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L’épuisement psychologique chez les psychologues cliniciens exergant en institution
de santé publique de proximité
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Résume:

La présente étude porte sur I'épuisement psychologique chez les psychologues
cliniciens exercant en institution publique de proximité. L’étude de cinq (05) cas fait
ressortir chez les psychologues praticiens exercant au niveau de 1’établissement de
santé publique de Zeralda un degré de stress émotionnel élevé. On reléve, par ailleurs,
chez eux, une perte d’engagement et d’efficacité au travail, et également une auto-
dévalorisation

Mots-clés : Epuisement, établissement public, psychologue clinicien, stress émotionnel,
inefficacité au travail, auto-dévalorisation,
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