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 مݏݵص:

التعرف عڴʄ توظيف الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه التلميذ المتمدرس ࢭʏ السنة الراȊعة  ɸدف البحث 

تم טستعانة بكيفية ادراك ɸذا التلميذ  و متوسطة (مرحلة المراɸقة)واݍݰاصل أعڴʄ معدل وأدɲى معدل عام، 

تتɢون مجموعة البحث الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه، لɺذا الغرض تم טعتماد عڴʄ المنݤݮ الوصفي العيادي، و 

حالت؈ن تمثلɺا تلميذان يدرسان ࢭʏ السنة الراȊعة متوسطة من نفس القسم כوڲʏ متحصلة عڴʄ أعڴʄ معدل  من

- عام وכخرى عڴʄ أدɲى معدل عام، وأخذت اݍݰالت؈ن بطرʈقة قصدية من أحد المتوسطات التاȊعة لولاية ت؈قي 

ية نصف الموجɺة واختبار טدراك כسري، وȋالاعتماد عڴʄ التحليل وزو، وݍݨمع البيانات استعننا بالمقابلة العياد

أسري ؟ۜܣء التوظيف لكن لʋس  الɴسقالك׿ܣ والكيفي لنتائج أدوات البحث توصلنا إڲʄ أن كلا اݍݰالت؈ن تدرك 

 بنفس المستوى، 
نة الراȊعة متوسط الɴسق، الɴسق כسري، توظيف الɴسق כسري، التلميذ المتمدرس ࢭʏ الس: الɢلمات المفتاحية

  اݍݰاصل عڴʄ أعڴʄ معدل عام وأدɲى معدل عام، المراɸقة.

*** 
Abstract: 

He aim of the research is to identify the employment of the family pattern in which 
the school student lives in the fourth year of middle school (the stage of adolescence) 
and the highest rate and the lowest overall average. The research consists of two cases 
represented by two students studying in the fourth year of intermediate year of the same 
first department with the highest overall rate and the other the lowest overall average, 
and the two cases were intentionally taken from one of the averages of the state of Tizi-
Ouzou, and to collect data we used the semi-directed clinical interview and the family 
cognition test, Based on the quantitative and qualitative analysis of the results of the 
research tools, we concluded that both cases are aware of poorly employed family 
coordination, but not at the same level. 
Key words: the pattern, the family pattern, employment of the family pattern, the 
fourth-year school student, the average with the highest GPA and the lowest overall 
average, adolescence 
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 
يبدأ فٕڈا الفرد ࢭȖ ʏعت؄ف כسرة من أبرز مؤسسات التɴشئة טجتماعية، إٰڈا البʋئة טجتماعية כوڲʄ الۘܣ 

تɢوʈن ذاته، فࢼܣ أرضية فسيحة تتصارع فوقɺا جميع المتغ؈فات الثقافية وטقتصادية وטجتماعية، وفٕڈا تɢون 

ال؅فبية כولية الۘܣ تɢون ܧݵصية الفرد القاعدية تɢون إما صاݍݰة أو طاݍݰة، فࢼܣ الۘܣ تمɺد لɢل مرحلة عمرʈة 

ن من خلال القيام بالأدوار اݍݵاصة ٭ڈا سواء عڴʄ المستوى الفردي أو جديدة يɴتقل إلٕڈا الɴسان، وذلك يɢو 

وتظɺر أɸمية כسرة أك؆ف عندما ننظر إلٕڈا   טجتماڤʏ، أو من الناحية טقتصادية، والنفسية بخاصة، إݍݸ.

كɴسق، فالمراɸق المتمدرس ࢭʏ السنة الراȊعة ʇعد جزء لا يتجزأ عنه، فالɴسق כسري ʇستوࢭʏ أɸميته من خلال 

الوظائف الۘܣ يقوم ٭ڈا وɸندسة العلاقات الۘܣ يضعɺا ب؈ن أفراده، وɲسق التصورات الۘܣ ʇشɢله وردود أفعاله 

حداث وכزمات الۘܣ ʇشɺدɸا، والɴسق כسري قد لا يفݏݳ ࢭʏ تحقيق مɺمته نحو عناصره (المراɸق وفق التغ؈فات وכ 

المتمدرس) فيصبح مصدر لعدم טستقرار لɺا، وقد ينعكس ذلك بصورة مباشرة أو غ؈ف مباشرة عڴʄ استقراره 

لأسرة الܶݰيحة أي כسرة النفؠۜܣ وטجتماڤʏ الۘܣ تظɺر ࢭʏ صور متعددة كتدɲي المستوى الدرا؟ۜܣ، ولɺذا فا

الفعالة ࢭʏ وظيفْڈا ۂʏ כسرة الۘܣ Ȗشبع حاجات مختلف أفرادɸا، عكس כسرة المعتلة التوظيف فࢼܣ الۘܣ لا 

  Ȗشبع حاجات مختلف أفرادɸا.

ومن ɸذا المنطلق، جاء ɸذا البحث لإبراز خصائص الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه تلميذ السنة الراȊعة 

  ʄ أعڴʄ معدل عام وأدɲى معدل عام، وذلك من خلال كيفية ادراكه لɴسقه כسري.متوسطة اݍݰاصل عڴ

   :לشɢالية .1

ظل טɸتمام لف؅فات طوʈلة يرتكز عڴʄ دراسة التحصيل الدرا؟ۜܣ المتدɲي واݍݨيد وɠأنه يرتبط فقط  

باݍݨانب العقڴʏ للطلبة، ولكن الدراسات اݍݰديثة أشارت إڲʄ أɸمية اݍݨوانب النفسية ࢭʏ التحصيل، ولقد أثبȘت 

ɺيمتازون من حيث مستوى إحساس 
ً
م بالأمن النفؠۜܣ وטجتماڤʏ، كما ɸذه الدراسات أن الطلبة المتفوق؈ن دراسيا

يمتازون بالثقة بالنفس والتكيف טجتماڤʏ السوي مع ךخرʈن، ࢭʏ ح؈ن أظɺرت نتائج Ȋعض الدراسات أن 

 ʇعانون Ȋعض المشكلات النفسية كنقص ࢭʏ التكيف טجتماڤʏ وشعور باݍݰرمان وإحساس 
ً
المتخلف؈ن دراسيا

). إن التلاميذ المتمدرس؈ن ࢭʏ السنة الراȊعة 1978من (الطحان، عميق Ȋعدم الثقة بالنفس وعدم الشعور بالأ 

 ʄسعون إڲʇ م وحاجاٮڈم اݍݨسمية والنفسية وטجتماعية الۘܣɺم دوافعɺم من أفراد اݝݨتمع، لɸم كغ؈فɸ متوسط

 ʄم عڴɺتوقف مدى تكيفʈا، وɺي،إشباعɲباʋذا לشباع (الشɸ عت؄ف כسرة المؤسسة טجتماعية1973درجةȖو ،( 

כوڲʄ الۘܣ تحقق ɸذه לشباعات، ومن المف؅فض أن تɢون כسرة الملاذ ךمن للفرد، والممول الذي فيه تتم عملية 

التɴشئة טجتماعية الܶݰيحة، والۘܣ بموجّڈا يɢون الفرد ذخ؈فته المعرفية، إلا أننا ࢭʏ كث؈ف من טحيان تɢون 

تحقيق כسرة حاجات أفرادɸا، فينعكس ذلك سلبا عڴʄ  كمصدر لعدم التكيف النفؠۜܣ وטجتماڤʏ، نȘيجة عدم

العلاقات الۘܣ ترȋط بئڈم داخل الɴسق כسري الواحد وȋئڈم والعالم اݍݵارڊʏ (اݝݨتمع) الذي ɸو الɴسق العام، 

و فيظɺر ذلك ࢭʏ عدة أشɢال ɠاضطراب العلاقة ب؈ن الوالدين، وȋ؈ن الوالدين وכبناء، وȋ؈ن כبناء فيما بئڈم، أ

قسوة معاملة الولدين للأبناء والعقاب دون م؄فر، وشعورɸم بالنبذ وטɸمال، وعدم اح؅فام آرائه والܦݵرʈة منه، 

 ʏالمعاملة، وعدم توف؈ف اݍݨو المناسب للمذاكرة ࢭ ʏمعاملة الطفل، والتفرقة ب؈ن טبناء ࢭ ʏإضافة تذبذب الوالدية ࢭ

عبد الله اليومية للأبناء ɠاݍݨانب الدرا؟ۜܣ (التحصيل الدرا؟ۜܣ) (البʋت وغ؈فɸا، ɠل ذلك ينعكس سلبا عڴʄ اݍݰياة 

كما ɲعلم ف؅فة المراɸقة )، خاصة إذا ɠانوا ʇعʋشون مرحلة المراɸقة كتلاميذ السنة الراȊعة متوسط،2006شراز، 

سمية تتم؈ق بحالة عدم טستقرار عڴʄ مستوʈات عدة: اجتماعية ونفسية، فضلا عما ʇعانيه المراɸق من Ȗغ؈فات ج

وجɴسية، ɸذا بالإضافة إڲʄ التغ؈فات כسرʈة الۘܣ تدفع به إڲʄ اݍݰرʈة ࢭʏ اتخاذ القرارات وȋناء ܧݵصʋته المستمرة، 

ناɸيك عن انخفاض المستوى טجتماڤʏ  )2006(الله،  كضرورة لدخول العالم اݝݰيط به من تلقاء نفسه
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وטقتصادي والثقاࢭʏ للأسرة،ولقد أكدت Ȋعض الدراسات ال؅فبوʈة والنفسية أن البʋئة טجتماعية (כسرʈة) الۘܣ 

ʇعʋشɺا المتمدرس تحتل مɢانة بارزة ࢭʏ العملية التعليمة والنتائج الدراسية، ɠالدراسة الۘܣ قام ٭ڈا محمد بن صاݍݳ 

حصيل الدرا؟ۜܣ، ۂʏ دراسة أقيمت ࢭʏ مدينة مكة المكرمة عڴʄ عبد الله شراز حول أثر العوامل כسرʈة عڴʄ الت

متمدرس فتوصل إڲʄ أن ɸناك عدة عوامل متعلقة بالأسرة تؤثر عڴʄ التحصيل الدرا؟ۜܣ للأبناء، إما بطرʈقة  429

(ليڴʄ،، مباشرة أو غ؈ف مباشرة ɠالعلاقات داخل כسرة، المستوى التعلي׿ܣ للأبوʈن، المستوى טقتصادي وغ؈فɸا 

)،وقد أثار تفوق الطلاب الياباني؈ن ࢭʏ العلوم والرʈاضيات اɸتمام العديد من ال؅فبوʈ؈ن عڴʄ مستوى العالم )2015

وتوصلت الدراسات الۘܣ أجرʈت ࢭɸ ʏذا اݝݨال إڲʄ ثلاثة عوامل رئʋسة وۂʏ: اɸتمام כبوʈن بتعليم أبنا٬ڈم، تحف؈ق 

تمر لأبنا٬ڈم، والوقت اݝݵصص للواجبات الم؇قلية، وɸناك عدد من العوامل والصفات כسرʈة الۘܣ ךباء المس

Ȗساɸم ࢭʏ مستوى التحصيل، ɠاستقرار وتɢافل כسرة، حيث تب؈ن أن العديد من التلاميذ الذين ʇعانون من تدɲي 

مفككة اجتماعيا، إضافة إڲʄ مستوى التحصيل يɴتمون إڲʄ أسر Ȗعاɲي من خلافات ومشكلات عائلية وأسرار 

)، فالتفكك כسري قد يؤدي إڲʄ عدم متاȊعة 1973المعاملة القاسية من قبل أحد الوالدين أو كلاɸما (ʇعقوȌي،

.ʏم التحصيڴɸمستوا ʄاݝݵتلفة خاصة من الناحية المدرسية، مما ينعكس سلبا عڴ ʏالنواڌ ʏכب أو כم للأبناء ࢭ    

إڲʄ الدراسات السابقة يتܸݳ أن للأسرة دور كب؈ف ࢭʏ تحديد مستقبل التلميذ انطلاقا مما سبق واسȘنادا 

وتحصيله الدرا؟ۜܣ، لكن حسب علمنا رغم وجود دراسات عدة حول כسرة والنتائج الدراسية إلا أنه تبقى 

ام الدراسات الۘܣ تȘناول طبيعة توظيف الɴسق כسري عند التلميذ المتمدرس سواء اݍݰاصل عڴʄ أعڴʄ معدل ع

وأدɲى معدل عام، خاصة ࢭʏ مرحلة المراɸقة (لمن يدرسون السنة الراȊعة متوسط) لʋست مستفيضة، لɺذا اخ؅فنا 

دراسة التلميذ المتمدرس داخل أسرته باعتبارɸا كɴسق، لأن الطفل لا يمكن فصله عن כسرة الۘܣ ʇعʋش فٕڈا، 

سرة) الذي يɴت׿ܣ إليه، ɸذا انطلاقا مما جاءت به وفɺمه يɢون ضمٔڈا، لأنه ʇشɢل عنصر من ɸذا الɴسق الكڴʏ (כ 

المقارȋة الɴسقية الۘܣ تدعو اڲʄ دراسة الفرد ضمن ɲسقه כسري، لɺذا جاء ɸذا البحث لʋسلط الضوء عڴʄ طبيعة 

الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه التلميذ المتمدرس اݍݰاصل عڴʄ أدɲى معدل عام وأدɲى معدل عام من خلال كيفية 

 من ɸذا المنطلق تم طرح الȘساؤل؈ن التالي؈ن:ادراكه له، 

  كيف يدرك التلميذ المتمدرس اݍݰاصل عڴʄ أعڴʄ معدل عام توظيف الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه؟ -

 كيف يدرك التلميذ المتمدرس اݍݰاصل عڴʄ أدɲى معدل عام توظيف الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه؟ -

-  ʄمعدل عام عن اݍݰاصل عڴ ʄأعڴ ʄعة متوسط اݍݰاصل عڴȊالسنة الرا ʏل يختلف التلميذ المتمدرس ࢭɸ

 أدɲى معدل عام ࢭʏ كيفية ادراكɺلتوظيف الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه؟ 

 انطلاقا من Ȗساؤل البحث يمكن صياغة الفرضيات عڴʄ الشɢل التاڲʏ:فرضيات البحث:  .2

  عڴʄ أعڴʄ معدل عام الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه أنه جيد التوظيف. يدرك التلميذ المتمدرس اݍݰاصل -

 يدرك التلميذ المتمدرس اݍݰاصل عڴʄ أدɲى معدل عام الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه أنه ؟ۜܣء التوظيف. -

يختلف التلميذ المتمدرس ࢭʏ السنة الراȊعة متوسط اݍݰاصل عڴʄ أعڴʄ معدل عام عن اݍݰاصل عڴʄ أدɲى  -

 ʏش فيه. معدل عام ࢭʋعʇ سق כسري الذيɴلتوظيف الɺكيفية ادراك 

  أسباب اختيار الموضوع: .3

  إشباع فضولنا العل׿ܣ حول مشɢلة טختلاف الشاسع ب؈ن التلاميذ ࢭʏ نتائجɺم الدراسية. -

  وجود أفراد مقرȋ؈ن ࢭʏ اݝݰيط المعاش ʇشتɢون من تدɲي مستوى التحصيل الدرا؟ۜܣ عند أبنا٬ڈم. -

ملاحظة טختلاف الشاسع ࢭʏ البʋئة כسرʈة وطرʈقة Ȗعامل خاصة الوالدين مع عملية التعلم والتلميذ بحد  -

 ʏساعد التلميذ ࢭȖ رت عدة طرقɺبخاصة الناحية التكنولوجية، ظ ،ʏل النواڌɠ ʏع ࢭʉذاته، مع التطور السر

ʋا للأبناء لɺتحقيق ʄيل عملية التعلم لديه ، لكن يبقى الوصول إڲɺسȖ ،س؈ف لأٰڈا تتطلب الوقتʋست بال

واݍݨɺد، خاصة المال، لɺذا نجد لʋس ɠل כسر Ȗستطيع ادخال أبنا٬ڈا إڲʄ الروضة، والدراسة ࢭʏ المدارس 
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 ʄاݍݸ، إضافة إڲ ʏالإعلام ךڲɠ ة اݍݰديثةʈاݍݵصوصية، أو القيام الدروس טضافية، وتوف؈ف כدوات الضرور

لميذ المتمدرس خاصة ࢭʏ مرحلة المراɸقة، فɺناك من כولياء من يɴتظر טختلاف ࢭʏ كيفية التعامل مع الت

فقط كشف النقاط الذي من خلاله ٱڈان أو يكرم التلميذ من أبوʈه خاصة، وɸناك أولياء غ؈ف ذلك يرافقون 

ʈساق כسرɲعد من خصائص כʇ ذاɸ المدرسة ʏالم؇قل أو ࢭ ʏࢭ ʏل النواڌɠ ة أبنا٬ڈم طوال السنة الدراسية من

 الܶݰية .

ر فكرة مسبقة عن الموضوع من خلال مجموعة من المراجع ومصادر المعلومات حوله. -
ّ
  توف

  تأكدنا من توفر أفراد مجموعة البحث. -

ندرة البحوث الۘܣ تناولت موضوع التحصيل الدرا؟ۜܣ اݍݨيد والضعيف مع متغ؈ف مɺم ɸو دينامية توظيف  -

  الɴسق כسري.

 أɸمية البحث: .4

الوقوف عڴʄ مشɢلة من المشكلات כك؆ف شيوعا وتداولا عند التلاميذ بخاصة  -تتمثل ࢭʏ: כɸمية النظرʈة:  - أ

  ࢭʏ مرحلة المراɸقة وۂʏ ضعف التحصيل الدرا؟ۜܣ.

القيام بواجب לسɺام ࢭʏ تطبيق منݤݮ البحث العل׿ܣ عڴʄ فئة التلاميذ المتمدرس؈ن، بالتحديد تلاميذ السنة 

الدراسات اݝݰلية حسب علمنا حول الموضوع ورȋطه بمتغ؈ف دينامية توظيف الراȊعة متوسط، بخاصة أمام قلة 

، بوصفه يضيف إڲʄ -النظرʈة الɴسقية-الɴسق כسري، ومن ɸنا يكȘؠۜܣ ɸذا البحث حداثته وأɸميته النظرʈة 

 ݨال.כطر النظرʈة وʈفتح الباب أمام الباحث؈ن لمزʈد من البحوث والدراسات ࢭʏ ضل قلة الدراسات ࢭɸ ʏذا اݝ

من خلال التعرف عڴʄ مشɢلة ضعف التحصيل الدرا؟ۜܣ من ɠل جوانبه خاصة عند כɸمية التطبيقية:   -  ب

التلميذ المتمدرس ࢭʏ السنة الراȊعة متوسطة الذي يمر بمرحلة عمرʈة حساسة وۂʏ مرحلة المراɸقة، ونوع 

ية ذات توجه ɲسقي، دينامية توظيف الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه يمكن اعداد برامج ارشادية وعلاج

بخاصة، وأن ɸذه المشɢلة من ب؈ن المواضيع أو اݍݰالات الۘܣ يɢون فٕڈا العلاج الɴسقي فعالا، لأنه قد يɢون 

تدɲي مستوى التحصيل الدرا؟ۜܣ راجع إڲʄ التوظيف المعتل الموجود ࢭʏ الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه 

 التلميذ.

المشكلات النفسية الۘܣ ʇعاɲي مٔڈا التلميذ المتمدرس وۂʏ ضعف التعرف عڴʄ مشɢلة من  -أɸداف البحث:  .5

  التحصيل الدرا؟ۜܣ.

التعرف عڴʄ كيفية ادراك التلميذ المتمدرس اݍݰاصل عڴʄ أعڴʄ معدل عام واݍݰاصل عڴʄ أدɲى معدل  -

 عام دينامية توظيف الɴسق כسري الذي ʇعʋشان فيه، وɸل يختلفان ࢭʏ ذلك.

اخل الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه التلميذ المتمدرس ࢭʏ السنة الراȊعة التعرف عڴʄ طبيعة التواصل د -

متوسط اݍݰاصل عڴʄ أعڴʄ معدل عام وأدɲى معدل عام، ودور ذلك ࢭʏ ظɺور ɸذه المشɢلة، ومدى رضا 

 ɠل تلميذ بنوع الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه. 

 تحديد مفاɸيم ومصطݏݰات البحث اجرائيا: .6

 Ȗعرʈف الɴسق: 1.6

، عڴʄ أنه: "مجموعة أجزاء أو وحدات بئڈا اتصال داخڴʏ، وتؤثر ɸذه כجزاء Ilkin(1999الباحث "إلك؈ن" (ʇعرفه 

 ʏاݍݰال ࢭ ʏسان، أو من أفراد كما ۂɲجسم ל ʏاݍݰال ࢭ ʏذه כجزاء من أعضاء كما ۂɸ ونɢا البعض، وقد تتɺعضȊ ʄعڴ

 ).126، ص2004(داليا مؤمن، ن خلال التواصلاݝݨتمعات وכمم، وتتجمع ɸذه الوحدات وتȘبادل التأث؈ف م

إنّ الɴسق כسري ɸو نظام اجتماڤʏ أسا؟ۜܣ ɸام لبقاء اݝݨتمع، وʉشɢل ɲسقا من כدوار Ȗعرʈف الɴسق כسري: 2.6

כسري  טجتماعية المتصلة، والمعاي؈ف المنظمة للعلاقات ب؈ن الزوج؈ن مع تɴشئة כبناء، وȋناء العلاقات القرابية، وʉعدّ الɴسق
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شكلا مصغرا للɴسق العام الذي ɸو اݝݨتمع كɢل، حيث تقوم כسرة كɴسق بتوسيع وȖعديل القواعد وלجراءات، لتنظيم سلوك 

) الɴسق כسري عڴʄ أنه: .Talkot Bولقد عرف الباحث "تالɢوتبارسونز" ( أفرادɸا وفقا لتلك المعاي؈ف، للإبقاء عڴʄ النظام ذاته،

 ʄنظام ينطوي عڴ" ʏبع من الرموز المش؅فكة والمقررة ثقافيا ࢭȘم، الۘܣ تɸم وأدوارɺعواطفȊ أفراد متفاعل؈ن تتحدد علاقْڈم

ʏوم البناء טجتماڤɺسق أوسع من مفɴوم الɺغدو معه مفʇ نحو ʄسق، وعڴɴذا الɸ سط )2004(مؤمن،  إطارȊأ ʏسق ࢭɴفال

رتباط أو التباين، فحينما تؤثر مجموعة وحدات وظيفية Ȋعضɺا ࢭȊ ʏعض، فإنه يمكن القول معانيه ʇعۚܣ العلائقية أو ט 

  .إٰڈا تؤلف ɲسقا

ࢼܣ مجموعة التغ؈فات الۘܣ ʇعرفɺا الɴسق כسري الذي يتɢون من أفراد، ࢭɸ ʏذا البحثȖعرʈف توظيف الɴسق כسري: 3.6

المراɸق؈ن الذين قاموا بمحاولة انتحارʈة، وɸذه التغ؈فات ۂʏ نȘيجة ترȋطɺم علاقة القرابة و التواصل، المɢون؈ن لأسر 

) ʏومع اݝݰيط اݍݵارڊ (سق כسريɴداخل ال)ڈنا كتأث؈ف وتأثر للأفراد فيماب ئڈم  التواصل والتفاعل المستمر، حيث يɢوٰ

ٔڈايات، العلاقات، تفاعل مع العالم اݍݵارڊʏ)، وتظɺر عڴʄ شɢل توظيف عڴʄ مستوʈات عدة: الصراعات، اݍݰلول، ال

اݍݰدود، المعاملة السʋئة، من خلالɺا يُدرَك الɴسق כسري من قبل التلميذ المتمدرس ࢭʏ السنة الراȊعة متوسطة 

واݍݰاصل عڴʄ أعڴʄ معدل عام وأدɲى معدل عام،يɢون إما جيد أو سۛܡ التوظيف،وʈقʋسɺا اختبار לدراك 

  .Wagne M. Sotil (1999وزملائه(ين .م. سوʈتل" وا) للباحث "Family Apperception Test(כسري 

 -أ–ɸما التلمذتان التلميذ المتمدرس ࡩʏ السنة الراȊعة متوسط المتحصل عڴʄ أعڴʄ معدل عام وأدɲى معدل عام: 4.6

المتحصلة عڴʄ أدɲى معدل عام، تدرسان ࢭʏ السنة الراȊعة متوسط من نفس  -ب-المتحصلة عڴʄ أعڴʄ معدل عام و

  سنة. 14وزو، وɸما ࢭʏ سن المراɸقة تبلغان نفس العمر وɸو - "محند محمد القاɸرة" التاȊعة لولاية ت؈قي القسم، ࢭʏ متوسطة 

ۂʏ المرحلة الۘܣ يمر ٭ڈا التلميذ المتمدرس ࢭʏ السنة الراȊعة متوسط البالغ من  و النمو مراحل من يمرحلةالمراɸقة:  5.6

تȘسم به من Ȗغ؈فات، سواء ࢭʏ  سنة، واݍݰاصل عڴʄ أعڴʄ معدل عام وأدɲى معدل عام، وۂʏ ف؅فة حاسمة، لما 14العمر 

ي أو المعرࢭʏ والۘܣ Ȗسمح للمراɸق؛ اكȘساب اݍݨوانب: الف؈قيولوڊʏ، أو טنفعاڲʏ، أو טجتماڤʏ، أو العلائقي، أو اݍݨسد

مجموعة من اݍݵصائص ذات الطاȊع النفؠۜܣ وטقتصادي والوظيفي والثقاࢭʏ الذي ʇسمح له بالاستقلالية من أسرته 

  כصلية.

  לجراءات المنݤݨية:  . 7

السنة الراȊعة  نظرا لطبيعة موضوع البحث الذي يدرس بصورة منفردة حالت؈ن تدرسان ࢭʏالمنݤݮ المتبع:  1.7

متوسط أحدɸما حاصلة عڴʄ أعڴʄ معدل عام والثانية عڴʄ أدɲى معدل عام من القسم الواحد،ومحاولة التعرف 

  مال المنݤݮ الوصفي العيادي الذي ʇعتمد عڴʄ دراسة حالة.علٕڈما Ȋعمق،فقد تم استع

ڲʄ أفراد مجموعة البحث لاختبار فرضيات البحث تم التوجه إ خصائص وطرʈقة اختيار مجموعة البحث: 2.7

وأɸم شروط اختيارɸا ɸو ، بطرʈقة قصدية تمثلɺا تلميذان يدرسان ࢭʏ السنة الراȊعة متوسط (ࢭʏ مرحلة المراɸقة)

أن أحدɸما تحصلت عڴʄ أعڴʄ معدل عام وכخرى عڴʄ أدɲى معدل عام من القسم الواحد، وصدفة ɠانت اݍݰالة 

، وɸذا 2019- 2018بالاستعانة بɴتائجɺما (كشف النقاط) الدراسية للعام כوڲʄ أنۙܢ واݍݰالة الثانية ذكر، وذلك 

  Ȋعد تأكدنا من أٰڈما Ȗعʋشان ࢭʏ وسط أسر مكتملة כفراد، حيث يوجد כب، כم، לخوة، إݍݸ.

  أدوات البحث: 3.7

جɺة الۘܣ Ȗسمح كما تم טعتماد عڴʄ المقابلة العيادية الموجɺة والنصف مو المقابلة العيادية نصف الموجɺة:   - أ

بالاختبار المطبق، وɠانت عڴʄ شɢل محاور وۂʏ: محور خاص باݍݰصول عڴʄ معلومات الۘܣ لا يمكن اقتناؤɸا 

بالبيانات الܨݵصية، محور خاص بتارʈخ الɴسق כسري، ومحور خاص طبيعة العلاقات الۘܣ ترȋط ب؈ن عناصر 

ق مع العالم اݍݵارڊʏ، وࢭʏ כخ؈ف خصصنا محور الɴسق اݍݰاڲʏ، ومحور خاص بطبيعة العلاقات الۘܣ ترȋط الɴس

  للنظرة وךفاق المستقبلية.



 102116 
 

 
107 

 Familyوالذي ʇعۚܣ (FAT)يرمز اختبار לدراك כسري باݍݰروف اللاتيɴيةاختبار לدراك כسري:  -  ب

Apperception Testتل، ألʈل من الباحث؈ن: واين .م. سوɠ يد ʄــبـار לسقـاطي عڴ كسندر ، وقـد صمم ɸذا טخـتـ

 ,wagne M. Sotile, AlexenderJulian, Susan E. Henry)جوليان،سوزانأ. ɸ؇في، سـوʈـتـل ماري، دانا ɠاس؅فو" 

Sothle Mary, Dana Castro) باللغة לنجل؈قية سنة ʄصورته כوڲ ʏذا טختبار ࢭɸ اللغة 1988، صدر ʄوترجم إڲ ،

، وتم ترجمته إڲʄ العرȋية، وكيّف ࢭʏ اݝݨتمع 1999سنة  "مركز علم النفس التطبيقي"الفرɲسية من قبل 

 ʏمشروع بحث خاص بالݏݨنة الوطنية ل؅فقية البحث اݍݨامڥ ʏقه ࢭʈيد الباحث م؈قاب ناصر وفر ʄاݍݨزائري عڴ

CNEPRU (Comité National Professional de larechercheuniversitaire) واستمد טختبار أسسه من ،

ܣ Ȗعدّ سلوك الفرد داخل أسرته نȘيجة لتفاعلات تحدث مع כفراد ךخرʈن،فلɢلّ واحد مٔڈم مدرسة כɲساق، الۘ

 )Wayn M. Sotile M ،.1980( وظيفة محددة داخل الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه

 :شمل اختبار وصف טختبارʇ "لوحة ملونة بالأبيض وכسود،وكراسة استعمال "לدراك כسري ʄعڴ

) وضعيات أو تجمعات 21טختبار،وورقة التفرʉغ أو التنقيط، وتظɺر اللوحات الـواحد والعشرʈن(

(constellation) ،ةʈالعمليات כسر ʄعكس بصورة عالية تداعيات إسقاطية عڴȖ ة معتادةʈشاطات أسرɲو

مع تفاعلات أسرʈة لɺا خصوصياٮڈا، وعڴʄ ذلك، وضع مؤلفو טختبار  وكذلك ردود فعل انفعالية ࢭʏ علاقة

نموذجا ٱڈتم بوصف التفاعلات اݍݨارʈة ب؈ن أفراد כسرة ࢭɠ ʏل لوحة عڴʄ حدة، مع إعطاء ɠل لوحة اسما 

خاصة ٭ڈا ۂʏ: العشاء، المܦݨل، العقوȋة، متجر الثياب، غرفة טستقبال، تنظيم الغرفة، أعڴʄ السلالم، 

، المطبخ، ميدان اللعب، اݍݵروج والتأخر من البʋت، الواجبات، وقت النوم، لعب الكرة، اللعب، السوق 

وانطلاقا من نتائج مجموعة من البحوث اݍݵاصة ٭ڈذا  المفاتيح، ال؅قي؈ن، ال؇قɸة، المكتب، المرآة، الوداع.

جرȋة العيادية أنه يمكن )، كما أثبȘت الت06טختبار، أثبȘت إمɢانية تطبيقه ابتداء من سن السادسة (

 )2012(ناصر، تطبيقه أك؆ف عڴʄ المراɸق؈ن والراشدين 

 :دف من טختبارɺ؈ن التقييم "לدراك כسري" وضع اختبار الȋي يجمع ب؈ن إطار الممارسة العيادية، وɢل

ج علاجية، لكن تبقى الوسائل القياسية الفردي وכسري ࢭʏ مجال الܶݰة العقلية والنفسية، أو إيجاد برام

 المكيَفة لتقييم כɲساق כسرʈة قليلة.

 :ر(تطبيق) اختبار خطوات تطبيق טختبارʈقة تمرʈقة تطبيق التقنيات "לدراك כسري"،إنّ طرʈشبه طرȖ

כسرة، ومن לسقاطية כخرى غ؈ف أن التعليمة تؤكد أك؆ف عڴʄ לطار المعرࢭʏ العاطفي الممركز حول 

:ʏالشروط כساسية لتطبيق טختبار ما يڴ  

  يجب أن يɢون مɢان تمرʈر טختبار أك؆ف إضاءة وسɢونا، وȌعيدا عن ɠل إثارة. -

 ).21يجب أن تقدم ɠل اللوحات الــواحد والعشرʈن ( -

 يقة.) دق35) إڲʄ خمس وثلاث؈ن (30تدوم مدة تطبيقه ࢭʏ الشɢل الɢامل من טختبار ما ب؈ن ثلاث؈ن ( -

 تدون כجوȋة ɠلمة بɢلمة ࢭʏ أوراق مستقلة. -

"لدي  لاستعمال ɸذا טختبار مع المراɸق؈ن أو الراشدين تمت ترجمة التعليمة إڲʄ اللغة العرȋية ɠالتاڲʏ:التعليمة:  -

مجموعة من الصور تضمّ أسرا، سأظɺرɸم لك واحدة تلوى כخرى، يرڊʄ منك وصف ما يجري ࢭʏ الصورة، وما 

أدى إڲʄ ذلك، وفيم يفكر وʈحث ɸؤلاء כܧݵاص ࢭɸ ʏذه الصورة، وكيف تɴتࢼܣ القصة... استعمل خيالك، الذي 

  وتذكر باݍݵصوص أنه لا يوجد جواب ܵݰيح وآخر خاطئ ࢭʏ ما ستقوله، سأقوم بتدوʈن جوابك حۘܢ لا أɲساه".
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بات حسب نظرʈات الɴسق כسري، وضع مؤلفو טختبار نظاما من التنقيط من أجل بناء לجاتنقيط טختبار:  -

وʉسمح ɸذا التنقيط بصياغة فرضيات حول توظيف الɴسق כسري، انطلاقا من إجابات فرد واحد ࢭʏ כسرة، 

  وسȘسمح فئات التنقيط بȘܦݨيل وفɺم متنوع للعلاقات والعمليات כسرʈة.

  :التحليل الكيفي ل؄فوتوكولات ɸذاا لاختبار -

ل؄فوتوɠولات ɸذا טختبار يتم بالإجابة عڴʄ مجموعة من כسئلة، حددت بثمانية أ إنّ التحليل الكيفي 

ʏسق כسري، والۘܣ تتجسد فيما يڴɴا توظيف الɺمجمل ʏناول ࢭȘسئلة ت: 

 ɠاف لوضع فرضيات صادقة؟ "المفحوص" ى؄فوتوɠول  ى ɸل محتو  -1

 ɸل تظɺر الصراعات في؄فوتوɠولا لمفحوص؟ -2

 ʏ بروتوɠولا لمفحوص؟ࢭʏ أيّ مجال تظɺر الصراعات ࢭ -3

 ماɸو النمط الوظيفي الذي تتم؈ق به أسرة المفحوص؟ -4

 ماۂʏ الفرضيات الۘܣ يمكن أن تɢون مرتبطة بالنوعية العلائقية الظاɸرة عڴʄ مستوى כسرة؟ -5

 ماۂʏ الفرضيات الۘܣ يمكن صياغْڈا عن المظɺر الɴسقي العلائقي لɺذه כسرة؟ -6

 ɸل ɸناك مؤشرات تدل عڴʄ عدم التكيف؟ -7

 ɸل توجد ࢭʏ ال؄فوتوɠول مواضيع Ȗسمح بتɢوʈن فرضيات عيادية مفيدة؟ -8

تم טعتماد عڴʄ طرʈقة تحليل المضمون الك׿ܣ والكيفي اسȘنادا إڲʄ مبادئ النظرʈة طرʈقة تحليل النتائج:  4.7

 الɴسقية.

  وتحليلɺا ثم مناقشْڈا.يتم ࢭɸ ʏذا العنصر نتائج أدوات البحث المطبقة عڴʏ اݍݰالت؈ن، الدراسة الميدانية: . 8

1.8 :ʄعرض وتحليل نتائج اݍݰالة כوڲ  

سنة،تدرس ࢭʏ السنة الراȊعة متوسط، تحصلت عڴʄ 14مراɸقة تبلغمنالعمر)أ(اݍݰالة تقديم اݍݰالة: - 

، وۂʏ ࢭɠ ʏل مرة منذ بداية دخولɺا للدراسة تأȖي ࢭʏ المرتبة  9.76المرتبة כوڲʄ ࢭʏ قسمɺا بمعدل يقدر بـ 

المرتبة כولىب؈ن ثلاثة أخوات،عائلة اݍݰالة نووʈة تتɢون من כب وכم وכولاد، وتقطن ࢭʏ بʋت يȘسع  כوڲʄ،وتحتل

 ʄعملان، إضافة إڲʇ ماɸوטقتصادي جيد،لأن כب (مقاول)وכم (معلمة) كلا ʏا טجتماڤɸلݏݨميع، ومستوا

ه الذɠور ࢭɠ ʏل مرة،والمستوى الدرا؟ۜܣ لɺما مدخول اݍݨد لأن له تقاعد ࢭʏ فرɲسا، وʈقسم راتبه الشɺري مع أبنائ

 مختلف فالأب له مستوى ثانوي وכم جامعية.

من خلال نتائج المقابلة العيادية نصف الموجɺة تب؈ن أن تارʈخ نتائج المقابلة العيادية نصف الموجɺة: - 

سواء عڴʄ المستوى  لم ʇعش أحداث كث؈فة أثرت كث؈فا عڴʄ ديناميته -أ–الɴسق כسري الذي Ȗعʋش فيه اݍݰالة 

الفردي أو اݍݨماڤʏ، فمنذ بداية Ȗشكيل ɸذه כسرة خرجت عن نطاق כسرة الممتدة لكن يبقى تقبل خروج 

الزوج من الɴسق כصڴɠ ʏان صعبا ɸذا راجع إڲʄ טنصɺار الموجود ب؈ن أفراد لɴسق العائڴʏ כصڴʏ ورفضه 

ࢭʏ سنواته כوڲʄ فقد ɠان ʇعʋش عدة صراعات، لكن ما ɸو للفردانية الفردية، اɲعكس ذلك ࢭʏ علاقات الزوج؈ن 

ايجاȌي أن الفرع الزوڊʏ כبوي شʋئا فشʋئا توصل إڲʄ تحقيق טستقلالية، لكن ɸذا لم يمنع اݍݰالة معاʇشة 

Ȋعض ɸذه כزمات، أما علاقات عناصر الɴسق כسري الذي Ȗعʋش فيه اݍݰالة يظɺر تناسق ب؈ن عناصره فɢل من 

يقوم بدوره داخل الɴسق Ȋشɢل جيد،  وعلاقة כخوات أيضا جيدة، فمن خلال المقابلة مع اݍݰالة شعرنا כبوʈن 

ڈايات ɠل  أنه Ȗشɢلت بɴية عائلية لɺا نموذج خاص ٭ڈا يحافظ عڴʄ بقا٬ڈا فɢل عنصر يح؅فم حدود الɴسق وٰ

دون تجاɸل טستقلال اذاȖي لɢل  عنصر فٕڈا إلا ࢭʏ حالات نادرة، وتب؈ن أن ɸناك احساس بالانتماء إڲʄ الɴسق

 ʄا إڲɺالثانوي وتقبل فكرة دخول ʏة اختيار اݍݰالة للتخصص الذي تدرسه ࢭʈاعطاء حر ʏمثلا ࢭ ʏر ذلك ࢭɺعنصر يظ

اشبال כمة، واݍݰالة ࢭɠ ʏل مرة تتحدث عن مواقف الصراعات تظɺر اݍݨانب טيجاȌي لɺا مثلا ܧݨارات כب مع 



 102116 
 

 
109 

ڈا تقول: "ذنفعيو، ذنفعناغ" أي ɠل ذلك ɸو ࢭʏ مصݏݰْڈا أو ࢭʏ مصݏݰɺا ومصݏݰة أخواٮڈا، כم أو כم معɺا وأخواٮ

أو تقول: "معلʋش ذزعاف، خاس آكن....ثاكيȘس فاملتيو، ذيماولانيو، اذʇسما..." أي أن رغم تلك الصراعات 

ك ʇعۚܣ أٰڈا لا Ȗسمح فٕڈم، الزوجية والعائلية تقول أن ɸذه العائلة ۂʏ عائلْڈا ومن فٕڈا أبواɸا وأخواٮڈا، ɠل ذل

وʈرȋط ب؈ن عناصر الɴسق علاقات عاطفية قوʈة، وأن تلك الصراعات ۂʏ مواقف عادية وعابرة. فرغم وجود ɸذا 

التناسق اݍݨيد ب؈ن عناصر الɴسق لكن ɸذا لا ينفي غياب الصراعات داخله، وأثرɸا عڴʄ اݍݰالة وأفراد الɴسق 

Ȗة وȋا مضطرɺل، فعلاقة اݍݰالة مع أمɢل سواء כب أو כخوات كɢسبة للعائلة كɴا مصدر للضغط بالɸعت؄ف

כخرʈات، وعندما استفسرنا أك؆ف توصلنا أن כم لم تتقبل فكرة أٰڈا لɺا أرȌعة بنات دون ذكر، فɢانت قاسية مع 

الܨݨارات بناٮڈا لدرجة أٰڈا تحملɺن المسؤولية وȖشعرɸن بالذنب أمام عدم انجا٭ڈا للذɠور، وحسب اݍݰالة دائما 

تدور حول ɸذا الموضوع، حسب اݍݰالة دائما ɠل البنات يحاولن ارضا٬ڈا لتخطي ɸذا النقص لكن دون جدوى، 

بالتاڲʏ اɲعكس ذلك عڴʄ اݍݰالة النفسية للبنات خاصة اݍݰالة الۘܣ ۂʏ الك؄فى  والۘܣ بفضلɺا يتطور وʈجد الɴسق 

ʋعʇ تكيف مع כزمات وכحداث اݍݨديدة الۘܣʈو توازنه، وɺف ʏسق مع العالم اݍݵارڊɴا، أما فيما يخص علاقة الɺش

منفتح بقدر ما ɸو محتاج إليه،فɺو ترȋطه علاقات جيدة مع اݍݨ؈فان وכقارب،يȘبادلون الزʈارات ࢭʏ المناسبات 

 وغ؈ف المناسبات، وأيضا Ȗعطى الفرصة للأطفال باللعب مع اݍݨ؈فان سواء بالذɸاب إلٕڈم أو يأتون إلٕڈم مع مراقبة

مستمرة من قبل כولياء، إضافة إڲʄ ال؇قɸات الۘܣ تقوم ٭ڈا כسرة ࢭɠ ʏل مرة، أما عن النظرة المستقبلية فاݍݰالة 

لدٱڈا طموحات كث؈فة سواء عڴʄ مستوى حياٮڈا اݍݵاصة أو العائلية، عڴʄ المستوى الܨݵظۜܣ أɸم أɸدافɺا ɸو 

ستوى العائڴʏ تمنٕڈا أن يمنحɺم الله سبحانه وȖعاڲʄ بأخ، لɢي النجاح ࢭʏ دراسْڈا وقبولɺا ࢭʏ أشبال כمة، أما عڴʄ الم

Ȗغ؈ف כم الطرʈقة السʋئة ࢭȖ ʏعاملɺا معɺن، لكن ࢭʏ المقابل تراودɸا مخاوف وقلق أن تجعله مسيطر علٕڈن وʈصبح 

 صراعات.محل ɠل اɸتماماٮڈا وتجاɸل أخواته وɸذا ما لا تتمنا، وتحلم ࢭʏ أن تصبح عائلْڈا أك؆ف استقرارا وȋدون 

) Ȋ21عد تطبيق اختبار טدراك כسري وتفرʉغ البيانات (نتائج اللوحات الـ  نتائج اختبار טدراك כسري: -

عڴʄ ورقة التنقيط تحصلنا عڴʄ النتائج الكمية اݍݵاصة بجوانب سوء التوظيف، والۘܣ ɲستغلɺا ࢭʏ التحليل 

  ثمانية اݍݵاصة بالاختبار.الكيفي للاختبار الذي ʇعتمد عڴʄ טجابة عڴʄ כسئلة ال

بناء عڴʄ برتوɠول اݍݰالة تظɺر القصص الۘܣ  ɠاف لوضع فرضيات صادقة؟ "المفحوص" ɸل محتو ى؄فوتوɠول  -1

ڈاية، ولم Ȗعارض اݍݰالة عن التعب؈ف عڴʄ لوحة من لوحات טختبار ولم نتلقى  وضعْڈا فرʈدة واܷݰة لɺا بداية وٰ

  טعتماد عڴɸ ʄذا ال؄فوتوɠول لاختبار فرضياتنا.أية إجابة غ؈ف عادية، بالتاڲʏ يمكن 

من خلال شبكة ال؅فم؈ق اݍݵاصة ب؄فوتوɠول اݍݰالة تتܸݳ ɸل تظɺر الصراعات ࢭʏ بروتوɠول المفحوص؟  -2

 .N=22بالɴسبة للدليل العام لسوء التوظيف الذي ʇساوي  n=9مجموعة من الصراعات الظاɸرة عددɸا 

3- ʏر الصراعات ࢭɺأي ّمجال تظ ʏول المفحوص؟ ࢭɠرة  بروتوɸمن خلال شبكة ال؅فم؈ق دائما وزّعت الصراعات الظا

ࢭʏ اللوحة  n=1، وصراع زواڊʏ بـ 18،17،16،12،6،3،2،1ظɺرت ࢭʏ اللوحات رقم: n=8ب؈ن صراع أسري عددɸا

 . ولم ɲܦݨل أية نقطة لصراع من نوع آخر.18رقم: 

بما أن أسرة اݍݰالة Ȗعʋش مجموعة من الصراعات ؟ما ɸو النمط الوظيفي الذي تتم؈ق به أسرة المفحوص -4

الظاɸرة الزوجية وכسرʈة،فࢼܣ لʋست جامدة بل حاولت توظيف اݍݰلول وضبط الٔڈايات بطرʈقة عادة بطرʈقة 

لݏݰلول  n=2ايجابية دون غياب السلبية وʈظɺر ذلك ࢭʏ النقاط الۘܣ ܥݨلناɸا ࢭʏ محور وضع اݍݰلول، حيث ܥݨلنا

، بالإضافة إڲʄ النقاط الۘܣ ܥݨلناɸا n =5، مقابل اݍݰلول לيجابية الۘܣ قدرت بـ 13،11رقم:السلبية ࢭʏ اللوحات 

ࢭn=2  ʏومناسب/ غ؈ف مشارك بـ  6،3ࢭʏ اللوحات رقم:  n=2ࢭʏ محور ضبط الٔڈايات فيما يخص لمناسب/مشارك بـ 

إلا أنه يبقى غ؈ف فعال أمام ، فما ɸو ملاحظ أنه رغم وجود سوء توظيف اݍݰلول والٔڈايات 12،2اللوحات رقم: 
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التوظيف اݍݨيد المܦݨل ࢭʏ الكث؈ف من المواقف، سواء من ناحية توظيف اݍݰلول לيجابية أو التوظيف לيجاȌي 

 للٔڈايات.

من خلال شبكة  ماۂʏ الفرضيات الۘܣ يمكن أن تɢون مرتبطة بالنوعية العلائقية الظاɸرة عڴʄ مستوى כسرة؟ -5

ية العلاقات الظاɸرة اݍݵاصة بالɴسق כسري الذي Ȗعʋش فيه اݍݰالة تتم؈ق عامة ال؅فم؈ق يتܸݳ أن نوع

بالاستقرار، لكن ɸذا لم يمنع من ظɺور Ȋعض من حالات الضغط ومصدره ɸو כم، حيث ܥݨلنا ࢭʏ محور نوعية 

  لف.، ولم ɲܦݨل أي نوع من التحا1،2،6،12،17،18لأم كعامل ضاغط ظɺر ࢭʏ اللوحات رقم:  n=6العلاقات 

رغم أن العلاقات ࢭɸ ʏذه כسرة  ماۂʏ الفرضيات الۘܣ يمكن صياغْڈا عن المظɺر الɴسقي العلائقي لɺذه כسرة؟ -6

عادة ʇسودɸا التفاɸم واݍݰب واݍݰنان، التناسق والتɢامل، والشعور بالسعادة والرضا ب؈ن أفرادɸا، إلا أٰڈا تارة 

احبه من ɲغمة انفعالية ʇغمرɸا اݍݰزن وטكتئاب، الغضب لأخرى Ȗعʋش حالات ضغط مصدره عادة כم، وما يص

والعدوان، خوف والقلق، اضافة إڲʄ الصراعات الظاɸرة المܦݨلة الموزعة ب؈ن الصراعات כسرʈة والزوجية، ولم 

ɲܦݨل أية نقطة ࢭʏ ضبط اݍݰدود سواء فيما يخص טنصɺار، وعدم טل؅قام، ولا لتحالف أب أو أم مع الطفل.أما 

ة الɴسق بالعالم اݍݵارڊʏ فإننا لم ɲܦݨل أية نقطة لɴسق مغلق عڴʄ العكس ܥݨلنا نقاط ࢭʏ لوحات عدة علاق

...وغ؈فɸا، بالتاڲʏ الɴسق الذي Ȗعʋش فيه اݍݰالة منفتح 18، 15، 14، 10، 8لɴسق مفتوح مثلا ࢭʏ اللوحات رقم: 

 ʏر ذلك أك؆ف ࢭɺسق، يظɴلكن دون المساس بحدود ال ʏالعالم اݍݵارڊ ʄغياب النقاط المܦݨلة لآخر متحالف، عڴ

  وآخر كعامل ضاغط، ولم ɲܦݨل أية نقطة لصراع من نوع أخر.

بما أننا ܥݨلنا نقط ࢭʏ محور المعاملات السʋئة الۘܣ تتمثل ࢭʏ سوء ɸل ɸناك مؤشرات تدل عڴʄ عدم التكيف؟  -7

 ، إذن ɸناك مؤشرات تدل عڴʄ عدم التكيف العام.n =2المعاملة بـ 

 - أ–من خلال بروتوɠول اݍݰالة  ࢭʏ ال؄فوتوɠول مواضيع Ȗسمح بتɢوʈن فرضيات عيادية مفيدة؟ ɸل توجد -8

يتܸݳ أن الɴسق الذي Ȗعʋش فيه عامة جيد التوظيف لكن ɸذا لم يمنعنا من استɴباط مواضيع Ȗسمح بتɢوʈن 

رȋما لأٰڈا כك؄ف ࢭʏ   -أ–فرضيات عيادية مفيدة، أɸمɺا طبيعة علاقة כم مع أفراد כسرة، خاصة مع اݍݰالة 

כسرة، ففي الوقت الذي تɴتظر כم أن تلد ذكرا ɸو כول ولدت أنۙܢ، فخيبة כمل ɸذه رȋما ما جعلɺا تفرغ أك؆ف 

 ʏا لدرجة أٰڈا لم تكن راضية ࢭɺا لإرضاء أمɺوسع ʏل ما ࢭɢذا ما جعل اݍݰالة تقوم بɸ ماȋالܨݰون علٕڈا، ولا ر

، بالتاڲʏ الضغط الصادر من قبل כم ךن أثر Ȋشɢل ايجاȌي عڴʄ 10عڴʄ  10ل نتائجɺا ترʈد اݍݰصول عڴʄ معد

اݍݰالة لكن مستقبلا ɸناك خطر أن يصبح ذلك عامل فشل بناٮڈا ࢭʏ حياٮڈن اليومية، لأٰڈا لا تقدر مجɺودɸن 

ب الوقوف ، وכخطر من ذلك أن اݍݰالة لم تذق طعم الفشل بالتاڲʏ قد يɢون علٕڈا من الصع-أ–خاصة اݍݰالة 

 مرة أخرى.

انطلاقا من نتائج المقابلة العيادية نصف الموجɺة ونتائج اختبار טدراك כسري أين يظɺر تɢامل ب؈ن 

ݰت لنا أن المتمدرسة ࢭʏ السنة الراȊعة متوسط اݍݰاصل  -أ–التلميذة الوسيلت؈ن ࢭʏ جمع البيانات، فكلاɸما أوܷ

ʇ سق כسري الذيɴمعدل عام تدرك ال ʄأعڴ ʄة عڴʈالصراعات כسر ʏر ذلك ࢭɺظʈش فيه أنه ؟ۜܣء التوظيف، وʋع

 ʄسق أن يحافظ عڴɴا دائما כم، وأمام ك؆فة اݍݰلول לيجابية استطاع الɸوالزوجية رغم قلْڈا والۘܣ تث؈ف

استمرارʈته، وما جعل الɴسق ؟ۜܣء التوظيف ɸو سوء توظيف ࢭʏ ضبط اݍݰدود، ففي الكث؈ف من כحيان تحمل 

لا طاقة لɺما كحراسة اخْڈن الصغرى عند ذɸا٭ڈا إڲʄ العمل،عموما اݍݰدود نجدɸا تدور ب؈ن غ؈ف بناٮڈا ما 

مناسب/مشارك، غ؈ف مناسب/غ؈ف مشارك، مما جعل כم كعامل ضاغط، ومصدر لسوء المعاملة، ɠالضرب 

  والسب والشتم، بالتاڲɸ ʏو مصدر الغضب والعداوة، اݍݵوف والقلق.
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  الة الثانية:عرض وتحليل نتائج اݍݰ 1.8

سنة،يدرس ࢭʏ السنة الراȊعة متوسط، والمتحصل عڴʄ 14مراɸقالبالغمنالعمر)اݍݰالة(ب تقديم اݍݰالة: - 

، ɠان المستوى الدرا؟ۜܣ لݏݰالة ࢭʏ المرحلة טبتدائية متوسط وعندما 3.80المرتبة כخ؈فة ࢭʏ قسمه بمعدل يقدر بـ 

ة أخوات،عائلة وصلت إڲʄ المتوسطة تراجع إڲʄ تحت المتوسط فضعيف، وʈحتل المرتبة ما قبل כخ؈فة ب؈ن ثلاث

اݍݰالة ممتدة تتɢون من اݍݨدة، وعم؈ن عازȋ؈ن إضافة إڲʄ ابنان لعمة اݍݰالة تكفلت ٭ڈما اݍݨدة Ȋعد موت כم، 

يقطن ࢭʏ بʋت ضيق ࢭʏ العائلة الممتدة، فأسرته لɺا غرفة واحدة  -ب–إضافة إڲʄ أم وأب اݍݰالة وأخواته، والمراɸق 

ناء،و مستواه اטجتماڤʏ وטقتصادي ضعيف،لأن כب ضعيف الدخل فقط يرقد فٕڈا ɠل من الزوج؈ن وثلاثة أب

وכم ماكثة ࢭʏ البʋت،وتɢون ɸناك ࢭȊ ʏعض כحيان اعانات ضعيفة من اݍݨدة رغم أن اݍݨانب المادي لɺا جيد لأن 

ان ࢭʏ لɺا م؈فاث الزوج المتوࢭʄ ، له تقاعد ࢭʏ اݍݨزائر وفرɲسا، إضافة إڲʄ مساعدات ابٔڈا وابنْڈا المتواجد

فرɲسا،فرغم أٰڈم ʇسكنون ࢭʏ بʋت واحد إلا أن المصارʈف والطبخ ɠل من العائلة الممتدة وכسرة الفرعية 

 منفصلتان،والمستوى الدرا؟ۜܣ لأولياء اݍݰالة ɸو ضعيف فالأم لم تدخل المدرسة وכب له مستوى ابتداǿي. 

عاɲى كث؈فا عڴʄ  -ب–Ȋعد اجراء المقابلة مع اݍݰالة تب؈ن أن المراɸق  نتائج المقابلة العيادية نصف الموجɺة: - 

المستوى الɴسق العائڴʏ الذي ʇعʋش فيه، سواء عڴʄ المستوى الفردي أو العائڴʏ، فعڴʄ المستوى العائڴʏ حسب ما 

مثلا ب؈ن ام  سرحت به اݍݰالة لا يمر يوم بدون ܧݨارات داخل الم؇قل سواء ب؈ن العائلة الممتدة والعائلة الفرعية

 ʄا من الܨݨارات، إضافة إڲɸ؈ن، أو ب؈ن اݍݰالة وأبان عمته، وغ؈فȋاݍݰالة وجدته أو ب؈ن أم اݍݰالة وأعمامه العاز

الܨݨارات ࢭʏ العائلة الفرعية مثلا ب؈ن اݍݰالة وخاصة أخته الك؄فى، واݍݰالة مع כم، כخت الك؄فى والۘܣ أتت 

اضطراب ɸذه العلاقات بأن  -ب–اعات عائلية خاصة، وفسر المراɸق Ȋعدɸا، بالتاڲɸ ʏذا الɴسق ʇعاɲي من صر 

اݍݨدة ترʈد أن تأخذ مɢان المسيطر ۂʏ الۘܣ تأمر وךخرʈن يطبقون، وأب اݍݰالة لا يقوم بمسؤوليته نحو أرته 

 خاصة من الناحية العاطفية فمثلا لا يدافع عن زوجته، لا يبحث ما ɸو أفضل لɺم، يفضل أبناء أخته أك؆ف من

راܥݵة ࢭʏ ذɸنه بيɴت أنه يقوم بأشياء جيدة لɺم ولا يقوم ذلك  - ب–إبنه، فالكث؈ف من المواقف الۘܣ ذكرɸا المراɸق 

نك يȘساجاييقخام،...ʇغاسدالبالو نك خاط..."أي أن כب يخرج أحد ابن  -ن–مع ابنه مثلا قالت اݍݰالة: "ʇسفغ

.وغ؈فɸا، وܧݨارات כعمام مع أمه عادة راجعة إڲʄ تحالفɺم اخته وɸو ي؅فكه ࢭʏ الم؇قل، ɸو اش؅فى له كرة وɸو لا..

مع أمɺم، أما ܧݨارات اݍݰلة من أمه راجعة إڲʄ عدم تحمل כم لمسؤولياٮڈا ࢭʏ الم؇قل توجيه إخوته والتنظيف 

 والطبخ ࢭʏ الوقت اݝݰدد والٔڈوض صباحا....وغ؈فɸا، أما ܧݨارات مع أخته الك؄فى راجع إڲʄ الغ؈فة حول من الذي

يحتل مɢانه داخل כسرة، بما أن כخت الك؄فى ۂʏ כوڲʄ ترى ɠل الصلاحيات لɺا ولكن Ȋع ولادة ɸذا כخ الوحيد 

تراه خطر ٱڈدد مɢانْڈا داخل כسرة، فسȎب ذلك لɺا الضغط والقلق ظɺر ࢭʏ الܨݨارات المستمرة ولو لأتفه 

بالتاڲɲ ʏستخلص أن ɸناك غياب تام لاح؅فام כسباب مع اݍݰالة، والمؤسف حال ذلك دون تدخل الوالدين، 

الٔڈايات فɢل يتصرف عڴɸ ʄواه، والعلاقات لʋست متʋنة خاصة من الناحية العاطفية من جɺة כب واݍݰالة 

وכخوات واݍݰالة، وכخوات فيما بئڈا، وإذا وجدت علاقات متʋنة تبقى سلبية لدرجة טنصɺار، مثلا ب؈ن כم 

–تحْڈا، ب؈ن الزوج والزوجة، تبقى ࢭʏ آخر المطاف تحالفات ضد اݍݰالة، فالɢل يرى المراɸق وכخت الك؄فى ومن 

انفعاڲʏ وعنيف لكن ذلك يبقى اɲعɢاس لطرʈقة Ȗعمل כسرة معه، فلا واحد حاول فɺمه، توجه إليه أوامر  -ب

اݍݰالة، لأنه ɠان يضرȋه دون فقط وٮڈديدات سواء من قبل כعمام أو כب، فالأب ɠانت النقطة السوداء ࢭʏ حياة 

البحث عن المشɢلة وʉعاقبه بأشد العقاب، لدرجة أنه يذوب كʋس اݍݰليب وʉسقطه عڴʄ رجليه، الرȋط، الضرب 

 ʏانت اݍݰالة ࢭɢا، فɸعاقبه بكتابة جملا لعدة مرات...وغ؈فʉباݍݰزام حۘܢ ترك ךثار، ايقاظه من النوم بالضرب و

ه، وصرح أنه لا يدرس نقمة لأبيه، وسي؅فك الدراسة عاجلا أم آجلا، وʈقوم ɠل مرة ʇعاقب يزداد انفعاله وغضب

بɢل ما ʇغضبه داخل أو خارج الم؇قل، وما استخلصناه قد Ȗعود ɸذه المعاملة القاسية للأب إڲʄ الضغط الذي 
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ɸذا כب ʇعʋشه مع عائلته כصلية، فɺو يقوم فقط عڴʄ ما يمڴʄ عليه من כم ما يجعلنا نفɺم غياب فردانية 

  وعدم قدرته عڴʄ טستقلالية للانصɺار الذي ʇعʋشه مع اسرته כصلية، فɺو ࢭʏ صراع ب؈ن تمايز الذات وטنصɺار.

بالتاڲʏ تظɺر صورة العلاقات ب؈ن عناصر الɴسق مܨݰونة بالضغوط، حسب اݍݰالة مصدرɸا خاصة כب 

الɴسق ضد أفراد أخرى، كتحالف כم مع البɴت الك؄فى واݍݨدة، وכخت الك؄فى، إضافة إڲʄ التحالفات ب؈ن أفراد 

ضد اݍݰالة، اݍݨدة والعم ضد أم اݍݰالة، وغ؈فɸا، أما من حيث טنفتاح الɴسق واɲغلاقه فɺو مضطرب لأن من 

جɺة نجد الɴسق يميل إڲʄ טنفتاح الزائد وأمام تصدي اݍݰالة أمامه ʇعود إڲʄ توازنه، ɸذا ɠان نȘيجة خاصة لعدم 

لزوج؈ن بدورɸما كما يɴبڧʏ، بالتاڲʏ الɴسق الذي Ȗعʋش فيه اݍݰالة يتفاعل من العالم اݍݵارڊʏ سواء مع أداء ا

 ʄأن اݍݰالة تخرج من الم؇قل من الصباح إڲ ʏر ذلك مثلا ࢭɺقة مبالغ فٕڈا، يظʈכقارب أو اݍݨ؈فان أو اݝݨتمع بطر

خر الليل وإذا اشتɢى أحد للأب يضرȋه مباشرة دون المساء دون متاȊعة من כولياء وࢭȊ ʏعض כحيان تدخل ࢭʏ أوا

Ȋعد ذلك عدائيا يكسر ɠل ءۜܣء ࢭʏ الم؇قل لأتفه  -ب–البحث وטستفسار عن المشɢلة، بالتاڲʏ يصبح المراɸق

כسباب وɸذا عن غياب כب، ɠل ɸذه כزمات أمام اݍݰلول السلبية الۘܣ يݏݨأ إليه الɴسق كغياب الصراحة أمام 

כم للابن أمام כب، س؅ف כم للأخوات أمام כخ، إضافة إڲʄ ضعف التضافر العاطفي ب؈ن عناصر  الوقاǿع كس؅ف

 ʏعاطي الكحول والتدخ؈ن، وۂȖ ʄه إڲɺاݍݰالة بتوج ʄاݍݨانب الܨݵظۜܣ لأفراده، خاصة عڴ ʄعكس عڴɲسق اɴال

  أعراض Ȗع؄ف عن النقص العاطفي ࢭʏ الɴسق واضطرابه.

لديه طموحات محدودة أمام المشاɠل العديدة الۘܣ ʇعʋشɺا،  -ب–ية فالمراɸق وفيما يخص النظرة المستقبل

فɺو يتمۚܢ أن يɢون لɺم م؇قل خاص ٭ڈم، وʉعمل ليغطي مصارʈفه، وʈتمۚܢ التخلص من مشɢلته مع أبيه،ومنحه 

رجة الثقة وʈتعامل معه بلطف وȋحنان لكن حسب قوله يبقى ذلك مستحيلا لأنه عاش صدمة المعاملة السʋئة لد

  أنه يتمۚܢ له الموت، وأن ت؅قوج أخته الك؄فى ليتخلص من خلافه معɺا.

عڴʄ نفس اݍݵطوات الۘܣ اتبعناɸا ࢭʏ تحليل اختبار לدراك כسري لݏݰالة  نتائج اختبار לدراك כسري: -

  כوڲʄ نȘبعɺا مع اݍݰالة الثانية.

تظɺر القصص  -ب–لال برتوɠول اݍݰالةمن خɠاف لوضع فرضيات صادقة؟  "المفحوص" ɸل محتو ى؄فوتوɠول  -1

ڈاية، ولم ʇعارض عن التعب؈ف عڴʄ لوحة من لوحات טختبار، ولم يدل  الۘܣ وضعɺا المراɸق واܷݰة لɺا بداية وٰ

  يبأية إجابة غ؈ف عادية، بالتاڲʏ يمكن טعتماد عڴɸ ʄذا ال؄فوتوɠول لاختبار فرضياتنا.

تتܸݳ  -ب–ن خلال شبكة ال؅فم؈ق اݍݵاصة ب؄فوتوɠول اݍݰالةمɸل تظɺر الصراعات في؄فوتوɠول المفحوص؟  -2

بالɴسبة للدليل  n=14مجموعة من الصراعات الظاɸرة والصراعات الضمنية، عدد الصراعات الظاɸرة عددɸا

 .N=51العام لسوء التوظيف الذي ʇساوي 

من خلال شبكة ال؅فم؈ق دائما وزّعت الصراعات  ࢭʏ أيّ مجال تظɺر الصراعات ࢭʏ بروتوɠولال مفحوص؟  -3

، وصراع زوڊʏ 1،2،3،4،6،9،11،12،16،17،18ظɺرت ࢭʏ اللوحات رقم: n=11الظاɸرة ب؈ن صراع أسري عددɸا

، أما الصراعات 5،17لصراع من نوع آخر ࢭʏ اللوحات رقم  n =2، وܥݨلنا1،18،19ࢭʏ اللوحات رقم: n=3بـ 

بروتوɠول اݍݰالة تبقى ɠلɺا صراعات عائلية وذلك ࢭʏ اللوحات رقم: الضمنية الۘܣ لمسناɸا من خلال 

8،10،13،14،16،21. 

Ȗعʋش مجموعة من الصراعات  -ب–بما أن أسرة اݍݰالة ماɸو النمط الوظيفي ا لذي تتم؈ق به أسرةا لمفحوص؟ -4

ʏ حاولت توظيف اݍݰلول الظاɸرة الزوجية وכسرʈة،فࢼܣ ࢭʏ دينامكية تتطلب حلول للصراعات الۘܣ Ȗعʋشɺا، بالتاڲ

لݏݰلول السلبية  n=5لكن عادة سلبية، وʈظɺر ذلك ࢭʏ النقاط الۘܣ ܥݨلناɸا ࢭʏ محور وضع اݍݰلول، حيث ܥݨلنا

، واݍݰلول السلبية عادة خاصة بالɴسق n =4....، مقابل اݍݰلول לيجابية الۘܣ قدرت بـ 13،11ࢭʏ اللوحات رقم:

حلول ظاɸرة، أما اݍݰلول טيجابية ۂʏ حلول خاصة باݍݰالة، Ȗع؄ف عن بالتاڲʏ ۂʏ  -ب–الذي ʇعʋش فيه المراɸق 
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عدم رضاه ࢭʏ اݍݰلول الۘܣ ʇستع؈ن ٭ڈا الɴسق الذي ʇعʋش فيه فࢼܣ حلول ضمنية، وقد تɢون فعالة، وࢭʏ محور 

 ضبط الٔڈايات ܥݨلنا عدة نقاط Ȗعكس عدم اح؅فام عناصر الɴسق للٔڈايات أي ɠل فرد لا يقوم بدوره كما يجب،

لɺذا ɠانت الصراعات مستمرة وتتأزم أك؆ف فأك؆ف، ففيما يخص لمناسب/مشارك ܥݨلنا لم ɲܦݨل أية نقطة، 

لغ؈ف مناسب /مشارك  n =3، وܥݨلنا 2،6،12،13ࢭʏ اللوحات رقم:  n=4عكس لمناسب/ غ؈ف مشارك أين ܥݨلنا

، 3،6،7،9،10،12،13رقم:  لغ؈ف مناسب/غ؈ف مشارك ࢭʏ للوحات n =7، بʋنما ܥݨلنا 1،3،12ࢭʏ اللوحات رقم: 

  وۂʏ כك؄ف رȋما ɸو اɲعɢاس لغياب التوافق واضطراب التواصل ب؈ن اݍݰالة وכب .

انطلاقا من  ماۂʏ الفرضيات الۘܣ يمكن أن تɢون مرتبطة بالنوعية العلائقية الظاɸرة عڴʄ مستوى כسرة؟ -5

اɸرة اݍݵاصة بالɴسق כسري الذي Ȗعʋش فيه شبكة ترم؈ق اݍݰالة الثانية دائما، يتܸݳ أن نوعية العلاقات الظ

 ʏسق، مصدره جوانب عدة، بحيث ܥݨلنا ࢭɴا الɺشʋعʇ حالات الضغط الۘܣ ʏر ذلك ࢭɺتتم؈ق بالاضطراب، يظ

، وܥݨلنا تحالف ࢭʏ 1،2،3،5،7،9،11،16لأب كعامل ضاغط ࢭʏ اللوحات رقم:  n=8محور نوعية العلاقات 

  ʇع؄ف عن تحالف כم مع البɴت الك؄فى. 8،18، 1ࢭʏ اللوحات رقم:  n =3 محور ضبط اݍݰدود ب؈ن أم/طفل بـ 

إن الɴسق الذي ʇعʋش فيه  ماۂʏ الفرضيات الۘܣ يمكن صياغْڈا عن المظɺر الɴسقي العلائقي لɺذه כسرة؟ -6

يظɺر من خلال ال؄فوتوɠول اݍݵاص به ʇعاɲي من علاقات مضطرȋة Ȗسودɸا اݍݰقد والغ؈فة والنفور  -ب–المراɸق 

لعاطفي، وعلاقاته مܨݰونة بالضغوط، بالتاڲʏ قد يɢون ɸذا ما أدى به إڲʄ غياب التواصل الفعال وטيجاȌي ا

داخله، وغياب السعادة والرضا ب؈ن أفراده، وما يصاحبه من ɲغمة انفعالية ʇغمرɸا اݍݰزن وטكتئاب، الغضب 

زعة ب؈ن الصراعات כسرʈة والزوجية، نجد والعدوان، خوف والقلق، اضافة إڲʄ الصراعات الظاɸرة المܦݨلة المو 

 n =4الصراعات الضمنية، زʈادة إڲʄ ما ܥݨلناه ࢭʏ ضبط اݍݰدود سواء فيما يخص عدم טل؅قام، حيث ܥݨلنا 

  .n =3، وتحالف أم /الطفل بـ 1،6،9،13لعدم טل؅قام ࢭʏ اللوحات رقم: 

لɴسق مغلق،عڴʄ العكس ܥݨلنا نقاط ࢭʏ أما علاقة الɴسق بالعالم اݍݵارڊʏ فإننا لم ɲܦݨل أية نقطة 

، بالتاڲʏ الɴسق الذي 18، 15،17، 14، 10، 8، 4،5، وذلك ࢭʏ اللوحات رقم:n =8لوحات عدة لɴسق مفتوح بـ

Ȗعʋش فيه اݍݰالة منفتح عڴʄ العالم اݍݵارڊʏ لكن دون المساس بحدود الɴسق، يظɺر ذلك أك؆ف ࢭʏ غياب النقاط 

  مل ضاغط، ولم ɲܦݨل أية نقطة لصراع من نوع أخر.المܦݨلة لآخر متحالف، وآخر كعا

بما أننا ܥݨلنا نقاط ࢭʏ محور المعاملات السʋئة الۘܣ تتمثل ࢭʏ سوء  ɸل ɸناك مؤشرات تدل عڴʄ عدم التكيف؟ -7

  ، إذن ɸناك مؤشرات تدل عڴʄ عدم التكيف العام.n =4المعاملة بـ 

 -ب–من خلال بروتوɠول اݍݰالة  عيادية مفيدة؟ ɸل توجد ࢭʏ ال؄فوتوɠول مواضيع Ȗسمح بتɢوʈن فرضيات -8

يظɺر أن الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه ɸذا المراɸق ؟ۜܣء التوظيف ɸذا ما سمح لنا من استɴباط مواضيع Ȗسمح 

 ʏسق الفرڤɴة وأغلّڈا تدور ب؈ن الʈك؆فة الصراعات כسر ʄا أن ذلك يرجع إڲɺمɸن فرضيات عيادية مفيدة، أʈوɢبت

כب واݍݰالة والɴسق الفرڤʏ כخوي أي ب؈ن اݍݰالة وأخته الك؄فى، إضافة إڲʄ صراعات من نوع طفل أي ب؈ن - أب

آخر بما أن أسرة اݍݰالة ۂʏ أسرة ممتدة، وأمام ɸذه الصراعات تظɺر استغلال اݍݰلول السلبية دون לجابة رȋما 

ɺر أيضا ࢭʏ غياب ضبط ɸذا ما جعل الصراعات تتكرر وتتطور داخل ɸذا الɴسق، وسوء توظيف الɴسق يظ

الٔڈايات فيظɺر غياب اح؅فام للٔڈايات من طرف ɠل فɢل يتصرف كما يحلو له والɢل يمڴʏ عڴʄ ךخر، رȋما ɸذا ما 

أثر عڴʄ نوعية العلاقات داخله فࢼܣ مܨݰونة بضغوط مصدرɸا خاصة כب واݍݨدة، وʈظɺر سوء توظيف ɸذا 

ڲʄ ظɺور ࢭȊ ʏعض כحيان انصار ɠانصɺار البɴت الك؄فى مع כم، الɴسق أيضا ࢭʏ عدم اح؅فام اݍݰدود الذي ʇعود إ

وعدم טل؅قام سواء من כبناء أو כولياء فɢل ينقد ךخر وʈمڴʄ عڴʄ الغ؈ف والɢل يتصرف حسب ɸواه، قد ʇعود 

الداخل  يɢون مجالɺا مفتوح مع اݝݰيط، يɢون ɸناك تبادل الطاقة والمعلومات ب؈نذلك إڲʄ انفتاح مفرط للɴسق أي

لɺذا نجد ࢭʏ نفس الɴسق أحد البنات متمسكة بالدين شكلا ومضمونا وأخرى لا تباڲʏ بتاتا لɺا  واݍݵارج باستمرار،
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توجه غرȌي تلȎس مثلا ɠل ما ɸو عار، وما جعل ɸذا الɴسق سۛܡ التوظيف المعاملات السʋئة الۘܣ تظɺر ࢭʏ سوء 

مارس معه ɠل أنواع العقاب، والْڈديد إضافة إڲʄ العنف المعاملة، باݍݵصوص سوء معاملة  כب للابن فɢان ي

اللفظي، ɠل ذلك أثر عڴʄ اݍݰالة اݍݨسدية والنفسية لݏݰالة مما أدى به إڲʄ تناول المواد الروحية ɠالكحول 

والتدخ؈ن، بالتاڲɠ ʏل ذلك أثر عڴʄ اݍݨانب טنفعاڲʏ والعاطفي للɴسق لɺذا ʇغمره اݍݰزن وטكتئاب، الغضب 

  ، إضافة اڲʄ اݍݵوف والقلق.والعداوة

 - ب–فمن خلال نتائج المقابلة العيادية نصف الموجɺة ونتائج اختبار טدراك כسري المطبق عڴʄ اݍݰالة 

المتمدرس اݍݰاصل عڴʄ أدɲى معدل عام يدرك الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه أنه ؟ۜܣء  يتܸݳ أن ɸذا التلميذ

اعات خاصة العائلية وصراعات أخرى ناتجة عن ɠون כسرة التوظيف من ɠل اݍݨوانب، حيث نجد ك؆فة الصر 

ممتدة، وغياب اݍݰلول לيجابية أمام ك؆فة اݍݰلول السلبية، وعدم اح؅فام حدود الɴسق من قبل ɠل العناصر فلا 

واحد يقوم بدوره كما يجب، مما جعل الɢل مصدر للضغط خاصة כب نحو اݍݰالة، مما جعل ظɺور تحالفات 

وعدم טل؅قام بقواعده، إڲʄ جانب טنفتاح التام للɴسق عڴʄ العالم اݍݵارڊɠ ،ʏل ذلك أدى إڲʄ ظɺور داخل الɴسق 

عدة معاملات سʋئة ɠالضرب والسب الشتم وغ؈فɸا سواء ب؈ن לخوة أو ب؈ن כولياء وכبناء، بالصوص من כب 

  نحو טبن.   

  تفس؈ف ومناقشة النتائج:. 9

؈ن ومن النتائج المتوصل إلٕڈا نتوصل إڲʄ أن كلاɸما تدرɠان ɲسق أسري ؟ۜܣء انطلاقا من ɸات؈ن اݍݰالت

بالتاڲʏ لا يختلف التلميذ المتمدرس ࢭʏ السنة الراȊعة متوسط اݍݰاصل عڴʄ أعڴʄ معدل عام عن  التوظيف،

لكن ما ɸو ملاحظ أن  اݍݰاصل عڴʄ أدɲى معدل عام ࢭʏ كيفية ادراكه لتوظيف الɴسق כسري الذي ʇعʋش فيه، 

، وɸذا ما جعل - ب - أقل من سوء توظيف الɴسق اݍݵاص باݍݰالة-أ–سوء توظيف ࢭʏ الɴسق اݍݵاص باݍݰالة 

، الɴسق כول يتخطى כزمات والصراعات الۘܣ ʇعʋشɺا، ففي ɠل مرة ʇستعيد توازنه وɸذا ما جعله ࢭʏ استمرارʈة

، فɺنا نتحدث عن التغ؈ف )ذاȖي (التوازن اݍݰيوي والتغي؈فوɸو أحد مبادئ الɴسق الذي ʇس׿ܢ:مبدأ التعديل ال

 ʏعمل ࢭʇ سقɴت؈ن الوظيفت؈ن يجعل الɸ التحول وטستقرار، والتفاعل ب؈ن ʄسق يميل اڲɴوالثبات وטتزان، لأن ال

 توازن غ؈ف مستقر ومؤقت، مما يضمن له امɢانية التغي؈ف واݍݰياة، بالتاڲʏ توازن الɴسق لا يɢون أبدا ستاتيɢي

 (ثابت)، وحۘܢ وإن ɠان الɴسق منتظم ࢭʏ حالة مستقرة فإنه يخضع باستمرار لاختلالات تجعله يتغ؈ف

(Neuberger.R 2006) :التغذية الرجعية (انزماتɢمي) ذه التغي؈فات المستمرة من خلال ألياتɸ تم تܶݰيحʈو ،

ار الɴسق، وȋفضل آليات כثر الموجبة والسالبة فالموجبة Ȗعمل عڴʄ زʈادة العوامل المشوشة لزعزعة استقر 

الرجڥʏ טيجاȌي فإن الɴسق يتمكن من ايجاد حالة مستقرة أخرى، وɸذا ɸو سر تطور الɴسق، أما السالبة تميل 

لݏݰفاض عڴʄ الɴسق ࢭʏ حالة مستقرة فالتوازن اݍݰيوي للɴسق يɢون بفضل التغذية الرجعية السالبة 

ري إذا عملت ɸات؈ن الوظيفت؈ن بطرʈقة تكيفية لا تطڧʄ احداɸما )، بالتاڲʏ يتطور الɴسق כس2001(الصديقي، 

، عكس الثاɲي الذي يصعب عليه تخطي الصراعات عن כخرى، لأن טزمة تظɺر عندما ʇغيب التوازن بئڈما

ومما صعب ذلك عليه ɸو وجود  وכزمات الۘܣ يمر ٭ڈا، مما أعاقه عڴʄ تحقيق التوازن الذي ٱڈدد باستمرارʈته،

تفاعڴʏ مزدوج ࢭʏ العائلة مع عناصر العائلة الممتدة أو اݍݨماعة وכɲساق الثقافية، أي أن العلاقات تأخذ ɲسق 

  (Bertalanffy.v 1993)مجرʈ؈ن عمودي وأفقى فالمعاݍݮ يجب أن ʇعلم ࢭʏ أي مستوى وࢭʏ أي ɲسق فرڤʏ سʋتدخل

فلة بالتغ؈فات عڴɠ ʄل المستوʈات، بالتاڲʏ بما أن مرحلة المراɸقة Ȗعت؄ف مرحلة حاسمة ࢭʏ حياة الفرد لأٰڈا حا

Ȗعت؄ف أزمة بحد ذاٮڈاوأزمة للɴسق الذي ʇعʋش فيه الفرد، إذا لم يتفاعل معɺا الɴسق כسري بالطرʈقة الܶݰيحة 

) توجد ثلاثة أنواع من כɲساق כسرʈة Minuchin Sوحسب "مينوش؈ن" (يؤدي ذلك إڲʄ اضطراب الɴسق كɢل،

، السليمة والطبيعية، وۂʏ الۘܣ تɢون فٕڈا اݍݰدود ب؈ن כɲساق الفرعية واܷݰة تماما، دقيقة وۂʏ:العائلة المثالية
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ودائمة، واܷݰة بالɴسبة لݏݨميع، وɸذا من شأنه منع ɠل تدخل غ؈ف م؄فر (التدخل المفرط للوالدين ࢭʏ حياة 

لتطوʈر عالمɺا الصغ؈ف، كنȘيجة  المراɸق أو تدخل محرم كزنا اݝݰارم)،العائلة المȘشابكة، الۘܣ تنطوي عڴʄ نفسɺا

تزايد טتصالات وטɲشغالات ب؈ن أفراد العائلة، وتصبح مشاɠل Ȋعض כفراد مباشرة مشاɠل ךخرʈن، كما تظɺر 

اݍݰدود غامضة لأن العلاقات مȘشابكة، وعقدة، وغالبا ما تɢون مّڈمة، حسب مينʋش؈ن التوظيف اݍݨاذب عندما 

) Defrank-Lynch)، حسب دفرانك ليɴش (2008إڲʄ مركزɸا(علاء الدين كفاࢭʏ، يɢون أفراد العائلة ينجذبون 

العائلة ۂʏ المصدر כك؄ف للإشباع، عائلات ࢭʏ معاناة شديدة، (غ؈ف مل؅قمة) أين تصبح اݍݰدود صارمة للغاية 

ء للأعضاء ךخرʈن وכعضاء تقرʈبا لم ʇعد لدٱڈم الشعور بالانتماء إلٕڈا، فɢل واحد يصنع حياته لنفسه دون الوفا

، (Albernhe,k et all 2008)من الɴسق العائڴʏ، وحسب دفرانك ليɴش العالم اݍݵارڊɸ ʏو المصدر כك؄ف للإشباع

يميل إڲʄ النوع  -ب–يميل أك؆ف إڲʄ النوع المثاڲʏ، أما الɴسق اݍݵاص باݍݰالة  - أ–بالتاڲʏ الɴسق اݍݵاص باݍݰالة 

ده جد صارمة، ʇستعمل أك؆ف ميɢان؈قم טنفɢاك، وטستقلال الذاȖي المنفجر أو النابذ، ومن خصائصه: حدو 

مفرط، وטحساس بالانتماء غ؈ف ɠاف، وفقر ࢭʏ טتصالات، والتوترات البيɴܨݵصية ضعيفة ما يدل عدم 

 فأنواع التفاعلات العائلية وتطورɸا ع؄ف دورة .טɸتمام بالآخر، وטستجابة للأزمات بطيئة لينة وغ؈ف مسȘثمرة

حياة العائلة ۂʏ اݍݰاسمة ࢭʏ الس؈فورة الۘܣ تɴتظم حول ɸدف مع؈ن، وࢭʏ مجال العلاج العائڴʏ وفقا لɺذا المبدأ 

Ȗعت؄ف أɸمية التارʈخ العائڴɲ ʏسȎية لصاݍݳ التفاعل اݍݰاڲʏ، وʈتحدد أيضا كيفية معاݍݨة المشɢلة، فالأمر لم ʇعد 

بل بفɺم س؈فɸا اݍݰاڲʏ بالتاڲʏ البحث عن "كيف" بدل من  يتعلق ࢭʏ البحث ࢭʏ سȎب טضطرابات ࢭʏ تارʈخ العائلة

"لماذا"، بالتاڲʏ ࢭʏ الɴسق العلاقة تɢون دائرʈة، وɸو من ب؈ن المبادئ כساسية للɴسق، بالۘܣ السبȎية تɢون كذلك، 

جل حيث تتواڲʄ כسباب وךثار حۘܢ Ȗعود اڲʄ العنصر כول من ɸذه السلسلة عن طرʈق التغذية الرجعية، من أ

ادخال Ȗغي؈ف أو تدعيمه أو كفه، وࢭʏ حالة العلاج Ȗش؈ف الدورانية إڲʄ قدرة المعاݍݮ عڴʄ توجيه كشفه (اɸتمامه) 

بال؅فك؈ق عڴʄ التغذية الرجعية للعائلة كرد عڴʄ المعلومات الۘܣ يلتمسɺا ࢭʏ العلاقات، بالتاڲʏ ال؅فك؈ق عڴʄ טختلاف 

لبحث يظɺر أنه توجد متغ؈فات أخرى ناɸيك عن طبيعة العلاقات الۘܣ والتغي؈ف ࢭɸ ʏذه العلاقات. ومن خلال ɸذا ا

ترȋط أفراد الɴسق الواحد، ɠالمستوى التعلي׿ܣ للأبوʈن، المستوى טجتماڤʏ للأسرة، طبيعة כسرة مثلا النووʈة 

متɢامل؈ن والممتدة، عدد أفراد الɴسق، وغ؈فɸا وۂʏ جوانب Ȗستدڤʏ الدراسة. وʈتܸݳ أن التلميذ ʇعʋش ࢭɲ ʏسق؈ن 

ɸما الɴسق כسري والɴسق ال؅فبوي، بالتاڲʏ التوافق النفؠۜܣ وטجتماڤʏ للأفراد محɢوم بمدى توافق وتɢامل 

 -ɸذين الɴسق؈ن، اللذين يمكن اعتبارɸما ɲسق؈ن فرعي؈ن للɴسق الكڴʏ الذي يمكن Ȗسميته الɴسق כسري 

ماعية مازال محȘشما ࢭʏ البلدان العرȋية مقارنة مع استعمال مفɺوم الɴسق ࢭʏ مجال العلوم טجت ال؅فبوي، رغم أن

  البلدان الغرȋية، خاصة ࢭʏ اݝݨال العيادي ناɸيك ࢭʏ اݝݨال ال؅فبوي.
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