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و  المخدرات عاطي حيثدإن ديث، ا العصر المجتمع ا يواج ال ل المشا أخطر من عت ا عل مان

مختلف شر تن والكببدأت الصغ دد خطرا أصبح ح مثيل له سبق لم ل ش و يار، المجتمعات بالا

سلوكيا اتباع ا تدفعه ف ة، ط ا فة ده ل عرضا ك الطفل عت الكذب،تو المجتمع، قيم تنا

فتحيله ته، تدم إ تؤدي كما رائم، ا شع أ اب وارت أجلبأفتكللإصابةوالسرقة، من ذامراض،

المجتمع أفراد جميع قبل من ود ا تظافر المرضيجب ذا ل للتصدي المحلية السلطات و ة بو ال المؤسسات و

  . العفن

المفتاحية لمات رائم :ال ا شع المخدرات ،مراض،أ  .عاطي

 

Abstract 
Drug abuse and addiction is one of the most serious problems faced by modern 

society. It began to spread in different societies and in an unprecedented manner; it 
became a danger to the young and big. The child is the most vulnerable to the dangerous 
scourge. Society, lying, robbery, committing the most heinous crimes, as well as destroying 
his health, causing him to become infected with diseases, in order to unite efforts by all 
members of society, educational institutions and local authorities to deal with this rotten 
disease. 
Keywords: diseases, drug abuse, the most heinous crimes.  
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م عد ألم تختص محلية رة ظا المخدرات لة او ش غ دون معينة دولة ا عالميةتنفرد آفة إنما ،

عد لاسيما المجالات، افة كب توسع من اليوم عالم ده ش ما مع رة الظا ذه عالمية وازدادت ا وأثار ا عاد إ

علاماستخدام ووسائل المعلومات ات   .شب

فإو  ذا وانب ا ومتعددة عالمية آفة المخدرات انت لأخرىإن دولة من تختلف قد ا خطر ر مظا حيث,ن

وعبء دمان و لاك س مشكلات من وأخرى العبور ل مشا من وأخرى نتاج مشكلات من الدول عض ي عا

و م يل تأ وإعادة ن المدمن ة عينهمعا مجتمع ع قاصرة ست ل ة خ المجتمعاتوإنماذه افة ا م ي –عا

سواءا حد ع والمتخلفة   - لمتحضرة

صية ال حياته تمس ا لأ أسرة ل والقلق الرعب ت ب قد رة الظا ذه إن و فيه لاشك والذي

جت او جوان جميع من علاقتهماعية تمس ف نفسه، نظر صورته حيث من نه ،بنفسه ب الصلة تمس كما

عائلتهو ثر ن ونوع وأبنائه زوجته أمام صورته م، ف كه ي عدداالذي شمل ل أبنائه ثر ذا يمتد وقد ،

م أجيال السمومالمتواليةمن ذه من مختلفة بأنواع سواق إغراق من المخدرات تجار تمكن أن عد ذا ،

المجتمعاوصارو  وسلامة امن   .ددون

ب التذك ب ي المجتمعهوما حياة جوانب ع جتماعية و النفسية ا اسا ع ا المخدرات لآفة إن نا

خاصة بصفة الفرد حياة و عامة   .بصفة

1  
منذتط  دمان وم مف ناتور مس إليه ا ينظر ان أن فبعد الما القرن عاقبمن أخلا انحراف

إليه ينظر أصبح القانون لمة" كمرض"عليه إطلاق العالمية ة ال منظمة وأوصت ة للمعا ع" إدمان" بحاجة

ا ع التخ ص ال مقدرة ،وعدم ما مادة استعمال إساءة مصط).1(حالات اعتمد سعينات ال اضطرا"و

الموادتبا المواد" استخدام من الكث إطلاقلان يصعب االمدمنة عل عقار  .  اسم

و اللغوي ومه مف أن نمصدر حيث مع ء ع سان واعتماد عود و اعتياد المقصود و أدمن الفعل

ء ال ذا ضرر أو نفع من النظر الاعتماد,غض السل بالإدمان س ما و و للفرد ضار دمان ون ي وقد

والدراسة والبحث المطالعة ع الفرد اعتماد ي ايجا إدمان ون ي ،وقد والمخدرات مر ا    .ع

مف وو صطلا لدرجةومه ا عل ص ال عود و النفسية أو المصنعة أو الطبيعية المخدرة المواد عاطي تكرار

قلاع ة صعو أخر بمع اعتماد المادة. ع ذه سيطرة تحت المدمن حياة  ).2(فتصبح

انه نرى خ تو عن تج ت المجتمع أو الفرد ،تضر المزمن سمم ال من وحالة ،ف محدد عقار عاطي كرار

نزعة و ا لتعاط جامحة برغبة ا و م ون و عقليا مؤثرة مواد ع عتماد ع يقوم ومعر ي سلو نمط

ستمرار و المادة ذه لتوف شديدة ذاذاداخلية عن الناتجة بالمضار المعرفة من الرغم ع السلوك

  ).3(التعاطي

2  
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أولا قبل عرف أن بد لا المخدرات موضوع لم نت المخدراتأن عرفتما العالمية ولقد ة ال منظمة

w. h . oولديه للإدمان ب مس عقار ل انه ع الالمخدر ائن ال مع للتفاعل ذا. قابلية يؤدي بحيث

عتماد إ ما(*)التفاعل ل ل أو العضوي أو وظائففالمخدر). 4(النف من أك أو وظيفة غ مادة ل و

و  ته،انفعالاته نفس من غ و متعددة طرق عدة عليه وتؤثر ال ائن   .عواطفهال

مخدرات لمة أن اللغوي ومه مف أن والكسلحيث الفتور إ يؤدي ما ل ع الذي خدر فعل من مشتقة

والنعاس والضعف خاء س   .ا.....و

ومه  مف أنهو و سانصطلا وتضر دمان ب س ال والمركبات المواد   ).5(ل

ذا ول ، وأخرى دولة ن ب المواد ذه قائمة للمخدراتوتختلف دو ف عر يوجد   .لا

وظائف غي ا يؤدي ا استخدام سوء و ا امتصاص يتم عقلية مؤثرات المخدرات ف عر أن كما

العقل و سم  )6(ا

المخدراتو أن القول ستطيع النباتات خ من المستخلصة العقاق يوانا أول اأو تا أومشتقا

ة وأدو ممنوعة ة أدو إ بالإضافة ال ائن ال ع تؤثر ال الكحولية ات والمشرو الكيميائية المركبات من مركب

الفرد حالة غ العقاق ذه و المسموحة الفردالعلاج ا عل عتمد و المخدرةالمزاجية، ا خاصي ب س ،حياته

ون ت قد المواد ذه ، السكري كمر محدد دواء استعمال تكرار ستوجب الذي العلاج ضرورة ب س س ل

مثل للأعصاب ة من أو لوسة يورات: م البار مثل ا ل مثبطة أو ن اي و و " المنومات" ال ، ومشتقاته فيون و

تلقي أو لم املهسكن ال الو غياب أو النعاس ب س و   ).7(ائيا

3  
ال  عض ا قسم ا ولتحديد عديدة أسباب سيةللإدمان رئ عوامل ثلاث إ ن                                                                              :باحث

المستعمل3-1 بالعقار تتعلق ال المساعدة   العوامل

اصل  ا ا تركي كيمائية مادة تغل و سم ا بالمرور ا ل سمح االذي مرور العقارأثناء صورة

والمخ سم ا ع التأث حدث و والمستقبلات العقار ن ب التفاعل تم و العص از ا إ تصل حيث صلية

المدمن رتبط مفرح،و أثار من يحدثه لما نظرا المخدرةبالعقار استخدام قة طر تؤثر وكذلك والتوتر للقلق وخفض

إ وصوله وسرعة فعاليته تزداد إذ دمان ستعمالحدوث قة طر حسب من .المخ دي الور قن ا عت و

وال نف ، الفم ق طر عن التعاطي عليه دمان إ للوصول الوسائل نأسرع  . )7(تدخ

نفسه 3-2  المدمن بالفرد المتعلقة المساعدة    العوامل

بالفرد أساسا يتعلق إنما الظروف نفس م ل ن آخر إدمان وعدم للمخدرات اص عض إدمان إن

النفسية ته ا.وتركي م أ العوامل من بمجموعة يتأثر الفرد ذا  :و

وراثية1- 3-2   عوامل
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ر و إن يرى سا احدفر اعاطى عل بالإدمان للأولاد سمح ا عل دمان و للمخدرات الوالدين

با تقر الات ا عدد ذلك بناءعوالتأث  .نصف ان دمان إ الميل بناء يرث فقد متعددة نوا من ر يظ

الدم الكحول سبة ارتفاع جراء من الوراثة ق طر عن تقل   ).8(ي

أ نحن عتقد دمانو إ ا أبناؤ يميل المدمنة م أو ب تق.ن ي لا ذلك الوراثةلفان قة طر إنما و. عن

إ لوالدهيرجع الطفل شتعلونتقليد الذين الغرب أبناء من ا كث نجد لذا ومخالطته معاشرته خلال من

ا ع يقلعون ثم ومن المسلم أمام مر ا شرب عن متنعون و سلام لمبادئ يتأثرون سلامية ميل.البلدان فرغم

ن  ب ط ير قاطع دليل ت يث لم فانه دمان دورا تلعب الوراثة أن ن والوراثةالباحث  . دمان

المدمن-2- 3-2   صية

دمان  إ وء ال ن ب ط تر دراسات صيةناك ال سمات عض فقدان.و إ يميل المر أن ا م

النف أو نفعا الن مكتملة غ م صيا أن ن المدمن ؤلاء ع لوحظ كذلك نفسه بالثقة الشعور

الم مع ذاته ع عتماد حباط،،قليل و الفشل من ات يتعرض وعندما ، بالدونية الشعور من لا عاناة فانه

ا احتمال ع المخدرات.يقوى إدمان السند عن البحث إ ا ي   ).9(ولذلك

ا م دمان ع ساعد أخرى عوامل توجد نفسي: كما ل مشا السوءوجود رفاق ومصاحبة واجتماعية ة

ا والملوالفراغ ةللنف والتجر المادة ع صول ا ولة ل"وس ا شباك فيقع المخدرات ا تحد ال اللذة

التعاطي بتكرار ستطلاع"مجرب حب   ).10(ا...و

المدمن 3-3 ومجتمع ئة بب تتعلق ال المساعدة    العوامل

أساسية عوامل خمسة إ ا يف تص   :يمكن

ة1- 3-3 سر   العوامل

احد إدمان مإن لاعتقاد نظرا دمان إ بناء اتجاه ة كب بدرجة ساعد ما كلا أو الوالدين

عامل سري التفكك أن كما ، م أمام المخدرات ناولون ي م آبا لأن خطأ ئا ش يفعلون لا م بأ اللاشعوري

دمان إ بناء اتجاه  ) .11(أسا

لأبنا باء مال إ إ وبالإضافة ال إ بناء يدفع م لشا م وترك م ل بمشا ولا م م تمام إ وعدم ءم

والرعاية نان ا لفقدان ضا عو منه عانون ما سيان ل   .للمخدرات

جتماعية2- 3-3 و ة ضار ا   العوامل

 ، وأخر بلد ن ب تختلف ضارة ا ر مظا أن كما وأخر، مجتمع ن ب والمبادئ الديانة نجدتختلف فمثلا

المدمنة المواد من محدد مقدار يع ب سمح الدول جوانا(عض المكثف" "  المار استخدام لةيؤديل مش إ

الذا ضعف ، ن والرئت القلب جوانا ية المار ن تدخ أن أيضا لوحظ ،كما التعلم ع القدرة ،ضعف كرة

ا إ ب س أن يمكن أسبوعيا ن مرت عن د يز عاداتبمعدل واضطراب العام اق ر و التنف از ا اب ل

فلا.م.الو) 12) (ا............ل سلامية الدول أما ، المخدرات تجارة وازدياد ن المدمن عدد بازدياد سمح مما أ

قليلة ن المتعاط سبة يجعل مما كمية أي يع ب   .سمح
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قتصادية 3- 3-3   العوامل

المال  المالتوفر ع صول ل إضافية ساعات عمل الرغبة ، ،الفقر البطالة ، دارة سوء لما" مع

دخله ان إذا ن و ال يدة ا صناف إدمان إ ا لما مرتفعا الفرد دخل صنافسيطان إ ا ي ا

الغراء شاق است وح الكحول الثمن   " .      المنخفضة

الثقافية 3-3-4     العوامل

دمان  إ أ لهي مشا أما ،بمختلف دمان لمضاعفات م ل ن من و الثقافة المحدودي اص

و  يتدار ما سرعان أدمنوا وان ح عامة بصفة والعا ام وا الثانوي الثقا المستوى ماذوي أنفس

المحافظة غية ن المختص عند م أنفس ون عا جتماو م مراكز لا ع موح وعائلا م لأبنا ة ع ونوا   .ي

وارث 5- 3-3   ال

موم من عانيه ما سيان ل مر ا عاطي إ ا ي المدمن إن دمان حالات من ة كث دراسات كشفت

احتمال ع يقوى لا ال تلك ا وشوائ ياة ا ات وصعو وارث و وأزمات ل وحدةومشا ن ،زلازل " ا براك

زامتضانافيا ا مختلفة، ولكنها.....إصابات مومه ي ولا وتفاقما سوءا حالته يد ف المخدر إ رب ف ،

كيد يار و بالتدم وأسرته وحياته ته ص ب   ).13(يص

خ  الدين لان ذلك خلا و الدي الو ضعف و للإدمان ب والمس الرئ العامل أن منإلا عاصم

ة بال والتمتع والدنيا الدين لصلاح الس وفيه والمجتمع الفرد وصلاح والرشاد داية وال الوقاية وفيه الذلل

ستقرار و ار زد و ل والتو بالرضا والشعور خلا والسواد والنفسية   العقلية

1  
وآخر عقار ن ب دمان مضاعفات يرتبطتختلف ان وان العامة دمان مضاعفات سرد نكتفي أننا إلا

سية رئ مجموعات عة أر ا فنحدد خر ع ما احد ؤثر و عض مع ا   .عض

المدمن4-1 بالفرد تتعلق   مضاعفات

ي فيما ا   :نوجز

ةوضرر ثالتأ 1- 4-1   ال

ؤدي و واجتماعيا ونفسيا يا الفرد تدم إ يؤدي ا عل دمان و المخدرات لاك اس إن ت ث ولقد

تحطيم إ قبالتا وتمز اف باست ة شر ال الشعبالقوة من فئة ذلك عن تج و لاجتما ا التالف أواصر

والعقل رادة المدمن،)14(مختلة ية ش سفنجد ، معدومة ناتئة،للطعام مصفرتاننان غائرتان العينان

صعب التنفس بة، مل قليل،المثانة الدم ن ك   ). 15(ا.....،

خلاق 2- 4-1 من   التجرد

افة  من تجرد و بذيئة لمات ب فيتلفظ حرمة للأخلاق يرا لا دمان مادة تأث تحت ص ال إن

رائم ا من والكث ان م أي سه المخدرملا تأث تحت تحدث والقتل   .غتصاب
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سية 3- 4-1 ا مراض شار   ان

صولا ل سية ا والشذوذ الدعارة نون يم ن الملمدمن التا و المال اصع أ مع ة الكث مارسات

ون ي قد معديدين م جاحد بمرض السيدا"صاب ري، ال" ا........السفلس،الز أو الشاذ إ تقل عامرةفي

المصاب مع س ا يمارس من ل إ تقل ي ا عد و كذا... المرض   .و

نتحارارتفاع4- 4-1   سبة

ه و س غا سا ان فإن ، به المحدق طر ا ح عرف ولا يفعل ما لا رادة مسلوب ون ي المدمن إن

تظلم المخدر من جرعته لشراء المال ع يتحصل لم وان ة شر وأخرى مادية وارث ب س في السرقة جنون

نتحار بدمن يرى فلا يه عي   .الدنيا

المتعمض4-2 دمان بالأسرةاعفات   لقة

ظ إن ن تب القد بأنواع المخدرات لاك اس رة المجتمعا من فية عر فئة إ ا شار وان ا المختلفة عميم و

المنتجة القوة المتمثلة تلك ء ل وقبل أولا ة شر ال الطاقة تدم دف ان و المشبوه و طفال ا وأول

وخيمة مضاعفات إ شار ن نا عود و ة شر ال التنمية مستقبلا مل فقدان بالضرورة عنه تج ي الذي مر

ي فيما ا نوجز مختلفة أخطار من به س لما   :  نظرا

ن1- 4-2 ن ا ع السل   التأث

مثلا ن اي و وال ن و ال ع المدمنة المرآة صإن وضعف زال بال قليلاتصاب ا طعام ون في عام

فتصاوناقصا الفيتامينات، ونقص الدم بفقر وقد ،ب لا ز و ضعيفا ون و أوانه قبل يولد قد حملت فإذا

وجسمه محدودا اؤه ذ ون ي يك وعندما ما ه غ دون نجده فإننا سليما ون ي أن له قدر وإذا ا مشو يولد

للأم مقاومة يااقل ا متاعب وتحمل   .  ةراض

ع اعتاد ن ن ا جسم لان ن و ال ع دمان حالة خاصة أيضا ن ن ا إدمان إ يؤدي م وإدمان

المخدر وصول ب س أمه رحم و و قد المخدر مراض عدة من ي عا الولادة وعند المشيمة ق طر عن دمه ا

مثل شديدة ون و  ،التوتر: ت مرتفعالقيء صوت و متواصل ل ش اء رارة،الب ا ورجفان،ارتفاع التنفس سرعة

الموت المولود مص ان العلاج يتوفر لم فإذا ن اختصاص بإشراف فوري علاج إ المولود فيحتاج له سم  ا

)16(.                       

للأسرة 2- 4-2 المادي الدخل   انخفاض

إ  تؤدي دمان مواد والعقليةإن ية ال ات ضطر من إصاباتالكث ات ضطر ذه ضمن وورد ،

الدما الدوري از ا ، التنف از لاوس،ا بالصرع،ال ة الشب ات وسوء ،النو بالمسؤولية الشعور ور تد

جتما ال ،التوافق نتاجيةقصور ور ،تد العمل إ س ،رافع والقتلال ،عنفال ،ري يار ر   ).17(ا.......و

صرف و ري الش أجره فينقص الكث التغيب عمله ممارسة عن وتمنعه كه ت أمراض عدة المدمن يصاب

أصلا دخرت إن ا مدخرا نفاذ عد ا مستلزما سرة باعت ما ور نفسه وعلاج المخدر ع مصروفه معظم

فقد اليومية م حاجيا ن لتام ل الما إ ماسة حاجة سرة أفراد ظلفيصبح الدعارة ق طر ت الب سلك
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شقيه ا الشذوذ يمارسون وقد جرام و حتيال و والنصب السرقة ق يح فقد ب أما فاعل"البطالة

به الوالد" ومفعول احد إدمان ب س سرة أبدافتفكك يجتمعون ولا قون يف وقد   .ين

ئة 3- 4-2 الس   :القدوة

ماكر،ضعيف   محتال المدمن خلاق، مراوغ،مس رادة،إن و القيم ل واتهب ش وراء ساق ،.....م لا

يرو  لا لذا ا ظل وترعرعوا ا عل شبوا م لأ الغالب بناء ا ل تصف صائص ا ثمنذه ا التح عيبا

نفسه كذا و م أحفاد إ م بدور ا جيالينقلو   .وتضيع

سرة  4- 4-2 ت   : ش

عنإن زه بالإضافة أسرته حاجيات يل لا لأنه مباشر ل ش سرة تفكك ع يؤثر خاصة الزوج إدمان

متطلبات وتوف ا رغبا لتلبية الدعارة إ تتجه أو الطلاق فتطلب شابة انت إذا خاصة زوجته رغبات سلبية

عامرة م مدمن ب سوء ت من طفال ينمو نا ومن شة ماالمع ذا و م لد النفسية العقد ل ش فت

ذا و ي ايجا دور إ كذلك يؤدي وقد نحراف إ بناء دفع ع عمل والذي للأسرة السل بالدور س

والمتمثل الطفل المخدراتنظر بمتاجرة بن اةاشتغال والمحا ب التدر ق طر عن ومنه) 18( ا.....وذلك

وا ق طر ون مسل م ل يؤخذ وقد م نلد مع أسب .اتجاه عود الممقونةو رة الظا ذه شار ان غياباب إ

الوازع ضعف إ و بالدرجة عود كما المدارس للأبناء السلوكالرقابة ر مظا من ا كث وان خاصة الدي

أ ترجع طفال فئات ن ب شرة المن جرامي و بل ي الفراالعدوا إ لاكساسا واس النف الوالدينغ احد

  .للمخدرات

المجتمع4-3 ع دمان   مضاعفات

أن كذلك ستطيع المجتمع دلائلكيان ع الفئاتنتا فنوعية المخدرات ع للإدمان الشديد التعقد

باء ن ب دمان شار فان خطار من متفاوتة بدرجات المجتمع تواجه ا أفراد ن ب دمان شر ين ال جتماعية

ال بوة دور خلال من وذلك العزاب ن ب دمان من بكث اك المجتمع ع خطرا يمثل اجتماعية حة ذيكشر

المجتمع لمستقبل دد الم طر ا امة ون ت حة الشر ذه من المدمن ساع ا فيقدر التا و به ذا. يقوم عود و

تقل لا مضاعفات إ كذلك شار ين فيما ا نوجز ا سابق عن   :خطرا

اض 1- 4-3 ج سبة    ازدياد

ال المجتمع ح الزواج دون حملت ال المدمنة الفتاة لالان ح ا جني من التخلص ترغب ي غر

سية ج علاقة ثمرة ن ن ا ذا و المسؤولية تحمل وعدم التحرر أساس ع عودت ا ولأ ا ش مع ا عيق

مدم ن و ا بي حدثت دمانعابرة تأث تحت لذة طالب أو   .ن

ن 2- 4-3 شرعي الغ طفال عدد   ازدياد
فتظطر ا ع طورة ل نظرا اض ج الصعب من ون و فتحمل عفيفة فتاة المدمن غتصب إقد

ة و ال تحديد فيصعب ن العابر أو ن المقر ا رفاق معظم مع س ا المدمنة تمارس وقد ب ول مج طفل ولادة

طر سلك م واغل ة و ال عقدة م حيا طيلة عانون و يبقون دمان ماضيهق سيان ل    .جرام
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المرور 3- 4-3 حوادث سبة   ارتفاع
ايا النتائج ون فت توازنه يتحكم عد لم المدمن لان المخدر إ اجة ا ب س أو خطار ع لا المدمن

مادية وخسائر ة   .شر

مة 4- 4-3 ر ا معدل    ارتفاع

مع عدد ن ب المخدرات ع دمان إن أي مة ر وا دمان ن ب علاقة وجود الدراسات من الكث ت أو

ل م ا قام ال الدراسة ،ففي رائم ا اب خلق) MERRILE- )19 - ارت فعالة أثار له التخدير أن وجد

ذه تدفعه ما ا كث بحيث الفرد عند ا وأثار العدوانية ات جرائمتجا خاصة رائم ا اب ارت إ ات تجا

و  م ذا حد بناء أو الزوجة ع العنف ممارسة سواء الطفل صية ع يؤثر خ ذا و حالعنف

الطفل فيه ش ع الذي                    .المجتمع

وارث 5- 4-3 ال عدد    ارتفاع

لع يجة ن ع والمصا المناجم نفجارات و رائق لانا ذر ا وعدم خطار ذه ل ن المدمن العمال إدراك دم

أخر عالم ش ع المدمن   .العامل

بالدولة 4-4 المتعلقة دمان    مضاعفات

قتصادية 1- 4-4 الناحية    من

نتاج- أ ع: تضاؤل م قدر وعدم م أجسام لضعف نظرا اقل دا ج ليبذلون أو ن المدمن العمال لغياب نظرا

نتاجالت وسائل   .حكم

رشا - ب الو رؤساء عض ان إذا خاصة المدمن العامل طرف من ا استعمال سوء ب س نتاج وسائل تتضرر

ف العمل ساعات أثناء ح العمال مع و ل جلسات عقدون وقد ن المدمن نتاجمن وسائل وتضرر نتاج .  يقل

قتصادي -ج النمو تجار: عرقلة سموملان من ونه ر ما ثمن سديد ل الصعبة العملة ون ر المخدرات

قت لة تنمية ع موال ذه إنفاق بدل فقرا المدمنون داد ف المضاعفة ضعاف قبضون ادةو وز صاد

ة ثمار س ع               .المشار

السياسية 2- 4-4 الناحية                   من

عصابا ثراء المخدراتإن اتتجارة ل عملاء وتجنيد ا ف النفوذ مراكز بلوغ ع قادرة ا جعل الدول عض

غراء مختلفة بأساليب المؤسسات ديدمعظم ال        .ا.......القتل،،

1 والعلاج   الوقاية

ال التداب مجموع ا يقصد ة خ ذه حيث الوقاية مع إ عرج سوف دمان علاج إ التطرق قبل

التدابتتخذ ذه دف ون و بالفعل قائمة لة لمش أو ا عي لظروف مضاعفات شوء ل أو لة مش لوقوع تحسبا

معا ما ل أو المضاعفات أو لة المش وقوع ان ام ع ي ز ا أو امل ال   ).20(القضاء

و ا م درجات ثلاث ن ب اء ا يفرق الوقاية لمع     ):21( وتكميلا

ول-  أصلا :يةالوقاية لة المش ور لظ املة ال عاقة إجراءات ا   .يقصد
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ة-  الثانو ا: الوقاية بوجود سلم لة لمش جديدة عقيدات ور ظ دون يلولة ل ا نتخذ ال جراءات ا يقصد

  .فعلا

الثالثة-  الدرجة من عو  :الوقاية لا ح ا نتخذ ال مندجراءات أ ي ح المدمن عا كأن ور ظ إ لة المش

يلولة ل معينة تداب نتخذ ثم جديدإدمانه من التعاطي إ اسه انت   .دون

العلا  ذا و املا مت علاجا ون ي أن لابد العلاج أن أساسيةإلا ونات م ثلاث من يتألف   :ج

الط 5-1 مبدأين:العلاج ع نيقوم س   رئ

أدمنهالفطام الذي المخدر من للمدمن جسم التدر داخل المخدر ا سلك ال ية العص القنوات ومبدايته

للتأث    .سلوكياتهالمدمن

ول  ق الطر المعا اختار التدر" فإذا الفطام ق بكث" طر اضعف مخدرا مة الم ذه للقيام تقي ي فانه

البدي المخدر منمن ات ف وع ححددةبجرعات جيا تدر رعات ا ن ب ات الف وتطول رعة ا تخفض أن ع

الة ل امل فطام إ مر ت   .ي

ي الثا ق الطر اخت إذا ية"أما العص القنوات سد ق سد" طر ه تأث يتخلص عقارا لذلك تقي ي فانه

ث العقاق لاستقبال المدمن مخ أساسا المعدة ية العص جسمالمستقبلات السلوكية ية العص ا أثار ع توز م

عود أن إ بالمدمن مر ت ي ح محدودة ة ولف محدد نظام حسب العقار ذا إعطاء ستمر و المدمن

إ يولوبجسمه الف التوازن مشتقاتهحالة أو المخدر وجود إ حاجة   ).22(دون

النف 5-2   : العلاج

ك المجال ذا النفستخدم العلاج أساليب من الصورة,الفردي,ث الشديد للتنوع ونظرا م ا

م كب قدر إ مر يحتاج ولذلك حالة ل ل يكية دائمنلي استعداد ع ون ي بحيث المعا جانب من المرونة

ا أساس ع العلاج يمارس ال الصفة النظر النفس. لإعادة العلاجات ر اش ماومن و الميدان ديثة ا ية

مراحل ثلاث ع تم و للإدمان ي السلو بالعلاج   ) :23(عرف

و1- 5-2   المرحلة

الفرديةي الة ل التحليل من يتقل حصا بالتحليل سط الم التجر بالتصميم العناية إ ا   .المناسبمتج

الثانية2- 5-2   المرحلة

ع ك ال من تقل ني وز الم ن شفيات"المدمن إ" المس روج ا إ ا ضمتج العر   .المجتمع

الثالثة3- 5-2   المرحلة

نقا بتقدير تمام إ ا متج للإدمان نظري من تقل ةطي معا إ بالإضافة المدمن والضعف القوة

بودن قة طر ي السلو العلاج طرق ر اش ومن الضعف   "boudin"نقاط

يو فيما ا أساسيا تحمل الفنية جراءات من عدد ع   :عتمد

الذات-    . ملاحظة

الذات-  م   .تقو

السلوك-  عديل   . برمجة
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دقيق ملاحظة ع المدمن ب تدر من دف ال ون سلو بما الوا دراك إ به والوصول لنفسه " ة

الوظيفية ا" بالأنماط ع ي المد سلوكه يف     .ال

الوظيفي أنوالنمط تلبث لا حداث من سلسلة أو حدث بوقوع يبدأ الذي سلسل ال و الة ا ذه

وأحداث مشاعر من مباشرة عقبه ما ي يأ ثم نفسه التعاطي فعل يقع ثم المخدرات عاطي إ الدافع تث

ملاحظ أو السوابق رصد عت و ه وتر التعاطي سلوك تدعم ال ثمسلوكية التعاطي إ الدافع تث ال ا

بودن برنامج مية بالغة از رت نقاط التعاطي نقل اللواقط فيما"  "boudinرصد ستخدم ا لأ وذلك

ال سلوكية معطيات ا باعتبار الذاتعد م تقو المعا ا ناول   . ي

بود أشار وقد العلاج اثر م تقو مرحلة ا أخ ي يأ محطاتثم عة أر العرض ذا ل استخدم انه إ   ) :24(ن

أو -  العمل داء   .المدرسةمستوى

جتما-  و ال التعامل   .مستوى

المد-  يتورط قد ال التعاطي مرات نامجعدد ال مشاركته رغم ا ف   .من

أيا-  بالقانون صطدام مرات صطدامعدد ذا نوعية  .انت

أسلوب ا م أ و المدمن حياه محطات عدة ترا أن يجب العلاج الشروع قبل أنه الباحثة ترى و

ز عز و ة سر التدابالرغبةالمعاملة عت و ، جتما إندماجه إعادة و ثقة ل ب ن خر مع التواصل

فرد من يختلف ذا لكن و ، أخرى حياة لإيجاد تحقق يلية رادةالتأ قوة حسب و ، الفردية الفروق حسب لأخر

ي الذا   .التغي

جتما3- 5    العلاج

إ نقسم ماو ن   : قسم

يل 1- 5-3 التأ   إعادة

العدد ذا يل التأ إعادة إجراءات وتتضمن الم داء من مقبول مستوى إ بالمدمن العودة و به المقصود

عناصر   ) : 25(ثلاث

                                                occupational counselling                                                                     :المرشاد*

نية الم ستعدادات     :occupational aptitude قياس

ب*   training :التدر

الم*    occupational guidance: التوجيه

جتما 2- 5-3 يعاب س   إعادة

الم  يل التأ إعادة ة ف عد زمنيا ي تأ أن ط ش ولا اللاحقة الرعاية لإجراءات والمكملة ة خ طوة ا و

طوتان ا تزامن تصور يمكن   ).26(بل

و و  دائما الدين ةبقى محار الرو والعلاج مساس وحماي ا إ الناس توجيه و فة منذه

يقول  عا والله ي: (الشر س عن بكم فتفرق السبل بعوا ت ولا فاتبعوه مستقيما صراطي ذا وصاكموان ذالكم له
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تتقون  لعلكم وسلم- والرسول . )به عليه الله لا: " يقول–ص ات شا م أمور ما ي و ن ب رام وا ن ب لال ا

اسع فقد ات الش أتقى فمن الناس من كث ن وعرضهلم لدينه أ   . "ت

تبدأ دمان ة معا جديدةب و داف أ وتحديد ة يو وا شاط ال وتجديد والسلوكيات ار ف ب ت

مثل امج ل ون و ياة، المعر ا يالعلاج الذالسلو والدعم المرحلة، تلك إدارة ة أولو ي ذلكا و ، 

جديدةب ئة ب منه للمدمنخلق التقرب لنا س ي ح مشاعره م تف محاولة و ، محيطه أو ت الب سواء

المخدرات عاطي مواصلة من منعه و و اره أف بتغي سلوكه بالتحكم حياته تدير القيم و داف جعل و ،

بط للمشكلات بالتصدي ذلك و ، ا جذر ا غي ياة ل نظرته لعدةغي روج ا و ، اضة الر كممارسة أخرى رق

المجتمع ادماجه اعادة و نطوائية حالته من لتخرجه ات   .نز

 
الدراسا من بالكث المخدرات ع دمان رة ظا حظيت مختلفةلقد نوا من ا تناول ال قانونية: ت

ولوجية،فارما سي نفسيةا.........ولوجية، لة كمش ا دراس أن إلا ا–، ال تمام بالا تحظ لم فمناجتماعية ،

نفسية دراسات إقامة ع–الضروري للتعرف علمية كمحاولة المختلفة لة المش ده جوانب لبحث اجتماعية

وقع لمن والعون ا حل المساعدة وتقديم ا اسا ع طا ا المرض دا براثن  .ية

أنه خلالاذ من شأ ي الذي النف المرض شأن شأنه المخدرات ع دمان أن الدراسات معظم قررت

امنة ال ات ضطر ده ور ظ ع ساعد بي و ما ا وم امن نف و ما ا م العوامل من مجموعة تجمع

إحد ون ت قد ش نفسية انحرافية المخدراتصورة ع دمان و ا صور   . ى
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