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Résumé :

L'agression sexuelle est un événement traumatique violent qui peut étre considéré comme
une tentative d'assassinat la victime nie elle-méme et son droit a l'autodétermination, et si nous
parlons d'une tentative d’assassinat, Cela signifie qu'il est difficile de dépasser ces événements
traumatiques .ce qui nous a amené & mettre en valeur les facteurs qui conduisent l'individu a
développer un contexte de résilience.

Et vue I'importance du systéme familial et du réle essentiel qu'il joue dans le contexte de
résilience chez les adolescents agressés sexuellement, a travers la confrontation de 1’événement
traumatique. en libérant des ressources de résilience en considérant que la famille est un contexte
tres particulier et spécifique, il est nécessaire de déterminer les caractéristiques de ce systeme
familial ainsi son importance dans I'émergence du contexte de résilience basées sur la capacité
de l'individu a corriger le passé et a reconstruire ses relations interpersonnelles. Quelle est donc
I'importance du systéme familial dans I'apparition de la résilience chez les agressés sexuellement ?
Indépendamment des capacités personnelles de I'individu, le systéme familial est important dans
le contexte de résilience chez les agressés sexuellement. On a utilisé dans cette étude 1’approche
clinique qui se base sur une étude de cas : (I’entretien clinique, ainsi que le test de perception
familiale (FAT) et I’échelle de résilience (RSA) Résilience Scale for Adult). Les résultats ont
montré que les adolescents agressés sexuellement résiliés appartiennent a un systéme familial
fonctionnel et efficace.

Mots-clés : traumatisme, systeme familial, résilience, abus sexuel, adolescence.
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