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 بعم االإهازاث الاجخماعُت جىمُتفي  فاعلُت بسهامج طلىوي معسفي

 زبُل بالعساقألدي هلبت االإسخلت الؤعدادًت في مسهص مدًىت  

 
خى ص طىازي  د/ شٍ عصٍ  

 للبىين وازور إعدادًت/ التربُت وشازة                                                                  

 الجمهىزٍت العساكُت                                                                                      
 

 

 لخف:م

جىمُت في الخعسف على فاعلُت بسهامج طلىوي معسفي الخالُت إلى هدفذ الدزاطت     

في مدًىت أزبُل للعام الدزاس ي  الؤعدادًتبعم االإهازاث الاجخماعُت لدي هلبت االإسخلت 

بي  جم هرا الهدفولخدلُم  ،(2017/2018) و ذلً بخوبُم اطخسدام االإىهج الخجسٍ

الـف  الؤزػادي االإلترح، على عُىت مً هلبتملُاض االإهازاث الاجخماعُت والبرهامج 

 36)كىامهاالعاػس 
ً
بُت18منهم ) ،( هالبا  ًمثلىن 18و) ،( ًمثلىن العُىت الخجسٍ

ً
( هالبا

 وازخباز  نوجىيازخباز مان ول مً جم اطخسدام  بُاهاثالوالإعالجت  ،العُىت اللابوت

(Z . Wilcoxon ) بُت واللابوت على ملُاض لدلالت الفسوق بين االإجمىعخين الخجسٍ

 ، مً زلاٌ فاعلُت البرهامج االإلترحالىخائج في الازير  االإهازاث الاجخماعُت، خُث أظهسث

بُت ًجدظ وعلى أطاض هره الىخائج  ،االإهازاث الاجخماعُت لولبت االإجمىعت الخجسٍ

 ازخخمذ الدزاطت بعدد مً الخىؿُاث واالإلترخاث لدزاطاث مظخلبلُت.
 

دادًت.هلبت  -االإهازاث الاجخماُُت -البرهامج الظلىوي االإِسفي اليلماث االإفخاخُت:  االإسخلت اُلا
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Abstract: 
    The present study aimed to identify the effectiveness of a cognitive 

behavioral program for the development of some social skills in the 

students of the Preparatory stage in the city of Erbil during the 

academic year (2017/2018). To achieve this objective, the experimental 

method was adopted and the social skills scale and the extension 

program were applied on a sample of (36) students in the tenth class, 

(18) of them represented the experimental sample, and (18) other 

represented the control sample. To address the research data, the 

following statistical methods were used such as ) Mann – Whitney test  

and (Z Wilcoxon). 

Finally, the results showed: the effectiveness of the proposed program, 

by the improvement of the social skills of the experimental sample. On 

the bases of such results, the study was culminated by some 

recommendations and suggestions for future studies  

Key-Words: Cognitive Behavioral Program- Social Skills- 

Preparatory Stage.  
 

 

 ملدمت: -

دادي مسخلت هامت الإا       واهفِالُتمً حغحراث هفظُت وجظمُت  ًـاخبهاٌِخبر الخِلُم اُلا

للُت وأنها مسخلت ُىاؿف وجىجس وػدة وجىخىف ظىدها َالأشماث الىفظُت و  هاومصاجُت وُ

 (.417ؾ ،1984،)شهسانالاخبان والـساَ واللغىن الاجخماُُت. 

  ، اهظابهمً مخولباث الخىافم الاجخماعي للمساهم    
ً
االإهازاث الاجخماُُت التي حِد أمسا

 للىمى الاجخماعي واهدماجه في االإجخمّ الري ًخفاُل مِه, وبالخالي فان االإساهلحن 
ً
مهما

طُىاجهىن مؼىلاث  ،الرًً لا ًمخليىن اللدز االإىاطب واللاشم مً االإهازاث الاجخماُُت

 ً وهرا ٌِني أن  (.58ؾ ،1996 ،)عبدالخمُدهبحرة في جفاُلهم مّ أهفظهم ومّ الآزسٍ

الىلف في االإهازاث الاجخماُُت ًئدي الى الفؼل في الخُاة الاجخماُُت بمً فيهم االإمحزون 

 في خُاتهم الِلمُت.

ُت بىجه واهدظب مىكّ الِلاكاث بحن الأشداؾ بىجه ُام واالإهازاث الاجخماُ 

 غحر جللُدي الى الدزجت التي دفِذ بِم 
ً
ا زاؾ زـاتف مخمحزة جِلذ مىه فسُ
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بؤن هرا الفسَ طىف ًدخل مياهت الـدازة في ُلم الىفع  الاُخلادالباخثحن الى 

ع الاجخماعي   (.73:  1993)أبى طسَ

سي      أن كِف االإهازاث الاجخماُُت ًىِىع بؼيل مباػس  (4ؾ  ،2010الخوُب )وٍ

 ُلى جىافلهم الراحي مّ أهفظهم, أو ُلى جىافلهم مّ 
ً
ُلى مظخلبل االإساهلحن طىاءا

ً. ومً هرا  ًسي الباخث أن كِف االإهازاث الاجخماُُت للمساهلحن ًترجب  االإىولمالآزسٍ

. ُلُه هثحر مً االإؼىلاث الاجخماُُت التي جئزس ُلى جىافلهم مّ
ً
ً واالإجخمّ مِا  الآزسٍ

هما أن االإهازاث الاجخماُُت مً الِىاؿس االإهمت التي جددد هبُِت الخفاُلاث الُىمُت     

للفسد مّ االإدُوحن به في الظُاكاث االإسخلفت والتي حِد في خالت اجـافها بالىفاءة مً 

َِصي الاهخمام باالإهازاث و  (115ؾ ، 2003)ػىقي، مٌاهس الخىافم الىفس ي والاجخماعي 

الاجخماُُت الى وىنها مً زواتص الخىافم الىفس ي ُلى االإظخىي الصدص ي واالإجخمعي وذلً 

مً مىولم أن اكامت ُلاكاث ودًت مً بحن االإئػساث الهامت للىفاءة في الِلاكاث 

ؼحر  ٌُ ىن الصدـُت فالفسد هما  ًدُا في ًل ػبىت مً الِلاكاث  Caryon (1997)وازٍ

خلمً الىالدًً، والأكسان، والأكازب، واالإِلمحن، ومً زم فبن همى االإهازاث كسوزي التي ج

 (.19:  2008)داهم ،للؼسوَ في اكامت ُلاكاث شدـُت هاجخت، ومظخمسة مِه. 

ًفظس الازفاق الري ٌِاهُه بِم الأفساد في مىاكف الخُاة الاجخماُُت االإهازاث  واهسفاق    

ما لديهم مً كدزاث ُللُت بل الأمس لا ًلف في هثحر مً الأخُان  الِملُت ُلى السغم مً ازجفاَ

ُىد خدود طىء الخفاُل الاجخماعي واهسفاق الىفاءة الاجخماُُت، وهلف الفاُلُت في االإدُى 

الاجخماعي للؤفساد الرًً ٌِاهىن مً اهسفاق مهازاتهم الاجخماُُت ًئدي الى الفؼل في الخُاة 

 (18ؾ ،1997،)زلُفت     ن في خُاتهم الِلمُت.الاجخماُُت بمً فيهم االإمحزو

 ببُدادوفي ًل جلً الخاجت االإتزاًدة, وادزاوا بؤهمُت جلدًم الددمت الازػادًت, كام الباخث     

دادًت.  بسهامج طلىوي مِسفي لخىمُت بِم االإهازاث الاجخماُُت لدي هلبت االإسخلت اُلا

 مؼيلت البدث: -1

مً زلاٌ ُمل الباخث همسػد جسبىي وهمدزض في االإدازض الخيىمُت باالإسخلت     

دادًت الِدًد مً الٌىاهس الاجخماُُت والاكوساباث الظلىهُت  هبسشث أمام اُلؤ

غحر كادز ُلى الخفاُل الوالب  الخغُحراث هفُلت لُـبذ هره, وول الاهفِالُت والاجخماُُت 

والاجخماُُت اهخمام  والاهفِالُتالاكوساباث الظلىهُت  هرهفلد ػغلذ  ،والخىاؿل

الباخث وىنها حِىع طلىهُاث الولبت مّ االإدزطُحن وشملائهم دازل االإدزطت وزازجها. 

وول ذلً دفّ الباخث الى الاهخمام بدىمُت بِم االإهازاث الاجخماُُت لدي هلبت االإسخلت 



/ العدد : السابع ،جىان،  2018دزاطاث في علىم التربُت                         االإجلد: الأوٌ  

 

  
699 

 
  

دادًت  بدُث ؛ىمُت بِم االإهازاث الاجخماُُتبسهامج طلىوي مِسفي لخ مً زلاٌ اكتراح, اُلؤ

 : الخالي يجخددد مؼيلت البدث الخالي في الاجابت ًُ الدظاإٌ الستِس 

مااا ماادي فاعلُاات بسهااامج طاالىوي معسفااي فااي جىمُاات بعاام االإهااازاث الاجخماعُاات لاادي هلباات 

 االإسخلت الاعدادًت في مسهص مدًىت أزبُل بالعساق.

ىبثم مً   الفسعُت الخالُت:الدظاؤٌ الدظاؤلاث هرا وٍ

للللت الخجسٍ ُللللت فللللي  -1 هللللل جىجللللد فللللسوق دالللللت فللللي مخىطللللى االإهللللازاث الاجخماُُللللت لللللدي االإجمىُ

 اللُاطحن اللبلي والبِدي ولـالح اللُاض البِدي ؟

لللللللت الخجسٍ ُلللللللت  -2 هللللللل جىجلللللللد فلللللللسوق دالللللللت فلللللللي مخىطلللللللى االإهلللللللازاث الاجخماُُللللللت للللللللدي االإجمىُ

ت   الخجسٍ ُت؟واللابوت في اللُاض البِدي ولـالح االإجمىُ

 فسكُاث الدزاطت: -2

 مً زلاٌ مؼيلت البدث وحظاؤلاتها ًمىً ؿُاغت الفسكُاث الآجُت: 

ت الخجسٍ ُت في اللُاطحن  -1 جىجد فسوق دالت في مخىطى االإهازاث الاجخماُُت لدي االإجمىُ

 اللبلي والبِدي ولـالح اللُاض البِدي.

للت الخجسٍ ُللت واللللابوت جىجلد فللسوق دالللت فللي مخىطللى االإهلازاث الاجخماُُللت  -2 لللدي االإجمىُ

ت الخجسٍ ُت.  في اللُاض البِدي ولـالح االإجمىُ

 أهداف الدزاطت: -3

يهلللللدف البدللللللث الخللللللالي الللللللى الخِللللللسف ُلللللللى فاُلُلللللت بسهللللللامج طلللللللىوي مِسفللللللي لخىمُللللللت بِللللللم     

دادًت وذلً مً زلاٌ الخِسف ُلى:  االإهازاث الاجخماُُت لدي هلبت االإسخلت اُلا

لللت الخجسٍ ُلللت فلللي اللُاطلللحن دلاللللت الفلللسوق  -1 فلللي مخىطلللى االإهلللازاث الاجخماُُلللت للللدي االإجمىُ

 اللبلي والبِدي.

دلالللللللللللت الفللللللللللسوق فللللللللللي مخىطللللللللللى االإهللللللللللازاث الاجخماُُللللللللللت لللللللللللدي االإجمىُللللللللللت الخجسٍ ُللللللللللت  -2

 واللابوت في اللُاض البِدي.

 :البدث أهمُت -4

ت -أ     :الأهمُت الىظسٍ

 لىللدزةاحِللد هللره الدزاطللت  -1
ً
الدزاطللاث الخجسٍ ُللت  ُلللى خللد ُلللم الباخللث   كللافت جدًللدة هٌللسا

دادًت في اكلُم هسدطخان الِساق.  التي جىاولذ االإهازاث الاجخماُُت لدي االإسخلت اُلؤ

حظلللللللهم هلللللللره الدزاطلللللللت فلللللللي جللللللللدًم بسهلللللللامج ازػلللللللادي ٌِملللللللل ُللللللللى جىمُلللللللت بِلللللللم االإهلللللللازاث  -2

دادًت.  الاجخماُُت لدي هلبت االإسخلت اُلا
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 االإساهلت مسخلت ت مً الِمس وهيمسخلت مهم لذ الدزاطتجىاو  -3

دادًلللت فلللي اكللللُم  -4 الللللاء الللللىء ُللللى أهلللم االإهلللازاث التلللي جدخلللال اللللى الخىمُلللت فلللي االإسخللللت اُلا

 هسدطخان الِساق.

 للجهاث الآجُت: منهاجخضح الأهمُت الخوبُلُت مً زلاٌ الفاتدة االإخىكِت الأهمُت الخوبُلُت:  -ب

دادًلللت جللللدًم بسهلللامج اجساثلللي وا لللح لخىمُلللت  -1 االإهلللازاث الاجخماُُلللت للللدي هلبلللت االإسخللللت اُلا

خمللاد ُلُللله فلللي  كللد ًفُلللد االإدزطللحن واالإسػلللدًً فللي جىمُلللت االإهللازاث الاجخماُُلللت, همللا ًمىلللً اُلا

 الدزاطاث الأزسي.

ّ البرهامج  -2  االإهازاث الأزسي. جىمُت بِم  مىه في للاطخفادةجوىَ

3-  ً  لبللللاخثحن  زللللسٍ
ً
دزاطللللاث ججسٍ ُللللت أزللللسي جخِلللللم  ءلإجللللساكللللد جيللللىن هللللره الدزاطللللت دافِللللا

 باالإهازاث الاجخماُُت. 

 خدود البدث: -5

 جخددد خدود الدزاطت بالخدود الخالُت:

للذ فيهللا الدزاطللت االإُداهُللت الصمىُاات الخاادود -  واطللخغسكذ: جخدللدد الدزاطللت بللالفترة الصمىُللت التللي أجسٍ

 .2/4/2018واهخهى في  1/2/2018 مدة جوبُم زماهُت أطابُّ, خُث بدأ الخوبُم في

: ٌِخبللر اكللُم هسدطلخان الِللساق الخلد االإيلاوي لهللره الدزاطلت, وجلخـلس ُلللى االإياهُات الخادود -

دادًت في مدازض الخيىمُت في مسهص مدًىت أزبُل.  هلبت االإسخلت اُلا

ت الخااااادود - لللللدادي واللللللرًً البؼاااااسٍ لللللذ هلللللره الدزاطلللللت ُللللللى هلبلللللت الـلللللف الِاػلللللس اُلا : أجسٍ

.15/16أُمازهم بحن  ًتراوح 
ً
   ُاما

 :جددًد االإـولخاث  -6

ٌِللسف الباخلث الفاُلُللت بؤنهلا ملللداز الخلؤزس الللري ًددزله جوبُللم البرهللامج  :Effectivenessفاعلُات  -

الظلللللىوي االإِسفللللي وذلللللً لخىمُللللت بِللللم االإهللللازاث الاجخماُُللللت لللللدي ُُىللللت مللللً هلبللللت الـللللف الِاػللللس 

دادي, وجلاض هره الفاُلُت مً زلاٌ   اللُاض البِدي الإلُاض االإهازاث الاجخماُُت.اُلا

ٌِللسف الباخللث البرهللامج الظلللىوي االإِسفللي: بؤنهللا جلللً الاطللالُب البرهااامج الظاالىوي االإعسفااي:  -

والاجساءاث والددماث اللاتمت ُلى اطلخسدام الفىُلاث االإِسفُلت الظللىهُت والتلي حظلدىد اللى 

للى جىمُلت بِلم االإهلازاث الاجخماُُلت الازػاد الِللاولي الظللىوي وفلم كلىابى مُِىلت تهلدف ا

دادي.  لدي هلبت الـف الِاػس اُلا
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لللللت ملللللً الاهملللللان االإهاااااازاث الاجخماعُااااات:  - ٌِلللللسف الباخللللث االإهلللللازاث الاجخماُُلللللت بؤنهلللللا مجمىُ

ً وبوللللللسق ملاتمللللللت  الظلللللللىهُت واالإِسفُللللللت والتللللللي ًخِلمهللللللا الفللللللسد وجدلللللللم الخفاُللللللل مللللللّ الآزللللللسٍ

 وذاث فاتدة مخبادلت.
ً
 اجخماُُا

ف الاجسائي - الدزجت اليلُت التي ًدـلل ُليهلا االإظلخجُب هلبلت الـلف الِاػلس ملً  :الخعسٍ

 في كىء اجابخه لفلساث ملُاض االإهازاث الاجخماُُت االإظخسدم في البدث الخالي.

: هلللللللم الولبلللللللت اللللللللرًً ًدزطلللللللىن بـلللللللىزة مىخٌملللللللت فلللللللي االإسخللللللللت هلبااااااات االإسخلااااااات الاعدادًااااااات -

دادًت في االإدازض الخيىمُت الخ ابِت لىشازة جسبُت اكلُم هسدطخان الِساق للِام الدزاس ي اُلا

  .15/18  والرًً ًتراوح أُمازهم بحن  2017/2018 

 مخغيراث الدزاطت: -7

 : البرهامج الظلىوي االإِسفي.االإظخلل االإخغير -

 : االإهازاث الاجخماُُت.الخابع االإخغير -
 

 هاز الىظسي أولا/ الا 

 : االإهازاث الاجخماعُت -1

ف االإهازة الاجخماعُت -1-1  :  حعسٍ
ً
لِع هىان حِسٍف مددد للمهازاث الاجخماُُت هٌسا

لاحظاَ هرا االإفهىم مً جهت، وما ًوسأ ُلى هرا االإفهىم مً حغُحر، بظ ب الخغُحر الِلمي 

 االإظخمس في هرا االإجاٌ مً جهت أزسي.

ِسف      ت مً الظلىهُاث "االإهازاث الاجخماُُت ُلى أنها  (  Moos,2000 :370)وَ مجمىُ

ت،  خم اطخسدامها مً أجل جدلُم الِدًد مً الأهداف االإخىىُ التي جم حِلمها، وٍ

ص أزىاء مىكف بُيصدص ي  ."والخـىٌ ُلى مـادز للخِصٍ

ه مً الأهمان الظلىهُت التي جـدز "ٌِسفها ُبد الظلام ُلى أنها   هما     مجمىُ

الأدواز االإخِددة في البِئت الدازجُت،  واطخجاباث اًجابُت جفاُلُت جٌهس مً زلاٌ أداء

وجدىاطب مّ هبُِت االإىاكف الاجخماُُت التي ًخم الخِسق لها، وجخفم مّ اللُم، واالإِاًحر 

 (.53, ؾ 2001)عبد الظلام,  "الاجخماُُت للمجخمّ

ر  بـىزة لفٌُت وغحر لفٌُت، ًُ حِبالخكدزة الفسد ُلى "بؤنها  فُعسفها ػىقي أما     

دزن في الىكذ هفظه السطاتل اللفٌُت وغحر اللفٌُت مؼاُسه و  زاته وأفيازه، وأن ًىدبه وٍ

فظسها ُلى هدى ٌظهم في جىجُه طلىههم خُالهم، وأن ًخـسف بـىزة  الـادزة ُنهم، وٍ
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خدىم في طلىهه اللفٌي وغحر اللفٌي ُلى هدى  ملاتمت في مىاكف الخفاُل الاجخماعي ، وٍ

 (52ؾ  ،2003 ،)ػىقي "ٌظاُد ُلى جدلُم أهدافه

ماٌ االإخِلمت والتي "حِسفها ؿىفي ُلى أنها  في هفع الظُاق    ه مً الدبراث واُلأ مجمىُ

جمازض بؼيل مىخٌم بدُث حظهم في حِدًل الظلىن، وذلً بالخسلي ًُ الاطخجاباث 

 
ً
، وممازطت الاطخجاباث الؤًجابُت االإلبىلت اجخماُُا

ً
الظلبُت الغحر ملبىلت اجخماُُا

 (95ؾ  ،2005،)ؿىفي"والخِاون، واالإؼازهتوالخللُد، 

بالسغم مً حِدد الآزاء خىٌ مفهىم االإهازاث الاجخماُُت، الا أهه ًمىً أن     

 وظخسلف منها ما ًلي :

 أن االإهازاث الاجخماُُت جخلمً أهمان طلىهُت ومِسفُت. -

 للظلىن  -
ً
فاث ُلى االإِاًحر الاجخماُُت باُخبازها مدددا ٌ جئهد الخِسٍ  االإلبىٌ وغحر االإلبى

فاث ُلي أن اهدظاب االإهازاث الاجخماُُت طىاء مً زلاٌ االإلاخٌت، أو  - جئهد هره الخِسٍ

 الىمرجت ، أو الخغرًت الساجِت أو الخىساز.

  :مىىهاث االإهازة الاجخماعُت -1-2

 جىاوٌ الِدًد مً الباخثحن ُىاؿس أو ميىهاث االإهازاث الاجخماُُت مً شواًا مخِددة.

:  ًسي أن االإهازاث الاجخماُُت هي ىىهاث االإهازاث الاجخماعُت(الإ,1989Riggio) جـيُفأ/ 

 مهازاث اجـاٌ اجخماعي وجىلظم الى زلازت أكظام هي :

- . 
ً
ؼحر الى االإهازة التي ًخـل بها الأفساد مِا

ُ
ت وح  مهازاث الؤزطاٌ أو ما ٌِسف بالخِبحرً

بالخظاطُت وحِبر ًُ االإهازة التي هفظس بها زطاتل  مهازاث في الاطخلباٌ أو ما ٌِسف -

.ً  الخىاؿل مّ الآزسٍ

ً ُلى  - مهازاث الخدىم واللبى والخىٌُم وحِبر ًُ االإهازة التي بها ًـبذ الأفساد كادزٍ

 (. 455:  1994)الظمادووي ،  جىٌُم ُملُت الخىاؿل في االإىاكف الاجخماُُت.

الى ًـىف بُلان االإهازاث الاجخماُُت   :الاجخماعُتلمهازة لبُلان وآزسون  ب/ جـيُف

 زلار ميىهاث هي :

الفسد الري لدًه مهازاث االإدادزت هى الصدف الري ٌظخوُّ أن ًبدأ مهازاث االإدادزت :  -

نهيها, وحؼمل مهازة الاطخمساز في االإدادزت زلازت ُىاؿس هي  اللاء  ظخمس فيها وٍ االإدادزت وَ

 ً ً اُ –الأطئلت ُلى الآزسٍ  الاطخماَ الجُد . –واء مِلىماث للآزسٍ

الفسد الري لدًه االإهازاث الخىهُدًت هى الصدف الري ٌظخوُّ أن االإهازاث الخىهُدًت:  -

حن هما : د، وجلظم االإهازاث الخىهُدًت الى هىُ ت ُما ًسٍ  ٌِبر بدسٍ
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ً مثل مهازاث االإج :مهازاث الخىهُد االإىجب - املت مً وهى االإؼاُس الاًجابُت هدى الآزسٍ

ً لإهجاشاتهم وما ًمخليىهه مً أػُاء مادًت، ومهازاث الخِاهف وهى  مدح وزىاء ُلى الآزسٍ

ً في مىاكف الفسح والألم، وجلدًم مبرزاث للظلىن الري  االإؼازهت الىجداهُت للآزسٍ

. ً  ٌظلىه الصدف ُىدما ًسوئ في خم الآزسٍ

وهى مؼاُس السفم والاطدُاء والدفاَ ًُ الىفع: مثل زفم  :مهازاث الخىهُد الظلبي -

الولب غحر االإىولي، والاخخجال، وهلب طلىهُاث جدًدة, والخِبحر ًُ الغلب، 

 والخفاوق للىؿىٌ الى الخل .

: الفسد الري لدًه مهازاث الؤدزان الاجخماعي هى الصدف  مهازاث الؤدزان الاجخماعي -

وهُف ًـدز الاطخجاباث االإسخلفت، وحؼمل فهم  الري ٌظخوُّ أن ٌِسف متى وأًً

خىويالؤػازاث الاجخماُُت، والاهدباه، والخيبئ أزىاء الخفاُل.   (8ؾ ،2005 ،)الصٍ

ع )وٍـىفها      في كىء بِدًً أطاطحن للظلىن الاجخماعي  (1986أبى طسَ

 والخفاُل بحن الأفساد هما:

 ُلى جىهُد ذاجه  مهازة جىهُد الراث . : وَِىع كدزة الفسدبعد الظُوسة في ملابل الخلىع -

ً  مهازة بعد الخب في ملابل الىساهُت - ِىع اللدزة ُلى اكامت ُلاكاث مّ الآزسٍ : وَ

خددد الظلىن الاجخماعي للفسد باُخبازه مدـله للخفاُل بحن هرًً  الـداكت . وٍ

عالبِدًً.   (24ؾ  ،1986 ،)أبى طسَ

 الإلُاض هاحظىن  (1998عبد السخمً )وكد خدد     
ً
ميىهاث االإهازاث الاجخماُُت وفلا

 و زسون للمهازاث الاجخماُُت وذلً ُلى الىدى الخالي :

ً لفٌي أو غحر لفٌي  :االإبادأة بالخفاعل - وهى حِنى اللدزة ُلى بدء الخِامل مّ الآزسٍ

ازتهم أو جسفُف ألآمهم أو ا خاههم.  والخِسف ُليهم أو مد ًد الِىن لهم أو شٍ

وحِنى اللدزة ُلى الخِبحر ًُ االإؼاُس لفٌي أو غحر لفٌي  الخعبير عً االإؼاعس الظلبُت: -

ً التي لا جسوق لهم.  واطخجابت مباػسه أو غحر مباػسة لأوؼوت وممازطاث الآزسٍ

وحِنى اللدزة ُلى التروي وكبى الاهفِالاث في مىاكف  اللبى الاجخماعي الاهفعالي : -

ً وذلً   في ط ُل الخفاي ُلى زوابوه الاجخماُُت.الخفاُل مّ الآزسٍ

وحِنى اللدزة ُلى اكامت ُلاكاث اجخماُُت هاجخت مً  الخعبير عً االإؼاعس الؤًجابُت :-

ً  (.16ؾ ،1998 ،)عبد السخمً زلاٌ الخِبحر ًُ السكا ًُ الآزسٍ
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، الا أن     
ً
بِد ُسق ُدد مً الباخثحن الإيىهاث االإهازاث الاجخماُُت هما وزد طلفا

الإيىهاث االإهازاث الاجخماُُت الثلار والتي    ,Riggio(1987) الباخث طىف ًدبنى جـيُف

 جٌهس في جاهبحن مً جىاهب الظلىن هما: 

سخف بالاجـاٌ اللفٌي . -  الجاهب الاجخماعي وٍ

سخف بالاجـاٌ غحر اللفٌي. الجاهب الاهفِالي -  وٍ

 وفُما ًلي طىدىاوٌ مهازاث الاجـاٌ اللفظي وغير اللفظي بش يء مً الخفـُل : 

ًخلمً هرا الىىَ مً وطاتل الاجـاٌ ول أهىاَ الاجـاٌ التي الاجـاٌ اللفظي :  -1

حظخسدم اللفٍ وىطُلت لىلل زطالت مً مسطل الى مظخلبل . وهرا اللفٍ في الأؿل 

 ًـ
ً
 فُدزهه مىوىكا

ً
ل الى االإظخلبل فُدزهه بداطت الظمّ ، وكد ًيىن هرا اللفٍ مىخىبا

 ،
ً
بداطت الؤبـاز، الا أن الىلام االإىوىق داتما ما ٌظبم الىلام االإىخىب وهى وأهثر اهدؼازا

 (.65ؾ  ،2002)عبد العاٌ، أهمُت في جدلُم الاجـاٌ الاجخماعي و 

 لخـىز 
ً
جُى )ووفلا  فبن مهازاث الاجـاٌ اللفٌي جخمثل في الآحي : (Riggioزٍ

ؼحر الى مهازة الخِبحر اللفٌي، أي اللدزة ُلى  :Expressivity Socialالخعبير الاجخماعي  - ٌُ

ً والاػتران مِهم في االإدادزاث الاجخماُُت  الاجـاٌ باطخسدام الألفاي واػسان الآزسٍ

 ،والىفاءة في بدء وجىجُه الخىاز. الأمس الري ًمىنهم مً اكامت ُلاكاث وؿداكاث مخِددة

جُى  مهازة الؤزطاٌ وأوجصها في الِبازة الآجُت  جددر وطىف   Riggio وكد أهلم ُليها زٍ

ؿدق االإؼاُس أهـذ الًُ  فبذا واهذ اللدزة ُلى الخِبحر الاهفِالي جىوىي ُلى جللاتُت و 

والخِبحر غحر اللفٌي ُنها ، فؤن اللدزة ُلى الخِبحر الاجخماعي هي اللدزة ُلى الخِبحر 

 ، ً ُلى الخِبحر الاجخماعي هم مً ًمىنهم الخدًث بولاكت في أي مىكىَ اللفٌي، واللادزٍ

جُى   ؼحر زٍ ر   الى أهه ًيبغي أن جخىافس جلً االإهازة في جىاشن مّ مهازة الخِبحRiggioوَُ

الاهفِالي والخظاطُت الاهفِالُت، واللبى الاهفِالي، والا كد ًيؼؤ ُنها  زاز طلبُت، 

ت  فالصدف الري ًجُد مهازة الخِبحر الاجخماعي هى االإخددر البازَ ذو الولاكت اللغىٍ

الري ٌظخوُّ أن ٌظُوس ُلى الخدًث، ولىً اذا واهذ جىلـه مهازة الخِبحر الاهفِالي فبن 

 
ً
، خُث لا جىفإ اجادة الخدًث خدًثه طُيىن مملا

ً
 بلا خُاة مهما وان ملمىهه ػُلا

ً، فخىاشن مهازاث الخِبحر الاهفِالي مّ  ت لخسلم اللدزة ُلى الخؤزحر في الآزسٍ والولاكت اللغىٍ

ً هى ما ًلُف الىثحر للىفاءة  مهازاث الخِبحر اللفٌي والخظاطُت لاهفِالاث الآزسٍ

 (.97 - 96ؾ ،1993)طلامت، الاجخماُُت للؤشداؾ. 
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وحِنى اللدزة ُلى اطخلباٌ وفهم زمىش  :Social Sensitivityالخظاطُت الاجخماعُت  -

الاجـاٌ اللفٌي، واالإِسفت الِامت باالإِاًحر التي جدىم الظلىن الاجخماعي االإلاتم. 

ع، جُى   . (31ؾ  ،1997)عترٌ   حِنى اللدزة ُلى Riggioفهي بهرا االإِنى وهما ًرهس زٍ

فهم كىاُد و داب الظلىن الاجخماعي، وهى مهازة اطخلباٌ مثلها في ذلً مثل مهازة 

لـد بها الىعي باللىاُد االإظخترة وزاء أػياٌ الخفاُل الُىمي،  الخظاطُت الاهفِالُت، وٍ

ً والؤهـاث لهم وملاخٌت طلىههم  وجخىكف اجادة هره االإهازة ُلى الاهدباه الجُد للآزسٍ

، اذ أن ذلً ًجِل الفسد أهثر خظاطُت لاطخلباٌ الؤػازاث الـادزة في مىاكف ج
ً
ُدا

الخفاُل الاجخماعي، والتي كد ٌغفلها شدف  زس أكل في دزجت الخظاطُت الاجخماُُت 

لت  وجىوىي هره االإهازة ُلى الىعي بآداب الظلىن الاجخماعي، والاهخمام بالظلىن بالوسٍ

ُت، وهره االإهازة ججِل الأشداؾ الرًً ًجُدونها ًبدون اللاتلت في االإىاكف الاجخماُ

 ( .98-97: 1993)طلامت ،للؤشداؾ الِادًحن هِباكسة اجخماُُحن . 

جُى )أوجص  :Social Controlاللبى الاجخماعي  - هره االإهازة في "ُبازة  Riggio (1987زٍ

ماعي، فالصدف الِالم مظسح هبحر"خُث مهازة لِب الأدواز، وهى هىَ مً الخمثُل الاجخ

اث ُالُت مً اللبى الاجخماعي هى مً ًمىىه أن ًلىم بؤدواز  الري ًخمخّ بمظخىٍ

ت بيل لباكت ، وهى مً ًمىىه أن ًىُف طلىهه الصدص ي ليي ًدىاطب  اجخماُُت مخىىُ

 في أي مىكف اجخماعي، هما أن مهازة اللبى الاجخماعي 
ً
 أو مىاطبا

ً
مّ ما ٌِخبر لاتلا

، وذلً أن جلُف الىثحر الى الث
ً
لت بالىفع التي ًىحى بها الأشداؾ الأهفاء اجخماُُا

لت جُدة في مسخلف االإىاكف  الىعي بؤن الؤوظان ٌظخوُّ أن ًلىم بؤي دوز بوسٍ

الاجخماُُت واللدزة ُلى الاوسجام مّ أشداؾ مً مسخلف الدلفُاث والاهخماماث ًئدي 

جُى أن ًجد الى همى هىَ مً الثلت بالىفع أو جلدًس الراث الاجخماع ي، وهى ما اطخواَ زٍ

لُت كام بها ووجد مً زلالها ُلاكت هسدًت مىجبت بحن  الدلُل ُلُه مً دزاطاث أمبحرً

 ( 99-98ؾ  ،1993)طلامت ، اللبى الاجخماعي  أجادة لِب الأدواز  وبحن الثلت بالىفع. 

جُى ًرهس  :Non-Verbal-communicationالاجـاٌ غير اللفظي )الاهفعالي(   -2 زٍ

Riggio(1987)  ت ُىد فدف ميىهاث الىفاءة الاجخماُُت ُبازة ًُ زلازت مهازاث كسوزٍ

ً مً زلاٌ مىاكف الخفاُل الاجخماعي، فالاجـاٌ الفِاٌ  ًيخج ُنها كىة الخؤزحر في الآزسٍ

ًخم ُادة مً زلاٌ وطاتل غحر لفٌُت، واليلماث وخدها لا جىفإ للخِبحر ًُ الاهفِالاث، 

 بل أهه خحن لا 
ً
 ًخوابم ما ًلىله الفسد بؤلفاًه مّ ما ٌِبر ُىه وجهه أو خسواث ًدًه مثلا

فبهىا همُل أن هـدق ما ًـل الُىا مً زلاٌ خسواجه وطىىاجه، وحِبحراث وجهه، أهثر مما 
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ً، اهما جـل الُىا بفاُلُت زلاٌ أػياٌ  هـدق ما جفِله لىا اليلماث، فاهفِالاث الآزسٍ

 (.90ؾ  ،1993مت، )طلا الاجـاٌ غحر اللفٌي. 

 وجخمثل مهازاث الاجـاٌ غحر اللفٌي في: 

جُى  :Expressivity Emotionalالخعبير الاهفعالي  - أن الخِبحر الاهفِالي هى  Riggioًرهس زٍ

ُبازة ًُ مهازة الؤزطاٌ غحر اللفٌي خُث ٌِبر الأفساد ُلى ازخلافهم في ول ميان وشمان 

ِبرون ُنها زلاٌ حِبحراث مُِىه جٌهس ُلى وجىهم، الا أن  ًُ ُدة اهفِالاث أطاطُت، وَ

 في الدزجت التي ٌِبرون بها ًُ اهفِالاتهم ومؼاُسهم
ً
 مً  الأفساد ًسخلفىن هثحرا

ً
جللاتُا

زلاٌ ما ًٌهس مً حِبحراث الىجه أو هبراث الـىث، فهىان مً الأشداؾ مً ًدظم 

 ً بالخللاتُت والـدق في الخِبحر ًُ اهفِالاجه ومؼاُسه هما ًخمحز جفاُلهم مّ الآزسٍ

خمحز هئلاء الأشداؾ ًُ غحرهم بالخِبحر  بلمظت مً الخِبحر الخللاثي ًُ الاهفِالاث، وٍ

ت والخسهت. الىا ح االإخىى  َ لخِبحراث الىجه وهبراث الـىث هما أنهم ًدظمىن بالخُىٍ

جُى  (.91:  1993)طلامت ،  أن هىان مً الأشداؾ   Riggio ومً هاخُت أزسي ًرهس زٍ

مً لا ٌِبر وجىهم أو خسواتهم ُما ًمسون به مً اهفِالاث ، هما لا ًمىنهم الخِبحر ًُ 

مؼاُسهم بخللاتُت ختى في أهثر االإىاكف ازازة للاهفِاٌ. مثل هئلاء الأشداؾ أهثر ُسكه 

جُى   حر ُلى الخِب   ُلى أن اللدزةRiggioالإؼىلاث الاجـاٌ البُيصدص ي. لرلً ًئهد زٍ

االإيىهاث الأطاطُت للمهازة الاجخماُُت الؼاملت، والأشداؾ ذو الخؤزحر  مًالاهفِالي 

ً لهم مً زلاٌ ما ٌِبرون به ُىه  ً هم مً ٌظخوُِىن جرب الآزسٍ الاجخماعي في الآزسٍ

مً اهفِالاث ؿادكت، فالصدف االإِبر هى شدف ًجرب اهدباه الآزس وما ٌِبر ُىه مً 

للآزس وجئزس فُه، فهي مهازة لها أهمُتها في خُاجىا الاجخماُُت اهفِالاث ًمىً أن جيخلل 

ً والخِبحر ًُ مؼاُس  الُىمُت ، فبليها ًسجّ هُفُت اكامت الـلاث الىجداهُت بالآزسٍ

اًت واالإدبت، وجئدي ُدم اللدزة ُلى الخِبحر الاهفِالي بخللاتُت وؿدق الى  الاهخمام والسُ

اعي الري ًئدي في النهاًت الى جفىً الـلاث طىء الفهم بحن أهساف الخفاُل الاجخم

 (.92ؾ،1993)طلامت، الاجخماُُت والسوابى الىجداهُت. 

جُى : Emotional Sensitivityالخظاطُت الاهفعالُت  - ًُ هره االإهازة   Riggio ٌِبر زٍ

ؼحر الى االإهازة الِامت في اطخلباٌ وفً زمىش أػياٌ 
ُ
في ُبازة " أها أػِس بما حؼِس به "وح

ً ، أو هي اللدزة ُلى الىعي الجُد بالظلىن غحر  الاجـاٌ غحر اللفٌي الـادزة ًُ الآزسٍ

ً طىاء وان هرا الظلىن ٌِبر ًُ اهفِالاتهم ومؼاُسهم أو ًُ اججاه هم اللفٌي للآزسٍ

ً والخِبحر ُنها و  ومِخلداتهم أو ًُ مياهتهم ووكِهم. أن اللدزة ُلى هلل االإؼاُس للآزسٍ
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ت الخلان وجفظحر أػياٌ  ً وطسُ  الى جىب مّ الخظاطُت لاهفِالاث الآزسٍ
ً
حظحر جىبا

 
ً
الاجـاٌ غحر اللفٌي الـادزة ُنها. فاالإسطل الجُد للاجـاٌ الاهفِالي ًيبغي أن ًيىن أًلا

 جُ
ً
 (. 93ؾ ،1993)طلامت، د له. مظخلبلا

هى االإهازة االإلابلت للخِبحر الاهفِالي و" ًولم  :  Emotional Controlاللبى الاهفعالي -

ؼحر الى اللدزة الِامت ُلى الخدىم في وجىٌُم ما ًٌهس  ٌُ ُلُه مىٌم خسازة الاهفِاٌ " وهى 

خلمً اللبى الاهفِالي اللدزة ُلى  ً مً حِبحراث اهفِالُت أو غحر لفٌُت ، وٍ للآزسٍ

لفسد وازفاء مؼاُسه زلف كىاَ جىؿُل اهفِالاث جصتُت زلاٌ الأدواز التي ًلىم بها ا

مفترق والضخً ُلى هدى مىاطب للىىخت، أو هٌم الغٍُ ُىد الخِسق الإىاكف مئطفت، 

مُل الأشداؾ الرًً لديهم دزجت مسجفِت مً هره االإهازة الى الخدىم في مؼاُسهم  وٍ

الاهفِالُت ، هما ًخلمً اللبى الاهفِالي اللدزة ُلى الخسلف مً االإؼاُس االإدصهت 

 ( .94 ، ؾ1993)طلامت ،سدام اطتراجُجُاث الخىٌُم الراحي. باطخ

جُى       لِع فلى ذو كدزة ُلى الخِبحر   Riggioوكد وجد زٍ
ً
أن الصدف االإاهس اجخماُُا

 ًجُد الخِبحر الٌاهس ًُ الاهفِاٌ الدازلي وزاؿت اذا وان لا ًخلاءم 
ً
الاهفِالي، ولىىه أًلا

بدون لىا في بداًت  مّ االإىكف, وأن هىان مً الأشداؾ مً ٌِبرون ًُ اهفِالاتهم وٍ

ت والخُاة، لىً بمط ي الىكذ لا ًمىنهم أن ًخدىمىا في هرا  الخفاُل بؼيل ًفُم بالخُىٍ

الفُم مً الاهفِالاث بمِنى أهه جىلـهم مهازة جىٌُم الخِبحر الاهفِالي وبالخالي فبهه ًسي أن 

 هى مً ًمىىه الخِبحر الـادق ًُ اهفِالاجه الدازلُت، أي أهه 
ً
الصدف الىفء اجخماُُا

يىن باطخواُخه أن ًمخلً اللدزة ُلى الخدفٍ ُلى الخِبحر الاهفِالي في  مىاكف مُِىه وٍ

 زغم ػِىزه بالغلب أو الخصن أو الللم. 
ً
 طُِدا

ً
 (.95ؾ ،1993)طلامت ، ًسطم وجها

 أهىاع االإهازاث الاجخماعُت :  -1-4

ت وهفظُت ُدًدة للخىؿل الى  للد     لم الىفع ببجساء دزاطاث جسبىٍ كام ُلماء التربُت وُ

مهازاث لابد مً حِلُمها للمساهلحن لُىاجهىا بها الخُاة الدزاطُت، واالإجزلُت، االإظخلبلُت، 

 والأكسان، وجخمثل هره االإهازاث في:

البدء في الخىاز، حؼىُل الخىاز  اجخماُُت مبخدتت مثل  الؤؿغاء أو الاطخماَ ، مهازاث -

 هسح الظئاٌ .

ً، اُواء الخىجيهاث .هاجخماُُت مخلدمت  مهازاث -  ولب االإظاُدة، الاهدمال مّ الآزسٍ

ً . مهازاث -  لاشمت للخِامل مّ االإؼاُس مثل  اُسف مؼاُسن، فهم مؼاُس الآزسٍ

 االإؼازهت، االإىاكؼت .ولب الؤذن، هلمساهلحن لحؼيل بداتل للخالت الِداتُت  مهازاث -
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 لاشمت للخِامل مّ اللغى والؤجهاد مثل  جلدًم الؼيىي، الخِامل مّ الأفساح . مهازاث -

س لِمل ش ي مهازاث -  ء، جددًد ط ب االإؼيلت، وكّ هدف الخسوُى مثل  الخلسٍ

 (.13 -11ؾ  ،1996)العُداوى،

 البرهامج الظلىوي االإعسفي: -2

ًخمحز هرا الىىَ مً الازػاد بمداولت الدمج بحن الاطالُب االإِسفُت مً هاخُت     

ئهد  مً والاطالُب الظلىهُت  أن الازػاد  (35ؾ ،2011)مىىىغ هاخُت أزسي, وٍ

االإِسفي الظلىوي ٌِد أخد الخُازاث الخدًثت... ويهدف هرا الاطلىب الازػادي الى اكىاَ 

بازاجه الراجُت هي التي بؤن مِخلداجه غحر االإىولُاالإظترػد  ت, وجىكِاجه, وأفيازه الظلبُت وُ

جددر زدود الافِاٌ دالت ُلى طىء الخىافم, ويهدف برلً الى حِدًل ادزاواث االإظترػد 

 أهثر ملاتمت للخفىحر, مً أجل اخدار حغحراث 
ً
ِمل ُلى أن ًدل مدلها هسكا االإؼىه, وَ

 لدًه.  اهفِالُتمِسفُت طلىهُت 

أن فىُاث الِللاوي الاهفِالي الظلىوي حِخبر أطلىب مثالي في  (2013شي )حجاهما ًرهس     

مّ مظلماث الخُاة  جخلاءمحغُحر الافياز واالإِخلداث غحر االإىولُت وابدالها بؤزسي مىولُت, 

 (.60ؾ  ،2013 ،)حجاشي الاجخماُُت.  واالإبادةوجخفم مّ اللُم 

ئهد      ُلى أن الِدًد مً الدزاطاث أزبدذ فاُلُت هرا الىىَ مً  (2008الظىان )وٍ

الازػاد ُىد اطخسدامه الإدة كـحرة مً الصمً, خُث أهه ًئدي الى حغُحر الظلىن لدي 

 (  45 ،27ؾ ،2008)الظىان, الافساد. 

 مً الاطالُب لخىمُت بِم االإهازاث الاجخماُُت أزىاء جوبُم     
ً
لرا اطخسدم الباخث ُددا

وهي: االإىاكؼت, اُادة البىاء االإِسفي, جفىُد الافياز, الخدًث الاًجابي مّ الىفع, البرهامج 

ص, لِب الادواز, الىاجب االإجزلي,  الىمرجت مً زلاٌ ُسق اللـف, الاطترزاء, الخِصٍ

 الساجِت وفُما ًلي ُسق لبِم الاطالُب: الخغرًت

يؼوت, واهما هي ولُدة وظم : الىخاتج لِظذ ولُدة الاخدار االإاعادة البىاء االإعسفي -2-1

ً أفياز مىولُت افلل, ًيىن  رفلُىاالإظترػد  بمظاُدةالخفىحر واالإِخلداث,  أفيازه وجيىٍ

 (.714ؾ  ،2009 ،)شهساناالإسػد برلً كد خلم الأزس االإِسفي. 

لت  هر الأطلىب : ًلىمواالإىاكؼت االإداكسة -2-2 ُلى جلدًم مِلىماث طُيىلىجُت بوسٍ

ُت,  خللي االإِلىماث االإخلمىت في االإداكساث. لىمي لديهم اهخماماث بمدي خاجتهم جمىكىُ

الجماُُت هى وؼان اجخماعي ٌصجّ الافساد ُلى الثلت بالىفع  االإىاكؼتطلىب أوأن 
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والخِبحر ًُ االإؼاول الداؿت, مما ٌظاُد ُلى الدسول مً داتسة الخمسهص خىٌ الراث الى 

 .ً  (.95 ؾ ،1995،)البظواميداتسة الآزسٍ

خث الِمُل ُلى الخسلي ًُ الافياز الجىىهُت واطدبدالها  جفىُد أفياز االإظترػد: -2-3

 (.38ؾ  ،2005،)الـلهانأهثر جدوي.  بؤفياز 

ئديها في االإجزٌ مً أجل اطخمسازٍت  الىاجباث االإنزلُت: -2-4 ف االإظترػد ببِم االإهام التيً  ًخم جيلُ

ت الازػادًت زم مىاكؼت هرا الىاجب في الجلظت الخالُت وجلُمه.  ملُ  (.84ؾ  ،2004 ،)شهسانالِ

ص:  -2-5 ص ٌِخبر مً  الخعصٍ ص هى أي  ،جرُهم االإفاهُم الظلىهُت التي كدمها طىأالخِصٍ الخِصٍ

ادة خدور طلىن مِحن أو جىساز خدوزه, أو مىّ خدور اػُاء  طلىن أو فِل ًئدي الى شٍ

 (.119ؾ  ،2005 ،)عبدالهادي والعصةغحر مسغىبت. 

الخِلم بالىمرجت ٌِخبر مً أهم الاطالُب الازػادًت التي حِمل ُلى جدزٍب  : الىمرجت -2-6

اُُت التي مً االإمىً أن جىظب الفسد الظلىن مً الافساد ُلى الِدًد مً االإهازاث الاجخم

ت.   (.155ؾ ،2000 ،)السوطانزلاٌ الخِلم الاجخماعي, ًُ هسٍم الخِسف الى الىماذل الظىٍ

هى مظاُدة االإظترػد ُلى اطدبداٌ خدًثه غحر الخدًث الاًجابي مع الراث:  -2-7

الاًجابي بددًث اًجابي ًُ ذاجه, مثل أن ًلىٌ أها جُد الإاذا أإذي هفس ي, أها لا أخب أن 

 .
ً
 (.108ؾ  ،2005،)عبدالهادي والعصةأوىن خجىلا

: ًفُد مّ االإظترػدًً الرًً ٌِاهىن مً اكوساباث اهفِالُت, الاطترزاء أطالُب -2-8

خِلم االإظترػد هُف ًللل الؼِىز بالدىف واللُم والللم, وهُف ٌظترخي فمً زلاله ً

مازض الخىفع الِمُم.   (.715ؾ  ،2009 ،)شهسانوٍ

: هى أخد الاطالُب التي ًخم مً زلالها الخدزٍب ُلى مهازة جدزَظُت ًُ لعب الدوز  -2-9

بي ًداوي مىكف جدزَس ي فِلي ًددر في الـف الدزاس ي الخلُلي.   هسٍم جىٌُم مىكف جدزٍ

ت بِد اجمام ُمل أو الخغرًت الساجعت -2-10 : هى حِبحر لفٌي مباػس جمىذ الافساد االإجمىُ

حن الاًجاب ُت والخصخُدُت, فالخغرًت الساجِت الاًجابُت تهدف الى كىٌ مِحن, وهي ُلى هىُ

 خُدُت تهدف الى حِدًل الاطخجابت.جصخُذ الاطخجابت الصخُدت, أما الخغرًت الخص

 (.86 -84ؾ  ،2004 ،)شهسان

 :الدزاطاث الظابلت -3

عللاوي اهفعالي لخىمُت بعم  بسهامجفاعلُت  بِىىان :، (2015دزاطت أبى حجير ) -3-1

ت هدفذ الدزاطت الى الخِسف ُلى  و التي،  االإهازاث الاجخماعُت لدي هالباث االإسخلت الثاهىٍ

ُللاوي اهفِالي لخىمُت بِم االإهازاث الاجخماُُت لدي هالباث االإسخلت  بسهامجفاُلُت 
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بي, واػخملذ ت, ولخدلُم هدف الدزاطت جم اطخسدام االإىهج الخجسٍ ُُىت الدزاطت  الثاهىٍ

ج في غصة, ولخدلُم أهداف البدث كامذ الباخثت 40  ت البرً   هالبت الـف الِاػس في زاهىٍ

  جلظت, 20ملُاض االإهازاث الاجخماُُت والبرهامج الازػادي, وواهذ ُدد الجلظاث   ببُداد

 زاطت.وأػازث الىخاتج ًُ فاُلُت البرهامج في جىمُت بِم االإهازاث الاجخماُُت لدي ُُىت الد

فاعلُت بسهامج ازػادي لخىمُت االإظؤولُت بِىىان : ، ( 2008دزاطت كاطم ) -3-2

ت. هدفذ الدزاطت الى الخِسف ُلى مدي     التي الاجخماعُت لدي هلبت االإسخلت الثاهىٍ

ت, واطخسدم  فاُلُت بسهامج الازػادي لخىمُت االإظئولُت الاجخماُُت لدي هلبت االإسخلت الثاهىٍ

لت ُمدًت وهم   بي, وجم ازخُاز الُِىت بوسٍ  مً الـف 36الباخث االإىهج الخجسٍ
ً
  هالبا

لخجسٍ ُت واللابوت, وأػازث الِاػس في بِذ خاهىن بفلظوحن, وكام الباخث بخلظُمهم الى ا

ت الخجسٍ ُت ولـالح البِدي,  الىخاتج ًُ وجىد فسوق بحن الازخباز اللبلي والبِدي للمجمىُ

ت.  وهرا ٌِني جدظً في مظخىي االإظئولُت الاجخماُُت لدي هلبت االإسخلت الثاهىٍ

فاعلُت بسهامج ازػادي معسفي طلىوي لخىمُت  بِىىان : ،(2005دزاطت ػىد ) -3-3

هدف البدث التي  هازاث الاجخماعُت لخدظين جلدًس الراث لدي هالباث ولُت التربُت.االإ

الى مِسفت فاُلُت بسهامج ازػادي مِسفي طلىوي لخىمُت االإهازاث الاجخماُُت في جدظحن 

  هالبت مً جامِت ُحن ػمع, وواهذ ُدد 20جلدًس الراث, وجؤلفذ ُُىت الدزاطت مً  

ت مً الفىُاث االإِسفُت والظلىهُت, وأًهسث   جلظت, وجم اطخ16الجلظاث   سدام مجمىُ

ت الخجسٍ ُت.  الىخاتج ًُ جدظً جلدًس الراث واالإهازاث الاجخماُُت لدي االإجمىُ

بي في االإهازاث  : بِىىان، Court and Givon ((2003دزاطت  -3-4 أزس بسهامج جدزٍ

الى الخِسف ُلى أزس بسهامج  وهدفذ الدزاطت (الؤهار ،الاجخماعُت على الولبت )الرهىز 

بي ُلى االإهازاث الاجخماُُت, وجؤلفذ ُُىت الدزاطت مً    وهالبت الرًً ًتراوح 12جدزٍ
ً
  هالبا

  مً ذوي ؿِىباث الخِلم, وكد جلمً البرهامج  خل االإؼىلاث, 13/14أُمازهم بحن  

ً الـداكاث   الؤؿغاء،جؤهُد الراث,  الىخاتج ًُ  وأػازثالخِبحر ًُ مؼاُس وهُفُت جيىٍ

فاُلُت البرهامج االإلترح في جدظً االإهازاث الاجخماُُت, وهرلً وجىد فسوق في الخؤزس 

 .الؤهاربالبرهامج ُلى وفم مخغحر الىىَ ولـالح 

فاعلُت بسهامج ازػادي عللاوي اهفعالي طلىوي  :بِىىان ،(2003دزاطت الؼعساوي ) -3-5

الى  التي هدفذ مً الؼباب الجامعي.في جدظين مظخىي الاجصان الاهفعالي لدي عُىت 

الخدلم مً فاُلُت بسهامج ازػادي ُللاوي اهفِالي طلىوي في جدظحن مظخىي الاجصان 

لاكخه ببِم االإخغحراث, وجم اطخسدام االإىهج  الاهفِالي لدي ُُىت مً الؼباب الجامعي وُ



/ العدد : السابع ،جىان،  2018دزاطاث في علىم التربُت                         االإجلد: الأوٌ  

 

  
066 

 
  

بي برهامج ولخدلُم أهداف البدث جم اطخسدام ملُاض الاجصان الاهفِالي وال ،الخجسٍ

 وهالبت40وجيىهذ الُِىت مً   ،االإلترح
ً
وأًهسث الىخاتج ًُ وجىد فسق بحن ،   هالبا

الازخباز اللبلي والبِدي ولـالح البِدي, وهى ما ٌؼحر فاُلُت البرهامج الازػادي الِللاوي 

 الظلىوي في جدظحن مظخىي الاجصان الاهفِالي.

فاعلُت بسهامج ازػادي في جىمُت االإظؤولُت  بِىىان : ،(2002دزاطت العامسي ) -3-6

ت بدولت الامازاث العسبُت االإخددة و ، الاجخماعُت لدي عُىت مً هالباث االإسخلت الثاهىٍ

الدزاطت الى الخدلم مً فاُلُت البرهامج الازػادي في جىمُت مظخىي االإظئولُت  هره هدفذ

ت, وجؤلف   هالبت, جم 48ذ الُِىت مً  الاجخماُُت لدي ُُىت مً هالباث االإسخلت الثاهىٍ

 
ً
خحن بؼيل مدظاوي, وأهدث الىخاتج وجىد فسوق دالت اخـاتُا جلظُمهً الى االإجمىُ

ت الخجسٍ ُت التي جؤزسث بالبرهامج الازػادي, خُث أدي البرهامج الى جىمُت  ولـالح االإجمىُ

ت الخجسٍ ُت.    االإظئولُت الاجخماُُت لدي هالباث االإجمىُ

 لدزاطاث الظابلت:حعلُب عام على ا -

جلازب ُدد مً الدزاطاث في أهدافها مّ هره الدزاطت في جىمُت بِم االإهازاث  .1

مهازة الخددر ومهازة الاجىُذ في الخِامل, مهازة الخىاز، الظلىن الاجخماُُت بؤبِادها  

  . 2005، ودزاطت ػىد   2015  حجحر أبى الخىهُدي  هدزاطت دزاطت

الدزاطاث مّ الدزاطت الخالُت في ازخُاز الُِىت مً هرلً فلد اجفلذ ُدد مً  .2

ت والرًً ًتراوح أُمازهم بحن   ، هدزاطت أبى15/16االإسخلت الثاهىٍ
ً
،  2015  حجحر   ُاما

 .Court and Givon  (2003 ،ودزاطت 2008ودزاطت كاطم  

اجفلذ الدزاطت الخالُت مّ الدزاطاث الظابلت في الأطالُب الؤخـاتُت االإظخسدمت  .3

لىظىن .مث  ل  مِامل ازجبان بحرطىن, مان وجني وازخباز وٍ

بي  .4 اجفلذ الدزاطت الخالُت مّ الدزاطاث الظابلت ولها في اطخسدام االإىهج الخجسٍ

 واللُاض اللبلي والبِدي.

 بِىما جميزث الدزاطت الخالُت عً الدزاطاث الظابلت بما ًلي:

ب ُلى ج طلىوي مِسفي حِخبر الأولى  ُلى خد ُلم الباخث  التي جىاولذ بسهام .1 والخدزٍ

مهازة الخددر، مهازة الاجىُذ في الخِامل، مهازة الخىاز، االإهازاث الاجخماُُت بؤبِادها  

دادًت.  الظلىن الخىهُدي  لدي هلبت الروىز في االإسخلت اُلؤ
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الدزاطت الخالُت ًُ غحرها مً الدزاطاث الظابلت بؤهمُتها ُلى االإظخىي االإدلي,  جمخاش  .2

بي مخيامل لخىمُت بِم االإهازاث  وبالأدواث التي أُدها الباخث  هخـمُم بسهامج ججسٍ

 الاجخماُُت بؤبِادها, واُداد ملُاض االإهازاث الاجخماُُت . 

 الباخث مً الدزاطاث الظابلت: اطخفادةمدي 

 .الخـىٌ ُلى مِسفت واطِت ذاث ُلاكت باالإؼيلت مىكىَ البدث -    

س مؼسوَ بدثه -   .الخِسف ُلى ما أهجصه الآزسون لِظخوُّ الباخث جوىٍ

 جددًد أبِاد االإهازاث الاجخماُُت التي ًدخاجها االإؼازوىن في الـف الِاػس. -

الؤزػادًت التي جم ؿُاغت فسوق الدزاطت وأهدافها، مً زلاٌ الاهلَا ُلى البرامج  -

 جوبُلها ُلى هره الفئت.

الُِىاث في مسخلف الخالُت مً زلاٌ الاهلَا ُلى  الدزاطت ُُىتجددًد حجم  -

 الدزاطاث الظابلت.

منها في والاطخفادة الدزاطاث الظابلت  االإظخسدمت فيالؤخـاتُت  الأطالُب الاهلَا ُلى  -

 الخالُت. الدزاطت

والبرهامج  ملُاض االإهازاث الاجخماُُتابلت في ؿُاغت فلساث االإلاًِع الظالاطخفادة مً  -

 الظلىوي االإِسفي.

 الدزاطاث وملازهتها بيخاتج الدزاطت الخالُت.هره مً هخاتج  الاطخفادة -

ت  جصوٍد الباخث بؤهم االإساجّ واالإـادز  -  في الدزاطت الخالُت.  اللسوزٍ
 

 زاهُا/الجاهب االإُداوي و اجساءاجه االإىهجُت

 مىهج الدزاطت: -1

لـد به حغُحر ش يء  بي, وٍ وملاخٌت أزس هرا  ، اطخسدمذ الدزاطت الخالُت االإىهج الخجسٍ

 (.241ؾ ،2001 ،)أبى علامالخغُحر ُلى ش يء  زس, والغسق النهاثي هى الخِلم 

 مجخمع الدزاطت: -2

ل      دادي في مسهص مدافٌت أزبُ اػس اُلا مًخمثل مجخمّ الدزاطت هلبت الـف الِ هسدطخان  ببكلُ

ام الدزاس ي   ددهم  2017/2018الِساق للِ ت أزبُل, 6234  البالغُ  .  جسبُ
ً
  .2018  هالبا

وازور الِلمي للبىحن الخابِت لتربُت ازبُل  اُدادًتكام الباخث بازخُاز  مجخمع البدث: -2-1

وذلً بظ ب جىفس ميان مىاطب لخوبُم البرهامج  ميان ُمل الباخث. الخالُت: للؤطبابوذلً 

 وجىد ُدد مً الولبت لديهم كِف في االإهازاث الاجخماُُت.  وجىد كاُت في االإدزطت.
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وذلً  ،الخجسبت لإجساءجم جددًد هلبت الـف الِاػس الِلمي في االإدزطت  :مجمىعت البدث -2-2

ُت ًمىً اطدثماز وجىد بِم الدزوض غحر الاطاطُت مثل التربُت السٍاكُت والفى الخالُت: للؤطباب

  15/16هبُِت االإسخلت الِمسٍت  مسخلت االإساهلت  والرًً ًتراوح اُمازهم بحن   وخلىق الاوظان.

.
ً
دادي بؤداء الامخدان الىشازي.  ُاما  ُدم ػمىٌ الـف الِاػس اُلا

بُت( -2-2-1 كام الباخث باجباَ الدوىاث  :ازخُاز مجمىعتي البدث )اللابوت و الخجسٍ

تي  لازخُازالآجُت   مً 245ُلى   الاجخماُُتجوبُم ملُاض االإهازاث  :البدثمجمىُ
ً
  هالبا

 ممً خـلىا ُلى دزجاث أكل مً الىطى 36ازخُاز   الـف الِاػس الِلمي.
ً
  هالبا

بؼيل ُؼىاثي الى  الولبتكام الباخث بخىشَّ  .الاجخماُُتالفسض ي ُلى ملُاض االإهازاث 

خحن أخدهما كابوت وأزسي ججسٍ ُت, بىاكّ   ت. 18مجمىُ  ليل مجمىُ
ً
   هالبا

ت : ججاوع بين االإجمىعخين -2-2-2 خسؾ الباخث ُلى جدلُم الخجاوع بحن االإجمىُ

اللابوت والخجسٍ ُت مً خُث مظخىي بِم االإهازاث الاجخماُُت لدي هلبت الـف 

 :  ًى ح الىخاتج1 زكموالجدوٌ  u  Mann Whitneyالِاػس باطخسدام ازخباز  
 

خني لدزاطت مدي ججاوع أفساد ( ًبين 1)زكمالجدوٌ  هخائج جوبُم ازخباز مان وٍ

بُت في  أبعاد  االإهازاث الاجخماعُت  االإجمىعخين اللابوت و الخجسٍ

 لدي هلبت الـف العاػس

 

 بحن   01زلاٌ هخاتج الجدوٌ زكم  ًخضح مً     
ً
ُدم وجىد فسوق دالت اخـاتُا

ت الخجسٍ ُت واللابوت كبل جوبُم البرهامج, الامس الري ٌظاُد ُلى اُخباز أي  االإجمىُ

 العدد االإجمىعت االإهازاث
مخىطى 

 السجب
مجمىع 
 السجب

كُمت 
 (uازخباز )

مظخىي 
 الدلالت

 الخددر
بُت  327.00 18.17 18 الخجسٍ

 غير داٌ -0.191-
 339.00 18.83 18 اللابوت

الاجىُذ في الخعامل مع 
 الاؿدكاء واالإدزطين

بُت  346.00 19.22 18 الخجسٍ
 غير داٌ -0.418-

 320.00 17.78 18 اللابوت

 مهازة الخىاز
بُت  356.50 19.81 18 الخجسٍ

 غير داٌ -0.913-
 309.50 17.19 18 اللابوت

 الظلىن الخىهُدي
بُت  314.00 17.44 18 الخجسٍ

 غير داٌ -0.604-
 352.00 19.56 18 اللابوت

 االإهازاث الاجخماعُت
بُت  310.00 17.22 18 الخجسٍ

 غير داٌ -0.731-
 356.00 19.78 18 اللابوت
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خحن حغُحر في االإهازاث ٌِصي الى البرهامج الازػادي ، مما ًئهد ذلً ججاوع أفساد االإجمىُ

 اللابوت و الخجسٍ ُت في أبِاد االإهازاث الاجخماُُت

 الدزاطت:أدواث  -3

 لدوىاث الخالُت:أ: ملُاض االإهازاث الاجخماعُت -3-1
ً
 ُد الباخث االإلُاض وفلا

، مهازة الخىاز ،مهازة الاجىُذ في الخِامل ، مهازة الخددر :جددًد أبعاد االإلُاض -3-1-1

 الظلىن الخىهُدي .

االإهازاث  ملُاضمثل التي جىاولذ االإهازاث الاجخماُُت  :مساجعت االإلاًِع الظابلت -3-1-2

ملُاض   ،2008  ،ٌاهسللملُاض االإهازاث الاجخماُُت   ،2010، دوُبلل ،الاجخماُُت

ص ل ،الخِاٌؽ الىفس ي  مجاٌ الخىاز    .2017 ِصٍ

جمذ ؿُاغت فلساث االإلُاض ؿُاغت مفسداث ملُاض االإهازاث الاجخماعُت:  -3-1-3

فلسة, ومهازة الاجىُذ في الخِامل   16االإىشُت ُلى االإجالاث الازبِت: مهازة الخددر ػملذ  

  فلسة ومهازة الظلىن 9  فلسة, ومهازة الخىاز ػملذ  13مّ الاؿدكاء واالإدزطحن ػملذ  

   فلسة.21الخىهُدي ػملذ  

 Scale Validity: ؿدق االإلُاض  -3-1-4 

كام الباخث بِسق فلساث ملُاض االإهازاث  :Face Validityالـدق الظاهسي  -3-1-4-1

بـُغخه الأولُت مّ حِلُماجه وبداتله في اطدباهت أُدث لهرا الغسق, واالإيىن  الاجخماُُت

ت في جامِت ؿلاح 59مً  ت مً االإسخـحن في الِلىم الىفظُت والتربىٍ   فلسة ُلى مجمىُ

  وبىاءً 7الدًً بؤزبُل, لإبداء  زائهم وملترخاتهم ُلى فلساث االإلُاض, وبلغ ُدد االإدىمحن  

فلساث مً الظلىن الخىهُدي, وفلسجحن مً  4  فلساث,  6  اطدبِادتهم جم ُلى ملاخٌا

مهازة الخددر  حِدًل وؿُاغت بِم الفلساث, وبرلً أؿبذ االإلُاض بـىزجه الاولُت 

   فلسة.53ًخيىن مً  

 (:Internal Consistency Validityؿدق الاحظاق الدازلي ) -3-1-4-2

بحرطىن  ُلى ُُىت الخدلُل البالغ ُددها  ازجبان مِامل  اطخسداملخظاب ذلً جم  

لُه جم 245  , وأًهسث الىخاتج أن جمُّ الفلساث دالت وذاث ازجبان ُالي وُ
ً
 اطدبلاء  هالبا

  وهي الفلسة الأولى مً مجاٌ الظلىن الخىهُدي. 10جمُّ الفلساث. باطخثىاء فلسة  

   ًى ح ذلً.2 زكموالجدوٌ 
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 معاملاث ازجبان دزجت الفلسة  ( ًبين كُم2)زكمجدوٌ ال

 بالدزجت اليلُت الإلُاض االإهازاث الاجخماعُت
 

سة
فل

ال
ن 

با
ج الاز

 

سة
فل

ال
ن 

با
ج الاز

 

سة
فل

ال
ن 

با
ج الاز

 

سة
فل

ال
ن 

با
ج الاز

 

سة
فل

ال
ن 

با
ج الاز

 

سة
فل

ال
ن 

با
ج الاز

 

1 .553 10 .127 19 .624 28 .466 37 .449 46 .481 

2 .596 11 .478 20 .511 29 .509 38 .420 47 .458 

3 .452 12 .578 21 .528 30 .484 39 .462 48 .453 

4 .521 13 .496 22 .555 31 .553 40 .426 49 .452 

5 .624 14 .486 23 .596 32 .476 41 .508 50 .465 

6 .470 15 .519 24 .515 33 .554 42 .522 51 .460 

7 .592 16 .559 25 .472 34 .460 43 .428 52 .515 

8 .526 17 .554 26 .484 35 .488 44 .453 53 .624 

9 .540 18 .526 27 .448 36 .405 45 .480   
 

ِخمد ؿدق البىاء ُلى  بالدزجت اليلُت للملُاض:الجاهب علاكت دزجت  -  بحن  الازجبانوَ

هلا ُلى خدة والدزجت اليلُت للملُاض, اذ حِبر ًُ  الجىاهب االإؼيلت للملُاضدزجاث 

 , ولخدلُم ذلً جم 112, ؾ 1976دزجت مً الاحظاق الدازلي للملُاض,  أبى خوب, 

ازجبان    ًبحن دلالت4بحرطىن  ُلى ُُىت الخدلُل والجدوٌ   الازجبان اطخسدام  مِامل

 جىاهب االإلُاض والدزجت اليلُت.

ِد خظاب ؿدق الِلاكت بحن  لجاهب الآزس:علاكت دزجت الجاهب بدزجت ا - وجاهب  زس  جاهبٌُ

 ُلى 
ً
لت الظابلت واُخمادا الإِسفت كىة الازجباهاث الدازلُت بحن الجىاهب في االإلُاض, وبىفع الوسٍ

الُِىت هفظها, جم اطخسسال مِامل ازجبان بحرطىن لخظاب مِامل بحرطىن لخظاب مِاملاث 

  .3جدوٌ زكم  هى مى ح في البحن جاهب وجاهب  زس, اذ واهذ جمُّ الازجباهاث دالت هما  الازجبان

 مـفىفت الازجباهاث الدازلُت الإلُاض االإهازاث الاجخماعُتًمثل ( 3جدوٌ )ال
 

 االإجالاث
االإهازاث 

 الاجخماعُت

مهازة 

 الخددر

الاجىُذ 

 الخعامل

مهازة 

 الخىاز

الظلىن 

 الخىهُدي

     1 الاجخماعُت االإهازاث

    1 896. مهازة الخددر

   1 773. 920. الاجىُذ في الخعامل

 681. 1 723. 650. 809. مهازة الخىاز
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 بالوسق الخالُت: هجم خظاب: Reliabilityالثباث  -3-1-5

لااات الازخبااااز وإعاااادة الازخبااااز ) -1 -3-1-5 الثبلللاث  ولإًجلللاد(: Test-Re-test Methodهسٍ

لت كام الباخث بخددًد    مً ُُىت الخدلُل, واُُد الخوبُلم 30ُلى وفم هره الوسٍ
ً
  هالبا

حن, وجلم خظلاب مِاملل ازجبلان بحرطلىن بلحن دزجلاث  ت هفظلها بِلد ملسوز اطلبىُ ُلى االإجمىُ

  . 0.732الخوبُلحن, ووان مِامل الازجبان   

للللللت الفلللللا هسوهبلللللار  -3-1-5-2 للللللت ُللللللى الاحظلللللاق :حِخملللللد Alpha Cronbachهسٍ هلللللره الوسٍ

الللللللللللدازلي لفلللللللللللساث االإلُللللللللللاض لللللللللللرلً جصودهللللللللللا بخلللللللللللدًس جُللللللللللد للثبللللللللللاث فللللللللللي مٌِللللللللللم االإىاكللللللللللف 

Nunnally,1978,p.230) ولاطلللخسسال هلللره الثبلللاث جلللم اطلللخسدام ُُىلللت الخدلُلللل الؤخـلللاثي. 

.245الإلُاض االإهازاث الاجخماُُت البالغ ُددها  
ً
بلذ مِادلت الفا ُللى دزجلاث    هالبا

ُ
زم ه

  0.955أفساد الُِىت بىاطوت الخاطىب. فياهذ كُمت مِامل زباث االإلُاض  

 وؿف ملُاض االإهازاث الاجخماعُت بـىزجه النهائُت: -3-1-6

مهللازة مجللالاث وهللي   ازبِللت  فلللسة مىشُللت ُلللى 52ًخيللىن االإلُللاض بـللىزجه النهاتُللت مللً      

فللللللي الخِامللللللل ملللللللّ الاؿللللللدكاء واالإدزطللللللحن, ومهلللللللازة الخللللللىاز ومهلللللللازة  الخدللللللدر, ومهللللللازة الاجىُلللللللذ

خملللللاد ُللللللى االإلللللدزل الدماسللللل ي للخللللللدًس اشاء ولللللل فللللللسة وهلللللي الظللللللىن الخىهُلللللدي   وكلللللد جلللللم اُلا

, جُللللد, مخىطللللى, كللللُِف  وكللللد بلللللغ ُللللدد الفلللللساث 
ً
جىوبللللم ُلللللي بؼلللليل  ممخللللاش, جُللللد جللللدا

, 27, 26, 24, 21, 20, 19, 18, 15, 11, 10, 9, 7, 5, 3, 1  فلسة جمثلها الفلساث  27الؤًجابُت  

  25  أمللللا الفلللللساث الظلللللبُت فبلللللغ ُللللددها  52, 51, 48, 45, 44, 43, 39, 36, 33, 32, 31, 28

, 38, 37, 35, 34, 30, 29, 25, 23, 22, 17, 16, 14, 13, 12, 8, 6, 4, 2فللللسة, جمثلهلللا الفللللساث  

فلللساث الؤًجابُللت جؤزللر جسجِللب أوشان البللداتل   وهللرا ٌِنللي ان ال50, 49, 47, 46, 42, 41, 40

   أما الفلساث الظلبُت فلد أزرث الترجِب االإِاهع.1,2,3,4,5 

البرهامج الازػادي الظلىوي االإعسفي االإلترح لخىمُت بعم االإهاازاث الاجخماعُات لادي  -3-2

 هلبت الـف العاػس العلمي:

بسهللامج ازػللادي مللً زلللاٌ فىُللاث الازػللاد االإِسفللي الظلللىوي  الخللىاز  ببُللدادكللام الباخللث     

بىللاء االإِسفللي, الىمرجللت مللً زلللاٌ طللسد اللـللف, كللساءة  اُللادةواالإىاكؼللت, الِـللف الللرهني, 

ص, الخيؼُى, والظُيىدزاما   الاػِاز والدوب, الاطترزاء, الخِصٍ
 

التلللللرار الظلللللُيىلى ي  الاهللللللَا ُللللللى: جمثللللللذ فُملللللا ًللللللي  زواااااىاث جـااااامُم البرهاااااامج: -3-2-1

جللم اُللداد الجلظللاث  ازخُللاز االإدزطللت التللي ٌِمللل بهللا الباخللث. االإخِلللم باالإهللازاث الاجخماُُللت. 
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الازػللللادي ُلللللى ُللللدد مللللً  البرهللللامججللللم ُللللسق   الخدزٍ ُللللت فللللي كللللىء مللللا طللللبم مللللً الاجللللساءاث.

 االإسخـحن مً ُلم الىفع في جامِت ؿلاح الدًً, للخؤهد مً ملاتمت البرهامج.

لللللت ملللللً الاطلللللع:  الاطاااااع التاااااي كاماااااذ عل هاااااا البرهاااااامج: -3-2-2 ًللللللىم البرهلللللامج ُللللللى مجمىُ

 (.65ؾ  ،2011 ،)دبابِؽاالإِسفُت, الىجداهُت, الاجخماُُت والظلىهُت 

 االإلترح جلظاث البرهامج ملخف: ًبين (4)زكمجدوٌ ال
 

زكم 
 الجلظت

 اهداف الجلظت مىكىع الجلظت

 للاء وحعازف 01
والباخث والخِسف ُلى البرهامج الازػادي واللىاُد الخِازف بحن االإؼازهحن 

التي جىٌم الجلظاث, وأهمُت االإهازاث الاجخماُُت في خُاة الولبت, هظس 
 خاجص الذجل بحن االإؼازهحن والباخث.

 جىكعاث االإؼازهين 02

تهدف الى الخِازف وبىاء الألفت بحن االإؼازهحن ومىاكؼت جىكِاتهم مً 
بي  واالإظئولُاث االإىاهت بهم زلاٌ  الالتزاماثُلى  والاجفاقالبرهامج الخدزٍ

ددد الولبت الاهداف التي ًخىكِىن  بي, وٍ مؼازهتهم في البرهامج الخدزٍ
 جدلُلها مً زلاٌ االإؼازهت في البرهامج الازػادي.

03 
حعسٍف بمفهىم 

 االإهازاث الاجخماعُت

فاث ُدًدة وهماذل مً الخُاة الُىمُت االإهازاث الا  جخماُُت التي ُسق حِسٍ
ًجب أن ًخمخّ بها الولبت. أهمُت االإهازاث الاجخماُُت, أهىاَ االإهازاث 

بؤوؼوت ومبادزاث  بالاطخِاهتالاجخماُُت, وجلدًم أمثلت ُليها وذلً 
االإؼازهحن أهفظهم، وجىاوٌ هُفُت اطخجاباتهم وجـسفهم في بِم االإىاكف 

 الاجخماُُت.

04 
العلاكت بين الافياز 

 الظلىنو واالإؼاعس 
ف االإؼازهحن بىجىد ُلاكت وهُدة بحن الافياز االإؼاُس والظلىن,  حِسٍ

 جددًد الافياز واالإؼاُس ذاث الِلاكت باالإهازاث الاجخماُُت

 اعادة البىاء االإعسفي 05
ب االإؼازهحن ُلى هُفُت جددًد وجلُُم أفيازهم ومؼاُسهم  جدزٍ

 
ً
ً مِازف أهثر جىُفا ب االإؼازهحن ُلى جيىٍ  وطلىههم, جدزٍ

06 
مهازة الخددر 

والخىاؿل والخفاعل 
ً  مع الآزسٍ

 كُام الولبت بظسد كـت ُاٌؼىها أو أوؼىدة ًدفٌىها.
ازة ليلُت الِلىم في جامِت ؿلاح الدًً. 07  كُام بصٍ

08 
ت الخجسٍ ُت, وكُام الولبت بلساءة الاػِاز  اكامت اخخفاٌ بظُى للمجمىُ

 والدوب الخماطُت.

مهازة الاجىُذ في  09
الخعامل مع 

 الاؿدكاء واالإدزطين

مفهىم الاجىُذ في الخِامل مّ االإدزطحن والاؿدكاء وأهمُخه, ممازطت 
.ً  بِم الىماذل مً الخِامل مّ الآزسٍ

10  ٌ  الخِامل مّ االإدزطحن والاؿدكاء. ُسق أفلام كـحرة خى
خراز, الخدُت والتهدتت وبدء الخدًث. 11   داب الاطدئران, الاطخِازة, اُلا

12 
 الخىاز

 مفهىم الخىاز, أهىاُه وأهمُخه ومِىكاجه و دابه

13 
اهظاب االإؼازهحن مهازة الخىاز البىاء مً زلاٌ ُسق أفلام جبحن الخىاز 

 وبحن الولبت واالإدزطحن.االإثمس بحن الولبت أهفظهم 

14 
 الظلىن الخىهُدي

 مفهىم الظلىن الخىهُدي, أهمُخه في الخُاة الاجخماُُت

15 
ب االإؼازهحن ُلى الخِبحر ًُ مؼاُسهم الظلبُت والاًجابُت, واللىٌ  جدزٍ

 م السكا.د"لا" في خالت ُ

16 
جلظت زخامُت 

 وجلُُمُت للجلظاث
 الازخباز البِدي.ازخخام جلظاث البرهامج, وجوبُم 
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والبرهامج الظلىوي االإِسفي  الاجخماُُتجسجم الباخث ملُاض االإهازاث  دكت الترجمت: -3-2-3

مً اللغت الِسبُت الى اللغت الىسدًت. وكام الباخث بِسق فلساث االإلُاض والبرهامج ُلى 

مً اللغت الىسدًت الى اللغت الِسبُت. وبرلً أؿبذ  االإخسـف في اللغت الِسبُت لترجمتها

لدي الباخث وسدخان, أخدهما ًمثل اليسدت الأؿلُت والآزس اليسدت االإلترخت ًُ 

اليسدت الىسدًت. ولغسق الخؤهد مً ؿدق الترجمت ُسق الباخث اليسدخحن ُلى ُدد 

اطخدـاٌ  مً االإخســحن في ُلم الىفع مً ًجُدون اللغت الِسبُت والىسدًت, لأجل

 زائهم الإدي الاجفاق بحن ول فلسة مً فلساث االإلُاطحن ُبر اليسدخحن, وواهذ وظبت 

 برلً جم الخدلم مً ؿدق الترجمت. ،الاجفاق بُنهم ُالُت

 طالُب الاخـائُت:الأ  -4

 .Z   Wilcoxonمان وهتي. ازخباز   بحرطىن. ازخباز وهبار. مِامل ازجبان س ازخباز الفاه

 مىاكؼت الىخائج : عسق و جدلُل و  -5

ٌ  عاااسق و جدلُااال و مىاكؼااات هخاااائج -5-1 جىجاااد فاااسوق دالااات فاااي مخىطاااى :  الفاااسق الاو

بُااات فاااي اللُاطاااين اللبلاااي والبعااادي ولـاااال   االإهاااازاث الاجخماعُااات لااادي االإجمىعااات الخجسٍ

 Z  Wilcoxonازخبللاز   جللم اطللخسدامللخدلللم مللً هللخت هللرا الفللسق  .اللُاااض البعاادي

اث االإسجبوت     ًى ح الىخاتج.5 زكموالجدوٌ ، للمجمىُ

 ٌ  Wilcoxon (Z( ًبين مخىطى ومجمىع السجب وكُمت ازخباز )5)زكم:  الجدو

بُت بعد جوبُم البرهامج  للمجمىعت الخجسٍ

 االإهازاث
االإجمىع

 ة
 العدد اللُاض

مخىطى 
 السجب

مجمىع 
 السجب

كُمت 
(Z) 

مظخىي 
 الدلالت

 الخجسٍ ُت مهازة الخددر
 6.00 2.00 2 السجب الظالبت

-3.342- 
داٌ ُىد 

0.01 
 147.00 10.50 14 السجب االإىجبت

   1 الخِادٌ

الاجىُذ في الخعامل 
مع الاؿدكاء 

 واالإدزطين
 الخجسٍ ُت

 3.00 1.50 2 السجب الظالبت

-3.597- 
داٌ ُىد 

 168.00 10.50 16 السجب االإىجبت 0.01

 الخجسٍ ُت مهازة الخىاز
 3.00 1.50 2 السجب الظالبت

-3.363- 
داٌ ُىد 

0.01 
 133.00 9.50 14 السجب االإىجبت

   2 الخِادٌ
الظلىن 
 الخىهُدي

 الخجسٍ ُت
 7.50 2.50 2 السجب الظالبت

-3.400- 
داٌ ُىد 

 163.50 10.90 15 السجب االإىجبت 0.01
االإهازاث 

 الاجخماعُت
 الخجسٍ ُت

 000 00 0 السجب الظالبت
-3.726- 

داٌ ُىد 
 171.00 9.50 18 السجب االإىجبت 0.01
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  ًخضلللللح اهللللله جىجلللللد فلللللسوق داللللللت فلللللي مخىطلللللى االإهلللللازاث 5 زكلللللمالجلللللدوٌ هخلللللاتج مللللً زللللللاٌ     

للللللت الخجسٍ ُلللللللت كبلللللللل وبِللللللد جوبُلللللللم البرهلللللللامج الازػلللللللادي,  الاجخماُُللللللت وأبِادهلللللللا للللللللدي االإجمىُ

لللتولـلللالح الازخبلللاز البِلللدي. وهلللرا ٌِنلللي أن مخىطلللواث اللُلللاض اللبللللي  الخجسٍ ُلللت  للمجمىُ

ُللت الخجسٍ ُللت التللي أكللل مللً مخىطللى اللُللاض البِللدي, ممللا ًللدٌ ُلللى جدظللً دزجللاث االإجمى 

ِللللصو الباخللللث هللللره الىدُجللللت لفاُلُللللت البرهللللامج  ب ُلللللى االإهللللازاث الاجخماُُللللت, وَ جللللللذ الخللللدزٍ

 الازػادي في جىمُت االإهازاث الاجخماُُت لدي الـف الِاػس الِلمي.

أن الازػلللاد االإِسفلللي الظللللىوي ٌِلللد اللللري ذهلللب اللللى  (35ؾ ،2011 ) مىىاااىغ أهلللدهوهلللرا ملللا      

بلؤن مِخلداجلله غحللر  االإظترػللدأخلد الخُللازاث الخدًثلت... ويهللدف هلرا الاطلللىب الازػلادي الللى اكىلاَ 

بازاجللله الراجُلللت هلللي التلللي جدلللدر زدود الافِلللاٌ داللللت ُللللى  االإىولُلللت, وجىكِاجللله, وأفيلللازه الظللللبُت وُ

 طلللىء الخىافلللم, ويهلللدف اللللى حِلللدًل ادزاولللاث االإظترػلللد االإؼللل
ً
ِملللل ُللللى أن ًدلللل مدلهلللا هسكلللا ىه, وَ

 لدًه. اهفِالُتحغحراث مِسفُت طلىهُت  لإخدارأهثر ملاتمت للخفىحر, مً 

الِللاوللللي الاهفِلللالي الظللللىوي حِخبللللر الؤزػلللاد أن فىُلللاث  (60ؾ  ،2013حجاااااشي )هملللا ًلللرهس 

 جللخلاءم ،بللؤزسي مىولُللت وابللدالهامىولُللت   غحللرالواالإِخلللداث  الأفيللاز أطلللىب مثللالي فللي حغُحللر 

 الاجخماُُت. واالإبادةمّ مظلماث الخُاة وجخفم مّ اللُم 

ُلللللللللى أن الِدًللللللللد مللللللللً الدزاطللللللللاث أزبدللللللللذ  (45 -27ؾ ،2008 ) الظااااااااىانوٍئهللللللللد     

فاُلُت هرا الىىَ مً الازػاد ُىد اطخسدامه الإدة كـحرة مً الصمً, خُث أهه ًئدي 

 الى حغُحر الظلىن لدي الافساد. 

جىجاااد فاااسوق دالااات فاااي مخىطاااى : الفاااسق الثااااويعااسق و جدلُااال و مىاكؼااات هخاااائج  -5-2

بُت واللابوت في اللُاض البعدي ولـاال   االإهازاث الاجخماعُت لدي االإجمىعت الخجسٍ

بُااات  ازخبلللاز ملللان وجنلللي جلللم اطلللخسدامالفلللسق هلللرا للخدللللم ملللً هلللخت   .االإجمىعااات الخجسٍ

(test Mann-Whitney)  ًٌى للللح 6 زكللللمللمجمىُللللت الخجسٍ ُللللت واللللللابوت, والجللللدو  

 االإخىؿل اليها. الىخاتج
 

  للمجمىعت  (Uًبين مخىطى ومجمىع السجب وكُمت ازخباز ) :(6)زكمجدوٌ ال

بُت واللابوت في اللُاض البعدي على ملُاض االإهازاث الاجخماعُت  الخجسٍ
 

 العدد االإجمىعت االإهازاث
مخىطى 

 السجب
مجمىع 
 السجب

كُمت 
 (uازخباز )

مظخىي 
 الدلالت

 الخددر
 439.00 24.39 18 الخجسٍ ُت

 0.01داٌ ُىد  -3.363-
 227.00 12.61 18 اللابوت
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وجللللىد فللللسوق ذاث دلالللللت اخـللللاتُت بللللحن مخىطللللواث أفللللساد   6 زكللللمًخضللللح مللللً الجللللدوٌ     

ِلللللصو الباخلللللث ذللللللً اللللللى ُلللللدم جلللللللي  لللللت الخجسٍ ُلللللت والللللللابوت ولـلللللالح الخجسٍ ُلللللت, وَ االإجمىُ

ت اللابوت أي بسهامج وأوؼوت حظاُد ُلى جىمُت االإهازاث الاجخماُُت  .االإجمىُ

دزاطلللت كاطلللم  و هخلللاتج ، 2015أبلللى حجحلللر  ل ملللً ولللدزاطلللت هخلللاتج هلللره الىدُجلللت جخفلللم ملللّ     

 ،و هخللاتجCourt and Givon  (2003دزاطللت  و هخللاتج ، 2005دزاطللت ػللىد   ،و هخللاتج 2008 

  .2002دزاطت الِامسي   ،و هخاتج  2003دزاطت الؼِساوي  

للللت الخجسٍ ُللللت التللللي جللللللذ أوؼللللوت البرهللللامج      ِللللصو الباخللللث هللللره الىدُجللللت الللللى أن االإجمىُ وَ

لت الللابوت والتلي الاز  ػادي كد شادث للديهم مئػلساث االإهلازاث الاجخماُُلت أهثلر ملً االإجمىُ

لللللللم جخللللللللإ أوؼللللللوت البرهللللللامج الازػللللللادي ممللللللا ًللللللدٌ ُلللللللى فاُلُللللللت البرهللللللامج االإِسفللللللي الظلللللللىوي, 

والتي ُملذ ُلى االإظاهمت في جىمُت االإهازاث الاجخماُُت وحِدًل البيُت  ،وأوؼوخه االإسخلفت

فللي مِالجللت االإىاكللف الاجخماُُللت, وهللرا مللا لاخٌلله الباخللث  لاطللخسدامهاِهم االإِسفُللت ممللا ًللدف

لللللت الخجسٍ ُلللللت والللللللابوت ُللللللى فللللللساث ملُلللللاض  بِلللللد ملللللا كلللللازن اطلللللخجاباث الولبلللللت فلللللي االإجمىُ

لت الخجسٍ ُلت  ،االإهازاث الاجخماُُت في الازخبلاز البِلدي فىجلد أن اطلخجاباث الولبلت فلي االإجمىُ

بلللللسشث فيهلللللا جىمُلللللت وا لللللخت فلللللي االإهلللللازاث الاجخماُُلللللت للللللديهم بؼللللليل ملخلللللىي, خُلللللث أن أغللللللب 

اطلللللخجاباث جسهلللللص ُللللللى كلللللدزة الولبلللللت ُللللللى اطلللللخسدام الخفىحلللللر الِللاولللللي بالاطلللللخجابت للمىاكلللللف 

لتللللي جللللم جىمُتهللللا ُىللللد الولبللللت: مثللللل الاجخماُُللللت بالاطللللخِاهت باالإهللللازاث الاجخماُُللللت االإخِلمللللت أو ا

الخِبحلللللر ُللللللً االإؼلللللاُس الظلللللللبُت والاًجابُلللللت واطلللللللىب الخلللللىاز والخدللللللدر والخِاملللللل مللللللّ الللللللصملاء 

ت اللابوت واهذ جٌهس ُىع ذلً.  واالإدزطحن في االإدزطت, في خحن أن الاطخجاباث االإجمىُ

للللللللت مثلللللللللل: ُلللللللللسق اللـلللللللللف  لأن البرهلللللللللامج أػلللللللللخمل ُللللللللللى فِالُلللللللللاث مخىىُ
ً
كؼلللللللللت االإىا ،وهٌللللللللسا

ص، الاطترزاء ،الجماُُت ولان لله دوز فِلاٌ فلي الخلؤزحر ُللى ، الخمثُل ،الخؤمل، الخسُل، الخِصٍ

ت الخجسٍ ُت. االإِخلداث والىفاءة ال  راجُت ُىد االإجمىُ

 

الخعامل مع 
الاؿدكاء 
 واالإدزطين

 468.00 26.00 18 الخجسٍ ُت
 0.01داٌ ُىد  -4.284-

 198.00 11.00 18 اللابوت

 مهازة الخىاز
 455.50 25.31 18 الخجسٍ ُت

 0.01داٌ ُىد  -3.910-
 210.50 11.69 18 اللابوت

الظلىن 
 الخىهُدي

 444.50 24.69 18 الخجسٍ ُت
 0.01داٌ ُىد  -3.532-

 221.50 12.31 18 اللابوت
االإهازاث 

 الاجخماعُت
 491.00 27.28 18 الخجسٍ ُت

 0.01داٌ ُىد  -5.003-
 175.00 9.72 18 اللابوت
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 الخىؿُاث: -5-3

للللللد هلللللدواث  بالأوؼلللللوتالاهخملللللام  - لللللت مثلللللل اللللللسخلاث الِلمُلللللت والترفيهُلللللت وُ االإدزطلللللُت االإخىىُ

 لخثلُلف الولبلت وجىمُللت 
ً
 خلُلُللا

ً
والللاء مداكلساث زلافُللت غحلر مىهجُلت بدُللث جـلبذ مجلالا

 االإهازاث الاجخماُُت لديهم.

دادًت. -  اطخسدام الازػاد الِللاوي الظلىوي االإِسفي في الازػاد االإدزس ي في االإسخلت اُلا

دادًللللللت لخىمُللللللت جللللللدز  - حن ُلللللللى جىفُللللللر بللللللسامج ازػللللللادًت فللللللي االإللللللدازض اُلا ٍب االإسػللللللدًً التربللللللىٍ

 االإهازاث الاجخماُُت.

كلسوزة جفىُلد الافيللاز اللاُللاهُلت للدي الولبللت وحِلدًلها ملً زلللاٌ بلسامج ازػلادًت ًىفللرها  -

حن.  االإسػدًً التربىٍ

 الدزاطاث الآجُت: في كىء ما جىاوله البدث الخالي ًلترح الباخث االإلترخاث: -5-4

اجلللساء دزاطلللت ممازللللت ُللللى ُُىلللت ملللً الاهلللار فلللي االإسخللللت الاُدادًلللت وملازهتهلللا بيخلللاتج  -

 الدزاطت الخالُت.

جساء بسامج ازػادي لخىمُت أبِاد أزسي مً االإهلازاث الاجخماُُلت واالإظلئولُت الاجخماُُلت, ا -

م, مهازة خل االإؼىلاث...الخ.  الِمل كمً فسٍ

 ازػادي لخىمُت بِم االإهازاث الاجخماُُت لدي هلبت مسخلت الاطاض.اجساء بسامج  -

 

 واالإساجع: كائمت -
 
ً

 العسبُت: /مساجع باللغتأولا

ت، الأهجلى مىخبت ،1ن ،العللُت اللدزاث ،(1976 . خوب أبى -01  .اللاهسة االإـسٍ

عللاوااااي اهفعااااالي لخىمُاااات بعاااام االإهااااازاث  بسهااااامجفاعلُاااات ،  2015  .أبللللى حجحللللر الإِللللان مدمللللد -02

ت  الجامِت الاطلامُت. ،غصة ،زطالت ماجظخحر، الاجخماعُت لدي هالباث االإسخلت الثاهىٍ

03- ّ ، اكاااوساب االإهاااازاث الاجخماعُااات لااادي االإس ااا ي الىفظاااين،  1986 .اطلللامت  أبلللى طلللسَ

 زطالت ماجظخحر، ولُت الآداب، جامِت اللاهسة.

04- ّ لللللذ ،الـاااااداكت ماااااً مىظااااااىز علااااام الااااااىفع  1993أطللللللامت   أبلللللللى طللللللسَ االإجلللللللع  ،اليىٍ

  .79طلظلت ُالم االإِسفت الِدد   ،الىهني للثلافت والفىىن والآداب

لُللام -05 اات  1998زجللاء   أبللى  ، الللللاهسة ، داز  مىااا ج البدااث فااي العلااىم الىفظااُت والتربىٍ

 اليؼس للجامِاث.
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، الاملللازاث الِسبُلللت ،والاطاااالُب فاااي التربُااات الخاؿاااتاالإىاااا ج   1995ال ظلللوامي غلللاهم   -06

 مىخبت الِلال لليؼس والخىشَّ.

اللاعللاهُااات لااادي هلبااات االإسخلااات  بالأفيااااز الللااام الاجخمااااعي وعلاكخاااه   2013حجلللاشي ُللللاء   -07

 الجامِت الاطلامُت.، غصة ،زطالت ماجظخحر ،الاعدادًت باالإدازض الخىىمُت في مدافظت غصة

بسهااامج ازػااادي ملتاارح لخىمُاات بعاام االإهااازاث الاجخماعُاات   2010الدوُللب ُبللد    -08

 غصة.، الجامِت الاطلامُت ،لدي أبىاء الؼهداء في كواع غصة, زطالت ماجظخير

االإهازاث الاجخماعُات فاي علاكاهاا بلادزاث الابداعُات وبعام   1997ُبلداللوُف   زلُفت -09

ذ، لدي هالباث الجامعت, خىلُاث ولُت الآداب الدًمىغسافُتاالإخغيراث    .17  ،اليىٍ

اث االإهااااااااازاث الاجخماعُاااااااات لاااااااادي الىالاااااااادًً وعلاكاهااااااااا   2008داهللللللللم أخمللللللللد   -10 مظااااااااخىٍ

، زطللللللالت بالنزعاااااااث اللخـااااااُت لاااااادي عُىاااااات مااااااً الأهفاااااااٌ الاااااارًً ٌعاااااااهىن مااااااً اللجلجاااااات

م.  ماجظخحر، ولُت الآداب، جامِت الصكاشٍ

, طاااااُىىلىجُت الاهفااااااٌ غيااااار العاااااادًين ملدمااااات فاااااي التربُااااات  2001السوطلللللان فلللللازوق   -11

 داز الفىس للوباُت واليؼس والخىشَّ. ،ُمان

 اللاهسة, ُالم الىخب. ،علم الىفع الاجخماعي  1984خامد   شهسان -12

، ازػاد الصخت الىفظُت لخصخُذ مؼاعس ومعخلداث الاغتراب  2004شهسان خاملد  -13

 ُالم الىخب.، اللاهسة

مدي فاعلُت بسهامج إزػادي معسفي طلىوي للخسفُاف ماً خادة   1999شهسان هفحن   -14

أهسوخلللت دهخلللىزاه، مِهلللد الدزاطلللاث الِلُلللا  الؼاااعىز بالىخااادة الىفظاااُت لااادي االإساهلااااث،

 للوفىلت، جامِت ُحن ػمع.

خلىوي منلى   -15 ، م الاجخماعُاتازاخلان االإاساهلين فاي الخعلاُم وأزاسه علاى مهاازاته  2005الصٍ

 اللاهسة، داز الىخاب الجامعي الِحن.

 ، اللاهسة، مىخبت الأهجلى االإـسٍت.كساءاث مسخازة في علم الىفع  1993طلامت, ممدوخت   -16

مفهاااىم الاااراث لااادي أهفااااٌ ماااا كبااال االإدزطااات فاااي علاكخاااه   1994الظللمادووي الظلللُد   -17

، مجلللللللت دزاطللللللاث هفظللللللُت، اللللللللاهسة، زابوللللللت الأزـللللللاتُحن باالإهااااااازاث الاجخماعُاااااات للىالاااااادًً

ت ، االإجلد   .481-451ؾ ، ، ، ؾ  3، الِدد 4الىفظُحن االإـسٍ

فاعلُاااااات بسهااااااامج ازػااااااادي طاااااالىوي فااااااي جدظااااااين مظااااااخىي   2008الظللللللىان وؿللللللل     -18

الىضااااااج االإمااااااي وجىمُاااااات مهااااااازة اجساااااااذ اللااااااساز االإمااااااي لاااااادي هاااااالاب الـااااااف الاوٌ الثاااااااهىي 

 جامِت أم اللسي. ،الظِىدًت، أهسوخت دهخىزاه ،وائفبمدافظت ال
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فاعلُت بسهاامج ازػاادي عللاواي اهفعاالي طالىوي فاي جدظاين   2003الؼِساوي ؿالح   -19

مجللللت الازػلللاد الىفسللل ي فلللي  ،مظاااخىي الاجاااصان الاهفعاااالي لااادي عُىااات ماااً الؼاااباب الجاااامعي

  .16الِدد   ،االإدزطت

ازػاااااااادي معسفاااااااي طااااااالىوي لخىمُااااااات االإهاااااااازاث فاعلُااااااات بسهاااااااامج   2005ػلللللللىد مدملللللللد  -20

 ،مجلللللت ولُللللت التربُللللت، الاجخماعُاااات لخدظااااين جلاااادًس الااااراث لاااادي هالبُاااااث ولُاااات التربُاااات

  .3  الِدد 11االإجلد  

لللف   -21 ، دزاطلللاث وبدلللىر هفظلللُت ،  االإهاااازاث الاجخماعُااات والاجـاااالُت  2003ػلللىطي هسٍ

ب للوباُت واليؼس والخىشَّ .  اللاهسة ، داز غسٍ

اااق الـاام   2005هجلللاء   ؿللىفي -22 جـاامُم بسهااامج أوؼااوت لعااب فهظاااب أهفاااٌ السٍ

 ، زطالت ماجظخحر غحر ميؼىزة ، ولُت التربُت، جامِت خلىان.بعم االإهازاث الاجخماعُت

فاعلُاااااااات بسهااااااااامج ازػااااااااادي فااااااااي جىمُاااااااات االإظااااااااؤولُت   2002فاهمللللللللت طللللللللالم    الِللللللللامسي  -23

ااات بدولااات الاماااازاث العسبُااات االإخدااادةالاجخماعُااات لااادي عُىااات ماااً هالبااااث االإسخلااات ال , ثاهىٍ

 الِحن, جامِت الامازاث الِسبُت االإخددة.

ب علااى مهااازاث الخفاعاال الاجخماااعي علااى عاالا    1996ُبللد الخمُللد طللهام   -24 أزااس الخاادزٍ

 ،زطللللالت ماجظللللخحر، الظاااالىن الاهوااااىائي لاااادي الاهفاااااٌ االإدااااسومين مااااً السعاًاااات الىالدًاااات

 جامِت ُحن ػمع. ،اللاهسة

دزاطاااااث فااااي الصااااخت الىفظااااُت واالإهااااازاث الاجخماعُااااات   1998مدمللللد   ُبللللد الللللسخمً -25

ت  ، اللاهسة،  داز كباء للوباُت واليؼس والخىشَّ. 2،  الجصء والاطخللاٌ الىفس ي والهىٍ

جلااااااادًس اللخـاااااااُت واالإهاااااااازاث الاجخماعُااااااات وازجباههماااااااا   2002ًديلللللللى    ُبلللللللد الِلللللللاٌ -26

م .، زطالبالاكوساباث الظُىىطىماجُت  ت ماجظخحر ، ولُت الآداب، جامِت الصكاشٍ

داز  ،ُمللللللان، حعاااااادًل الظاااااالىن الاوظاااااااوي  2005طللللللُِد   ،ُبلللللدالهادي جللللللىدث والِللللللصة -27

 الثلافت لليؼس والخىشَّ.

االإهازاث الاجخماعُت وجلدًس الراث والؼعىز بالىخدة الىفظُت   1997ُترٌع هاوي   -28

م . ،ميؼىزة، زطالت ماجظخحر غحر لدي هلاب الجامعت  ولُت الآداب، جامِت الصكاشٍ

خللللى طللللىازي   -29 للللص شٍ الخعاااااٌؽ الىفساااا ي وعلاكخااااه باالإظاااااًسة الاجخماعُاااات وكلاااام   2017ُصٍ

، هسوخللت دهخللىزاه الدسهللىمأ ،االإظااخلبل لاادي هلباات جااامعتي هسهااىن ودهااىن فااي العااساق

 جامِت الىُلحن. 
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واالإهاااااااازاث الاجخماعُااااااات وعلاكاهماااااااا  الظااااااالىن الخىهُااااااادي  2001ُللللللللي ُبلللللللد الظللللللللام   -30

مجلت ُلم الىفع، اللاهسة، الهُئلت  بالظلىن الاهفعالي للغلب بين العاملين والعاملاث،

ت الِامت للىخاب ، االإجلد   . 57، الِدد  3االإـسٍ

لُلللللداوإ -31 ملللللللت  الِ مااااااادي فاعلُااااااات بسهاااااااامج لخىمُااااااات االإهاااااااازاث الاجخماعُااااااات فاااااااي   1996  هسٍ

زطلالت ماجظللخحر،  الىفظاُت لادي االإساهلاااث فاي دولات الؤماازاث،جسفُاف الؼاعىز بالىخادة 

 ولُت التربُت، جامِت ُحن ػمع .

فاعلُاات بسهاااامج ازػاااادي لخىمُاات االإظاااؤولُت الاجخماعُااات لااادي  : 2008كاطللم, جمُلللل   -32

ت  غصة, الجامِت الاطلامُت.،زطالت ماجظخحر  ،هلبت االإسخلت الثاهىٍ

بسهااااااامج ازػااااااادي طاااااالىوي معسفااااااي فااااااي زفاااااام خاااااادة فعالُاااااات   2011االإىيللللللىغ بلللللللاٌ   -33

، غللللللصة ،زطللللللالت ماجظللللللخحر ،الاخاااااادار اللاااااااغوت لاااااادي هاااااالاب الجامعاااااات الاطاااااالامُت بغااااااصة

 الجامِت الاطلامُت.
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