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  ملخص:

هدُجت الخؿىساث الخٌىىلىحُت والخؿحراث االإػلىماجُت ، بشصث أشٍاُ حذًذة مً الألػاب الالٌتروهُت التي لم 

ىن )الػاب الكُذًى( أو غلى  جًٌ مػشوقت مً نبل هدُجت لخخمُت الخٌىىلىحُا الشنمُت التي حػشع غلى الخلكضٍ

ؼ جبػا الإخؿلباث البِئت الشنمُت ، خُث شاشت الخاظىب، أضخذ هزه  الألػاب في جضاًذ معخمش وجؿىس ظشَ

ضاسث مطذسا هاما للترقُه والدعلُت باليعبت للٌباس والطؿاس، لِغ هزا قدعب، بل اظخدىرث غلى غهىُ 

ىنا، الٌباس والطؿاس، وبالأخظ الأؾكاُ هظشا الإا جمخاص به، مً خاضُت الجزب ، لأنها جهذم وانػا اقتراغُا مش

اًلألىان، الشظىم، والخُاُ الىاظؼ، هزا ما حػل الؿكل مداؽ بمجمىع مخىىغت مً  ًجزب  االإعخخذم 

 الألػاب الالٌتروهُت التي أضبدذ حضء مهم في خُاجه الُىمُت . وخلهذ له وانؼ خاص به .

 الٍلماث االإكخاخُت: الألػاب الالٌتروهُت ؛الؿكل؛ اللػب؛ الاظخخذام.

 
Summary: 

As a result of technological developments and informational changes, new forms of 

electronic games have emerged that were not known before as a result of the 

inevitability of digital technology that is shown on television (video games) or on the 

computer screen. An important source of entertainment and entertainment for adults and 

children, not only that, but it has captured the minds of adults and children, especially 

children, due to its attractive feature, because it presents an interesting virtual reality 

that attracts the user such as colors, drawings, and vast imagination, this is what made 

the child surrounded With a variety of electronic games that have become an important 

part of his daily life. And created his own reality. 

Keywords: electronic games; children; play; use. 
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I. مقذمة 

هظشا للخؿىساث الخٌىىلىحُت في العىىاث الأخحرة، وما ساقهها مً حؿحراث احخماغُت وزهاقُت، بذأث        

 ملخىظا، قأضبدذ الأظىام حعج بمخخلل لألػاب خُث حشحر الػذًذ 
ً
الألػاب الؤلٌتروهُت جىدشش  وجىمى همىا

بىحه غام، وبىحه خاص  مً الذساظاث ئلى أن هزه الألػاب اهدششث بعشغت هاةلت في االإجخمػاث الػشبُت

االإجخمؼ الجضاةشي خُث أغحى ًل بِذ حضاةشي لا ًخلى منها، وأضبدذ حضءا لا ًخجضء مً ؾشقت الؿكل 

وأضبذ الشؿل الشاؾل لأؾكاُ الُىم. يما اظخدىرث غلى غهىلهم واهخماماتهم وأضخذ جىاقغ الأظشة في 

 الخيشئت الاحخماغُت للؿكل.

ب أن ًىجزب ا  لجُل الجذًذ هدى الألػاب الؤلٌتروهُت غلى خعاب الألػاب ولِغ بالص يء الؿشٍ

الخهلُذًت الأخشي، قهذ أدي اهدشاس الٌمبُىجش وألػاب الكُذًى  والأهترهذ ئلى بشوصها بىغىح في خُاة الأؾكاُ 

ختى باجىا ًكػلىنها واغخادوا غلى مماسظتها لخؿغى  وجكشع هكعها غليهم، وفي غىء هزا أضبذ الؿكل مػشع 

لإًجابُاث وظلبُاث الألػاب الالٌتروهُت حشاء الاظخخذام لهزه الألػاب وفي غىء هزا اسجأًىا مً خلاُ الُىم 

 هزه الىسنت البدشُت ئلى بشوص  وانؼ الألػاب الالٌتروهُت لذي الؿكل الجضاةشي. 

 أولا: الإطاز النظسي للدزاست:

 إشكاليت الدزاست: -1

مػشوقت مً نبل هدُجت لخخمُت الخٌىىلىحُا، خُث بشصث أشٍاُ حذًذة مً الألػاب التي لم جًٌ  

أضبدذ هزه الألػاب في جضاًذ ًىم بػذ ًىم. وأضخذ مطذس هاما للترقُه واظخدىرث غلى غهىُ الأؾكاُ الإا 

جمخاص به مً غىاضش الجزب لأنها جىهل الؿكل مً غاالإه الخهُهي ئلى الػالم الاقتراض ي مشىم ًجزب 

الشظىم والخُاُ الىاظؼ وباغخباس أن اللػب محزة الؿكل قهى غشوسي ومؿلب االإعخخذم غبر مإزشاث الألىان، 

 أظاس ي لىمىه قهى ًإدي دوسا هاما في الىمى االإػشفي والجعذي الاحخماعي والىحذاوي. 

اث التي   يما ٌعاغذ الؿكل في ايدشاف ما خىله، وغلُه قان الألػاب الالٌتروهُت حػذ مً أيثر االإؿشٍ

الجذًذة في أخذر جهىُاتها، والتي ساخذ ججزب الأؾكاُ قهم أيثر الششاةذ الاحخماغُت جهذمها الخٌىىلىحُا 

خعاظُت لٍىنهم الكئت الأيثر  جأزشا خُث جذقػهم خُث جذقػهم للؿىص في غاالإها مً خلاُ اللػب االإخىاضل ، 

 ملمىظا واهخهل 
ً
مً اللػب بألػاب  ونػاء ظاغاث مخىاضلت في مماسظتها ، وبهزا قهذ شهذ مكهىم اللػب حؿحرا

جهلُذًت بعُؿت ٌؿلب غليها ؾابؼ الجماغت ئلى اللػب الؤلٌترووي غبر أحهضة وجؿبُهاث مخؿىسة ٌؿلب غليها 

 ؾابؼ الػضلت والكشداهُت.

 والإػشقت وانؼ الألػاب الالٌتروهُت في خُاة الؿكل الجضاةشي اسجأًىا ئلى ؾشح الدعاؤُ الخالي: 

 ت في خُاة الؿكل الجضاةشي؟ما هى  وانؼ الألػاب الالٌتروهُ -

 جكشع غً هزا الدعاؤُ الشةِس ي أظئلت قشغُت .

 ما هي غاداث اظخخذام الؿكل للألػاب الؤلٌتروهُت؟ -

 ما هي الخاحاث التي ٌشبػها الؿكل هدُجت اظخخذامه الألػاب الالٌتروهُت؟ -
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 أهميت الدزاست : -2

الألػاب الالٌتروهُت في خُاة الؿكل  جبرص أهمُت الذساظت في أهمُت االإىغىع الزي ًبدث غً وانؼ 

الجضاةش، هدُجت الاهدشاس الىاظؼ لهزه الألػاب في وظـ الشباب وبالأخظ قئت الأؾكاُ، يما جٌمً في لكذ 

 اهدباه الأولُاء ئلى ايدعاب زهاقت ئغلامُت خىُ مػمىن الألػاب الالٌتروهُت ما لها وما غليها.

  حعسيف الطفىلت: -3

دت   مخدشيت، مخؿحرة، هامُت، مخكاوجت الأغماس والصخطُاث واالإلامذ، وهم ًيخمىن ئلى الأؾكاُ هم ششٍ

غالم آخش ؾحر غالم الٌباس، ولهزا جىحب الاهخمام بأدب الؿكل وقىه وخهىنه وجشبِخه، وما ئلى رلَ ولابذ مً 

اً مػُىا له ًخطشف به مً خلاُ نذساجه، والؿكىلت هي االإشخ ت مً ئدساى أن له لؿت خاضت به، وظلى لت الػمشٍ

وى، حىان الىلادة ختى البلىؽ، وهىاى ؾكىلت مبٌشة، وؾكىلت مخأخشة  .(61، ضكدت 2020)بشُّ

 مفهىم الاسخخدام:  -

اضؿلاخا هى وشاؽ احخماعي ًخدىُ ئلى وشاؽ غادي  بكػل الخٌشاس والهذم، قدُىما ًطبذ الاظخػماُ مخٌشس 

ىذمج في مماسظاث وغاداث الكشد ًمًٌ خُيئز الخذًث غً الاظخخذام، وغلُه قاظخخذام وظُلت ئغلامُت أو  وٍ

 .(186، ضكدت 2004)شكُو،  مػمىن ئغلامي وما ًخدذد بالخلكُاث الذًمؿشاقُت

، ئلى أن مكهىم الاظخخذام ًإدي ئلى مػجى مارا ًكػل الىاط ٌشحر الذيخىس غبذ الىهاب بىخىىقت 

خهُهت بالأدواث أو الأشُاء الخهىُت ؟ مكهىم الاظخخذام ًدُل بذوسه غلى معألت الخملَ الاحخماعي 

اةُا ًدُل ئلى   لخٌىىلىحُاث ، وظاةل غلانت الكشد بالأشُاء الخهىُت اتها أًػا يما أن الاظخخذام قحزً وبمدخىٍ

ظُلت ئغلامُت أو جٌىىلىحُت نابل للايدشاف والخدلُل غبر مماسظاث وجمشلاث خطىضُت ، قمكهىم اظخػماُ و 

اةُا " مادًا" غلى ضػُذ آخش ،  الاظخخذام ًهخض ي أولا الىضىُ ئلى جٌىىلىحُا ما بمػجى أن جٍىن مخىقشة قحزً

ُؿت غاداث احخماغُت قان الاظخخذاماث الاحخماغُت هي أهماؽ مً الاظخػمالاث جبرص بشٍل مخٌشس وفي ض

 (2019)شىهاُ و مهشي،  .مىذمجت في ًىمُاث االإعخخذمحن ًي جٍىن نادسة غلى االإهاومت يمماسظاث خطىضُت

 مفهىم الألعاب الإلكترونيت: -4

حػشف الألػاب الؤلٌتروهُت غلى أنها هىع مً الألػاب التي حػشع غلى شاشت الخلكاص، أم شاشت  

الخاظىب، والتي جضود الكشد باالإخػت مً خلاُ جدذ اظخخذام الُذ مؼ الػحن، أم جدذ للإمٍاهاث الػهلُت، وهزا 

ش للبرامج الؤلٌتروهُت. جؿىسث ألػاب الخاظىب خلاُ الأسبػحن العىت االإاغُت مً ألػاب  ًٍىن مً خلاُ جؿىٍ

سث الأشٍاُ الجذًذة مً هزه الألػاب خُث غلى الأششؾت االإشهت ئلى الهشص االإذمج، ئلى شبٌت الأهترهذ وجؿى 

أضبدذ جمخاص بىظام زلاسي الأبػاد للطىسة، وظشغت االإػالجت غلُه، بالإغاقت ئلى هظام مػهذ مً الؤمٍاهاث 

مًٌ أن جلػب هزه الألػاب بشٍل قشدي أو مؼ مجمىغت أشخاص  الطىجُت التي لها جأزحر خاص غلى اللاغب، وٍ

و الأهترهذ  .(48، ضكدت 2008)خعً الصخشوسي،  غً ؾشٍ

ًهطذ بها حمُؼ الألػاب التي ٌعخخذمها  أؾكاُ االإشخلت  المفهىم الإجسائي للألعاب الإلكترونيت: -

و اظخػماُ الخاظىب، الأهترهذ، الهاجل الزًي، واللىح الالٌترووي؛  الابخذاةُت، والتي جلػب غً ؾشٍ

 مً اللػب. مً أحل اشباع خاحاجه
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 جصنيف الألعاب الإلكترونيت :

دت معدشمشيها جدذ زلار أهىاع   ًمًٌ جطيُل الألػاب الؤلٌتروهُت مً خُث الهذف منها وششٍ

ش و الىىاٌعت،  سةِعُت  :(171، ضكدت 2019)الؿشٍ

وهي تهذف غمىما للدعلُت وشؿل الكشاؽ، وحػخمذ أظاظا غلى جكاغل االإعدشمش مؼ  ألعاب المخعت والإثازة: -أ/

به. وجخمحز هزه  ػت ؾالبا ما جخجاوص ظهل نذساث االإعدشمش مهما أجهً جذسٍ اللػبت في أوغاع مػهذة وظشَ

بت مً  الألػاب بأنها مشحرة وحزابت وحشذ الاهدباه لٌثرة جخالي االإىانل قيها واظخخذامها للطىس والأضىاث الهشٍ

دت الػشٍػت مً معدشمشيها أو حعبب   مً الطؿاس والشبان الزًً ًإلكىن الششٍ
ً
الىانؼ، وهي بهزا حعتهىي يشحرا

عخخذم اللاغب أدواث ئلٌتروهُت جابػت جمٌىه مً سؤٍت البػذ الشالث، أو الاظخكادة مً  لهم ئدمان اللػب بها. وَ

ئلا أن حاربُتها وئزاستها جخلاش ى مؼ الضمً أمام االإلل الزي  خىاط أخشي ؾحر العمؼ والبطش مشل اللمغ والشم،

ت وألػاب  ىذسج جدذ هزا الىىع ؾُل واظؼ مً ألػاب ظبام العُاساث والذساحاث الىاسٍ ٌعببه الخٌشاس قيها وٍ

اًة االإػاسى والخشوب وؾضو الكػاء.  الهخاُ ومدا

االإىؿهُت في اجخار الهشاس، وجخؿلب ئغماُ الكٌش : حػخمذ هزه الألػاب غلى االإدايماث ألعاب الركاء -ب/

للخػامل مػها، ولػل الشؿشهج مً أشهش الألػاب في هزا االإجاُ، ئر باث الخػامل مؼ أحهضة الشؿشهج 

 ًخجاوص في بػؼ الأخُان يباس اللاغبحن، وجٌمً نىة الألػاب الؤلٌتروهُت والبرامج 
ً
 يبحرا

ً
الخاظىبُت جدذًا

 الإػاًحر مدذدة الخاظىبُت في هزا االإج
ً
اُ في ئمٍاهُت مػالجت يم هاةل مً الاخخمالاث واخخُاس الخلىُ االإشلى جبػا

 مشخهت مً نىاهحن اللػبت وخبرة االإدترقحن مً اللاغبحن أو االإبرمجحن، ورلَ في ونذ نطحر جطػب مجاساجه.

اًء في الخػلم، ئلا الألعاب التربىيت والخعليميت  -ج/ ت والخػلُمُت : حعهم ألػاب االإخػت والز أن الألػاب التربىٍ

هت معلُت، وؾُل هزه الألػاب غشٍؼ  تهذف ئلى الخىاصن بحن اللػب واالإخػت، وجىهل االإػلىمت للمعخخذم بؿشٍ

حذا ٌؿؿي حل االإشاخل الذساظُت ختى الجامػاث، قمً الألػاب البعُؿت التي حػلم الؿكل نشاءة الأسنام 

ةل الػلمُت والخعابُت، وهىاى الألػاب والبرامج التي تهخم بالخشهُل والخشوف ويخاباتها، والخػامل مؼ االإعا

خ والجؿشاقُت وحػلُم اللؿاث وحػلُم مبادب  اغُاث والػلىم والخاسٍ اًلشٍ الػام وههل االإػلىماث في مجالاث غذة 

 الخاظىب وؾحرها مً الػلىم. ونذ ضممذ هزه الألػاب الخػلُمُت، بدُث ٌشػش االإخػلم بأهه ًلػب، ولًٌ

اث غلُا مً الأهذاف الخػلُمُت. ولزلَ قان الخػلم  بهُاط الخػلم وحذ أهه ًخػلم الؤبذاع والابخٍاس ومعخىٍ

و ٌعخخذم يشحرا مً أهماؽ البرمجت الخػلُمُت االإىىغت واالإعماة الألػاب الخػلُمُت،  أو  الزي ًخؿلب الدشىٍ

ت في الخاظىب وجىابػه  عشث الخؿىساث الجاسٍ اًة، وَ وبشامجه جدعحن البرامج الخػلُمُت العابهت، ألػاب االإدا

ها، مما دقؼ يشحرا مً االإخػلمحن الطؿاس والٌباس ئلى مىاضلت الخػلم بؿؼ الىظش غً  وحػل الخػلُم أيثر حشىٍ

 االإٍان والضمان وغمش االإخػلم.

وى، حىان أنىاع اللعب  :(39، ضكدت 2020)بشُّ

اًلجشي وما هدىه، اللػب الب -1 ذوي : هى مً أيثر الألػاب الخهلُذًت شُىغا، جىظل قُه الهىة البذهُت، 

اًث والأخاظِغ، وهزا اللػب ئما أن ًٍىن  بذأ هىا اللػب مىز بذاًت الؿكىلت، باظخخذام الخش وٍ

هت قشدًت أو حماغُت، ونذ ًٌخكي الؿكل باالإشاهذة لهزه الألػاب، ونذ ًباششها بىكعه ونذ  بؿشٍ
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عخػحن الؿكل بضمُله في جهلُذ لػب آخش سأوه، ونذ ًماسظىن هكغ اللػب، ولًٌ بشٍل قشدي مشل ٌ

 الػذو.

خػلو بهذسة الؿكل غلى الخمشُل، خُث هجذه ًماسط ألػابا، ولًٌ مً  -2 اللػب الخمشُلي والؤيهامي: وٍ

ىهم هكعه بأنها ظُاسة، أو ًشغ ؼ الذمُت ضىؼ خُاله يعُانخه لعُاسجه، وهى سايب غلى خشبت، وٍ

وهي ًلها ئيهاماث، وهىا ججذه ًخهمظ شخطُاث أخشي وهزه حػلمه الابخٍاس، وظػت الخُاُ، 

 والاظخػذاد للخُاة الخهُهُت.

اللػب الشمضي:  خُث هجذ الؿكل ًطؿلح بأشُاء في ضىسة سمىص ًيسج غلاناث، قىجذه ًدذ خشبت  -3

ًلبي الؿكل بػؼ اخخُاحاجه وسؾباجه غلى أنها ضذًهه، قُطؿلح للأشُاء بشمىص ، وخلاُ هزه الكترة 

خكل مً خالاث الهلو والاغؿشاب  ػىع الىهظ وٍ شبؼ سؾباجه، وَ خجاوص قيها الىانؼ وَ الخُالُت، وٍ

 والخىجش غىذه.

اللػب الؤوشاتي والتريُبي: وهزه االإشخلت جأحي الؿكل بػذ االإشخلخحن العابهخحن، أي أزىاء ظً الخمُحز،  -4

خُث ًبذأ حػلم الدشُِذ والتريُب باظخخذام العجُىت والأغىاد والهشٍطاث واالإٌػباث وما شابه 

 رلَ.

ػشف غلى االإدُـ، وجٍىن الألػاب الشهاقُت: االإخمشلت في الشؾبت  االإػشقت وايدعاب االإػلىماث، والخ -5

ىهُت، بؿشع ئيدعاب االإػشقت والخبرة وجىمُت  وشاؾاث رهىُت مشل االإؿالػت ومشاهذة البرامج الخلكضٍ

 الآقام.

ت الكىُت التي جيبػث مً الىحذان، والخزوم الجمالي  -6 الألػاب الكىُت: مشل اليشاؾاث الخػبحرً

 والؤخعاط الكجي، مشل االإىظُهى والشظم.

اغُت والتروٍجُت: جخمشل في االإؿاسداث واالإعابهاث، واالإهابلاث، وما شابه رلَ بؿشع الألػاب  -7 الشٍ

اًء، وغادة ما جٍىن حماغُت.  ئبشاص الهىة والهذسة البذهُت، والز

مًٌ مماسظت  -8 ً، متزامىا مؼ الٌمبُىجش، وٍ الألػاب الؤلٌتروهُت: وهي همـ حذًذ ظهش في الهشن الػششٍ

و الٌمبُىجش.الٌشحر مً الألػاب التي   ريشهاها ظابها غً ؾشٍ

 إًجابياث وسلبياث الألعاب الالكترونيت:  -7

لٍل ش ئ وحهان، أخذهما ئًجابي الآخش ظلبي، ويزلَ الألػاب الؤلٌتروهُت ئر أنها جخػمً بػؼ  

هخاةجها الكىاةذ وأًػًا الأغشاس، وفي خحن أنها جهىم بالدعلُت ونػاء الىنذ االإمخؼ ئلا أهه ًىحذ حذُ يبحر خىُ 

 
ً

مًٌ أولا غلى أنها ألػاب جكاغلُت حػمل مً  الالٌتروهُت الالػاب حػشٍل  العلبُت غلى الأشخاص واالإجخمؼ، وٍ

، أي أنها اًلخاظىب، شاشاث الخلكاص، الهاجل االإدمىُ  غلى حشؿُلها ًخم التي الألػاب خلاُ الأحهضة الؤلٌتروهُت 

 الكُذًى. شاشاث راث الأحهضة

 الالٌتروهُت: الألػاب أًجابُاث -أ/

ػشف بـ  ٌُ  الألػاب) لا ًمًٌ ئهٍاس أن الألػاب الؤلٌتروهُت لها قىاةذ وئًجابُاث، وخاضت أن هىاى ما 

الػملُاث الخعابُت، الأسنام، الألىان، خشوف حمُؼ اللؿاث وؾحرهم  وهي حػمل غلى حػلُم الأؾكاُ (الخػلُمُت

https://www.almrsal.com/post/774560
https://www.almrsal.com/post/774560
https://www.almrsal.com/post/888644
https://www.almrsal.com/post/888644
https://www.almrsal.com/post/888644
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الٌشحر، ولهزا مً الأقػل غذم مىؼ الآباء أبىائهم مً اللػب بها ولًٌ مؼ االإشانبت واالإخابػت الجُذة لخجىب 

 :(2020)ضلاح،  االإخاؾش الىاججت غنها، ومً ئًجابُاتها ما ًلي

ٌعب أن ًمًٌ أنها ئر -
ُ
 الأقشاد أن )سوحشعتر( حامػت مً باخشىن  ايدشل خُث الذنُهت، الخكاضُل الخهاؽ غلى نادسة غُىًا لاغبيها ج

ا غلى شاشت ممخلئت بالكىض ى  زلازحن نػىا الزًً
ً
ظاغت بالخذسٍب غلى ألػاب الخشيت الإذة شهش سضذوا أهذاق

ا أن ؾحر اللاغبحن لم ًشضذوا ئلا زلازحن في االإاةت بيعبت زماهحن في االإاةت مً الىنذ االإدذد لزلَ، بِىم

ٌُت جأمحن ششيت غً غباسة وهي (Allstate) ششيت قهـ مً الىنذ االإخطظ لهم، يما أن  غلى الخالي الىنذ في حػمل أمشٍ

ػضص  أن ًمًٌ الألػاب بشامج أن وحذث نذ الٌبحر  العً روي  للعاةهحن الكُذًى  ألػاب ججشبت
ُ
ت االإهاساث ح  الآمىت، للهُادة لهامتا البطشٍ

 جبلـ بيعبت الاضؿذام مً الخؿش  جهلُل غلى حػمل الألػاب جلَ أن للصخت الىؾىُت االإػاهذ بها نامذ التي الذساظاث أزبدذ نذ وأًػًا

 .االإاةت في خمعحن

ػذ الآن مً  -
ُ
لا ًمًٌ اغخباس الألػاب الؤلٌتروهُت غلى أنها مجشد مػُػت للىنذ قدعب، ولًٌ ًجب أن ح

ػت لايدعاب غهل أيثر خذة، ئر أهه غىذ نُام باخشىن مً حامػت ولاًت أًىا بذساظت أخذ ا الإعاساث العشَ

غذد مً الجشاخحن باالإىظاس، ايدشكىا أن هإلاء الزًً لػبىا بخلَ الألػاب الإذة زلار ظاغاث أو أيثر في 

اًهىا أظشع مً ؾحرهم بيعبت جطل ئلى  اًن ٪ بالإغاقت ئلى أن ا27الأظبىع الىاخذ نذ  سجٍابهم الأخؿاء 

٪، ومً الجذًش بالزيش أنها لم جًٌ ألػابًا مطممت خطُطًا للجشاخحن وهزا ما ناله 37أنل بيعبت 

اث الجاهضة التي “الذيخىس )دوحلاط حىدُل( أخذ الهاةمي غلى الذساظت خُث ناُ:  ا مً االإباسٍ ًً اًهذ أ لهذ 

 .”لػبىها في االإاض ي

 مً باجشظىن( )دًكُذ البروقِعىس  ًإيذ خُث حعذًت، آلام مً الكشد به ٌشػش  الإا نىي  معًٌ ُتالؤلٌتروه الألػاب أن ئزباث جم نذ -

 الىانؼ ألػاب“ أن: نىله فى ريش  يما ،”الألم لخجشبت مؿلىب الىاعي الاهدباه“ أن: نىله غلى واشىؿً بجامػت الخأهُل ئغادة ؾب نعم

ػشف لػبت اهخاج جم ونذ ،”الىاسدة الألم ئشاساث بمػالجت مامًااهخ جترى ولا  ، غادي ؾحر  بشٍل الاهدباه ججزب الاقتراض ي
ُ
 ح

-40 أنل بيعبت بالألم شػىسهم غذم غً للػماداث حؿُحرهم خلاُ ًلػبىنها الزًً أشاس  بدُث الخشوم، الإشض ى)(SnowWorld بـ

 .العابهت االإشاث غً 50٪

 سلبياث الألعاب الالكترونيت: -ب/

مضاًا وئًجابُاث ئلا أنها جػم أًػًا الػذًذ مً الآزاس الجاهبُت للصخت في خحن أن للألػاب الؤلٌتروهُت  

وخاضت للأؾكاُ، ولهزا قلِغ مً الػشوسي أن ًخم مىػهم غنها، ولًٌ لا بذ مً الخزس أزىاء اظخخذامها، ومً 

 :(2020)ضلاح،  بػؼ ظلبُاتها ما ًلي

اًث االإخٌشسة جإدي ئلى ئجلاف الأوجاس والأغطاب في ئبهام الُذ، يما أن أخطاتي  - ئن يثرة ظاغاث الخش

الػلاج الؿبُعي ًشاودهم الهلو مما ًكػله التراخي بالأشىاى الطؿحرة، ونذ ريشث أخطاةُت الػلاج 

ىذي ئمبرظىن( في نىلها:  اب، أو غلى ًجلغ مػظم الأؾكاُ غلى الأسع ًلػبىن الألػ“الؿبُعي )وٍ

اًهىا في “، زم جابػذ ناةلت: ”أظشتهم، أو غلى الٌشاس ي التي جٍىن يبحرة حذًا باليعبت لهم بشٍل غام لى 

 .”لٍان مىظكى الصخت والعلامت لذيهم ًىم مُذاوي  الػمل

أشاسث بػؼ الذساظاث الجامػُت ئلى أن واخذًا مً ًل غششة لاغبحن مً الشباب مذمً غلى اللػب  -

عبب أظالُبهم في اللػب أغشاسًا غاةلُت، احخماغُت، مذسظُت، وأًػًا بالألػاب الؤ
ُ
لٌتروهُت، ونذ ح



 آنشة الشيكر
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اًقت أهداء الػالم،  هكعُت، ومً أحل رلَ جم وغؼ بشامج غلاحُت الإداسبت ئدمان ألػاب الكُذًى في 

ىسٍا الجىىبُت وهىلىذا  .يما في الىلاًاث االإخدذة وً

االإمًٌ أن حعاهم في مٍاقدت الهلو والايخئاب، ئلا  نذ أيذث بػؼ الأبدار أن ألػاب الكُذًى مً -

ادة جلَ الخالاث ولِغ غلاحها، يما  أن هىاى دساظاث أخشي أشاسث ئلى أنها سبما حعبب أو جإدي ئلى صٍ

أهه في دساظت لػلم الىكغ العُبراوي والعلىى والشبٍاث الاحخماغُت جم ريش أهه غلى ظبُل االإشاُ 

ا هم )أن ؾلاب الطل الخامغ الزًً  ًُ ًلػبىن بالألػاب الؤلٌتروهُت لكترة ظاغخحن قُما قىم ًىم

 .الأيثر حػشغًا للإضابت بأغشاع الايخئاب مً هإلاء الزًً ًلػبىن ونذ أنل

لت  - ئن الشاب البالـ مً الػمش الشابػت غشش غامًا، والزي ًماسط لػب الػضف غلى البُاهى ظاغاث ؾىٍ

ا مخلطًا، يما أن ًُ ػذ مىظُه ٌُ الشاب البالـ مً الػمش الخامعت غشش غامًا والزي ًهىم  في الُىم 

ا باسغًا، في خحن أن االإشاههىن الزًً  ًُ اغ ػخبر سٍ ٌُ بهػاء ًل قترة ما بػذ الظهحرة في لػب يشة العلت 

ًمػىن غذة ظاغاث في ئجهان وخل حػهُذاث لػبت قُذًى ضػبت سبما ًخم الىظش ئليهم غلى أنهم بذون 

 .ى لهمحذوي أو أهمُت ولا مػج

ذ في حامػت مِعىسي - حشٍ
ُ
هلل مً -نذ أزبدذ بػؼ الذساظاث التي أ

ُ
ًىلىمبُا أن الألػاب الػىُكت نذ ج

الاظخجاباث الىاججت مً دماؽ اللاغبحن لطىس الػىل الىانعي، يما أهه غىذ ئجاخت الكشضت للاغبحن 

اًهذ اظخجابتهم أنل دماؾُت ولًٌ أيثر وخشُت، ولًٌ هل هزا ظىف  للجزاع مؼ خطم مضٍل قهذ 

ذمان( مً حامػت جىسهخى: )ئن الذساظاث  ًشجبـ لذيهم بالػذوان الىانعي؟ وفي هزا ًهىُ )حىهازان قشٍ

الهلُلت في هزا االإجاُ غادة ما حعدىذ في نُاظها غلى الأقٍاس(، بِىما أشاسث غذة دساظاث أخشي بأهه 

ذ مً الانتراخا ث الػذواهُت، قهزا ًذُ غلى ًىن ئرا وُحذ غىذ اللاغب الزي ًلػب لػبت غىُكت االإضٍ

 .الألػاب الؤلٌتروهُت الػىُكت جإدي ئلى العلىى الػذواوي

هىاى الػذًذ مً الذساظاث التي جىاولذ مىغىع الألػاب الالٌتروهُت مً غذة _   الدزاساث السابقت:  8

 حىاهب مخخلكت هزيش منها:

 :  الدزاست الأولى

جدذ غىىان جأزحر الألػاب الهخالُت الؤلٌتروهُت غلى الأؾكاُ في ظل حاةدت ًىسوها، الهذف الشةِس ي    

للذساظت هى مداولت الخػشف غلى جأزحر الألػاب الهخالُت الالٌتروهُت االإخمشلت في لػبت قشي قاًش غلى الأؾكاُ، 

قٍاهذ الىخاةج  ام مشل هزه الألػاب،ومػشقت االإشاًل الىكعُت والاحخماغُت والصخُت التي جيخج غً اظخخذ

االإخىضل ئليها هي أهه جىحذ جأزحراث ظلبُت لهزه الألػاب غلى الأؾكاُ، بدُث حعاهم  في حشٌُل ضىسة 

العلىى الػذواوي وهمؿه لذي الأؾكاُ وجشظُخ الػىل في غهىلهم، يما أنها ألػاب جدخىي غلى أقٍاس مػللت، 

خلايي للؿكل الػشبي، بالاغاقت ئلى هذس الىنذ والؤدمان مً شذة ومػخهذاث قاظذة جدىافى مؼ الجاهب الأ 

ت واحخماغُت )بشوى،  الؤقشاؽ في اللػب وهزا ما ًىػٌغ ظلبا غلى الؿكل ، ئغاقت ئلى وحىد مخاؾش جشبىٍ

 .(963، ضكدت 2020

 الدزاست الثانيت: 
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ت لاظخخذام الأؾكاُ للألػاب الؤلٌتروهُت يما ًشاها مػلمى وأولُاء ؾلبت    بػىىان الاوػٍاظاث التربىٍ

ت لاظخخذام  اًهذ مشٍلت الذساظت مخمشلت في ما الاوػٍاظاث التربىٍ االإذاسط الابخذاةُت باالإذًىت االإىىسة ، 

اسط الابخذاةُت باالإذًىت االإىىسة؟؛ يما جم الأؾكاُ للألػاب الؤلٌتروهُت يما ًشاها مػلمى وأولُاء أمىس ؾلبت مذ

اًهذ الىخاةج االإخىضل ئليها مً خلاُ  الاغخماد غلى االإىهج الىضكي لذساظت الظاهشة الإلاةمخه لؿبُػت االإىغىع، و

هزه الذساظت هي أن االإػلمحن ًشون  أن زمت مخاؾش لهزه الألػاب مً خُث دوسها في خىادر الػىل االإذسس ي 

قدعب بل أزبدذ الذساظت أن مىانل االإػلمحن اججاه مشل هزه الألػاب لِغ قيها قىاةذ بأهىاغه، لِغ هزا 

ئًجابُت غلى ضػُذ ئهماء نذساث ومهاساث الؿكل الػهلُت والخشيُت بهذس ما هي مذمشة للصخت الىكعُت 

مً أحل والػهلُت ومهذسة للىنذ. يما أبشصث الذساظت مػاهاة الأولُاء اججاه جىظُم  وجخطُظ ونذ للػبها 

ىدي،  االإداقظت غلى الخدطُل الذساس ي لأبىائهم  .(2014)الضٍ

 الدزاست الثالثت:

هذقذ هزه الذساظت ئلى الٌشل غً غلانت الألػاب الؤلٌتروهُت الػىُكت  بالعلىى الػذواوي   

والعلىى الاحخماعي لذي أؾكاُ الشوغت مً وحهت هظش الأولُاء في الػاضمت غمان، جم ئحشاء هزه الذساظت 

االإخىضل ئليها أهه ولي أمش  مً أولُاء أمىس أؾكاُ الشوغت، قٍاهذ الىخاةج  100غلى غُىت مسخُت مٍىهت مً 

جىحذ قشوم دالت ئخطاةُت لػلانت الألػاب الالٌتروهُت غلى العلىى الاحخماعي لذي أؾكاُ الشوغت مً وحهت 

مش، و الػلُماث غلي،  هظش الأولُاء  .(196-178، الطكداث 2016)الطىالخت، ظلُمان، الػىٍ

 

 من الدزاساث السابقت:مدي الاسخفادة   -*

اًهذ ًلها جطب في   مً خلاُ الذساظت التي نمىا بها، واهؿلانىا مً هزه الذساظاث العابهت التي 

مىغىع خعاط ومهم ومشترى ؛ ألا وهى الألػاب الؤلٌتروهُت والؿكل، ئغاقت ئلى الؤشاسة  الإخخلل الخاحاث 

ظخخذام؛ ئلا  أن ههؿت الاخخلاف هي غُىت الذساظت  ودواقؼ هزا الاظخخذام والاشباغاث االإدههت هدُجت هزا الا 

اًهذ اهؿلانت الإىغىغىا مً خلاُ بدشىا في وانؼ الألػاب  اًهذ مخخلكت غً الػُىت مىغىع دساظدىا ، يما  التي 

 الؤلٌتروهُت لذي الؿكل الجضاةشي .

 _ الخلفيت النظسيت للدزاست:9

ت مدذدة الأمش، ختى لا هىؿلو مً قشاؽ في دساظدىا هزه، وػخهذ أهه   مً الأوعب أن وعدىذ غلى هظشٍ

الزي مً شأهه أن ًهذم وعبُا ضكت الػمو والشمىُ لذساظدىا، وهزا مً أحل جىحُه معاسها في الػمل 

 الخؿبُهي.

و هظشا لؿبُػت مىغىغىا الزي ًدىاوُ وانؼ الألػاب الالٌتروهُت لذي الؿكل الجضاةشي في االإشخلت الابخذاةُت: 

ت الاظخخذاماث والاشباغاث مً أحل الىضىُ ئلى هخاةج أيثر شمىلا وخذمت اًن ولابذ أن و عدىذ غلى هظشٍ

 الإىغىع دساظدىا.

مً خلاُ الأخز بمىظىس الاظخخذاماث والاشباغاث في دساظدىا االإىظىمت بىانؼ الألػاب الؤلٌتروهُت  

ل ًلػب هزه الألػاب لذي الؿكل الجضاةشي، حعاغذها في الخػشف غلى مخخلل الذواقؼ التي ججػل الؿك
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الالٌتروهُت  غىع الألػاب الخهلُذًت،  وهى ما هجذه غمً مبذأ الاظخخذاماث والاشباغاث في الكٌشة 

 الخاضت بأن االإخلهي ًهىم باظخمشاس باخخُاس الشظاةل والىظاةل التي حشبؼ خاحاجه.

ت الاظخخذماث والاشباغاث في الٌشل غً االإحزة التي سيضث   غليها بىضكها الجمهىس يما ظاغذجىا هظشٍ

"بالجمهىس اليشـ"، قالؿكل لذًه داقؼ مػحن وساء اخخُاس الألػاب الالٌتروهُت التي جلبي خاحاتهم وحشبؼ 

 سؾباتهم أن الؿكل لِغ باالإخلهي العلبي  بل مخلهي قػاُ.

 ثانيا: الإطاز الميداني للدزاست:

 منهج الدزاست وأدواجه:

 نىع الدزاست: . أ

الذساظت الاظخٌشاقُت التي ًخم مً خلالها ئلى ايدشاف ظاهشة مػُىت أو مجمىغت جيخمي الذساظت ئلى  

مً الظىاهش مً أحل ئلهاء جدذًذ االإشٍل بذنت نبل البذء في دساظتها أو وغؼ مجمىغت مػُىت مً الكشوع 

 خىُ مشٍلت مدذدة بكشع اخخباسها.

لتي لا جخىاقش  غنها مػلىماث خُث حعاغذ الذساظاث الاظخٌشاقُت الباخث في الٌشل غً الهػاًا ا 

واضخت. يما حػذ غاملا معاغذا للخػشف غلى االإشٌلاث البدشُت والؤمٍاهاث االإخىقشة للمػالجت والذساظت. 

ً جطىس أيثر دنت  وظشغت الخطىُ غلى مػلىماث أولُت خىُ ؾبُػت االإشٍلت وأظبابها. وحعاغذ غلى جٍىٍ

ً ئؾاس  غام ٌعاغذ غلى الهُام بذساظت أغمو لاخها. يما حعاغذ غلى الإىغىع الذساظت، وحعاغذ أًػا غلى جٍىٍ

قهم ؾبُػت االإشٍلت مؼ الخأيذ مً حذوي الذساظت التي ًىىي الباخث ئحشاؤها يما جمىذ للباخث اخخباس الخأيذ 

)هلاُ  أو الخٌم غلى يكاءة ئحشاءاث بدشه  ونذسة الأدواث البدشُت االإعخخذمت غلى نُاط مخؿحراث الذساظت

 .(305، ضكدت 2014مضاهشة، 

 منهج الدزاست:  . ب

االإىهج الزي ًىاظب الذساظت هى االإىهج االإعحي الزي ًذسط بشٍل غام ظاهشة مىحىدة في حماغت  

مػُىت وفي مٍان مػحن وفي ونذ خاغش. يما ٌػخبر مً أهم االإىاهج التي حعخخذم في الذساظاث الؤغلامُت 

 بذساظت الجمهىس.الخاضت 

ونذ اغخمذها غلى االإسح بالػُىت هظشا لاظخدالت جؿبُو االإسح الشامل غلى حمهىس الأؾكاُ  

االإعخخذمحن للألػاب الؤلٌتروهُت قهى مجخمؼ واظؼ، لزلَ اسجأًىا ئلى اخخُاس غذد أضؿش مً مكشداث مجخمؼ 

عمذ في الىنذ هكعه بخدهُو أهذاف الذساظ ت و البدث بدُث ًٍىن ممشلا في خطاةطه للمجمىع وَ

بالإمٍاهاث االإخاخت وهزا ما ًذعى بالػُىت التي حػشف غلى أنها حضء مً مجخمؼ الٌلي االإشاد جدذًذ ظماجه 

شجبـ ئظخخذام الػُىت بأؾش وأهىاع الػُىاث االإىخهاة خعب ؾبُػت ًل مىغىع يما أن الػُىت هي مجمىغت  وٍ

جب أن جٍىن ممشلت جمشُلا ضادنا مخٍاقئا مؼ  مً وخذاث االإػاًىت جخػؼ للذساظت الخدلُلُت أو االإُذاهُت وٍ

مًٌ حػمُم هخاةجها غلُه  .  (293، ضكدت 1990)مدمذ خعحن،  االإجخمؼ الأضلي وٍ

 ج.  أدواث جمع البياناث: 

وػخبر أداة الاظخبُان وظُلت مً وظاةل الخطىُ غلى االإػلىماث؛ وهى جطمُم قجي الإجمىغت مً   

ظئلت التي جدخىي غلى أبشص ههاؽ مىغىع البدث. خُث جم مشاغاة البعاؾت واالإباششة في ضُاؾت أظئلت الأ 
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الاظخبُان ختى ٌعهل غلى الأولُاء الؤحابت غلى الأظئلت. والهذف  الأوُ مً هزا الاظخبُان هى الىنىف غلى وانؼ 

تي جتريها هزه الأخحرة في شخطُت الؿكل الألػاب الؤلٌتروهُت في خُاة الؿكل الجضاةشي وما هي الخأزحراث ال

 وظلىيه.

 د. عينت الدزاست:  

نمىا بجمؼ البُاهاث واالإػلىماث الخاضت بالأؾكاُ روي االإشخلت الابخذاةُت وأظشهم، وبما أن الذساظت   

هت غشىاةُت خُث جم جدذًذ حجم غُىت البدث ب مكشدة. وبػذ جىصَؼ  100اظخٌشاقُت جم اخخُاس الأظش بؿشٍ

اًن ممشل لػُىت الذساظت ب 100الاظخماساث جم اظترحاع   مكشدة. 100اظخماسة في غذدها النهاتي الزي 

 : جىشيع العينت حسب نىع الجنس.1الجدول 

 النسبت المئىيت الخكساز الجنس

 %61 61 ذكس 

 %39 39 انثى

 %100 100 المجمىع

   

 
 

% مكشدة مً هىع حيغ 61أن ،  01مً خلاُ الجذوُ والشٍل سنم   غليها جبرص لىا الىخاةج االإخدطل  

% وعبت جمشل هىع حيغ أهثى، مما ٌػٌغ دسحت الاهخمام والاظخخذام جٍىن لذي الزًىس أيبر مىه 39ريش  و

غىذ الؤهار،  وغلُه ههىُ أن اخخلاف االإُىُ بحن الجيعحن. خُث ًلاخظ في الخُاة الُىمُت مُىُ الؤهار للػب 

ً والؿبخ في خحن الزًىس ًزهبىن للألػاب الالٌتروهُت التي قيها غىطش االإؿامشة  بالذمى و  الألػاب الخاضت بالتزً

و.  والدشىٍ

: ًىضح جىشيع أفساد العينت حسب اسخخدام الألعاب الإلكترونيت في حياتهم اليىميت وعلاقخه 02الجدول 

 بمخؼير الجنس.

 

 

61% 

39% 

 جىشيع العينت حسب نىع الجنس 01الشكل زقم 

 انثى ذكر 
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 الجنس

 الإجابت

 المجمىع انثى ذكس

 الخكساز
النسبت 

 المئىيت%
 الخكساز

النسبت 

 المئىيت%
 الخكساز

النسبت 

 المئىيت%

 52,0 52 46,2 18 56.7 34 دائما 

 40,0 40 46,2 18 36,1 22 أحيانا

 8,0 08 8.3 03 7,7 05 نادزا

 %100 100 %100 39 %100 61 المجمىع

 

هلاخظ مً خلاُ الىخاةج أغلاه أن أيبر وعبت في اظخخذام الألػاب الؤلٌتروهُت خعب مخؿحر الجيغ نذسث ب 

% غىذ الؤهار بالإحابت داةما ، في خحن سجلذ بيعبت أنل في الؤحابخحن أخُاها  42.2% غىذ الزًىس و  56.7

غلى هزه الىخاةج ًخطح لىا أن يلا الجيعحن  ٌعخػملىن الألػاب الؤلٌتروهُت بشٍل داةم والبػؼ  وهادسا. وبىاءا

الآخش بشٍل هادس أو ختى أخُاها، وبما أن الألػاب الالٌتروهُت وظُلت للترقُه والدعلُت ٌعهل الىضىُ ئليها، في 

ظخخذام الألػاب الالٌتروهُت نطذ ظل ههظ االإشاقو واالإعاخاث الدعلُت الخاضت بالأؾكاُ ٌععى الأؾكاُ لا 

 ظذ هزا الىهظ وئشباع خاحاتهم مً اللػب والدعلُت.

 

: ًمثل جىشيع أفساد العينت والىقذ المستهلك في اسخخدام الألعاب الالكترونيت وعلاقخه بمخؼير 03الجدول 

 الجنس

 الجنس

 الإجابت

 المجمىع انثى ذكس

 الخكساز
النسبت 

 المئىيت%
 الخكساز

النسبت 

 المئىيت%
 الخكساز

النسبت 

 المئىيت%

 11 11 15,4 06 8,2 05 سا01أقل من 

 40 40 41,0 16 39,3 24 سا03سا إلى 02من 

 22 22 20,5 08 23,0 14 سا 04

 27 27 23,1 09 29,5 18 سا04أكثر من 

 %100 100 %100 39 %100 61 المجمىع

% مً الىنذ االإعتهلَ في اظخخذام الألػاب  41.0جبحن هخاةج الجذوُ أغلاه أن أغلى وعبت نذسث ب 

%  غىذ الزًىس، أما الىنذ االإعتهلَ االإهذس بأسبؼ ظاغاث قهذسث  39.3الالٌتروهُت باليعبت للإهار ، مهابل 

% باليعبت للإهار ، في خحن اهخكػذ اليعبت في االإذة الضمىُت االإعتهلٌت  23.1% لذي الزًىس و 29.5اليعبت 

 ذة الضمىُت بأنل مً ظاغت.بأسبؼ ظاغاث جلتها االإ

مما ًكعش أن أؾلبُت أقشاد الػُىت مدل الذساظت لٍل مً الجيعحن ٌعخؿشم مذة صمىُت مخكاوجت في اظخخذام 

ولػب الألػاب الؤلٌتروهُت بذاًت مً أنل مً ظاغت ئلى أيثر مً أسبؼ ظاغاث، وهزا ئن دُ ًذُ غلى أن 
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اًلأًل والششب والىىم و جإيذ الىخاةج أن اللػب مً الألػاب الالٌتروهُت أضبدذ حضء لا ًخجضأ مً خ ُاتهم 

أظاظُاث و مخؿلباث الىمى التي ًدخاحها الؿكل . ومً مإششاث الخؿحرة هى أن ٌعخؿشم الؿكل بهػاء ونذ 

أؾىُ مؼ اللػب بالألػاب الؤلٌتروهُت مما جيخج غىه أغشاس هكعُت وحعذًت جطل ئلى الاهؿىاء والخىخذ 

الخىاضل الاحخماعي يما ًطل ئلى مشخلت الؤدمان وبالخطىص في ؾُاب الؤششاف الأظشي  وقهذان الهذسة غلى

 في مشاقهتهم، 

: ًىضح جىشيع أفساد العينت حسب دوافع اسخخدامهم للـألعاب الإلكترونيت وعلاقخه بمخؼير 04الجدول 

 الجنس

 الجنس

 الإجابت

 المجمىع انثى ذكس

 الخكساز
النسبت 

 المئىيت%
 الخكساز

النسبت 

 المئىيت%
 الخكساز

النسبت 

 المئىيت%

 50,0 50 48,7 19 50,8 31 الدسليت والترفيه

 35,0 35 41,0 16 31,1 19 الخعليم

 27,0 27 30,8 12 24,6 15 منافست الأصدقاء

إكدشاف ألعاب 

 جدًدة
19 31,1 05 12,8 24 24,0 

 25,0 25 23,1 09 26,2 16 السػبت في اللعب

 26,0 26 30,8 12 23,0 14 ملء الفساغ

 %100 100 %100 39 %100 61 المجمىع

ئليها، هكعش أن مػظم أقشاد غُىت الذساظت ٌعخخذمىن الألػاب الؤلٌتروهُت بذاقؼ  مً خلا ُ الىخاةج االإخىضل

الدعلُت والترقُه يأيبر وعبت مػبر غنها، وهزا ًذُ أن الؿكل في مشخلت الؿكىلت ًمُل ئلى اللػب والبدث غً 

أحي الذاقؼ الشاوي للاظخخذام بهذف  الخػلم وهزا الدعلُت والترقُه وهزا مً خطىضُت مشخلت الؿكىلت، وٍ

اًء  والخعاب والٍلماث . ومً خلاُ الخمػً في  باليعبت للؿكل االإخمذسط وهزا مً خلاُ مماسظت ألػاب الز

ت الاظخخذاماث والاشباغاث التي جهش بأن  دواقؼ الاظخخذام لىخظ أن هزه الىخاةج جخكو مؼ قشغُت هظشٍ

ت، خُث لا ٌػخبر الجمهىس  الجمهىس وشـ، قمكهىم الجمهىس اليشـ ٌػذ الاقتراع الأظاس ي في هزه الىظشٍ

مجشد معتهلٌحن ظلبُحن والكشد ٌعخؿُؼ جدذًذ اخخُاحاجه ودواقػه وبالخالي اخخُاس الىظاةل التي حشبؼ جلَ 

ت ًدعم بالكاغلُت.  (189، ضكدت 2012)مضاهشة،  الخاحاث  أي أن الجمهىس وقها لهزه الىظشٍ

 .: ًمثل نمط الاسخخدام أفساد العينت ومشازكتهم اللعب أفساد آخسين حسب مخؼير الجنس 05الجدول 

 الجنس

 الإجابت

 المجمىع انثى ذكس

 الخكساز
النسبت 

 المئىيت%
 الخكساز

النسبت 

 المئىيت%
 الخكساز

النسبت 

 المئىيت%

 90,0 90 92,3 36 88,5 54 نعم 



 آنشة الشيكر

 

 

349 

 10.0 10 7,7 03 11,5 07 لا 

 %100 100 %100 39 %100 61 المجمىع

 

 
جكػُل أقشاد الػُىت مشاسيت أقشاد  أظهشث الىخاةج االإخدطل غليها،  05مً خلاُ الجذوُ والشٍل  

اًلإخىة والأضذناء بشٍل أيبر ، وفي الهلُل الأخُان جخم مؼ الآباء خُث نذسث اليعبت االإػبر  ً في اللػب  آخشٍ

لذي مخؿحر الجيغ ريش . وبشٍل  % 88,5بيعبت  لذي مخؿحر الجيغ أهثى في خحن جهاسبذ % 92,3غنها بىػم 

.ً  أنل لٌلا الجيعحن في غذم مشاسيت اللػب أقشاد آخشٍ

، أن الشبٌت الػىٌبىجُت الػاالإُت أجاخذ محزة اللػب الجماعي والدشاسى  قمً خلاُ هزه الىخاةج ًمًٌ الهىُ

، والػذًذ  Racing Limitsالػذًذ مً الأقشاد في اللػب ، مشل لػبت الجرد الؤلٌتروهُت أو ظبام العُاساث مشل 

جهىُاث الألػاب ظهش معخىي مخخلل هىغُا ، ومؼ جطاغذ الخهذم في  Fortunateمً الألػاب الهخالُت ًلػبت 

مً الػىابـ وظهش هىع مً االإجخمػاث الجذًذة التي جٍىهذ مً أحل اللػب وظاهمذ في ظهىس ألػاب شذًذة 

الخػهُذ، خُث أضبذ مً االإمًٌ أن ًدشاسى الػذًذ مً الأقشاد اللػبت غُنها بؿؼ الىظش غً مىانػهم 

مػاث غبر الكػاء الاقتراض ي وصادث يشاقت الخىاضل بحن هإلاء الجؿشاقُت، خُث ًخىاضل أقشاد هزه االإجخ

 الأقشاد .

في خحن الزًً قػلىا اللػب بمكشدهم ، هى ًىن اخخُاسهم هىع أخش مً الألػاب التي جلػب قشدًا وراث ؾابؼ 

 ًخمحز بالػضلت.

 نخائج الدزاست: 

الؿكل الجضاةشي وجم الخىضل ئلى أهم هذقذ الذساظت ئلى الخػشف غلى وانؼ الألػاب الالٌتروهُت في خُاة 

 الىخاةج :

جىضلذ الذساظت أن أؾلبُت أقشاد الػُىت ٌعخخذمىن الألػاب الالٌتروهُت بطكت ًىمُت لٌلا الجيعحن  -

 وهزا ما ًإدي ئلى الىضىُ في الٌشحر مً االإشاث ئلى الؤدمان غليها.

 ي مماسظت ألػابهم الالٌتروهُت .جىضلذ الذساظت أن الأؾكاُ مً يلا الجيعحن ٌعخؿشنىن ونذ أيبر ف -

 ذكر

 أنثى

88,5% 

%92,3 

%11,5 

%7,7 

ًمثل نمط اسخخدام أفساد العينت للألعاب الالكترونيت ومشازكتهم  05شكل 

 اللعب أفساد آخسين حسب مخؼير الجنس 

 لا  نعم 
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 يشكذ الذساظت أن حل أقشاد غُىت الذساظت ًلػبىن الألػاب الالٌتروهُت بذاقؼ الدعلُت والترقُه . -

 يشكذ أن الاظخػماُ االإكشؽ للألػاب الالٌتروهُت ًيخج غىه أغشاس هكعُت وحعذًت. -

ُت ًدهو له ئشباع خاحخه جىضلذ الذساظت أن الؿكل هدُجت اظخخذامه مخخلل الألػاب الالٌتروه -

 مً اللػب هظشا لخطىضُت ظىه ومشخلت الؿكىلت التي ًمش بها

ً اللػب هظشا لظهىس  - يما جىضلذ الذساظت أن الؿكل في الٌشحر مً الأخُان ًكػل مشاسيت الآخشٍ

 الػذًذ مً الألػاب الالٌتروهُت التي جخمحز بخاضُت اللػب الجماعي.

 جىصياث الدزاست: 

 ؾكاُ والأولُاء بالجىاهب العلبُت للاظخخذام االإكشؽ للألػاب الالٌتروهُت.غشوسة جىغُت الأ  -

 غشوسة االإشاقهت الىالذًت في اظخخذام الأؾكاُ لهزه الألػاب الؤلٌتروهُت. -

 لا بذ للىالذًً مً وغؼ حذوُ صمجي مىاظب للػب الؿكل بشٍل مذسوط وممىهج. -

 روهُت ووغؼ نىاهحن جػبـ ششائها وجذاولها.غشوسة اهخمام الذولت بظاهشة اهدشاس الألػاب الالٌت -

 الخشص غلى الخىئشت الاحخماغُت الخهلُذًت مً أحل الىناًت مً هزا الخؿش  الزي ًدُـ بأؾكالىا . -

 خاجمت:

اًن اللػب غىذ الأؾكاُ مهخطشا غلى الالػاب الخهلُذًت التي جماسط في الشاسع ، ولًٌ الُىم   بػذما 

اخذ للؿكل هىع حذًذ مً الألػاب  حعمى الألػاب الالٌتروهُت ، خُث أضبذ وفي ظل الخؿىس الخٌىىلىجي  أج

هزا الػطش الشنمي ومكشصاجه خخمُت لا مىاص منها ولا ظُما لذي قئت الأؾكاُ ، قهذ اهذمجىا في هزا الػالم 

هت واغُت ججىبا لأ  كهم بأهمُت هزه الألػاب ويُكُت الخػامل مػها بؿشٍ ي أغشاس الاقتراض ي وباث لابذ مً حػشٍ

هت ئًجابُت مؼ هزه البِئت الشنمُت.  ًمًٌ أن جخلكها وفي هكغ الىنذ ٌعخؿُؼ الؿكل الخػاٌش بؿشٍ
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 قائمت المساجع:

 ( .ش، و أدًب الىىاٌعت (. اللػب وجشبُت الؿكل للمػلماث في الشوغت والآباء 2019أخمذ هاًل الؿشٍ

 (. الأسدن: الثراء لليشش والخىصَؼ.1الؿبػت والأمهاث في االإجزُ )الؤضذاس 

 ( .مش، و مطؿكى الػلُماث غلي (. غلانت الألػاب 2016الطىالخت، غلي ظلُمان، ٌعشي ساشذ الػىٍ

الالٌتروهُت الػىُكت بالعلىى الػذواوي والعلىى الاحخماعي لذي أؾكاُ الشوغت. حامػت الهذط ، 

178-196. 

 وى جمش الذولي الػلمي االإىظىم بالألػاب الؤلٌتروهُت وجأزحراتها غلى أغماُ االإإ  .(2020حىان) .ي ,بشُّ

االإشيض الذمهشاؾي الػشبي للذساظاث الاظتراجُجُت  :أالإاهُا .Covid-19الؿكل في ظل حاةدت قحروط 

 .والعُاظُت والؤنخطادًت

 ( .اث الؤغلام وجؿبُهاتها )الؤضذاس الؿبػت 2004خعىحن شكُو وقً  (. الهاهشة: داس قٌش 1(. هظشٍ

 للؿباغت واليشش والخىصَؼ.

 ( .خ الاظترداد 2020ظبخمبر,  20خلىد ضلاح لُت,  20(. االإشظاُ. جاسٍ ، مً 2022حىٍ

https://www.almrsal.com/post/943669: https://www.almrsal.com/post/943669 

 ( .2ت (. دساظاث مىاهج البدث الػلمي وبدىر الؤغلام )الؤضذاس الؿبػ1990ظمحر مدمذ خعحن .)

 الهاهشة: غالم الٌخاب.

 ( .خ 2019, 12 02ؾاسم شىهاُ، و شكُهت مهشي (. حامػت ناضذي مشباح ملخهُاث غلمُت. جاسٍ

-https://manifest.univ، مً ملخهُاث غلمُت : 2022, 08 22الاظترداد 

ouargla.dz/archives/facult%C3%A9-des-sciences-humaines-et-sociales 

  ىدي. )مدمذ ماحذ ت لاظخخذام الأؾكاُ للألػاب الالٌتروهُت يما 2014الضٍ (. الاوػٍاظاث التربىٍ

ًشاها مػلمى وأولُاء أمىس ؾلبت االإذساط الابخذاةُت باالإذًىت االإىىسة. االإملٌت الػشبُت العػىدًت: حامػت 

 ؾُبت، نعم أضىُ التربُت.

 اث الاجطاُ  .(2012) .م ,مضاهشة  .داس االإعحرة لليشش والخىصَؼ :نالأسد .(1الؿبػت  .éd)هظشٍ

 ( .الأسدن: داس االإعحرة لليشش 1(. مىاهج البدث الؤغلامي )الؤضذاس الؿبػت 2014مىاُ هلاُ مضاهشة .)

 والخىصَؼ.

 ( .الأسدن: داس 1(. الألػاب الؤلٌتروهُت ما لها وما غليها )الؤضذاس الؿبػت 2008مها خعً الصخشوسي .)

 االإعحرة لليشش أو الخىصَؼ.
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 ً( .الألػاب الؤلٌتروهُت وجأزحراتها غلى الؿكل في ظل قحروط 2020اظحن بشوى .)covid-19 :بشلحن .

 االإشيض الذًمهشاؾي الػشبي للذساظاث الؤظتراجُجُت والعُاظُت والانخطادًت.

 

 

 


