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  الممخص:

ىدفت الدراسة الى الكشف عن مدى مرونة مناىج الجيل الثاني اثر التدابير التي قامت بيا وزارة التربية 
في حقيا من حذف و تخطي و دمج لبعض محتواىا و تقميص في الحجم الساعي لمحصص الدراسية 

وتفادي الغمق الكمي فاردنا من ىذا البحث  99الصحية جراء تفشي جائحة كوفيد تجابو بو الازمة  كإجراء
معرفة اثر ذلك كمو عمى عناصر المنيج وعمى مدخلات النسق و مخرجاتو حيث خمصنا من خلال 

عمى منياج  بو المخططات الاستثنائية تما جاءتؤكد ان  آرائيمالمقابلات الى وجود تجانس كبير في 
قد حال دون الاستفادة المطمقة من الحصص الدراسية لخاص بالتربية البدنية و الرياضية الجيل الثاني ا

 واسيم في تدني مردود الاستاذ في الاداء وادى دون تحقيق الاىداف التربوية المنشودة .
تلاميذ المرحمة ؛ 3والرياضيةحصة التربية البدنية  ؛2مناىج الجيل الثاني ؛9:المفتاحية الكممات

 المتوسطة
 

Abstract: 

The study aimed to reveal the flexibility of the second-generation curriculum and the impact 

of measures taken by the Ministry of Education to remove, skip and integrate some of its 

content and reduce the size of the pursuit of classes as a measure to cope with the health crisis 

due to the outbreak of the COVID-19 pandemic. Through the interviews, we concluded that 

there was considerable homogeneity in their opinions, confirming that the extraordinary 

schemes on the second-generation curriculum on physical and sports education prevented the 

absolute use of classes and contributed to the lesser performance of the professor and 

prevented the achievement of the desired educational goals. 

Keywords: 1; second-generation curricula2; Physical and sporting education quota 3; Middle 

School Pupils 
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Analysis of the impact of extraordinary schemes on curricula in some of the City of 

Tiahrt's averages in physical and sports education classes for middle school pupils in 

the light of the COVID-19 pandemic 
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:والاشكاليةالمقدمة  -1        

اثر تفشي وباء كورونا الذي تفاقم وانتشر كجائحة اجتاحت اغمب دول العالم ولمجابية تردي       
الوضع الصحي اتخذت الدولة الجزائرية باعتبارىا نسق سياسي مييمن عمى بقية انساق البناء الاجتماعي 

ىذه الازمة مجموعة من التدابير اثرت عمى الوضع العام وكما ىو الحال في عديد الدول التي مستيا 
الصحية حاولت بلادنا التكيف مع ىذا الوضع بحذر ولكي تتفادى الغمق الكمي وتعميق الدراسة شرعت 
وزارة التربية الوطنية وىي موضوع و ميدان بحثنا في تعديل بعض البرامج و المحتوى الدراسي من باب 

حة بتخطيط بروتوكول يعمل عمى فقامت بمعية وزارة الصتيا لمتطوير و التعديل ميمرونة المناىج و قاب
تجنيب العاممين في القطاع و التلاميذ مخاطر الاصابة ومن بين التعميمات التي خرجت بيا الوزارة بعث 

احترازي يمثل التباعد الجسدي عن طريق تقسيم الفصول الدراسية الى مجموعة من  كإجراءنظام جديد 
ين سحذف بعض الدروس او تخطييا ودمج در الافواج و تخفيض الحجم الساعي لمحصص اضافة الى 

مدراء المؤسسات التربوية تمثمت في مخططات بميا في درس واحد في بعض المواد وىذا بمراسلات استق
 كتالي : اشكالية الدراسةاستثنائية لتسيير السنة الدراسية فكانت 

ة من تكييفيا لتحقيق الاىداف ىل مناىج الجيل الثاني مرنة الى الحد الذي يمكن وزارة التربية الوطني - 
ذاتو في حصص التربية البدنية الاستثنائية في الان  للإجراءاتوالغايات التربوية المطموبة وتطبيقيا 

 والرياضية؟
     التالية:وىذا ما يؤدي بنا الى طرح التساؤلات 

ىل يؤثر التغيير بالحذف من محتوى البرامج الدراسية في حصص التربية البدنية والرياضية عمى بقية  -
  ؟العناصر المكونة لمناىج الجيل الثاني

 والرياضيةىل يؤثر الحذف من محتوى المناىج وتقميص الحجم الساعي في حصص التربية البدنية  -
 اذ؟الاستعمى التحصيل الدراسي لمتلاميذ واداء 

لمخبرة في تنفيذه لتمك المخططات وبزمن مبتور  والرياضية تبعاىل يختمف اداء استاذ التربية البدنية  -
 الاجراءات؟وفق ىذه 

 الفرضيات:

 :العامة الفرضية
مرونة مناىج الجيل الثاني يمكن وزارة التربية الوطنية من تكييفيا لتحقيق الاىداف والغايات التربوية  -

 والرياضية.الاستثنائية في الان ذاتو في حصص التربية البدنية  للإجراءاتالمطموبة وتطبيقيا 
 الجزئية:الفرضيات  -
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يؤثر التغيير بالحذف من محتوى البرامج الدراسية في حصص التربية البدنية والرياضية عمى بقية  -
 العناصر المكونة لمناىج الجيل الثاني.

عمى  والرياضيةيؤثر الحذف من محتوى المناىج وتقميص الحجم الساعي في حصص التربية البدنية  -
 التحصيل الدراسي لمتلاميذ واداء الاستاذ.

لمخبرة في تنفيذه لتمك المخططات وبزمن مبتور وفق  والرياضية تبعايختمف اداء استاذ التربية البدنية   -
 ىذه الاجراءات.

 
    2البحث: دافاه -

تفشي  أثر والتعميميىدفت الدراسة الى الكشف عن المستجدات التي ىيمنت عمى المشيد التربوي -
وبيئة  ومخرجاتالتي مست التسيير الجيد لنسق التعميم بما يتكون من مدخلات  وتأثيراتياجائحة كورونا 

 يتجاوز اسوار المدارس  التأثيرمحيطة ذلك ان 
ىدفت ايضا الدراسة الى معرفة نتائج الاجراءات المتخذة من طرف وزارة التربية عمى الفاعمين في القطاع 

تعميمية مبتغاىا والوصول بمخرجات النسق الى تحقيق السبيل الوحيد الضامن الى بموغ العممية ال لأنيم
 المرامي والاىداف المسطرة 

والتدابير المتخذة من  بالإجراءاتوىدفت الدراسة ايضا الى الوقوف عمى مدى تاثر مناىج الجيل الثاني 
في حصص التربية البدنية والرياضية  طرف الوزارة او بمعنى اصح معرفة مدى مرونة تمك المناىج

 سمفا.وتحقيقيا لموظيفة المخطط ليا 

  الدراسة:اهمية  -3

تكتسي اىمية ىذه الدراسة من اىمية الموضوع الذي تعالجو ذلك ان موضوع التربية والتعميم من  -
 ختصين.والمللارتجالية في تسييره دون مشاورة الفاعمين في القطاع  تدع مجالاالاىمية التي لا 

تعطي ىذه الدراسة نتائج تدفع الباحثين والقائمين عمى المجال التعميمي باستشراف المستقبل وتوقع  -
التي يمكن  والعراقيلومن ثمة التزود بخطة بديمة ومحاولة تلاقي الاخطاء  أكثرازمات من ىذا القبيل او 

 مواجيتيا.

 البحث:المفاهيم والمصطمحات الواردة في  -4

بين  :نيجطريق  المعنى المغوي لكممة منيج من خلال جذرىا المغوي نيج فيقال :لغةتعريف المنهاج  -
واضح وطرق نيجة وسبيل منيج وانيج الطريق وضح واستبان و صار نيجا واضح بينا و المنياج : 
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سمكتو الطريق الواضح ونيجة الطريق : ابنتو و اوضحتو يقال اعمل عمى ما نيجتو لك ونيجت الطريق 
  (22ص  2013عطية )سبيل فلان أي يسمك مسمكو . و فلان يستنيج 

الاصطلاحي غير ان المفيوم  أصمياومنو بعد ان بينا كممة منياج واصميا المغوي يمكن ان نعرج عمى 
الى  فديميامراحل زمنية معتبرة وليذا نستعرض اىم المفاىيم التي تعرضت ليذا المصطمح من  رتغير عب
 جديدىا:

وىذا المفيوم يستمد مقوماتو من الفكر القديم لمتربية الذي يحدد اىدافيا  الدراسي:المفهوم القديم لممنهج 
 وحفظ ومبادئ ومفاىيمبالتركيز عمى الجانب العقمي لممتعمم أي انو ييتم فقط بالمحتوى بما فيو من حقائق 

دور الدراسة  أصبحالى الفكر الذي يعتبر ان العقل يسمو عمى حواس الانسان ولذا  ويستندالمادة الدراسية 
  (13ص  ،2018 ،عيسى) الدراسية.اذىانيم بالمادة  وحشومحصور في تزويد الطمبة بالمعمومات 

المنيج ىو المجموع الكمي لخبرات و فرص التعمم التي تقدم عن  الدراسي:المفهوم الحديث لممنهج  -
تقدمو  تقدمو وكيف تقدمو ومتى ولماذاتقدم ماذا طريق المدرسة او من خلاليا والتي يعبر عنيا في ضوء 

 بالإضافةيحقق اعمى فائدة لدى جميع الطلاب و يشتكل ذلك عمى الجانب الاكاديمي و كذلك العممي  بما
 ( 278ص ،  2012 ،الهنداوي) لخفي.االى المنيج 

بيا التلاميذ تحت  ويقوممجموعة الخبرات التربوية التي تييؤىا المدرسة  :حسانيدكتور شوقي  وعرفة
ىو مجموعة الخبرات التي  سموكيم المنيجاشرافيا بقصد مساعدتيم عمى النمو الشامل عمى تعديل في 

ميع النواحي فالمنيج يعمل عمى جتييؤىا المدرسة لطلابيا داخميا وخارجيا ليتحقق ليم النمو الشامل في 
عند حد الاىتمام بالمادة  طريقة ممكنة فالمنيج الحديث لا يقف بأنجحاعدادىم لممارسة انشطة المجتمع 

 (26ص  ,2012 ,حسن) العممية.

من الامور المسمم بيا عالميا ان المناىج  لممناهج:مرونة المنهاج الدراسي حسب المجنة الوطنية  -
، لممناىجالتطبيق العادي  إطارظرفية في  تعديلات الى:المدرسية لا تتصف بالجمود وانيا تخضع دوريا 

المجنة الوطنية ) والتكنولوجيتحيين في بعض الاحيان معارف او مواد جديدة يفرضو التقدم العممي  ادراج
  (04ص ,  2016 ,لممناهج

جاءت ىذه المناىج عمى خمفية تصحيحية لمناىج سبقتيا سميت بمناىج الجيل  الثاني:مناهج الجيل  -
القصور لذي اتسمت بو  ولتفادي 2003 – 2002الاول التي خرجت من رحم الاصلاحات لسنتي 

عمييا المنياج المعاد  أطمقالمناىج عمميا في تطوير مناىج جديدة  لإعدادباشرت المجنة الوطنية 
حيث سميت فيما بعد  2090 – 2009صياغتيا او كتابتيا وتم ادراجيا والعمل بيا من الموسم الدراسي 

 التالية:في طياتيا التصحيحات  وحممتبمناىج الجيل الثاني 
 بية عمى قيم المجتمع الجزائري والتفتح عمى العالم بيدف ضمان التر  أكثرعمييا  والتأكيدتعزيز القيم  - 
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بين المراحل التعميمية وبين الاطوار داخل المرحمة وبين السنوات داخل الطور  أفضلاحداث تمفصل  -
 العمودي  المنياجبيدف ضمان الانسجام 

 لمتعممات بين المواد بيدف ضمان الانسجام المنياجي الافقي  أكبراحداث اندماج  -
التربية  وزارة) التعميمتكييف ممارسات التقويم مع التوجيات الجديدة لمتعمم بيدف جعل التقييم في خدمة  -

 (39ص , 2009 ,الوطنية
إن فيروسات كورونا ىي مجموعة الفيروسات التي يمكنيا أن تسبب أمراضا اصطلاحا:  19يعرف كوفيد 
اذ اكتشاف نوع جديد من فيروسات كورونا بعد  –السارز  –التنفسي الحاد الوخيم  والالتيابمثل الزكام 

 ( 15ص  2020 ،سمين )مايوالصين في بدأتان تم التعرف عميو كمسبب لانتشار احد الامراض التي 
 – 2كورونا  الفيروس الأن باسم فيروس المتلازمة التنفسية الحادة الوخيمة :19كوفيد  يعرف إجرائياأما 

  99 كورونا كوفيدالمرض الناتج عنو مرض فيروس  ويسمى – 2سارز 

 ةالأكاديميتعتبر حصة التربية البدنية والرياضية احد اشكال المواد  :والرياضيةحصة التربية البدنية -
العموم الطبيعية و الكمياء و المغة ولكنيا تختمف عن ىذه المواد لكونيا تمده ايضا بالكثير من  مثل:

الى التمرينات و  بالإضافةالمعارف و المعمومات التي تغطي الجوانب الصحية و النفسية و الاجتماعية 
 اعدوا ليذا الغرض  ةللأساتذالالعاب المختمفة الجماعية والفردية والتي تتم تحث الاشراف التربوي 

وحصة التربية البدنية والرياضية ىي الوحدة الصغيرة في البرنامج الدراسي لمتربية الرياضية فالخطة 
الشاممة لمنياج التربية البدنية والرياضية بالمدرسة تشمل كل اوجو النشاط التي يريد الاستاذ ان يمارسيا 

الى ما يصاحب ذلك من  بالإضافةتتضمنيا ىذه الانشطة تلاميذ ىذه المدرسة وان يكتسبوا الميارات التي 
 ( 111ص  ,حسن معوض)غير مباشر.  وتعميمتعميم مباشر 

تعرف بانيا المرحمة الوسطى من سمم التعميم بحيث يسبقو التعميم الابتدائي  المتوسطة:تلاميذ المرحمة -
عبد العزيز ). فترة زمنية تمتد من الثانية عشر حتى الخامسة عشر من العمر ويشغلالتعميم الثانوي  ويتموه

 (20ص ،السعوديةنظام التعميم في المممكة  ،السنبلعبد الله 
 :والمرتبطةالدراسات السابقة 

تقميص الحجم الساعي لمادة التربية البدنية والرياضية عمى  أثر بعنوان: 2019دراسة د العطري احمد -1
ترسيخ القيم الاخلاقية لدى تلاميذ المرحمة المتوسطة وخمص الباحث بانو لا يمكنو ان يؤثر عمى ترسيخ 

من طرف التلاميذ مجموعة من  وثبوتودماجو انتتشارك في  ديني اسلاميالقيم نطرا لان القيم منتوج 
لاجتماعية ناىيك عن الاسرة التي تعتبر الحاضنة الاولى والداعمة لمثل ىذا المنتوج مؤسسات التنشئة ا

 الاجتماعي.عبر جميع مفردات البناء  وكذلكعن طريق التفاعل الدائم والتربية المباشرة وغير المباشرة 
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التقويم التربوي في المدرسة الابتدائية في ظل الظرف  عنوان:تحت  2021بوساق  هجيرهدراسة د  -2
 ما يمي:وقد خمصت نتائج الباحثة الى  – 99جائحة كوفيد  – الاستثنائي

  في الان ذاتو نظرا لقمة العدد في كل فوج  والتقويمالمعمول بو اضفى سيولة في عممية التعميم  التويج -
       

وحل المشكلات  الإدماجيةلعنان لاجتيادىم في تطبيقيم لموضعيات ا أطمقواغالبية الاساتذة انيم  أكد -
 المنزلية. والواجباتتقويمات مناسبة لمظرف الاستثنائي من بينيا بدائل تتمثل في الاسئمة الشفوية  واجراء

تحت عنوان : دور منياج التربية البدنية و الرياضية بالمقاربة بالكفاءات  2012محمد  قوزدراسة قز -3
 تنمية قيم المواطنة الصالحة .في 

 ىدفت الدراسة الى : 
منياج التربية البدنية و الرياضية بالمقاربة بالكفاءات في تنمية قيم المواطنة تحديد دور -الهدف العام :

 الصالحة .
 :  الأهداف الفرعية 

 معرفة قيم المواطنة التي يحتوييا منياج التربية البدنية و الرياضية الجديد .-9
 الكشف عن قيم المواطنة المتوفرة لدى التلاميذ في حصص التربية البدنية و الرياضية -2
 استخدم الباحث منيجين  منهج البحث :-
 تحميل المضمون أي تحميل منياج التربية البدنية و الرياضية -9
 المنيج الوصفي بالطريقة المسحي -2
 أىم الاستنتاجات :-
 اضية الجديدة تحتوي عمى قيم المواطنة بنسب منخفضة .مناىج التربية البدنية و الري-9
حصة التربية البدنية و الرياضية تطبق فييا قيم المواطنة العامة بنسبة تفوق المتوسط و خاصة القيم -2

 %من وجية نظر الأستاذة . 75الأخلاقية تفوق 
لتربية البدنية و الرياضية ىناك فروق بين إجابات تلاميذ السنة الرابعة متوسط حول مدى تنمية حصة ا-3

 بنسبة متوسطة لقيم المواطنة لصالح التلاميذ الذين أجابوا 
 مناىج التربية البدنية و الرياضية لا تعمل منسجمة مع تطبيق حصة التربية البدنية و الرياضية -4
 أىم التوصيات :-
 التركيز عمى قيم المواطنة في إعداد مناىج التربية البدنية و الرياضية -9
 إعداد ممتقيات و حصص خاصة للأساتذة و التأكيد عمى قيم المواطنة الصالحة في الحصة -2
 التأكيد عمى الأساتذة بتطبيق قيم المواطنة بشكل كبير في حصة التربية البدنية و الرياضية -3
  التعميق عمى الدراسات : -



 اميندرار محمد 
 

 
 

  
647 

و تناولت معظميا تأثير تقميص  2029إلى  2092كانت الدراسات المستعان بيا تترواح إصداراتيا مابين 
الحجم الساعي في ظل الظرف الإستثنائي في حصة التربية البدنية و الرياضية عمى ترسيخ القيم 

طة مثل دراسة أحمد العطري و دراسة قزقوز محمد الأخلاقية و تنمية قيم المواطنة لتلاميذ المرحمة المتوس
 بوساق ودراسات أخرى اىتمت بتحميل منياج التربية البدنية و الرياضية ه و دراسة ىجير 

 .و أداة التحميل وعمى عينات مختمفة لقد اختمفت الدراسات من حيث المنيج المتبع 
:تبين من خلال الدراسات المشابية و المرتبطة الأىمية البالغة لترسيخ قيم مدى الاستفادة من الدراسات -

الأخلاقية و تنمية قيم المواطنة و ضرورة تعميميا لمجيل الصاعد حتى يتمكن من التماشي مع التحديث 
 كما استفاد الباحث منالحادث و مواكبة العصر و التفاعل الفعال مع التقدم لمرقي بقيمتو الاجتماعية  

 الدراسات في المنيج المتبع الأدوات و الوسائل المستعممة و الطرق الإحصائية المتبعة 
       5-  الاجراءات المنهجية:

  5-1- الطريقة والادوات:
التي يتم رسميا من اجل  والتدابير والقواعدان المنيج في لبحث العممي يعني تمك الاسس  المتبع:لمنهج ا

  الحقيقة.بوحوش انو الطريقة التي يتبعيا الباحث في دراسة لممشكمة لاكتشاف  عماربموغ حقيقة يقول 
 .(2014 ,عمار بوحوش)

يصف ظاىرة تربوية حديثة  لأنوالاعتماد عمى المنيج الوصفي التحميمي  ارتأيناونظرا لطبيعة موضوعنا 
بالتقميص في الحجم  تأثرىامدى  وكذلكالتربوي واثبات مدى مرونة تمك المناىج  الشأناثارت فضولنا في 

 الساعي.
 الثانية.لممقاطعة يتمثل مجتمع البحث في بعض متوسطات مدينة تيارت  البحث:مجتمع  -
العينة عمى انيا جزء من  البحث: ومناىجفي كتابو المنطق الحديث يعرف محمود قاسم  :البحثعينة  -

ومن ىذا المنطمق قمنا باختيار عينة بحثنا  (151ص  ,1973 ,)محمود الجميع.الكل او البعض من 
 الثانية.لممقاطعة استاذ من بعض متوسطات مدينة تيارت  63بطريقة عشوائية تتمثل في 

 البحث:متغيرات  -
الاسباب لنتيجة معينة ويتمثل  أحدالمتغير الذي يفترض الباحث انو السبب او  وى: المستقلالمتغير  -

 والرياضية.عمى المناىج في حصص التربية البدنية  الاستثنائيةالمخططات في دراستنا الحالية في 
المتغير المستقل و يتمثل في دراستنا الحالية في  تأثيرىو المتغير الذي يتغير نتيجة  التابع:المتغير  -
 تلاميذ المرحمة المتوسطة .-:
 البحث:مجالات  -
    الثانية.لممقاطعة الدراسة الميدانية لبحثنا في بعض متوسطات مدينة تيارت  تمت المكاني:المجال  -  
  .2020الى غاية افريل  2099تمت الدراسة الميدانية ليذا البحث من ديسمبر  الزماني:المجال  -  
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تمثمت اداة الدراسة في المقابمة حيث تمت عبر اعداد دليل لممقابمة يحتوي عمى  :ادوات البحث -  
  البحثية.م موضوع الورقة دمجموعة من الاسئمة تخ

 النتائج:عرض وتحليل  -5-2
 الحذف من المحتوى عمى تحقيق الاهداف في حصص التربية البدنية والرياضية تأثيريمثل  :01دول رقم ج

 التأثير  التكرار النسبة
 يؤثر  33 52.38
 لا يوثر  29 33.33
 نوعا ما  09 94.28

 المجموع  63 900
 ((المصدر من اعداد الباحث

بالمئة من افراد العينة يرون ان الحذف كن المحتوى يؤثر  52.38من النتائج المتحصل عمييا نلاحظ ان 
 للأىدافذلك ان المحتوى يؤسس  والرياضيةفي حصص التربية البدنية  والاىداففي تحقيق المرامي 

الواجب الوصول الييا سواء كانت اىدافا عامة او جزئية والمساس بالمحتوى يعتبر مساس ببنية الاىداف 
 الكفاءات.لان المحتوى يعبر عن كل ما من شانو ان يحدث تغييرا في السموك او الميارات او 

ي حصص التربية اما بالنسبة لمذين يرون ان الحذف من المحتوى لا يؤثر في تحقيق الاىداف التربوية ف
بالمئة وبالتالي يمكن القول انيم يرون ان الحذف لم يطل الجوانب  33.33فنسبتيم  والرياضيةالبدنية 

المحتوى دون المساس  وطأةالمتعمقة بتحقيق الاىداف بل عمى العكس من ذلك فان ىذا الحذف خفف من 
 بالأىداف.

  والرياضيةالتدريس في حصص التربية البدنية  الحذف من المحتوى عمى طرائق تأثيريمثل  :02جدول رقم 
 التأثير التكرار النسبة

 يؤثر 33 52.38
 لا يؤثر 25 39.68
 نوعا ما 05 07.39

 المجموع 63 900
 (الباحث(المصدر من اعداد 

بالمئة من المبحوثين وىي النسبة العالية ممن يرون بان الحذف من المحتوى يؤثر  52.38تمثل نسبة 
حيث يؤكدون ان معظم الطرائق البيداغوجية  والرياضيةعمى طرائق التدريس في حصص التربية البدنية 

 التدريس.عمى طرائق  أثرتم الاستغناء عنيا في ىذا الطرف الاستثنائي وبالتالي الحذف قد 
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جل اساتذة التربية بالمئة بان ىذا الحذف لم يؤثر عمى طرائق التدريس وعميو اعتمد  3.68بينما يرى 
عمى طرق خاصة بيم لتسيير الحصة والكثير ممن يمثمون ىذه النسبة يعتبرون من ذوو  والرياضيةالبدنية 

الاثر الكبير في تسيير العممية التعميمية الاقدمية والخبرة المينية وىو ما يدل عمى ان الخبرة المينية ليا 
 .والرياضيةالتعممية في حصص التربية البدنية 

 الحذف من المحتوى عمى الانشطة التعميمية تأثير يمثل 03جدول رقم 
 التأثير التكرار النسبة

 يؤثر 54 85.97
 لا يؤثر 06 9.52
 نوعا ما 03 4.76
 المجموع 63 900

 ((المصدر من اعداد الباحث

 أثربالمئة يرون ان الحذف من المحتوى قد  85.79 ونسبتيممن الجدول نلاحظ ان غالبية المبحوثين 
التي لم تحذف قد اسند الى  والانشطةعمى الانشطة التعميمية ذلك ان الحذف قد طال ايضا ىاتو الاخيرة 

 الاساتذة امر تنفيذىا خارج الحصص الدراسية 

 الحذف من المحتوى عمى الوسائل البيداغوجية تأثيريمثل  04جدول رقم 

 التأثير التكرار النسبة 
 يؤثر 08 92.69
 لا يؤثر 47 74.60
 نوعا ما 08 92.69

 المجموع  63 900
 ((من اعداد الباحث المصدر

حداثة كالتمميذ  أكثروالكرات الى  كالأقماعمن البداية  تبتدأان الوسائل البيداغوجية  فكما ىو معرو 
الجدول  وحسبالفيم لمتلاميذ  وتقريب والايضاحالموىوب وغيره من الوسائل وىي وسائل ميمة في الشرح 

 أكثربالمئة يرون بان الحذف من المحتوى لا يؤثر عمى الاستعانة بتمك الوسائل لان  74.60نجد ان 
 الاستثنائية.ظروف المدارس تفتقر الى تمك الوسائل في الظروف العادية فضلا عن ال

 والرياضيةفي حصص التربية البدنية الحذف من المحتوى عمى نظام التقويم  تأثير يمثل 05جدول رقم 
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 التأثير التكرار النسبة 
 يؤثر 48 76.99
 لا يؤثر 40 95.87
 نوعا ما 05 07.93

 المجموع 63 900
 (الباحث(المصدر من اعداد 

عمى نظام التقويم لان مجمل التقويمات التي  أثربالمئة يرون ان الحذف  76.99من الجدول نجد ان 
ىذا الحذف ما عدى التقويم الفصمي ويري  أثرترافق التمميذ خلال الموسم الدراسي قد تم الاستغناء عنيا 

يرون ان  لأنيمبالمئة بان الحذف لا يؤثر في نظام التقويم  95.87بعض افراد العينة والتي تقدر نسبتيم 
النقص ويرى ايضا بعض  وتشخيص إلييمالتقويم الفصمي كاف لمعرفة مدى استفادة المتعممين مما يقدم 

مسار التمميذ  وتصحيحيمات الارتجالية بطريقتيم الخاصة لمتشخيص المبحوثين انيم يقومون ببعض التقو 
 في الاستفادة من تعمماتو.

عمى تحقيق الاهداف  والرياضيةتقميص الحجم الساعي لمحصص الدراسية في التربية البدنية  تأثيريمثل  06جدول رقم 
 التربوية

 التأثير التكرار النسبة
 يؤثر 59 80.95
 لا يؤثر 08 92.69
 يؤثر نوعا ما 04 06.34

 المجموع 63 900
 (من اعداد الباحث( المصدر

بالمئة وىي النسبة الغالبة يرون ان التقميص في حجم الحصص  80.92من الجدول يتضح ان نسبة 
عمى تحقيق الاىداف التربوية لان مدة الحصة غير كافية  أثرقد  والرياضيةالدراسية في التربية البدنية 

 التعممات التي تحقق الاىداف التربوية لا يمكن انجازىا في زمن وجيز ان لذلك حيث 
بالمئة من افراد العينة فيرون ان المجال الزمني المعمول بو خلال فترة الجائحة لا يؤثر  92.69اما نسبة 

 استغلالو.عمى تحقيق الاىداف اذا ما احسن 
 تقميص الحجم الساعي عمى اكمال المحتوى الدراسي تثيريمثل  07ول رقم دج

 التأثير التكرار النسبة
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 يؤثر 53 84.92
 لا يؤثر 08 92.69
 يؤثر نوعا ما 02 03.97

 المجموع 63 900
 (المصدر من اعداد الباحث(

 والرياضيةبالمئة يرون ان تقميص الحجم الساعي في حصص التربية البدنية  84.92نجد من الجدول ان 
لاستكمال اليدف المرجو ي كفيرون ان مدة الحصة الدراسية لا ت لأنيميؤثر عمى اكمال المحتوى الدراسي 

 .والوجدانية والمعرفيةمن كل النواحي النفس الحركية 

 المحتوىبالمئة من العينة يرون ان تقميص الحجم الساعي لا يؤثر عمى اكمال  92.69الا ان نسبة 
خلال السنة البيداغوجية حيث من بينيم الكثير ممن  والرياضيةالبدنية الدراسي في حصص التربيى 

امكانية انيائيم لجميع  وبالتاليالدراسية  ادارتيم لمحصصيتمتعون بالخبرة المينية وىو ما يعكس طريقة 
 الدراسية.في وقتيا أي خلال السنة  والمحاورالكفاءات 

 والرياضيةفي حصص التربية البدنية ى الانشطة التربوية تقميص الحجم الساعي عم تأثيريمثل  08جدول رقم 

 التأثير التكرار النسبة 
 يؤثر 58 92.06
 لا يؤثر 04 6.34
 يؤثر نوعا ما  09 9.58
 المجموع  63 900

 (المصدر من اعداد الباحث(

الحجم بالمئة يرون ان تقميص  92.06حسب الجدول نجد ان الغالبية من المبحوثين وىو ما نسبتو 
الساعي يؤثر عمى اجراء الانشطة التربوية ذلك انيم ارجعوا ذلك لعدم كفاية زمن الحصة الدراسية لذلك 

 مما جعل وزارة التربية الوطنية تستغني عن الكثير من الانشطة التربوية في مخططاتيا الاستثنائية
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 ل البيداغوجيةتقميص الحجم الساعي عمى استخدام الوسائ تأثيريمثل   09جدول رقم 

 التأثير التكرار النسبة
 يؤثر 55 87.30
 لا يؤثر 08 92.69

 يؤثر نوعا ما 00 00
 المجموع 63 900

 ((من اعداد الباحث المصدر

بالمئة يرون ان تقميص الحجم الساعي يؤثر في استخدام الوسائل  87.30من الجدول نجد ان نسبة 
ان الوقت الموجو لمتدريس غير كاف لمجريات الحصة الدراسية وتقديم الاىم ما فييا  البيداغوجية ذلك

 فكيف يتسع لاستخدام تمك الوسائل 

 والرياضيةفي حصص التربية البدنية اجراءات التقويم  عمىتقميص الحجم الساعي  تأثيريمثل  10جدول رقم 

 التأثير التكرار النسبة
 يؤثر 57 90.47
 يؤثرلا  06 09.52

 يؤثر نوعا ما 00 00
 المجموع 63 900

 ((من اعداد الباحث المصدر

ظام التقويم بالتقميص في الحجم الساعي ن تأثرند تحميمنا لمجدول نجد ان غالبية المبحوثين يرون ع
ذلك ان وزارة التربية الوطنية قد الغت الكثير من التقويمات في  والرياضيةلحصص التربية البدنية 

اىداف الحصة ترى بان التقييم و  لإنجازترى ان الحجم الساعي لمحصة لا يكفي حتى  لأنيامخططاتيا 
التقويمات الوحيد الذي يستطيع بطريقتو الخاصة اجراء  لأنو للأستاذالتقويم خلال السنة الاستثنائية متروك 

 يصية والتكوينية و التحصيمية .التشخ

 الإستناجات :-

 في ضوء النتائج التي تمت معالجتيا إحصائيا توصمنا إلى الاستنتاجات التالية :-

 يؤثر الحذف من المحتوى عمى تحقيق الأىداف التربوية .-

 يؤثر الحذف من المحتوى عمى طرائق التدريس في حصص التربية لبدنية و الرياضية .-
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 الحذف من المحتوى عمى الأنشطة التعميمية .يؤثر -

 يؤثر الحذف من المحتوى عمى الوسائل البيداغوجية-

 يؤثر الحذف من المحتوى عمى نظام التقويم في حصص التربية البدنية و الرياضية -

 يؤثر تقميص الحجم الساعي في التربية البدنية و الرياضية عمى تحقيق الأىداف التربوية .-

 يص الحجم الساعي عمى إكمال المحتوى الدراسي .يؤثر تقم-

 يؤثر تقميص الحجم الساعي عمى الأنشطة التربوية في حصص التربية البدنية و الرياضية -

 يؤثر تقميص الحجم الساعي عمى الوسائل البيداغوجية-

 مناقشة فرضيات البحث :-

منياج التربية البدنية و الرياضية يحتوي عمى بعض الميارات الحياتية في مرحمة التعميم المتوسط بنسب 
متوسطة و ىذا نظرا إلى اسس بناء و تصميم منياج التربية البدنية و الرياضية لمسنوات الاربعة من 

برامج الدراسية يؤثر تأثيرا الحذف من محتوى ال \التعميم المتوسط حيث لوحظ من خلال النتائج السابقة عن
 كبيرا عمى بقية العناصر المكونة لمنياج الجيل الثاني 

كما أن الحذف من محتوى المنياج و تقميص الحجم الساعي في حصة التربية البدنية و الرياضية يؤثر 
ت عمى التحصيل الدراسي و أداء الاستاذ عمى حد السواء و بيذا فأنو لم يراعي خصوصية و استعدادا

 التلاميذ و احتياجاتيا 

أن المراىق  1999محمد معوض وبالجوع ايضا إلى خصائص و مميزات مرحمة المراىقة خاصة إذ يرى 
 لا يزال طفلا إلا أنو يستدعي ان يتعمم بالتدرج 

قبل الميتمين بالتنشئة الرياضية لمناشئ و : أن المبالغة  2001أسامة كامل الراتب و يري الدكتور : 
 ميع القرارات مثل :اتخاذ ج

الحذف من محتوى البرامج الدراسية في حصة التربية البدنية و الرياضية و التقميص من الحجم الساعي 
 يؤثر عمى تحصيمو الدراسي 

تنميتيا لا تقميصيا ووضع بدائل و مخططات تكون فلا بد من القائمين عمى تصميم المنياج في مراعاة 
ة و المرامي المراد الوصول إلييا لأن في ىذه المرحمة بالذات ينموا مدروسة من خلال الاىداف المسطر 
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لدى التلاميذ المفاىيم المعنوية و تزيد القدرة عمى الاستدلال و حل المشكلات و القدرة عمى التحميل و 
في معنى قولو تظير سمة عقمية جديدة في مرحمة  2006التركيب و ىذا ما يؤكده علاء الدين كافي 

خلاليا اكتشاف وىي التفكير الناقد  وىي سمة تنسجم مع المزاجية والانفعالية حيث يريد من المراىقة 
 2006مواطن الصحة و مواطن الخطأ فيما يعرض عميو و ما يواجيو أثناء ممارستة لمرياضة كافي 

  345ص

و عميو فإن مرحمة التعميم المتوسط تعد من اخصب المراحل التعميمية و اىميا في اكتساب المتعمم القيم 
 الأخلاقية و قيم المواطنة لمسايرة مستجدات الحياة و تنشئة المتعممين الذين ىم قادة المستقبل 

رات والاستعدادات العقمية إذ يكتسب المتعمم في ىذه المرحمة مختمف العادات و السموكات و تنمي لو القد
 و فيمو لمعلاقات الصحيحة و كيفية ممارستيا .

عمى القائمين عمى تصميم مناىج التربية البدنية و الرياضية لمرحمة التعميم لذا اصبح من الضروري 
المتوسط من وضع مناىج ظرفية استثنائية توضع جانبا كبدائل في الأوقات التي تتطمب استخداماتيا و 

جممة بالأىداف التربوية مثل المناىج العادية لمجابية كل التحديات التي يمكن أن تكون مستقبلا تكون م
 حفاظا عمى التمميذ الذي يعتبر محور العممية التعميمية .

 الخاتمة:

الجميع والتي لم تكن متوقعة قد جرت الكثير  تفجئبات من الواضح جميا لمعيان ان الازمة الصحية التي  
من التخبط لمواجيتيا وىذا في شتى المجالات والذي ييمنا في بحثنا ىذا ىو تحميل و تشريح نتائج 

التي ارسمتيا لمدراء المؤسسات  ةالاستثنائيشرتيا وزارة التربية من خلال مخططاتيا الاجراءات التي با
م الساعي لحصص التربية البدنية و الرياضية وكذلك محتوى منياج التربوية لمتنفيذ فيما يخص الحج

ترى ان اسعاف الوضع ولمممة و انقاذ ما يمكن  لأنياعن قصور غير متعمد بالطبع  فأبانتالجيل الثاني 
انقاذه اولا ولتضع حدا لمغمق الكمي لمؤسساتيا التربوية والعمل بالمثل القائل الضرورة تبيح المحضورة غير 

لا يمكن ان  لأنولمتضرر من ىذه الاجراءات ىو التمميذ بالدرجة الاولى و الاستاذ بالدرجة الثانية ان ا
بمعزل عن بقية عناصر المنيج فالمحتوى وسيمة لبموغ الاىداف و ىذا المحتوى ينقل يعمل المحتوى 

المرسومة  لأىدافللمتلاميذ من خلال الطريقة و الانشطة المصاحبة و التقويم يحكم عمى مدى تحقيقنا 
وىكذا نلاحظ ان عناصر المنيج متداخمة ولا يمكن فصميا عن بعضيا البعض فاي خمل في عنصر ما 

 ( 55ص , 2013,الخريشا  )من العناصر سيؤدي مباشرة الى خمل في العناصر الاخرى .

وبالتالي فان النسق التربوي بيذه الميكانيزمات لم يحقق اليدف ولم يستطع التكيف مع الوضع و 
الاجراءات المتخذة من طرف الفاعل الاساسي في القطاع و منو فان مدخلات النسق والذي يعبر عنيا 
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ميذ لم يحققوا الفاعمين وىم : وزارة وصية و اساتذة ومنياج و مخرجات النسق و التي يعبر عنيا بالتلا
التكامل فيما بينيم و زيادة عمى ذلك احثت توترا يتجرع صداه نسق البناء الاجتماعي ككل وبالتالي لم 
تتحقق المتطمبات الوظيفية كما اكد عميو عالم الاجتماع الالماني تالكوت بارسنز ومنو فان ىذا الخمل 

 مجتمع .عمى الاستقرار و التوازن المنشود لمالوظيفي الحاصل يؤثر 

  والتوصيات:الاقتراحات  -
 يمي:التي خمصنا الييا ما  والتوصياتمن الاقتراحات  
ضرورة ان تستحدث لجنة او ىيئة عمى مستوى الوزارة تسمى بييئة استشراف التحديات تتكون من  -

 والوضعالعممية  والبحوثذوي كفاءة عالية يكون شغميا الشاغل دراسة التقارير  وفاعمينخبراء استراتجيين 
 بتدابير لمجابية كل التحديات التي يمكن ان تحل مستقبلا  والخروجالعام 

 والتعميمتخص التربية  بإجراءاتلا مجال لمقرارات الارتجالية لتسير الازمات عند محاولة الخروج  -
 والرياضية.خاصة منياج الجيل الثاني الخاص بالتربية البدنية 

من الواجب وضع مناىج ظرفية استثنائية توضع جانبا كبدائل في الاوقات التي تتطمب استخداميا  -
التربوية مثل  بالأىدافعمى شرط ان تكون محممة تكون تمك المناىج مجربة سمفا عمى مؤسسات نموذجية 

  والرياضيةالمناىج العادية منياج الجيل الثاني لمتربية البدنية 
عمى حد السواء  والاساتذةالتربوية لان ذلك ساعد كثيرا التلاميذ  بالأفواجمى العمل ضرورة الابقاء ع -

 شرط ان لا يكون ىناك قاصل زمني كبير لكل فوج في الدراسة 
 والرياضيةالاستفادة من خبرات الاساتذة فيما بينيم في ادارة حصصيم في التربية البدنية ضرورة   -

وىذا عبر لقاءات بينيم تعقد من طرف مفتشي المقاطعات عبر جدول  وتقييميموشرح طرق تدريسيم 
 زمني محدد 
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