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The pedagogy of contracting according to the competency 
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نا إلى معرفة ما إذا كانت بيداغوجية يتيدف الدراسة التي بين أيد :الممخص
التعاقد وفق المقاربة بالكفاءات ليا علاقة إيجابية عمى الأداء الحركي لدى 
متعممين الطور الثانوي، وتمكنيا من تحقيق أىداف درس التربية البدنية 

كمي يتكون  أستاذ من مجتمع 44ىذه الدراسة  عينة فيوالرياضية، حيث شارك 
عرض  من خلالو  سمنا البحث إلى جانب نظري وتطبيقي.قو أستاذ،  144من 

 يات وتفسيرىا.قمنا بمناقشة الفرضوتحميل النتائج 
 بين المعمم  ةإيجابي علاقةية التعاقد ليا ن بيداغوجحيث توصل الباحث إلى أ  
، لذا يوصي الباحث العمل عمى وتساعد الطرفين في التعميم والتعممالمتعممين و 

قامة برامج تكوينية مخصصة  في التعميم الثانوي التعاقدتطبيق بيداغوجية  وا 
 للأساتذة لإكتساب ىذا المنيج البيداغوجي النشيط.

النشاط البدني ؛ الأداء الحركي؛ المقاربة بالكفاءات؛ بيداغوجية التعاقد الكممات المفتاحية:
.الرياضي التربوي  

Abstract: The study in our hands aims to find out whether the 

pedagogy of contracting according to the competency approach has a 

positive relationship on the motor performance of secondary stage 

learners, Where 44 professors participated in the sample of this study 

from a total community consisting of 144 professors, and we divided 

the research into theoretical and practical aspects. As the pedagogy of 

contracting has positive relationship between the teacher and the 
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learners and helps both parties to teach and learn, So the researcher 

recommends working on applying the pedagogy of contracting in 

secondary education and establishing training programs for teachers to 

acquire this active pedagogical approach.  

Key words: Contract pedagogy; The Competency Approach; Motor 

Performance; Physical Activity Sports Education. 

  :ومشكمة البحث مقدمة -1
تواجو البشرية اليوم ثورة عممية معموماتية فاقت ما سبقتيا من ثورات عمى مر 
العصور، ىذه الثورة تتطمب مواجيتيا وجود قاعدة عممية قوية الأساس تؤىل 

تؤىميا إلى التي تنتج عن ىذه الثورة و سريعة مجتمعاتنا لمواكبة التغيرات ال
الرئيسية، حيث يقع عمى التربية المسؤولية المساىمة في إحداث ىذه التغيرات، 

فيي الأداة القادرة عمى تطوير إمكانيات المتعممين بما يمكنيم من التعامل مع 
 ىذه الثورة.

نطلاقا من لقد اعتاد المعممون منذ زمن بعيد عمى أن يقدموا الدروس لطلابيم او 
م في معظميا عمى أسموب التي تقو ب التي تقررىا الجيات الرسمية، و الكت

ىو أسموب يحتمل أن يجعل من الطالب شخصا سمبيا لا المحاضرة، و الإلقاء و 
تيا ىذه الميارة تتضاءل فاعميالاستماع، كتسب أي ميارة غير ميارة الحفظ و ي
بعيدة عن حياتيم الواقعية، أو  جدواىا كمما كانت المادة التي يتعمميا الطلابو 

ا كان الطالب يتخرج من لا تشبع لدييم حاجة من حاجاتيم الشخصية، من ىن
ىو يفتقر إلى العديد من الميارات الحياتية التي تمكنو من حسن المدرسة و 

الإنضباط الذاتي إلى غير القيادة و التعاون و لتكيف مع بيئتو، كميارات البحث و ا
كتسابيا في ظل النظتي لا يمكن تعمميا و الميارات ال ذلك من ام التقميدي ا 
تستجيب تماما لأغراض  ما ينبثق عنو من أساليب تعممية لاالتعمم، و لمتعميم و 
 لا تمبي حاجاتو المختمفة.المتعمم، و 

 حل مشكلات فكير العميا و إن الدور المركزي لممدرس ىو تطوير عمميات الت
لمعموماتي الراىن أخذ يحدث بسرعة خاصة أن الإنفجار اصنع القرارات، و 
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بحيث لم يعد ممكنا حتى الخبراء في أي مجال أن يمحقوا أو يتابعوا المعارف 
بدلا من ذلك ينبغي عمينا أن نساعد د نعرف ماذا نتعمم، و لذى لم نع الجديدة.

 .(9، صفحة 8002)أبورياش و قطيط ،  الطمبة كيف يتعممون.
ي إلى دأيعتبر النشاط البدني الرياضي التربوي من بين أىم النشاطات التي ت

شخصية التمميذ، كما يساىم في تحسين الجانب تحسين الجوانب المختمفة ل
خبراء  انوي، مما أدىفل سواء عمى مستوى المتوسط أو الثطالحسي الحركي لم

عطاءىا كيفية تدريس ىذه المادة و  فيعمماء النفس إلى النظر التربويين و  ا 
كتيكية ديداماما كبيرا في الميدان المدرسي ودعمو بوسائل بيداغوجية و إىت

الرئيسي لمبيداغوجيات  ىنا يمكن النظر إلى اليدفلموصول إلى نتائج جيدة، و 
وفق المقاربة علاقاتيا بالأداء الحركي لمتلاميذ الطور الثانوي، الحديثة و 

، التي أثبتت نجاعتيا في الحقل 8003مد عمييا منذ عام بالكفاءات المعت
نائية لمعالم السويسري "جون بياجي"، بالخد معالميا من المدرسة أتالتربوي التي 

السوسيوبينائية، المدرسة مع تبني المدارس الأخرى مثل: المدرسة 
حديثة أطمق  اتمنيا بيداغوجي حيث نتجترسة المعرفية دالم ،ثقافيةالسوسيو 

بالبيداغوجيات النشيطة عمى  ييا أصحاب النظرية البنائية أو التكوينية عم
حسب بياجي تبنى المعارف من قبل الذي يتعممونيا، فيذه الطريقة ترى أن 

تفاقيات وحمول مشتركة بين المدرس  التعمم يتم تنميتو عن طريق بناء تخيلات وا 
 .وتلاميذه

نيا أالرياضية بتعريفيم لتربية البدنية و ري( في الديحيث يتفق كل من )سوالاز و 
عة مركبة من التمرينات البدنية وتدخل ضمنيا مجموعة من المعارف "مجمو 

لى ذلك متتطمبو الرياضية تضفي إالتي تمت بصمة التربية البدنية و المعمومات و 
لكن من مستوى و ، (3993)الديري،  (.,Swaulz,1988). المواقف التربوي

يحقق احتياجاتيم البدنية زن لمتلاميذ و المتالمدرسة فيو يضمن النمو الشامل و 
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يعطي الفرصة لمنابغين منيم تدرج قدراتيم الحركية و السنية و وفقا لمراحميم 
)مالكي و واخرون،  .لمدرسةخارج افي أوجو النشاط التنافسي داخل و  للاشتراك

الرياضية في ن مادة التربية البدنية و أيتضح  من ىذا، و (33، صفحة 8080
لكنيا تحقق الأغراض  تعبىء وقت لمراحة والترويح فقط، و المؤسسات التربوي لا

الصحي لمتلاميذ لتعميمية في مجال النمو البدني و التربوية التي رسمتيا السياسة ا
قولو "النشاط البدني الرياضي عمى كل المستويات، حيث يؤكد ذلك جبوري ب

)حويش ، جبوري، و  دور في تنمية ميارة عدة لدى تلاميذ المرحمة الثانوية"
من أىم الإجراءات الصحية التي اعتمدتيا المؤسسات ، و (8039خلادي، 

بين نظام الدراسة يوما بيوم عبر التناوب ربوية في الجزائر نظام الأفواج و الت
 الافواج أي يقسم القسم الواحد الى فوجين، ىذا في ظل الظروف الاستثنائية

البرنامج السنوي  فصل بعض الانشطة منالناجمة عن تفشي فيروس كورونا و 
جماعية في حصة التربية حتكاك الجسدي مثل الأنشطة اللإايا بالفصمي التي و 

ختمف من سنة الى سنة حيث الدخول المدرسي غير منتظم يالرياضية، البدنية و 
أخرى مما يؤثر سمبا عمى الأستاذ في تحقيق أىدافو التربوية ويؤثر عمى مستوى 

نو ليس ىناك سبيل لتحقيق ىدف الدرس إلا إمن ثم فو  ،متعممينالأداء لم
أن العممية التربوية يجب أن و  الأستاذ، ميارةبالإستعانة بالوسائل التعميمية و 

 نرى من دراسة فيصل بمجوىرو  التمميذ.الأستاذ و  فعالة لأنيا نشاط بينتكون 
الرياضية في ة البدنية و التي تيدف إلى تقويم الأداء التدريسي لأساتذة التربي

أنو خمص بنتيجة  ،المرحمة الثانوية في ضوء معايير الجودة الشاممة في التعميم
 كفاءاتىميا يترواح مستوى أداء الفي النياية الأمر إلى عدة استنتاجات كان أ

الرياضية في ضوء معايير الجودة الشاممة ية لدى أساتذة التربية البدنية و التدريس
دارة القسم و في التعمي ض ينخفم بين الجيد والمقبول في كفاءات تنفيذ الدرس وا 

ما دراسة بن أ .(8032)بمجوىر ،  التقويم(ىذا الأداء في كفاءة التخطيط و 
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الرياضية أثرىا عمى درس التربية البدنية و بيداغوجية الفروقات و ساسي رضوان 
لى عدة إمر بنتيجة في نياية الأ ت، أنيا خمصتفي ظل المقاربة بالكفاءا

ىميا العمل عمى تطبيق بيداغوجية الفروقات في كامل أإستنتاجات كان 
رغبات التلاميذ في المستويات الدراسية بالتعميم الثانوي، مراعاة التفاوت بين 

التفاعل الإجتماعي فبعضيم يميل إلى التفاعل الإجتماعي مع الاخرين بينما 
أما دراسة محمد نتقائيا في نشاطو الإجتماعي. إعض الاخر أن يكون بيفضل ال

فوزي كنازة بيداغوجية المقاربة بالكفاءات في العممية التعميمية، ىدفت الوصول 
المقاربة بالكفاءات توجو جديد ىدفو الارتقاء  لمنتائج أىميا أن بيداغوجية

ممية التعميمية لتحقق ميمة الإبداع ضمن العلمتعمم إلى أعمى درجات التفكير و با
بواسطة التعميمية  ةأن بيداغوجيا الكفاءات مكنت المعمم من تحسين ممارسما، و 

 دةمن إعا طرائق تدريسية جديدة ومتنوعة، وأن بيداغوجية الكفاءات تمكنت
المتعمم الذي يعتبر محورا لمعممية التعميمية النظر في دور كل من المعمم و 

وع أما دراسة يخمف رفيقة بيداغوجية المشر   .(8032)كنازة،  لتحقيق ميمة ما
مى بعض الاستنتاجات أىميا أنيا عأىميتيا في المناىج التربوية توصمت و 

تعتمد عمى التحميل الفكري  وحل ل جميع مراحل التعميمية كما أنيا تشم
 .(8080)يخمف،  النقد الفكريالمشكلات و 

 المتمثمة في التالي:  إرتأينا إلى طرح إشكالية بحثنا و و من ىنا  
أداء ىل بيداغوجية التعاقد وفق المقاربة بالكفاءات ليا علاقة إيجابية عمى 

 الحركي في النشاط البدني  الرياضي التربوي؟
 ىذا التساؤل الرئيسي تساؤلات فرعية التالية: ضمندرج نو ي

لتعاقد في درس ىل المقاربة بالكفاءات تساعد عمى تطبيق بيداغوجية ا -3
 الر ياضية؟التربية البدنية و 
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من طرف أساتذة التربية البدنية         ىل بيداغوجية التعاقد تمقى إىتمام -8
 والرياضية؟

 ة التعمم لدى التلاميذ الطور الثانوي؟يعل بيداغوجية التعاقد تزيد من دافى -3
 الفرضيات: 1-2
وفق المقاربة بالكفاءة علاقة لبيداغوجية التعاقد الفرضية العامة:  1-2-1

 التربوي.ية عمى الأداء الحركي في النشاط البدني الرياضي إيجاب
 الفرضيات الجزئية: 1-2-2
تساعد عمى تطبيق بيداغوجية التعاقد في درس التربية  المقاربة بالكفاءات -3

 البدنية والرياضية.
 بيداغوجية التعاقد تمقى إىتمام من طرف أساتذة التربية البدنية والرياضية. -8
 بيداغوجية التعاقد تزيد من دافعية التعمم لدى تلاميذ الطور الثانوي. -3
  الهدف العام من الدراسة:  -2

اليدف من ىذه الدراسة ىو معرفة مدى تكوين المعممين عمى ىذه 
البيداغوجية وكيفية تطبيقيا في الصف الدراسي في التعميم الثانوي، مع 

قات يالكشف عن البيداغوجية المنتيجة لدى الأساتذة والتعرف عمى مع
محاولة توضيح أىمية بيداغوجية ، و بيداغوجية التعاقد في المنظومة التربوية

الإجابي عمى الأداء الحركي، تحسين نتائج المتعممين التعاقد ومدى تأثيرىا 
والتطرق إلى جزء من  ،الرياضيةوتسييل المادة لمدرس التربية البدنية و 

الجانب النظري ليذه البيداغوجية النشيطة وما مدى تناسبيا مع المقاربة 
 الكشفوالتعرف عمى الجانب الديداكتيكي ليذه البيداغوجية، و  بالكفاءات

طرق التدريس والتقويم التي تقوم عمييا البيداغوجية التعاقد إنطلاقا من ل
 الأىداف المسطرة تربويا.
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وفق المقاربة التعاقد بيداغوجية  مكانةتكمن أىمية الدراسة في معرفة         
ظيار أىميتيا من حيث مضمونيا و في المنياج التربوي بالكفاءات  الوسائل وا 

من  ،طريقة التقويمالمطبقة في المقاربة وطرق التدريس المستخدمة و مية يالتعم
لتطبيق الميداني في في ا خطواتيا التعميمية التربويةخلال معرفة إستراتيجياتيا و 

المعممين وتدريبيم عمى ىذه  ضرورة تكوين، ومعرفة مدى الصف الدراسة
إن أحسن إستغلاليا، وتوضيح  نجاحياإيجابياتيا و البيداغوجية الحديثة ومدى 

في السنوات التدريسية الأخيرة مما مرت صعوبات عمى الإنسان أىميتيا 
والأستاذ إثر الأزمة الصحية الناتجة لي فيروس كورونا، من خلال التقطعات 

يجاد حمول لموصول إلى الأىداف المسطرة من الدراسية بات عمى الأستاذ إ
خلال  وسائل بيداغوجية وديداكتيكية تمكنو من تحسين الأداء لممتعممين. 

 ومدى أىميتيا مع مرحمة التعميم الثانوي.
 التحديد الإجرائي لممفاهيم الواردة في البحث:  -3
العربي اسميمان عمى أنيا بيداغوجية تنظم وضعيات التعمم بواسطة يعرفو  :المفهوم الأول -

، 2015)العربي ،  إتفاق متفاوض عميو بين الشركاء، أي بين أعضاء جماعة القسم.
   .(115صفحة 

الحديثة،  ىي بيداغوجية نشيطة تستمد معالميا من النظريات االتعمم :ويستخمص الباحث
تقوم عمى بناء إتفاقية بين المدرس والمتعممين في بداية كل وحدة تعممية عمى تحديد 

الإجتماعي و كالجانب المعرفي أ الأىداف المراد الوصول ليا، وتخص جوانب مختمف
 الصحي المورفولوجي أو الحس الحركي......إلخ.و أ

أنيا مجموعة من الموارد التي عمى Philippe Jonnaert  وقد ذكر: المفهوم الثاني -
وعمى ماجاء في ، (Jonnaert, 2002) .وضعية بنجاح أن يجندىا لمعالجة يمكن لمفرد

وزارة التربية التربية الوطنية عمى أنيا "تصور وبناء مشروع عمل قابل للإنجاز في ضوء 
المردود المناسب تحقيق الأداء الفعال و تداخمة في حصة تأخذ في الحسبان كل العوامل الم

النظريات، البيداغوجية، )الأىداف، الطريقة، الوسائل، المعارف، خصائص الطفل، الوسط، 
 .(31، صفحة 2003)وزارة التربية الوطنية، أفريل  ...("المكانالزمان و 
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تأخد معالميا من  مفيوم العممية التعميمية غيرتاربة حديثة عمى أنيا مق :ويستخمص الباحث
نائية، تيدف إلى جعل ومعرفية والبراجماتية والسوسيوبات البنائية والمعرفية والسوسينظريال

المتعمم محور العممية التعممية وتبنا أىدافيا إنطلاقا من وضعية مشكمة، وضعية إدماج، 
 .وضعية التقويموضعية تعاقد، وضعية مشروع، 

عمى أنو شكل ظاىري لعممية التعمم، فالتعمم  يعرفو بركاتي نصردين: المفهوم الثالث -
عممية داخمية، أما الأداء ىو نتيجة لعممية التعمم، وىو نظام خاص بحركات تؤدى في نفس 
الوقت وحركات تؤدى بالتوالي، ويقوم ىذا النظام بالتنظيم الفعمي لمتأثيرات المتبادلة لمقوة 

لخارجية والمؤثرة في الفرد الرياضي بيدف إستغلاليا بالكامل وبفاعمية لتحقيق الداخمية وا
 .(89، صفحة 8033) بركاتي نصردين، تباني عمي،  أحسن النتائج الرياضية

ىو سموك ينتج من خلال التصرفات الظاىرة لمتمميذ قصد إنجاز ميارة  ويستخمص الباحث:
 تقنية رياضية في وضعيات مختمفة.أو 
يتفق كل من الشطي وشمتوت عمى أن النشاط البدني الرياضي التربوي : المفهوم الرابع -

المصغرة في البرنامج أنو أحد أشكال المواد الأكاديمية مثل المواد الأخرى وىو الوحدة 
ن أيمارسيا تلاميذ المدرسة، و  نتشمل كل أوجو الأنشطة التي يريد المدرس أ الدراسي وىي

يكتسبوا الميارات التي تتضمنيا ىاتو الأنشطة، بالإضافة إلى ما يصاحب ذلك من تعميم 
 .(8083)قزقوز،  مباشر وغير مباشر.
ىو حصة تربوية تمارس داخل المؤسسات التربوية كبقية المواد الأخرى، : ويستخمص الباحث

 .الأنشطة الرياضيةمن مبنية عمى البدن وتأخذ مداىا 
  الإجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة: -4

  دوات:الأالطريقة و  4-1
 المنيج الوصفي التحميمي. إستخدم الباحثمنهج الدراسة:   -

وقد عرف بأنو "يعتمد عمى دراسة الواقع أوالظاىرة كما توجد عميو في الواقع 
، 2009)عطاء الله،  "وييتم بوصفيا وصفا دقيقا ويعبر عنيا تعبيرا كيفيا أوكميا

 .(123صفحة 
  :الدراسة الإستطلاعية -
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الدراسة الميدانية بدراسة إستطلاعية كان قبل المباشرة بإجراء قمنا كيفيتها:  -
الغرض منيا معرفة حجم مجتمع الأصمي ومميزاتو وخصائصو وتحديد العينة 

 وكل خصائصيا، والتأكد من صلاحية أداة البحث.
بالدراسة الرئيسية قمنا بدراسة إستطلاعية عمى عينة من  أقبل البد: ظروفها -

الطور الثانوي، موزعين عمى بعض الرياضية بساتذة لمتربية البدنية و أ 10
التي كانت و ليم نفس خصائص العينة الأصمية، بومرداس  ثانويات ولاية

 راسة الأصمية.دتمييدا لم
 يتمثل كما يمي:و  كأداة لمبحث اسة بتوزيع الإستبيان الذي أختيرتمثمت الدر و 

، المحور ورامح3سؤال مقسم عمى  26استبيان موجو للأساتذة مكون من 
تسع يضم المقاربة بالكفاءات تساعد عمى تطبيق بيداغوجية التعاقد الأول 
تمقى إىتمام من طرف أساتذة التربية ، المحور الثاني بيداغوجية التعاقد أسئمة

المحور الثالث بيداغوجية التعاقد تزيد أسئمة، يضم ثمانية  البدنية والرياضية
حيث كان أسئمة،  ةتسعمن دافعية التعمم لدى تلاميذ الطور الثانوي يضم 

معرفة مدى صحتيا مع مجتمع يا ىو إختبار الأداة المختارة، و اليدف من
 البحث.

بعد إجرائنا لمدراسة الاستطلاعية تبينا لنا نقاط الضعف  النتائج الاولية:
نظرة أولية عن الجانب والقوة الخاصة بأداة البحث المختارة، حيث اعطتنا 

لتي يجب أن نأخدىا بعين الإعتبار، وىذا مدى صحتيا والنقائص االتطبيقي و 
بعد تحميمنا لمنتائج الأولية بعد تفريغ لأسئمة الإستبيان، تم التعرف عمى 

التي يتفادى المستجيب الإجابة عمييا، و الاسئمة التي تسبب حرج لممستجوبين 
ولذلك أعدنا صياغة بعض الاسئمة وجعميا في متناول المستجوبين، وقد 

 الإستطلاعية من معرفة ان الفرضيات قابمة للإختبار.مكنتنا الدراسة 
 :العينة وطرق إختيارها -
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يعرفيا مروان عبد الحميد ابراىيم بأنيا: "عينة تختار من منطقة  العينة:-
)عطا الله و  نيا تمثل المجتمع لتمثيل سميم"أيختارىا الباحث لكونو يعرف 

ويختمف حجم العينة المناسب حسب نوع . (72، صفحة 2009أبوداود، 
الدراسة وعمى حسب عاطف عيد الرفوع إذا كانت العينة من أفراد مجتمع 

من العينة كافية لدراسة المجتمع  %20صغير نسبيا )بضعة مئات( فإن 
 الأصمي.

تعميم ل عينة بحثنا ىذا عمى بعض أساتذة التربية البدنية والرياضية بالثتتم
ثانوية  17موزعين عمى أستاذ  44الذي بمغ عددىم الثانوي لولاية بومرداس، و 

ن فييا ط، و تم إختيار ىذه الولاية كونيا الولاية التي يق%30.5بنسبة 
 الباحث.

الباحث ىذا النوع من العينات إعتقادا منو أنيا تحقق  يستخدمطرق إختيارها: 
، حيث (39، صفحة 2011)عيد الرفوع،  التي يقوم بيا دراستو أغراض

قصدية كون الإستبيان موجو لأساتذة التربية البدنية الإختيرت العينة 
  والرياضية.

 :مجالات الدراسة-
 تمثل في:المجال البشري: 

التي ة ببعض ثانويات ولاية بومرداس، و أساتذة التربية البدنية والرياضيأولا: -
 ( لمفصل الاول.2022/2023( أستاذ لمموسم الدراسي )44عددىا )بمغ 

أساتذة من ثانويات ولاية  10تمثمت في:  ةالتجربة الإستطلاعيثانيا: -
 ة الإستطلاعية.ببومرداس من غير التجربة الرئيسية لمتجر 

 بعض ثانويات ولاية بومرداس.المجال المكاني: -
إلى  28/10/2022من  التجربة الإستطلاعية-المجال الزماني: -

08/11/2022. 
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 .17/12/2022إلى غاية  10/11/2022تم إجراء التجربة الأساسية من -
 إجراءات البحث:  -
 يضم البحث متغير مستقل ومتغير تابع:متغيرات البحث: -
 التعاقد. ويتضمن البيداغوجيةالمتغير المستقل: -
 الأداء الحركي لممتعممين.المتغير التابع: -
  :الأداة -

موصول إلى نتائج دقيقة الأدوات التي تساعدنا لقمنا بإختيار  ذا البحثىخلال 
قصد إيجاد حمول للإشكالية من خلال الدراسة والتفحص، حيث تم إستخدام 

 الأدوات التالية:
ىذا إعتماد عمى مجموعة و بإعداد بطاقة ملاحظة قام الباحث  المقابمة: -1

مجموعة من  موجية إلىع البحث و من الأسئمة المرتبطة بموض
 .في الطور الثانوي المفتشين التربويين بمادة التربية البدنية والرياضية

 كان الغرض من المقابمة:و 
 التعميم الثانوي. لدى أساتذةتطبيق المقاربة بالكفاءات  حقيقةمعرفة 

العراقيل التي تواجو الاساتذة في تطبيق المقاربة الصعوبات و معرفة  -
 ات.بالكفاء

ظروف الأساتذة مع التغيرات التي يشيدىا العالم وكيفية التعامل معرفة  -
 معيا والطريقة البيداغوجية التي تتناسب مع ظروف إستثنائية.

 التعممية.يمية د في تحسين العممية التعمأىمية بيداغوجية التعاق -
 أنواع البيداغوجيات النشيطة المعتمدة في الميدان. -
 ة التعاقد في حصة الترية البدنية والرياضية.معرفة مكانة بيداغوجي -
 من المقابمة: ةالنتائج المحققأىم  -
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مساعدة الأساتذة وتكوينيم من أجل تطبيق المقاربة تدعيم و يجب  -
 بالكفاءات.

بالكفاءات خاصة ما يتعمق توفير الامكانيات اللازمة لتطبيق المقاربة  -
 ت وتقميص عدد التلاميذ في القسم.بالمنشأ

 النظر في توقيت الحصة والرفع من معامل المادة.إعادة  -
وجية التعاقد كأساس لتحقيق التطور النوعي في غالإعتماد عمى بيدا -

 العممية التعممية.
ور الثانوي طمي في اليفي رفع المستوى التعم ساىمبيداغوجية التعاقد ت -

الحسي الحركي والمعرفي نواحي التلاميذ من جميع  دافعيةوترفع من 
 ماعي العاطفي.والاجت

  إمكانية تطبيق بيداغوجية التعاقد في الطور الثانوي. -
  الإستبيان: -4

قمنا بإعداد الإستبيان من أجل دراسة المشكمة المطروحة، من خلال إعتمادنا 
عمى عدة مراجع خاصة بالتربية البدنية والرياضية من بينيا كتاب الدكتور 

كتاب و  ،(2015)العربي ،  العربي اسميمان بعنوان: المعين في التربية
حسين و  ،(2015)أوزي،  التعمم الفعالالتعميم و  الدكتور أحمد أوزي بعنوان:

)أبورياش و محمد أبورياش وغسان يوسف قطيط بعنوان: حل المشكلات 
طرق التدريس لمدكتور و  الجودة الشاممة في المنياج كتابو  ،(2008قطيط ، 

ساليب أحمد بعنوان: ألله  ء  ادكتور عطاو  (،2011رافدة الحريري )الحريري، 
من و  ،(2006)عطا الله ،  طرائق التدريس في التربية البدنية والرياضيةو 

مصطفى بعنوان: بيداغوجية الدراسات السابقة مثل دراسة الدكتور بيمول 
دراسة بن ساسي رضوان بعنوان: (، و 1995عمم )بيمول،تالفروقات في ال

ظل  أثرىا عمى درس التربية البدنية والرياضية فيو بيداغوجية الفروقات 
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 دراسة يخمف رفيقة بعنوان:و  (،2011المقاربة بالكفاءات )بن ساسي،
دراسة و  (،2020التربوية )يخمف، أىميتيا في المناىج بيداغوجية المشروع و 

الدكتور رامي عزالدين بعنوان: مساىمة التدريس بالمقاربة بالكفاءات في تفعيل 
، ودراسة (2017)عزالدين،  عممية التعمم أثناء درس التربية البدنية والرياضية

ية في ظل جائحة البدنية والرياضقزقوز محمد بعنوان: تقويم درس التربية 
. من وجية نظر أساتذة المتوسطات، (2021)قزقوز،  (19)كوفيد  وناكور 

خلاص محاور الإستبيان والعبارات الخاصة بكل محور، ثم تقديميا توتم إس
  .الى مجموعة من الأساتذة المحكمين ذوي الخبرة

 شكل الإستبيان:  -
الأسئمة التي يحدد فييا الباحث إجاباتو مسبقا وغالبا ىي و  الأسئمة المغمقة:-

 ما تكون ب: نعم أو لا.
ي أسئمة مضبوطة بأجوبة متعددة ويختار ىالأسئمة المغمقة المفتوحة:  -

 المجيب الذي يراه مناسبا.
ىي عكس المغمقة إذ يعطي المستجوب الحرية و  الأسئمة المفتوحة: -

، 2000)مصطفى و إخلاص ،  الخاصالتامة للإجابة عمييا و الإدلاء برأيو 
 .(83صفحة 

 :إجرائيا كالتاليوجاء الإستبيان 

 (.09( إلى  السؤال رقم )01المحور الأول: من السؤال رقم )
 (.08( إلى السؤال رقم )01المحور الثاني: من السؤال رقم )
 (.09السؤال رقم ) ( إلى01المحور الثالث: من السؤال رقم )

 تطبيق الإستبيان: 
من النسخة النيائية  50التطرق إلى عممية توزيع الإستبيان قمنا بإستخراج  قبل

الذي يجرى عمييا الإستجواب، وزعناىا عمى مستوى بعض ثانويات الولاية 
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ثانوية، حيث دامت عممية التوزيع والإسترجاع  17القريبة والتي بمغ عددىا 
، وبعد عممية الفرز تم إقصاء الإستمارات غير إستمارة 46رجاع أيام وتم إست6

 أستاذ لمادة التربية البدنية والرياضية. 44ممموءة كميا لتصبح العينة النيائية 
 : الأسس العممية للأداة -

 صدق الأداة:
يعتبر صدق الأداة من بين أىم الشروط الواجب توفرىا في أدوات القياس، ومن 

بسطوسي أحمد بخصوص جودة الإختبار، يأكد قيس ناجي و  أىم معايير
"أن الصدق المقياس المستخدم في البحث، ميما أختمف  صدق أداة البحث

 أو الصفة المراد قياسيا. أجموالقياس، يعني قدرتو قياس ما وضع من أسموب 
 .(87، صفحة 1984)بسطوسي و ناجي، 

لمتأكد من إستمارة الإستبيان التي وضعناىا، تم تقديم إستمارة الإستبيان في و 
صورتيا الأولية إلى عدد من المحكمين لمجموعة من الأساتذة بمعيد التربية 
البدنية والرياضية بدالي إبراىيم، ليم خبرة في الميدان، قصد تصحيح بعض 

 الأخطاء التي يمكن أن تحتوييا ىذه الإستمارة.
 ( يمثل تحكيم الإستبيان )صدق المحكمين(:01دول التالي رقم )الج

 القرار الجامعة الدرجة العلمٌة المحكمٌن

 الإستبيانموافق عمى توزيع  03جامعة الجزائر أستاذ التعميم العالي 11

 بعض التعديل مواقق+ 03جامة الجزائر  أستاذ محاضر "أ" 12

 بعض التعديلات موافق+ 03جامعة الجزائر  أستاذ محاضر "أ" 13

 بعض التعديلات موافق+ 03جامعة الجزائر  أستاذ التعميم العالي 14

 
 : الأدوات الإحصائية -

 في بحثنا ىذا الوسائل الإحصائية التالية: إستخدمنا
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 (: بعد عممية جمع الإستبياناتالنسبة المئوية )الطريقة الثلاثية -
الموزعة عمى أساتذة التربية البدنية والرياضية، قمنا بعممية تفريغيا وفرزىا، 

ة الخاصة بكل سؤال من حساب تكرارات الأجوب حيث يتم من خلال ىذه العممية
النسبة            حساب النسب المئوية بالطريقة الثلاثية.يتم بيان، وبعدىا تالإس

 .%100×مجموع التكرارات( /المئوية = )التكرار
المجدولة بعد  ²كــا بعد ذلك نجد ²كــاولمطابقة النتائج نقوم بحساب  -

)فريد كمال أبو زينة، وأخرون،  ( ودرجة الحرية0.05تحديد مستوى الدلالة )
 .(213-212، الصفحات 2006

مح لنا ىذا الإختبار بإجراء مقارنة بين مختمف النتائج يس: ²كــاإختبار  -
 بيان ويتكون ىذا القانون من:تالمتحصل عمييا من خلال الإس

بعد توزيع كرارات التي نتحصل عمييا وىي التالتكرارات المشاهدة:  -
   الإستبيان.

 (/مجمـــوع تكـــرار العمـــود×الســـطر)مجمـــوع تكرار ىوالتكـــرارات المتوقعـــة:  -
 .التكرار الكمي

 
 يحتوي ىذا الجدول عمى: ²كــاجدول 

المحسوبة لإتخاذ القرار  ²كــاوىي قيمة ثابتة نقارنيا مع  المجدولة: ²كــا -
  الإحصائي.

(، حيث ن ىي عدد الإجابات 1ن_)قانونيا ىو  درجة الحرية: -
 المقترحة.

نقوم بمقارنة النتائج عندىا وأغمب الباحثين يستعممون مستوى الدلالة:  -
  .0.01أو  0.05الدلالة مستوى 

  الإستنتاج الإحصائي: -
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 المجدولة فإذا:²كــاالمحسوبة نقوم بمقارنتيا ب ²كــابعد الحصول عمى نتائج 
 H0المجدولة فإننا نرفض الفرضية الصفرية²كــاالمحسوبة أكبر من ²كــا كانت

 بأن الفرق في النتائج يعود لمفروق بين التي تقول H1ونقبل الفرضية البديمة
 أي توجد دلالة إحصائية. الفئتين

ذا كانت  التي  H0المجدولة فإننا نقبل الفرضية ²كــاالمحسوبة أقل من  ²كــاوا 
 النتائج. تقول بأنو لاتوجد فروق بين

 عرض وتحميل النتائج:  4-2
داغوجية التعاقد بة بالكفاءات تساعد عمى تطبيق بيالمقار المحور الأول:   4-2-1

 .البدنية والرياضيةفي درس التربية 

رأيك ىل بيداغوجية التعاقد ليا علاقة مباشرة  حسب(: 22السؤال رقم ) -
 بالمقاربة بالكفاءات؟

معرفة ما إذا كانت بيداغوجية التعاقد ليا علاقة مباشرة بالمقاربة  الهدف منه: -
 بالكفاءات.

 (.08) لمسؤال رقم 8يبين تكرارات والنسب المئوية وقيم كا (:22الجدول رقم ) -

 التكرارات بالأجوبة
 النسبة
 المئوية

 ²كــا
 المحسوبة

 ²كــا
 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية
(df) 

الاستنتاج 
 الإحصائي

 %59.19 26 نعم
 %9.19 14 لا دال 2 1.15 5.99 64.66

 %31.81 14 نوعا ما

  %111 44 المجموع
 .²كــامن نتائج النسب المئوية و  لاقامن إعداد الباحث إنط المصدر:
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 ²كــاأن  (، نلاحظ08رقم )النتائج المتحصل عمييا في الجدول من خلال 
 a=0.03عند مستوى الدلالة 3.99المجدولة = ²كــا، وقيمة 26.22=المحسوبة 

مرفوضة ونقبل  H0نستنتج أن الفرضية الصفرية، df=8ودرجة الحرية 
يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين النتائج، ، وبالتالي H1الفرضية البديمة
من الأساتذة يرون أن بيداغوجية التعاقد ليا علاقة  %39.09تتجسد في أن 

يرون أن بيداغوجية تعاقد ليا  %33.23مباشرة بالمقاربة بالكفاءات ونسبة 
ترى عكس ذلك أن  %9.09، في حين نسبة علاقة نوعاما بالمقاربة بالكفاءات

 بيداغوجية التعاقد لا علاقة بالمقاربة بالكفاءات.

 ليذه النتائج نستنتج أن معظم أساتذة التربية البدنية بعد تحميمنا الإستنتاج:
ية التعاقد ليا علاقة مباشرة بالمقاربة والرياضية تتفق عمى أن البيداغوج

، أثناء الحصةلمتعمم وابالكفاءات، حيث أنيا تساعد وتسيل المادة للأستاذ 
شاركة الجماعية لإنجاز الدرس، فالتعاقد متساىم عمى العمل المتبادل مع ال

يشكل الجانب التطبيقي لمميدان من أجل إستثمار المعارف العممية المكتسبة 
 .لممتعممين

من طرف أساتذة  بيداغوجية التعاقد تمقى إىتمامالمحور الثاني:  -4-2-2
 التربية البدنية والرياضية.  

داء الأىل التدريس بالتعاقد يؤثر إيجابيا عمى (: 24السؤال رقم ) -
 حركي لممتعممين في الصف؟ال
معرفة ما إذا كان التدريس بالتعاقد لو أثر إيجابي عمى الأداء الحركي  الهدف منه: -

 لممتعممين في الصف.
 (.06لمسؤال رقم )  ²كــا التكرارات والنسب المئوية وقيميبين  (:23الجدول رقم ) -
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 التكرارات بالأجوبة
 النسبة
 المئوية

 ²كــا
 المحسوبة

 ²كــا
 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية
(df) 

الاستنتاج 
 الإحصائي

 %84.19 37 نعم
 %11 11 لا دال 2 1.15 5.99 31.36

 %15.91 17 نوعا ما

  %111 44 المجموع
 .²كــا النسب المئوية و نتائج من إعداد الباحث إنطلاقا من المصدر:

 ²كــا(، نلاحظ أن 03خلال النتائج المتحصل عمييا في الجدول رقم )من 
عند مستوى الدلالة  5.99المجدولة = ²كــاأكبر من قيمة  31.36= المحسوبة
0.05=a  2ودرجة الحرية=df،  الصفريةومنو نستنتج أن الفرضيةH0 

، بالتالي يوجد فروق ذات دلالة إحصائية H1مرفوضة ونقبل الفرضية البديمة
يؤكدون عمى  %84.09بين النتائج، تتجسد في كون أغمبية الأساتذة بنسبة 

التدريس بالتعاقد يؤثر إيجابيا عمى الأداء الحركي في الصف، في حين نسبة 
في الأداء الحركي لدى ترى أن التعاقد يؤثر إيجابيا نوعا ما  15.90%

لا تؤثر إيجابيا المتعممين، حيث لا يوجد أي أستاذ يرى بأن ىذه البيداغوجية 
 .%00عمى الأداء الحركي بنسبة 

ننستنتج أن جل أساتذة التربية البدنية والرياضية تؤكد  مما سبقالإستنتاج: 
لممتعممين بنسبة إيجابيا عمى الأداء الحركي عمى أن بيداغوجية التعاقد تؤثر 

سنة( التي تتناسب مع ىذه 39-33إضافة إلى المرحمة العمرية من )  كبيرة،
  البيداغوجية.

بيداغوجية التعاقد تزيد من دافعية التعمم لدى تلاميذ  المحور الثالث: -4-2-3
 الطور الثانوي.
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المسؤولية  حسب رأيك ىل بيداغوجية التعاقد تساعد التلاميذ عمى تحمل (:20السؤال رقم )-
 قبل وأثناء الدرس؟

تساعد التلاميذ عمى تحمل المسؤولية ما إذا كانت بيداغوجية التعاقد  معرفة  الهدف منه:-
 قبل وأثناء الدرس. 

  (.08لمسؤال رقم ) ²كــايبين التكرارات والنسب المئوية وقيم  (:24الجدول رقم )-

 التكرارات بالأجوبة
 النسبة
 المئوية

 ²كــا
 المحسوبة

 ²كــا
 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية
(df) 

الاستنتاج 
 الإحصائي

 %68.18 31 نعم
 %11 11 لا دال 2 1.15 5.99 25.41

 %31.82 14 نوعا ما

  %111 44 المجموع
 .²كــا من إعداد الباحث إنطلاقا من نتائج نسب المئوية و المصدر:

 ²كــا(، نلاحظ أن 06من خلال النتائج المتحصل عمييا في الجدول رقم)
عند مستوى الدلالة  5.99المجدولة = ²أكبر من كــا 25.40= المحسوبة
0.05=a  2ودرجة الحرية=df، ومنو نستنتج أن الفرضية الصفريةH0 

، وبالتالي يوجد فروق ذات دلالة إحصائية H1مرفوضة ونقبل الفرضية البديمة
يرون أن  %68,18تتجسد في كون أغمبية الأساتذة بنسبة  بين النتائج،

بيداغوجية التعاقد تساعد المتعممين عمى تحمل المسؤولية قبل وأثناء الدرس، 
يرون أن ىذه البيداغوجية تساعد نوعا ما عمى تحمل  %31.82أما نسبة 

أي أستاذ يرى أن ىذه  المسؤولية لدى المتعممين قبل وأثناء الدرس، ومنو لايوجد
 البيداغوجية لاتساعد عمى تحمل المسؤولية. 

أن معظم الأساتذة يؤكدون أن بيداغوجية التعاقد  مما سبق نستنتجالإستنتاج: 
بنسبة كبيرة، أي  الدرس أثناءو تساعد المتعممين عمى تحمل المسؤولية قبل 
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والدافعية لإكتشاف  الحركية،ميول والرغبات، القدرات الفكرية، تساىم في رفع ال
 .معارف جديدة

 

 مناقشة النتائج وتفسيرها:  4-3
لعنوان:"بيداغوجية التعاقد وفق المقاربة بيا التي قمنا لال الدراسة من خ

قمنا  عمى أساتذة المادة، بالكفاءات وعلاقتيا بدرس التربية البدنية والرياضية"
فرضيات لدراستيا ميدانيا ( 03)ثلاثة ( تساؤولات فرعية، و 03) ثلاثة بطرح

 وتسجيل النتائج من خلال الواقع الميداني.

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الأولى: 
 ستجابات الأساتذة لمحور الأول.( يوضح إ05جدول رقم )

 2كا  نوعاما  لا  نعم الرقم
 محسوبة

 2كا
  مجدولة

   % تكرارات % تكرارت % تكرارات 

1 40 90.90 04 9,99 // // 61.73 6..3 

2 23 09.99 93 9.99 73 67..2 33.33 0.99 

3 2. 36.36 97 92.21 70 63.99 12.99 0.99 

4 66 10 77 20 // // 21.0 68.3 

5 23 09.99 7. 39.99 // // 22.10 6..3 

6 99 29.30 23 03.03 77 20 37.19 0.99 

7 70 63.99 92 3.03 21 37863 33.20 0.99 

8 26 02.21 27 31.12 // // 22.93 68.3 

9 27 31.12 90 77.63 7. 39.99 62.61 0.99 

"المقاربة بالكفاءات تساعد عمى  التي مفادىا أن من الفرضية الأولىإنطلاقا 
 تطبيق بيداغوجية التعاقد في درس التربية البدنية والرياضية".

المحور المتمثمة وعمى ضوء القراءة الإحصائية والتحميل لجدول المتعمقة بيذا 
إستطعنا أن نمخص أنو يوجد فروق ذات ، (9-8-7-6-5-4-3-2-1من )

غالبية الأساتذة تتفق أن  ، تبين²كــالمتحصل عمييا من نتائج دلالة إحصائية ا
المقاربة بالكفاءات تساعد عمى تطبيق بيداغوجية التعاقد في درس عمى أن 

( من خلال 02في الجدول رقم ) ىذا ملاحضناه التربية البدنية والرياضية،
إجابات الأساتذة التي تؤكد أن المقاربة بالكفاءات ليا علاقة مباشرة ببيداغوجية 
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حيث أن ىذه البيداغوجية تساىم وتسيل للأستاذ المادة  التعاقد بنسبة كبيرة،
وتوضح الأىداف التعميمية بين الطرفين كونيا مبنية عمى الإتفاقية والشراكة 

كتشاف الحصة، وتثير في المتعمم روح المسؤولية وحب التعمم والإعمى أىداف 
 تعممو بنفسو. وىذا ما يتفق مع ما أتى بود المتعمم عمى بناء تعو  حيث 

ية ت الحديثة في تدريس التربية البدنمصطفى السايح محمد في كتابو الإتجاىا
ميول  والرياضية، نجد أن المنياج قد إىتم بالتمميذ، وكل مايرتبط بو من

وفي دراسة  ،(2001)السايح مصطفى محمد،  وعادات وتقاليد
(Ruckebusch, 2019)  ييتم بمصمحة عمم التدريس التعاقدي لتحسين نتائج

روكيبوش ثبتت ىذه الدراسة لي الأكاديمي لمطلاب في بيئة مينية، حيث أ
أداة فعالة في المنيج التكويني بالكفاءات  ىوأن التدريس بالتعاقد  وجودريك

ناجح وأن الطمبة قد تكيفوا مع ىذا النوع من التدريس الذي ترك ليم أثر 
 .إيجابي

 بنسبة كبيرة.قد تحققت الفرضية الجزئية الأولى أن  نستنتجوبالتالي 
  :الثانيةالجزئية الفرضيات وتفسير نتائج مناقشة 

 .يوضح إجابات الأساتذة لمحور الثاني :(15رقم )جدول 
 2كا  نوعاما  لا  نعم الرقم

 محسوبة

 2كا
  مجدولة

   % تكرارات % تكرارت % تكرارات 

7 63 .7..7 9. 7..7. // // 67.93 6..3 

2 60 19.03 99 99 99 29.30 29.19 0.99 

6 69 ...36 99 99 90 77.63 60.11 0.99 

3 61 .3.99 99 99 91 70.99 62.63 0.99 

0 7. 39.99 92 3.03 23 03.03 30 0.99 

3 60 69.03 99 99 99 29.30 29.1 0.99 

1 91 70.99 93 9.93 66 10 19.. 0.99 

. 27 31.12 91 70.99 73 63.63 37.70 0.99 

من  إنطلاقا من الفرضية الثانية التي مفادىا أن "بيداغوجية التعاقد تمقى إىتمام
  طرف أساتذة التربية البدنية والرياضية".
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-1وعمى ضوء القراءة الإحصائية والتحميل لمجدول المتعمق بيذا المحور من )
( إستطعنا أن نمخص أنو يوجد فروق ذات دلالة 2-3-4-5-6-7-8

، تبين أن غالبية الأساتذة تمقى ²كــاختبار متحصل عمييا من نتائج إ إحصائية
بيذه البيداغوجية نظرا لكونيا تتناسب مع تلاميذ الطور الثانوي وتطبيقيا  إىتمام

لأزمات الصحية التي مرت بيا البشرية في السنوات كافي ظروف إستثنائية 
الأخيرة، حيث أكدوا الأساتذة من خلال بعض أسئمة المحور الثاني أن 

لية لمطرفين وتؤثر تزيد في دافعية التعمم وأنيا تحمل المسؤو بيداغوجية التعاقد 
إيجابيا عمى الأداء الحركي، كما تمكن من ربط الأىداف الدراسية ببعضيا 

( ماىي طريقة التدريس التي تتناسب مع 08السؤال رقم ) من خلالالبعض، 
البيداغوجية التعاقد؟ فقد كانت الإجابات متنوعة بين طريقة حل المشكلات 

 %15.90ونسبة  %36.36وطريقة الإستكشاف بنسبة  %47.72بنسبة 
عتمد عمى عدة طرق حديثة ، ىذا يبين أن ىذه البيداغوجية تلمطريقة المشروع

مع دراسة  طابقفي التدريس مما يميزىا عمى البيداغوجيات الأخرى. ىذا ما يت
التعمم  بعنوان أثر برنامج تدريبي مبني عمى إستراتيجية 2005أبو رياش عام 

ما وراء المعرفية لدى طمبة المرحمة المستند إلى المشكمة في تنمية الميارات 
الأساسية بالأردن، وأثبتت الدراسة أنو يوجد فروق دالة إحصائيا لصالح 
المجموعة التجريبية التي تمقت تدريبا عمى الميارات ما وراء المعرفية بإستخدام 

التي  (Foster,1982)فوستر  ودراسة التعمم المستند إلى مشكمة،إستراتجية 
ىدفت إلى مقارنة بين إستراتجية التعمم المستند إلى التعاقد والتعمم الذاتي وأثر 

( طالب وذلك 111عينة مكونة من )كل من منيما في تنمية الإبداع لدى 
لدراسة أثر المجموعات الصغيرة التي تستخدم إستراتيجية التعمم المستند إلى 

م بيذه التعمدى الطمبة، حيث أظيرت النتائج أن بداع لنمية الإالتعاقد في ت
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الطريقة ساعد عمى تنمية التفكير الإبداعي لدى الطمبة مقارنة بطريقة التعمم 
 .(369، صفحة 2008)أبورياش و قطيط ،  الذاتي

 الثانية قد تحققت. الجزئية وبالتالي نستنتج أن الفرضية
    :لثةالثاالجزئية الفرضيات وتفسير نتائج مناقشة 

 (: يوضح إجابات الأساتذة لممحور الثالث.07الجدول رقم )  
 2كا  نوعاما  لا  نعم الرقم

 محسوبة

 2كا
  مجدولة

   % تكرارات % تكرارت % تكرارات 

7 22 09 22 09 // // 22 6..3 

2 21 37.63 93 99.99 76 29.03 30.26 0.99 

6 39 99.99 93 9.99 // // 61.73 6..3 

3 67 19.30 99 99 76 29.03 20.09 0.99 

0 63 .7..7 99 99 9. 7..7. 67.93 0.99 

3 39 99.99 93 9899 // // 61.73 68.3 

1 39 99.99 93 99.99 // // 61.73 6..3 

. 69 3..7. 99 99 73 67..7 20.39 0.99 

9 21 37.63 9. 7..7. 99 29.30 33896 0899 

بيداغوجية التعاقد تزيد من دافعية " التي مفادىا أن من الفرضية الثالثةإنطلاقا 
 التعمم لدى تلاميذ الطور الثانوي".

لجدول المتعمق بيذا المحور المتكون اعمى ضوء القراءة الإحصائية والتحميل 
أنو يوجد  ( تمكن من إستخلاص9-8-7-6-5-4-3-2-1)الأسئمة من 

بية تبين أن غال ،²كــاإختبار فروق ذات دلالة إحصائية متحصل عمييا من نتائج 
ذ يالأساتذة تتفق عمى أن بيداغوجية التعاقد تزيد من دافعية التعمم لدى تلام

حيث أكدوا بنسبة ( 08الطور الثانوي، وىذا ما يظير من خلال السؤال رقم)
أن بيداغوجية التعاقد تساعد عمى تحمل المسؤولية قبل وأثناء  68.18%

لى بيداغوجية التعاقد فإنيا تدفع المتعمم للإعتماد عمى نفسو إ الدرس، إضافة
، مع في التعمم والبحث عن المعمومات إستثمارىا وتوضيفيا في وضعيات جديدة

ىل  (06رقم )من خلال السؤال لاحظناه اوم تعود المتعمم بناء تعممو بنفسو.
بيداغوجية التعاقد تساىم في إدراك التلاميذ لمميارات الرياضية؟ تأكد أن غالبية 

عمى أن ىذه البيداغوجية تساىم في إدراك  %90.90الأساتذة تتفق بنسبة 
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التلاميذ لمميارات الرياضية، ومنو من خلال المحور الثالث تبين أن معظم 
وجية التعاقد يزيد من دافعية التعمم لدى الأساتذة تتفق عمى أن التدريس ببيداغ

 Francoise)فرونسوا دوك  تلاميذ الطور الثانوي، وىذا مايتفق مع دراسة
Docq)  بعنوان "أثر البحث في تأثير التدريس والتعمم الإلكتروني من خلال

بجامعة لوفان ببمجيكا توصل  2008تطبيق بيداغوجيات في الجامعة" في عام 
وتزيد من دافعية التعمم لدى الطمبة حيث  ائج الدراسة مشجعةالباحث إلى أن نت

إلى تبنييم  ة مع مراعاةتجعل التعمم مسؤولية الطرفين مما أدت إلى نتائج جيد
 françoise, Marcel, & Denis) الطمبةيداغوجية التعاقد بين المدرسين و ب

Smidths, 2008)ساسي رضوان المشابية لدراستنا بعنوان بن  ، وتبين دراسة
"بيداغوجية الفروقات وأثرىا عمى درس التربية البدنية والرياضية في ظل 

ييا لالمقاربة بالكفاءات" التي توصل فييا الباحث إلى نفس النتائج المتوصل إ
في بحثنا، حيث توصمت الدراسة إلى أن بيداغوجية الفروقات تساعد عمى 

ميذ في مادة التربية البدنية والرياضية، وتساعد عمى تنمية تحسين نتائج التلا
  .(2015)بن ساسي،  دى التلاميذ خلال الدرسجتماعي لالجانب النفسي والإ

 الثالثة قد تحققت. الجزئية وبالتالي نستنتج أن الفرضية 
والفرضيات الجزئية وبعد تحميل وتفسير النتائج يتبين من خلال الجداول السابقة 

لنا الفرضيات الجزئية قد تتحققت، وىذا ما يبين أن الفرضية العامة التي مفادىا 
جابية عمى الأداء يليبداغوجية التعاقد وفق المقاربة بالكفاءات علاقة إ"أن 

، كبيرة قد تحققت أيضا بنسبة الحركي في النشاط البدني الرياضي التربوي"
بيداغوجية التعاقد التي أحدثت تغييرا إجابيا  تأديووذلك نظرا لمدور الكبير الذي 

 .لأخيرة التي شاىدتيا البلادوخاصة في الأونة ا التعممو التعميم  عممية في

  الخاتمة: -
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في حدود أىداف وفرضيات ومتغيرات الدراسة، ومن خلال النتائج التي تم 
الحصول عمييا بعد إجراء المعالجة الإحصائية اللازمة لمبيانات توصمنا إلى 

أن بيداغوجية التعاقد وفق المقاربة بالكفاءات ليا أثر  يبعض الإستنتاجات: ى
بناء ية التعمم وتساىم في إيجابي  عمى الأداء الحركي لممتعممين وتزيد من دافع

المعارف والقدرة عمى التفكير وحل مشكلات لوضعيات مختمفة، بالإضافة إلى 
تنمية سموكات مختمفة كالسموك التعاوني والتبادلي والسموك الإكتشاف مع 

 المشاركة الجماعية وطريقة التعامل داخل وخارج الدرس.
لائم مع المقاربة بالكفاءات ا أن بيداغوجية التعاقد تتستنتجنومن جية أخرى إ

، وليا أىمية كبيرة في المنظومة التربوية من حيث طرقيا ووسائميا التعميمية
حيث أن ىذه البيداغوجية تأخذ معارفيا من النظريات التعمم التربوية كالنظرية 

نظرية التحميل الذكاء المتعدد، إذ البينائية و ائية والنظرية المعرفية والسوسيو البن
تفاق بيداغوجي تربوي بين المعمم والمتعمم أو جماعة تقوم ع مى بناء شراكة وا 

 بيدف الوصول إلى ىدف ما، مع إمكانية أن يكون العقد بين من المتعممين 
ني عمى نقائص متغيرة تخص التمميذ كالحالة المرضية التي المعمم والمتعمم مب

  لتي تستطيع الحدوث.يعاني منيا مثل الزيادة في الوزن وغيرىا من المتغيرات ا
من جية أخرى إستنتجنا أن التدريس في الجزائر والعالم ميدد دائما بتغيرات 
مرتبطة بالإنسان نفسو والأزمات الصحية والطبيعية وغيرىا، ىذا ماجعل عمى 
ستحداث لممقاربات الحديثة  التربويون إعادة النظر في المناىج وطرق التدريس وا 

نشيطة حديثة وذلك كحمول تربوية بيداغوجية لإيجاد الحمول  وتنوع بيداغوجيات
ات المتنوعة، ىذا ما أدى بنا إلى البحث في ىذا المجال وخصوصا التغير  ليذه

بيداغوجية التعاقد. كما يمكن القول أن التدريس ببيداغوجية التعاقد ليا علاقة 
يد من إيجابية عمى الأداء الحركي وفي جوانب مختمفة عمى شخصيتو وتز 

  دافعية التعمم لدى المتعممين.
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إعتمادا عمى الدراسة النظرية والميدانية، جاءت  إقتراحات وفروض مستقبمية:
قتراحتنا كما يمي:  توصياتنا وا 

عمى الأساتذة الإلمام بالمعرفة الواسعة في مجال تخصصو، وأن يكون عمى 
ختيار منيج تدريسي فعال.  دراية بالتغيرات وا 

 والوسائل البيداغوجية المرافقة لمنياج المقاربة بالكفاءات. توفير الأدوات
 إعادة النظر في التوقيت الأسبوعي ومعامل المادة.

 نجاح بيداغوجية التعاقد مرتبط أساسا في كيفية تقديميا من طرف المعمم.
 التعاقد لمرفع من مستوى المتعممين.بيداغوجية يستحسن العمل ب

لأساتذة التربية البدنية والرياضية في إطار  ندواتتخصيص دورات تكوينية و 
 التدريس بالتعاقد قصد التحسين.  

في الأخير يجب عمى جميع الأساتذة الإعتماد عمى ىذه البيداغوجية الفعالة 
كأساس خلال حصص التربية البدنية والرياضية، لما ليا من أثر بالغ الأىمية 

 في الحقل التربوي. 
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