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التدريس الحديثة في تنمية دافعية الانجاز لدى  ستراتيجياتإ فعالية بعض
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The effectiveness of some strategies of teaching the new 

methods in developing the achiaveable motavation on 

secondary school learners. 

 3عقون حمزة ،2زراولة علي، 1*سعدي سعدي محمد

 mohammed.sadi@univ-dbkm.dz، (الجزائر) جامعة الجيلالي بونعامة خميس مليانة 1
2

 dr.alizeraoula@gmail.com(، الجزائر) 3جامعة الجزائر  
 hamzaaggoun05@gmail.com، )الجزائر( بوعلي الشلف جامعة حسيبة بن 3

 28/00/3833: الإرلالثاريخ  84/86/3832ثاريخ القبول: 86/86/3832: النشرثاريخ 

ستراتيجيات التدريس إىذا البحث إلى معرفة فعالية بعض ييدؼ  :الممخص
ا أف الحديثة في تنمية دافعية الانجاز لدى تلاميذ الطور الثانوي، حيث افترضن

توظيؼ كؿ مف إستراتيجية التعميـ التعاوني و البيداغوجيا الفارقية تساىـ في 
نا المنيج التجريبي ى تلاميذ الطور الثانوي، فاستخدمتنمية دافعية الانجاز لد

تمميذ ب  40باعتماد التصميـ القبمي و البعدي، و شممت عينة البحث عمى 
التنوع في تفعيؿ استراتيجيات كؿ تمميذ لكؿ أسموب، و لقد توصمنا الى أف  20

مف التعميـ التعاوني والبيداغوجيا  الفارقية يساىـ في تنمية دافعية الانجاز أثناء 
 حصة التربية البدنية والرياضية بالرغبة في تحقيؽ الفوز والانجازات الرياضية.

 انويستراتيجيات التدريس؛ دافعية الانجاز؛ تلاميذ الطور الثإ الكممات المفتاحية:
Abstract: the aim of this research is to know som strategies of teaching the new 

methods in developing the achieaveable motivation of secondary school learners . 

we supposed that when we function bath . the cooperative teaching strategy and the 

differential pedagogy  in developing the achieveable motivation on the secendary 

school. we used the experimental method using the predesing and the later one . the 

search swatch has done on 40 learners. 20 ones far each style . we deduced that the 

diversity of using the strategies of each the cooperative teaching and the differential 

pedagogy contribute in developing the achieveable motivation during physical 

education and sport.  

Keywords: strategies of teaching ; the achiaveable motavation; secondary 

school learners  
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 :واشكالية البحث مقدمة -1

تعتبر التربية والتعميـ مف أىـ الركائز التي يبنى عمييا التقدـ في أي دولة إذ     
أف بواسطتيا تكوف التنشئة الاجتماعية، ويتـ نقؿ المعارؼ والخبرات والعادات 

كبير والتقاليد، فلا شؾ أف التقدـ الذي بمغو ميداف التربية والتعميـ كاف لو دور 
في تطوير العمؿ التربوي، وتعد الجزائر حاليا مف الدوؿ التي تنشد التقدـ 
وتسعى إلى الرقي وتجعؿ الاىتماـ برعاية الشباب ىدفا أساسيا تسعى إلى 
تحقيقو مف خلاؿ توفير جميع الإمكانيات المالية والإدارية والفنية وحشد كؿ ما 

تربية البدنية والرياضية عمى نحو يثري الجوانب التعميمية لضماف تدريس مادة ال
فعاؿ ليتـ إعدادىـ إعدادا لائقا يعود بالمنفعة عمى الجميع، وذلؾ مف خلاؿ 
ممارسة موجية ومنظمة للأنشطة البدنية والرياضية المختمفة، والرياضة بصفتيا 
ظاىرة اجتماعية تسعى إلى إكساب الفرد مختمؼ نواحي السموؾ )مصطفى 

وعميو بات تفيـ مجموعة استراتيجيات التدريس  (110، ص2007السايح ، 
الحديثة إحدى العوامؿ المؤثرة في التدريس، كما تسمح لممدرسيف باف يكونوا 
أكثر مرونة وشمولا وتأثير وتحكما في عممية التدريس، فمكؿ إستراتيجية دور 
خاص في نمو الطالب مف الناحية الميارية والاجتماعية والانفعالية والمعرفية، 
كما أف الخمؿ وعدـ معرفة تطبيؽ ىذه الاستراتيجيات يؤدي إلى نقص الرغبة 
والتحفيز لدى التلاميذ وبالتالي نقص في الثقة بالنفس، فغالبا ما يكوف التلاميذ 
متعطشيف لمتعمـ والتحصيؿ، وىذه الرغبة في الأداء الجيد تسمى دافعية 

ة في النجاح إلى مزيد مف الانجاز، وتؤدي الدافعية المرتفعة لمتحصيؿ والرغب
المثابرة أكثر مما تؤدي إليو الرغبة في تجنب الفشؿ، أما نقصاف دافعية الانجاز 
لدى التلاميذ فيؤدي إلى ضعؼ التحصيؿ، ومف أسباب تدني دافعية الانجاز 
تدني تقدير الذات حيث يعتقد التلاميذ أنيـ غير قادريف عمى التعمـ ويميموف 

قدراتيـ والشعور بعدـ الكفاءة في التحصيؿ الدراسي  لذا إلى التقميؿ مف قيمة 
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فاف توظيؼ استراتيجيات التدريس الحديثة قادرة عمى تحقيؽ الأىداؼ المرجوة 
مف قبؿ وزارة التربية كما ىي منشودة في المنياج التربوي والوثائؽ المرفقة 

تتميز  وخاصة ما يرتبط بتنمية قدرات التلاميذ خصوصا في ىذه المرحمة التي
بالديناميكية والتفاعؿ بيف الإفراد، بحيث يجب عمى المدرس أف يشرؾ تلاميذه 

، 2003في الدرس باستخداـ انسب الوسائؿ التدريسية )وليـ عبيد، 
(ويتجمى لنا دور الأستاذ ىنا في قدرتو عمى كسب ثقة تلاميذه وتحفيزىـ 77ص

خلاليا تستطيع  واستشارة رغبتيـ عمى حب الممارسة الرياضية، والتي مف
المدرسة لموصوؿ بالتلاميذ إلى أفضؿ مستوى ممكف في تطوير الأداء المياري 
والبدني والنفسي و إشباع رغباتيـ وتفيـ حاجاتيـ وبناء علاقات اجتماعية بينيـ 
ولاسيما وىـ في مرحمة المراىقة مف خلاؿ إعطائيـ فرص لاتخاذ القرارات أثناء 

عاة الفروؽ الفردية، ومف ىنا تكتسب ىذه الدراسة تنفيذ الميمات الحركية ومرا
أىميتيا لكونيا تسعى إلى تأصيؿ مفيوـ استراتيجيات التدريس كمدخؿ جديد في 
تطوير إدارة درس التربية البدنية والرياضية، ثـ تسعى بعد ذلؾ لمتعرؼ عمى 

دى الدور الذي تمعبو استراتيجيات التدريس الحديثة في تنمية دافعية الانجاز ل
التلاميذ، وعميو جاءت مشكمة الدراسة كالتالي : ما مدى فاعمية بعض 
استراتيجيات التدريس الحديثة في تنمية دافعية الانجاز لدى تلاميذ الطور 

 الثانوي ؟ وكانت التساؤلات الفرعية كالتالي :
ىؿ لإستراتيجية التعميـ التعاوني دور فعاؿ في تنمية دافعية الانجاز لدى  -  

 يذ الطور الثانوي ؟تلام
ىؿ لإستراتيجية العمؿ بالبيداغوجيا الفارقية دور فعاؿ في تنمية دافعية  -
 نجاز لدى تلاميذ الطور الثانوي ؟الا
 الفرضية العامة : -
لاستراتيجيات التدريس الحديثة فعالية كبيرة في تنمية دافعية الانجاز لدى   

 تلاميذ الطور الثانوي .
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 : الفرضيات الجزئية -
لإستراتيجية التعميـ التعاوني دور فعاؿ في تنمية دافعية الانجاز لدى تلاميذ  - 

 الطور الثانوي .
لإستراتيجية العمؿ بالبيداغوجيا الفارقية دور فعاؿ في تنمية دافعية الانجاز  -

 لدى تلاميذ الطور الثانوي .
 :الهدف العام من الدراسة -2

التدريس الحديثة مف طرؼ اساتذة التربية  معرفة واقع استخداـ استراتيجيات -
 البدنية والرياضية في الطور الثانوي.

معرفة الدور الذي تمعبو استراتيجية التعميـ التعاوني في تنمية دافعية الانجاز  -
 لدى تلاميذ الطور الثانوي.

معرفة الدور الذي تمعبو البيداغوجيا الفارقية في تنمية دافعية الانجاز لدى  -
 يذ الطور الثانوي.تلام

 :الدراسةأهمية 

اف استراتيجيات التدريس الحديثة ليا دور ىاـ في العممية التعميمية التعممية   
خصوصا فيما يتعمؽ بالجانب الذي يمس المتعمـ مف زيادة دافعيتو وانتاجو مف 

 خلاؿ حصص التربية البدنية والرياضية .

قي في اظيار مدى فاعمية تكمف اىمية البحث مف الجانب العممي والتطبي
استراتيجيات التدريس الحديثة في تنمية دافعية الانجاز لدى تلاميذ الطور 
الثانوي مف خلاؿ حصص التربية البدنية والرياضية , وبالتالي لفت انتباه 
الاساتذة بضرورة الاىتماـ وادراج ىذه الاستراتيجيات في التخطيط لمبرامج 

 التعميمية السنوية والفصمية.
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اما مف الجانب العممي والنظري فاف البحث الحالي يمثؿ اضافة عممية جديدة 
 لممكتبة الجزائرية, عميا تؤخذ بعيف الاعتبار كمرجع عممي يستند اليو الاساتذة.

 : التحديد الاجرائي لممفاهيم الواردة في البحث -3
  استراتيجيات التدريس الحديثة :  -
ىو نموذج يتطمب مف التلاميذ العمؿ مع   : إستراتيجية التعميم التعاوني -

بعضيـ البعض، والحوار فيما بينيـ فيما يتعمؽ بالمادة الدراسية، واف يعمـ 
بعضيـ البعض، و أثناء ىذا التفاعؿ الفعاؿ تنمو لدييـ ميارات شخصية 

 (.88، ص1997واجتماعية ايجابية  )كوثر حسيف، 
ج التعميـ حوؿ المتعمـ وطبقا ىو تنظيـ برنام : البيداغوجيا الفارقية -

لإمكانياتو، وحاجاتو الفردية، بحيث يمكف لممعمـ التعامؿ مع طلابو داخؿ 
القاعة عمى أساس فردي بمراعاة الفروؽ الفردية  )صلاح الديف عرفة محمود، 

 (. 43، ص 2005
عرفيا موراي بأنيا " تعني الرغبة والميوؿ إلى عمؿ الأشياء  :دافعية الانجاز -
عة، وعمى نحو جيد بقدر الإمكاف "  )ابراىيـ قشوش وطمعت منصور، بسر 

( كما أف " استعداد الناشئ لمتنافس في موقؼ ما مف مواقؼ 77، ص1987
الانجاز ، في ضوء معيار آو مستوى معيف مف مستويات الامتياز، وكذلؾ 
 الرغبة في الكفاح والنضاؿ لمتفوؽ في مواقؼ الانجاز، والتي ينتج عنيا نوع

 ( 12، ص2002معيف مف النشاط والفاعمية والمثابرة  )محمد حسف علاوي، 
 يحاوؿ البعض مف الباحثيف مثؿ اتكنسوف التمييز بيف مفيوـ الدافع الدافعية: -

Motive ومفيوـ الدافعية Motivation  عمى أساس أف الدافع ىو عبارة عف
شباع عدد معيف أما استعداد الفرد لبذؿ الجيد أو السعي في سبيؿ تحقيؽ أو إ

في حالة دخوؿ ىذا الاستعداد أو الميؿ إلى حيز التحقيؽ الفعمي أو الصريح 
وعمى الرغـ مف محاولة البعض  .فذلؾ يعني الدافعية بإعتبارىا عممية نشطة
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التمييز بيف المفيوميف، فإنو لا يوجد حتى الآف ما يبرر مسألة الفصؿ بينيما، 
فإنو يمكف مف خلاؿ نماذج الدافعية فيـ ويستخدـ مفيوـ واتساؽ مع ذلؾ 

وتفسير السموؾ الموجو نحو اليدؼ بوجو عاـ، وكذلؾ إلقاء الضوء عمى الفروؽ 
الفردية في اختبار الأنشطة، وفي مقدار الجيد المبذوؿ بيذه الأنشطة، ومدى 

 .مثابرة الفرد أو استمراريتو عمى العمؿ فييا رغـ ما يواجيو مف عقوبات

بعد درسنا لمفيوـ  :فعية عند عمماء التربية البدنية والرياضيةمفهوم الدا -
الدافعية عند عمماء النفس والتربية، فإننا تقوـ بتحديد مفيوـ الدافعية لدى عمماء 
التربية البدنية والرياضية، باعتبار أف مفيوـ الدافعية في المجاؿ الرياضي جد 

ور أسامة كامؿ راتب في حساس وذو أىمية كبيرة وأنو مستقبمية يقوؿ الدكت
المفيوـ الدافعية ما يمي: "يمكف تعريؼ الدافعية بأنيا استعداد الرياضي لبذؿ 
الجيد مف أجؿ تحقيؽ ىدؼ معيف، ويضيؼ قائلا وحتى يتسنى فيـ ىذا 

حالة مف  Motive :الدافع  :التعريؼ تجدر الإشارة إلى عناصر ثلاثة ىامة
 :الباعث  .وتوجيو وتأثر عميوالتوتر تثير السموؾ في ظروؼ معينة 

Incentive  عبارة عف مثير خارجي يحرؾ الدافع وينشطو ويتوقؼ ذلؾ عمى ما
 :التوقع  .يشممو اليدؼ الذي يسعى الرياضي إلى تحقيقو مف قيمو

Expectation  مدى احتماؿ تحقيؽ اليدؼ. ويرى علاوي أف موضوع الدوافع
موؾ، أي في القوى التي تؤدي مف الموضوعات التي تبحث عف محركات الس

يسعى إليو مف  88بالفرد إلى القياـ بما يقوـ بو مف سموؾ أو نشاط وما 
أىداؼ، كما يشير في تعريفو لمدوافع إلى أنيا لمحالات أو القوى الداخمية التي 
نيا ليست شيئا ماديا، أي أنيا ليست  تحرؾ الفرد وتوجو لتحقيؽ ىدؼ معيف، وا 

نما ىي حالة في الفرد، يستنتج وجودىا مف حالات أو قوى يمكف م باشرة، وا 
 .أنماط السموؾ المختمفة ومف نشاط الفرد نفسو

 الدراسات السابقة والمشابهة : -
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بيداغوجية الفروقات وأثرىا عمى درس  :2116دراسة بن ساسي رضوان  -
ة التربية البدنية والرياضية في ضؿ المقاربة بالكفاءات، وكانت دراستو عمى عين

أستاذ لمتربية البدنية والرياضية، وتوصؿ إلى استنتاج أف  200تتكوف مف 
البيداغوجيا الفارقية ليا دور كبير في تحقيؽ أىداؼ درس التربية البدنية 
والرياضية واف بيداغوجية الفروقات تساعد عمى تنمية الجانب النفسي 

 الاجتماعي لدى التلاميذ.
: فعالية بعض استراتيجيات التدريس ان( بعنو 2115دراسة براهمي قدور ) -

الحديثة لمكشؼ عف المتفوقيف في بعض القدرات البدنية والحركية، و ييدؼ ىذا 
البحث الى معرفة فاعمية بعض استراتيجيات التدريس الحديثة لمكشؼ عف 
التلاميذ المتوفقيف فاستخدـ الباحث المنيج التجريبي باعتماد التصميـ القبمي 

تمميذ وتوصؿ الباحث اف التنوع  30شممت عينة البحث عمى والبعدي، حيث 
 في تفعيؿ استراتيجيات التدريس الحديثة يساىـ في تنمية بعض القدرات البدنية

: فاعمية بعض اساليب التدريس ( بعنوان2111دراسة ايدير عبد النور) -
 وتوصمت نتائج الدراسة الى مايمي:  خلاؿ درس التربية البدنية والرياضية.

ترمي جؿ طرؽ واساليب التدريس الحديثة الى جعؿ المتعمـ عنصرا فعالا في 
العممية التعميمية وقدرتو عمى استخداميا في احسف الظروؼ تساعده بلا شؾ 
لتحقيؽ الاىداؼ المسطرة مف قبؿ، ذلؾ اف عممية التعميـ والتعمـ اصبحت 

ة لقدرات وميوؿ ممتعة وسيمة لكلا الطرفيف ) معمـ. متعمـ( وبالتالي مناسب
وخصائص واحتياجات المتعمميف ووثيقة الصمة بالحياة اليومية ليؤلاء 

 وبتطمعاتيـ المستقبمية

تقييـ مدى تحقيؽ المقاربة بالكفاءات  (:2111دراسة وسيمة حرقوس ) -
لأىداؼ المناىج الجديدة في إطار الإصلاحات التربوية ، رسالة مقدمة لنيؿ 

تربية بجامعة منتوري بقسنطينة، والتي ركزت فييا شيادة دكتوراه في عموـ ال
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عمى البيداغوجيا الفارقية في ممارسة تعميـ يركز عمى الفروؽ الفردية ويحاوؿ 
تنظيـ تعممات لأخذ بعيف الاعتبار كؿ فرد ، ولما ليا دور في تحفيز التلاميذ و 

 إثارة دافعيتيـ ، وكانت دراستيا في المرحمة الابتدائية.

حوؿ " تطوير منياج التربية البدنية  :2112عقيمة كمال  دراسة بن -
والرياضية في ضؿ المقاربة بالكفاءات وانعكاسو عمى تدريس النشاطات البدنية 
والرياضية عمى مستوى مرحمة التعميـ المتوسط بالجزائر " وقد بينت نتائج ىذه 

في  الدراسة عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف فئتي الأساتذة
معرفة وفيـ عناصر منياج التربية البدنية والرياضية في ضؿ المقاربة 
بالكفاءات، كما لوحظ انو ليست ىناؾ فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف فئتي 
الأساتذة فيما يخص التعرؼ والتمييز عمى اليدؼ الواضح والغامض، وكذا 

 اليدؼ القابؿ لمملاحظة وغير قابؿ لمملاحظة.

 منهجية المتبعة في الدراسة:الاجراءات ال -4
  الطريقة و الأدوات: -4-1
 :المنهج المتبع  -
 اعتمدنا عمى المنيج التجريبي لملائمتو وطبيعة الإشكالية المطروحة .  
 :الدراسة الاستطلاعية  -
البحوث الاستطلاعية ىي تمؾ البحوث التي تناوؿ موضوعات جديدة لـ   

توفر عنيا بيانات أو معمومات أو حتى يتطرؽ إلييا أي باحث مف قبؿ ولا ت
 يجيؿ الباحث كثيرا مف أبعادىا وجوانبيا .

وكانت بداية مشروعنا بزيارة لمجموعة مف الثانويات فكاف اختيارنا لبعض 
 الثانويات المتواجدة بولاية البميدة.

ولقد مكنتنا الدراسة الاستطلاعية مف دراسة كؿ التقنيات والاحتمالات قصد 
 ية عمؿ قابؿ للاختبار ومدى استجابة عينة البحث للأىداؼ.صياغة فرض
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التصميـ التجريبي لمبحث : استخدمنا تصميـ تجريبي لمجموعتيف تجريبيتيف 
متكافئتيف، الأولى تجريبية باستخداـ إستراتيجية التعميـ التعاوني ، والثانية 

س القبمي و باستخداـ إستراتيجية العمؿ بالبيداغوجيا الفارقية عف طريؽ القيا
 البعدي .

 : الدراسةعينة  -
مقسميف إلى مجموعتيف  40تـ اختيار عينة البحث بطريقة عشوائية وعددىا 

تمميذ لكؿ مجموعة مف تلاميذ السنة ثانية ثانوي مف  20تجريبيتيف بالتساوي 
 2017/2018لمموسـ الدراسي  بالأربعاءشعبة آداب وفمسفة لثانوية ابف باديس 

 . 2017بيف أكتوبر وديسمبر  سة في الفترة الزمنية الممتدة ما، أجريت الدرا
إف إشكالية و فرضيات كؿ دراسة تصاغ عمى شكؿ  :الدراسةمتغيرات  -

متغيرات، تؤثر إحداىما عمى الأخرى بالاعتماد عمى مفاىيـ و مصطمحات 
 وجب عمينا تحػديػد ىػذه الػمتغيرات المستعممة و ىي كالآتي:

  :الدراسةمتغيرات  -

ىو العلاقة بيف السبب و النتيجة، أي العامؿ المستعمؿ  المتغير المستقل: -
 ,Deland Sheer.J , 1976الذي نريد مف خلالو قياس النواتج،)

p20. والمتغير المستقؿ في دراستنا ىو استراتيجيات التدريس الحديثة.) 

حدد الظاىرة التي ىو الذي يوضح الناتج أو الجواب لأنو ي المتغير التابع: -
نحف بصدد محاولة شرحيا، و ىي تمؾ العوامؿ أو الظواىر التي يسعى الباحث 

 Maueicaإلى قياسيا، و ىي تتأثر بالمتغير المستقؿ. )
Angers ,1996 ,p118.)  و المتغير التابع في ىذه الدراسة ىو دافعية

 الانجاز.

 :  الدراسةأدوات   -
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نا عمى الإلماـ أكثر بالموضوع وكشؼ جوانبو استخدمنا أدوات ووسائؿ ساعدت  
 وتحديدىا ومف أىميا :

 40قاـ بإعداده محمد حسف علاوي ويتكوف مف  مقياس دافعية الانجاز : -
عبارة مقسمة عمى خمسة محاور أساسية وىي : الحاجة للانجاز، الثقة بالنفس، 

بعد مف عبارة وكؿ  40التصميـ، ضبط النفس، التدريبية، ويتضمف المقياس 
 عبارات . 08الأبعاد الخمسة تقيسو 

محكميف  05واستخدمنا صدؽ المحكميف بحيث تـ عرض المقياس عمى 
مختصيف مشيود ليـ بالخبرة والكفاءة في مجاؿ التدريس، لتعديؿ صياغة 
العبارات وتوضيحيا أو حذؼ العبارات الغير مناسبة وقد وجد أف عبارات 

 بعد .ومحاور المقياس مناسبة وتخدـ ال
إف اليدؼ الأساسي مف إعداد ىذه  الوحدات التعميمية في كرة اليد:  -

الوحدات التعممية ىو التعرؼ عمى تأثير محتوى ىذه الأخيرة باستخداـ 
إستراتيجية التعميـ التعاوني عمى دافعية الانجاز  مقارنة بإستراتيجية العمؿ 

تعميمية في نشاط كرة وحدة  16بالبيداغوجيا الفارقية، تضمنت الدراسة عمى 
وحدات خاصة  8وحدات خاصة بإستراتيجية التعميـ التعاوني و 8اليد منيا 

بإستراتيجية العمؿ بالبيداغوجيا الفارقية استمد الباحث مضمونيا مف عدد مف 
المراجع و بالأخص مناىج التربية البدنية والرياضية والوثائؽ المرفقة لممرحمة 

وعة مف الخبراء مف أساتذة جامعييف  ومفتشي الثانوية، ثـ عرضت عمى مجم
 التعميـ الثانوي  وتـ تحكيميا مف طرفيـ .

  : الأسس العممية للأداة   -
لمتأكد مف صدؽ الأداة اعتمدنا في بناء أداة الدراسة عمى صدؽ مفيوـ   

التكويف الفرضي بحيث تبنى أداة الدراسة في ضوء الفرضيات الأساسية 
صلاحية محاور وعبارات أداة الدراسة قمنا باعتماد صدؽ  لمدراسة، لقياس مدى

المحكميف حيث عرضنا أداة الدراسة عمى مجموعة مف الأساتذة الباحثيف في 
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مجاؿ تدريس وتعميمية مادة التربية البدنية والرياضية، ولمتأكد مف ثبات 
تبار الاختبار قمنا بحساب معامؿ ثبات أداة الدراسة بطريقة التطبيؽ مرتاف الاخ

عادة نفس الاختبار باستخداـ معامؿ الارتباط بيرسوف ، وبعد التطبيؽ تـ  وا 
 . 0.05عند مستوى الدلالة  72.01إيجاد معامؿ الارتباط المقدر ب 

  :الإحصائية  الأدوات -
قاـ الباحث بتفريغ وتحميؿ المقياس مف خلاؿ برنامج التحميؿ و في دراستنا 

   Statistical Package for the Social Sciencesالإحصائي 
(SPSS) وسوؼ يتـ استخداـ الاختبارات الإحصائية اللامعممية، وذلؾ بسبب ،

 ىو مقياس ترتيبي وقد تـ استخداـ الأدوات الإحصائية التالية: مقياس ليكرتأف 
 المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري  وت المحسوبة .

 عرض وتحميل النتائج : -4-2
 : نتائج الفرضية الأولى عرض وتحميل - 

يبين نتائج "ت " لدلالة الفروق بين القياس القبمي والقياس البعدي  : 11جدول رقم ال
لمتوسطات درجات أفراد العينة عمى مقياس دافعية الانجاز لدى التلاميذ باستخدام 

  استراتيجيات التدريس بالتعميم التعاوني
نوع  الوحدة

 الاختبار
المتوسط  ن

 الحسابي
لانحراف ا

 المعياري
ت 

 المحسوبة 
درجة 

 الحرية 
ت 

 الجدولية

وحدة    
تعليمية 

باستخدام 
استراتيجية 

التعليم 
 التعاوني  

  القبلي
02 
 

84.71 5.83 

3.35 81 2.80 
  البعدي

 
02 
 

05.02 7.21 

 spssالمصدر: من إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج برنامج 

، فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف أفراد 01اتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ 
المجموعة في مقياس دافعية الانجاز في الاختبار القبمي و البعدي و لصالح 
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القياس البعدي، باعتبار أف قيمة "ت" المحسوبة كانت اكبر مف "ت" الجدولية 
 ، مما يؤكد وجود فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية.5.53والتي تساوي 

 الفرضية الثانية : عرض وتحميل نتائج -

يبين نتائج "ت " لدلالة الفروق بين القياس القبمي والقياس البعدي  : 12جدول رقم ال
لمتوسطات درجات أفراد العينة عمى مقياس دافعية الانجاز لدى التلاميذ في أساليب 

 التدريس باستخدام البيداغوجيا الفارقية .
نوع  الوحدة

 الاختبار
المتوسط  ن

 الحسابي
حراف الان

 المعياري
ت 

 المحسوبة 
درجة 

 الحرية 
ت 

 الجدولية

وحدة    
تعليمية 

باستخدام 
البيداغوجية 

   الفارقية

  القبلي
02 0.11 2..1 

4... 81 2.80 
  البعدي

 
02 8.05 2.3. 

 spssالمصدر: من إعداد الباحث بالاعتماد عمى نتائج برنامج 

لة إحصائية بيف أفراد ، فروؽ ذات دلا02اتضح مف خلاؿ الجدوؿ رقـ 
المجموعة في مقياس دافعية الانجاز في الاختبار القبمي و البعدي و لصالح 
القياس البعدي، باعتبار أف قيمة "ت" المحسوبة كانت اكبر مف "ت" الجدولية 

 ، مما يؤكد وجود فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية.7.66والتي تساوي 
 :النتائج و تفسيرهامناقشة   -4-3
 الفرضية الأولى:نتائج مناقشة  -
انطلاقا مف فرضية البحث الأولى والتي تنص عمى :فاعمية استراتيجيات  

التدريس الحديثة في تنمية دافعية الانجاز لدى التلاميذ أف لإستراتيجية التعميـ 
التعاوني دور فعاؿ في تنمية دافعية الانجاز لدى تلاميذ الطور الثانوي  فانو 

 أف الفرضية الأولى قد تحققت . بمكف القوؿ 
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وتتفؽ نتائج دراستنا مع العديد مف الدراسات منيا دراسة " اوكيبيوكولا " ) 
( حوؿ أىمية التعميـ التعاوني في تطوير قدرة المتعمـ عمى التحصيؿ  1986

في المادة الدراسية، وتطوير اتجاىات ايجابية لدى ىذا المتعمـ نحو المادة التي 
(  1981مية القدرة عمى التفكير الناقد، كذلؾ قاـ ) سلافف يدرسيا ، وتن

دراسة أجريت بيدؼ التعرؼ عمى اثر التعميـ التعاوني في  27باستعراض نتائج 
دراسة أظيرت نتائجيا فروقا ذات دلالة  19التحصيؿ الدراسي، فوجد أف 

 إحصائية  لصالح المجموعات التعاونية .
ـ التعاوني ىيا لزيادة الحوافز والانتباه لممتعمميف إف العمؿ وفؽ إستراتيجية التعمي

لمساعدتيـ في معرفة أنفسيـ و الآخريف وتزويدىـ بالوسيمة اللازمة بالتقيد وحؿ 
(  115، ص2008المشكمة والمشاركة واكتساب الميارات )يحي محمد نبياف، 

لتلاميذ خصوصا في حصة التربية البدنية التي تتميز بالديناميكية والتفاعؿ بيف ا
( 1999فإننا ىنا أماـ فرصة حقيقة في تنمية دافعية التلاميذ ويرى ) الرشيدي 

انو مف الضروري أف يزج التمميذ في العممية التعميمية، واف تتضح مشاركتيـ 
الفعمية في الدرس مف حيث الإسياـ في عممية إنجاح خطة الدرس )نواؿ 

مشاركة التلاميذ في ( واف 145، ص2008ابراىيـ شمتوت ، محسف محمد، 
حصة التربية البدنية والرياضية فيما بينيـ في المجموعة التعاونية الواحدة يقمؿ 
مف الشعور بالعداء والضغينة بيف التلاميذ، كما أف إستراتيجية التعميـ التعاوني 
تتسـ بالايجابية مف خلاؿ النشاط والتفاعؿ الاجتماعي وتصحيح المفاىيـ مف 

ناقشة أو ما نسميو التفاوض الاجتماعي ولاسيما في خلاؿ الحوار والم
المجموعات الغير متجانسة القدرات ويزيد حب المادة و إبعاد الممؿ وزيادة 

 الدافعية وزيادة احتراـ الذات والثقة بالنفس  وتوفير فرص النجاح وتعزيزىا.
 الفرضية الثانية: نتائج مناقشة  -
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تي تنص عمى :فاعمية إستراتيجية العمؿ انطلاقا مف فرضية البحث الثانية وال 
بالبيداغوجيا الفارقية في تنمية الدافعية لدى التلاميذ فانو بمكف القوؿ أف 

 الفرضية الثانية قد تحققت .
ولقد جاءت ىذه النتيجة مع نتائج الدراسات التي تناولت المتغيرات ذاتيا أو 

ى أف استخداـ ( توصمت إل2011تحاكييا، فدراسة )الحايؾ ، الخطاطبة، 
الطرؽ الحديثة في التعميـ يؤدي إلى رضا المتعمميف عف أدائيـ الحركي، 
فالرضا يعكس الشعور بالارتياح والتقبؿ وىذا مف شأنو أف يولد الثقة بالنفس 
التي تعمؿ عمى استثارة الدافعية لدى المتعمـ وبالتالي أداء أفضؿ وتؤثر عمى 

لمناخ التدريسي، وتتميز البيداغوجيا سموكو التعميمي إذ تؤثر عمى تحفيز ا
الفارقية بالتعمـ النشط الذي يعمؿ عمى زيادة دافعية الانجاز والثقة بالنفس لدى 
تلاميذ بطيئي التعمـ، إذ يمثؿ التعمـ النشط بجوىره طرؽ تدريس تشرؾ 

 المتعمميف في القياـ بأعماؿ تدفعيـ إلى التفكير فيما يتعممونو.
محمد شرقي بفاعمية البيداغوجيا الفارقية في تحقيؽ وىذا ما يشير إليو د.

تفاعلات قوية بيف التلاميذ تتيح الامتلاؾ الدائـ لممعارؼ والميارات وىذا ما 
( فعندما نيتـ بالتمميذ ونعمؿ 2010يتفؽ مع ما جاءت بو )وسيمة حرقوس، 

ءه معو عمى أساس قدراتو و إمكانياتو ونأخذ بعيف الاعتبار اختلافاتو مع زملا
ونترؾ لو الحرية لتفجير طاقاتو  فالتمميذ ىنا يصبح ذو دافعية أكبر متفاعلا 
نشطا سواء بينو وبيف التلاميذ أو مع أستاذه، يصبح في حالة التفاعؿ فاعلا 
ومنتجا لتعممو، وىذا ما تركز عمية المدرسة البنائية التي أتت منيا البيداغوجيا 

انو كمما كاف ىناؾ تفاعؿ اجتماعي  الفارقية بحيث يقوؿ " جوف بياجي" نجد
ديناميكي وغني إلا ونتج عنو تطور عقمي ىاـ لأنو يتيح في نفس الوقت الفعؿ 
والتبادؿ ويمكف في نفس الوقت مف إدراؾ معنى وفائدة الميمة أو المياـ 
المنجزة، وبالتالي فاف نتائج الدراسة تؤكد أف أساليب البيداغوجيا الفارقية آثرت 
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ى تنمية الدافعية لدى التلاميذ أثناء حصة التربية البدنية و الرياضية ايجابيا عم
 وىذا ما يتوافؽ مع أراء العديد مف الباحثيف والمفكريف . 

 الاستنتاج العام: -

اف العمؿ باستراتيجيات التدريس الحديثة لحصص التربية البدنية والرياضية ىو  
الاىداؼ التربوية في المؤسسات احد الشروط والعوامؿ الرئيسية في تحقيؽ تمؾ 

والاطوار التعميمية، لذا فاف العناية بيذه الاستراتيجيات وىتو المادة يشكؿ 
الخطوة الاولى والميمة التي بواسطتيا يتـ تحقيؽ كؿ الكفاءات المسطرة في 
منياج التربية البدنية والرياضية، وىذا الاىتماـ لابد اف يطاؿ كؿ الجوانب نظرا 

لبشرية الموجودة في تمؾ المؤسسات التربوية المنتجة لمعمـ والمعرفة، لمتركيبة ا
فعمماء النفس يبينوف لنا مدى تأثير الفروؽ الفردية بيف المتعمميف في عممية 
التعميـ والتعمـ اثناء تنفيذ حصة التربية البدنية والرياضية وييدؼ وبيدؼ زيادة 

عممية التعمـ باقؿ جيد ووقت روح المنافسة والدافعية بيف التلاميذ وتسريع 
ممكف، ليذا تـ ابتكار استراتيجيات حديثة لمتدريس يتـ مف خلاليا مراعاة 
الفروؽ الفردية بيف المتعمميف في القسـ الواحد، وتساىـ في اشباع رغباتيـ 
وقدراتيـ وحاجاتيـ وادوارىـ المتمايزة، وىو الشيئ الذي كانت تفتقر اليو 

 قديمة.استراتيجيات التدريس ال

اف ىذه الدراسة جاءت لتبيف مدى اىمية وضرورة نوع مف انواع استراتيجيات 
التدريس الحديثة، الذي تنتيجو المنظومة التربوية، وحسب الدراسات السابقة 
ونتائج البحث الحالي عمى اىـ استراتيجيات التدريس الحديثة التي اثبتت 

ؼ حصة التربية البدنية التجارب الميدانية كامؿ نجاعتيا في تحقيؽ اىدا
والرياضية وكما رأينا في النموذج الحالي باستخداـ التعميـ التعاوني والبيداغوجيا 
الفارقية تعتبر اليوـ مف افضؿ البدائؿ المقترحة لموصوؿ بالمتعمـ الى اكتساب 
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متمؼ الميارات والكفاءات التي تساعده في مسايرة ىذا التطور، وزيادة دافعيتو 
 ىداؼ التربوية .لتحقيؽ الا

 :الخاتمة
نستخمص مف خلاؿ ىذه الدراسة العممية الميدانية أف ىناؾ تأثير       

لاستخداـ استراتيجيات التدريس الحديثة " التعميـ التعاوني ، البيداغوجيا الفارقية" 
عمى تنمية دافعية الانجاز لدى التلاميذ، كما نستخمص أف  العمؿ وفؽ 

عاوني و البيداغوجيا الفارقية يتيح الوعي بمقدرات إستراتيجية التعميـ الت
المتعمميف وتطويرىا وتفجير رغبتيـ في التعمـ وجعميـ ينجحوف في تجاوز 
تعثراتيـ عف طريؽ تكرار وضعيات مماثمة، ثـ تشجيعيـ عمى إيجاد طريقيـ 
الخاص للاندماج داخؿ المجتمع وخصوصا الوعي بإمكانياتيـ، خصوصا في 

لبدنية والرياضية التي تحتوي عمى مزايا عديدة ومفيدة تساعد حصة التربية ا
الفرد عمى التكيؼ مع محيطو ومجتمعو وتكويف علاقات مع غيره، فالتلاميذ 
بوجودىـ في جماعة فاف عممية الدافع والحافز تتـ بينيـ في إطار القيـ 

ا ينصح والمبادئ والروح الرياضية التي تكسبيـ الكثير مف الصفات التربوية، لذ
الباحثيف مستقبلا بالاىتماـ بمثؿ ىذي المواضيع لما ليا مف فاعمية عمى 

 العممية التعميمية التعممية.
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