
 748_700ص: ، 0020- 70/العذد:  70المجلذ: /علوم وثقنيات النشاطات البذنية والرياضية   مجلة ثفوق في

                       ISSN: 2507-7201     EISSN: 2602-6899    NDL: 787-2016 

                ASJP: https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/208 

 .المؤلف المرسل* 

 827 

معهد عموم طمبة ة البيداغوجية من وجهة نظر معوقات تطبيق المرافق
 الجمفةجامعة وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية ب

Obstacles to the application of Tutoring from the students' 

view of the Institute of Science and Techniques of Physical 

and Sports Activities at the University of Djelfa. 

 .2 *لخضر شعثان، 1 عادل ضيف
  difadel.njcu@gmail.com(، الجزائر) جامعة زيان عاشور بالجلفة 1
 lakhdarpsycho@gmail.com، (الجزائر) جامعة يحي فارس بالمدية 2

 30/70/0700: الإرسالثاريخ  77/55/0700ثاريخ القبول: 58/55/0700: النشرثاريخ 

 :خصالمم
مدى إدراؾ الطمبة لممعوقات التي تقؼ وراء ىدفت الدراسة الحالية إلى التعرؼ عمى 

عممية المرافقة البيداغوجية والتي تحوؿ دوف التطبيؽ الأمثؿ ليا، حيث أجريت ىذه الدراسة 
مكونة  بجامعة الجمفة معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضةطمبة عمى عينة مف 

ب وطالبة، تـ اختيارىـ بطريقة عشوائية، ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة اعتمد ( طال50مف )
 الباحثاف عمى المنيج الوصفي الملائـ لمثؿ ىذه الموضوعات. وأشارت نتائج الدراسة إلى:

 وجود مستوى منخفض في إدراؾ الطمبة لمعوقات المرافقة البيداغوجية. -
مرافقة البيداغوجية باختلاؼ إدراؾ الطمبة لمعوقات الفي مستوى فروؽ  عدـ وجود -

 أبعادىا )الإعلامي والإداري، البيداغوجي، المنيجي والتقني، النفسي، الميني(.
 .يعزى لمتغير الجنس لمعوقات المرافقة البيداغوجية إدراؾ الطمبةفروؽ في  عدـ وجود -

حسب  إدراؾ الطمبة لمعوقات المرافقة البيداغوجيةفي مستوى فروؽ  عدـ وجودو 
تبعا  )الإعلامي والإداري، البيداغوجي، المنيجي والتقني، النفسي، الميني( أبعادىا

 .لمتغير الجنس
 الطالب الجامعي. ؛المرافقة البيداغوجيةالكممات المفتاحية:  -

Abstract: 
The current study aimed to identify the extent to which students are aware of 

the obstacles behind the process of Tutoring, and which prevent their optimal 

application. The study was conducted on a sample of students of the Institute of 
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Science and Techniques of Physical and Sports Activities at the University of Djelfa, 

consisting of 50 students were chosen randomly, The researchers adopted a 

descriptive approach which suitable for these subjects. The study results revealed 

that: 

- There is a low level of students' awareness of the obstacles of tutoring. 

- There were no differences in the level of students' awareness of the obstacles 

of tutoring in different dimensions (media, administrative, pedagogical, 

methodological, technical, psychological and professional). 

- There were no differences in students' awareness of the obstacles of tutoring 

due to the gender. 

- There were no differences in the level of students' awareness of the obstacles 

of tutoring according to their dimensions (media, administrative, pedagogic, 

methodological, technical, psychological, professional) depending on the 

gender variable. 

Key words:. Tutoring; student. 
 

 مقدمة: -1
في إطار التحولات التي يشيدىا المجتمع الجزائري في جميع المجالات 
الحيوية الاقتصادية والاجتماعية دفع القائميف عمى قطاع التعميـ العالي لمبحث 
عف آليات مف شأنيا أف تتناسب مع ىذه التحولات والمتمثمة في تبني نظاـ 

اليادؼ إلى الانفتاح عمى  L.M.Dوالماستر والدكتوراه  الدراسة الجديد الميسانس
المحيط الاقتصادي والاجتماعي والرامي إلى تحقيؽ متطمبات واحتياجات 
المجتمع وذلؾ مف خلاؿ منح الطالب تكوينا جامعيا يمس جميع الجوانب 
الإدارية والبيداغوجية والمنيجية والتقنية والنفسية ولا يتـ ىذا إلا بإخضاع 

ف بداية مساره الجامعي حتى ب إلى متابعة )مرافقة( بيداغوجية حقيقية مالطال
 .تخرجو

ومنذ تبني وزارة التعميـ العالي والبحث العممي بالجزائر لسياسة إصلاح 
وتعميمو عبر كافة الجامعات والمراكز  2004القطاع واعتماد نظاـ ؿ.ـ.د سنة 

عت لتحقيؽ أىداؼ ىذا الجامعية والمدارس الوطنية التحضيرية بعد ذلؾ. س
النظاـ الجديد وذلؾ بوضع آليات تتناسب معو ولعؿ مف أىميا عممية المرافقة 
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نو بالرغـ مف أإلا البيداغوجية التي تقؼ عمى مدى تحقؽ ىذه الأىداؼ 
ؾ عدة عراقيؿ تقؼ المحاولات الرامية إلى تطبيؽ عممية المرافقة البيداغوجية ىنا

مدى استفادة الطمبة مف ذه الدراسة في دراسة تتمحور مشكمة ىحيث  دوف ذلؾ.
الكشؼ عف المعوقات التي تحوؿ دوف المرافقة البيداغوجية. و عممية ىذه 

وبناءاً عمى  التطبيؽ الأمثؿ لممرافقة البيداغوجية مف وجية نظر الطمبة أنفسيـ.
 :فيما يميتمثمت تساؤلات الدراسة تناولو ما سبؽ 

 ؟ ت المرافقة البيداغوجيةلمعوقا إدراؾ الطمبةما مستوى  -
اختلاؼ ب لمعوقات المرافقة البيداغوجية إدراؾ الطمبةىؿ يختمؼ مستوى  -

النفسي، ، المنيجي والتقني، البيداغوجي، الإعلامي والإداري) أبعادىا
 (؟الميني

يعزى  لمعوقات المرافقة البيداغوجية إدراؾ الطمبةىؿ توجد فروؽ في  -
 لمتغير الجنس؟

، البيداغوجي، الإعلامي والإداري) أبعادىاالتوجو في ىؿ يختمؼ مستوى  -
 ؟تبعا لمتغير الجنس (النفسي، الميني، المنيجي والتقني

 :الفرضيات التاليةولمعالجة ىذه الأسئمة تبنت الدراسة مجموعة 
إدراؾ الطمبة لمعوقات المرافقة يتمتع طمبة الاجتماعية بمستوى مرتفع في  -

 .البيداغوجية
إدراؾ الطمبة لمعوقات المرافقة البيداغوجية مستوى  يوجد اختلاؼ في -

باختلاؼ أبعادىا )الإعلامي والإداري، البيداغوجي، المنيجي والتقني، 
 النفسي، الميني(.

عزى لمتغير تإدراؾ الطمبة لمعوقات المرافقة البيداغوجية توجد فروؽ في  -
 .الجنس
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حسب  البيداغوجيةإدراؾ الطمبة لمعوقات المرافقة يوجد اختلاؼ في مستوى  -
أبعادىا )الإعلامي والإداري، البيداغوجي، المنيجي والتقني، النفسي، 

 تبعا لمتغير الجنس. الميني(
 

 السابقة التي تناولت الموضوع. الدراسات
نظرة تقييميه بعنوان  (:3112)حميمو نبيل وعريف عبد الرزاق دراسة  -

ينة من الأساتذة والطمبة دراسة عمى ع LMD لتجربة نظام المرافقة في نظام 
ىدفت ىذه الدراسة إلى إظيار بحث تقييمي لنظاـ المرافقة . بجامعة ورقمة

 :البيداغوجية عمى عدة أصعدة والتي نوردىا في الآتي مع النتائج المتوصؿ ليا
يبمغ  تظير النتائج أف مستوى عممية المرافقة لـ مى صعيد شروط التطبيقعف

، فمف حيث الكفاءة والخبرة وجد أف المرافقة ؽمف التطبي المستوى المطموب
لا يوجد إجماع حوؿ فضاء خاص و بالتوظيؼ  مسنودة إلى أساتذة حديثي عيد

، أما المكاف المخصص لممرافقةبالوسائؿ قياسا  انعداـبالعمؿ المرافقاتي، و 
بالنسبة لموقت نجد أف الغالبية عبرت عف رضاىا عمى المدة الزمنية 

صعيد  بخصوصو  .طرؼ الأساتذة أو الطمبة سواءا مف المخصصة لممرافقة
كشفت الدراسة أف ىناؾ العديد  العقبات التي تواجه تطبيق المرافقة البيداغوجية
التنظيمية،  تنوعت بيف الإدارية، مف العقبات التي تعترض المرافقة البيداغوجية،

دـ الالتزاـ الإعلامية، وكذا غياب الوعي ىذا الأخير الذي تترجـ في الغياب وع
طرؼ الطمبة يضاؼ إلييا نقص المستوى التكويني في ىذا  بالحضور مف

الالتزاـ بوجو عاـ مف قبؿ  المجاؿ مف طرؼ الأساتذة المرافقيف وأيضا نقص
و الأساتذة مف جية والإدارة  الإداريالأساتذة وضعؼ التنسيؽ بيف الجياز 

 .والطمبة مف جية أخرى
داغوجي، الاعلامي والاداري، النفسي، المنهجي، )البي عمى صعيد العتباتأما 

 ثمثي الأساتذة ركز عمى ىذا البعد فقد أسفرت النتائج عمى أف: المهني(
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ونفس الشيء بالنسبة لمطمبة الذيف حذوا حذوىـ  65 % بنسبة البيداغوجي
ىذا البعد )البيداغوجي( مف شأنو أف يفرغ العممية مف محتواىا  والاقتصار عمى
قصوى بدورىا، فالبعد النفسي مثلا  أف الأبعاد الأخرى ذات أىميةمف منطمؽ 

الجامعي  في المحيط يمثؿ تييئة نفسية لمطالب مف أجؿ الاندماج السمس
بأريحية تمكنو مف التركيز في مساره الدراسي ونفس القدر مف الأىمية يكتسبو 

الاغتراب  الذي يعرؼ الطالب بمحيطو الجديد ويجنبو ذلؾ حالة البعد الإعلامي
المحيط أيضا البعد الميني والإستشرافي لا  التي يمكف أف يقع فييا بجيمو ليذا

في الطالب ليجعمو  يقؿ أىمية عف سابقيو مف منطمؽ ترسيخ البعد الإستشرافي
عمى صعيد نظرة الطالب والأستاذ لنظام و  .عمى بينة حوؿ جدوى مشواره الدراسي

رضا نسبي عمى الأقؿ مف جانب الطمبة اؾ ىن فقد أظيرت النتائج أف: المرافقة
منيـ عف رضاىـ عف عممية المرافقة بينما  % 88الذيف عبر ما مجموعو 

المتأنية أف  كشفت نتائج الدراسة المستخمصة مف السياؽ العاـ والقراءات
ف كانوا متفقيف عمى العممية مف حيث المبدأ  الأساتذة يميموف إلى عدـ الرضا وا 

 .لـ تبمغ المأموؿ ياإلا أنيـ رأوا أن
معوقات نجاح نظام بعنوان  (:3112) نصير أحميدة و دودو بمقاسم دراسة -

 أساتذة كمية العموملعينة من المرافقة البيداغوجية من وجهة نظر الأساتذة  دراسة 
ىدفت ىذه الدراسة الى معرفة المعوقات التي  الإنسانية والاجتماعية جامعة ورقمة

مف وجية نظر الاساتذة،  طبيؽ عممية المرافقة البيداغوجيةتعوؽ تمف شأنيا أف 
 كمية العموـب ااذتأس 45حيث أجريت ىذه الدراسة عمى عينة مكونة مف 

أختيروا بطريقة عشوائية أظيرت نتائج  جامعة ورقمةبالإنسانية والاجتماعية 
فضاءات مخصصة  غالبية الأساتذة اجمعوا أف القسـ لا يتوفر عمى أفالدراسة 

في  ناؾ تفاوتىوأف  .% 60 ػلعممية المرافقة البيداغوجية و ىذا بنسبة تقدر ب
القسـ أبواب  لا ينظـو  .إقباؿ مف طرؼ الطمبة عمى عممية المرافقة البيداغوجية

اجمع وقد  .إعلامية وأياـ دراسية عمى التكويف عمى مدار الموسـ الجامعي
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الكافية لتسييؿ إدماج الطمبة الأساتذة بأف طمبة الماستر ليس لدييـ القدرات 
لا تسمح البيداغوجية الحالية  عممية المرافقةوأف  .الجدد في الحياة الجامعية

بالاضافة الى ىذا  .بمتابعة الطمبة في مسارىـ البيداغوجي والاجتماعي
 .وأنيا غامضة لا تظير بوضوح مياـ الأستاذ المشرؼلنصوص التنظيمية اف

اجمع و  .مع تعداد الطمبةلا تتلاءـ قة البيداغوجية القاعة المخصصة لممرافوأف 
المرافقة البيداغوجية تراعي برنامج  معظـ الأساتذة بأف برمجة حصص

الوسائؿ التعميمية اللازمة لعممية ة يمحدوداجمع الأساتذة عمى كما  .المشرؼ
 .المرافقة البيداغوجية

جربة المرافقة معوقات فشل تبعنوان  (:3112)بيبي مرزاق وآخرون  دراسة -
. ةجهة نظر أساتذة جامعة الجمفالبيداغوجية في الجامعة الجزائرية من و 

ىدفت الدراسة إلى الكشؼ عف معوقات فشؿ تجربة المرافقة البيداغوجية في 
الجامعة الجزائرية مف وجية نظر أساتذة جامعة الجمفة، مف خلاؿ توزيع 

يف عمى ثلاثة كميات وقد استبياف عمى عينة مف أساتذة جامعة الجمفة موزع
كثرة الأعباء الوظيفية للأستاذ وضيؽ الوقت وضعؼ خمصت الدراسة إلى أف 

كذلؾ سوء التنظيـ مف طرؼ جييزات اللازمة لعممية الإشراؼ و التالإمكانات و 
لناحية الإدارة ساىـ في إخفاقيا بالإضافة إلى عدـ وضوح محور المرافقة مف ا

طمبة لحصص الإشراؼ وكثرة عددىـ حضور ال عدـالقانونية والبيداغوجية و 
قمة الاىتماـ بيا وعدـ إعطاء صلاحيات الإشراؼ بطريقة مناسبة. وخمصت و 

الدراسة انو مف أجؿ تحقيؽ المرافقة البيداغوجية يجب تنظيميا وضبطيا أكثر، 
سواء مف حيث إدارتيا أو فيميا مف طرؼ الأستاذ، أو مف حيث تجاوب الطمبة 

أياـ دراسية مفتوحة ضرورة إجراء ة حضور الطمبة وفيميا، و والزامي معيا،
 .الرفع مف الحافز المادي الذي يتمقاه الأستاذ الوصيللأساتذة و 

 :الهدف العام من الدراسة -3
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مدى استفادة معرفة المتمثمة في تسعى ىذه الدراسة إلى تحقيؽ الأىداؼ 
مكشؼ عف لدراسة كذلؾ وتيدؼ ىذه ال المرافقة البيداغوجية.عممية الطمبة مف 

غوجية مف وجية نظر المعوقات التي تحوؿ دوف التطبيؽ الأمثؿ لممرافقة البيدا
، إضافة إلى معرفة الاختلافات التي تعزى لمتغير الجنس في الطمبة أنفسيـ

 مستويات إدراؾ الطمبة لمعوقات عممية المرافقة البيداغوجية.
في الميدانية نقص الدراسات نظريا مف حيث تستمد ىذه الدراسة أىميتيا و 

يتناوؿ أحد أىـ موضوعات نظاـ  أىمية الموضوع كونوإضافة إلى  ىذا المجاؿ
مية لأىا أما، ؿ.ـ.د وباعتباره عممية جوىرية وأساسية في نجاح العمؿ الجامعي

مف  الاستفادةإمكانية في ذه الدراسة ىمف  الاستفادةيمكف فالتطبيقية مف الناحية 
اقتراح حموؿ مف شأنيا أف تنمي إدراؾ في مبريقي الإمستوى ى المع يانتائج

الطمبة بالوسط الجامعي وترفع مف مستوى كفاءات الطالب النفسية والمنيجية 
 والتقنية...الخ.

 :مالتحديد الإجرائي لممفاهي -2
 :المرافقة البيداغوجية. 1.3

أنشطة عبارة عف ىي  (3112الجريدة الرسمية لمجمهورية الجزائرية )بحسب 
أسندت إلى ىيئة التدريس، تكفؿ لمطالب الرعاية النفسية والاجتماعية والمينية والعممية مف 
خلاؿ إمداده بالمعمومات الدقيقة عف التخصص والمتطمبات الأكاديمية والإجراءات والمصادر 
المتاحة، التي تساعده وفقا لحاجاتو الأكاديمية في اختيار التخصص ومتابعة البرامج 

اسية لتحقيؽ مشروعو العممي والميني، وذلؾ مف خلاؿ تمكينو مف الاطلاع عمى الدر 
متغيرات اقتصاد السوؽ مف متطمبات وعروض مينية لموصوؿ بو إلى درجة عالية مف 

 (3112)الجريدة الرسمية لمجمهورية الجزائرية، النضج الميني 
لمطالب ابتداء مف  المرافقة عبارة عف متابعة مؤطرة (3111)هارون أسماء وتعرفيا 

دخولو إلى الجامعة، وتتمثؿ ىذه المرافقة في" الوصاية "التي يضعيا الأستاذ الوصي وفؽ 
خطة بيداغوجية تعمؿ عمى مساعدة الطالب في مواجية صعوباتو، وتنظيـ نفسو وعممو، لذا 
قد يساعده الوصي بفضؿ اتصالاتو مع المؤسسات الاقتصادية والإدارات العمومية في 

 (131، 3111، هارون).يار مكاف تربصو بعد جمع المعمومات عنواخت
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طورت أغمب الجامعات  (Magali Danner et al, 1999, p248وبحسب )
 :الفرنسية نوعيف مف المرافقة

والتي تيدؼ إلى إدماج الطالب في محيطو الجديد خلاؿ الأسابيع  :مرافقة الاستقبال .1
 .الأولى لمدخوؿ الجامعي

وتعرؼ بأنيا دعـ منيجي ىدفو اكساب الطمبة مناىج وطرؽ العمؿ  :مرافقة التكيف .3
 (.382، 3112، بريشيو ، )بعمي .  الجامعي أو الاستجابة لصعوبات تعمـ مؤقتة

ثيف أف المرافقة عممية تعمؿ عمى إمداد الطالب بجميع الآليات ويستخمص الباح
كاديمية بأريحية مف أجؿ المُعاونة عمى توفير أنسب الظروؼ لمتمدرس ومزاولة الحياة الأ

تحصيؿ أكاديمي أفضؿ. ويتضح ىذا مف خلاؿ الجوانب التي تمسيا عممية المرافقة مف 
 النفسيوالجانب المنيجي والتقني والجانب البيداغوجي والجانب  الإعلامي والإداريالجانب )

 الميني(. وكذلؾ الجانب
 :المعوقات. 3.2

مف  ـوتمنعي لقائميف عمى عممية المرافقةاتواجو  ت والعقبات التيمشكلامجموع ال
 بمختمؼ جوانبيا خلاؿ عممية المرافقة البيداغوجيةمف ىداؼ المنشودة الأتحقيؽ 
 .ةالمينية وكذلؾ النفسيو  ةوالتقني ةالمنيجيو  ةالبيداغوجية و والإداري ةالإعلامي

 الطالب الجامعي: 2.2
شخص الذي اكتسب عف الذلؾ  الطالب الجامعي بأنو (3112) محمد حمدانيعرؼ 

طريؽ الدراسة النظامية بالجامعة بنوع خاص أتقف دراسة أكاديمية عميا أو أكثر، يحصؿ 
)حمدان، عمى معرفة تفصيمية وميارة في البحث والتحميؿ النقدي في ميداف دراستو. 

 .(82، ص3112
ف المسجميف في جامعة الجمفة الذيأولئؾ الطمبة ىـ  الطمبةيف أف ويستخمص الباحث

-2021يزاولوف دراستيـ في قسـ العموـ الاجتماعية بمختمؼ تخصصاتو لمسنة الجامعية 
2022. 

 الإجراءات المنهجية المتبعة في الدراسة: -4

 دوات:الأالطريقة و  4-1
 المنهج المتبع. -
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إف المنيج الذي يتبعو أي باحث لدراسة مشكؿ ما لا ينبع مف ذاتو بؿ 
شكاليتو وفرضياتو وأىدافو وىذا ما يفرض مف طرؼ الموضوع المعالج  وا 

 .المناسب لموضوع دراستنا د عمى المنيج الوصفيالاعتملدفع بالباحثيف 
 لعينة وطرق اختيارها.ا -

معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية تمثؿ مجتمع الدراسة في طمبة 
نة بجامعة الجمفة، أما فيما يخص العينة فقد اعتمد الباحثاف عمى عي والرياضية

 .بسيطة بطريقة عشوائية ارىـاختيتـ ( طالب وطالبة، 50قواميا خمسوف )
 : توزيع أفراد العينة وفق جنسهم.1جدول 

 مجالات الدراسة. -
وتقنيات معيد عموـ شممت ىذه الدراسة عينة مف طمبة  :البشري المجال

الجمفة والتي كاف قواميا زياف عاشور بجامعة  النشاطات البدنية والرياضية
 ( طالب وطالبة.50)

معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية أجريت ىذه الدراسة ب :الجغرافي المجال
 .جامعة زياف عاشور الجمفةوالرياضية 

لسنة الجامعية مف ا خلاؿ السداسي الأوؿطبقت ىذه الدراسة  :الزمني المجال
 (.2021/2022الجارية )

 الأدوات. -
فرضياتو تفرض عمى الباحث عة الموضوع وخصوصيتو وأىدافو و طبي
واجبة الاستعماؿ لجمع الأدوات مجموعة يحدد لذي بدوره او  تومعينا لدراسمنيجا 

 المعطيات في الميداف.الحقائؽ و 

 النسبة المئوية التكرار الجنس
 %43 31 الذكور
 %88 32 الإناث

 %111 81 المجموع
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المقاييس التي تناولت الدراسات النظرية و  بعدما تـ الاطلاع عمى بعضو 
عداد و قاـ الباحثاف بصياغة  المرافقة البيداغوجية،موضوع  مقياس لمعوقات ا 

( بندا موزعة عمى خمسة 25يتكوف مف خمسة وعشروف ) المرافقة البيداغوجية
 أبعاد ىي:

 بنود 05بػ:  البعد الإداري والإعلامي -
 د.و بن 05بػ:  البعد البيداغوجي -
 بنود. 05:  ػب  البعد المنهجي والتقني -
 د.و بن 05بػ:   البعد النفسي -
 بنود 05بػ:  البعد المهني -

. يامع مراعاة السيولة والوضوح وبساطة العبارة في ألفاظيا ومعاني
ـ خمس مستويات ضالإجابة عمى عبارات المقياس تو  طريقة التصحيحوكانت 

 .أدناه كما ىو موضح في الجدوؿ  "ليكارت" تنتظـ عمى سمـ 
 موافق بشدة موافق محايد غير موافق ر موافق بشدةغي البدائل
 8 4 2 3 1 الأوزان

 الخصائص السيكومترية لممقياس:
 صدق المقياس: .أولا

مف أربعة مكونة تـ عرض ىذا المقياس عمى مجموعة  صدق المحتوى:
حيث ابدوا قبولا لفقرات وبنود  الرياضي أستاذة متخصصيف في عمـ النفس

 المقياس.
 بات:الث .ثانيا

الجدوؿ و  ألفا كرونباخطريقة عمى اب الثبات في حس افالباحث اعتمد
 التالي يوضح ذلؾ:
 : معامل ثبات مقياس معوقات المرافقة البيداغوجية.3الجدول 

 معامل الثبات عدد العبارات طرق حساب الثبات
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 1.22 38 معامل ألفا
 .الأدوات الإحصائية -

لباحثاف أساليب إحصائية مختمفة لمتحقؽ مف فرضيات الدراسة استخدـ ا
 تمثمت. و (SPSS)وىذا باعتماد برنامج الحزمة الإحصائية لمعموـ الاجتماعية 

 :فيمستخدمة ىذه الأساليب ال
 التكرارات والنسب المئوية. -
لإيجاد دلالة الفروؽ بيف  (independent Sample T test)اختبار  -

 مجموعتيف مستقميف.
لإيجاد دلالة الفروؽ بيف متوسط  (One Sample T test)اختبار  -

 درجات الأفراد و المتوسط الفرضي

 : وتفسيرها النتائج مناقشةو عرض وتحميل  4-3
 :وتفسيرها الفرضية الأولى مناقشةوعرض وتحليل 

طمبة معيد عموـ وتقنيات النشاطات يتمتع " تنص الفرضية الأولى عمى:
ة لمعوقات المرافقة إدراؾ الطمببمستوى مرتفع في  البدنية والرياضية

 ".البيداغوجية
: التوزيع التكراري واختبار )ت( لمدلالة الإحصائية لمفرق بين المتوسطات 2الجدول 

 .إدراك الطمبة لمعوقات المرافقة البيداغوجية الحسابية لمدرجة الكمية لمستوى

 
عدد 
أفراد 
 العينة

المتوسط 
الحسابي 
 الملاحظ

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
بي الحسا

 المتوقع

 الدلالة الإحصائية لمفرق بين المتوسطين

الفرق بين 
 المتوسطين

قيمة 
(t) 

درجات 
الحرية 

(df) 

احتمال 
الخطأ 

(P) 

مستوى 
الدلالة 
 الإحصائية

الدلالة 
 الإحصائية

 مستوى
إدراك 
الطمبة 
 تلمعوقا

 المرافقة

81 21.21 11.42 28 -12.21 -
 دال 1.111 1.23 42 8.12
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الجدوؿ يتبيف أف قيمة المتوسط الحسابي الملاحظ تقُدر بػ:  مف خلاؿ
( واف المتوسط الفرضي لمدراسة 11.42( وبانحراؼ معياري بمغ القيمة )21.21)

 α( وىي قيمة دالة عند )12.21-( واف قيمة الفرؽ بيف المتوسطات )28ىو )
=1.23  ،df= 42 ،t =-8.12 ). 

فض في مستوى إدراؾ الطمبة منخوتعد ىذه النتيجة مؤشر عمى مستوى 
 لمعوقات المرافقة البيداغوجية.

 :وتفسيرهاالثانية الفرضية  مناقشةوعرض وتحليل 
لمعوقات  إدراؾ الطمبةمستوى يختمؼ " نصت الفرضية الثانية عمى أنه: 

 معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةلدى طمبة  المرافقة البيداغوجية
النفسي و  المنيجي والتقنيو  البيداغوجيو  لإعلامي والإداريا أبعادىااختلاؼ ب
 "المينيو 

: التوزيع التكراري واختبار)ت( لمدلالة الإحصائية لمفرق بين المتوسطات 4الجدول 
 الحسابية.

بعد
ال

ينة 
 الع

فراد
د أ

عد
 

ي 
ساب

الح
ط 

وس
لمت

ا
حظ

ملا
ال

 

ري
عيا

الم
ف 

حرا
الان

ي  
ساب

الح
ط 

وس
لمت

ا
وقع

لمت
ا

 

 لمفرق بين المتوسطينالدلالة الإحصائية 

الفرق بين 
 المتوسطين

 (tقيمة)
درجات 
الحرية 

(Df) 

احتمال 
الخطأ 

(P) 

مستوى 
الدلالة 
ئية الإحصائية

صا
لإح

ة ا
دلال

ال
 

الإعلامي 
 دال 1.111 1.21 42 13.22 14.84 18 14.32 12.22 81 والإداري

 الد 1.111 1.48 42 2.22- 11.81- 18 12.31 12.31 81 البيداغوجي
المنهجي 

 12.28- 18 18.14 11.33 81 والتقني
-

 دال 1.111 1.21 42 18.32

- 12.11- 18 12.42 12.11 81 النفسي
13.31 

 دال 1.111 1.42 42

 دال 1.111 1.83 42 8.88- 14.48- 18 12.28 11.83 81 المهني

جؿ اختبار ىذه الفرضية، تـ حساب المتوسطات الحسابية أومف 
، ثـ المرافقة البيداغوجية أبعادمف  بعدرافات المعيارية لكؿ الملاحظة والانح
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مقارنتيا بالمستويات المتوقعة المعروضة في الجدوؿ أعلاه، وىذا باستخداـ 
 ( لمعرفة الدلالة الإحصائية لمفروؽ.tاختبار )

المرافقة  أبعادمف  بعديمكف أف نستخرج جممة مف القراءات المتعمقة بكؿ 
 لتالي:وىي كا البيداغوجية

بمغت قيمة المتوسط الحسابي الملاحظ ليذا المحدد  :البعد الإعلامي والإداري
( وعند مقارنة ىذا المتوسط بالمتوسط 04.29(، وبانحراؼ معياري )17.76)

(، 04.54(، نجد أف الفروؽ بيف المتوسطيف بمغ )15المتوقع والذي قيمتو )
( ىذا α=0.05 ،= df 49، t .=02.76وىو فرؽ داؿ إحصائياً حيث أف )

لدييـ  معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةيدؿ عمى أف طمبة 
مستوى مرتفع في إدراؾ ىذا الجانب مف خلاؿ تصفح الطمبة لمموقع الرسمي 
لمجامعة الذي يتيح ليـ معمومات تفيدىـ لاسيما تمؾ المتعمقة بتوزيع الأفواج 

رغـ مف أف الجامعة تقوـ بفتح أبواب عمى الو  .وتوقيت الدراسة والامتحانات
إعلامية لمطمبة الوافديف الجدد وذلؾ بتعريفيـ بالجامعة وىيكميا التنظيمي وكيفية 
التسجيؿ بمختمؼ كمياتيا وأقساميا ومعاىدىا إلا أف الأمر يبقى محصورا 

يعوؽ  تأخر إدارة الجامعة في تنصيب لجنة الإشراؼ بسبب مشاغمياو  ومحدود.
 ثر عمى سيرىا الحسف.العممية ويؤ 

لمستوى إدراؾ معوقات بمغ المتوسط الحسابي الملاحظ  :البعد البيداغوجي
( وبانحراؼ معياري 13.20) البعد البيداغوجيالناتج عف  المرافقة البيداغوجية

( ليذا 15(، في حيف فإف قيمة المتوسط الحسابي المتوقع ىي )03.21يساوي )
( وىو فرؽ داؿ إحصائيا حيث أف 01.80-بمغ الفرؽ بيف المتوسطات )

(α=0.05 ،=df 49،  t=-3.96 ىذه النتيجة تدؿ عمى .) مستوى يدنو مف
 الوسط ولعؿ مف أىـ الأسباب التي تفسر ىذا الانخفاض ما يمي:

  عزوؼ الطمبة عف الحضور مما يعرض العممية برمتيا إلى التقميؿ مف
ميموف إلى الغياب عف نتائجيا أو فشميا حيث نجد أف الكثير مف الطمبة ي
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حصص المحاضرات التي ىي محور الامتحانات فما بالؾ بحصص 
 .المرافقة البيداغوجية

  جؿ تحسيف أوجود الكثير مف الطمبة الموظفيف الذيف التحقوا بالجامعة مف
مستواىـ ولمحصوؿ عمى ترقيات بمؤسسات عمميـ ما يجعميـ غير 

 .ماىيتيامتحمسيف ليذه العممية أو حتى أنيـ يجيموف 
  عدـ وجود برنامج أي توقيت واضح ليذه العممية يُحدد فيو الوقت والقاعة

 .والأستاذ المرافؽ
البعد بمغ المتوسط الحسابي الملاحظ الناتج عف  :البعد المنهجي والتقني

( وبانحراؼ معياري يساوي 11.22)لممرافقة البيداغوجية  المنيجي والتقني
( و بمغ 15توسط الحسابي المتوقع ىي )(، في حيف فإف قيمة الم05.04)

( وىو فرؽ داؿ إحصائيا حيث أف 03.78-الفرؽ بيف المتوسطات )
(α=0.05 ،=df 49،t =-05.29 ىذه النتيجة تدؿ عمى .)مستوى منخفض 

 وقد يعود ذلؾ لػ:
  عدـ توفر الجامعة عمى مكاتب وقاعات مخصصة ليذه العممية ونقص

 وانترنيت...الخ. ة إعلاـ آليفي الوسائؿ التكنولوجية مف أجيز 
  عدـ ملاءمة البنية التحتية لمجامعة لمثؿ ىذه العمميات التي تتطمب وجود

 .فضاءات كافية ومجيزة لضماف سير حسف ليا
  عدـ توفر الجامعة عمى وسائؿ لمتدريس العادي في حد ذاتو فكيؼ

 المرافقة البيداغوجية. بالوسائؿ التي تحتاجيا ىذه عممية
 جوانب عممية المرافقة البيداغوجيةمف بيف أىـ  البعد النفسيعد ي :فسيالبعد الن

لتحقيؽ اكبر قدر ممكف مف النجاح وىو احد  عمى العمؿ عميو أكثرالتي يجب 
المؤشرات الضرورية لضماف الاستمرارية عند القياـ بأي عمؿ وىنا نجد أف أفراد 

يتمتعوف  والرياضية معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنيةالعينة أي طمبة 
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 لممرافقة البيداغوجيةمنخفض حيث بمغ المتوسط الحسابي الملاحظ  مستوى
(، في 03.47( وبانحراؼ معياري يساوي )09.00) ىذا الجانبالناتج عف 

( ليذا بمغ الفرؽ بيف 15حيف فإف قيمة المتوسط الحسابي المتوقع ىي )
 α=0.05 ،= df) ( وىو فرؽ داؿ إحصائيا حيث أف06.00-المتوسطات )

49 ، t =-12.20.)  وتشير النتيجة المتحصؿ عمييا إلى وجود مستوى
 منخفض جدا فييا ىذا البعد وقد يرجع ذلؾ إلى:

  عدـ إيلاء الأىمية الكافية لمعامؿ النفسي في المسار الجامعي وما
 لانعكاساتو عمى الطالب.

 لجانب النفسي.عدـ كفاية بعض الأساتذة واكتفائيـ بالجانب المادي دوف ا 
 .جمود العلاقة الدراسية بيف الأستاذ والطالب واقتصارىا عمى الجانب 

( وبانحراؼ 10.52) البعد الميني بمتوسط حسابيالناتج عف  البعد المهني:
(، في حيف فإف قيمة المتوسط الحسابي المتوقع ىي 03.68معياري يساوي )

فرؽ داؿ إحصائيا حيث  ( وىو04.48-( ليذا بمغ الفرؽ بيف المتوسطات )15)
وتشير النتيجة المتحصؿ عمييا إلى  (α=0.05 ،= df 49 ، t=-8.58أف )

 وجود مستوى منخفض جدا فييا ىذا البعد وقد يرجع ذلؾ إلى:
  عدـ توفر المعمومات الكافية عف مؤسسات المحيط الاقتصادي

 والاجتماعي.
 ة الفرصة واقع مخابر البحث الجامعية المنغمؽ عمى نفسو وعدـ إتاح

 لمطمبة لمعمؿ ضمف ىذه المخابر.
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 :وتفسيرهاالثالثة الفرضية  مناقشةوعرض وتحليل 
إدراؾ الطمبة لمعوقات توجد فروؽ في  " الفرضية الثالثة عمى أنه: تنص

 معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضيةالمرافقة البيداغوجية لدى طمبة 
 "يعزى لمتغير الجنس

دراك الطمبة لمعوقات المرافقة البيداغوجية لإ : دلالة الفرق في الدرجة الكمية8الجدول 
 .لدى طمبة العموم الاجتماعية حسب متغير الجنس

معوقات يتضح مف الجدوؿ أعلاه أف المتوسط الحسابي عمى مقياس 
( والمتوسط الحسابي بالنسبة 63.95بالنسبة لمذكور بمغ ) المرافقة البيداغوجية

( وىما متقارباف مما يدؿ عمى عدـ وجود فروؽ بينيما 60.06للإناث بمغ )
( أكبر مف 0.24)  SIGقيمةو  (،T( )-1.18وىذا ما تكشؼ عنو قيمة )

بالتالي فمنطوؽ الفرضية لـ يتحقؽ وعميو نقبؿ الفرض ( و 0,05مستوى الدلالة )
إدراؾ الطمبة الصفري أي أنو: لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى 

معيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية لدى طمبة  لمعوقات المرافقة البيداغوجية
 تبعا لمتغير الجنس" يةوالرياض

ذات دلالة إحصائية بيف  بينت نتائج ىذه الدراسة أنو لا توجد فروؽ
 معوقات المرافقة البيداغوجيةالإناث في الدرجة الكمية عمى مقياس الذكور و 

معوقات المرافقة ىذا يعني أف متغير الجنس لا يؤثر عمى مستوى عمى مقياس و 
 .قنيات النشاطات البدنية والرياضيةمعيد عموـ وتلدى طمبة  البيداغوجية

 
 

المتوسط  العدد المجموعات المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 Sig DF (Tقيمة ) المعياري

الدرجة الكمية عمى 
معوقات  مقياس

 المرافقة

 11.13 22.28 31 ذكور
-1.18 1.34 48 

 11.12 21.12 32 إناث
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 :وتفسيرهاالرابعة الفرضية  مناقشةوعرض وتحليل 
إدراؾ الطمبة يوجد اختلاؼ في مستوى " الفرضية الرابعة عمى انه: تنص

أبعادىا )الإعلامي والإداري، البيداغوجي،  لمعوقات المرافقة البيداغوجية
معيد عموـ ير الجنس عند طمبة تبعا لمتغ المنيجي والتقني، النفسي، الميني(
 ". وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

أبعادها )الإعلامي حسب : الفروق في مستوى إدراك الطمبة لمعوقات المرافقة 2الجدول 
 والإداري، البيداغوجي، المنهجي والتقني، النفسي، المهني( تبعا لمتغير الجنس.

عمى مقياس الأبعاد  تظير النتائج المبينة في الجدوؿ المتعمقة بكؿ
 الجنسيف عمى وجود فروؽ بيفغير دالة  أنيا. معوقات المرافقة البيداغوجية

-(، )0.14(، )0.10) (،1.00-)عمى التوالي  (T) ذا ما تكشؼ عنو قيـوى
SIG  (0.32.) (0.91( ،)0.88( ،)0.07 ،)وقيـ (،1.07-(، )1.83

قد و  فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف الجنسيف. (. ومنو فإنو ليس ىناؾ0.28)
 مقومات بيئة البحث.الباحثيف إلى طبيعة حجـ العينة و يعزى ىذا بحسب 

المتوسط  العدد المجموعات المتغير
 يالحساب

الانحراف 
 Sig DF (Tقيمة) المعياري

الإعلامي 
 والإداري

 6.24 18.47 21 ذكر
-1.00 0.32 48 

 1.95 17.24 29 إناث

 البيداغوجي
 3.46 13.14 21 ذكور

0.10 0.91 48 
 3.07 13.24 29 إناث

المنهجي 
 والتقني

 3.40 11.09 21 ذكور
0.14 0.88 48 

 6.40 11.31 29 إناث

 سيالنف
 3.49 11.61 21 ذكور

-1.83 0.07 48 
 3.67 9.72 29 إناث

 المهني
 2.95 9.61 21 ذكور

-1.07 0.28 48 
 3.79 8.55 29 إناث
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 :تمةالخا -

عممية المرافقة البيداغوجية تعد آلية حديثة النشأة ومف الطبيعي جدا أف تكوف 
بالطالب أو  ىناؾ عوائؽ وصعوبات تواجييا في بداياتيا سواء تعمؽ الأمر

الأستاذ أو الإدارة ألا انو وبالرغـ مف ىذا فيناؾ إمكانيات لتدارؾ الموقؼ وذلؾ 
 تعمؿ عمى توضيح فوائد ىذه العممية.بإجراء دورات تكوينية وحملات إعلامية 

خمصت ىذه الدراسة إلى اقتراح مجموعة اقتراحات في ضوء النتائج المتوصؿ و 
 إلييا وتمثمت في:

 الموجية. الأعماؿإدراج المرافقة البيداغوجية كمقياس في  -
ضرورة إجراء تكوينات وتربصات للأساتذة عمى كيفية إجراء المرافقة  -

 .البيداغوجية
في عممية المرافقة  -طمبة الدكتوراه–بة الدراسات العميا إشراؾ طم -

 البيداغوجية.
تضميف الجانب الأخلاقي إلى مجموعة الجوانب التي تراعييا عممية  -

 المرافقة.
 :المستخدمة في البحث المراجع

 -معجـ مصطمحات التربية والتعميـ، عربي(. 2006حمداف، محمد.) -
 لتوزيع.دار كنوز المعرفة لمنشر وا ،انجميزي

عمـ نفس الصحة، الأسس النفسية والسموكية يخمؼ، عثماف)د.ت(.  -
 .دار الثقافة لمطباعة والنشر الدوحة. .لمصحة

 دور التكويف الجامعي في ترقية المعرفة العممية(، 2010) .أسماء ،ىاروف -
، رسالة تحميؿ نقدي لسياسة التعميـ العالي في الجزائر نظاـ ؿ.ـ.د–

جامعة منتوري  لاجتماع، كمية العموـ الاجتماعية،الماجستير في عمـ ا
 قسنطينة، الجزائر
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 . العدد09/03التنفيذي رقـ  المرسوـ، الجريدة الرسمية لمجميورية الجزائرية -
 (.23، العدد 2009)

المرافقة البيداغوجية مف وجية نظر  (،2013) .ومريامة بريشي .بعمي زىية -
غاؿ الممتقي الوطني الثاني حوؿ أش ،الطمبة والأساتذة الواقع والتطمعات

أساليبو في منظومة التعميـ الجامعي في ظؿ نظاـ ؿ ـ د، التقويـ و  إشكالية
 ورقمة، الجزائر. جامعة قاصدي مرباح، ماي. 7-8أياـ 

معوقات نجاح نظاـ المرافقة (، 2013) .نصير أحميدةو  .دودو بمقاسـ -
 لأساتذة كمية العموـالبيداغوجية مف وجية نظر الأساتذة دراسة ميدانية 

أشغاؿ الممتقي الوطني الثاني حوؿ ، الإنسانية والاجتماعية جامعة ورقمة
إشكالية التقويـ وأساليبو في منظومة التعميـ الجامعي في ظؿ نظاـ ؿ ـ د، 

 ورقمة، الجزائر. جامعة قاصدي مرباح، ماي. 7-8أياـ 
 
  :APAبهذا المقال حسب أسموب  الاستشهادكيفية  -

معوقات تطبيؽ المرافقة البيداغوجية مف وجية (، 2022)السنة  لخضر شعثاف، ضيؼ عادؿ
تفوؽ في عموـ  ، مجمةمعيد عموـ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بالجمفةطمبة نظر 

المركز الجامعي نور البشير المجمد ...، العدد ....،  ة،والرياضي ةالبدني اتطوتقنيات النشا
 ..._...الصفحات، الجزائر، البيض


