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 التكوين الجامعي لأساتذة التربية البدنية و الرياضية 
University training for physical education and sports teachers  

  2هواورة مولود، 1*شرفي شريفة

 cherfi.cherifa@univ-alger3.dz، (لجزائر)ا  30جامعة الجزائر  1
 mouloudieps@yahoo.fr، الجزائر() 30جامعة الجزائر   2                                

 22/00/2021: الإرسالثاريخ  05/10/2021ثاريخ القبول: 15/12/2021: النشرثاريخ 

ثروة بشرية متعلمة قادرة ثقافة وتقدمة و ان تقدم الأمم مرهون بما تملكه من معرفة و  :الممخص
عدلات في مجال امتنتمية امبشرية تحقيق أفضل اممنتتاج واممنتافةة  و والإعلى الابداع 

لأمم امعارفة هي الأمم امقوية" وامتي ترى أن الاةتثمار الإيجابي ملثروات امطبيعية " فاو 
امتعليمي يشكل احد الأعمدة امرئيةة في تطويرها.  فقد ازدادت امجهود من امقطاع امتربوي و 

و امرفع من جودته حيث يعمل نتظام امتعليم امعامي بالارتقاء  أجل امنتهوض بامتعليم امعامي
بنتوعية امتعليم و تحةين و تجويد اممخرجات و ذمك من خلال إعداد الإطارات امعلمية 
اممؤهلة ملقيادة اممةتقبلية ممؤةةات اممجتمع  وهذا الاهتمام نتابع من اموعي بأهمية توفير 

مخرجات قادرة لإثبات جدارتها و قدراتها على بيئة أكاديمية مقبومة تؤدي ملحصول على 
امتفاعل مع معطيات امعصر امحديث و متغيراته مذمك كان و لا بد من تكاتف امجهود من 

در اشعار أجل امتحةين امجيد في امتكوين  يحث يمثل امتكوين امجامعي في امجزائر مص
 .علمي  و ثقافي و حضاري

 أةاتذة  امتربية امبدنتية وامرياضية امتكوين امجامعي   الكممات المفتاحية:
Abstract: 
 The progress of nations depends on what they possess of knowledge, 

culture, progress and an educated human wealth capable of creativity, 

production and competition, achieving the best rates in the field of human 

development and positive investment in natural resources. And education 

constitutes one of the main pillars in its development. ,Efforts have increased 

to advance higher education and raise its quality, as the higher education 

system works to improve the quality of education and improve and improve 

outputs through preparing qualified scientific frameworks for the future 

leadership of community institutions, and this interest stems from awareness 

of the importance of providing an acceptable academic environment that 

leads to obtaining On outputs capable of proving their worth and their ability 

to interact with the data of the modern era and its variables, so it was and it 
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was necessary   to join efforts for a good improvement in the training,Urges  

university  training in Algeria is a source of scientific, cultural and civilized  
 

Key wolds :University training ,  Physical education and sports , teachers  

شكالية البحث:   مقدمة وا 
تطور الأمم يقاس بمدى امقدرة على مواكبة امتطورات اممختلفة في هذا   

امعصر اممتدفق باممعلومات وبمدى قدرتها على امتكيف وامتعامل معها بأقصى 
درجات امكفاءة  مذا فامتوفق عن تطوير امذات يعنتي امجمود امفكري عامة  

ثم اصبح امتكوين امجامعي هو امخيار وامتخلف عن ركب الأمم خاصة  ومن 
الأمثل ملمعلم متطوير امذات  فضمان امجودة في ميدان امتعليم امعامي مصطلح 
عام يعبر عن امعملية امدائمة و اممةتمرة امتي تةتهدف مراقبة و ضمان جودة 
نتظام مؤةةات امتعليم امعامي  و يعد ضمان امجودة أمية تركز على مةؤومية 

 (92  صفحة 3002)أحمد   أةاةي. امتحةين كمحور
كما عرف منتظومة تكوين اممكونتين في امجزائر تطورات متتامية منتذ       

الاةتقلال امى يومنتا هذا  وةوف نتحاول من خلال هذا عرض مبعض عنتاصر 
امتكوين امتي نتتنتاومها في هذا امفصل واممتمثلة في تعريف امتكوين  أهميته  

ا اممبادئ الأةاةية منتظام تكوين اممكونتين اةةه ومةتوياته.... وعلى هذ
 منتتعرض لاهم هذه امتطورات من خلال امتعرف على اهم اممراحل امتي عرفها 

امتكوين في امجزائر والإجراءات اممتخذة متكوين كفاءات تدريةية تةتجيب 
ممتطلبات امتربية امحديثة  فأةتاذ امتربية امبدنتية وامرياضية مه مكانتة كبيرة في 

ظومة امتربوية مذا لابد من إعداده وتأهيله بما يتنتاةب مع متطلبات امتربية اممنت
امحديثة  لأن صورة الأةتاذ اممتلقي ملمعارف مم تعد تنتاةبه  مما دعت امحاجة 
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متابعتها شريطة أن يكون  إمى تكوين الأةاتذة في اممجلات امتي يتوجب عليه
 (55  صفحة 3007)عبيدات  . مهذا الإعداد مةتجيبا محاجياته

فيعتبر امتكوين امجامعي أحد أهم اممطامب امضرورية في امحياة اممهنتية    
بامنتةبة ملأةتاذ امتربية امبدنتية وامرياضية ميتمكن من امعمل في بيئة واضحة 
امبنتية تةمح مه بامتطور والارتقاء في مهنتته  فالأةتاذ يكتةب خلال فترة تكوينته 

ي ممارةة اممهنتة  وذمك مبنتاء كفاءة وقدرات الأةس امتي تةاعده على امبدء ف
من نتاحية واممجتمع من نتاحية أخرى  وعلى هذا امنتحو متطورة تفيد امفرد 

ما المقصود بالتكوين الجامعي و ةنتحاول الإجابة على امتةاؤل امعام امتامي: 
  ماىي أىميتو بالنسبة لأساتذة التربية البدنية و الرياضية ؟

 أىداف البحث:
ثنتاء امتكوين امجامعي على تلقين الأةتاذ اممعارف امهامة من امعمل أ -

 امنتاحية امنتفةية و امبدنتية و اممعرفية 
تحديد معايير امتكوين امجامعي ملأةتاذ امتربية امبدنتية و امرياضية باعتباره  -

 أةاس امعملية امتربوية.
في  زيادة الاهتمام بكل مجالات تكوين أةاتذة امتربية امبدنتية و امرياضية -

 امجانتبين ما ) امتطبيقي و امنتظري(.
تحديد معايير امتكوين امجامعي في اطار تطبيق إدارة امجودة امشاملة في  -

 .مجال امتعليم 
 أىمية البحث: 

 : يمكن حصر أهمية هذه امدراةة فيما يلي
تكوين أةتاذ ذو كفاءات علمية و معارف مؤهلة متعليم اممهارات و امتقنتيات  -

 .امرياضية 



  2ىواورة مولود، 1شرفي شريفة
 

 559 

 ابراز أهمية الأةاتذة بهدف رفع مةتوى امكفاءة امتربوية. -
أهمية تكوين و امتأطير امجيد ملأةتاذ مكونته مه دور كبير في امعملية  -

.  امتعليمية  

الاهتمام بمجال امتخصص مجعل الأةتاذ مؤهل ملقيام بجميع اعمال ومهام   -
 امميدان امعملي 

 تحديد المصطمحات: 
 : مفيوم التكوين -1

مجموعة من امنتشاطات واموةائل واممنتاهج  عرف التكوين بانو: "ي   
وامدعائم اممخططة  امتي من خلامها يمكن ملعمال والافراد تحةين معارفهم 

 وةلوكا تهم ومواقفهم وحركاتهم 
وقدراتهم امعقلية مبلوغ اهداف اممؤةةة  وأهدافهم امشخصية والاجتماعية 

 امهم امحامية واممةتقبلية".ملتكيف مع محيطهم وتحةين أدائهم ممه
(Sekiou , 1993) 

شراف حيث يكتةب ويعرف أيضا بأنو    عملية اعداد وتحضير امفرد ممنتصب وا 
رصيد معرفيا جديدا يؤهله لإبراز قدراته وذمك قصد امنتهوض بامطاقات وتحةين 

 الأداء وزيادة امفعامية والاةتمرار.
يل إيجابي مةلوك امفرد عملية تعدكما عرفو زويمف والقريوني بأنو:"  

مهنتيا او وظيفيا بهدف اكةابه معارف و مهارات لأداء امعمل و تعديل 
مواقفه مصامح امعمل و اممنتظمة ... فهو محاومة متغيير ةلوك الافراد نتحو 

  (5995)كشرود   اةتخدام طرق و أةاميب افضل في أداء أعمامهم.
امتي يقصد بها تشكيل  Farmareومصطلح امتكوين في امكلمة املاتينتية   

تجرى على الأشخاص او الأشياء او غيرها  وهي امعملية امعميقة امتي 
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الانتةان  بغية تعديل أمياته  وأةاميبه  ومهاراته وانتماطه امفكرية وهي 
امعملية امتي تهدف امى اكةاب امفرد جملة من اممعارف واممهارات 

 . (3005)زين امدين    وآداب امةلوك.
 وين على انته نتقل اممعارف واممهارات الازمة من اجل الأداء امجيد.ويعرف امتك 

 .(3005)عبد الله و اممختار   
هو كل انتةان مه مهمة تكوين الآخرين وذمك بنتقل امخبرات واممعارف  :المكون

امتطبيقية امى اممكونتين  ويقوم امنتتائج ويراجع امبرامج ومحتوياتها على ضوء 
 ةائل امبيداغوجية. ذمك ويةاهم في اختيار امو 

تعرف على أنتها مؤةةة إنتتاجية تعمل على إثراء اممعارف  مفيوم الجامعة:
وتطوير امتقنتيات وتهيئة امكفاءات  مةتفيدة من امتراكم امعلمي الإنتةانتي في 

 ية.مختلف اممجالات امعلمية  الإدارية  امتقنت
دم مطلابها يعرفها على "هي تلك اممؤةةة امتربوية امتي تقامبعض الآخر و  

امحاصلين على امشهادة امثانتوية امعامة وما يعادمها تعليما نتظريا معرفيا ثقافيا 
نتةانتية يلازمه تدريب مهنتي  يهدف اخراجهم إمى  ةيتبنتى أةةا إيديوموجي وا 

امحياة امعامة كأفراد منتتجين  فضلا عن مةاهمتها في معامجة امقضايا امحيوية 
اممجتمع و تؤثر على تفاعلات هؤلاء امتي تظهر على فترات متفوقة في 

 .(303  صفحة 3003)امبراعي   امطلاب اممختلفة.
 التعريف الاجرائي لمتكوين الجامعي: 

امعملية امتعليمية امتي تخضع لأهداف تعليمية وتكون مبنتية من خلال امبرنتامج 
امتعليمي وتكون هذه امعملية مقدمة من طرف أةاتذة واخصائيين مكل مجال من 

 ميادين امتخصص امجامعي مع منتح شهادات جامعية مكل مةتوى.كل 
 مفيوم أستاذ التربية البدنية:
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هو ذمك امفرد امذي يكفل ةير حصة امتربية امبدنتية في اممؤةةات امتربوية 
وامذي يعمل على تحقيق امتوازن بين امجانتب امعقلي وامحركي ملتلاميذ وكذا 

  تحقيق الأهداف امعامة ملمادة.
 : التربية البدنية و الرياضيةمفيوم 

هي مظهر من مظاهر امتربية  تعمل على تحقيق أغراضها عن طريق امنتشاط 
امحركي اممختار امذي يةتخدم بهدف خلق اممواطن امصامح امذي يتمتع بامنتمو 
امشامل و اممتزن من امنتواحي امبدنتية و امنتفةية و الاجتماعية حتى يمكنته 

)شرف   ةعيدة تحت اشراف قيادة واعية. امتكيف مع مجتمعه ميحي حياة
 .(35  صفحة 3000

 :التعريف الاجرائي لمتربية البدنية و الرياضية 
و يقصد بها تلك امعملية امتربوية امتي تتم عنتد ممارةة نتشاط بدنتي معين  أو    

هي عبارة عن مجموعة من الأنتشطة امرياضية امتي يقوم بها امفرد امرياضي 
  و تحقيق امرشاقة و امصحة امجةمية و امنتفةية امةليمة . بهدف تنتمية امبدن 

 الدراسات السابقة: 

( 3059-3058دراةة ملدكتور " بدر امدين بوةاق ) الدراسة الأولى:
 معهد امتربية امبدنتية و امرياضية . دراةة وطنتية  02بجامعة امجزائر 

امتدريةي مةاهمة برامج امتكوين اممةتمر في مةايرة الأداء  " تحت عنوان
 ملأةاتذة  امتربية امبدنتية و امرياضية .

ي هذه امدراةة على اممنتهج مقد اعتمد فعينة الدراسة :  -5-5
 .اموصفي
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وتتشكل عينتة هذا امبحث من أةاتذة امتربية امبدنتية وامرياضية اممدرةين 
ملةنتوات الأومى وامثانتية وامثامثة من امتعليم امثانتوي بولاية اممةيلة وبلغ 

 .ةتاذ حيث تم اختيارهم بطريقة عشوائية بةيطةأ 00عددها 

 : الغاية من الدراسة -1-2

  هدفت هذه امدراةة إمى:

امتعرف على مةاهمة برامج امتكوين اممةتمر في مةايرة الأداء امتدريةي  -
لأةاتذة امتربية امبدنتية وامرياضية  امتوصل إمى إدراك امفروق في  إجابات 

امتوصل    متكوين اممةتمر حةب متغير امةنالأةاتذة حول مةاهمة برامج ا
إمى إدراك امفروق في  إجابات الأةاتذة حول مةاهمة برامج امتكوين اممةتمر 

امتوصل إمى إدراك امفروق في  إجابات الأةاتذة -حةب متغير اممؤهل امعلمي.
 .حول مةاهمة برامج امتكوين اممةتمر حةب متغير الأقدمية في امتدريس

 الدراسة: استنتاجات -1-3

عملية امتكوين أثنتاء امخدمة تةاهم في تحةين اممهارات امتدريةية  -
 )امتخطيط  تنتفيذ امدرس   امتقويم ( 

وجود فروق ذات دلامة إحصائية في إجابة الأةاتذة حول برنتامج  -
 امتدريس مذوي الاقدمية في امتدريس .

يس اختلاف خبرة و قدرات الأةاتذة حةب متغير امةن في عملية امتدر  -
خاصة امحديثة فبرنتامج امتكوين يةاعدهم في تحةين في رفع من 

 قدراتهم و معارفهم.
عدم وجود فروق ذات دلامة إحصائية في مةتوى الأداء امتدريةي بين  -

 الأةاتذة تعزي امى متغير اممؤهل امعلمي .
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( 2114-2113دراسة لمدكتور " ميمون عيسى ") الثانية:الدراسة  
 د التربية البدنية و الرياضية. دراسة وطنية معي 3بجامعة الجزائر

تحت عنوان : اتجاىات الطمبة الجامعيين نحو التكوين في ميدان عموم و 
دراةة تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية و علاقتيا بتكيفيم الاكاديمي ) 

ميدانتية على مةتوى بعض اقةام و معاهد علوم و تقنتيات امنتشاطات امبدنتية و 
 على مةتوى اموطنتي امجزائر (  امرياضية

 مقد اعتمد في هذه امدراةة على اممنتهج اموصفي .عينة الدراسة :  -1-1

اشتملت امبحث على عينتة اختيرت بطريقة عشوائية بةيطة باعتبارها تتنتاةب 
طامب جامعيان من طلاب معاهد علوم  800مع طبيعة امموضوع و تتمثل في 
ياضية من مختلف امتخصصات و اممةتويات و تقنتيات امنتشاطات امبدنتية و امر 

 اممتمدرةين على على مةتوى امجامعات امتامية ) جامعة امجزائر  جامعة وهران
  جامعة ةوق اهراس  جامعة امجلفة  جامعة باتنتة  جامعة مةيلة  جامعة 

 بةكرة(    

 الغاية من الدراسة  -1-2

 هدفت هذه امدراةة إمى:

باتجاهات امطلبة امجامعيين في معهد  تهدف هذه امدراةة امى امتعرف -
 علوم و تقنتيات امنتشاطات امبدنتية و امرياضية نتحو ميدان تكوينتهم.

معرفة ما يمكن ملخطط و اممنتاهج امتربوية و امتعليمية و امخبرات امتي  -
يمر بها امطامب اثنتاء فترة دراةته من دور تنتمية الاتجاه نتحو ميدان 

 امتكوين.
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حاجة تشير انتها يتطلب برامج إضافية تدعم معرفة اذ ما كان هنتاك  -
اتجاهات امطلبة نتحو هذا امنتوع من امتكوين وتحةين امتكيف الاكاديمي 

 ملطلبة امجامعيين.
مفت انتتباه امجهات اموصية) وزارة امتربية اموطنتية و وزارة امتعليم امعامي  -

و امبحث امعلمي( امى ضرورة الاهتمام اكثر بهذا امنتوع من امتكوين و 
 ايلائه الأهمية امتي يةتحقها.

 الأدوات المستعممة في ىذه الدراسة -1-3

الادوات امتي اةتخدمها امباحث في هذه امدراةة هي أداة الاةتبيان ومقياس 
اتجاهات امطلبة امجامعين نتحو امتكوين في ميدان علوم و تقنتيات 
 ديمي  .امنتشاطات امبدنتية و امرياضية و امثانتي مقياس مةتوى تكيفهم الاكا

 : استنتاجات الدراسة -1-4

اةتنتتج ان هنتاك وجود اتجاهات إيجابية مدى طلبة ميدان علوم و تقنتيات  
 امنتشاطات امبدنتية و امرياضية.

اةتنتتج ان ميس هنتا اختلاف في اتجاهات امطلبة امجامعيين نتحو امتكوين 
ت ) في ميدان علوم و تقنتيات امنتشاطات امبدنتية و امرياضية تبعا ممتغيرا

اممةتوى الاكاديمي  الاختصاص في امبكاموريا  اممعدل في امبكاموريا  رتبة 
الاختيار امموجه اميه في بطاقة امرغبات عنتد امتةجيل امجامعي الاومي  

 امممارةة امقبلية ملرياضة.

اةتنتتاج اةتنتتج ان ميس هنتا اختلاف في اتجاهات مةتوى امتكيف 
وم و تقنتيات امنتشاطات امبدنتية و الاكاديمي نتحو امتكوين في ميدان عل
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امرياضية تبعا ممتغيرات ) اممةتوى الاكاديمي  الاختصاص في امبكاموريا  
اممعدل في امبكاموريا  رتبة الاختيار امموجه اميه في بطاقة امرغبات عنتد 

 امتةجيل امجامعي الاومي  امممارةة امقبلية ملرياضة.

م و تقنتيات امنتشاطات امبدنتية و ان مةتوى امتكيف الاكاديمي عنتد طلبة علو 
ان هنتاك علاقة ارتباطية بين اتجاهات امطلبة اةتنتتج  امرياضية مقبولا

امجامعيين نتحو امتكوين في علوم وتقنتيات امنتشاطات امبدنتية و امرياضية و 
 مةتوى تكيفهم الاكاديمي. 

 الإطار النظري: 
 الجامعي: أىمية التكوين 

ور حومه عملية امتنتمية في اممجتمع فهو أداة ان امتكوين هو اممحور امذي تد
امتنتمية ووةيلتها  وهو اممحرك الأةاةي مشتى جوانتبها  كما انته الأداة امطيعة 
امتي اذا ما احةن اةتغلامها امكنتنتا من تحقيق امكفاءة اممثلى ملتعليم  ووضع 

خاء نتظرياته موضع امتطبيق امةليم متحقيق الأداء الأمثل  و تحقيق امنتمو و امر 
ملمجتمع  فقد أظهرت نتتائج الأبحاث دور امتكوين في نتمو الاقتصاد و امحياة 

كما  الاجتماعية و امرياضية  فضلا عن دوره في نتمو امثقافة و امحضارة عامة.
يعد امتكوين مصدرا مهما من مصادر اعداد امكوادر امبشرية في اممؤةةة 

راد وامعلاقات الإنتةانتية في امرياضية ومن اهم مقومات بنتاء جهاز ملإدارة الاف
اممؤةةة امحديثة  فامتكوين هام وضروري مبنتاء قوة بشرية منتتجة. كما تبرز 
أهمية امتكوين في انته أةاس كل تعليم وتطور وتنتمية ملعنتصر امبشري وتقدم 
اممجتمع وتقدمه  فكلما تضمن امتعليم عنتاصر امنتوعية و امتحكم و الانتدماج 

لية و وتحديات امعاممية  كلما ضمنتا امتحكم في امشامل ضمن امحاجات اممح
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)عايد   أدوات امتطور و قصرنتا اممةافة ملوصول امى مرحلة امتكوين امنتوعي.
 (505  صفحة 3050

وتزداد أهمية امتكوين في امعصر امحديث حتى اصبح ضرورة ملحة نتظرا 
مهذا  ملتطور امةريع في اممجالات و اممهن كافة  مما يةتلزم مواكبة الافراد

امتطور اممتةارع  لان امتطور اممتةارع يضع امام امفرد اممةؤوميات جديدة 
ومهام كثير  و أعباء متنتوعة لا بد من اموفاء بها حتى يكون عضوا صامحا 
منتتجا في مجتمعه  يؤدي مهامه اموظيفية بفاعلية  إذا يعتبر الأةتاذ مدير 

ا بما يتخذه من قرارات بشأن امعملية امتعليمية و عليه يعتمد نتجاحها أو فشله
مراحل و جوانتب عملية امتدريس اممختلفة و امتي مها علاقة بامتخطيط و امتنتظيم 

 (557  صفحة 3005)كوجك  و امقيادة و امتوجيه و امضبط. 

  : ىداف التكوين الجامعيأ
ن على الأهداف امعامة من وراء امعمل على تكوين داف امتكويمقد مخصت أه

 اممعلم مهنتيا فيما يلي: 

 .امتحكم في اممواد امتعليمية وامتحكم في امطرق امبيداغوجية اممتعلقة بها 
 .امتحكم في مغة امتدريس واموةائل اممةتعملة 
  .امتحكم في أةاميب امتقويم امتكوينتي وامتحصيلي  
  اموطنتية وامفكرية امتي تعمل جاهدة في يمد امواقع الاجتماعي بامقوى

 ةبيل امتصدي مقضايا امواقع  وطرح بدائل تغيير وتطوير هذا امواقع.
 (52  صفحة 5332)قوي  
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  تزويدهم باممعارف اممتعلقة بما يةتجد في امتربية امعامة وعلم
امتربية في متابعة نتمو امنتفس امتربوي وامتخطيط امتربوي ودور 

 .اممتعلمين
  ممتعلقة بمبادئ امتعلم وتحديد الأهداف اباممعارف تزويدهم

علمين عل بلوغ امتعليمية وتخطيط امخبرات امتي تةاعد اممت
 .اممخرجات اممطلوبة

 امتي اميب تزويدهم بالأةاةات من اممعلومات واممفاهيم والأة
واكتةابهم امقدرة على تنتفيذها في مجال   اممنتاهجيحتوي عليها 

 .امعملية امتعليمية

خلال هذه الأهداف امعامة تمت صياغة مجموعة من الأهداف الإجرائية  ومن
 مثل:

  حةن اةتخدام و امقدرة على امتحكم امجيد في اموةائل امبيداغوجية
 وامقدرة على امتحليل وامشرح. الامفاظ امبيداغوجية

 .امتحكم في تقنتيات امتقويم امتربوي 
 وامتصرف وامقدرات  تنتمية امقدرة على امتلاك اممعرفة وأةاميب امتكيف

 واممهارات وطرق امتحكم في الإنتجاز.
 .تحقيق امتكامل والانتةجام بين امنتظري وامميدانتي 
 .امةعيد   امتحكم في تقنتيات امتكوين امذاتي واعداد امبحوث امميدانتية(

تقوية امقدرة على الابداع والابتكار مدى  (55  صفحة 3000
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من ادخال تقديمهم كل ما هو جديد متمكن اممكونتين و 
   .تحةينتات في مجال امتعليم

 التكوين الجامعي لأساتذة التربية البدنية و الرياضية: 

فنتظرا متوةع امكمي امهائل في عدد اممتعلمين و عدد اممدارس أفرز حاجة ملحة 
لأعداد متزايد من اممعلمين  وصارت امحاجة ماةة إمى امنتظر في قضية تكوين 

بق و امتأهيل امتربوي  مذي يجب امتوةع و اممة الإعدادالأةتاذ من حيث 
لأةاتذة امتربية امبدنتية  في امتكوين خاصة امتكوين امجامعي أكثرإعطاء أهمية 

ة ) يو امرياضية في جميع امتخصصات و كل الأنتشطة امتربوية و امتدريب
الأنتشطة امفردية و الأنتشطة امجماعية( بحيث نتوميها الاعتبار اممنتاةب ةواء 

امخدمة من خلال  أثنتاءمن حيث امتكوين  أوقبل امخدمة  عدادالإمن حيث 
امتكوين امبيداغوجي امذي يتلقاه الأةاتذة من قبل مفتشي اممادة متهيئتهم ملدخول 
في اممجال امعملي في اممؤةةات امتربوية  فمةتقبل اممجال امتربوي في اموطن 

عليم و من امواضح امعربي رهن بالارتقاء بمةتوى الأةتاذ و امنتهوض بمهنتة امت
ان الارتقاء بمكانتة اممعلم و مةتواه امعلمي و امنتهوض باممهنتة امتي ينتتمي إميها 

اممعلم حيث يقول"  إعدادأةتاذ امتربية امبدنتية و امرياضية  من هذا تظهر أهمية 
بممارةة مهنتة امتعليم ما مم يعد إعدادا أكاديميا  لأحدتشارمز ميريل" لا يةمح 

ها تتطلب من امقائمين بها امتخصص امدقيق في اممادة خاص بها حيث أنت
امتام بأةاميب و طرق تدريةها  كما ينتبغي أن يكون خبير  الإمهامامعلمية  و 

بالأةس امنتفةية و الاجتماعية امتي تهتم بحاجات امتلاميذ و دوافعهم وميومهم 
رشادهم و توجيههم  حيث أن أةتاذ امترب ية حتى تتمكن من امتعامل معهم وا 

امبدنتية و امرياضية دورا هاما في إعداد اممتعلم  مهذا كان من امضروري إعداد 
وقد    (28  صفحة 3000)عزمي   الأةتاذ إعداد مهنتيا و أكاديميا و ثقافيا.

شهدت ةنتوات امةبعينتات جهودا كبيرة متنتظيم امتكوين الأومي وامشروع في 
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ن ما تحتاجه من معلمين  ةياةة املامركزية في امتكوين يجعل كل ولاية تكو 
ونتشرت مختلف برامج امتكوين على نتطاق واةع  أما ةنتوات امثمانتينتات فلم 
تشهد أي تعديلات جوهرية في امبرامج امتكوينتية  ةوى فيما يتعلق بتفصيلها 
أكثر بوضع قائمة امدروس اممفصلة وطبع برامج كل مادة في كتابات خاصة  

امتربية امعامة متكوين اممعلمين ممدة ةنتة تم وضع برامج  5985ومع بداية ةنتة 
 (588  صفحة 3050)بوعامر   .واحدة

و نتظرا لأهمية امموضوع  فقد أوصى امعديد من اممؤتمرات و امنتدوات و 
املقاءات امدومية و الإقليمية و اموطنتية بضرورة الاهتمام بإعداد اممعلمين  كما 

ادي و امعشرين في تقريرها امذي أكدت املجنتة امدومية ملتربية من أجل امقرن امح
قدمته مليونتةكو على دور اممركزي ملأةاتذة  وضرورة امعنتاية بإعدادهم قبل 

امخدمة  فقد قدمت  اميونتةكو في دورته  أثنتاءامخدمة  ومتابعة تدريبهم في 
امةابعة و امعشرين موضوع "تعزيز دور الأةاتذة في عامم متغير"  كما اتجهت 

ملاهتمام بامتطوير اممهنتي ملأةتاذ بهدف تقديم الأنتشطة  5980اميونتةكو منتذ 
امتطور اممهنتي  أصبحمشتركة تتعلق بامتدريس امتربوي  وترتيبها على ذمك 

الأةتاذ يشكل مطلبا أةاةيا متحةين الأداء امجامعي  و عاملا مهما في نتقل 
رفة امخبرات اممتميزة و الإبداعية فامتكوين امجامعي مه أهمية في ترقية اممع

فيحض امتعليم امعامي باهتمام متزايد في معظم اممجتمعات اممتقدمة و امنتامية 
على حد ةواء باعتباره امرصيد الاةتراتيجي امذي يغذي اممجتمع بكل احتياجاته 

ملنتهوض بأعباء امتنتمية كما يوفر امرؤية امعلمية  إميهامن امطاقات امتي يحتاج 
ا اممتعلقة بكافة مجالات امتطور و و امفنتية اممتخصصة حول مختلف امقضاي

امتعليم امعامي يةاهم في نتشر اممعرفة من خلال عملية امتدريس و تطبيق 
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منتاهج اممعرفة في حل مشكلات امموجودة في امميدان من خلال ما يقدمه من 
فالتكوين هام وضروري لبناء قوة بشريت  دراةات و معارف جديدأبحاث و 

ت خطة امعمل  وتوفر كل اموةائل متنتفيذها  اممؤةةامنتجت، فقد تضع بعض 
)عايش  إلا أنتها تبقى قاصرة إذا ما أغلقت عملية تكوين الأفراد هذه امخطة". 

 (70  صفحة 3008
 الإطار التطبيقي: 

تم اةتخدام اممنتهج اموصفي لأنته اممنتهج الأنتةب مهذه امدراةة وامذي يعتمد على 
ممعلومات حول امموضوع. أما دراةة مةحية مدراةة اموضع امراهن وجمع ا

امتربية امبدنتية و  بامنتةبة معينتة امدراةة فقد شملت مجموعة من أةاتذة 
    امتربية امبدنتية و امرياضية  بما أن مجتمع امدراةة يشمل أةاتذة امرياضية 

.(أما بامنتةبة أةتاذ  20فتشمل امعينتة)  مذا فقد تم اختيار امعينتة بطريقة عشوائية
امهدف منتها امحصول على  الاةتبيان اةتخدمنتامبيانتات فقد موةيلة جمع ا

معلومات محددة وواضحة.  أما بامنتةبة ملوةيلة الإحصائية فقد تمت معامجة 
امبيانتات باةتخدام حزمة امبرامج الإحصائية وتحقيقا لأهدافامبحث تم اةتخدام 

دلامة  ك اممحةوبة  اممجدومة  مةتوى امكل من :امتكرارات وامنتةب اممئوية  
 درجة امحرية 

  : عرض النتائج و تحميميا

: امتكوين امجامعي ملأةتاذ امتربية امبدنتية و امرياضية يتنتاةب  الفرضية الأولى
 مع متطلبات وزارة امتربية امبدنتية و امرياضية
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هل برامج امتكوين امجامعي تهدف إمى مواكبة كل ما هو حديث  11السؤال 
 ية امبدنتية و امرياضية ؟في مجال امتعليم ممادة امترب

 

 :لعرض وتحمي
( نتلاحظ أن هنتاك فروق ذات دلامة إحصائية 05من خلال نتتائج امجدول رقم )

( حيث 03ودرجة امحرية ) 0.05مصامح امقيمة امكبرى عنتد مةتوى امدلامة 
اممجدومة وامتي  3( وهي اكبر من قيمة ك02.00اممحةوبة ) 3بلغت قيمت ك
في اجابتهم  الاةاتذة( ومعنتى ذمك أن هنتاك اختلاف بين 5.99بلغت قيمتها )

وهذا حول حداثة اهداف امبرامج امتكوين امذي يتلقونته في امتكوين امجامعي 
بدرجة كبيرة بما تحتوي برامج امتكوين من اهداف حديثة و قيمة  %90بنتةبة

من الاةتاذة كانتت اجابتهم  %6.7تةاعدهم في امعمل امميدانتي اما نتةبة 
يثة باممقارنتة مع مكتةباتهم بدرجة متوةطة باعتبارهم الاهداف امتكوينتية حد

امقبلية و اممواقف امتي يتلقونتها في امميدان اثنتاء تقديمهم محصة امتربية امبدنتية 

امنتةبة اممئوية  امتكرار الاقتراحات
% 

 3ك
 اممحةوبة

 3ك
 اممجدومة

مةتوى  امدلامة
 امدلامة

درجة 
 امحرية

  %90 37 بدرجة كبيرة 

02.00 

 

5.99 

 

 دال

 

0.05 

 

 %6.7 03 بدجة متوةطة   30

 %2.2 05 بدرجة ضعيفة  

 %500 20 اممجموع
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من الأةاتذة امذين كانتت   %2.2 قليلة جدا تقدر ب  و نتةبةو امرياضية  
 اجابتهم بدرجة ضعيفة.

يض أو تكمل امتكوين امذي تقوم به وزارة امتربية اموطنتية متعو  :الثانية الفرضية
 .امرياضيةممطلوب لأةتاذ امتربية امبدنتية و ململمح ا

هل أةتاذ امتربية امبدنتية و امرياضية يواجه صعوبات في امميدان : 11السؤال 
 قبل امخضوع ملتكوين امبيداغوجي امتحضيري؟ 

امنتةبة اممئوية  امتكرار الاقتراحات
% 

 3ك
 اممحةوبة

 3ك
 اممجدومة

مةتوى  امدلامة
 امدلامة

رجة د
 امحرية

  %56.7 57 أحيانتا 

7.00 

 

5.99 

 

 دال

 

0.05 

 

 %32.2 07 نتادرا  03

 %30 06 لا 

 %500 60 اممجموع

 
 عرض وتحميل:

( نتلاحظ أن هنتاك فروق ذات دلامة إحصائية 05) من خلال نتتائج امجدول رقم
( حيث 03ودرجة امحرية ) 0.05مصامح امقيمة امكبرى عنتد مةتوى امدلامة 

اممجدومة وامتي  3( وهي اكبر من قيمة ك7.00اممحةوبة ) 3بلغت قيمت ك
الاةاتذة من حيث ( ومعنتى ذمك أن هنتاك اختلاف بين 5.99بلغت قيمتها )

الاةاتذة كانتت % من 56.7  حيث نتجد نتةبة الاجابة على امتةاؤل اممطروح 
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كوين امبيداغوجي اجابتهم يواجهون صعوبات احيانتا في امميدان قبل امخضوع ملت
الاةاتذة كانتت اجابتهم بنتادرا ما  % من32.2و نتةبة قبل اكتةابهم ملخبرة 

يواجهون صعوبات في امميدان امعملي فلهم قدرة في تجةيد معارفهم بامعمل 
 ي صعوب في امميدان.فهي نتةبة قليلة لا يواجهون أ %30  اما نتةبة امتطبيقي

ية تبحث عن ملمح آخر لأةتاذ امتربية وزارة امتربية اموطنت: الفرضية الثالثة
 امبدنتية وامرياضية.

هل امحجم امةاعي ملمقاييس امتطبيقية كافية لاكتةاب اممهارات : 11السؤال 
 يجب توفرها مدى أةتاذ امتربية امبدنتية وامرياضية في امميدان؟امتي 

امنتةبة  امتكرار الاقتراحات
 %اممئوية 

 3ك
 اممحةوبة

 3ك
 اممجدومة

ةتوى م امدلامة
 امدلامة

درجة 
 امحرية

  %80 30 نتعم 

10.8 

 

2.80 

 

 دال

 

0.05 

 

 %20 6 لا 05

 %500 30 اممجموع

 عرض وتحميل:
( نتلاحظ أن هنتاك فروق ذات دلامة إحصائية 05) من خلال نتتائج امجدول رقم

( حيث 05ودرجة امحرية ) 0.05مصامح امقيمة امكبرى عنتد مةتوى امدلامة 
اممجدومة وامتي  3( وهي اكبر من قيمة ك50.8اممحةوبة ) 3ك بلغت قيمت

الاةاتذة كانتت اجابتهم حول ( ومعنتى ذمك أن أغلبية 3.84بلغت قيمتها )
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كافية مهم لاكتةاب  ةامتةاؤل بنتعم ان امحجم امةاعي اممقاييس امتطبيقي
من الاةاتذة كانتت اجابتهم % 30%  كما نتجد نتةبة 80نتةبة اممهارات و هذا ب

لا أي هذا امحجم امةاعي امذي برمج ملحصص امتطبيقية لا تكفيهم متعليم ب 
 اممهارات امخاصة بكل نتشاط رياضي. 

 مناقشة النتائج: 
امتربية امبدنتية ةاتذة امجامعي ملأتكوين امما ةبق أن اةتنتتجنتا من خلال 

مه دور كبير و فعال في اممنتظومة امتربوية  ومه اهمية كبيرة حتى وامرياضية 
كن الاةتاذ ذو كفاءات و قدرات عامية ميتمكن من تعليم و تربية امتلاميذ ي

امحياة  تمتطلباأحد أهم بأحةن امطرق امتعليمية امحديثة  فامتأطير امجيد 
ميتمكن من امعمل في بيئة واضحة لأةتاذ امتربية امبدنتية وامرياضية. اممهنتية 

ةتاذ يكتةب خلال فترة تكوينته امبنتية تةمح مه بامتطور والارتقاء في مهنتته. فالأ
 ويكون قادر على مواجهة الأةس امتي تةاعده على امبدء في ممارةة اممهنتة

  إذ لا تةاعد برامج امتكوين الأةتاذ في أداء أعمامه بفعامية وكفاءة     امميدان
كما نتةتنتتج أيضا بأن عملية امتكوين ميةت بنتشاط عشوائي و إنتما هو عبارة 

ل هدفه امتنتمية و امتطوير من مختلف امجوانتب امعقلية و عن نتظام كامل مكم
هو  أةتاذ امتربية امبدنتية و امرياضية فامنتفةية و امجةدية و بالأخص امثقافية  

امذي يقوم بعملية امتنتفيذ وامتأثير في نتوعية اممخرجات وحتى نتضمن تميز 
دمة  في قبل امخ هذا الأخير امنتوعية في امتعليم ومخرجاته لا بد من إعداد 

امهدف  جميع امجوانتب  معارفه ومهاراتهً  وتدريبه على رأس امعمل كي يتحقق
 أةتاذ بامتامي نتمو اممدرس مهنتيا واتجاهاته  وذمك ما جعل إعداد اممةطر  و 
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 ملاةتراتيجيةمدوره اموظيفي أحد امركائز الأةاةية امتربية امبدنتية و امرياضية 
 .امتربوية

الانتةجام و امتجانتس بين  من الاةتاذ الامتزام بامدقة و فامبيئة امتعليمية تتطلب
امبرامج امتعليمية  وكذا امتوافق مع متطلبات امموقف امتعليمي عنتد انتجاز 
الاةتاذ محصة امتربية امبدنتية و امرياضية  و امتنتةيق بين جميع اطراف امعملية 

 امتربوية.
 
 

 خلاصة: 

متربية امبدنتية و امرياضية يكمن في ان غاية و اهمية امتكوين امجامعي لأةتاذ ا
فامتكوين ميس نتشاطا عشوائيا بل مه اهداف   امحصول على كفاءات مهنتية

محددة حيث ينتظر اميه باعتباره نتظام متكامل  يتكون من أجزاء و عنتاصر 
متداخلة تقوم بينتهما علاقات تبادمية من اجل أداء وظائف تكون محصلتها 

 يحققه امنتظام كله. امنتهائية بمثابة امنتاتج امذي
فامتكوين هام و ضروري مبنتاء قوة منتتجة و مؤهلة ملطامب مذا يجب امنتظر اميه 

كوةيلة اجتماعية تةاهم في تحةين نتوعية امعمل  فاممدرس هو امذي يقوم 
بعملية امتنتفيذ امتأثير و يتدرب على رأس امعمل و في مختلف امجوانتب اممعرفية 

جعل اعداد أةتاذ امتربية امبدنتية و امرياضية مدوره امعلمية و امنتفةية  و هذا ما 
اموظيفي احد امركائز الأةاةية ملاةتراتيجية امتربوية امتي تقتضي امتعرف على 

  مةتويات الأداء امفعلي و امعملي. 
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