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The relation of flexibility and coordination on the

performance of some offensive skills of junior soccer players
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Abstract:
The study aimed to find out the relationship of flexibility and coordination on some offensive

skills (passing and receiving the ball - running with the ball - aiming the ball - hitting the ball with
the header) of junior soccer players under 12 years old. The study is based on a sample of 120
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young people, randomly selected for the State Amateur Association in the state of Mila for juniors
under 12 years old, Depending on the relational descriptive study in our study, and to achieve this
purpose, we conducted flexibility and coordination and skill tests that were taken from the
scientific references and previous studies and were approved by experts and referees, and given the
nature of the topic we used the relational descriptive approach, and as for the statistical means, we
relied on the arithmetic mean, standard deviation, and coefficient Correlation for Pearson, and we
concluded in the end that there is: A significant correlation between flexibility and coordination
and some offensive skills.

Keywords: Flexibility; Coordination; offensive skills; junior soccer players under 12

years old; football.

-~

tdadia

by cealsil) DS & AsUl (o Maliis haS Llaia) desiial allall Jgo cudial
Gol s (I Lgy Lead sl Aald Lglae pel antd Ll Cua ccibiall aen
cadill 5,8 Al tclalyll a2 e 5 ipdl Gnlae B gl Walil Al dpalae Y|
Culall 3 all Glially lasadll ) dlal cllae s Lplai Gudh compeal Ll Cum
dand 8 Jafiall JUadl DA sy ) delsll 32c ) aa il el ¢ sl
Ll 38

o 10 0 Ay panl) Al pall aly )l gyl Aglee 56 S (et 2y of cand' (1Y
il gal) GBS HLéad il a8y i (21) (e Y1 R38N Ay panll Alapal) i Al silal
Agudlall Al sl g i) ) ol s ¢ilil) 58 a8 aalus Al
Ol 2 Les Aoyl alyall pday die (e D (glealls (Sl Slacy) das
Chlgall s Apall jualiall DA (e i (15) (e DAY Al 23l aLaaY)
22004 iy ¢ Shadl) "dad) sad e S el ssie oY) dal e )
(25902

Blie e e SV Ll ) O s QL) el ST e il 558 Al 207
lginiay ey (Al Glhpiaad QLT Y Ao 4 pales Laly) Wylie s Al

e billy UL i e Llly Jasll e b ol IS b gl 5 e
(2013 ¢ (gpalll)

207



L 12 oo S a8l 58 oY 5 Apasagd) clgally Apdil) cilinally Aualdl) g jal) idle

dnad) abl) maen G Ungalay ladiia hshai 83 clgindl 8 23l 3, Cangld
O Jpeasll Lo Lad Jalaiis jeual alsll odgd cdpudilly dpdaladlly 4y)leall;
Aalall g5alually Gul o sl il DA e cdgpualyll clygid) el
“ipai) dad 13 hdine il lly i) bleall o Sl alaaY) iy

Baall) Jie dpay iyl lia o) WS el 3 Gl aleall 20 & e D)

aleall ¢13Y 3yally chbaial) eV oLl dala YA culd (2855 e pual) cdaglaal
(162704 22008 «ikl) "l

ezl (e oy o doilly Anal) Gusivall o S olaialy il 35S dalyy s
i gy dudliall gyl g daaka daiiy (i o3 yrially 388N (il gall il Apuzaly)ll
(27102 02002 (s chauld) 22 "soaxie Shlea e Ldlsial (e

S b ealpll 1Y) 3 dal&all ) e D) Joamy e Sl Cunall Cupail) Jaay
S Al AL e dle gFie Ao oD s o Al sda (bl ¢anill

@ o e L) W calsad) e il o Jlaa) (S Y s cpleall Aalil) cila
AL aal sae 3 ) LSy Glhial) 138 Cpas cculyyluadl U ae DU 1ol (s sia
Bad o ()l agdeay Las ¢(pne U 4)leall Alladls dpad) Alad) (G 4pkals )
daalall dgal) b Kl dagds ddpra & Cppall el )V ) 4Dl o2 2 LS ¢ 5l
o) daii) Tandadil) ) o eyl o Leal) oz liny U Baulal ) cleally
dade Gl o A da2ls Gupsi Adee bl capal) O Lays eggolealls (Sl
Gpati PUA e Giady b gl oyl ) G dalsill ) oD Jgeay ) s
astie O G Laa ey Cua cdaladlly A lgally Al e DU ol Calida el
Gliall Gayla (oADK Chagy anall dpdpla o)) Lpasill Cililee” 1 g2 ()l il
Gaiad I Caag duald Ay dlee 4 o €'l Jee 210 Allal) colillaiall daliiigl)
Agllal) el

208



é_»&)*ﬂucébééﬂ\é&

5o guliiall LSl lal il Ao sane J Al lieal) Gl : gd Al Glial) W
(ealpl) Jaall 8 Slasyls sl Glaval Lusbad Uajs aeh A daal )l 3leal) Y
Glaslaall dallaas Jlinl Gllens Laialyyll 3lealls (Sl Gutill G JS @lafy Cas
eall Gt 058y (Sl oYL Lasiall Sall ollly Copeaill 8 I oSl
Bypaa Ayg puiall A pally Al Cilileal) (923 () any Alall Whae 1S 5a Aol b
(ol ol Lo 2360 adagl Jelall bl o Gatil 138 Sy (A
O Cipai 535S e Bl sl (Spall Gl ey S pual) 5 sy
A Cidalfia sany S (any Leany Jayys cial Gauily GlSa a0 (g0 05S
bl by (S abads Sl Copaill 1 & Sl e)a) e )l 2
(1988 (Juzldy Ua) "syial

€ iy ayiie Ui 23 ¥ Syall Gl ' :(a1997 (Ul ae) <Y LS
L)) el ¢d8ally (p3lsills ABLEN5 Aepudl Jia (@AY dind) cliall (e IS Tadiy
ek LS el Al (e (Sall oY) clillie s e dejully (Syall Gpuil
Syt gl AplSally LIKaN Al (e A )al) cilllaia 8 Al )5l s 48LE ) ddia
& Sl Gl eelly e 2lyg Cagmall § Ll DA Gy sllaal) d8all 4ilialy aval)
M@ aa Ay sllaall 28U 5 A8all5 deyudly adidl Spall oY1 1 Jiny 4yilae Lo
Sl DA aabla ) s UadY) Al agall

Agitl) laally A gall gise skl 1l ((a1986 cagualall ae) I LS
OsS L Llle 4l G ASall chlea) bl ales vie Lega g canly o oSy
eld Jadyg A adl Chlgall alail Uage 4atil) ChHAN (o 322l Cuslia (g5ia il
s Al f Azl culS LS Audliall 8 Aia) dagiil) 3 layso sla b
Aheiil) Ciliall el Yy ¢ emall Ll 381530 Cua e S e il
Apall Chal) Jie ¢ bl Jlad¥) dag pd e Wiy Waila Jai i Lails 8ajde CldiaS
Vol Ly QR G L LS cdglaladlls 4y)leally

209



L 12 oo S a8l 58 oY 5 Apasagd) clgally Apdil) cilinally Aualdl) g jal) idle

SSoall aleill de gy Soall ol Ao g o (et o S Aginil) laall o LS
Gl al Allad s 2diill 5030l Cagpall ae A dl) S pal) bl St e 5yl
Aellaas

Aplgalls Apndilly Afpull Cldall (g oy Al Glalypll (e 028l 5)S el

Qe Lad colicall ol il aasy 5aY) 13 (dagagdl Leiny A Bl Leae ddalaalls
Gaasngl) Chleall Gany 5 Al Clial) (any HLaal Call) liad ¢ KNG paall
Mg A0l Ay aad paslill ol 5K b

RTRNE

s 4l Cus (Al Clialls 55 jall Abia (e A i bl el o) Y
et dplee cuilon Y amid Al ASal) Clleally Sl 038 (3555 bl
el i) g Lo iy Uals) llia ol ()8l £als ey elelinns Lzl il
.(Rais et Riter (a1995 « 9 () "elow 3n o (55leal) ulally

Ol A5 il 3,S eV o) Al cilaally A3 ally alaall 5ol ol LS
g Apaal Llae s Liale oSE sl cagaal LS al) 5508ll5 dpjleall 3580 5ol ) (5358
@A a3l 5,8 e Jlae llia aay Al dpleal) cliall il ) dipiil) il
e o 06 O s Bragan ol il Daelia Blan Chleall (g Jle i ata
2 Y gom ol oSa Y s Liaull Lalll o LS il Aalill e Jilas
A leally Al licall Canal 13805 igleall il e Jilen (55 (5% Anda
By s ¢ chlally gilealy Sl jamsill Jabe (e Alage ol 3 aglad (S ¥
.(Feltz (p22007 ¢ 3L8) ."<ly)ball

Wiy e D) a3 Aalall GudY) Cppaall Jlaa) oo clld JS (g pad) ol W
Tl 13y (g ginal) (g aalll 38 anant ale IS0 Capaily wS)s ¢lyleas
Lalal) dpadl laall GaedU) sal Jilgn o A" il (31995 ardal) ) 4ile

210



é_»&)*ﬂucébééﬂ\é&

b nbially 2Dl oY) Adida gy (35 Ay il sal AaSally Aaliaal) gl sivas
Sl 52

) leie Aagagll dualiy cilleall o1l (5ime 8 Laalids) agle iy 8 G2 Y]
b ot LS g e byleall A3SA Aalgd) cliial) (e HESH Glay (Ll A8 A
aladinly Aahdd) gl Gaed) el e (53S0 cpnaadl o daa Al

o3 el Wl 131 cLg3lal U8 agihad sk alaia¥l o g ALalil) dleall eyl
Uans e layiliy Lgel) clicall (mes el o o seall Ladual dlaaS 2l
Gl La e edins (12) e ) 2l (sl anil) 58 oD g ggd) lyleuall
t Y g gl ale Jslud JSG e aalil) ol Ayl 4K

Lasaed) Chlgall arys diadl) Sldially 49 jall G 4y ginae Lali)l Al 2ag3 Ja
¢ dau (12) oo JBY) bl aaill 58 e (sl

rdfpal) Audajd .

Lasngd) el Goary o laly Al cilically dag pall 4y sine bl A aass
A (12) e I G0N Ll 58 eV (s

rclglg Aghall — 1

acsiall Al mgla .1
Ledlaaly Ayl dxgdal 45aiDal ks o oanse 40) Auasl) giall Caald) axii
.\-@—I\jjl.uuj

rdghli ) Lduagl) duball A dal) adisa .2

Cnlaan BEL (170) aaaae &l cilie 4950 38l 38 380 ol Lliu)
o(2016/2015) omlisll amssall Alue 251 AV Al s

211



A 12 Ga SR ad8) S oY 5 Lragagd) clhlgally uadil) cilinally Aualdl) iy sal) il

Al ) b)) Al LB ) die .3

el o) Ayaad A (12) e JBY) &l a2l 3,8 A4S0 e duhall o))
(Cand) Ae) Lils (120) apoxe iy s (a1945) amll a5l Ll Pl 56l
candlafind & Cum capall b o Wly o(Canll aaing) 3G (170) daal (e
-2(2016/2015) byl ans sall Ala Y50 AN Adagyl) 3 Cplaisals

el aaal) ) Al Lal) anal 1(01) a8y Jgaad

4 sial) dpudl) O aae dagl) Ale g iz
%64.70 110 doulul) Gl de
%5.88 10 Ao M) A ol Le
%29.41 50 el Aal) )
%100 170 Gl aina £ sane

) e .4
sJtal) uadall —1-4
il Cliaall (g yal)
) jaiadl -2-4
SN g 3)SIL (grall =1 Jlinly yal) daasagd) Dleall (any

(oL 380 Gy

) Jdady pae .5
138y lan¥l Jaill 08 e Gyl (g gl clpuaiall iy dallas S5
& Ome p LS Al byt HLadY danlial) ibasy) dilull o) laadl
A Jghaal

At cilially A el dha cLd) @ilil] Lhuagll ¢ Lasy)-

212



é_»&)*ﬂucébééﬂ\é&

"Agiatl) ciliually Aigyal) Abua cEa) byl Auagl slasy) g 1(02) o) Jsaad

Jalaa gl A ey (bend) Jac giall dgibaay) Al o)
LG gl
i JLEaY)
51.18 0.001 4.68 9.14 & £l Lualal) Al pal)
Adi) il ey
*18.78 0.02 12.52 66.65 Cdlilant 43Ul 43 g yal)
PEAEUREE
*16.06 *0.053 10.12 63.02 dalal) cdliant) 459 e
W\ L,Jg.hl\ S luand) g
*10.67 0.048 4.46 41.81 Gaeadil) LS

0.05 Uad 4w xie Jha

A pall Aia LAY gyald Ll Adlda) o ol Ll (02) &) Jsaad) DA (e
Wt G e 81 [0.048 <0.001] Jlaal) (e zya55 All5 Al iliiall
deige pe Al clacally &g yall dia chlia) clily of Je Ju L 13y 0.05

Agllaia) caly oAl Agdadl dyyelall O laally Aaliall D Lall Aigye Ll Ll
DAY s @by of 61 0.05 Wasl) 4 e 5ST 85 0.053 41 gyuli o)
Jlaall G zpan illy CaEAY) Jalas o G Laadl LS eyl bayysi A s
Ll il ahlial cbls of Je Jda L 1aas 30 o J81[18.78 ¢10.67]
dad ulS Cua Alandl GallaY1 e g dall Al Aig el Slial iy W dulaie
Ailaie pe bl o e L 13as 30 e ST (51.18) 4l oyl Jalas

g lgal) LAY i) gl £Lasy)-6

"4 lgal) CLEAY) el gl slaay) cpa' 1(03) a8 Jgaad)

213




L 12 oo S a8l 58 oY 5 Apasagd) clgally Apdil) cilinally Aualdl) g jal) idle

Jalaa umbd | G adN) | awgiall Auilaay) Al gl
iR @l L
) Al AN
]
*18.14 | 1.11E-5 1.28 | 7.07 e 36 30 (& Cb pall 2xe
lasll
5401 | 2.47E-4 18.13 | 33.57 paally 3 SIL LalaiaY) BN .
agl 50 s | Lilaay | o
55l | ey
42.78 | 9.23E-6 3.05 7.14 | & el sl Bliayl | g n)
Gl 5 2l e lele
25 50 sl il
*11.38 | 1.86E-5 2.27 | 19.90 8 JSb e 3 Sl goall | gl
FESU
47.72 | 3.29E-6 1.27 2.67 | 4615 8 asalll OV el se | e puall)
41.96 | 6.36E-8 1.55| 3.69 il 483
*25.61 | 1.24E-6 1.79 07 OIS G | il
51
ol

0.05 Uas G xie Ja

CHLEAY] aeal 5l lial ddlaa) ad of sl (03) &) Jsaall P
0.05 Uasll 4o (e J8 [2.47E~4 (6.36E-8] Jlaall (yaa g Slls 4y lgall
LS el bapysi dejge e dpleall ChLEAY) Gl aues o (o Jy L 1y
land) ae 356 30 8 Glpeal) 2 1ge IS CHLEAY CBEAY) dalre ad of Laadls
(11.38 <18.14 : N5l e Zalllly Gyl 3,S0 Capm (8 JSG e 5)SIy (g5al)

Galaie ahayl s bl of e Ju 13y 30 e Jil 25.61

15 (8 daalill c¥laall ae :oe IS @bl CUAY) debee il 4l (a8
s 2l Aliae 5 Ja b 5,SI Laleiny) Al 50 sadd Jally 580G Laliay! (A

214




é_»&)*ﬂucébééﬂ\é&

5l il 0385 41.96 42.78 <54.01 47.72 Al adll Cypesil) 383 (il 50
Ailaie e cHLEAY) o3 @lily of &1 30 (e

+ \gidblieg mitisy) —IIl

lylgal) (amy ol Laasil) Culiially 4 pall dia G 4y gine Ll AL aag)
A (12) e JAY1 sl a8l 58 e (5ol duagangll

alati) 23 goyleall o1y Al cliially A pall dda G Al dagpl 2aai)
pelld a5 AU Jglasdls Gle s il Jalas

15,81 Uiy o pal §)lgag Al ciliially A5 pall dda G ABMal-1-3

30 (b clypall da g Ahuudil) ciliually g pall G ABDad) il Gae—1-1-3
:J\Jej\ éA 3.,3313

A4 30 b clypall sieg il cliually Aigpall ¢ Ball dagls oy’ 1(04) oy J gl

"aal) e
Chaeail] EDuZal) A5 g 0 Aasldl) 45 g yall Aala¥) A3 g pal) dgibany) A gl
Dl g dalial) 58N eldant i kY e plall
Alil) Ay yedals FIAEY] FIREA]
JeEay)
*0.018 *0.04 0.32 0.46 &e &l 30 (b il pall 2
Jhaad)

0.05 Wi 4w xie Jia

g e eial o Oloymn Jlial Alldial dad o Ll (04) a8) Jsaall Pla o
Gilgpual) de Ly Ll Claally dlandl 1edall cOLaally dalall C sl
0.05 Wadll dons pe B Mgl e 0.018 <004 35Uy Jlasd) ae 46 30 3
O Aagine Bli)) ABle 2a5 ol Lad cleiy dygine Bli)) ABle 25a5 o Ju La 1y

215




A 12 Ga SR ad8) S oY 5 Lragagd) clhlgally uadil) cilinally Aualdl) iy sal) il

Aglall sl O laed ASLaly Adaud) CalLY) o g aall Al i3 el g )laal

adilly 5,80 BN Al cilially Aigpal) e ABSlal) @il (e —2-1-3
14l 50 5l

50 3l asilly 3, JBliiaY |y Adadil) cilbually g yal) ¢ ABDlad) dagd (' 1(05) Al Jgaadl

u@&
G Bl 4 g e Aasled) 45 g yall Aalaly) 45 g yall Libaay) i gl
EBludanll g dabial) 58N et <ihY) e g iall
Al 4 pda) d,ay FIREWA
JeEaY
0.28 *0.001 0.88 *2.35E-5 50 5aal adilly 5 Sy BliaY)
g

0.05 Wi 4 xie Ji

tdgpal) (@al e Olome Jlial Alldial a8 o Lad (05) ) Jsaall Pla o
A pedal) CDlanlls dabiall laells Alind) CalylY) e g 3l 3palaY) A 5l

e 0.001 2.35E-5 :aalllly 4l 50 saal Jall 3)<Il Laliay) ladly 4dend)
Lo L Aygine byl ADke 25m e Joy Lo 1385 0.05 Uasd) dps e i Il
Cilially Lalal) 3380 O an) BSL) g pall 2 o)) G Ay gine Jaliy) ADle 2a3 A
A 50 saal anilly 3 <10 Jalaia) Lials Al

Al adilly 3ty Bliiay )y Afaaiil) ciliually 4igpall cp 4B @ilis (e—3-1-3
1400 50 Saal adill A3 L)) o5 3381 Al

Al adilly 3K JliiaY )y Adaaiil) cilbually Adgyal) ¢ A Aapd Cpad' 1(06) a8 Jgaad)
"4 50 Baal adill A5 Gulll A3 AAY Al

Caeadl) COanl) Aigpe | AdSLud) A g sal) daala¥) Ligpall | duilasy) Aluwgl)

dalall A el | Gk e gdall
sl g FRER] YR

216




é_»&)*ﬂucébééﬂ\é&

Aliad) 4 kil oY)
0.35 *0.0004 0.38 *0.015 Al adilly 3 Sl Bldiay)

PO IPVIRE RS
46 50 3!

0.05 Uaa 4w xie Jia

1 el (L) o Oloyin Hlia) Adlaa) e o Laadl (06) o) Jsaall DA
Agpedal) Claelly dabiall claells Alind) Caly kY e g 2l 3palaY) A 5l

A6 50 saad a2l 2 bl 5 3%l Aliae B aadlly 5K LalinaY) il dyaud)

Slo Ju L 13ay0.05 Wl dus e Ji I e 0.0004 <0.015 :4alld)s
g pall 1)l (n dygiee Tl ABle aa ol Lad lgin 4 giee Jal)l ABle a5a;
Ame 2 a0l 5,KI alia) lialy 4] cilically L8083l ¢ Dliaal LKLY
Al 50 sadd adill 5 a2 sl

Il gl Bylgag Attt cilially Adg yal) Abua (y ABDlatl-2-3

18 S o 58Il gally Lkl ciliaally Ay pall Cy Ablal) il (e

'8 s e 8l (galy Al ciliaally Aigpall (o Aiblall Aagds o 1(07) ) Jsaad)

G il g e | AUl g pall | Asalal) Aigyall | dsibany) Al gl
dalal) 1331 EdUaal s il
CDuanll g A i) Cal el
Aliad) 4y pgdal Sy
*6.75E-9 0.63 0.89 0.12 8 Jsd e 5 sl gl

0.05 Uas deus 2ie Jha

Chlial IS o Olaym JLad) Adliia Aad o 2ad (07) &) dsaal) PAs e
[0.89 <0.12] Jlaall i s illy 8 US4 e 8,80 (gyally digyal) dina
Lo (i Lusina Bl Ao 3pms pe o U La 1385 0.05 Ul A (e ]
8. JLi o 3l (gyally Atil) liiall HLaal G dygine Lal)) ADle Laag

217




L 12 oo S a8l 58 oY 5 Apasagd) clgally Apdil) cilinally Aualdl) g jal) idle

1580 i gualt §ilga g Al Ciliially dig pal) ddua o ABMal-3-3

Aaalil) cifglaall a3 g Autil) cilinally Lig el (o ABDal) ilii Gae—1-3-3

Al 15 8

o Al ciglaall aaeg Adadil) ciliually g pal) ¢ A dagd cpad :(08) Al Jgaad)

u;u’-ns 15
aaaill) CDzal) digye | ASSLad) A5 sal) dpalaY) Ay yall | Libasy) dli gl
dalal) MGl cduaal | i) e plall
Dzl g VIR PIREWA |
Aglil) 4y yedal) Ly
0.09 0.18 0.40 0.75 b daallll c glaall 20

515

0.05 Uad 4w 2ie Jha

daa hlas) o Olaym LS Gllaa) dad o 1aadG (08) a8y Jsanll DA
Gann pan®i Ally Al 15 8 daalill clad) aae g L) Claally 4 g yall
ADle dgag ae o Ju Lo 1aa;0.05 Wadl) 4 (e 581 [0.75 <0.09] Jlaal)

iy 4 gina Lol

: cugeatl] A9 Apustl) cliially g pall (Al il (ae-2-3-3

-

"ugeatl) AByg Adandil) cilbally g pal) Cp ABDlad) dagda (' 1(09) Al Jgaad)

Chaeadil) CDLanl) Aigpe | AdSLid) A g yal) Al g yall | dsilaay) Al gl)
Ll AECIREAPN S piall LAY
CDuanll g A i) Cal Y
Aliad) 4y pgdal
*0.0009 *8.44E-6 0.80 0.72 oy guil) A8

0.05 Uad 4w 2ie Jia

218




wwcéuéd\qs

gye @A) o Oloymn Jlial Alldial dad o L (09) a8; Jsaall Pla o
pail) 38 LA g Al culially Adind) 4 pedal) O lzardls dabiall CUzanl)
Sle Ju L1385 0.05 Waal) Lo e Ji 15 e 0.0009 <8.44E-6 :4allls
tAagyall (oylial G dysine Lali)) Al aad ) Lad clgin dygine b)) dBle aga
a8y loaly dalal) 3l cDliael ASLA ddind) Gl e g aall Gl

e gaail

s Al 80 Capa Bylga g Al ciliually Adg jall ddua o ABNal-4-3
toablly 381 iy Al ciliually Agpall G ABA @il Qae—

"ol BN Gupag Al clially Agpall G A Aasds G 1(10) ad) J g

Gl o lanll Aig e | AdSlad) g pall | Asalad) Aigpal) | dibasy) dli gl
dalal 3381 eMaal S piall
EDanll PR Adi) Cal ey
Aliad) 4y pgdal iy
0.72 0.91 0.42 *0.001 ol ML 5 SN o puia

0.05 Was duws 2e Jio

Chlial alae cm Olayme L) Adldial dad o s (10) &) dsaad) PAa e
0.42] Jadll o yeans Ally bl BN Capia s Aanail] Clieally 435 yal) diia
Lgine L)) ADle dga5 a2 e Juy Lo 1385 0.05 Wadll 4 (e ,<1[0.91
ablY) e g aall dalel) Dy el Lad) o dysine Ll ADle Lany Lad ¢l

ol B e i

i) AiBlia .

LAY il ekl

219




L 12 oo S a8l 58 oY 5 Apasagd) clgally Apdil) cilinally Aualdl) g jal) idle

Lgye U] G Aygine Jal)) ABle 2ga 1aad (04) o8 Jsaadl Dl s
iyl axe lidly Ll Cilioally k) 4 e dall E Laslly daliall el
el 14 gyl (g)lia) (m Aygima Lol ADLe 2a3 ol Lag ¢ jlaad) ae 456 30 3
b Glppall ae ity alal Al ¢Dlasl LSlally ddaud) bl e g 3l
O Lsiea Bl ABe dgas 2aadl (05) &8y Jsandl A es ¢« laall s 3336 30
Aaliall CBlaally ddaud) CablaY) e g dall Al A3yl 1aig 0l g )las)
ADle 2 o e Al 50 sad 23l 5,K00 LaliiaY ) lals dlaud) 4y lall cDlaall;
Agieail) Chliaally Aalal) 33l D Lan) AL A3 pall 1eg)lia) (G Ay sine Lol
3525 a3 (06) o) Jsaall P ey 45l 50 3208 Jaylly 3,S10 Llia) sl
el GahkY) e o dall Bpale 1 A3 pall 185 pall (g)lad) (s Ay sina Jalis)) ADle
Alme 2 Jall 5,800 aliaY) lasly dlawd) 4y lall CDLaally deliall CDLaall;
t R (s Aygine Lol A0l aad ol Led (Al 50 saad aall & L)) 5 3aal)
il 5,SIl Blaay) lials ddaill clially 4l 36l M zas) LSL) 4 g yall
Al 50 32al 334l Alae

Aulyds ((2011) oadd) dulys (pe IS ilulyy il ae dadie Al Cela
S (1996) sas 4 JLsl Lo )y ((Zwierko , et al 2003) ¢ aAly S
b aalid LSy Jaladll 1815 L€l culleall oo DU Clui€) Jes L g5all' 2
Al e laa) e Jaliilly conll jseda Al 8 Jled e el ddldal) b LY
LR G gsinall BLEY) Y Galll Juagis ey o ladin) salaiuly Liaal)
) @304 L e e (8 Lee Gaasagl) Clally Al cilinalls 45 yal)
el alet Aoy e Jend Sl Apad) cilaall aal e 2a3 D554l 100 (1995)
gl 10l ) (1999) gy oo D& (2011) Jgadd) [l ua Mgl 48 a))
Llaiay) A8 g deyully SHall Gl Adadijal) A8 al) 801 Lalal) Sadll (e 2ed
Sal) sylgall ¢hal 3 Apial Aejudly ¢ panaddl) ol Ll alad) 8 al

220



é_»&)*ﬂucébééﬂ\é&

iie) 858 DA ladlly depud) el ol adde D) Y D pall Lulda a3
balaiad (& Aleliy Ao yus 480 ST 43)n ClS e D A3 el LS (o (B ppcd
o CHLEAY) G gsinall LYY sag ades )ysh AU A0S pal) 3)lgeally 4l 43l
D OsSe (R 12 e JH) (e g 23l G ) e Gl ) o sl
i ol 083 Lo ae 38 1305 allae ) Algatie pe Capyliarl) cilliley satl) JaiSa
A 288V e o dalasll Ay sl sal) (e s Cpindl (8 alsal) dal' 1

sad Adle Al aﬁ}d@m‘fd\geﬂ\@emc ) Alld amy Jsam
12 o JAY) ll) 5ylall Gy panll 2510 Ly ghail 39 5all yiie e kb)) 38)le
bl (3 iy Lo 130 Qg pall el Sy Ay 8 Illile uidll) (o G (R
Aigpall e o € I Al edpl

3 A e IS by il pe Alie Al e la ¢yl iy (lathy Lads
(zak and duda Jag g &) L))y ((2007) s Aidyas ((2010) 3l
5 el axie (s5ie e Jl eyl DG ellia of Leadtis capelal Jilly 2003)
Gy 8 ) (o Caalll g s Aland) A pelall cDlanlls dabiall cliaal) A ja
L) (o3l e Jens (Al Algad) L) Chleall e 23 el Bilea o aa
S e Wilias) JIa (58 25as o (Sai) Lae diad) culyasl) e i) (il Vg
oo (Sharma 1993) Ll 4 Ll Lo e Gy 1305 canall 0 dpa sagll il lgal)
Ggpand) Jaball atl) ciliall Gt ) (g% Do) gulall e 58N 10
Jel 0 e Ll e o Conldl (g0 LS i (el Bl i)
Apadl chadll e HASH et Yy L) S e dgan (Al Sl

3)SIL (goally Ao pall dba ChLEAS IS o 4y giee Jali)) ABle dsag p2e aang
Glaall Hlasl) n dysiee L)) ADLe a5m95 ¢(07) @) dsaall Pla 0 8 UG e
(o8 e Tay (52 il A1Sa) 30l U 8 JSE e 5,81 (grally Al

221



L 12 oo S a8l 58 oY 5 Apasagd) clgally Apdil) cilinally Aualdl) g jal) idle

el cilygisall e die Lgie e cpulad) e cisisall die 53l o2 oS
Lome D) il Gl slefye ae

Ssime alla Aipaal) 4l 3 Aulaa’ 1)l (1998) sae gl 50 Lo Gl
50 S 4] A o) clal gl el (pe e DU (K s dsleadls diad) 30 SN e Jle
&b Olall e SNzl e sl ed Adanl) 5yadl) o Calll gy e
o Aalal) dagis canly Sa zisai (el Guns AnliaVl sy sy ULl
Nagan S Sl cilS WK Sall Gauall

eIV g e yudl 8 el (f €Ay gine Lol ABe 2sm ) Gl Jeasig
o b ki il (e lle i Loy 831y alially clsa) ol ) aan
e1 V) lilliia 30l ae Alpee (SL g BSN) dgasi 8 Cayal) )il ilalasY)
casllaal) (apall sl Zaal 13K 5 sadae Ayie) 5538 DA A8 Aoy (e 5)leal
ol Gaatil) Jalad e W GLS) 101 (1999) Jmad) a8 pe Sl 383
Ac s aniy 2ty U] 3 gyleall ¢13Y )5 Aol il e e 308l 30l
Ciliall G OB 138 dgag ey Gan Leas ¢ aalll Cililga s oty Loy Aoy
B8IL () B)lgas Al

Auadiie i) Ciela 388 5L (gpally 5)S) e Blasd) 5lear Bl Lad Ll
Agryg cAushall (8 4Gl adlls 45kl Db sisall pe d3)l8a ccaslaall (ggiuall (505
) S ailgally DoVl GadlsillS sae Luall @l 33al) A ) Gl G
Apndlall Ll s L) ) 8LaYh chleall o3¢ o163 )il Leallaty
BRI (ally 5 e ) 3lea A Y O Canlidl (g5 ASHal) Gpplailly
oo il ety aaii Ally destiall cpylall aladiiads oSS0 23l Sl ) o2 sy
STl udlia 35asS Aanlal) Jalsally

ChHLEA) G Aysine Bl ADle dgas are Jaadl (08) ab) Jsaadl DA (1
Jsanll PAA (pas il 15 3 daalil) cNglaall dae s Lwtill Ciliealls 43550l diia

222



é_»&)*ﬂucébééﬂ\é&

dalall D ianll A pa 1 g)la) cp Aygine Jaliy) ADle a5ay sl (09) A,
ADle aa ol Lo ey gl Ay lialy Ail) lially ddi) 4 jelall el
ALl Alindl GalaY) e g aall daalaY) i g el (g)lia) (A sina Lol
g pall (g5ie (aliad) Calll judy G ccaguail) 483 HLialy Aalad) 2asl) COliiaal
&Y Jasall Sl Y el cupaall e of Al die e LESH sl
(oblal Y] ddee i 1as Ligje (A paual) And) Corag Adlail) ol () saiay
Ay tl) gl e &g el Sl sty cplasall e Ganptall s of WS
psedall 1385 ALl Lagead (gAY Al curialls 4)a dpaal J81 Lty piings
LGyl o N (78-77 0o 2007) (D Lady dum Jiaxs ) zlimy £ Llal
DS Wbyl i Ally a0l 58 50 lealing Al dagall 4nad) Gliiall s2a) 25
O Y cbad Wl dalal) clyleall asip G o5 A duad) calacall ¢ laly
el e Jlad e e A Rigyall o Ay 8ysear ading aladlly (5)leall 612V
Sablall

Claall o it gyl 1) e (43 0@ ¢1996) cpall Jlan Xy Gl
Oy GLaS) B S ok aalid Ll i il 358 e DU AU Al il
aludl cually Aledy) abadlly gleall ol o hiaiy ASal) el
Slilsly SlalaiYL adadl aluaYl

e Aplie Alandl Ay pelall Dliaelly dabiall CDliaall A3y ye i )
@33 fsthaal) (gl ) @5 Al Alls cAuball & 2Bl audlly 4)lmal) il il
s a8l 58 e g pe (sgiue paliR) o Eua cg)lgal) 1) G ) 5yl
ey G el Al chleal) el ey Al cpsial e obe IS8
Jlad J< aals 228l 38 e Aigya :of ) (355 o (1988) (Asally 2l
Rl dsanll A3gad "aall adadl) Culally Adagyal) dabiaal Apad) lSpall a3l b

223



L 12 oo S a8l 58 oY 5 Apasagd) clgally Apdil) cilinally Aualdl) g jal) idle

Crlal A pe Wl eJlad IS8 elsed) (3 Gl 8D o Blga ol o se s
Adlide ¢ Liagh (g 30 )5 ¢ lasdly A2 ghyall e ae L

gaally Jualaall 35a 520 (f ) (16700 2007) 2&) suiys WS
Ll )l il ginall (3l ) Cllliiall (ge 2ay Jeaia JSI dungl il
SV (133 0a 1997) Sadl sl aiy LS canll gyleall ¢18Y) s & Lulad anyy
Sl g lal Ay aikay g Sl V) Lgaa ) S5 8IS Aig e dgag prc :l
Sdligl)

Gl Gayb e 355l Agati e dand) capad) e 4l Cald) g5 WS
Jealing cDlme ) ALYl opialill Helally 3l ¢dlae ) e Joad Al
e Apleally Al Cyiall aan 8 Jlad A0 L A palld ¢ il Llell pal)
il WS byl llal) e oD dglea 3 Vb Dso L of LS canill 3 ey
Ciaa lgie iy 3 Qg all o Cam Agpal) @il A Alsall Capsall o n
LS goleally o) eIV 8 Cimam ) s o) L) cdglimal) cilialy) b
& Al e D) (ayey g pall Y il ) (154 02 (1996) dba i
(e AY! dpad) caal) L e Ll opil ) ALYl O lianlly Jualidl)

oy G Bhlaal) da s eBA (e oy (Al cngeaill Blean Blay Lo
3 dahleall pal e w8l 88 4 usaill Bl 1) ) (32 ua <1989) 3534
csthaall (sginall (905 dumiiiae il Cela ah (clylaall il aual Ll oo
Blgal) 030 Apaal (g atyll oAbl 8 306 adlly dplmall il el pe 5l
Al Apad) Ghsiall Carada ) @l & ) dgry g0 i) (3825 LA (e oy Al
ua 2007) bd sy (LS el Cua cupail Blea b illy Al die
Agall claall S8 e oa Jesilly 5als depull i ol ) (249-248
e sl Clyanial) oda alids) b A Cadal 38 & Cuyeail Bylea B daalus
Ome ) o) g adly il Blen 8 Cianas (mlids) L) (35 Cagu paill 3

224



é_»&)*ﬂucébééﬂ\é&

s spdill 5S 3 Cuypaill o)) (ssise A daalusad) dpadl Clacall agd A5 (as
iny Ggthadl) i) Y e dpeaslly cugaill len oY) Jal (e 4l Cialil
Dall ialal) Calaally (adl sl sae luall cilgl) aadiis Al el aladi)
bac Caypeaill IS 8 Jhai) e cAilee Calaal sf Jaila e e gusyall 5l 35l
1980) dsadl s iy Cum cdpnyll as gl (L8] Aakiaa Ul JISEL s iy
iy 3 ecapall Jils aal (g amy Jaila Jilie Cuypeatll e oyl s of ) (5200
Ol 8 4l Cypaill o5 Aafgia ) L3l Calide (e 38N Jliind a3l
Vsl
b G Agsine Lol ABle dgag 2o 1aaB (10) o8 Jsandl SIS (e

L)) Do Lo Lad ¢l 3,80 s Aanatl) cilially 4 sall A i)
) oDl B Capamg Aid) ChLY) e g 3l 2ualeY) Aigpall SLEA) (pn Aygina
aailly Agylmall il gisall ae 4lae cslhaall (sgiasal) (y505 Aumidie e la Sl
sl Casally e snits Bleal) upmaa )l Canlill sy Al 8 Ll
5leall mamall ¢ 18U Al clghadll ia gy Ganpaal) alaia) axe ) AELYL oY)
Bleall elal o Ul Lgaygiig o UndY) pramaaly cpayaall ol aae s o gplaill 75l DA
) Blgall o3 @Y o Jend Al Glipaill aystiy Gupaall ol pae ) AdlY L
S IS5 leall Jlaa) () el e S (B Y] Jeay 5 caglhaal (g5indll
gwall Cilas gl DA

Taasagll Chlgally Al Clially 235 yall Aba ( gsine il 25ag p2e g
ABle sagl 4l Lo ati il Al B il ol Jll e ti Lihtie (s
A dagagdl chlgall (any ¢laly Al cilially Adg ) dda (s dugina Jalg )

L IS Ll a8 W (12) e JBY) (Rl pa8Y) 3,8 (oY
luagilly cla) 8y
Agalall 3o i)y palaia¥ls 85l (553 (3o (RSG5 oy JLEA) B)5 =]

225



L 12 oo S a8l 58 oY 5 Apasagd) clgally Apdil) cilinally Aualdl) g jal) idle

o leie 3l (il <0 Sl pae e dlall Auhal) a0 aseai—2
Al el sl Ashyall a8 CLulall 4z ye 0 555 gyl ald) slac)
LRl Al shailly Al Allal)y
o JIY) 28 3,8 A8 Al Al cyriall pday yules £l 8y w3
bl masfis ol 1S5 Gugasall syl e ly] A ledde 2L diw 12
gyl
e ee (e 80 o A Gl Al Cilaal) At ol -4
A 12 e DAY a8l 580 (A5l 35 LaiaY) 53 =5
e & Epaall clpdll o o 3B Ciliay g 43565 Qs apal) 2LE-6
c )l )yl
58 AUl agleally Lailly dnal) cliall G Japl) 55 e 2sll-10
sl ol
A yenl) 254 03¢ A3 pall dia Jlaa) a2e—11
Al -
55 el alaial aae Leaal (dalse sac (o 3l Ayleall clriall 8 Caniall )
D Ally Aol clyially 1Y) DA e iy s Galalls alell ol dlae)
L leal) Mae D Gl sac
: gabally eylaY)
5 4 i) Laglsad . (1994) Laabyl (Dladiy 7l ae dea) Sl ol -
s el Sl palal) | sl
V) chlal L(1993) L opall jumi desa clpiay 5 Ul de deal Slall 5 -
e e guall KAl bl Sl
A slsadll Gy )l sl L(1997) oLl ae des) Dl 5 -
s el Sl el

226



é_»&)*ﬂucébééﬂ\é&

sl Mae ) zaly Jaghads L (1985) Lolea asabyl ¢ ey cagane ¢(pinll sl

s el KAl oy mpalall a5 e

gl bl e 6 )% - e malin i L(2010) LJles )l sl

i)V daalall 8ysiite e Al a8l 58 ¢ 3l Ll Clleall ol cpuans

oY) = las

Agiad) AL Aylee Clisise 30085 .(1994) L aela dea) dess Al i

o Bpite pe fivale Aluy ) 4w 15 cpu aas Sl aadl) 3 Lalal)

LY AV Raalall dacaly )l Al A€

sany e Alsell iyl - fide malin 556 .(2007) e mlla s sl

Jlal) Al Lol ¥ a0l 58 e DU S ) cliially dua sl sandl) ol puiall

266-249 2 Ll &l jan dasls dualall

Y cOlee byl il ale foalie L (2013) 1. el mlla e i
Al Al and Ll clalad) L(2010) .ol laess Cings caalla sl
zladl) daals dlas . anil) 35S dujlas s (pplaudd (gl daala
cOplands il ¢(10) 232 ¢(2) Alae (Anbay) aslall) ilaSl

a2l )< (g Jaglads 3 Apaadl lalasy! (2001 ) . auadl s o sl

s dese gy sl peae Al ¢ ledY) dadaes 4586 Ayl 1k

o)y5io Al LAgppal) pme Ayysean 8 Gl L) el 3085 .(1994)

e AaSal) Al (bl duialyll 4l A4S 63) e

(1o a2l 3,8 e gyleall dacY) (2002 ) Lasd) s o2 sl

c e Al & LY daydaey AiSar Ayl

cadill 3)S (apyig Jadads & Aol Glalady) (2001) camd) Guss oae sl

e Agidl) ¢ Lt Aadae g A5a iyl <1k

227



L 12 oo S a8l 58 oY 5 Apasagd) clgally Apdil) cilinally Aualdl) g jal) idle

a1 adill 5)S eS Jad) daey) L (2008) amd) sy cone sl
« e ¢ plilly delidall idl)

il a5 a5 iy Aeld ((2009) . ua deas base sl
) daalay dacalyll sl Al o) A V) S Al (oan dalal) Al
Oshandi 33 a)Y) dala il 4K

Dbl il 38 8 il L) el ((2005) Ladls dese cCiug sl

o pan A )XY e lagl)

e 3l e lall Jeiall . pmbll cayl L (2009) -s2en c2eal

il s o1 Aaally Aol AL L(2001) Layss c @bl aes gyl ceal
oY) Olas ¢yl

Al (a8l 35 (1989) bl (Dlanis ¢ g pae canall 5y cada e Lo
e e pall Sl yalall | Gadaill

2 prsiill dadia (1994) . cpall pai dena gy caeall 2o JWS (e o)
e cguall Sl ayalall L dualyl) Al

Aagiyall Apad) 281 4g)les s ¢ .(2002) cijle eyl ¢ gpnl
Al Agidandall dyada gl Alalud) (o) Llall Al syl 2kl dsally
LY ¥ Amalall byl Ll LIS ((3)pdi pe nake

il g bl il aclds el L(1998) Lol ) al b

o pean ccilaadl sline (i yuKy)

Sy L aslipdat s all) il aelgiy and L(1998) Ldi) Ll ¢ ol
o e ciylaal) line

228



