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 ئش.الجضا -جامػت صيان غاشىس بالجلفت1

     2021/  /  جاسيخ النشش:         31/00/2021جاسيخ اللبىل:          2021/  /  جاسيخ الاظخلام: 

 االإلخص بالػشبيت :

جخمدىع َظٍ الضعاؾت خى٫ ماَُت َظا الٟحروؽ االإخمشل في ٞحروؽ ٧ىعوها      

االإؿخجض، بُٛت الى٢ىٝ ٖلى ؤٖغايه و٦ُُٟت الخض مً اهدكاعٍ مً زلا٫ جدلُل 

اٞت بلى  ٘ وجٟهُل َغ١ اهدكاعٍ ، بالْإ ٦ُُٟت الخماًت مىه بالغظىٕ بلى الدكغَ

خىا ً، الظي ًىُب٤ وٍ ل ولا تهىٍ جىنل له ٣ٖل الؤوؿان  ٤ٞ مٗه  ماالغباوي ٞلا تهىٍ

مً زلا٫ الخجاعب ومدا٧اث االإغض ى في االإؿدكُٟاث ،٦ما جبحن الضعاؾت ؤن 

ُض َى ٞحروؽ مشل ب٣ُت الٟحروؾاث له مهل ؾِخم البدض ٖىه والىنى٫  ٧99ىٞ

بلُه بةطن الله، خُض ج٨مً ه٣اٍ ٢ىجه في االإغض ى الظًً لهم ي٠ٗ في ظهاػ 

اٞت بلى ؤناالإىاٖت وؤٚلبهم االإؿىحن، با َىا٥ امغاى ازغي مشل الؼ٧ام له  لْإ

ُض  .99ؤٖغاى مكابهت الإغى ٧ىٞ

ل ؤزظ ٢ؿُا ٦بحرا ولٗبذ في طل٪ مىا٢٘ الخىانل  ٦ما جىنلىا بلى ؤن التهىٍ

الاظخماعي صوعا ٦بحرا، ٦ما ها٦ض ؤن ٖملُت الخل٣ُذ طاث ؤَمُت بالٛت في الخض مً 

 اهدكاع َظا االإغى. 

ُضالكلماث االإفخاحيت ، ٧ىعوها، الٗؼ٫ الظاحي، الدجغ الهخي، الخباٖض ٧:99ىٞ

 .الجؿضي
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Abstract: 

This study focuses on what this virus is represented by the 

emerging corona virus. In order to find out its symptoms and 

how to limit its spread by analyzing and detailing the methods of 

its spread, 

In addition to how to protect it from it by referring to the divine 

legislation, neither exaggeration nor an understatement, What 

applies and is compatible with what the human mind has reached 

through experiments and patient simulations in hospitals, The 

study also shows that Covid 19 is a virus like other viruses that 

has a vaccine that will be searched for and accessed, God 

willing, Where his strengths lie in patients who have weak 

immune systems, the majority of whom are elderly. In addition, 

there are other diseases, such as the common cold, that have 

symptoms similar to Covid 19. 
Keywords:Covid 19/ Self-isolation/ Quarantine/ Physical 

distancing 

 

 االإال٠ االإغؾل: بً ؾالم ٖبض الله

 :ملذمت/1

ُض جمشل َظٍ الضعاؾت الظي ق٩ل َلٗا بحن  99بماَت اللشام ًٖ ٧ىٞ

جىنل بلُه ٣ٖل الؤوؿان وما  ؤوؾاٍ االإجخمٗاث وطل٪ بدؿلُِ الًىء ٖلى ما

ٟحروؾاث ٧ىعوها هي ؾلالت واؾٗت مً الٟحروؾاث التي ٢ض ظاء به الؤؾلام، ٞ

 مً ٞحروؾاث ٧ىعوها 
ً
حؿبب االإغى للخُىان والؤوؿان. ومً االإٗغوٝ ؤن ٖضصا

بكغ ؤمغاى جىٟؿُت جتراوح خضتها مً هؼلاث البرص الكاجٗت بلى حؿبب لضي ال

الأمغاى الأقض وزانت مشل مخلاػمت الكغ١ الأوؾِ الخىٟؿُت )محرؽ( واالإخلاػمت 

 
ً
٨دك٠ مازغا

ُ
ؿبب ٞحروؽ ٧ىعوها االإ الخىٟؿُت الخاصة الىزُمت )ؾاعؽ(. وَ



 .الى٣ل وال٣ٗلبحن ٞحروؽ ٧ىعوها 

 

  
 

ُض بىظىص الظي َى مغى مٗض. ولم ٨ًً َىا٥ ؤي ٖلم  .99-واالإؿمى بمغى ٧ىٞ

َظا الٟحروؽ الجضًض ومغيه ٢بل بضء جٟكُه في مضًىت ووَان الهِىُت في ٧اهىن 

ُض9199الأو٫/ صٌؿمبر  الآن بلى ظاثدت جازغ ٖلى الٗضًض مً  99-. و٢ض جدى٫ّ ٧ىٞ

والٟحروؾاث ٖامت جهِب الاوؿان زانت ٖىضما لا ًلتزم بكغوٍ  .بلضان الٗالم

خض مً زلا٫ يها الضًً الؤؾلامي الخى٠ُ الى٢اًت مً اَمها الىٓاٞت التي خشىا ٖل

٤ ضم الخسلي في َغٍ  الىبي نلى الله ٖلُه وؾلم ٖلى بماَت الأطي ًٖ الُغ١ وٖ

لهم ٣ٞا٫  :الىّاؽ وْ

طي )ٖغيذ ٖليّ ؤٖما٫ ؤمتي خؿنها وؾُئها ٞىظضث في مداؾً ؤٖمالها الأ 

٤ ووظض في مؿاوت  ً( ؤٖمالها الىسامت ج٩ىن في االإسجض لا جضٞ ًماٍ ًٖ الُغٍ

و٢ا٫ نلى الله ٖلُه وؾلم:)اج٣ىا اللٗاهحن، ٢الىا وما اللٗاهان ًا عؾى٫  عواٍ مؿلم.

٤ الىاؽ وفي ْلهم( عواٍ مؿلم.  الله! ٢ا٫ الظي ًخسلى في َغٍ

اع الىٓغي للضعاؾت:  ؤولا اَلؤ

 أ/ إشكاليت الذساظت:

َظا الٟحروؽ الخاجي بحن البدض ًٖ م٨ىىهاث  ؤنبذ الٗالم ًخ٣لبل٣ض      

٧ىعوها بُٛت بًجاص مهل له، وبحن الضٖاء والخًغٕ لله بُٛت االإخمشل في ٞحروؽ 

ُاث ٖبر الٗالم،  الىجاة بالىٟـ والِٗل مً ظضًض، وم٘ ؾ٣ىٍ ٖضص ٦بحر مً الىٞ

ت الخ٣لُضًت ومنهم مً  بهخاب االإجخمٗاث َل٘  وايُغاباث ٞمنهم مً لجإ بلى الأصوٍ

روؾاث االإؿخسلهت في االإسخبراث الٗلمُت، ومنهم مً َب٤ اؾخٗان بمًاصاث الٟح

الاعقاصاث الضًيُت، ول٨ً االإإؾاة واخضة والخؿاثغ مكتر٦ت، ٞل٣ض حُٗل ال٨شحر  

مً الٗما٫ ًٖ الٗمل بؿبب الدجغ االإجزلي او الٗؼ٫ الظاحي، وامخلاث االإؿدكُٟاث 

ٗالم وعجؼ مً االإغض ى ، وصب الخىب في الىٟىؽ، وحُٗلذ االإىانلاث وجى٠٢ ال

ت ٚحر ٢اصعة ٖلى َظٍ االإىاػلت  امام َظا االإسلىٝ االإجهغي، وؤنبدذ الجُىف ال٣ىٍ
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الخغبُت التي ؾلُها ٖلُىا الخال٤ ، ٞمً الهحن وماجؼزغ به مً ٢ىة ج٨ىىلىظُت 

٨ُت التي  حؿخٗغى ًٖلاتها مً خحن وجىُٓم مد٨م بلى الىلاًاث االإخدضة الامغٍ

اوعوبا عاثضة الٗالم في الخ٣ضم  الُبي والبدىر لأزغ  ٖلى الضو٫ الًُٟٗت ، بلى 

الٗلمُت الض٣ُ٢ت،بلى الٗالم الٗغبي االإؿلم الظي ًخسبِ في زالىر ب٣اًا الاؾخٗماع  

مً ظهت  والخبُٗت للٛغب مً ظهت زاهُت وي٠ٗ الام٩اهُاث الخ٨ىىلىظُت 

والهىاُٖت والٗلمُت مً ظهت زالشت، ٞدؿاوي بظل٪ ال٣ىي وال٠ًُٗ في 

م مً مداولاث البدض ًٖ الضواء والخغوط الاؾدؿلا  م  ؤمام ٞحروؽ ٧ىعوها  بالغٚ

ٗاجه  بإ٢ل الخؿاثغ ، ل٨ً الله ال٣ىي ٌٗا٢بىا مً ظهت لأهىا ابخٗضها ًٖ حكغَ

ٛىا في  ظ٫ ال٨ٟاع الظًً ٦ٟغوا بإوٗمه وَ وزغظىا ًٖ ُٞغجه هدً االإؿلمىن، وٍ

ازىا ٞؿاصا، ٞل٣ض ؤعاص ؤن ًاصب الٗالم بك٣ُه االإامً وال٩اٞغ ٖلى خض  الأعى وٖ

 الؿىاء.

مً زلا٫ ما ج٣ضم هدضص بق٩الُت الضعاؾت في  جدلُل َظٍ الٓاَغة         

بال٨ك٠ ًٖ َظا الٟحروؽ  مً زلا٫ ما جىنل بلُه ٣ٖل الؤوؿان وما هؼ٫ به 

ال٣غآن، وطل٪ بدؿلُِ الًىء ٖلى ؤٖغايه و٦ُُٟت الخض مىه ٢ض االإؿخُإ، 

ٟت و آًاث ال٣غآن ال٨غ  ت الكغٍ باء بالتر٦حز ٖلى الأخاصًض الىبىٍ ٍمت، وههاثذ اَلا

 والباخشىن في  ٖلم الٟحروؾاث.

 ب/ أهذاف الذساظت:

ُض -9 .٦99ك٠ ؤٖغاى ٧ىٞ غ١ اهدكاعٍ  ، وَ

 ٦ُُٟت الخماًت مىه .-9

3- )ً ل ولا تهىٍ ٘ الغباوي )ٞلا تهىٍ  الغظىٕ بلى الدكغَ
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 ج/ أهم االإفاهيم:

 (:19كىسوها)كىفيذ-1

ُض َى مغى مٗض ٌؿببه آزغ ٞحروؽ جم ا٦دكاٞه مً ؾلالت  99-مغى ٧ىٞ

ٞحروؾاث ٧ىعوها. ولم ٨ًً َىا٥ ؤي ٖلم بىظىص َظا الٟحروؽ الجضًض ومغيه 

. و٢ض ٢9199بل بضء جٟكُه في مضًىت ووَان الهِىُت في ٧اهىن الأو٫ صٌؿمبر 

ُض  .مالآن بلى ظاثدت جازغ ٖلى الٗضًض مً بلضان الٗال 99-جدى٫ّ ٧ىٞ

 : الفيروط الخاجي-2

هي ٞحروؾاث اًٍجابُت طاث  (viridae Corona (اللاجُيُتب لفيروظاث الخاجيتا.

بىػي ؤخاص ت ) الؿلؿلت. خمٌ هىوي عٍ ٨ُبُضًا االإىؾىٖ وٍ

 م(18/91/9191الخغة)

 الػضل الزاحي:-3

ً في خالت حٗغي٪ للكٗىع  َى  ٖؼ٫ شخه٪ ًٖ الازخلاٍ م٘ الآزغٍ

بالك٪ بإه٪ مهاب بالٟحروؽ الخاجي ٧ىعوها، وطل٪ لخماًخ٪ وخماًت ؤؾغج٪ مً 

 (18/91/9191)زالض نلاح، الُىم الؿاب٘() .الؤنابت

 :الحجش الصحي-4

ؼ٫  َم ؤهٟؿهم ول٨نهم عبما  الأشخام ٚحر االإغض ى ٌٗني ج٣ُُض الأوكُت وٖ

ُض . والهضٝ َى مى٘ اهدكاع االإغى في الى٢ذ الظي 99-حٗغّيىا للإنابت بٗضوي ٧ىٞ

 .لا ج٩اص جٓهغ ؤي ؤٖغاى ٖلى الصخو

 لخباغذ الجعذي:ا -5

ً مؿ  . وجىص ي االإىٓمت بالابخٗاص ًٖ الآزغٍ
ً
ً ظؿضًا اٞت الابخٗاص ًٖ الآزغٍ

جُب٣ُها ختى  الجمُ٘ ؤ٢ضام( ٖلى الأ٢ل. وهي جىنُت ٖامت ًخٗحن ٖلى 3متر واخض )

ُض  .99-لى ٧اهىا بصخت ظُضة ولم ًخٗغيىا لٗضوي ٧ىٞ
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وهي ُٚاء ًىي٘ ٖلى ٞم نٛحر الخُىان مشل العجل الإىٗه مً عي٘   الكمامت: -6

 ؤمه.

 اللثام:-7

ً، لخماًخه مً  ى ُٚاء ًًٗه الغظل ٖلى وظهه لخُُٛت الٟم و االإىسغٍ وَ

 الٟحروؾاث التي جىدكغ في الهىاء ؤو الٛباع االإخىازغ .

 النلاب: -8

ى ُٚاء جًٗه االإغؤة ٖلى وظهها  ً، لخماًخه مً وَ لخُُٛت الٟم و االإىسغٍ

 الٟحروؾاث التي جىدكغ في الهىاء ؤو الٛباع االإخىازغ

 الحيىيت: االإضاداث -9

َى ٖباعة ًٖ ماصة ؤو مغ٦ب ٣ًخل ؤو  الحيىي  ؤو الًاص االإضاد الحيىي 

ت ؤوؾ٘ مً االإغ٦باث  االإضاداث الحيىيت ًصبِ همى الجغازُم، وجيخمي بلى مجمىٖ

التي حؿببها ال٩اثىاث الخُت  االإًاصة للأخُاء الض٣ُ٢ت، وحؿخسضم لٗلاط الأزماط

اث والُُٟلُاث  (9191)مىٓمت الصخت الٗاالإُت، .الض٣ُ٢ت، بما في طل٪ الُٟغٍ

 د/ الأظلىب االإنهجي للذساظت:

دلُلي ،لأهه ٌٗخمض ٖلى االإنهجي للضعاؾت في االإىهج الىنٟي الخ الأؾلىبًخمشل 

٫ ما ًخم بُٛت جٟؿحر ما هخىنل بلُه مً زلا الىن٠ زم االإىاْغة ؤو االإًاَاث

ب االإجخمٗاث الٟحروؽ االإجهغي ال الخى٣ُب ٖىه لأظل جىيُذ ؤ٦ثر لهظا ظي ؤعٖ

 َضاٝ الضعاؾت االإدضصة ؾلٟا.وؤعجؼ الباخشحن، جمشلا في جد٤ُ٣ ؤ

 غينت الذساظت: -ه

ُضن الضعاؾت َظٍ جضوع خى٫ ما ؤبم و ما ؤ 99ىيىٕ الؿاٖت االإخمشل في ٧ىٞ

بٟحروؽ ٧ىعوها ،ٞةن ُٖىت الضعاؾت لِؿذ مُضاهُت، وبهما مً زلا٫  ٌؿمى
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الضعاؾاث الؿاب٣ت والخاْغة خى٫ َظا الٟحروؽ والٟحروؾاث االإكابهت له مشل 

 ٞحروؽ الؿاعؽ .

 الذساظاث العابلت::/2

 / كخاب ظاغاجنا الأخيرة الإاسجن سيغ1

اب البُىلىجي الظي جيبإ به االإال٠ ٢     ثلا اًخمدىع َظا ال٨خاب خى٫ الؤعَ

اب الُىلىجي ؾ٣ُخل ملُىن بوؿان ٖام  ظا بؿبب جضزلاث  9191بان الؤعَ وَ

الٗلماء في الخٗضًل الىعاسي للاخُاء، والاؾخيؿار البكغي والخُىاوي والؼعاٖت 

ه م ا مً ٖلىم بُىلىظُت،٦ما بحن جسىٞ حرَ ً اخخمالاث ٞىاء ال٩ىن اليؿُجُت وٚ

ى ٣ًى٫:) الخى٢ٗاث بدضور ٧اعزت جضمغ الٗالم، اعجٟٗذ بلى  بٗض ؤن ٧اهذ  % 51وَ

ٖام ، ٦ما بحن ان َبُٗت الؤوؿان ؾىٝ جخٛحر لأجها ؾخهبذ ٚحر ٢911بل  % 91

زابخت بؿبب االإسضعاث االإسل٣ت التي حؿخسضم في ال٣ٗا٢حر الُبُت، و٦ظل٪ الخ٣ضم 

٘ في ج٨ىىلىظُا قُٟغة الخمٌ الهاثل في الهىضؾت  الىعازُتن والخ٣ضم الؿغَ

 وما ًم٨ً ان حؿٟغ ٖىه مً مساَغ. DNAالىىوي 

 حػليم غن الذساظاث العابلت)بين الافادة والاخخلاف(

٢ض ٩ًىن ٞحروؽ مٗض٫  ؤٞاصجىا الضعاؾاث الؿاب٣ت بإن  ٞحروؽ ٧ىعوها    

ـ ٦شحرا ، وؤن الخضزل الىعاسي للٗلماء ؾخ٩ىن  وعازُا والظي جسىٝ مىه ماعجً عَ

٫ وعازُا في االإسابغ ؤو َبُعي ؤٞغػجه يض خُاة الؤوؿاهه ، ومهما ٧ان مٗضهخاثجه 

ٞةهه ٌك٩ل تهضًضا خ٣ُ٣ُا لخُاة البكغ، ومً زلا٫ البدىر الخالُت  ،ْغوٝ ما

٤ الٗضوي َظا باليؿبت لٗىامل  ت ًٖ َغٍ جبحن ؤهه ُٞىؽ جاجي بيخ٣ل بؿغٖ

الاجٟا١ بحن الضعاؾاث الؿاب٣ت وبحن َظٍ الضعاؾت ، بِىما ه٣اٍ الازخلاٝ ٞخخمشل 

 في:

غ١  -9 . ال٨ك٠ ًٖ ؤٖغى االإغى الظي ٌؿببه َظا الٟحروؽ وَ  اهدكاعٍ
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٤ ٣ٖل الؤوؿان وبُان -9 ال٨ك٠ ًٖ ٦ُُٟت الخض مً اهدكاعٍ والى٢اًت مىه وٞ

 الؿىت وال٣غآن.

3-  ً ل ولا تهىٍ  .الٗمل ٖلى تهضثت الىٟىؽ  ٞلا تهىٍ

 بين الحليلت والخيال: 19:كىفيذ /3

 : 19كىفيذ مشض أغشاض-1

ُض  الإغى ٧ىٞ
ً
ا غاى الأ٦ثر قُىٖ  في: 99-جخمشل اٖلأ

 الخمى / 9

ا١ 9  /الؤعَ

 /الؿٗا٫ الجاٝ. 3

 (16/91/9191مىًمت الصخت الٗاالإُت) 4./ ي٤ُ في الخىٟـ4

غاى  هاب بها بٌٗ  وحكمل اٖلأ ًُ  ول٨ً ٢ض 
ً
ا  االإغض ى:  الأزغي الأ٢ل قُىٖ

/ والتهاب االإلخدمت، 4والهضإ، / 3/واخخ٣ان الأه9،٠/الآلام والأوظإ، 9

٣ضان خاؾت 7 /والؤؾها٫، 6/وؤلم الخل٤، 5 هىع َٟذ 8الظو١ ؤو الكم،/وٞ / وْ

 ؤو حٛحر لىن ؤناب٘ الُضًً ؤو ال٣ضمحن.  ظلضي 

اصة ما  جي.  وٖ غاى زُٟٟت وجبضؤ بك٩ل جضعٍ هاب بٌٗ  ج٩ىن َظٍ اٖلأ وٍ

  الىاؽ بالٗضوي صون ؤن ٌكٗغوا بلا 
ً
 بإٖغاى زُٟٟت ظضا

خٗافى مٗٓم الىّاؽ )هدى  الخاظت بلى ٖلاط زام.  %( مً االإغى صون 81وٍ

 مً بحن ٧ل  ٖغاى حكخض ول٨ً الأ 
ً
با مهابحن  ؤشخام  5لضي شخو واخض ج٣غٍ

ُض الخىٟـ. وجؼصاص مساَغ الؤنابت  ُٞٗاوي مً نٗىبت في  99-بمغى ٧ىٞ

ؤزغي مشل  بحن االإؿىحن والأشخام االإهابحن بمكا٧ل صخُت  بمًاٖٟاث وزُمت 

يب اعجٟإ يِٛ الضم ؤو ؤمغاى ال٣لب والغثت  ان. وٍ غي لجمُ٘ ؤو الؿ٨غي ؤو الؿغَ

 بطا  الأشخام، 
ً
م، الخماؽ الٗىاًت الُبُت ٞىعا ؤنِبىا بالخمى ؤو  ؤًا ٧اهذ ؤٖماعَ
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الخىٟـ/ي٤ُ الىٟـ وؤلم ؤو يِٛ في الهضع ؤو  الؿٗا٫ االإصخىبحن بهٗىبت في 

ىص ى، ٢ضع   الؤم٩ان، بالاجها٫ بالُبِب ؤو  ٣ٞضان ال٣ضعة ٖلى الى٤ُ ؤو الخغ٦ت. وٍ

اًت  ٤ الغٖ ، لُدؿنى جىظُه االإغٌٍ بلى الُٗاصة الصخُت مؿ بمغٞ
ً
  االإىاؾبت. ب٣ا

غاى جسخل٠ في خضتها مً شخو لأزغبؿبب ازخلاٞهم  هٓاٞت ٦ما ؤن اٖلا

 البضن و٢ىة مىاٖخه، ٞمشلا االإضزىحن ًازغ ٞيهم َظا الٟحروؽ بهىعة ؤ٦بر.

ُض  :99َغ١ اهدكاع ٞحروؽ ٧ىٞ

ُض ( مً شخو لآزغ ٖبر ؾىاثل 99 ًىدكغ ٞحروؽ ٧ىعوها االإؿخجض )٧ىٞ

٤ ال٣ُُحراث الهٛحرة التي ًٟغػَا الصخو االإهاب الجؿم االإلىزت، ًٖ َغٍ

ُض ٤ الأًضي  مً ؤهٟه ؤو ٞمه ٖىضما ٌؿٗل ؤو ٌُٗـ ؤو ًخ٩لم 99-ب٩ىٞ ؤو ًٖ َغٍ

٦ما ًم٨ً ؤن ًىدكغ الٟحروؽ مً زلا٫ الإـ ؾُذ ملىر ومً زم الإـ .االإلىزت

ً.و .الُٗىحن، ؤو الأه٠ ؤو الٟم  ) ٦5ظل٪ الٗىا١ ؤو ج٣بُل الآزغٍ

(MFMER)9191) 

 كم حعخغشق الأغشاض حتى جكىن واضحت؟

حٗني الٟترة بحن الخ٣اٍ الٟحروؽ وبضء ْهىع ؤٖغاى “ ٞترة الخًاهت"

ُض ًىمًا،  94بلى  9مً  99 االإغى، وجتراوح مٗٓم ج٣ضًغاث ٞترة الخًاهت ل٩ىٞ

غاى الأولى بالٓهىع بٗض خىالي زمؿت ؤًام مً ًىم الؤنابت البًا ما جبضؤ اٖلأ  وٚ

 طشق الحماًت من هزا الفيروط:-2

/بن الخغم ٖلى مماعؾت هٓاٞت الُضًً والجهاػ الخىٟس ي مهمت في ظمُ٘ الأو٢اث 9

ً ٣ت لخماًت هٟؿ٪ والآزغٍ  .وهي ؤًٞل َغٍ

ً ٖىض  3خاٞٔ ٖلى مؿاٞت متر واخض ٖلى الأ٢ل ) ؤ٢ضام( بِى٪ وبحن الآزغٍ

الؤم٩ان. وهي مؿإلت مهمت بك٩ل زام بطا ٦ىذ ج٠٣ ٢غب شخو ٌؿٗل ؤو 

غاى  ٌُٗـ. وبما ؤن بٌٗ الأشخام االإهابحن بالٗضوي ٢ض لا جٓهغ ٖليهم اٖلأ
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 بٗض ؤو لضحهم ؤٖغاى زُٟٟت ٣ِٞ، ٞةن الخٟاّ ٖلى مؿاٞت مخباٖضة ًٖ

ُض  .99-الجمُ٘ َى ٨ٞغة ظُضة بطا ٦ىذ في مى٣ُت ٌؿغي ٞيها مغى ٧ىٞ

ا ؤو خمى الًى٪، ٞمً الًغوعي ؤلا 9 /بطا ٦ىذ حِٗل في مى٣ُت جىدكغ ٞيها االإلاعٍ

اًت  ٤ الغٖ ىضما جخىظه بلى مغٞ جخجاَل ؤٖغاى الخمى. اَلب االإؿاٖضة الُبُت. وٖ

ض ٖلى الأ٢ل بِى٪ الصخُت ي٘ ٦مامت بن ؤم٨ً، وخاٞٔ ٖلى مؿاٞت متر واخ

 ،
ً
ً وججىب الإـ الأؾُذ االإدُُت بُضً٪. وبطا ٧ان االإغٌٍ َٟلا وبحن الآزغٍ

 .ٞؿاٖضٍ ٖلى الالتزام بهظٍ الىهاثذ

ا ؤو خمى الًى٪، ٞالغظاء اجبإ  لا ؤما بطا ٦ىذ حِٗل في مى٣ُت جىدكغ ٞيها االإلاعٍ

 :الىهاثذ الخالُت

  مش 
ً
٪، ولى بإٖغاى زُٟٟت ظضا ل الخمى الخُٟٟت ؤو بطا قٗغث بالخىٖ

 .الأوظإ، ٞٗلُ٪ ؤن حٗؼ٫ هٟؿ٪ بالب٣اء في االإجز٫ 

  ُض ول٨ً  99-ختى بطا اٖخ٣ضث ؤه٪ لم جخٗغى للإنابت بٗضوي ٧ىٞ

غاى ٞاٖؼ٫ هٟؿ٪ وعا٢ب ؤٖغاي٪  .ْهغث ٖلُ٪ َظٍ اٖلأ

   جؼصاص اخخمالاث اهخ٣ا٫ الٗضوي في االإغاخل الأولى مً االإغى ٖىضما ج٩ىن

غاى زُٟٟت، لظل  اٖلأ
ً
 ؤن حٗؼ٫ هٟؿ٪ مب٨غا

ً
 .٪ مً االإهم ظضا

   ،بالٗضوي 
ً
 مهابا

ً
بطا لم جٓهغ ٖلُ٪ ؤي ؤٖغاى ول٨ى٪ زالُذ شخها

  94ٞالؼم الدجغ الهخي الإضة 
ً
.ًىما

 (19/91/9191-)مىٓمت الصخت الٗاالإُت6

ُض ، ٞٗلُ٪ ؤن حٗؼ٫ 99-بطا جإ٦ضث )بالٟدو االإسخبري( بنابخ٪ بٗضوي ٧ىٞ

 ختى بٗض 94هٟؿ٪ الإضة 
ً
  ًىما

ً
غاى، ٦ةظغاء اخخُاَي. ٞلِـ مٗغوٞا جلاش ي اٖلأ

 بٗض حٗاُٞه مً 
ً
ٖلى وظه الض٢ت ختى الآن االإضة التي ًٓل ٞيها الصخو مٗضًا

ىُت بكإن الٗؼ٫ الظاحي  .االإغى. اجب٘ الؤعقاصاث الىَ
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 :/وفي حالت الحجش الصحي3

  ت مؼوصة بمغخاى ولىاػم ت مىٟهلت واؾٗت وظُضة التهىٍ  ازتر ٚغٞ

 .جى٠ُٓ الُضًً

  ت مىٟهلت ٞباٖض بحن ؤؾغّة الىىم مؿاٞت متر واخض ٖلى غ ٚغٞ بطا لم جخىٞ

 .الأ٢ل

   بمً في طل٪ ؤٞغاص ،ً خاٞٔ ٖلى مؿاٞت متر واخض ٖلى الأ٢ل مً الآزغٍ

 .ؤؾغج٪

  عا٢ب ؤٖغاي٪ بك٩ل ًىمي. 

   ختى لى قٗغث ؤه٪ بصخت  94ام٨ض في الدجغ الهخي الظاحي 
ً
ًىما

 .ظُضة

  لضً٪ ؤٖغاى الهٗىبت في الخىٟـ ٞاؾدكغ َبِب٪ ٖلى  بطا ْهغث

 بن ؤم٨ً
ً
 ؤولا

ً
 .الٟىع، واجهل َاجُٟا

   خ٪ بالب٣اء ٖلى اجها٫ م٘ ؤخبخ٪ بالهاج٠ ؤو خاٞٔ ٖلى بًجابِخ٪ وخُىٍ

ايُت في االإجز٫  ً الغٍ .ٖبر الؤهترهذ، ؤو بمماعؾت بٌٗ الخماعٍ
)مىٓمت الصخت  7

 (18/91/9191-الٗاالإُت

 بين الػضل الزاحي والحجش الصحي الزاحي والخباغذ الجعذي؟ما هى الفشق /4

 :الحجش الصحي

ؼ٫   َم ؤهٟؿهم ول٨نهم عبما  الأشخام ٚحر االإغض ى ٌٗني ج٣ُُض الأوكُت وٖ

ُض . والهضٝ َى مى٘ اهدكاع االإغى في الى٢ذ الظي 99-حٗغّيىا للإنابت بٗضوي ٧ىٞ

 .لا ج٩اص جٓهغ ؤي ؤٖغاى ٖلى الصخو
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 :أما الػضل 

ُض الأشخام االإغض ى ُٞٗني ٖؼ٫    99-الظًً جٓهغ ٖليهم ؤٖغاى ٧ىٞ

م٨نهم ه٣ل ٖضواٍ، الإى٘ اهدكاع االإغى  .وٍ

 :ويػني الخباغذ الجعذي

ً مؿاٞت   . وجىص ي االإىٓمت بالابخٗاص ًٖ الآزغٍ
ً
ً ظؿضًا الابخٗاص ًٖ الآزغٍ

جُب٣ُها ختى  الجمُ٘ ٖلىؤ٢ضام( ٖلى الأ٢ل. وهي جىنُت ٖامت ًخٗحن  3متر واخض )

ُض  .99-لى ٧اهىا بصخت ظُضة ولم ًخٗغيىا لٗضوي ٧ىٞ

 / كيف ًمكنني حماًت هفس ي ومنؼ اهدشاس االإشض؟5

 بٟغ٦هما بمُهغ ٦دىلي للُضًً ؤو بٛؿلهما باالإاء 9
ً
/واْب ٖلى جى٠ُٓ ًضً٪ ظُضا

 والهابىن 

ً ؤ٢ضام( ٖلى الأ٢ل بِى٪ وبحن 3خاٞٔ ٖلى مؿاٞت متر واخض ) /9  .الآزغٍ

 /ججىب الأما٦ً االإؼصخمت.3

م4٪  ./ججىب الإـ ُٖيُ٪ وؤهٟ٪ وٞ

باٖ٪ ؤهذ واالإدُُحن ب٪ مماعؾاث الىٓاٞت الخىٟؿُت الجُضة. 5
ّ
/جإ٦ض مً اج

٤ ؤو بمىضًل وعقي ٖىض الؿٗا٫ ؤو  ٗني طل٪ ؤن حُٛي ٞم٪ وؤهٟ٪ بشني االإغٞ وَ

 
ً
 .الُٗـ. جسلو مً االإىضًل بٗض اؾخٗماله ٞىعا

٫ واٖؼ٫ هٟؿ٪ ختى لى ٧اهذ لضً٪ ؤٖغاى زُٟٟت مشل الؿٗا٫ /بلؼم االإجز 6

والهضإ والخمى الخُٟٟت، بلى ؤن جخٗافى. اَلب مً شخو آزغ ؤن ًدًغ ل٪ 

اج٪. وبطا ايُغعث بلى مٛاصعة االإجز٫، ي٘ ٦مامت لخجىب ه٣ل الٗضوي بلى  مكترً

ً    .الآزغٍ
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 بالخمى والؿٗا٫ ونٗىبت الخىٟـ، الخمـ ال7
ً
اًت الُبُت /بطا ٦ىذ مهابا غٖ

ب٘ جىظيهاث الؿلُاث 
ّ
اًت بن ؤم٨ً ٢بل الخىظه بلُه، واج واجهل بم٣ضم الغٖ

 .الصخُت االإدلُت

/جاب٘ آزغ االإؿخجضاث مً مهاصع مىزى٢ت، مشل مىٓمت الصخت الٗاالإُت ؤو 8

ىُت .الؿلُاث الصخُت االإدلُت والىَ
 الاؾخجابتمىًمت الأمم االإخدضة..)8

ُض اعة 99ل٩ىٞ ش الؼٍ  (16/91/9191: جاعٍ

 ؟كيف جشجذي الكمامت غلى النحى الصحيح

  :بطا ٢غعث ؤن جغجضي ٦مامت ٞاجب٘ الؤعقاصاث الخالُت       

٢بل الإـ ال٨مامت، ه٠ٓ ًضً٪ بٟغ٦هما بمُهغ ٦دىلي ؤو بٛؿلهما باالإاء  - 

 .والهابىن 

ا مً الك٣ى١ والش٣ىب -   .ج٣ٟض ال٨مامت وجإ٦ض مً زلىَ

ِ االإٗضوي -   (.خضص الُغٝ الٗلىي مً ال٨مامت )مىي٘ الكغٍ

 (.جإ٦ض مً جىظُه الجهت الصخُدت مً ال٨مامت بلى الخاعط )الجهت االإلىهت - 

ِ االإٗضوي ؤو الُغٝ االإ٣ىي  -  ي٘ ال٨مامت ٖلى وظه٪. ايِٛ ٖلى الكغٍ

 .ل ؤهٟ٪لل٨مامت لُخسظ ق٩

 .اسخب الجؼء الؿٟلي مً ال٨مامت لخُٛي ٞم٪ وط٢ى٪ - 

 .لا جلمـ ال٨مامت ما صمذ جغجضحها للخماًت  - 

ِ االإُاَي مً زل٠ الأطهحن م٘  -  بٗض الاؾخسضام، ازل٘ ال٨مامت بجزٕ الكغٍ

 الخغم ٖلى ببٗاصَا ًٖ وظه٪ 

جسلو مً ال٨مامت االإؿخٗملت ٖلى الٟىع بغميها في ؾلت مهملاث مٛل٣ت. لا  - 

 .حؿخسضم ال٨مامت االإؿخٗملت مغة ؤزغي 

http://www.who.int/ar/emergencies%20منضمة%20الأمم%20المتحدة.الاستجابة
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ه٠ٓ ًضً٪ بٗض ملامؿت ال٨مامت ؤو عميها، بما بٟغ٦هما بمُهغ ٦دىلي ؤو  -  

 (99/19/9191)مىٓمت الصخت الٗاالإُت، 9الهابىن.بٛؿلهما باالإاء و 

 غلى الأظطح االإخخلفت؟ما هي مذة بلاء الفيروط  

خه ًٖ ب٣اء ٞحروؽ ٧ىعوها ٖلى الأؾُذ َى ؤن بالإم٩ان  ؤَم ما ًيبغي مٗغٞ

ا مىه بؿهىلت بىاؾُت مدالُل الخ٣ُٗم االإجزلُت الٗاصًت التي ج٣خل الٟحروؽ.  جُهحرَ

ُض ؤن ًب٣ى ٖلى  99-و٢ض ؤْهغث الضعاؾاث ؤن بم٣ضوع الٟحروؽ االإؿبب ل٩ىٞ

لى الىداؽ ؤ٢ل مً  79م للهضؤ الإضة البلاؾدُ٪ والٟىلاط االإ٣او   4ؾاٖت وٖ

لى الىع١ االإ٣ىّي )ال٨غجىن( ؤ٢ل مً  .ؾاٖت 94ؾاٖاث وٖ
91

 

 أو غلاجه؟ 19-هل االإضاداث الحيىيت فػالت في الىكاًت من مشض كىفيذ

ت ٖلى الٟحروؾاث، وبهما ج٩اٞذ الٗضوي  ٦لا. لا  ج٣ض ي االإًاصاث الخُىٍ

ُض ت ٣ِٞ. وبما ؤن مغى ٧ىٞ ت  99-الب٨خحرً ميكاٍ ٞحروؽ، ٞةن االإًاصاث الخُىٍ

ت ٧ىؾُلت للى٢اًت مً  لا جىٟ٘ في م٩اٞدخه. ولا ًيبغي اؾخٗما٫ االإًاصاث الخُىٍ

ُض باء في االإؿدكٟى ا 99-مغى ٧ىٞ الإًاصاث ؤو ٖلاظه. ول٨ً ٢ض ًه٠ اَلأ

ُض ت للمغض ى االإهابحن بمًاٖٟاث ٧ىٞ ت  99-الخُىٍ الىزُمت الإٗالجت ٖضوي ب٨خحرً

يبغي الخ٣ُض بهغامت بخٗلُماث الُبِب لضي اؾخٗما٫  ت ؤو الى٢اًت منها. وٍ زاهىٍ

ت ت لٗلاط خالاث الٗضوي الب٨خحرً   .االإًاصاث الخُىٍ

 ؟(PCR) 19من هى االإؤهل لاخخباس كىفيذ 

 غاى.:االإغض ى في االإؿدكٟى  التي جٓهغ ٖليهم اٖلأ

  غاى 61االإغض ى الظًً ًبلٛىن مً الٗمغ ٗاهىن مً اٖلأ  ٖامًا ؤو ؤ٦ثر وَ

 غاى  االإغض ى الظًً ٌٗاهىن مً خالاث ٧امىت م٘ اٖلأ

 غاى جٓهغ ٖليهم  االإسالُىن للمهابحن باالإغى والظًً بضؤث اٖلأ

 غاى جٓهغ ٖليهم  الٗاثضون مً الؿٟغ و٢ض بضؤث اٖلأ
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غاى ٢ض بضؤث بالٓهىع  بطا لم جىُب٤ ٖلُ٪ ؤي مً الخالاث ؤٖلاٍ، بلا ؤن اٖلأ

اًت الصخُت  ٖلُ٪، الغظاء بزُاع االإكغٝ الخام ب٪ وجىظه للخهى٫ ٖلى الغٖ

 الاخخباس؟ مارا ًحذث بػذ

،  94بطا ٧اهذ هدُجت الازخباع ؾلبُت، ًبضؤ الصخو ٞترة حجغ نخي مضتها /9
ً
ًىما

ً  :وؾِخم اجبإ ؤخض االإؿاعٍ

 ًىمًا، اؾخإه٠ ٖمل٪ بك٩ل َبُعي 94بطا لم جٓهغ ؤًت ؤٖغاى زلا٫ الـ /9

غاى زلا٫ الـ/3 ، ٞؿِخم بٖاصة ازخباع٥ 94بطا ْهغث اٖلأ
ً
 ًىما

 وؾِخم  94بطا ٧اهذ هدُجت الازخباع بًجابُت ؾدبضؤ ٞترة الٗؼ٫ الهخي الإضة /4
ً
ًىما

 :اجبإ الخُىاث الخالُت

الت مؿخ٣غة ؾىٝ ًخم ٖؼل٪ بما في االإجز٫ ؤو ؾِخم ج٣ُُم خالخ٪، وبن ٧اهذ الخ/5

 .في ميكإة ٖؼ٫، وبن لم ج٨ً مؿخ٣غة ٞؿِخم ٖؼل٪ في االإؿدكٟى

ؾدخم بٖاصة الازخباع في الُىم الٗاقغ والُىم الشاوي ٖكغ مً ًىم الازخباع الأو٫، /6

ؾاٖت بلى خحن الخهى٫ ٖلى هدُجُخحن ؾلبِخحن  94م٘ ج٨غاع الازخباع ٧ل 

 .مخخالُخحن

 صون وظىص ؤٖغاى وبٗض  94جيخهي ٞترة الٗؼ٫ الهخي باه٣ًاء مضة /7
ً
ًىما

  الخهى٫ ٖلى هدُجخحن ؾلبِخحن مخخالُخحن

 هل ظأحػشض للػلىبت إرا لم أجبؼ إجشاءاث الػضل والحجش الصحيحت؟

ظٍ   ٤ ال٣ًاء، وَ وٗم َىا٥ ٣ٖىبت ماصًت ًدغعَا عظل الأمً ًٖ َغٍ

ؤه٪ بمسالٟخ٪ للىهاثذ االإخبٗت واالإخ٤ٟ ٖليها ٦بر هي ٣ٖىبت ماصًت بِىما ال٣ٗىبت الأ

ت  ض مً اخخما٫ وكغ َظا الىبإ وبالخالي ٢ض جدؿبب في َلا٥ شخو او مجمىٖ جؼٍ

 ؟جغي ماَى مهحر٥ ٚضا ًىم ال٣ُامت اؤشخام ُٞ

 َل ٣ًي الشىم مً ٞحروؽ ٧ىعوها االإؿخجض؟
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٨ً لا الشىم ٚظاء نخي ًدخىي ٖلى بٌٗ الخهاثو االإًاصة للم٨ُغوباث، ل

 ًىظض صلُل ٖلى ؤن جىاو٫ الشىم ًدمي الأشخام مً ٞحروؽ ٧ىعوها االإؿخجض.

ُاث مً َظٍ الجاثدت:٦مشا٫ ًٖ خالاث االإا٦ضة المجمىٕ  وخالاث الكٟاء و الىٞ

 .(9191ماي99ًٖ ٢ىاة النهاع )ٞترة ما٢خت لا جؼالا الخالاث في جؼاًض

 :ودًننا الؤظلامي 19كىفيذ

ل٣ض اظمٗذ ٧ل الهُئاث الصخُت ٖلى ؤن الخسلو مً الٟحروؾاث ٨ًمً في  

 الخضابحر الخالُت:

/الخسلو مً مساػن َظٍ ال٩اثىاث ؤو جىُٟٓها ب٣ضع الؤم٩ان، والتي جخىػٕ بحن 9

 .الؤوؿان والخُىان والبِئت مخمشلت في التربت واالإاء

 .٢ُ٘ الُغ١ االإىنلت لهظٍ ال٩اثىاث بلى ظؿم الؤوؿان/ 

ت ؤظهؼة االإىاٖت والضٞإ لضي الؤوؿان/   ج٣ىٍ

 :/هٓاٞت البِئت االإدُُت بالإوؿان9

 ٖلى صخت الٟغص     
ً
ل٣ض خغم الكاعٕ ٖلى هٓاٞت البِئت التي ؾدى٨ٗـ خخما

 :واالإجخم٘ والتي جخمشل في

بن الله َُب "٢ا٫ عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم :هٓاٞت االإؿا٦ً والأٞىُت -ؤ

م ًدب ال٨غم، ظىاص ًدب الجىص، ًدب الُُب، ه٠ُٓ ًدب ا لىٓاٞت، ٦غٍ

)ؤبى ِٖس ى مدمض 99 .عواٍ الترمظي ": ؤٞىِخ٨م ولا حكبهىا باليهىص-ؤعاٍ ٢ا٫ -ٞىٟٓىا

 م(،9996بً ِٖس ى،

 :هٓاٞت الُغ٢اث وؤما٦ً الخجم٘ -ب

سامت : )ًٖ هاٞ٘ ًٖ ابً ٖمغ عض ي الله ٖنهما 
ُ
ؤن الىبي نلى الله ٖلُه وؾلم عؤي ه

في ٢ِبلتِ االإسجضِ ،ٞخُٛٔ ٖلى ؤَل االإسجض و٢ا٫: بن الله ٢ِبلَ ؤخض٦ِم ، ٞةطا ٧ان في 
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ًَ  –نلاجه ٞلا ًبز٢ًُ  ؤبى ٖبض ) 99 (عواٍ البساعي.زم هؼ٫ ٞدتها بُضٍ  –ؤولا ًدىسم

 (993م(،م9119-9493ٌالله مدمض بً بؾماُٖل،)

 لىمى ؤٚلب ؤهىإ بن االإىا٤َ 
ً
 ملاثما

ً
بت وطاث الٓل حٗخبر ظىا الباعصة الغَ

ا مً جإزحر الأقٗت ٞى١ البىٟسجُت ال٣اجلت  ًاث الضًضان وطل٪ لخلىَ ا وبىٍ الب٨ترً

ًاث، وبما ؤن البى٫ والبراػ ٌٗخبران مً مهاصع َظٍ الجغازُم  للجغازُم والبىٍ

٦ثر مً ماثت ؤل٠ ملُىن خُض ًدخىي الجغام الىاخض مً البراػ ٖلى ؤ -والضًضان

لظل٪ هصح عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم بٗضم الخبى٫ والخبرػ في  -ظغزىمت

 .الٓل

بن ظغازُم الأمغاى والأوبئت جيخ٣ل  :خٟٔ الُٗام والهىاء واالإاء مً الخلىر - 

بك٩ل عثِس ي مً زلا٫ الُٗام والهىاء واالإاء. ٞإمغ الكاعٕ الخ٨ُم بإمىع جهب 

 :الشلاسي مً الخلىر بها ٧لها في خٟٔ َظا

ٗمت االإلىزت مً ؤَم وؾاثل اهخ٣ا٫  :خٟٔ الُٗام مً الخلىر ٌٗخبر جىاو٫ اَلأ

ٟا٫ والتهاب ال٨بض الٟحروس ي خُض جيخ٣ل  الأمغاى ٧الخُٟىص والؼخاع وقلل اَلأ

ٌ ؤو خامل االإغى بلى الؤو ٤ الُض ظغازُم االإغى مً بغاػ االإغٍ ؿان وطل٪ ًٖ َغٍ

 ر طل٪ حٗخمض هُت ووؿبت خضو ؤو الأ 

 ٖلى مؿخىي هٓاٞت الٟغص والبِئت وجُىعَا، ٞها َى عؾى٫ الله 
ً
 ٦بحرا

ً
اٖخماصا

نلى الله ٖلُه وؾلم ًبض الش٣اٞت الصخُت بحن االإؿلمحن ٢بل ؤن ج٨دك٠ 

ا، ٞإمغ االإؿلمحن بخسهُو ًض للأ٧ل  ال٩اثىاث الض٣ُ٢ت االإمغيت ل٣ُيهم ؤزُاعَ

ض الإباقغة الأطي والخلاء  :، ًٖ ٖاجكت عض ي الله ٖنها ٢الذواالإهاٞدت، وٍ

ؾجن ابً :) ًا ٚلام ! ؾم الله و٧ل بُمُى٪ و٧ل مما ًلُ٪(و٢ا٫ نلى الله ٖلُه وؾلم

ض ابً ماظت ال٣ؼوٍني،جذ: عاثض بً نبري ابً  93ماظه )ؤبى ٖبض الله مدمض ابً ًؼٍ

 م((9195-9436ٌؤبي ٖلٟت،)
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 :حفظ الهىاء من الخلىث

اهخ٣ا٫ ٦شحر مً الأمغاى االإٗضًت ٧الأهٟلىهؼا بن هٟش الغػاػ وػٞغٍ ًاصي بلى 

ٟا٫ والى٩اٝ والخهبت الأالإاهُت والغشح والتهاب الخل٤ والجضعي والؿل  وقلل اَلأ

ا مً الأمغاى وزانت الٟحروؾُت، لظل٪ وظه عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه  حرَ وٚ

م بخُُٛت  وؾلم ؤجباٖه ٖضم الىٟش والخىٟـ في آهُت الأ٧ل والكغب، ٦ما ؤمغَ

 :ىظه ؤزىاء الُٗاؽ والخشائب، ًٞٗ ٖبض الله بً ٖباؽ عض ي الله ٖنهما ٢ا٫ال

. واٍ ههى عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم ؤن ًدىٟـ في الؤهاء ؤو ًىٟش ُٞه)

ؾلُمان بً الأقٗض السجؿخاوي، جذ: عاثض بً نبري ابً ابي ) 94(ؤبى صاوص

 (م(9195-9436ٌٖلٟت،)

ىهى ًٖ الىٟش في الكغاب، ٣ٞا٫ عظل: وفي الخضًض بن الىبي نلى الله ٖلُه وؾلم

ال٣ظاعة ؤعاَا في الؤهاء ؟ ٢ا٫: " اخغ٢ها " ٢ا٫: ٞةوي لا ؤعوي مً هٟـ واخض ؟ ٢ا٫: 

 .اٍ الترمظيعو  "" ٞإبً ال٣ضح ًٖ ُٞ٪

غة عض ي الله ٖىه ؤن عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم ً ؤبي َغٍ )٧ان بطا وٖ

ٌ بها نىجه( ُٖـ )ؤبى ِٖس ى 95 عواٍ الترمظي. ُٚى وظهه بُضًه ؤو بشىبه وٚ

 .م(9996مدمض بً ِٖس ى، )

ً ؤبي  غةوٖ بن الله )٢ا٫  نلى الله ٖلُه وؾلم ًٖ الىبي عض ي الله ٖىه  َغٍ

٨غٍ الخشائب ،ٞةطا ُٖـ ؤخض٦م وخمض الله ٧ان خ٣ا ٖلى ٧ل  ًدب الُٗاؽ وٍ

الله .وؤما الخشائب ٞةهما َى مً الكُُان ، مؿلم ؾمٗه ؤن ٣ًى٫  له : ًغخم٪ 

ٞةطا جشاءب ؤخض٦م ٞلحرصٍ ما اؾخُإ ، ٞةن ؤخض٦م بطا جشاءب ضخ٪ مىه 

م( 9119-9493ٌؤبى ٖبض الله مدمض بً بؾماُٖل، ) 96 (عواٍ البساعي  .الكُُان

 (.9553م 
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 :حفظ االإاء من الخلىث

ا ٧ال٩ىلحرا والؿاالإىهُلا   لىمى ال٨شحر مً الب٨ترً
ً
 ملاثما

ً
ٌٗخبر االإاء الغا٦ض ظىا

حر طل٪، ٦ما جدخاط بٌٗ الُُٟلُاث الأولُت والضًضان ٧الؼخام  والكُجلا وٚ

الأمُبي والضًضان االإؿخضًغة والبلهاعؾُا بلى االإاء لإ٦ما٫ صوعة خُاتها زاعط ظؿم 

ؿاٖض الخبى٫ والخبرػ ٖ ت الؤوؿان، وَ لى همى َظٍ الُُٟلُاث والضًضان وؾغٖ

ا، لظل٪ ههى عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم ًٖ الخبى٫ في االإاء  ا واهدكاعَ ج٩ازغَ

 .ل٩ي ًب٣ى االإاء في و٢اًت مً الخلىر -الظي لا ًجغي  -الغا٦ض

غة عض ي الله ٖىه ٢ا٫ ؾمٗذ عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم ٣ًى٫  : ) ًٖ ؤبي َغٍ

 97 صخُذ مؿلم.  في االإاء الضاثم الظي لا ًجغي زم ٌٛدؿل ُٞه(لا ًبىلً ؤخض٦م 

 (944-943م(،م م9116-9497ٌ)ابً الدجاط،)

االإاء  غبِ هُت وعبِ ٢ِ بخُُٛت الآ  ٦ما ؤوص ى عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم

ا ٣ٞا٫   مً جلىثها مً الجغازُم الىاٞضة والتي جاصي بلى ْهىع الأوبئت واهدكاعَ
ً
مىٗا

:)ُٚىا الؤهاء وؤو٧ىا الؿ٣اء ٞةن في الؿىت لُلت ًجز٫ ٞيها وباء نلى الله ٖلُه وؾلم

 لا ًمغ بةهاء لِـ ٖلُه ُٚاء ؤو ؾ٣اء لِـ ٖلُه و٧اءبلا هؼ٫ ُٞه مً طل٪ الىباء(

 (969، م9116)ابً الدجاط،98 .عواٍ مؿلم

 ههى الىبي نلى الله ٖلُه وؾلم ًٖ بصزا٫ 
ً
ولى٢اًت االإاء مً الخلىر ؤًًا

ا ٞلٗله مـ ؤو خ٪ بها  ُهغَ االإؿد٣ُٔ مً هىم ًضٍ في الؤهاء ٢بل ؤن ٌٛؿلها وٍ

ى هاثم، ٢ا٫ عؾى٫ الله نلى الله   مً ظؿمه وَ
ً
 مخ٣غخا

ً
ًا  مغٍ

ً
ؾىءجه ؤو ًٖىا

اؾد٣ُٔ ؤخض٦م مً هىمه ٞلا ٌٛمـ ًضٍ في الؤهاء ختى ٌٛؿلها  بطا) :ٖلُه وؾلم

، ٞةهه لا ًضعي ؤًً باجذ ًضٍ
ً
 (949، م9116)ابً الدجاط، .عواٍ مؿلم 99(زلازا
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 ههى نلى الله ٖلُه وؾلم ًٖ الكغب مباقغة 
ً
ولخٟٔ االإاء مً الخلىر ؤًًا

الىبي نلى الله )ههى :مً ٞم الؿ٣اء عوي البساعي ًٖ ابً ٖباؽ عض ي الله ٖنهما

 ٖلُه وؾلم ؤن ٌكغب مً في الؿ٣اء(

بن االإلُلتر مً اللٗاب ًدىي بلاًحن الجغازُم ٞٗىضما جسغط َظٍ البلاًحن في 

لت ٦مهضع لكغب ٦شحر مً  لٗاب الكاعب ؤزىاء قغبه مً بهاء ٦بحر، ًم٨ض ٞترة َىٍ

 لهظٍ االإاء وٍ
ً
هحر مهضع الىاؽ، جتهُإ الٟغنت لخ٩ازغ َظٍ البلاًحن وحؿبب جلىزا

 .زُغ الإً ٌكغب مً َظا االإاء بٗض طل٪

 :ٖؼ٫ االإغض ى والدجغ الهخي - 

 لاهدكاع الأمغاى والأوبئت وي٘ عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم 
ً
ومىٗا

٢اٖضجحن ؤؾاؾِخحن حٗخبران مً ؤؾاؾُاث الُب الى٢اجي الخضًض بٗض ا٦دكاٝ 

ما ٢اٖضحي الٗؼ٫ والدجغ اله خي، ٟٞي الأولى ٢ا٫ مؿبباث الأمغاى والأوبئت وَ

)ؤبى  91عواٍ البساعي :)لا ًىعصن ممغى ٖلى مصح(عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم

 (9496،مم(9119-9493ٌٖبض الله مدمض بً بؾماُٖل،)

: )بطا ؾمٗخم بالُاٖىن في وفي الشاهُت ٢ا٫ عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم

ا، وبطا و٢٘ بإعى وؤهخم ٞيها ٞلا جسغظىا منها( عواٍ  .البساعي ؤعى ٞلا جضزلىَ
99 

 ((.9459-9459م م  ،)ؤبى ٖبض الله مدمض بً بؾماُٖل

٧اهذ الأوبئت الٟاج٨ت والأمغاى االإٗضًت في الٗالم الؤؾلامي ؤ٢ل ب٨شحر  ل٣ض

منها في ؤوعبا، في هٟـ االإغخلت بل بن مىظاث الُاٖىن التي ٧اهذ ج٣ض ي ٖلى عب٘ 

 .ؾ٩ان ؤوعبا ٧اهذ جى٨ؿغ خضتها ٖىض خضوص الٗالم الؤؾلامي
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 :ججىب لخىم الخُىاهاث الخُحرة  

٤ ؤ٧ل لخم الخُىاهاث ٦ما ٢ض جيخ٣ل ال٩اثىاث الض٣ُ٢ت  للإوؿان ًٖ َغٍ

الخاػهت ؤو االإهابت بها ؤو جىاو٫ مىخجاتها لظل٪ خغم الؤؾلام ؤ٧ل لخىمها ؤو ختى 

 :الخٗامل مٗها وؾماَا زباثض في ٢ىله حٗالى

( 
َ

بَأثِض
َ
خ

ْ
يْهِمُ ال

َ
ل َٖ دَغّمُ  ٍُ بَاثِ وَ ُّ هُمُ الُّ

َ
دِلّ ل ٍُ غاٝ .(وَ  .957اٖلأ

غ، والؿبإ والُُىع ٞدغم ؤ٧ل لخىم الخُىاهاث االإُ خت والضم وؤ٧ل لخم الخجزً

الُُىع التي جخٛظي ٖلى ال٣ظوعاث، وا٢خىاء ال٨لاب والخٗامل  وبٌٗالجاعخت، 

 
ً
مٗها بلا لًغوعة، و٢ض ؤزبذ الٗلم ؤن َظٍ الخُىاهاث ولخىمها حك٩ل باعا

لخجمٗاث َاثلت وزُحرة مً ال٩اثىاث الض٣ُ٢ت الٟاج٨ت بالإوؿان، ٞماطا ٢ا٫ الٗلم 

 الخضًض ٞيها ؟

بن لخىم االإُخت والضماء االإؿٟىخت هي ؤولى الخباثض التي خغمها الله ؾبداهه 

زًِغِ ) :وحٗالى في ٢ىله حٗالى
ْ
خِج

ْ
خْمُ ال

َ
ضّمُ وَل

ْ
 وَال

ُ
خَت ُْ َ مُ االإْ

ُ
٨ ُْ لَ َٖ  3(االإاثضةخُغّمَذْ 

ا ٖلى خُاة الؤوؿان، وطل٪ لأن  هغ زُغَ  وْ
ً
ول٣ض جد٤٣ يغعَا ٖلمُا

اخخباؽ صم االإُخت في ٖغو٢ها االإدكٗبت يمً ؤوسجتها ًِؿغ للجغازُم التي حِٗل 

ت  مخُٟلت ٖلى الخُىان، في الٟخداث الُبُُٗت والأمٗاء والجلض، ؤن جىدكغ بؿغٖ

ُت والٗغو١ يخج وؾِ اللخم مً زلا٫ الؿاثل الؼلالي في الأوٖ ت وٍ ، وجخ٩ازغ بؿغٖ

ٖنها مغ٦باث ٦غحهت الغاثدت ؾامت الخإزحر، ٦ما ٢ض ًمىث الخُىان بؿبب مغى 

مٗحن ٞخيخ٣ل ظغزىمت االإغى بلى الؤوؿان ٞخاطًه و٢ض تهل٨ه، ٦ما في مغى الؿل 

 .والجمغة الخبِشت وظغازُم الؿلمىهُلا وصاء ال٩لب

 االإُخت بؿبب الازخىا١
ً
ؤو بؿبب الغى ؾىاء  و٢ض خغم الله ؾبداهه ؤًًا

٧ان طل٪ الغى بالى٢ظ ؤو الترصي مً م٩ان ٖا٫ ؤو بىاؾُت الىُذ مً خُىان آزغ 

 .و٦ظل٪ ما ؤ٧ل الؿب٘
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لأن جل٪ الأهىإ بياٞت بلى ما ًيخج ًٖ اخخباؽ صمائها في ؤوسجتها مً 

ت حًٟٗ الجشت، والغى ٌؿبب اهدكاع  ض مً ؾغٖ الأزُاع الؿاب٣ت ٞةن الازخىا١ ًؼٍ

الجلض وصازل اللخم والأوسجت في الأما٦ً االإغيىيت، و٢ض ج٩ىن به للضم جدذ 

ؿاصَا،  ظغوح حؿهل ٖبىع ظغازُم الهىاء بلى صازل الأوسجت ٞخعجل بخدللها وٞ

وما جدمله الؿبإ مً ظغازُم و٧اثىاث ص٣ُ٢ت ٞخا٦ت بحن ؤهُابها جاصي هٟـ 

 صاَما ٖلى
ً
خُاة الؤوؿان  الىدُجت بإوسجت الخُىان ولخمه مما ججٗله ٌك٩ل زُغا

 .خُىما ًإ٧ل لخمه

 ؤزُاع ؤ٧ل الضم:

ا وخُىما ٌؿٟذ الضم   ٌٗخبر الضم مً ؤزُغ الأوؾاٍ لىمى قتى الجغازُم واهدكاعَ

خه وج٣ُه مً  ت التي جدٟٔ خُىٍ ُت الضمىٍ بالظبذ ؤو الٟهض ٞةهه ًىٗؼ٫ ًٖ الأوٖ

اث الضم البًُاء ٢ضعتها ٖلى التهام الجغازُم وج مىث زلاًا الخلىر خُض ج٣ٟض ٦غٍ

ت مظَلت، وجٟغػ ظهاػ االإىاٖت، وجنهضم آ لُاجه ٞخخ٩ازغ الجغازُم بؿغٖ

 
ً
 .ٞخا٦ت ٢ض ج٩ىن ؤقض م٣اومت لخغاعة الُبش مً الجغازُم طاتها(Toxins)ؾمىما

 :أخطاس الخناصيش

غ ٞةهىا هىظؼ ال٣ى٫ ُٞه خُض ٣ًى٫ عبىا ؾبداهه ٖىه: )ٞةهه  ؤما الخجزً

عظـ( والغظـ الص يء ال٣ظع، والأ٢ظاع والىجاؾاث هي الؿبب الأ٦بر في بنابت 

غ ًى٣ل  ُٟلُاث ممغيت، ٞالخجزً الؤوؿان بالأمغاى االإسخلٟت الإا ٞيها مً ظغازُم وَ

 مً ال٩اثىاث الض٣ُ٢ت الخُغة خ
ً
غ بٗضص ٦بحر مً بلى الؤوؿان ٦شحرا ُض ًهاب الخجزً

٣ىم بضوع الىؾُِ لى٣ل ؤ٦ثر مً 451الأمغاى الىباثُت لا ج٣ل ًٖ )  وٍ
ً
( مغيا

 للإوؿان ٚحر الأمغاى الٗاصًت الأزغي التي ٌؿببها ؤ٧ل لخمه، 75)
ً
 وباثُا

ً
( مغيا

ؿغ الهًم والخؿاؾُت الٛظاثُت وجهلب الكغاًحن وحؿا٢ِ  مشل جل٠ُ ال٨بض وٖ

الظا٦غة وال٣ٗم، وجيكُُه الإغى الغبى والغوماجحزم و٦ثرة  قٗغ الغؤؽ وي٠ٗ
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ً الىٟس ي لاوة ٖلى آزاعة الؿِئت ٖلى الٟٗت والٛحرة في الخ٩ىٍ  .الأ٦ُاؽ الضَىُت وٖ

غ بمٟغصٍ ) ى٣ل الخجزً  بلى الؤوؿان وحكاع٦ه بٌٗ الخُىاهاث في ب٣ُت 97وٍ
ً
( مغيا

ظٍ الأمغاى في ه٣لها بلى الأمغاى ٖلى ؤهه ٣ًىم بضوع االإسؼن واالإهضع الأؾاس ي له

 .الؤوؿان مباقغة بى٣لها بلى الخُىاهاث ال٣ابلت للٗضوي، زم منها بلى الؤوؿان

يخ٣ل ؤ٦ثر مً ) ٤ جىاو٫ لخمه 96وٍ غ بلى الؤوؿان ًٖ َغٍ  مً الخجزً
ً
( مغيا

ت والخمى االإخمىظت والضوصة و ...ومىجاجه غٍ هلاث الخجزً ؤَم َظٍ الأمغاى هي الخىٍ

ل، وصاء االإ٨ؿُاث اللخمُت، والتهاب السخاًا واالإكُمت، وصاء ال٨بضًت وصاء واً

ُُت الجىالت، والضوصة الىخُضة االإؿلخت، وصاء االإهىعاث الظًٟاهُت  الحر٢اهاث الكغٍ

اث الخلؼوهُت، والضًضان الؿىَُت، وصاء الؿل، وصاء  االإ٣ىؾت وصاء الكٗغٍ

ت بجغازُم الؿاالإىهُ ت، والالتهاباث االإٗىٍ حر االإبًُاث الُٟغٍ لاث والكاًجالا وٚ

غ .طل٪ ٤ االإسالُت والتربُت والخٗامل م٘ مىخجاث الخجزً ٦ما جيخ٣ل ًٖ َغٍ

، وؤ٦ثر الىاؽ بنابت بها َم ٖما٫ 39ومسلٟاجه ٖضة ؤمغاى لا ج٣ل ًٖ )
ً
( مغيا

حن باء البُُغٍ  .الؼعاثب واالإجاػع واَلأ

شت، وؤَم َظٍ الأمغاى ٖلاوة ٖلى بٌٗ الأمغاى الؿاب٣ت، الجمغة الخبِ

ت، الدؿمم الضمىي،  غٍ ال٩لب ال٩اطب، الؼخاع الؼقي، الخمى ال٣لاُٖت، الجمغة الخجزً

ت، الجغب  غٍ ت الخجزً ت، الضًضان الغثىٍ غٍ ت، الخمى الُاباهُت الخجزً غٍ الأهٟلىهؼا الخجزً

حر طل٪  .الٛاثغ، الؿٗاع، صاء الىىم، الضًضان ال٣ىٟضًت، وٚ

٤ جلىر الُٗام والكغاب 98جيخ٣ل ٖضة ؤمغاى لا ج٣ل ًٖ ) ٦ما  ًٖ َغٍ
ً
( مغيا

غ  .(75،م9118)ؾلُمان بً الأقٗض السجؿخاوي، .99بمسلٟاث الخجزً

 

 

 



 أ: بن ظالم غبذ الله

 

   
 

 :ؤزُاع ال٨لاب

ل٣ض قضص عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم الىهي ًٖ مسالُت ال٨لاب، وهي 

ال٨شحر، والتي ٢ض ؾبإ مضظىت ٞيها مً الُُٟلُاث والجغازُم الض٣ُ٢ت الص يء 

 مد٣٣ت منها ٖلى ؾبُل االإشا٫
ً
 :حؿبب للإوؿان ؤزُاعا

ُُت والتي جيخ٣ل  -9 اخخىاء ؤمٗاء ال٨لاب ٖلى ؤٖضاص ٦بحرة مً الضًضان الكغٍ

٤ ابخلٕا بًُها االإىظىص في الُٗام ؤو االإاء االإلىر ببراػ ال٨لاب  .بلى الؤوؿان ًٖ َغٍ

ب االإٗغوٝ وبٌٗ ؤهىإ صاء  - 
َ
ل
َ
 .اللِكماهُاثصاء ال٩

مغى ال٨ِؿت االإاثُت ال٩لبُت والتي ج٩ىن ال٨لاب ٞيها هي الؿبب الٛالب في  - 

بنابت الؤوؿان وخُىاهاجه الألُٟت والتي جخٛظي ٖلى الج٠ُ، طل٪ لأن ال٩لب 

ُُت االإ٩ىعة االإكى٦ت( والتي  هٟؿهًى٠ٓ  بلؿاهه ُٞيخ٣ل بُىى صًضان )الكغٍ

٤ الُٗام ؤو االإاء االإلىر بها وحؿبب له )صاء  حِٗل في ؤمٗاثه بلى الؤوؿان ًٖ َغٍ

 (.ال٨ِؿاث االإاثُت الخُحر

9-  

ا مغى )ٖضاعي( والتي حؿببه الضوصة  -  ٦شحر مً الأمغاى الُُٟلُت وؤزُغَ

ُُت )ؤ٦ىى٧او٧اؽ ظغاهُىلىؾاؽ( والتي جىظض في ٧ل مىا٤َ الٗالم التي  الكغٍ

 .الٗكبحِٗل ٞيها ال٨لاب ٖلى م٣غبت مً الخُىاهاث الضاظىت آ٧لت 

حرٍ هضع٥ الؿغ في ههي الغؾى٫ نلى الله ٖلُه وؾلم ًٖ ا٢خىاء ال٨لاب  مً َظا وٚ

 .بلا لًغوعة

 لا:)ً ؤبي َلخت عض ي الله ٖىه ؤن عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم ٢ا٫ٖ     

٣ت ٞيها ٧لب ولا ظغؽ  -9497ٌ بً الدجاط،. )بمؿلماٍ عو  93(جصخب االإلاث٨ت عٞ

 (9196م، م9116
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 ٖلُه الهلاة والؿلام و٢ا٫
ً
 بلا ٧لب ماقُت ؤو نُض ؤو  :ؤًًا

ً
)مً اجسظ ٧لبا

 .ػعٕ اهخ٣و مً ؤظغٍ ٧ل ًىم ٢حراٍ(عواٍ الكُسان واللٟٔ الإؿلم

:)َهىع بهاء ؤخض٦م بطا ولٜ ُٞه ٦ما هضع٥ الؿغ في ٢ىله نلى الله ٖلُه وؾلم

 الدجاط،بً ب .عواٍ مؿلم 94(.ال٩لب ؤن ٌٛؿله ؾب٘ مغاث ؤولاًَ بالتراب

 (943م، م9497ٌ-9116

 أخطاس العباع والطيىس الجاسحت:

خغم عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم ؤ٧ل بٌٗ الخُىاهاث لخُغ ًد٤ُ  

 .بالإوؿان ؤو يغع ًهِبه ٞدغم ٧ل طي هاب مً الؿبإ و٧ل طي مسلب مً الُحر

٧ل ؤ٧ل : )ههى عؾى٫ نلى الله ٖلُه وؾلم ًٖ ًٖ ابً ٖباؽ عض ي الله ٖنهما ٢ا٫

 (939م، م9116-9497ٌ بً الدجاط،ب .عواٍ مؿلم 95(ب مً الؿبإ طي ها

غة ٢ا٫: ٢ا٫ عؾى٫ الله نلى الله ٖلُه وؾلم  ًٖ ؤبي َغٍ
ً
:)٧ل طي وعوي مؿلم ؤًًا

 هابمً الؿبإ ٞإ٧له خغام(

٦ما ؤمغ الىبي نلى الله ٖلُه وؾلم ب٣خل الخُىاهاث الكضًضة الًغع ٖلى 

ال٣ىاعى والٛغاب والخضؤة مً الُُىع الجاعخت، صخت الؤوؿان ٧الٟإعة مً 

 .وال٩لب ال٣ٗىع مً الؿبإ االإضظىت، والخُت مً الؼواخ٠

هاب الؤوؿان بها  ًىدكغ َُٟل )الكٗغهُت هاجُٟا( بحن الضببت والشٗالب ال٣ُبُت وٍ

ٞىع جىاو٫ لخىم َظٍ الخُىاهاث ؤو الخُىاهاث الخايىت لهظا الُُٟل بهىعة 

ت ٧ال٣ِ، ٦ما  سُىلا هلؿىوي( في الًبإ وبىاث آوي والىمىع زاهىٍ ًىدكغ َُٟل )جغٍ

ت في  والأؾىص وبٌٗ الخُىاهاث االإٟترؾت الأزغي، وج٣٘ مٗٓم الؤناباث البكغٍ

ان لهظا الُُٟل  ما خايىان زاهىٍ غ الضاظً والىخص ي، وَ ٣ُا بدىاو٫ لخم الخجزً ؤٞغٍ

ىاث قبه لأجهما ًخٛظًان ٖلى الج٠ُ، ٦ما جىدكغ الُُٟلُاث التي حٗغ  ٝ بالكٗغٍ

هاب  سىُلُا ؾىص وؾُبرالِـ( في الُُىع الجىاعح )طاث االإسلب( وٍ الخلؼوهُت، )جغٍ



 أ: بن ظالم غبذ الله

 

   
 

الؤوؿان بالٗضوي بطا جىاو٫ لخم الجىاعح مً الُُىع ٧اليؿغ وال٣ٗبان واله٣ىع 

ا حرَ  .وٚ

لت وششب ألبانها
ّ
 :أكل لحىم الجلا

وقغب ؤلباجها ٦ما ههى الىبي نلى الله ٖلُه وؾلم ًٖ ؤ٧ل لخم الجلالت 

 .وؤ٧ل الخمغ الأَلُت

غة عض ي الله ٖىه ٢ا٫ )ههى عؾى٫ الله نلى  :عوي البيه٣ي والبراػ ًٖ ؤبي َغٍ

 الله ٖلُه وؾلم ًٖ الجلالت وقغب ؤلباجها وؤ٧لها وع٧ىبها(

 الٗظعة، التي حٗخبر بِئت زهبت لىمى 
ً
الجلالت هي ٧ل صابت جإ٧ل الأ٢ظاع وزهىنا

ض وج٩ازغ الضًضان والُُٟلُ اث والجغازُم الًاعة، بط جدخىي ٖلى ٖضص َاثل منها، ًؼٍ

 
ً
 ومهضعا

ً
ٖلى االإاثت بلُىن ظغزىمت في الجغام الىاخض، لظل٪ ٞالٗظعة حك٩ل مسؼها

 للخُغ
ً
 .عثِؿُا

ت  ٦ما ؤزبدذ الأبدار الٗلمُت ؤن الأ٢ظاع جدخىي ٖلى وؿبت ٖالُت ومخىىٖ

خُىان ؤو َحر اهدكغث َظٍ  مً الؿمىم الخُغة ٖلى صخت الؤوؿان، ٞةطا جىاولها

ىضما ًدىاو٫ الؤوؿان لخم َظا  الجغازُم في صمه ولخمه، وجغؾبذ في ؤوسجخه، وٖ

 .الخُىان ؤو لبىه، ًهاب بالٗلل والأمغاى

 :وجه الؤعجاص

االإخضبغ ٞيها ؤن  ؤما ؤوظه الؤعجاػ في َظٍ الىهىم التي وعصث في َظا االإ٣ا٫

 والؤقاعة
ً
 ؤزغي بلى ٖالم ال٩اثىاث  ًلاخٔ الؤقاعة الجلُت ؤخُاها

ً
الخُٟت ؤخُاها

الض٣ُ٢ت وبلى االإىاص الًاعة ٦مؿبباث للأمغاى وخضور الٗلل واهدكاع الأوبئت بِىما 

ختى  -٧ان الىاؽ في ػمً الغؾى٫ نلى الله ٖلُه وؾلم و٢بل ػمىه بل وبٗضٍ

غة ٧اهىا ٌٗخ٣ضون ؤن الأمغاى حؿببها الأعواح الكغٍ -ا٦دكاٝ )باؾخحر( االإ٨ُغوباث
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والكُاَحن والىجىم ولا ٖلا٢ت لها بىٓاٞت ؤو هٓام ؤو ؾلى٥ و٧اهىا ًُلبىن لها 

 .الٗلاط بالكٗىطة والخغاٞاث

ل٣ض قغٕ الؤؾلام للمؿلم ووظهّه بلى ٧ل َغ١ الى٢اًت مً الأمغاى 

ت ٧ل وؾاثل الضٞإ الإ٣اومتها وال٣ًاء ٖليها، بن  والأزُاع باظخىاب ؤؾبابها وج٣ىٍ

٣ُ٢ت ٧ان ُٚبا في ػمً الىبىة وبٗضٍ ختى ال٣غن االإاض ي ل٨ً ٖالم ال٩اثىاث الض

الخىظيهاث الؤؾلامُت في الُهاعة والىيىء والٛؿل والىٓاٞت في االإلبـ واالإؿ٨ً 

وؤما٦ً الخجمٗاث، والخىظيهاث في االإإ٧ل واالإكغب والؿلى٥ الخل٣ي الٗام 

ت الجىاهب الؤًماهُت في هٟـ الؤوؿ ان لدكحر ٧لها والخام والأوامغ ال٨ؿبُت لخ٣ىٍ

ى٢ه وخىله  ٤ ؤو بأزغ بلى َظٍ الٗىالم الخُٟت التي حِٗل صازل ؤظؿاصها وٞ بُغٍ

وتهاظمىا وتهضصها و٢ض جُٟضها ؤو تهل٨ىا وهي مىظىصة بإٖضاص مظَلت وجخ٩ازغ بإٖضاص 

 .ٞاث٣ت وجهِب ملاًحن البكغ بؿمىمها وؤؾلختها ب٣ضعة الله ومكُئخه

 الخاجمت:

للٗلماء: اهٓغوا بخجغص بلى َظٍ الخ٣ُ٣ت الٗلمُت في ٢ىله وفي الخخام ه٣ى٫      

الُاٖىن عظؼ ؤو ٖظاب ؤعؾل ٖلى بني اؾغاثُل ، ؤو ٖلى مً ):نلى الله ٖلُه وؾلم

٧ان ٢بل٨م، ٞةطا ؾمٗخم به بإعى ،ٞلا ج٣ضمىا ٖلُه وبطا و٢٘ بإعى وؤهخم بها، ٞلا 

 (9154م، م9116-9497ٌ بً الدجاط،بعواٍ مؿلم  96جسغظىا ٞغاعا مىه (

ت الُٗٓمت ٣ٞض يغب عؾى٫ الله نلى الله  ولًمان جىُٟظ َظٍ الىنُت الىبىٍ

ض الهابغ واالإددؿب بالب٣اء في   خى٫ م٩ان الىباء، ٞىٖ
ً
 مىُٗا

ً
ٖلُه وؾلم ؾىعا

ل والشبىع، ٢ا٫ نلى الله ٖلُه  م٩ان االإغى بإظغ الكهضاء، وخظع الٟاع مىه بالىٍ

ظابغ ٧الٟاع مً الؼخ٠ ومً نبر ُٞه ٧ان له ؤظغ قهُض(:)الٟاع مً الُاٖىن وؾلم

 (37،م9988،)مدمض هانغ الضًً الالباوي 97.بً ٖبض الله

ى ًغي نغعى االإغى  بطا ٢ُل َظا ال٨لام لغظل صخُذ مىظ ماثتي ٖام ٣ِٞ وَ
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ى ب٩امل ٢ىاٍ و٢ُل له: ام٨ض في م٩اه٪ لا جسغط،  الىباجي ًدؿا٢ُىن خىله وَ

خبر َظا ال٨لام   بىٟؿه بلى م٩ان لٖا
ً
ٟغ َاعبا  ٖلى خ٣ه في الخُاة، وٍ

ً
 ؤو ٖضواها

ً
ظىىها

آزغ زا٫ مً الىباء، و٢ض ٧ان االإؿلمىن َم الىخُضون بحن البكغ الظًً لا ًٟغون 

مً م٩ان الىباء مىٟظًً ؤمغ هبيهم ولا ًضع٧ىن لظل٪ خ٨مت. ختى ج٣ضمذ الٗلىم 

ذ غٞ ا  وا٦دكٟذ الٗىالم الخُٟت مً ال٩اثىاث الض٣ُ٢ت وٖ ا واهدكاعَ َغ١ ج٩ازغَ

ؤٖغاى االإغى  مؤن الأصخاء الظًً لا جبضو ٖليه بحنوحؿببها في الأمغاى والأوبئت وج

في م٩ان الىباء َم خاملىن الإ٨ُغوب االإغى وؤجهم ٌك٩لىن مهضع الخُغ الخ٣ُ٣ي 

في ه٣ل الىباء بلى ؤما٦ً ؤزغي بطا اهخ٣لىا بليها، وبؿبب ا٦دكاٝ َظٍ الخ٣ُ٣ت 

 الآ  وكإ هٓام
ً
ن والظي ًمى٘ ُٞه ظمُ٘ ؾ٩ان االإضًىت الدجغ الهخي االإٗغوٝ ٖاالإُا

ٞمً ؤَل٘  ،التي ْهغ ٞيها الىباء مً الخغوط منها ٦ما ًمى٘ صزىلها لأي ٢اصم بليها

 نلى الله ٖلُه وؾلم ٖلى َظٍ الخ٣ُ٣ت؟
ً
 مدمضا

 مً الؼم
ً
ان؟ ؤًم٨ً ؤن ًخ٩لم بكغ ًٖ َظٍ الخ٣اث٤ الض٣ُ٢ت مىظ ؤعبٗت ٖكغ ٢غها

ىا ؾبداهه آًاجه   ًإجُه مً ٖلُم زبحر بسل٣ه! ختى ًغٍ
ً
اللهم بلا ؤن ٩ًىن ٦لامه وخُا

 ًّ ها ؤجها مً عبىا ٞىدمضٍ ٖلى ما م ٘ وج٩ل٠ُ ٞىٗغٞ  .ٖلُىا مً حكغَ

مّا  :٢ا٫ حٗالى َٖ لٍ  ِٞ ا
َ
ىجَهَا وَمَا عَبَّ٪ بِٛ

ُ
غِٞ ْٗ خَ

َ
اجِهِ ٞ ًَ مْ آ

ُ
هِ ؾَحُر٨ًِ

ّ
خَمْضُ لل

ْ
لِ ال

ُ
)و٢َ

ى 
ُ
مَل ْٗ َ

 .93نَ(الىمل ح

ت في الؤقاعة بلى  م والؿىت الىبىٍ ٨ظا ؤزبذ الٗلم ؾب٤ ال٣غآن ال٨غٍ وَ

ت ؤٌؿغ وؤهجح  ال٩اثىاث الض٣ُ٢ت، ومؿبباث الأمغاى. و٢ض ٢ضم الؤؾلام للبكغٍ

ا، وعؤي الٗلماء  الؿبل في ال٣ًاء ٖليها وخماًت الؤوؿان وو٢اًخه مً ؤزُاعَ

 ل٣ىله حٗالىبإُٖنهم نض١ وحي الله لغؾى٫ الله نلى الله
ً
غَي : ٖلُه وؾلم جد٣ُ٣ا )وٍََ

ؼٍِؼِ  َٗ ْ
ٍِ ال ىَ نِغَا

َ
خ٤َّ وَحَهْضِيَ بِل

ْ
ىَ ال َُ َ٪ مًِ عّبَّ٪  ُْ هؼ٫َِ بِلَ

ُ
ظِيَ ؤ

ّ
مَ ال

ْ
ل ِٗ

ْ
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ْ
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ُ
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ُ
ًَ ؤ ظًِ

ّ
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خَمُِضِ(ؾبإ
ْ
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ؤو بٛحرٍ مً الأمىع االإكغوٖت والتي ًجب ؤن هدبٗها َب٣ا  ومىه ٞالخضاوي بالخل٣بذ

 ل٣ىله حٗالى)ولا جل٣ىا بإًض٨ًم بلى التهل٨ت(.

 االإلحلاث:
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 االإشاجؼ:كاىمت 

 /كائمت االإىاكؼ الؤلكتروهيت:1

ت الخغة) /9 ٨ُبُضًا االإىؾىٖ  م(18/91/9191وٍ

 (18/91/9191))زالض نلاح، الُىم الؿاب٘(/9

اعة:   ش الؼٍ ، الغابِ: 16/91/9191/مىًمت الصخت الٗاالإُت ،جاعٍ

www.who.int/ar/emergencies 
1998-2020 Mayo Foundation for Medical Education and 

Research (MFMER). All rightsreserved   

اعة:  /  ش الؼٍ ، الغابِ: 19/91/9191مىًمت الصخت الٗاالإُت ،جاعٍ

www.who.int/ar/emergencies 

اعة:  /  ش الؼٍ ، الغابِ: 18/91/9191مىًمت الصخت الٗاالإُت ،جاعٍ

www.who.int/ar/emergencies 

ُض الاؾخجابتمىًمت الأمم االإخدضة../  اعة 99ل٩ىٞ ش الؼٍ  16/91/9191: جاعٍ

 https://www.un.org/ar/coronavirus/covid-19-faqs االإى٢٘:

اعة  مىًمت الصخت الٗاالإُت. /  ش الؼٍ  االإى٢٘: 99/19/9191ؾاا٫ وظىاب: جاعٍ

www.who.int/ar/emergencies 

اعة:/  ش الؼٍ   ،الغابِ: 13/91/9191مىٓمت الصخت الٗاالإُت:جاعٍ

https://ar.wfp.org  

 ب/ كائمت الكخ2

ِٖس ى مدمض بً ِٖس ى، ؾجن الترمُظي، جذ: بكاع ٖىاص  الترمُظي ؤبى عواٍ / 

م( ،٦خاب: الأصب ،الباب: ماظاء 9996)9بحروث، ٍ-مٗغوٝ، صاع الٛغب الؤؾلامي

 (495، م 4، ط9799، ) ع٢م الخضًض ] (75في الىٓاٞت )

http://www.who.int/ar/emergencies
http://www.who.int/ar/emergencies
http://www.who.int/ar/emergencies
http://www.who.int/ar/emergencies
http://www.who.int/ar/emergencies
http://www.who.int/ar/emergencies
http://www.who.int/ar/emergencies%20منضمة%20الأمم%20المتحدة.الاستجابة
https://www.un.org/ar/coronavirus/covid-19-faqs
file:///C:/Users/user/Downloads/9/منظمة%20الصحة%20العالمية:تاريخ%20الزيارة:03/10/2020،الرابط:
https://ar.wfp.org/
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 9صمك٤، ٍ -ؤبى ٖبض الله مدمض بً بؾماُٖل، صخُذ البساعي، صاع ابً ٦شحر/9

(، الباب: ماًجىػ مً البها١ِ 99م(، ٦خاب: الٗمل في الهلاة )9493ٌ-9119)

 (.993، م 9993الخضًض ، )ع٢م ]( 99والىٟشِ في الهلاة )

ض ابً ماظت ال٣ؼوٍني، ؾجن ابً ماظت، جذ: عاثض بً /3 ؤبى ٖبض الله مدمض ابً ًؼٍ

اى، ٍ–نبري ابً ؤبي ٖلٟت، صاع الخًاعة م( ، ٦خاب: 9195-9436ٌ)9الغٍ

ٗمت )  (515، م 3967(، )ع٢م الخضًض:18(، باب: الأ٧ل بالُمحن )99اَلأ

، جذ: بكاع ٖىاص مٗغوٝ، صاع الٛغب الترميزيظنن /ؤبى ِٖس ى مدمض بً ِٖس ى، 4

م(.، ٦خاب :الأصب ، باب: ماظاء في زٌٟ الهىث 9996)9بحروث، ٍ-الؤؾلامي

 (469، م 4، ط9745(، ) ع٢م الخضًض: 41وجسمحر الىظه ٖىض الُٗاؽ )

ؾلُمان بً الأقٗض السجؿخاوي، ؾجن ؤبي صاوص، جذ: عاثض بً نبري ابً ابي  /5

م(.، ٦خاب: الأقغبت 9195-9436ٌ)9لليكغ والخىػَ٘ ، ٍ ٖلٟت ، صاع الخًاعة

،  3798([، )ع٢م الخضًض:91(، باب: في الىٟش في الكغاب والخىٟـ ُٞه  )95)

 (.469م 

، 9ٍصحيح البخاسي،م(، 9119-9493ٌ/ؤبى ٖبض الله مدمض بً بؾماُٖل، )6

ٖلى (، الباب: بطا جشاءب ٞلًُ٘ ًضٍ 78صاع ابً ٦شحر، ٦خاب: الأصب )-صمك٤

 (.9553، م 6996)ع٢م الخضًض ،(998ُٞه)

ابي ،صحيح معلمم(،9116-9497ٌ)/ابً الدجاط،7 جذ: هٓغ بً مدمض الٟاعٍ

(، باب: الىهي ًٖ البى٫ في االإاء 19،صاع َُبت، ٦خاب: الُهاعة )9ؤبى ٢خِبت،ٍ

 (.944-943، ، م م989(، )ع٢م الخضًض 98الغا٦ض )

(، باب: الأمغ 36الؿاب٤، ٦خاب: الأقغبت )، االإغظ٘ صحيح معلمابً الدجاط،  /8

بخُُٛت الؤهاء وب٩ًاء الؿ٣اء وبٚلا١ الأبىاب وط٦غ اؾم الله ٖليها وبَٟاء الؿغاط 
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([، )ع٢م الخضًض 99والىاع ٖىض الىىم ،و٠٦ الهبُان واالإىاش ي بٗض االإٛغب )

 (.969، ، م9199

(، باب: ٦غاَت 19ابً الدجاط، صخُذ مؿلم، االإغظ٘ الؿاب٤، ٦خاب: الُهاعة )/ 9

حرٍ ًضٍ االإك٩ى٥ في هجاؾتها في الؤهاء ٢بل ٚؿلها زلازا ) ([، 96ٚمـ االإخىض ئ وٚ

 (.949، ، م978)ع٢م الخضًض 

 9صمك٤، ٍ -ؤبى ٖبض الله مدمض بً بؾماُٖل، صخُذ البساعي، صاع ابً ٦شحر  /

، )ع٢م ]( 53(، الباب: لا َامت   )78م(، ٦خاب: الُب  )9493ٌ-9119)

 (.9496، م 5779الخضًض 

/ ؤبى ٖبض الله مدمض بً بؾماُٖل، صخُذ البساعي، االإغظ٘ الؿاب٤ ، ٦خاب: 9 

، م 5731، )ع٢م الخضًض ]( 31ًظ٦غ في الُاٖىن ) (، الباب: ما78الُب  )

9459-9459.) 

،جذ: مدمض 9،ٍظنن أبي داود، 9118/ؾلُمان بً الأقٗض السجؿخاوي،  

،مهانغ الضًً الألباوي، م٨خبت   .75االإٗاعٝ

ىت )/    (، 37ابً الدجاط، صخُذ مؿلم، االإغظ٘ الؿاب٤، ٦خاب: اللباؽ والؼٍ

، ، 9995([، )ع٢م الخضًض 97باب: ٦غاَت ال٩لب والجغؽ في الؿٟغ )

 (.9196م

(، باب: 19ابً الدجاط، صخُذ مؿلم، االإغظ٘ الؿاب٤، ٦خاب: الُهاعة  )/   

  (979([، )ع٢م الخضًض 97ال٩لب )خ٨م ولىٙ 

(، 34الهُض والظباثذ  ) ابً الدجاط، صخُذ مؿلم، االإغظ٘ الؿاب٤، ٦خاب:/   

م ؤ٧ل ٧ل طي هاب مً الؿبإ و٧ل طي مسلب مً الُحر  ) ([، )ع٢م 13باب: جدغٍ

 (.939، م9939الخضًض 
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باب:  (،39ابً الدجاط، صخُذ مؿلم، االإغظ٘ الؿاب٤، ٦خاب: الؿلام )/   

ا )  (.9154، ، م9998([، )ع٢م الخضًض 39الُاٖىن والُحرة وال٨هاهت وهدىَ

اصجه،االإجلض مدمض هانغ الضًً الالباوي،/   ، االإ٨خب 9صخُذ الجام٘ الهٛحر و ػٍ

 .37م.9988ٍ،3الؤؾلامي،بحروث،

 فهشظت الآًاث اللشآهيت:

غاٝ الآًت9  .957/اٖلأ

 .13/االإاثضة الآًت 9

 .93الىمل الآًت /ؾىعة3

                    16  بإ الآًت/ ؾىعة ؾ4


