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  :ملخص

      �� �اتجاه �ع	ى �كب�ة �التكيف�والنمو�يتوقف�بدرجة �من �اليتيم �الجو�السيكولو-ي�إن�مستوى�ا'راهق �وع	ى 2سرة

�تزرعها� �السائد�فGHا،�حيث�يظهر�أن�Bحباط�الذي�يعاني�منه�ا'راهق�اليتيم�يكون�نتيجة�ا'عوقات�ال56 وLجتماKي

وNي�هذا�ا'قال�نحاول�التعرف�ع	ى�خصائص�التنشئة�2سرية�للمراهق�  ، 2سرة�Nي�شخصيته�Nي�فM�ة�مبكرة�من�حياته

�مدى�توافقه�اليتيم�من�خ^ل� �ا'تبعة�من�طرف�2م�وتأث��ذلك�ع	ى التطرق�fيجابيات�وسلبيات�أساليب�التنشئة

  .LجتماKي

Compendium ꞉ 
The adolescent orphan’s level of adaptation and growth is standing on a big degree on the 

orientation of the family and on the psychological and social atmosphere in it, thus it seems 

that the suffers from is a result of the obstacles which the family builds in his personality in 

early period from his life ,in this essay we are trying to know the features of the adolescent 

orphan’s family upbringing through tackling the negative and positive methods that the 

mother follows and also the effect of that on his sociological compatibility·         

 تمهيد

إن�كل�ما�يتعرض�إليه�ا'راهق�من�أجل�استمرار�نموه�ونضجه�النف�5mnوLجتماKي�وLنفعاlي�ثم�الفشل�أحيانا�Nي�       

�2وlى� �البيئة �تصبح �عوامل �من �تحتوGsا �ما �بكل �فاtسرة �2سرة، �إlى �يعود �أن �مصاعب�vبد �من �يتخلله �وما ذلك

�ا'راهق�اليتيم�، �نجاح�أو�فشل�نمو�هذا �فالجو��ا'سؤولة�ع	ى �واجتماKي، 5mnتوافق�نف� �ينعكس�عليه�من�سوء وما

2سري�وما�يسوده�من�وئام�أو�خ^ف�ونزاع�بن�أفراد�2سرة�سواء�2م�وBخوة�أو�أحد�2قارب�أو�2سرة�ا'متدة�وكل�

  .أفرادها�،�ونوع�ا'عاملة�ال�56يتلقاها�م�Gم�من�شأ~Gا�أن�تؤثر�Nي�تكوين�شخصيته

  ع@ى�التوافق��جتما�ي�للمراهق�اليتيمأثر�>همال��سري� .1

�يتعارض�مع���������� �يتلقاه�ا'راهق�اليتيم�من�سوء�ا'عاملة�من�طرف�2م�أو�أحد�Bخوة�أو�أحد�2قارب�مما إن�ما

حاجاته�ورغباته�كمراهق�فإنه�يشعر�أن�أمنه�الداخ	ي�مهدد�مما�يؤدي�به�إlى�القلق�وLضطراب�،�الذي�يؤدي�به�إlى�

Mئ̂ه�أو�بعض�عدم�ال �ك��الكاNي�لفهم�الدروس�وما�يدور�Nي�الفصل�الدرا�5m،�وإlى�الفشل�Nي�إقامة�ع^قات�جيدة�مع�زم

م̂باvة،�وهذا�ما�يولد�لدى�ا'راهق�اليتيم�الشعور�بالنقص� أساتذته�لوجود�هذه�ا'شاكل�2سرية�ا'لحة�باfهمال�وال

" اس�إليه،�وهذا�يM�تب�عليه�سلسلة�من�Lستجابات�السلبية�وفقدان�الثقة�Nي�نفسه�وNي��خرين�وخاصة�أقرب�الن

كإهمال�ا'ادة�الدراسية�وعدم�القدرة�ع	ى�التكيف�أو�ظهور�بعض�التصرفات�وLضطرابات�كالقلق�والشعور�باG~fاك�

5m�5أو�إحداث�الشغب�داخل�الصف�الدرا�m1"(،�وربما�التسرب�ا'در�( 

  )�م�نموذجا(يتيمأساليب�ا5عاملة�الوالدية�للمراهق�ال. 2

�يمكن�أن��        �ا'واقف�وا'شاكل�ال56 �التكيف�والتوافق�مع �ع	ى �تساعده �إيجابية �معاملة �إlى �حاجة �ا'راهق�Nي إن

�Nي�حياته�اليومية،�وبالتاlي�يجب�أن�تكون�هذه�ا'عاملة�الصادرة�من�2م�متوازنة،�بمع���أ~Gا��vتكون�عائقا� يتلقاها
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موضع�الحماية�من�كل�2خطار،�و�vتكون�Nي�موضع�Bهمال�أو�السيطرة�،�بل�يجب�ع	ى�2م��لنمو�ا'راهق�بل�تكون�Nي

أن�تكون�ا'ربية�الساهرة�ع	ى�مراقة�ومتابعة�ا'راهق�اليتيم�ومساعدته�ع	ى�تحقيق�استق^ليته،�وNي�هذه�الحالة�يكون�

ح��6يستطيع�أن�" 'حيط�الذي�يعيش�فيه�و�ا'راهق�اليتيم�Nي�صحة�نفسية�واجتماعية�جيدة�ومتوازنة،�مع�متطلبات�ا

يدافع�ع	ى�مصالحه�ويتخذ�القرارات�ويتحمل�ا'سؤولية�أمام�أفعاله�،�ويتمتع�بحرية�الرأي�والثقة�بالنفس�ويعيش�Nي�

  ).2"(أمان�واستقرار�وجداني،�كما�يكون�قادرا�ع	ى�مواجهة�مشاكله�ومصاعبه�بنفسه�دون�Lعتماد�ع	ى��خرين

�� �ا'عاملة �اب�Gا،وقمع�أما �تربية �Nي �2م �تستخدمها �ال56 �و2ساليب �الوسائل �نوعية �تظهر�Nي �اليتيم �للمراهق السيئة

�الطبي¡ي" حقوقه�و2خطر�من�ذلك� �نموه �Nي �البيولوجية�والحياتية �Nي�حق�حاجاته �ما�) 3"(استعمال�السلطة وهذا

بعض�Lنعكاسات�ع	ى�شخصية�ا'راهق،�اضطراب�من�الناحية�التكيفية�والتوافقية�حيث�تظهر�" يؤدي�إlى�حدوث�

كأن�يكون�منعز�vأو�ثائرا،باfضافة�إlى�عدم�النضج�العاطفي�والشعور�بالنقص،�أي�أن�ا'راهق��vيجد�نموذجا�مناسبا�

  ) .4"(يتقيد�به،�لذلك�يسلك�سلوكيات�غ��عادية�م�Gا�عدم�الطاعة�وBحساس�بالحقد

  )�سلوب�السوي (ا5عاملة�الحسنة��-1.2

�ار  �علGHا،�حيث�وجدنا �العنوان�بد�vمن�استعمال�2ساليب�ال�56تعودنا �أن�نعطي�هذا أن�هذه��  -حسب�رأينا�–تأينا

" التسمية�تجمع�بن�كل�2ساليب�السوية�وتجمعها�تحت�تسمية�ا'عاملة�الحسنة،�وعليه�يقصد�با'عاملة�الحسنة�

راط�Nي�تدليله�وتقديره،�فتكسبه�بذلك�فكرة�عن�نفسه�تطابق�Lهتمام�ا'�Mن�باvبن�وتجنب�Bفراط�Nي�إهماله�أو�Bف

فا'عاملة�الحسنة�تساعد�كث�ا�ع	ى�النمو�) 5"(حقيقته،�ف^�¨ي�أعظم�من�قدرته�فيغM��و�v¨ي�أقل�من�قدرته�فيذل

ة�وغ�ها�ا'توازن�للمراهق�اليتيم�ويحقق�له�نموا�سليما�وسويا�Nي�جوانبه�النفسية�وLجتماعية�والجسمية�وLنفعالي

��ªي�ا'جتمع،وترتكز�ا'عاملة�الحسنة�ال�56يجب�أن�تعNللمواقف�ا'ستقبلية�كمسؤول�وعضو�فعال�وناجح�� حGs��6يأ

  :ع�Gا�2م�vب�Gا�ا'راهق�اليتيم�ع	ى�عدة�مبادئ�نجمعها�ع	ى�شكل�أساليب�فيما�ي	ي

Bيجابي�غ��ا'شروطبمع���تقدير�قيمة�الطرف�مفهوم�التقبل�يرتبط�بشكل�واضح�ووثيق�بمفهوم�Lعتبار�� :التقبل •

�بن� �وقد �) C-Rogers(�خر�دون�مقابل�، �الفرد �نمو�شخصية �التقبل�Nي فالتقبل�كأسلوب�يمكن�أن�يظهر�" أهمية

دون�LسGºزاء�به�" إن�التقبل�يع��5قبول�ا'راهق�كما�هو�) 6"(بأشكال�مختلفة�ويرجع�هذا�Lخت^ف�إlى�شخصية��باء

�والصداقة�عن�طريق� �بالود �عميقا �يحس�إحساسا �يجعله �عاطفي �بدفء �كذلك�التحدث�إليه ،��عن�الغ وتفضيله

 ) .L)"7بتسامة�ال�56تنم�5فيه�ا'حبة�وتبعث�Nي�نفسه�الثقة�والحنان�

�الفردية • �وعدم: أسلوب�تقبل �موضوعية �والنظر�إلGHنظرة �عن��خرين ف̂ه �واخت �بقدرات�اب�Gا �2م �معرفة �ويع�5

تكليفه�بما��vيطيق،�ويق½�5mهذا�ا'بدأ�ع	ى�تربية�ا'راهق�كمراهق�بمع���معرفة�خصائص�مرحلة�ا'راهقة�ف^�تعامله�

2م�كطفل�و�vكرجل،�بل�فهم�حاجاته�الطبيعية�ودوافعه�النفسية�Nي�مختلف�مواقفه�Lجتماعية،�خ^صة�القول�

صة�به�لها�خصائصها�وحاجا¾Gا�ال�56تم�ها�عن��خرين�وNي�ع	ى�2م�أن�تدرك�أن�هذا�ا'راهق�اليتيم�له�شخصية�خا

 .هذه�الفروق�الفردية�تربيه�2م�وتعلمه�كيف�يكون�فردا�صالحا� ضوء

ويع��5تجنب�القسوة�الزائدة�والتدليل�الزائد�وكذلك�التذبذب�بن�الشدة�واللن�،�والتوسط�: التوسط�وLعتدال •

والنفسية�،�ح�v��6يعاني�من�الحرمان�و�vيتعود�ع	ى�Bفراط�وا'بالغة�Nي�Nي�إشباع�حاجات�ا'راهق�اليتيم�الجسمية�

 .إشباع�كل�ما�يطلبه

�والتحدث�Nي�: Lهتمام�Bيجابي • �اهتمام�2م�من�خ^ل�الجلوسمعه �به�جعل�Lبن�ا'راهق�اليتيم�محور ونقصد

ومشاركته�Nي�مناقشGºا�والحوار�معه�وهذا�من�مواضيع�¾Gمه�و¾Gم�2سرة�،�التعب��عن�رغبة�2م�Nي�معرفة�أفكار�اب�Gا�

شأنه�أن�ينم�5عند�ا'راهق�العديد�من�القيم�Bيجابية�خاصة�Lتصال�الفعال�والحوار�Bيجابي،�كما�أن�مدح�ا'راهق�

  .Nي�أعماله�الحسنة�والتعامل�معه�بلطف�يؤدي�باليتيم�إlى�شعوره�بالرضا�عن�نفسه�فيكª��م�Mنا�وسويا
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  )�سلوب�الغ�NOسوي ( لسيئةا5عاملة�ا�-2.2

� ئ̂قيا�" تتمثل�ا'عاملة�السيئة�Nي�أ~Gا ئ̂مة�غ��طبيعية�بل�¨ي�طريقة�خاطئة�،�كما�أ~Gا�تمثل�نظاما�ع معاملة�غ��م

�تبدو�Nي�العنف�ا'لحق�وLعتداءات�ا'عنوية�والجسدية�كالشتم�،� يM�ك�بصماته�ا'بينة�وا'سجلة�Nي�صبغة�ألم�كما

كما�تشمل�Bفراط�Nي�الحماية�والتدليل�بحيث�تظهر�هذه�ا'مارسات�Nي�) 8"(مام�،�الرفض�والنبذالضرب،�عدم�Lهت

�شكل�أساليب� �Nي �السيئة �وتظهر�ا'عاملة �Lنحراف، �تؤدي�إlى �ما �السلوك�وعادة حق�ا'راهق�بشكل�اضطرابات�Nي

  :نذكرها�فيما�ي	ي

�التسلطي .1 �و�مظاهر�: 2سلوب �و�الصرامة �الشدة �شكل �باfضافة�و�يأخذ �والعتابوالنقد، 5Áمر�والنtكا� مختلفة

التدخل�Nي�كل�صغ�ة�و�كب�ة�تخص�"'جموعة�من�ا'مارسات�كالضرب،التوبيخ،الGºديد،الحرمان،السخرية،التخويف

GÄذا�فإن��باء�ا'تسلطن��vيشعرون�بضرورة�) 9"(حياة�2بناء�كتحديد�مواعيد�الراحة،واختيار�2صدقاء،نوع�التعليم

 .ح�أسباب�توجGHا¾Gم�فهم�يطالبون�أبناGÅم�بالطاعة�و�Lمتثال�دون�مناقشة�أو�اعM�اضشر 

لهذا�السلوك�ا'تسم�بالطاعة�أنه�يدخل�ضمن�مبادئ�LحM�ام�و�الفضيلة�لكن�بعض�2ولياء�� ينظر��باء�ا'تسلطون 

لبعض�ا'واقف�،�و�Nي�هذا�الصدد�و��يتبنون�هذا�2سلوب�للتعب��ع	ى�قو¾Gم�أو�ح�v��6يقدمون�تفس�ات�أو�تª�يرات

� �كتبه �مما �) Serbant L"(انط^قا �أمثال �باحثن �عدة �أعراض�) Touth(و) Koffman(فإن �وجود �اكتشفوا و�آخرون،

اكتئابية�و�اضطرابات�سلوكية�لدى�ا'راهق�من�نوع�Bفراط�Nي�الحركة،سلوك�ا'عارضة�و�العدوان،و�أعراض�أخرى�Nي�

  .)10"(رامة�ال�56يعامل�GÄاع^قة�مع�القسوة�و�الص

إن�أي�معاملة�تقوم�ع	ى�التسامح�ا'عقول�مع�2بناء�داخل�2سرة�تجع^لتوافق�بالنسبة�للمراهق�: الحماية�الزائدة .1

أمرا�يس�ا،�لكن�إذا�تحول�هذا�التسامح�إlى�تساهل�زائد�فإن�ذلك�سيؤثر�بصفة�سلبية�ع	ى�سلوكه�و�شخصيته�بوجه�

ة�با'راهق�و�الخوف�عليه�بشكل�غ��طبي¡ي،�يؤثر�سلبيا�ع	ى�تنشئته،�وتتخذ�الحماية�الزائدة�عام،�فاfفراط�Nي�العناي

  :أبعادا�مختلفة�م�Gا

يع��5ذلك�رغبة�2م�Nي�إبقاء�أبناGÅا�معها�و�الحرص�الشديد�علGHم�لدرجة�التدقيق�Nي�: التعلق�الشديد�با'راهق�اليتيم�-

  .كل�صغ�ة�وكب�ة

ع̂�عن�العقاب�Nي�حالة�قيام�Lبن�يتمثل�Nي�عن: التدليل�- اية�2م�بأطفالها�و�الحرص�ع	ى�التجاوز�عن�عقاGÄم�أو�Bق

ا'راهق�اليتيم�بأي�سلوك�خاطئ�و�يتمثل�كذلك�Nي�تلبية�كل�ما�يطلبه�ح��6و�إن�كان�ذلك�خارج�عن�طاقة�و�مقدرة�

  .2م

كون�سلوكهم�أقرب�إlى�سلوك�الطفل،�فلكو~Gم�تعودوا�ع	ى�إن�ا'راهقن�2يتام�الذين�تظهر�أمها¾Gم�اهتماما�زائدا�ي�      

الحماية�و�Bسراف�Nي�الM�بية�يتوقعون�دائما�مساعدة�الغ��لهم�،لكن�عند�تعاملهم�مع�العالم�الخار-ي�و�نظرا�لعدم�

اذ�تعودهم�ع	ى�الحياة�Lجتماعية�فإ~Gم�يتلقون�عدة�صعوبات�تمنعهم�من�حدوث�عملية�التوافق�ف^�يستطيعون�اتخ

باfضافة�إlى�ذلك�فإن�ا'راهق�الذي�تتوفر�له�الحماية�الزائدة��vيسمح�له�"أبسط�قرار�يخص�حيا¾Gم�أو�مستقبلهم

  )11"(بتكوين�ع^قات�مع�2قران�و�vيحصل�ع	ى�Lستق^لية�بسهولة

حنان�،العطف،�Nي�كل�ا'يادين�كالتغذية�،ا'أوى،ال� هو�عدم�ضمان�احتياجات�ا'راهق�اليتيم: التساهل�الوالدي .1

ج̂،�ظروف�ا'عيشة�وهناك�مؤشرات�تبن�أن�هناك�إهمال�للمراهق�اليتيم�من�طرف�2م�فغالبا�ما�يكون�مظهره� الع

� �باfضافة �بأعمال�مشاغبة �يقوم �عندما �خاصة �و�Lنتباه �،نقص�الرعاية �غ��vئق د̂ة�"الخار-ي �ب للتعب�الشديد،

روح�غ��معالجة،�طلب�أو�سرقة�الطعام،النوم�Nي�القسم،الوصول�الشعور�ا'زمنة،مشاكل�جسدية�أو�صحية�مث^�ج

  ).12"(باكرا�إlى�ا'درسة�و�الدخول�إlى�ا'�Ùل�Nي�وقت�متأخر�،فكث�ا�ما�يعª��عن�ذلك�بأنه��vيملك�أحدا�يعت��5به
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م̂باvة�فمن�جهة�يشعر�ا'راهق�اليتيم: التسامح�واللن�ا'فرط .1 بأن�أمه��vتشجعه�يسود�الجو�2سري�نوع�من�ال

ع	ى�القيام�بأفعال�إيجابية�ومن�جهة�أخرى�يرى�بأ~Gا�تضع�فيه�ثقGºا�وتقبل�كل�تصرفاته،�وعادة�ما�يجد�ا'راهق�اليتيم�

Nي�هذا�النوع�من�2سر�تساه^�وتسامحا�زائدا�يؤثر�سلبيا�عليه�Nي�صعوبات�أعظم�من�ا'عتاد�ويصعب�عليه�التكيف�

ا'راهقن�Nي�هذه�2سر�عادة�ما�يكون�" لخار-ي،�ووفقا�'ا�كتبه�عد�الرحمن�عيسوي�أن�معها�أو�التوافق�مع�العالم�ا

لدGsم�قليل�من�LحM�ام�ÛباGÅم�والرغبة�الضئيلة�Nي�حمل�أعباGÅم�ا'�Ùلية،�فهم�يتوقعون�أن�تقوم�هذه�2سرة�ع	ى�

 vالقليل�من�الخدمات،�بل�يشعرون�با�vيقدمون�با'قابل�إ�vن�ستياء�وعدم�2مان�عند�طلب�خدمة�خدمGºم�Nي�ح

كما�يلوم�هؤvء�ا'راهقن�أمها¾Gم�عندما�يخطئون�أو�عندما�يتعرضون�'شكلة�ما�وحجGºم�Nي�ذلك�أن�2م�لم�) 13"(م�Gم

تقدم�لهم�التوجGHات�والنصائح�الكافية�لتجنب�ا'شاكل،�ومن�نتائج�معاملة�ا'راهق�اليتيم�GÄذا�2سلوب�عدم�تحمله�

واعتماده�ع	ى�الغ�،�عدم�قدرته�ع	ى�تحمل�مواقف�الفشل�وBحباط،�ظهور�حب�الذات�وتفضيلها�ع	ى�ا'سؤولية�

  �خرين

�بي�Gم�فيالحقوق�والواجبات�: أسلوب�التفرقة .1 �التفرقة�بن�2بناء�وعدم�ا'ساواة �2م�إlى �النمط�تلجأ حسب�هذا

وقد�تم��بن�الجنسن�فتعامل�الذكور�أفضل�من��فمث^�تتجاوز�عن�أخطاء�الصغار�وتعاقب�الكبار�بشدة�أو�العكس�،

Bناث�أو�العكس�،�كذلك�قد�تفرق�بن�2بناء�Nي�ا'عاملة�بسبب�السن�أو�الM�تيب�بن�Bخوة�أو�tي�اعتبارات�أخرى،�

��وNي�ومهما�كانت�2سباب�فنتائج�ذلك�سيئة�فتخلف�الكره�والعداوة�بن�Bخوة�وتكª��الهوة�بي�Gم�ويتباعدون�Nي�التفك

  .الطموحات�و2هداف�ويقل�التعاون�بي�Gم

يدرك�ا'راهق�اليتيم�مقدار�الحرية�ال�56تمنحها�2م�له،�دون�وضع�أيشرط�أو�قيد�ع	ى�رغباته�: Lستق^ل�ا'فرط •

ح̂ظ�ذلك�عندما�يكون�عدد�2بناء�كث�ا�أو�عدم�قدرة�2م�ع	ى�السيطرة�ع	ى�2مور�ال�56تخص� وآرائه�،�وعادة�ما�ن

̂�وعليه�تحمل�مسؤولية�نفسية2    . سرة�،�فتعطي�حرية�التصرف�للمراهق�اليتيم�ظنا�م�Gا�أنه�أصبح�رج

̂�تسأله�عن�: التطفل • وتع��5تدخل�2م�Nي�كل�ما�يتعلق�با'راهق�اليتيم�ح��6أدق�خصوصياته�مما�يقيد�حريته،�فمث

 .ة�Nي�تجنب�أمهما�كان�يدور�مع�رفاقه�من�حديث،�لدرجة�أن�ا'راهق�اليتيم�يحس�برغب

باfكثار�من�لومه�" يع��5محاولة�2م�أن�تغرس�الهم�والقلق�Nي�نفسية�ا'راهق�اليتيم�وذلك�: تلقن�القلق�الدائم •

 )14"(وتعداد�أخطائه�وتذك�ه�GÄا�مرارا�وتكرارا،�واللجوء�إlى�الGºديد�بالعقاب�عندما�يتصرف�تصرفا�سيئا

  :ا5عاملة�ا5تذبذبة�-3.2

�ا'عاملة��هناك�أسلوب�آخر  �وهو�أسلوب �السيئة، �وا'عاملة �الحسنة �يتوسط�ا'عاملة �أنه �القول �نستطيع للمعاملة

̂�تعاقب� ا'تذبذبة،�ويقصد�به�عدم�الثبات�Nي�أسلوب�معاملة�2م�للمراهق�اليتيم�ويM�اوح�ذلك�بن�الشدة�واللن،�فمث

ى،�كما�يمكن�أن�نجد�التذبذب�ليس�عند�2م�بل�ا'راهق�اليتيم�مرة�ع	ى�فعل�ما�ويثاب�Nي�نفس�الوقت�عليه�مرة�أخر 

عند�أحد�2قارب�أو�الج�ان�ممن�يساهمون�بطريقة�ما�Nي�تربية�هذا�ا'راهق�اليتيم،�كأن�تؤمن�2م�باللن�والتدليل�

  .  وأن�يقوم�شخص�آخر�بM�بية�ا'راهق�اليتيم�بالصرامة�والشدة�أو�العنف�أحيانا

  السلطة��ي�الوسط��سري . 3

أداة�توفر�لßباء�الشرط�ا'وضوKي�لكي�يتمكنوا�من�نقل�قيم�2سرة�ال�56¨ي�Nي�" حدد�زه��حطب�السلطة�ع	ى�أ~Gا�       

�الطفل �إlى �أيضا �ا'جتمع �قيم �وا'فاهيم�) 15"(أغلب�2حيان �انعكاس�مباشر�للقيم �ليست�سوى �2بوية فالسلطة

اصر�م�Gا�ا'سموحات�وا'منوعات�ال�56تفرض�ع	ى�2بناء�داخل�السائدة�Nي�ا'جتمع،�وتتجسد�هذه�السلطة�Nي�عدة�عن

  .وخارج�2سرة

يكتسب�2ب�عامة�سلطة�محدودة�ع	ى�Lبن�تنتج�عن�وضعية�ا'ل�5à،�حيث�يكون�الطرف�ا'تلقي�لهذه�السلطة��        

�ا'ل�5àوتنحصر�عادة�هذه�الشروط�Nي�ضرورة�طاعة�2  ب�أي�تقبل�2بناء�Nي�موقف�الخاضع�للشروط�ال�56يفرضها
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�كانت�الحاجة�إlى�الحب�موجودة�ابتداءا�من�الشهر�2ول�من�عمر�الطفل�،�فالسلطة��vتصبح� لسلطة��باء�،�فإذا

ضرورية�له�إN�vي�بداية�ا'راهقة�،�إذ�تكون�أكá��أهمية�من�الحب�والحنان،�tن�الطفل��vيستطيع�أن�يستغ��5عن�

  )G�) "16ا�قد�يحدث�عنده�اضطرابات�نمطية�متفاوتةتدخل�السلطة�2بوية�وعندما�يحرم�م

ي�نوعن�2سلوب�ا'تشدد�و2سلوب�ا'رن�،�حيث��        تقودنا�هذه�النقطة�إlى�التحدث�عن�أساليب�السلطة�2بوية�و̈

�القمع�بشكل� �يكون�2ب�غ��قادر�ع	ى �اللفظي�ويمارس�هذا�2سلوب�حينما يتضمن�2سلوب�2ول�نوعن�التشدد

ل�فيعتمد�ع	ى�الGºديد�والوعيد�والتأنيب�عن�طريق�استحضار�قمع�تخويفي�داخ	ي،�وهناك�التشدد�القم¡ي�يمارس�كام

2ب�السلطة�عن�طريق�استعمال�العنف�الجسدي�كالضرب�ا'ª�ح�الذي�يسبب�2لم�والضرر�ا'ادي�وا'عنوي�كما�

�ا'راهق�بن�الثوران�ع	ى�2ب �وينعكس�ذلك�ع	ى �أخرى�تتفاوت��يستعمل�التعذيب�، وبن�Lمتثال�للعنف�أو�ردود

  .حسب�شخصية�كل�مراهق�

أما�النوع�الثاني�من�السلطة�2بوية�يتضمن�ث^ثة�أنواع،�2سلوب�ا'رن�الحواري،�حيث�تستعمل�السلطة�أسلوبا��       

�Nي�تنشئة�2بناء�ولتحقيق�ذلك�يستعمل�2ب�كل�الوسائل�ا'تاحة�لذلك�خاصة�Lستماع vنشغاvت�2بناء��حواريا

2ب��  والحوار�معهم�ومناقشGºم�،�وتقبل�آراGÅم�وتوجGHهم�عن�طريق�إقناعهم،�أما�2سلوب�ا'رن�الشك	ي�يستعمل�فيه

�نمط� �فيجسد �ا'M�اâي �ا'رن �2سلوب �أما ،� �غ��مباشرة �بطريقة �نظره �وجهة �طرح �ومحاولة �سلمية الحوار�بطريقة

درة�ع	ى�منع�أبناGÅا�من�فعل�2خطاء�أو�تجنGãا�،�ف�5Áسلطة�مM�اخية�مفككة�وغالبا�السلطة�2بوية�الضعيفة�والغ��قا

  .ما�ينتج�ع�Gا�عدم�طاعة�2ب�وعدم�احM�امه�بل�استغ^له

�بأن�       �سلمنا �بذلك� وإذا 5Áف� ،� �من�2م�و2ب�و2بناء �أبسط�حاG¾vا �تتكون�Nي ا'كان�الذي�تتجسد�فيه�" 2سرة

ة�أن�الوالدين�هما�اللذان�تلقى�ع	ى�عاتقGHما�مسؤولية�رعاية�2بناء�الذين�يكونون�تابعن�لكل�السلطة�2سرية�بصف

�وسلوكهم� �أفرادها �السؤال�ع	ى�أخص�أمور�حياة �الحق�Nي �لها �فالسلطة�2سرية �لذا �يرسم�من�خطط�وقرارات، ما

    . )17"(الشخ�5måولها�حق�النقد�والتعليق�والنفي

  وانعكاسها�ع@ى�التوافق��جتما�ي�للمراهق�اليتيم>فراط��ي�السلطة�. 4

استعمال�السلطة�بكá�ة�إlى�حد�الحنق�بالنسبة�للممارس�عليه�السلطة،�ونجد�هذا�النوع�عند��باء�"Bفراط�هو��      

ذوي�الM�بية�التقليدية�و2شخاص�ا'صابن�بأمراض�نفسية�،�ف^�يM�كون�له�حرية�ويتحكمون�Nي�كل�5mæء�،�كاتخاذ�

إن�Bفراط�Nي�السلطة�يحدث�سلوكيات�مختلفة�لدى�ا'راهق�اليتيم�) 18"(القرارات�مكان�الفرد�ا'مارس�عليه�السلطة

ويولد�مظاهر�الخوف�والكآبة�والعزلة،�فيلجأ�إlى�جماعة�الرفاق�من�أجل�تحقيق�ذاته،�من�خ^ل�تلك�ا'جموعة�يحقق�

�تمارس�صورة�مثالية�عن�ذاته�ويوفر�2مان�الذي�يفتقده�Nي� أسرته�وNي�قدراته�،وبالنسبة�للمراهق�اليتيم�فعادة�ما

عليه�السلطة�بطريقة�غ��مباشرة�سواء�من�طرف�2م�أو�أحد�Bخوة�أو�أحد�2قارب�أو�الج�ان،�وكل�نوع�له�درجة�

�ع	ى�2سلوب�ا'ر  �كانت�تقوم �فإذا �ذلك، �Nي ن�تأث��تختلف�حسب�الشخص�الذي�يمارس�السلطة�و2سلوب�ا'تبع

�من�يقوم� �له �يضعها �بالضوابط�ال56 �تقيده �ومع �أنه �إذ �جيدة، �واجتماعية �نفسية �ا'راهق�Nي�صحة الحواري�يكون

�صنع� �النفس�وتعلم �ع	ى �وLعتماد �وا'سؤولية �كاvحM�ام �Bيجابية �القيم �الكث��من �يتعلم �عليه �السلطة بتطبيق

          .القرار

  افق��جتما�ي�للمراهق�اليتيمالحرمان�من�السلطة�وانعكاسها�ع@ى�التو . 5

�،�  Carence يحمل�لفظ�         �نوعية�وكمية �الحرمان�أبعاد �هذا �النقص�والحرمان�ويدخل�Nي �ال^تينية�مع�� �اللغة Nي

�  S.Lebovici  و M.Soule   من  اقM�ح�كل ) عامل�كم5( الحرمان�2بوي�كنقص�Nي�التفاعل�بن�2ب�وطفله�" أن�يعتª�ا

قام�هذان�ا'ؤلفان�GÄذا�) كم5( أو�كان�ذلك�التفاعل�غ��مستمر�) عامل�نوKي( ^قة�بخلل�أم��vسواء�أكان�لذلك�ع

�ع	ى�) OMS(للمنظمة�العا'ية�للصحة��1961سنة�  L AndryقM�اح�ا'�íGي�ع	ى�أساس�تقرير�قام�به وذلك�احتجاجا
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vذعا�Andry  لحرمان�2موي،�لقد�كان�انتقادنسيان�مفهوم�الحرمان�2بوي�با'قارنة�مع�البحوث�الكث�ة�ا'نجزة�حول�ا

إذا�كانت�التفاع^ت�بن�2م�وطفلها�Nي�2شهر�2وlى�¨ي�ا'سيطرة�،�وإذا�كان�الطفل�يبدي�تعلقه�2ول�" فهو�يرى�أنه�

                                                                 .  )19"(التفاع^تبأمه�فإن�tشخاص�آخرين�خاصة�2ب�أهميGºم�أيضا�Nي�هذه�

� �ا'جال�أيضا �Nي�هذا �أكدته�2عمال�ا'نجزة �نفس�ما �تواتر��5-4أن�الحرمان�من�2ب�قبل�" وهذا سنوات�يؤدي�إlى

  )20"(طرابات�Nي�الشخصيةالسلوك�العدواني�وانحراف�2حداث�وكذا�عدم�استثمار�القطاع�ا'عرNي�،�ووجود�اض

إن�2طفال�ا'حرومن�من�2ب�يظهر�لدGsم�سرعة�التأثر�والحساسية�،�كما�يعاني�هؤvء�من�ضعف�التحصيل�وهذا�" 

تم�" حيث�) 21"(يعود�لنقص�الرعاية�وLهتمام�نظرا�لغياب�العنصر�الثاني�الفاعل�Nي�2سرة�مما�يكون�له�آثار�سلبية

إlى�أن�غياب�2ب�وافتقاده�يعتª��من�ا'واقف�ال�56يمكن�أن�يكون�لها�آثار�وعواقب�ع	ى�التأكد�من�خ^ل�الدراسات�

�تكون� �قد �الرشد �سن �خ^ل �السلوكية �Lضطرابات �أن �تبن �كما ،� �وا'راهقات �ا'راهقن �وخاصة �2بناء شخصية

  )22"(راهقةمتواجدة�ع	ى�نحو�خاص�بن�2فراد�الذين�توNي�أحد�والدGsم�Nي�مرحلة�الطفولة�أو�ا'

�2طفال� �فإن �الباحث �وحسب�هذا �هامة، �حيوية �حاجة �والرعاية �الحب �تتوفر�لدGsما �الذين �الوالدين �إlى الحاجة

�لم�يظهر�لهم��باء�حGãم�Nي�وضوح�وقوة�فإ~Gم�قد��vيكسبون�تقدير�الذات،�و�vيتمكنون�من�إقامة� وا'راهقن�إذا

�ا �مع��خرين�و�vالشعور �ممتعة �الكث��من�ا'شك^ت�ع^قات�بناءة �ينجر�عنه �مما �وذوا¾Gم، �GÄويGºم لواثق�ا'طمóن

   )23"(بأنواعها�ا'ختلفة�ابتداء�من�ا'شك^ت�ا'درسية�وفساد�الع^قات�باÛخرين�،�إlى�Lضطرابات�العصبية

تجدر�Bشارة�إlى�أن��"  ع	ى�سلوك�ا'راهق�اليتيم�حيث� إن�الحرمان�من�السلطة�أو�نقصها�له�تأث��سل�v�5àمحالة�         

�تواجد �الضروري �من �2سرية �الحياة �للسلطة(Nي �بناء�) حقل �ع	ى �يعم �بالعكس �بل �وا'قاومة �ا'عارضة �عن بعيد

tن�2ب�يعمل�ع	ى�) 24"(شخصيته�وفتح�طريق�الحرية�وLستق^لية�،�وغياب�2ب�يؤدي�إlى�تنادر�حرمان�السلطة

�إlى �يؤدي �وغيابه �2خ^قية �القيم �يعلن�ترسيخ �إذ �للمجتمع، �مضادة �سلوكيات �2طفال�"   JM.Sutter ظهور أن

�مع� �با'قارنة �أكá��ارتفاعا �للمجتمع �ا'ضادة �للسلوكيات �معدل �يظهرون �غ��عادية �عائلية �وضعيات �Nي ا'تواجدين

�لتغ�ا �معرضة �تكون �2ب �فGHا �يفقد �ال56 �2سرة �أن �إlى �باfضافة �أولياGÅم، �مع �يعيشون �الذين �أخرى�2طفال ت

�وLجتماKي �Lقتصادي �بصفة�) 25" (كالتدهور �وهو�2ب �ا'عتاد �مصدر�السلطة �ا'راهق �يفقد �أن �يحدث وعندما

واضحة�وملموسة�يبدأ�Nي�إظهار�القلق�وبعض�السلوكيات�ا'عارضة�ويحاول�إيجاد�البديل�،�و�vتقتصر�أهمية�السلطة�

هام�Nي�عملية�التفاعل�LجتماKي�العائ	ي،�tن� "  يقوم�2ب�بدور 2بوية�بالنسبة�للمراهق�فقط�بل�تبدأ�قبل�ذلك�حيث�

�باtمن� �وتمتعه �وتكيفه �سلوكه �2ثر�الكب��ع	ى �أمر�له �به، �وع^قته �له �وتقديره �والده �محبة �اتجاه �الطفل شعور

5mnستقرار�النفLو.  

ويشعر�بمدى�اهتمام�2ب��من�خ^ل�Lتصال�الجسم�5والنف�5mnالدائم�بن�الطرفن�،�tن�من�خ^له�يحس�الطفل

ورعايته�والعناية�به،�وهذا��vيقاس�بالوقت�الذي�يقضيه�2ب�مع�طفله�بل�بما�يمنحه�له�من�حب�ورعاية�واهتمام�

ونظرا�لفقدان�� )26"(وتواصل،�وذلك�يعتª��ذو�أهمية�قصوى�Nي�حياة�العائلة�ككل�وحياة�الصغ��ع	ى�وجه�الخصوص

lي�حياة�هذا�الدور�يصبح�لدى�2م�ميل�إNى�أن�تكون�هذه�السلطة�ناقصة�كما�وكيفا،�وحديثنا�عن�أهمية�وجود�2ب�

فهو�ا'وجه�2ول�الذي�" وجود�2ب�Nي�ا'�Ùل�فهو�يمثل�نموذجا�للنظام�والسلطة� ا'راهق�يقودنا�إlى�الحديث�عن�أهمية

مر�أكá��عند�الv�Ùء�من�2طفال�يم��له�الصواب�والخطأ،�لذلك�فغيابه�يع��5غياب�نموذج�السلطة�،�ويتضح�هذا�2 

وا'راهقن�ا'تواجدين�با'ؤسسات�Lجتماعية�والذين�يفتقدون�إlى�هذا�ا'عيار�الواضح�للسلوك،�حيث�أ~Gم�يتلقون�

�vى�التضارب�وعدم�الثبات�'ا�يجب�أو�lات�وهذا�ما�يؤدي�إGHمن�شخص�وقد�تتناقض�هذه�التوج��áات�من�أكGHالتوج

وكيات�فهناك�ارتباط�بن�ظهور�السلوكيات�ا'ضادة�للمجتمع�،�وغياب�الضم��و2خ^ق�وذلك�يجب�القيام�به�من�سل

    )27"(نظرا�لغياب�سلطة�2ب�وتوجGHاته�2خ^قية�وLجتماعية�أو�النموذج�الذي�يقتدي�به�



 

7 

لحرمان�2بوي�يؤدي�إlى�فغياب�2ب�ينجم�عنه�غياب�السلطة�لهذا�فإن�ا�  فإذا�كان�غياب�2م�ينجم�عنه�العزلة�         

يمكن�أن�يؤدي�إlى�تعويضات�مفسدة�وإlى�انحرافات�عائلية�" اضطرابات�حادة�وهذا�ما�يؤكده�الباحثان�Nي�القول�بأنه�

أكيدة،�فمن�الضروري�أن�يمارس�2ب�سلطته�ليس�بطريقة�اعتباطية�ولكن�بطريقة�كاملة�ليس�جيد�أن�يضعها�Nي�

  )28"(سبات�أو�يM�ك�أحد�آخر�يتدخل�

�إما�سلطة�مطلقة�من�طرف�2م��           إن�حديثنا�عن�الحرمان�من�السلطة�2بوية�حديث�يؤدي�إlى�نتيجة�مفادها

فاtم�ليست�فقط�" وال�56يكون�تأث�ها�واضحا�Nي�تربيته�وإما�تM�ك�هذه�ا'همة�tحد�آخر�قد�ينجح�Nي�ذلك�أو�العكس

  .)29"(مصدر�للحنان�وإنما�يجب�أن�تصنع�ا'منوعات�

 :السلطة ا5راهق�اليتيم�والتمرد�ع@ى. 6

 نحوالسلطة،  موجهة وتمرد   ثورة فM�ة أ~Gا ع	ى ا'راهقة إlى ينظر الذي القديم Lتجاه الحديث النفس علم عارض

 باtساليب الوالدينوا'ربن لجهل نتيجة تنشأ عارضة مظاهر "أ~Gا ع	ى التمرد مظاهر إlى الحديث النفس علم ينظر حيث 

L  إlى تطلعه وبن بينه التيتحول  بالقيود ا'راهق فيحيطون  GÄا، يمرون ال56 ا'رحلة طبيعة فهم وعدم الصحيحة، الM�بوية

ت من يصاحGãا وما ا'راهقة ا'رحلة،ومرحلة هذه تتطلGãا أساسية  مطالب والحرية Lستق^ل وأن خاصة والحرية، ستق^ل

ي العوامل، من مجموعة تفاعل عن  عبارة ¨ي غ�ات وحد¾ ا'راهق انفعاvت عنف Nي واضحًا الذييبدو Lنفعاlي العامل و̈

Lنفعا هذه ع	ى آثار من الجسمية للتغ�ات ضم�Gاما  يدخل بل خالصة، نفسية أسبابه ليست Lنفعاlي Lندفاع هذا ها،

       )v)"30ت

  

  خاتمة  

بالضرورة�إمكانية�حدوث�أخطاء�حتمية�Nي�تنشئته�،�وإنما�ننوه�بذلك��إن�حديثنا�عن�تنشئة�ا'راهق�اليتيم��vيع�5        

��إlى�ضرورة�تفهم�وضعيته،�خاصة�Nي�ظل�بعض�الظروف�القاهرة�ال�56تعM�ض�تكوينه،�بدءا�باtسرة�حيث�تجهل�كث

� لذلك�ع	ى�من�2مهات�2سلوب�الذي�يجب�التعامل�به�Nي�هذه�ا'رحلة�فتميل�إlى�العنف�أو�التساهل�أو�Bهمال�،

  .2سرة�مساعدة�هذا�اليتيم�والرفق�به�ليكون�فردا�صالحا�وناجحا

وNي�2خ��نقول�أن�ا'راهق�اليتيم�كائن�يحتاج�إlى�الكث��من�الرعاية�والعناية�خاصة�ونحن�نشهد�ظواهر�انحرافية��       

دي�ا'نحرفن�Nي�ظل�غياب�السند�خط�ة�ما�كنا�نسمع�GÄا�من�قبل�،�وسيكون�هذا�ا'راهق�اليتيم�فريسة�سهلة�بن�أي

    .والدعم�الذي�يحميه�من�الضياع�
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