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  ملخص الدراسة
ھدفت ھذه الدراسة للتعرف على اتجاھات معلمین التربیѧة الریاضѧیة للمرحلѧة    

الأساسیة نحو دمج الطلبة المعوقین حركیاً في حصة التربیة مع الطلبة العادیین، ومن 

التربیة الریاضیة نحو دمѧج الطلبѧة   أجل ذلك تم توزیع استبیان یقیس اتجاھات معلمین 

، وقѧد   (مقیاس ریزو) المعوقین حركیاً مع الطلبة العادیین في حصة التربیة الریاضیة

وقد تكون مجتمع الدراسة  اشتمل الاستبیان على اثني عشر فقرة لتحدید اتجاة المعلمین .

ية التربية والتعلـيم  في مدارس مدير من معلمين ومعلمات التربية الرياضية للمرحلة الإساسية

  ) معلم .85) معلمة و (107) منهم (192والبالغ عددهم ( لمنطقة الزرقاء الاولى

لمعѧاقین حركیѧاً   حѧو دمѧج الطلبѧة ا   سѧلبیة ن  توصلت الدراسة إلى أن اتجاھات المعلمѧین  

 ذات دلالة احصائیة  ق، وإن ھناك فرومع الطلبة العادیین في حصة التربیة الریاضیة 

نحѧو دمѧج الطلبѧة المعѧوقین حركیѧاً فѧي حصѧة         والمعلمات معلمینھات بین الفي الاتجا

  .   بیة الریاضیة ولصالح المعلماتالتر

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 



Abstract                                               

Physical Educators teachers Attitudes mingling the motor 

handicapped Student in the Physical Education course  

    

This study aimed to clarifying the Physical Educators teacher’s 

attitude towards integrating motor handicapped students in the physical 

education class with normal students in the elementary schools in the 

governmental schools in Zarqa according to the physical education 

teacher’s variables. The study society   includes (192) teachers (male 

85, female 107). The Rizzo attitude scale is used as a tool to get 

information about the physical educator's attitude toward individuals with 

disabilities (PEATID) III.  

The study concludes that the attitudes of the teachers are 

generally negative towards integrating motor handicapped students in 

the elementary schools; it also shows a statistical  differences among 

the males and females towards integrating motor handicapped students 

at the physical education class. The females were more active.   

  

  

  

  

  



  :    المقدمة

يعتبروجود الأشخاص المعاقين ضمن مؤسسـات المجتمـع المختلفـة الأكاديميـة والمهنيـة      

والإجتماعية امراً واقع لايمكن تجاهلة ، وهم جزء هام من هذا المجتمـع ولديـة خصوصـية    

وتعاني هـذه الفئـة بـدنيا ونفسـياً      تتطلب من الجميع تعديل معطياتة للتعامل مع هذه الفئة ،

  عياً نتيجة تلازم هذه الإعاقة .وإجتما

 ـ الخاصة كما ان الطلبة المعاقين حركياً لديهم معاناتهم ل مجتمـع المدرسـة ومتطلباتهـا    داخ

    التعليمية والإجتماعية والنفسية .

وتعتبر الإتجاهات امراً هام في توجية سلوك الطالب ضمن مفاهيم المجتمع المدرسي ، وفـي  

يـة  ألإتجاهات يتم تعلمها وإكتسابها مـن خـلال التنم   أن )1998هذه الإتجاة يذكر ابو جادو (

  بر احد المخرجات الهامة لعملية التعلم .والتطور الإجتماعي ، وعلية تعت

) أن التربية الرياضية تسعى ومن خلال انشطتها المدرسية إلى توافـق  1997ويذكر ابراهيم (

وبدنياً حيث يشعرو من خـلال نتـائج    الشخص المعاق مع نفسة كذلك تأهيلهم إجتماعياً ونفسياً

  البرامج الرياضية انهم قوة بشرية فاعلة وغير معطلة .

ووجـود طلبـة   وأن معلم التربية البدنية الذي ينفذ هذه البرامج من خلال حصة التربية البدنية 

 معاقين حركياً ضمن الطلبة لهم الحق بالمشاركة ، وعلية ان تتوفر لدى المعلم القدرة للتعامـل 

مع متطلبات هذه الفئة البدنية والقانونية والنفسية كذلك توفر الإتجاهات الإيجابية نحو الطالـب  

المعاق حركياً امراً هام إذا ماتوفر ليساعد الشطالب المعاق علـى الـدمج ضـمن مجتمعـة     

  المدرسي .

  : دراسةاهمية ال

رياضية نحو دمج الطلبـة  تعتبرهذه الدراسة خطوةهامة للتعرف على اتجاهات معلمي التربية ال

وجائت اهميتها  ن في حصة التربية الرياضية .ولت المعاقين حركياً مع زملائهم الطلبة العاديي

يتلقون تعليمعم ضمن المدارس العادية ، كـذلك   قين حركياًوجود الطلبة المعومن إعتبارات ان 

التعامل مع هذه الفئة  من هنا ن معلمي التربية الرياضية ليس لديهم المعرفة الكافية في كيفية  أ

  جائت اهمية هذه الدراسة ضمن النقاط التالية :

ان التعرف على نوع إتجاهات معلمي التربية الرياضية يساعد فـي التعـرف علـى     -

  خصائص الطلبة المعاقين حركياً .

  وضع الخطط التربوية والتعليمية المناسبة ضمن معرفة نوع الإتجاهات .    -        

تطوير اتجاهات معلمين التربية الرياضية نحو مشاركة الطلبة المعـاقين  وضع خطط ل -

 حركياً زملائهم الطلبة العاديين .

  



  مشكلة الدراسة :

تشير الدراسات الإحصائية وحسب مصادر وزارة التربية والتعليم أنـة لا تكـاد تخلـو     

مية والتي تناولت مدرسة من الطلبة المعوقين حركياً ، ومن خلال الدراسات والأبحاث العل

اتجاهات معلمين التربية الرياضية نحو دمج الطلبة المعاقين حركياً فـي حصـة التربيـة    

  الرياضية ، اجمعت الدراسات على اهمية مشاركة الطلبة زملائهم  الطلبة العاديين .  

وعلية لا يمكن إغفال اهمية معلم التربية الرياضية ودورة في تنفيذ برامج الـدمج للطلبـة   

لمعاقين حركياً من خلال حصة التربية الرياضية ، وتطـوير اتجاهـاتهم نحـو الطلبـة     ا

شكل إيجابي على الطلبة المعاقين من كافة النـواحي البدنيـة   المعاقين حركياً والذي يؤثر ب

والإجتماعية والنفسية . لعدم التأهيل الكافي لمعلمين التربية الرياضية ، كذلك القصور في 

لكليات التربية الرياضية في الجامعات وعدم كفايتها للطلبـة المعـاقين ،    الخطط الدراسية

وعدم توفر البنية التحتية  في المدارس لمشاركة الطلبة المعاقين حصة التربية الرياضية ، 

      لذا يعتبر التعرف على الإتجاهات ووضع الخطط المناسبة لها .

  

  : اهداف الدراسة

  من الهدفين التاليين : تسعى هذه الدراسة إلى التحقق

التعرف على اتجاهات معلمين التربية البدنية نحو دمج الطلبة المعـاقين حركيـاً فـي     -

  حصة التربية البدنية للمرحلة الأساسية .

التعرف على الفروق في الإتجاهات بين المعلمين ومعلمات التربية البدنية نحو دمـج     -    

  بية البدنية للمرحلة الأساسية .الطلبة المعاقين حركياً في حصة التر

  : تساؤلات الدراسة

  من خلال هذه الدراسة يسعى الباحث الإجابة على :

ماهي اتجاهات معلمين التربية البدنية نحو دمج الطلبة المعاقين حركيـاً فـي حصـة     -

 التربية البدنية للمرحلة الأساسية .

التربية البدنية نحو دمـج  معلمين ا في الإتجاهات ذات دلالة إحصائية هل هناك فروق -

 حسب متغير الجنس الطلبة المعاقين حركياً في حصة التربية البدنية للمرحلة الأساسية

. 

  :   حدود الدراسة

اشتملت الدراسة على معلمي ومعلمات التربية الرياضية للمرحلة الأساسية العـاملين فـي   

  . 2012\2011اسي مدارس مديرية التربية والتعليم لمحافظة الزرقاء للعام الدر

  



  

  مصطلحات الدراسة :

) انة ذلك النوع من البرامج التي تعمل على 2010وسان (الر ةيعرف : الأكاديمي الدمج -

وضع الطفل المعاق في الصف العادي مع الطلبة العاديين بعض الوقـت شـريطة ان   

  يستفيد الطفل المعاق من ذلك الوضع .  

الأفراد الذين يعانون من خلل ما فـي   هم ) 2010يعرفها الروسان (الإعاقة الحركية : -

 قدرتهم الحركية أو نشاطهم الحركي .

هو المفهوم الـذي يعبـر عـن    ) 2012( عبيد تهاعرف : نحو المعاقين الإتجاهات

محصلة إستجابات الفرد من حيث القبول أو الرفض نحو موضوع يكون محـورة  

  .الأشخاص المعاقين

 الإطار النظري

  الدمج :  

دمج ذوي الحاجات الخاصة في العملية التعليمية العامة . ويعتبر الطـلاب فـي    يقصد به

حالة دمج عندما يقضون أي جزء من اليوم الدراسي مع أقرانهم في الصف العادي . ويتميـز  

برنامج الدمج النموذجي في أن الأطفال ذوي الحاجات الخاصة في الصف العادي يشـاركون  

نب مع الطلبة العاديين ، وعادة ما يتلقون تعلماً إضـافياً خـارج   نشاطات اجتماعية جنباً إلى ج

  )           Lewns&Doolag, 1987( علم خاص مثل معلم غرفة المصادر .الصف العادي من قبل م

  أشكال الدمج : 

للدمج اشكال الدمج المكاني والدمج الإجتماعي وضمن هذه الدراسة من الهام التعرف على 

  المج الأكاديمي

  الدمج الأكاديمي :    -

ويقصد به التحاق الطلبة المعاقين مع الطلبة العاديين في الصفوف العادية طوال           

الوقت ، ويتلقى هؤلاء الطلبة برامج تعليمية مشتركة . ويشترط في هذا النوع من الـدمج  



ل الطلبـة  توفر الظر وف والعوامل التي تساعد على إنجاح هذا النوع من الدمج .ومنها تقب

العاديين للطلبة المعاقين في الصف العادي وتوفير مدرس التربية الخاصة الذي يعمل جنباً 

إلى جنب مع المدرس العادي ، وذلك لتوفير الإجراءات آلتي تعمل على إنجاح هذا الاتجاه 

  )   1998( الروسان ، ية وإجراء الامتحانات وتصميمها والمتمثلة في الاتجاهات الاجتماع

  رت فكرة الدمج نتيجة لعدد من المبررات أهمها :ظه

التغير الواضح في الاتجاهات الاجتماعية نحو الأطفال المعـاقين مـن السـلبية إلـى      -1

  الإيجابية .

ظهور القوانين والتشريعات التي تنص صراحة على حق الطفل المعـاق فـي تلقـي     - 2

طفال العادين وفي أقـل  الرعاية الصحية والتربوية والاجتماعية أسوة  بز ملاءة من الأ

 البيئات التربوية تقييداً .

تزايد عدد الأطفال المعاقين في بعض المجتمعات وخاصة في الدول النامية مـع قلـة    - 3

عدد المراكز والمؤسسات الخاصة برعاية المعاقين مما يعني أن الدمج بأشـكاله قـد   

 يكون أحد الحلول لهؤلاء الطلبة المعاقين .

التي تؤيد دمج المعاقين مع الطلبة العاديين في المدارس العادية ظهور بعض الفلسفات  -4

وذلك لعدد من المبررات أهمها توفير الفرص الطبيعية للطفل المعاق للنمو الاجتماعي 

والتربوي مع أقرانهم من الطلبة العاديين والمحافظة على التوزيع الطبيعي للأطفال في 

  ) 1998المدرسة العادية .( الروسان ، 

  إيجابيات الدمج :  

  يوجد العديد من الإيجابيات للدمج منها :  

  إعطاء الطفل العديد من الفرص للنمو نمواً اجتماعيا وأكاديمياً ونفسياً سليماً . - 1



 تحقيق الذات عند الطفل وتشجيعه على تكوين علاقات اجتماعية سليمة مع الغير   -2

 سلبية إلى الإيجابية .تعديل اتجاهات الآسرة والمعلمين نحو المعاقين من ال -3

 تقليل الكلفة الاقتصادية . -4

 التخلص من الوصمة بالنسبة للطفل وأسرته . -5

 التقليل من الفروق الاجتماعية والنفسية بين الأطفال . -6

  : سلبيات الدمج

  يوجد العديد من التأثيرات السلبية المحتملة منها  

  :   التأثيرات على الآباء منها -1  

  ود خلل حول تطور طفلهم قياساً بالأطفال الآخرين .المذكرات اليومية بوج - 1

 فقدان الاهتمامات المشتركة مع أباء الأطفال غير المعاقين في البرامج . -2

 مسؤوليات إضافية فيما يتعلق بتكيف طفلهم الاجتماعي والتعليمي . -3

الاحتمالية المتزايدة بأن الخدمات الداعمة المتوفرة خلال برنامج مـا قبـل المدرسـة     -4

 ست ملائمة لحاجات الطفل المعاق وعائلته .لي

مشكلة الوصمة المشتركة ويقصد بها أن أقارب الشخص الموصـوم يشـاركون فـي     -5

 )      Macmillan, 1982الوصمة .( 

  : صعوبة توفر الخدمات في بيئة الدمج - 2

ويعني ذلك أن الخدمات التي تتوفر في المدرسة الخاصة مثل المعالج الطبيعـي             

لتدريس اللغوي ومعالجة النطق في حين لا تتوفر مثل هذه الخدمات في المدرسة العادية وا

  )  2001مما يؤثر بشكل سلبي على علاقتهم مع الطفل ( سلسلة دراسات ، 

  قد تؤدي عملية الدمج إلى تقليد الطفل العادي لحركات الطفل المعاق . - 3



عاديين والطالب المعاق إذا ما عـرف  قد يؤثر سلباً من حيث زيادة الفجوة بين الطلبة ال -4

 ) 1989أن التحصيل الأكاديمي هو المقياس الوحيد لنجاح فكرة الدمج . ( الهنيني ، 

قد يعمل الدمج على حرمان المعاقين من الاهتمام الفردي والوسائل التعليمية الفرديـة   -5

 ) 1998المتوفرة في المدارس الخاصة . ( الروسان 

الأطفال المعاقين دائماً اعتبروا مختلفين مما ترتب علية إحساس  الحقيقة التاريخية بأن -6

المعلمين بعدم قدرتهم  وبأنهم غيـر مـؤهلين لتعلـيم هـؤلاء الطلبـة المعـاقين .(       

(Hallahan,Kauffman, 1982  . 

  : نحو المعاقين الإتجاهات

هو المفهوم الذي يعبر عن محصلة إستجابات الفـرد مـن   ) 2012( عبيد تهاعرف

  .القبول أو الرفض نحو موضوع يكون محورة الأشخاص المعاقين حيث

) أن تغير الإتجاهات ليس بـالأمر السـهل  وأن هنـاك     2010ويذكر الخطيب (

اساليب عدة تبدو فعالة في تعديل الإتجاهات منهـا اسـلوب تزويـد الأشـخاص     

  بمعلومات تفند القناعات الموجودة لديهم .

  : اتهانواع الإتجا

  ) إلى خمسة انواع هي : 2001عبي(صنفها الز  

الاتجاهات العامه والاتجاهات الخاصه "النوعيه" : ان الاتجاه العـام يتنـاول    - 1

الظاهره متكامله دون التعرض لجزئياتها او البحث في تفصيلاتها اما الاتحـاه  

النوعي الخاص فهو يتناول جزئيه واحده فقط من التي تعتبر موضع الاتجـاه  

  حدها دون التعرض للظاهره ككل .حيث يركز عليها و



الاتجاهات الجماعيه والاتجاهات الفرديه : الاتجاهات الجماعيه تتعلـق بعـدد    - 2

جزئياما الاتجاهات الفرديـه  كبير من الناس اتجاه موضوع من الموضوعات 

   فهي ذاتيه تتعلق بذات الفرد دون غيره فيما يتعلق بظاهره معينه

لسريه : تعتبر الاتجاهات علنيه حيث لا يجـد  الاتجاهات العلنيه والاتجاهات ا - 3

الفرد حرجا من اعلانها والتحدث عنها امـام النـاس فتكـون مقبولـه تلـك      

الاتجاهات من كافة الناس اما الاتجاهات السريه فهو يشعر بها الفرد بالخوف 

والضيق من اعلانها ويحتفظ بها لنفسه فيخفيها عـن النـاس وذلـك لانهـا     

 س.مرفوضه من قيل النا

الاتجاهات الموجبه والاتجاهات السالبه : تكون الاتجاهـات موجبـه عنـدما     - 4

ترتبط بتأييد الجماعه وتأييد كل ما يتعلق بها من جميع جوانبها اما الاتجاهات 

السلبيه فهي التي لا تحضى بتأييد الجماعه وتبعد الفرد عن موضـوع معـين   

 مما يجعله يرفص كل ما يتعلق بهذا الموضوع.

هات القويه والاتجاهات الضعيفه : تكون الاتجاهات قويه عند الفرد نحو الاتجا - 5

موضوع ما عندما ينعكس ذلك على سلوكه الذي يتجلى بقدرته على احـداث  

التغيرات المطلوبه فيه ذلك الموضوع اما الذي يقف موقـف ضـعيف تجـاه    

ما فان ذلك يكون من خلال سلوك يتصف بقلة التاثير على احـداث  موضوع 

  تغيير المطلون في ذلك الموضوع.ال

  مكونات الاتجاهات :

  للاتجاهات ثلاثة مكونات اساسيه تمثلت بما يلي:



المكون المعرفي العقلي : هو معلومات وحقائق تكون لدى الفرد عن موضوع  - 1

الاتجاهات وان عملية تفضيل موضوع على اخر تتطلب عادة بعض العمليات 

  م)العقليه (كالفهم والاستدلال والحك

المكون الانفعالي العاطفي :هو عباره عن مشاعر الحـب والكراهيـه التـي     - 2

 يواجهها الفرد نحو موضوع الاتجاه.

مكون النزعه الى الفعل: تعمل الاتجاهات هنا كمحركات وموجهات للسـلوك   - 3

 الانساني.

فاذا كان الفرد يحمل الاتجاهات الايجابيه نحو موضـوع الاتجـاه تدفعـه هـذه     

العمل بشكل ايجابي والعكس من ذلك فذا كـان يجمـل اتجاهـات     الاتجاهات الى

سلبيه تدفعه الى العمل بشكل سلبي تجاه هذا العمـل او الموضـوع . مرعـي ،    

 ).1982بلقيس (

التغلب على  المعوقين دور هام في الأشخاص نحويه نلاحظ ان للاتجاهات الايجاب

لاتجاهات السلبيه غانها تؤثر الصعوبات التي يمكن ان يواجهها نتيجة الاعاقه اما ا

مدى تقبله للتفاعل مـع الاخـرين   على شخصية الفرد وعلى حالته النفسيه وعلى 

عـاملا معوقـا    تكـون وعلى مدى اقباله على التعليم والتعلم فالاتجاهات السلبيع 

 .)1985(حلمي،  ي وللاقبال على التعليم والتعلم للاستقرار النفس

  اسس تغير الاتجاهات :  

على اسس  شخاص المعوقينغير الاتجاهات نحو الاالاساليب المستخدمه في ت تقوم

  متعدده منها:

  .قبول ذوي الاحتياجات الحاصه بشكل متسامح  - 1



على اساس انهم بشر ولـيس   المعوقيين تحديد العلاقه في التعامل مع الافراد - 2

 على اساس انهم مرضى  

التـي يواجههـا    شـاكل على انهـا لا تشـبه الم   المعوقينالتعامل مع مشاكل  - 3

 . العاديين شخاصالا

 في اطار البيئه (عدم عزلهم) . المعوقينالتعامل مع  - 4

  الدراسات السابقة المشابهة :

(اتجاهات المعلمين حول دمج الطلبة المعاقين فـي   ) بعنوان2007اجرى الصمادي ( 

لتعـرف علـى   لوالتي هدفت  الصفوف الثلاثة الأولى مع الطلبة العاديين في محافظة عرعر)

اتجاهات معلمين الصفوف الثلاثة الأولى نحو دمج الطلبة المعاقين مع الطلبـة العـاديين فـي    

، ومن أجل ذلك تم توزيع استبيان يقيس اتجاهات المعلمين نحو دمـج  فوف الثلاثة الأولىالص

 الطلبة المعاقين مع الطلبة العاديين ، وقد اشـتمل الاسـتبيان علـى ثلاثـة أبعـاد ( النفسـي      

والاجتماعي والأكاديمي) وتكون مجتمع الدراسة من المعلمين الذين يدرسون الصفوف الثلاثـة  

  الأولى في مدينة عرعر.  

خلال استخدام المتوسطات الحسابية والنسب المئوية والانحرافات  منتوصلت الدراسة 

، وإن هنـاك   المعياري ومستوى الدلالة . إلى وجود اتجاهات إيجابية لدى المعلمين نحو الدمج

فروق في الاتجاهات على الأبعاد التي يحتويها الاستبيان إلى أن هذه الفروق لـم تكـن دالـة    

  إحصائياً .    

) قام بإجراء دراسة تهدف الى التعرف على Hawkins, 1991_دراسة هوكنز (

اتجاهات معلمي الموسيقى والتربية البدنية نحو دمـج الطـلاب ذوي الاعاقـات    

اسـتخدم ا  تم تجاهات المعلمين وبعض الصفات المختارة للمعلمين والعلاقة بين ا



و الـدمج لقيـاس   ) المسمى بمقياس الاتجـاه نح ـ   Berrymanمقياس بيرمان (

ت النتائج أن هناك فروق دالة إحصائياً فـي الإتجاهـات   اظهر اتجاهات المعلمين،

  .معلمي التربية البدنية  مقارنة معمو الموسيقى معلولصالح 

) بعنوان اثر دراسـة مسـاقات التخصـص علـى     2003اسة (عمايرة، وفي در

اتجاهات طلبة التربية الرياضية نحو دمج التلاميذ المعـاقين فـي درس التربيـة    

الخاصة والتي هدفت للتعرف الى اتجاهات طلبة الكلية الرياضية بجامعة اليرموك 

عينـة الدراسـة    نحو دمج التلاميذ المعاقين في دروس التربية الرياضية ، تكونت

في جامعـة اليرمـوك   ) طالا وطالبة من طلاب كلية التربية الرياضية 260من (

اناث). تم استخدام مقياس اتجاهات معلمي التربية الرياضية نحو 150ذكور،110(

,دمج الطلاب المعاقين في درس التربية الرياضية  وقد اظهـرت أن اتجاهـات   , 

ة تتسم بالسلبية، كما اظهرت النتائج وجـود  طلبة كلية التربية الرياضية بصفة عام

تعـزى  فروق ذات دلالة احصائية في الاتجاهات لـدى افـراد عينـة الدراسـة     

لمتغيرات المستوى الدراسي، ومساقات التخصص، والاعاقة، في حين اظهـرت  

النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية في الاتجاهات لـدى افـراد عينـة    

  الجنس،   الدراسة تعزى لمتغير

) بعنوان اتجاهات معلمي الصف نحو دمج التلاميـذ  2003وفي دراسة (جوارنة، 

ذوي الاحتياجات الخاصة في الصفوف الاربع الاولي والتي هدفت الى التعـرف  

على اتجاهات معلمي الصف نحو دمج التلاميذ ذوي الاتجاهـات الخاصـة فـي    

فظة اربد. تبعا لمتغيـرات  محاالصفوف الاربع الاولى في المدارس الحكومية في 

الجنس، العمر، المؤهل العلمي، وسنوات الخبرة، تكونـت عينـة الدراسـة مـن     



معلمة) تم استخدام مقياس اتجاهـات   241معلما و  274) معلما ومعلمة (515(

معلمي التربية الرياضية نحو دمج التلاميذ المعاقين في درس التربيـة الرياضـية   

اظهرت النتائج ان اتجاهات معلمـي الصـف بصـفة     كوسيلة لجمع البيانات، وقد

  ة.عامة تتسم بالسلبي

دراسـة بعنـوان دمـج     ) Block & RizzoM, 1995بلوك و ريزو (وأجرى 

الاطفال ذوي الاعاقات الحادة والشديدة في دروس التربية البدنية للعاديين ومـدى  

لحقيـق هـدف   و غيرات التي تضمنتها الدراسة،العلاقة بين اتجاهاتهم وبعض المت

استخدام الباحثان مقياس اتجاهات معلمي التربية البدنية نحو تـدريس  الدراسة تم 

)، وقد اشارت النتائج الى ان اتجاهات معلمي التربية PEATID( الطلاب المعاقين

البدنية تتسم بالحياد نحو دمج الطلاب ذوي الاعاقات الشديدة وتتسم بالسلبية نحـو  

  دمج الطلاب ذوي الاعاقات الحادة .

)بعنوان اتجاهات معلمي التربية البدنيـة  Katie & ronوفي دراسة كاتي و رون (

الى تنمية الاتجاهات الايجابية لمعلمـي التربيـة    فتهدالتي دمج المعاقين، و نحو

هات المعلمين نحو دمـج  ، طبق على المجموعتين مقياس اتجالبدنية نحو المعاقين

تم تطبيق العديد من المهارات التجريبيـة علـى طـلاب المجموعـة      ،المعوقين 

بـين   ذات دلالـة إحصـائية   وجود فـروق  عدم ، واشارت النتائج الىالتجريبية

  موعتيت التجريبية والضابطة.المج

  اجراءات الدراسة :

  : تم استخدام المنهج الوصفي والذي يتلائم مع طبيعة هذا البحث . منهج الدراسة

  



  مجتمع الدراسة :

يتكون مجتمع الدراسة من معلمين ومعلمات التربية الرياضية للمرحلة الأساسـية   

ولى والبـالغ  لمنطقة الزرقاء الأفي المدارس الحكومية في مديرية التربية والتعليم 

  ) معلمة .107) معلم و ( 85) معلم ومعلمة ، منهم ( 192مجموع أعدادهم ( 

  عينة الدراسة :

والبالغ عددهم تكونت عينة الدراسة من جميع المعلمين والمعلمات مجتمع الدراسة 

  ) معلمة . 107) معلم و (  85) معلم ومعلمة ، منهم (   192( 

  ة :أداة الدراس

تم استخدام  مقياس اتجاهات معلمي التربية الرياضية نحو دمج التلاميذ المعـاقين  

  في درس التربية الرياضية 

  Physiical Educators Attitude Toward Teaching Individuals With 

Disabilities – (PEATID-3) . 

) 12ون المقياس مـن ( ) يتك   Rizzo, 1993وهذا المقياس الذي تم تصمية من قبل ريزو ( 

) 4) درجـات ، موافـق (  5فقرة ويتدرج سلم الإستجابة من خمسة مستويات موافق بشـدة ( 

) درجـة  1) درجتان ، غير موافق بشدة (2) درجات ، غير موافق (3درجات ، غير متأكد (

    واحدة .

  وتم صياغة الفقرات  لتظهر اتجاهين

  .   ) 6،  4، 3،  2،  1الإتجاة السلبي الفقرات ( 

  ) . 12،   11،  10،  9،  8،  7، 5الإتجاة الإيجابي الفقرات ( 

  ولتحديد سمت الإتجاهات تم تحديد المعيار التالي :

  فأقل الإتجاة يكون سلبي . 2,99

  الإتجاة محايد .  3,49إلى   3

  الإتجاة ايجابي . 5إلى  3,5

  



م إجـراء معـاملات الصـدق    ة البحث وبعد ترجمة فقرات المقياس  فقد تومن  اجل تقنين أدا

  والثبات للمقياس .

  صدق الأداة :  

  :تحقق من صدق الأداة تم استخداملل

    

  : صدق المحكمين  -    

ولكي يتم التعرف  على مدى ملائمة المقياس  للدراسة الحالية ومجتمعها فقد تم عرضها تـم   

، الإرشاد التربوي  على عشرة من اصحاب الأختصتص المؤهلين أكاديميا في التربية الخاصة

، وعلم النفس والقياس والتقويم في الجامعات الأردنية واليرموك والهاشمية، للحكم على مـدى  

ملائمة الأداة وفقراتها لقياس الإتجاهات ، كذلك مدى وضوح الفقرات وصـياغتها اللغويـة ،   

يتناسب مـع  ) فقرة ، حيث أقر تسعة منهم بأن المقياس 12حيث اصبح المقياس ولمكون من (

نوع الدراسة الحالية .وعلية اعتبر آراء المحكمين الذين عرض عليهم المقياس للتعرف علـى  

  مدى ملاءمتهأ أعتبر دلالة صدق منطقي للمقياس .

  صدق التمايز (الصدق التمييزي ) :-  

) معلم ومعلمـة مـن خـارج مجتمـع     40للتحقق من صدق الأداة تم تطبيق المقياس على (  

م اختارهم عشوائياً ، وقد تم ترتيب الإستجابات تنازلي ، وتم بعد ذلك حساب دلالـة  الدراسة ت

  ) .1الفروق بين الأعلى والأدنى وكما هو مبين في الجدول رقم (

) المتوسطات والإنحراف المعياري وقيمة ( ت ) ومستوى الدلالة بين متوسطي 1جدول رقم (

  نى  استجابات المعلمين الأرباعين الأعلى والأد

  الدلالة  قيمة ت  الإنحراف المعياري  المتوسط  

  دالة إحصائياً  14,12  0,29  3,88  الأرباع الأعلى

  0,2  3,08  الأرباع الأدنى

) يبين وجود فروق دالة إحصائي عند مسـتوى  1من خلال ملاحظة النتائج في الجدول رقم (

يقر ذلك قدرة المقياس علـى  بين المجموعتين الأرباع الأدنى والأعلى ، حيث  ) 0,05دلالة (

 الإستجابات .مستوى  التمييز بين

 

  



  ثبات المقياس :

على عينـة   وللتحقق من ثبات المقياس تم حساب معامل الإرتباط بي نطبيق الإختبار والإعادة

طريقة  ) معلم ومعلمة من خارج عينة الدراسة20من معلمين ومعلمات التربية البدنية قوامها (

  ) . 2ين في الجدول رقم (كما هو مب اعادة

  بين التطبيقين لمقياس الإتجاهات بيرسون ) معامل الإرتباط2جدول رقم (

  قيمة ر  الإنحراف المعياري  المتوسط الحسابي  

  * 0,86  16,11  139,3  التطبيق الأول

  15,97  143  التطبيق الثاني

  

) بين نتـائج التطبيقـين    0,05) علاقة ذات دلالة إحصائياً عند مستوى (2يبين الجدول رقم (

  ) وهذه القيمة ذات دلالة إحصائياً .0,86الأول والثاني والبالغة (

  

  

  مناقشة النتائج :عرض و

للتحقق من السؤال الأول ما هي اتجاهات معلمي التربية الرياضية نحو دمج الطلبة المعـاقين  

نحرافـات المعياريـة   تم حساب المتوسطات الحسابية والإحركياً في حصة التربية الرياضية ؟ 

    ) .3والألتواء كما هو مبين في الجدول رقم (

  

  

  

  

  

  

  



لإستجابات والألتواء  المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية  ) 3الجدول رقم (  

   ) 192(ن  فقرات المقياسالمعلمين عينة الدراسة على 

    الرقم

  محتوى الفقره  

الإنحــراف   المتوسط

  المعياري

  الألتواء

احدى مزايا تعليم الطلاب المعـاقين حركيـا فـي      1

حصص التربيه الرياضيه العاديه مع الطلاب غير 

المعوقين ان يتعلم جميع الطلاب العمل سويه نحو 

  تحقيق الاهداف 

3,86  1,16  0,00  

تعليم الطلاب المعاقين حركيا في حصص التربيـه    2

الرياضيه العاديه يحفز الطلاب غير المعاقين لتعلم 

  اداء المهارات الحركيه

2,97  1,21  0,02  

الطلاب المعاقين حركيا سوف يتعلمـون بسـرعه     3

اكبر اذا تعلموا في حصـص التربيـه الرياضـيه    

  العاديه مع افرادهم المعاقين

2,55  1,05  0,17  

الطلاب المعاقين حركيا سوف يتطور لديهم مفهوم   4

الذات المبشر بالنجاح بصوره افضل نتيجه لتعلمهم 

المهارات الحركيه في حصص التربيه الرياضـيه  

  العاديه مع اقرانهم الغير معاقين 

2,78  1,55  0,19  

الطلاب العاديين لن يقبلوا اقرانهم المعاقين حركيا   5

  في حصص التربيه الرياضيه العاديه

3,43  1,39  0,12  

وجود الطلبه المعاقين حركيا في حصص التربيـه    6

انهم غير المعاقين سـوف  الرياضيه العاديه مع اقر

  يعطل من انسجام وتناسق سير الحصه  

1,99  1,56  0,33  



ارغام المعلمين على تعليم الطلبه المعاقين حركيـا    7

في حصص التربيه الرياضيه العاديه مع اقـرانهم  

  الغير معاقين يضع عبثا اضافيا غير منصف عليهم 

2,32  1,67  0,02  

تقبل ارى اننـي لا  كمعلم التربيه الرياضيه في المس  8

املك التدريب الكافي والضروري لتعليم الطـلاب  

المعاقين حركيا مع اقرانهم الغيـر معـاقين فـي    

  حصص التربيه الرياضيه العاديه

2,38  1,34  0,55  

تعليم الطلاب المعاقين حركيا في حصص التربيـه    9

الرياضيه العاديه مع اقرانهم غير المعاقين يعنـي  

  من الجهدلي ان ابذل المزيد 

3,05  1,11  0,29  

الطلاب المعاقين حركيا يجب ان لا يتعلمـوا فـي     10

حصصالتربيه الرياضيه العاديه مع اقرانهم الغيـر  

معاقين لانهم سيستحوذون على اغلب وقتـي فـي   

  الحصه

2,77  1,21  0,09  

كمعلم تربيه رياضيه في المستقبل احتاج الى مزيد   11

شعر انني مؤهـل  من الدراسات والتدريب قبل ان ا

للتدريس في حصص التربيه الرياضـيه العاديـه   

متضمنه الطلاب المعاقين حركيا واقـرانهم غيـر   

  المعاقين

1,96  1,09  0,18  

يجب ان يتعلم الطلاب المعاقين حركيا مع اقرانهم   12

الغير معاقين حركيا مع اقرانهم الغير معاقين فـي  

 ـ حصص التربيه الر ك ياضيه العاديه كلما كـان ذل

  ممكنا

2,87  1,22  0,01  

    

  

  المجموع

2,97  0,88  0,32  

 



 ) والتـي تـنص  أن   1( )  تبين النتائج أن الفقرة رقـم  3من خلال ما جاء في الجدول رقم ( 

احدى مزايا تعليم الطلاب المعاقين حركيا في حصص التربيه الرياضيه العاديه مـع الطـلاب   

ويه نحو تحقيق الاهداف قد سجلت أعلى متوسط غير المعوقين ان يتعلم جميع الطلاب العمل س

) وبـإلتواء مقـدارة   1,16) وبإنحراف معياري ( 3,86حسابي مقارنة بباقي الفقرات قيمتة ( 

) والتي تنص على أنة كمعلم تربيه رياضيه في المستقبل احتاج 11)، بينما الفقرة رقم (0,00(

هل للتدريس فـي حصـص التربيـه    الى مزيد من الدراسات والتدريب قبل ان اشعر انني مؤ

الرياضيه العاديه متضمنه الطلاب المعاقين حركيا واقرانهم غير المعاقين قد سـجلت متوسـط   

، وحسب ما  ) 0,18) وبإلتواء فدرة (  1,09) وإنحراف معياري قدرة ( 1,96حسابي قدرة (

للفقرات تنازلياً كمـا  ) كان ترتيب المتوسطات الحسابية 4جاء في النتائج المبينة بالجدول رقم (

، بينمـا تبـين النتـائج أن     ) 11،  6،  7 ،  8،  3،  10،  4،  12،  2،  9،  5، 1يلي (

)  0,88) وبإنجراف معيـاري قـدرة (   2,97المتوسط الحسابي لجميع فقرات المقياس كانت (

جتمـع  ) وهذه النتيجة تبين أن اتجاة معلمي ومعلمات التربيـة الرياضـية م   0,32وبإلتواء ( 

وقد يعود  الدراسة لديهم إتجاة سلبي نحو مشاركة المعاقين حركياً في حصة التربية الرياضية ،

سسب افتجاهات السلبية من قبل معلمي التربية الرياضية إلى عدم تـوقر المعلومـات الكافيـة    

حول مظاهر وماصفات السخاص المعوفين ، كما ان الخوف من تحمل المسؤولية القانونية من 

ل المعلم سبب هام يعود إلى تكوين الإتجاة السلبي نحو الطلبة المعاقين ، كذلك وجود طالـب  قب

 معاق داخل حصة التربية الرياضية قد يزيد الأعباء على المعلم داخل حصة التربية الرياضـية    

(جوارنـة،  ) ،  2007الصـمادي (  نتائج هذه الدراسة تتفق مع ما جاء في   دراسة كل من 

) والتي توصلت إلة ان اتجاهات معلمي التربية الرياضية سـلبية   2003العمايرة ( ، )2003

  نحو دمج الطلبة المعاقين في حصة التربية الرياضية .  

عنـد   هل هناك فروق ذات دلالـة إحصـائية   وللإجابة على تساؤل البحث الثاني :   -

لطلبـة المعـاقين   في الإتجاهات معلمين االتربية البدنية نحو دمـج ا )  0,05مستوى( 

حركياً في حصة التربية البدنية للمرحلة الأساسية حسب متغير الجنس . تـم حسـاب   

 المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية وقيمة (ت ) ومستوى الدلالة .

  

  

  

  



                                            ومستوى الدلالة   ) المتوسطات الحسابية والإنحراف المعياري وقيمة (ت )  4جدول رقم (

  بعاً لمتغير الجنست

  

 

المتوســــط   العدد  الجنس

  الحسابي

ــراف  الإنحــ

  المعياري

  مستوى الدلالة

  0,01  0,71  2,02  85  المعلمين

    0,87  2,65  107  المعلمات

 

)      0,05( ) أن هناك فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مسـتوى   4تبين نتائج الجدول رقم (

وهذا يبين أن المعلمات  الكلي لإتجاهات المعلمين والمعلمات ولصالح المعلمات . على المقياس

لديهن القدرة على تقبل المعاقين حركياً في حصة التربية الرياضية مقارنة بزملائهن المعلمـين  

مجمع الدراسة ، وقد يعود ذلك إلى ان المعلمات اكثر عاطفة ولديهن المشاعر الإنسانية الأكثر 

لمين ، كذلك أن المفاهيم الإجتماعية التي يتم التربية عليهـا مجتمعنـا يجعـل تنشـئة     من المع

معاق حركياً في حصـة التربيـة   ل الطالب التقبالمعلمات تكون اكثر منها لدى المعلمين حول 

) ،  2007الصـمادي (  دراسة كل مـن  هذه الدراسة تتفق مع ما جاء في نتائج الرياضية . و

والتي توصلت أنة على الرغم من سلبيو الإتجاهـات   ) 2003لعمايرة (، ا )2003(جوارنة، 

لمجتمع الدراسة الكلي نحو مشاركة المعاقين في حصة التربية الرياضية إلى ان المعلمات افل 

  سلبية نحو الطلاب المعاقين .  

  التوصيات :

  الهام وضع التوصيات التالبة :في ضوء نتائج هذا البحث قد يكون من 

  ات ندريبية لمعلمي التربية الرياضية حول العمل مع الأشخاص المعاقين .عمل دور -

تضمين الخطة الدراسية لطلبة بكلريوس التربية الرياضية عدد من المسـاقات حـول    -

 رياضة المعاقين وخصائصهم .

أن تقوم وزارة التربية والتعليم بتامين الضروف المكانية والتجهيـزات التـي تسـاعد     -

    ركياً في حصة التربية الرياضية .الطالب المعاق ح
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  بسم اللة الرحمن الرحيم

  جامعة جدارا

  كلية التربية والأداب

  

  

  

  التربية الرياضية المحترمين علماتمزملائي معلمين و

يقوم الباحث بإجراء دراسة للتعرف على إتجاهات المعلمين والمعلمات نحو مشـاركة الطلبـة   

ارجو التكـرم بتعبئـة البيانـات     حصة التربية الرياضية ، ومن اجل ذلك المعاقين حركياً في

الإسم وسيتم إسـتخدام هـذه   لتي تحدد الجنس دون ذكر ا ووضع إشارة في الخانةالمبينة بأدناة 

  البيانات لغاية البحث العلمي فقط ،

  معلمة (            )                                      معلم (      )            

كما يتضمن الإستبيان إثني عشر فقرة تبين إتجاهات المعلمين السابقة الذكر ، لذا ارجو فـراءة  

مدى مطابقة الفقرة مع موقفك ووضع إشارة في المكان المقابـل  كل فقرة بعناية وتمعن وتحديد 

  للفقرة والذي تراة مناسباً من وجهة نضرك .  

  شاكراً ومقدراً حسن إهتمامكم وتعاونكم

  الباحث

  د. على الصمادي

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



في المرحلة  لمعاقين حركيابه امقياس اتجاهات معلمي التربيه الرياضيه نحو مشاركة الطل

  في درس التربيه الرياضيه ة الأساسي
    الرقم

  الفقرهمحتوى   

ــق  موافـ

  بشده

غير موافق   غير موافق  غير متأكد  موافق

  بشده

احدى مزايا تعليم الطلاب المعاقين حركيـا   -  1

في حصص التربيه الرياضـيه العاديـه مـع    

الطلاب غير المعوقين ان يتعلم جميع الطلاب 

  العمل سويه نحو تحقيق الاهداف  

          

تعليم الطلاب المعاقين حركيا فـي حصـص     2

التربيه الرياضيه العاديه يحفز الطلاب غيـر  

  المعاقين لتعلم اداء المهارات الحركيه

          

الطلاب المعاقين حركيا سوف يتعلمون بسرعه   3

اذا تعلموا في حصص التربيه الرياضـيه  اكبر 

  العاديه مع افرادهم المعاقين

          

ركيا سوف يتطور لـديهم  الطلاب المعاقين ح  4

مفهوم الذات المبشر بالنجاح بصوره افضـل  

نتيجه لتعلمهم المهارات الحركيه في حصـص  

التربيه الرياضيه العاديه مع اقـرانهم الغيـر   

  معاقين  

          

الطلاب غير المعاقين حركيا لن يقبلوا اقرانهم   5

المعاقين حركيا في حصص التربيه الرياضـيه  

  العاديه

          

ود الطلبه المعاقين حركيـا فـي حصـص    وج  6

التربيه الرياضيه العاديه مـع اقـرانهم غيـر    

المعاقين سوف يعطل من انسجام وتناسق سير 

  الحصه  

          

ارغام المعلمين على تعليم الطلبـه المعـاقين     7

في حصص التربيه الرياضيه العاديـه  حركيا 

مع اقرانهم الغير معاقين يضع عبثـا اضـافيا   

  يهم  غير منصف عل

          

كمعلم التربيه الرياضيه في المستقبل ارى انني   8

لا املك التدريب الكافي والضـروري لتعلـيم   

الطلاب المعاقين حركيا مـع اقـرانهم الغيـر    

  معاقين في حصص التربيه الرياضيه العاديه

          



  

  

9  

  

  

  

تعليم الطلاب المعاقين حركيا فـي حصـص   

م غيـر  التربيه الرياضيه العاديه مـع اقـرانه  

  المعاقين يعني لي ان ابذل المزيد من الجهد

          

الطلاب المعاقين حركيا يجب ان لا يتعلموا في   10

حصصالتربيه الرياضيه العاديه مـع اقـرانهم   

الغير معاقين لانهم سيستحوذون على اغلـب  

  وقتي في الحصه

          

كمعلم تربيه رياضيه في المستقبل احتاج الـى    11

قبل ان اشـعر   والتدريب مزيد من الدراسات

انني مؤهل للتدريس فـي حصـص التربيـه    

الرياضيه العاديه متضمنه الطـلاب المعـاقين   

  حركيا واقرانهم غير المعاقين

          

يجب ان يتعلم الطلاب المعاقين حركيـا مـع     12

اقرانهم الغير معاقين حركيا مع اقرانهم الغيـر  

معاقين في حصص التربيه الرياضيه العاديـه  

  ا كان ذلك ممكناكلم
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