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   عڴʄ دراسة: الطلاق قبل وعلاقاٮڈم المطلق؈ن حياة سمات

  כردن ࡩʏ والمطلق؈ن المطلقات من عينة

The characteristics of divorcees and their relationships before divorce: 

A study on a sample of divorcees in Jordan. 
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مݏݵـــصࡧɸــــدفتࡧɸــــذهࡧالدراســــةࡧإڲــــʄࡧالكشـــفࡧعــــنࡧالعوامــــلࡧوכســــبابࡧالۘــــܣࡧيمكـــنࡧانࡧتكــــونࡧمرتبطــــةࡧبــــالطلاق،ࡧوكــــذلكࡧ

טســـرʈةࡧوالزواجيـــة،ࡧوطبيعـــةࡧالتعامـــلࡧمـــعࡧاݍݵلافـــاتࡧوالصـــراعاتࡧالزوجيـــة،ࡧحيـــثࡧȊســـماتࡧوخصـــائصࡧحيـــاةࡧالمطلقـــ؈نࡧ

ركــزتࡧɸــذهࡧالدراســةࡧعڴــʄࡧالتعــرفࡧاڲــʄࡧوجɺــاتࡧالنظــرࡧالمطلقــ؈نࡧبخصــوصࡧســلوكياٮڈمࡧالܨݵصــيةࡧטســرʈةࡧذاتࡧالعلاقــةࡧ

مــلࡧالمرتبطــةࡧبــالطلاق،ࡧاضــافةࡧللتعــرفࡧاڲــʄࡧوجɺــاتࡧنظــرࡧالمطلقــ؈نࡧاڲــʄࡧخصــاصࡧوســلوكياتࡧالطــرفࡧךخــرࡧالمتعلقــةࡧبالعوا

اســــتخدمتࡧالدراســــةࡧمــــنݤݮࡧالمܦــــݳࡧטجتمــــاڤʏࡧباســــتخدامࡧالعينــــة،ࡧحيــــثࡧتكــــونࡧمجتمــــعࡧالدراســــةࡧمــــنࡧɠافــــةࡧ. بــــالطلاق

لــذلكࡧ. المطلقـ؈نࡧوالمطلقــاتࡧࡩـʏࡧכردن،ࡧوɸــؤلاءࡧاعـدادɸمࡧم؅قايــدة،ࡧكمـاࡧانࡧɲســبةࡧمـٔڈمࡧت؅ــقوجࡧمـرةࡧأخــرى،ࡧخاصـةࡧالرجــال

وتمــتࡧالمقــابلاتࡧࡩــʏࡧ. مــنࡧالمطلقــ؈نࡧوالمطلقــاتࡧ400عينــةࡧعــددɸاࡧࡧوقــدࡧتــمࡧالوصــولࡧاڲــʄ. يصــعبࡧتحديــدࡧالعــددࡧالكڴــʏࡧلɺــم

المحاكمࡧالشرعيةࡧوالمؤسساتࡧטجتماعيةࡧالمعنيةࡧبقضاياࡧכسرةࡧسواءࡧلݏݰصولࡧعڴـʄࡧخدمـةࡧأوࡧللمشـاɸدةࡧأوࡧبحثـاࡧعـنࡧ

تيــارࡧولقــدࡧجــرىࡧטخ. أمــنࡧأســرىࡧمفقــود،ࡧإضــافةࡧإڲــʄࡧالمطلقــاتࡧاللــواȖيࡧيتقاضــ؈نࡧمعونــةࡧمــنࡧصــندوقࡧالمعونــةࡧالوطنيــة

وقــدࡧتوصــلتࡧالدراسـةࡧȊشــɢلࡧعــامࡧ). الشــمال،ࡧالوســطࡧواݍݨنـوب(ذلـكࡧعڴــʄࡧنطــاقࡧכقـاليمࡧاݍݨغرافيــةࡧالــثلاثࡧࡩـʏࡧכردنࡧ

وتبـــ؈نࡧ. اڲـــʄࡧوجـــودࡧاخـــتلالاتࡧمتفاوتـــةࡧࡩـــʏࡧالعلاقـــاتࡧטســـرʈةࡧللمطلقـــ؈نࡧووجـــودࡧتصـــوراتࡧومشـــاعرࡧســـلبيةࡧبـــ؈نࡧالطـــرف؈ن

ɸاࡧاݍݵـــلافࡧوال؇ـــقاع،ࡧوטفتقــــارࡧاڲـــʄࡧالعلاقـــاتࡧלيجابيــــة،ࡧȊشـــɢلࡧعـــامࡧانࡧاݍݰيــــاةࡧالزوجيـــةࡧلـــمࡧتكــــنࡧمســـتقرةࡧوانـــھࡧʇســــود

وشــيوعࡧاســتخدامࡧכســاليبࡧالقاســيةࡧࡩــʏࡧاݍݰــوارࡧوالنقــاش،ࡧوأيضــاࡧלحســاسࡧبتقصــ؈فࡧالطــرفࡧטخــرࡧࡩــʏࡧكث؈ــفࡧمــنࡧمجــالاتࡧ

تصـــالࡧوʈبـــدوࡧمـــنࡧالنتـــائجࡧأيضـــاࡧטفتقـــارࡧاڲـــʄࡧالمعرفـــةࡧاللازمـــةࡧبمتطلبـــاتࡧاݍݰيـــاةࡧالزوجيـــةࡧومɺـــاراتࡧט. اݍݰيـــاةࡧالزوجيـــة

وقـدࡧاوصـتࡧالدراسـةࡧبضـرورةࡧتنفيـذࡧبـرامجࡧتوعيـةࡧللمقبلـ؈نࡧعڴـʄࡧالـزواجࡧوادمـاجࡧȖعلـيمࡧاݍݰيـاةࡧ. والتعاملࡧمـعࡧاݍݵلافـات

كمــــاࡧواوصــــتࡧبــــإجراءࡧدراســــاتࡧمعمقــــةࡧعــــنࡧالطــــلاقࡧوالمطلقــــ؈نࡧوتــــأث؈فاتࡧالطــــلاقࡧعڴــــʄࡧ. טســــرʈةࡧضــــمنࡧمنــــاݠݮࡧالتعلــــيم

  .لتدخلࡧالم۶ܣࡧالمبۚܣࡧعڴʄࡧالدليلࡧالعلميالمطلق؈نࡧواطفالɺم،ࡧوȖܨݨيعࡧالبحثࡧالعلميࡧטجراǿيࡧوا

  .الطلاق،ࡧטتصالࡧטسري،ࡧاݍݵلافاتࡧالزوجية،ࡧأسبابࡧالطلاق،ࡧכردن: الɢلماتࡧالمفتاحيةࡧ

 Abstract 

   The purpose of this study was to investigate the factors and causes associated 
with divorce, and to delineate the characteristics of the divorcee past family and 
marital life, including dealing with disagreements, and conflicts. The study 
examined divorcees point of views on their own behaviors that is associated with 
divorce and their view on their ex marriage partner. Data was collected from a 
national convenient sample of divorcees in Jordan. The population of divorcees in 
Jordan large and there is no sampling frame. Therefore, data was collected from 
the Sharia courts, social institutions that is concerned with family issues, and from 
divorced women who receive assistance from the National AID Fund. The sample 
was 400, approached from various regions of Jordan. Results of the study revealed 
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that divorcees past family life was turbulent and experience difficulties in family 
relation and functions. It was found in general, that dispute, and differences were 
rampant in their life, with lack of positive relationships and the frequent use of 
harsh language and behaviors in dialogue and discussions. Each party expressed 
that the other party is doing more harm and not doing his/her familial and marital 
duties. The study recommends the need for education program for those youth who 
are planning for marriage, and to include family life education in the school and 
university curricula. In addition, it recommends doing more in-depth research on 
divorce and its consequences on divorcees and their children, and to encourage 
action research aiming the development of evidence-based interventions.  

Key words: divorce, family communication, causes of divorce, marital conflict, 
Jordan 

  

 
ً
  مدخلࡧإڲʄࡧالدراسة: أولا

  

نظــــــراࢫلأɸميــــــةࢫموضــــــوعࢫالطــــــلاقࢫفɺــــــوࢫباســــــتمرارࢫمحــــــلࢫدراســــــةࢫ

تنــــــــاولࢫالعديــــــــدࢫمــــــــنࢫتلــــــــكࢫالدراســــــــاتࢫכســــــــبابࢫاوࢫفقــــــــدࢫࢫ.واɸتمــــــــام

؛ࢫ2007؛ࢫغـــزوي،ࢫ2010الشـــبول،ࢫ(العوامـــلࢫالۘـــܣࢫتـــؤديࢫإڲـــʄࢫالطـــلاقࢫ

؛ࢫالقʋؠــــــــــــۜܣࢫ2006؛ࢫاݍݨلابنــــــــــــة،ࢫ2007؛ࢫالعثمــــــــــــان،ࢫ2009عابــــــــــــدين،ࢫ

وتبــــــــ؈نࢫ . )1996،ࢫاݍݰراســــــــʋس،ࢫ2000الشمؠــــــــۜܣ،ࢫ؛ࢫ2000والمجــــــــاڲʏ،ࢫ

مـــنࢫمجمـــلࢫنتـــائجࢫتلـــكࢫالدراســـاتࢫأنࢫمـــنࢫأɸـــمࢫأســـبابࢫالطـــلاقࢫۂـــʏࢫ

ســـوءࢫاختيـــارࢫالشـــرʈك،ࢫومشـــاركةࢫךخـــرʈنࢫࢭـــʏࢫالســـكنࢫخاصـــةࢫأɸـــلࢫ

الـــــزوج،ࢫوتـــــدخلاتࢫכɸـــــلࢫࢭـــــʏࢫخلافـــــاتࢫالـــــزوج؈ن،ࢫوأســـــبابࢫمباشـــــرةࢫ

كمـــاࢫتبـــ؈نࢫمـــنࢫ. تتعلـــقࢫȊســـلوكࢫالـــزوجࢫࢭـــʏࢫالغالـــبࢫاوࢫالزوجـــةࢫاحيانـــا

الدراســـــــاتࢫانࢫالزوجـــــــةࢫالۘـــــــܣࢫȖعـــــــاɲيࢫمـــــــنࢫعـــــــدمࢫالتوافـــــــقࢫالزواڊـــــــʏ،ࢫ

إضـــــافةࢫإڲـــــʄࢫجـــــودࢫمشـــــكلاتࢫعديـــــدةࢫࢭـــــʏࢫحياٮڈـــــاࢫالزوجيـــــةࢫانࢫɠانـــــتࢫ

متعلمـــةࢫأوࢫɠــاـنࢫمســـتواɸاࢫטقتصـــاديࢫمرتفـــعࢫفإٰڈـــاࢫتبـــادرࢫإڲـــʄࢫطلـــبࢫ

  . الطلاق

وتبــــــــ؈نࢫمــــــــنࢫدراســــــــاتࢫعرȋيــــــــةࢫحــــــــولࢫأســــــــبابࢫالطــــــــلاقࢫوعــــــــدمࢫ

ࢫمــعࢫכســبابࢫالســ
ً
ابقةࢫمــعࢫاخــتلافࢫطفيــفࢫالتوافــقࢫالزواڊــʏࢫتقارȋــا

؛ࢫ2009الشـــمري،ࢫ(تبعـــاࢫللثقافـــاتࢫوכوضـــاعࢫטقتصـــاديةࢫالســـائدةࢫ

حيــــــثࢫ). 1993؛ࢫعبــــــدࢫالــــــرحيم،ࢫ2006؛ࢫالشــــــراري،ࢫ2007ال݀ݨ׿ــــــܣ،ࢫ

ɠــــــاـنࢫمـــــــنࢫاɸــــــــمࢫأســـــــبابࢫالطــــــــلاقࢫســـــــوءࢫטختيــــــــارࢫوالـــــــزواجࢫالمبكــــــــر،ࢫ

وלقامـــــةࢫعنـــــدࢫכɸـــــلࢫوانخفـــــاضࢫمســـــتوىࢫالتعلـــــيم،ࢫالعقـــــمࢫوتـــــأث؈فࢫ

כوضــــاعࢫטقتصــــاديةࢫالمتدنيــــةࢫواݍݵلافــــاتࢫࢫوســــائلࢫלعــــلامࢫوكــــذلك

المســـتمرةࢫبـــ؈نࢫالـــزوج؈ن،ࢫإضـــافةࢫإڲـــʄࢫســـوءࢫمعاملـــةࢫالـــزوجࢫلزوجتـــھ،ࢫ

כصـــدقاءࢫ(وأيضـــاࢫقصـــرࢫف؅ـــفةࢫاݍݵطوȋـــة،ࢫوטختيـــارࢫعـــنࢫطرʈـــقࢫالغ؈ـــفࢫ

وࢭـــــــــʏࢫ. ،ࢫالتعــــــــارفࢫعــــــــنࢫطرʈـــــــــقࢫالتلفــــــــون،ࢫوعــــــــدمࢫטنجــــــــاب)وטɸــــــــل

دورࢫࢫالدراساتࢫالۘܣࢫاسْڈدفتࢫالمجتمعاتࢫاݍݵليجيـةࢫخصوصـاࢫظɺـر 

لســـــــفرࢫالـــــــزوجࢫالطوʈـــــــلࢫلݏݵـــــــارجࢫوإɸمالـــــــھࢫلزوجتـــــــھࢫوتركـــــــھࢫالزوجـــــــةࢫ

  ).2003اݍݰوڲʏࢫوأبوࢫمخدة،ࢫ،(تتحملࢫأعباءࢫכسرة،ࢫ

  

  :مشɢلةࡧالدراسة

  

ɸــذهࢫالدراســةࢫۂــʏࢫمــنࢫضــمنࢫدراســةࢫواســعةࢫعــنࢫالطــلاقࢫࢭــʏࢫכردنࢫ

تناولــتࢫالعوامــلࢫوכســبابࢫالۘــܣࢫيمكــنࢫانࢫتɢــونࢫمرتبطــةࢫبــالطلاق،ࢫ

ةࢫالمطلقـــــ؈نࢫטســـــرʈةࢫوالزواجيـــــة،ࢫوكـــــذلكࢫȊســـــماتࢫوخصـــــائصࢫحيـــــا

وطبيعـــــــةࢫالتعامـــــــلࢫمـــــــعࢫاݍݵلافـــــــاتࢫوالصـــــــراعاتࢫالزوجيـــــــة،ࢫوكـــــــذلكࢫ

تأث؈فاتࢫالطلاقࢫسـواءࢫعڴـʄࢫטسـرة،ࢫاوࢫالـزوج؈نࢫاوࢫכطفـال،ࢫإضـافةࢫ

وࢭـʏࢫɸـذاࢫ. اڲʄࢫتطبيقࢫمقياسࢫالتكيفࢫمعࢫالطلاقࢫمـنࢫقبـلࢫالمطلقـ؈ن
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ࢫالمقــالࢫيــتمࢫعڴــʄࢫســماتࢫحيــاةࢫالمطلقــ؈نࢫواستكشــافࢫطبيعــةࢫاݍݰيــاة

  .الزوجيةࢫالۘܣࢫانْڈتࢫبالطلاق

  :أɸميةࡧالدراسة

انࢫالمتȘبــعࢫللإحصـــائياتࢫاݍݵاصــةࢫبوقوعـــاتࢫالطــلاقࢫࢭـــʏࢫכردنࢫيجـــدࢫ

ࢫمطلقـــاࢫمݏݰوظـــا
ً
. أنࢫحـــالاتࢫالطـــلاقࢫࢭـــʏࢫכردنࢫقـــدࢫارتفعـــتࢫارتفاعـــا

،ࢫووصـلࢫعـامࢫɠ16068ـانࢫعـددࢫوقوعـاتࢫالطـلاقࢫࢫ2011ففيࢫالعامࢫ

لاقࢫسـواءࢫاݍݵــامࢫومɺمـاࢫتكـنࢫمقـايʋسࢫالطـ.  حالـةࢫ20279اڲـʄࢫࢫ2018

اوࢫالمــــــنقح،ࢫاوࢫכرقــــــامࢫالمطلقــــــة،ࢫטࢫانࢫاݍݰقيقــــــةࢫانࢫɠــــــلࢫرقــــــمࢫʇعۚــــــܣࢫ

اســــرةࢫبــــلࢫالعديــــدࢫمــــنࢫטســــرࢫوالعــــددࢫכك؄ــــفࢫمــــنࢫכطفــــالࢫوالɴســــاءࢫ

الـــذينࢫحتمـــاࢫســـوفࢫيتـــأثرࢫحاضـــرࢫحيـــاٮڈمࢫومســـتقبلɺاࢫ٭ڈـــذاࢫاݍݰــــدثࢫ

טســـــريࢫاݍݨلـــــلࢫالـــــذيࢫتنحـــــلࢫبـــــھࢫالعلاقـــــةࢫالزوجيـــــةࢫبـــــ؈نࢫܧݵصـــــ؈نࢫ

ɺـــــاࢫوآثارɸـــــاࢫطوʈلـــــةࢫכمـــــدࢫعڴـــــʄࢫافـــــرادࢫטســـــرࢫذاتࢫولكٔڈـــــاࢫتلقـــــيࢫبظلال

  . العلاقةࢫɠافة

  

  :أɸدافࡧالدراسة

اسْڈدفتࢫɸذهࢫالدراسةࢫإڲـʄࢫتحقيـقࢫجملـةࢫمـنࢫכɸـدافࢫ

 :المعرفيةࢫوالتطبيقية،ࢫومنࢫاɸمɺا

التعـــــــــــــرفࢫاڲـــــــــــــʄࢫوجɺـــــــــــــاتࢫالنظـــــــــــــرࢫالمطلقـــــــــــــ؈نࢫبخصـــــــــــــوصࢫ -

 .سلوكياٮڈمࢫالܨݵصيةࢫטسرʈةࢫذاتࢫالعلاقةࢫبالطلاق

نظـــــــــــرࢫالمطلقـــــــــــ؈نࢫاڲـــــــــــʄࢫخصـــــــــــاصࢫالتعـــــــــــرفࢫاڲـــــــــــʄࢫوجɺـــــــــــاتࢫ -

وســـــلوكياتࢫالطـــــرفࢫךخـــــرࢫالمتعلقـــــةࢫبالعوامـــــلࢫالمرتبطـــــةࢫ

 .بالطلاق

  

  :أسئلةࡧالدراسة

ولتحقيــــــقࢫɸــــــذهࢫטɸــــــدافࢫتطــــــرحࢫالدراســــــةࢫכســــــئلةࢫالبحثيــــــةࢫ

  :التاليةࢫللإجابةࢫعٔڈا

مــــاࢫۂــــʏࢫالعوامــــلࢫالضــــمنيةࢫالمرتبطــــةࢫبوقــــوعࢫالطــــلاقࢫمــــنࢫ -

 وجɺةࢫنظرࢫافرادࢫالعينة؟

خصــائصࢫ) ذɠــوراࢫواناثــا(؈نࢫكيــفࢫيصــفࢫɠــلࢫمــنࢫالمطلقــ -

وســــلوكياتࢫالطــــرفࢫךخــــرࢫࢭــــʏࢫالعلاقــــةࢫالزوجيــــةࢫالمنْڈيــــةࢫ

 بالطلاق؟

 

  

 
ً
  לطارࡧالنظريࡧ: ثانيا

  

انࢫالعلاقــةࢫالقائمــةࢫبــ؈نࢫأفــرادࢫכســرةࢫوخاصــةࢫبــ؈نࢫالــزوج؈نࢫۂــʏࢫࢭــʏࢫ

כســـــاسࢫعلاقـــــةࢫقائمـــــةࢫعڴـــــʄࢫالـــــودࢫوال؅ـــــفاحمࢫفقـــــدࢫجـــــاءࢫࢭـــــʏࢫالقـــــرآنࢫ
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ورغـمࢫأنࢫالعلاقـاتࢫبـ؈نࢫالـزوج؈نࢫۂـʏࢫ). 21سورةࢫالـروم،(".يَتَف

لࢫوكثافتھࢫيجبࢫࢭʏࢫכصلࢫعلاقاتࢫوديةࢫمتبادلة،ࢫومعࢫزʈادةࢫالتفاع

ࢫقـــدࢫتظɺـــرࢫصـــعوȋاتࢫȖعـــوقࢫ
ً
أنࢫتتقـــوىࢫتلـــكࢫالعلاقـــة،ࢫإلاࢫأنـــھࢫأحيانـــا

التفــــــاɸمࢫأوࢫالقيـــــــامࢫبــــــالأدوارࢫالزوجيـــــــة،ࢫســـــــواءࢫمــــــنࢫداخـــــــلࢫجماعـــــــةࢫ

כســــــــــرةࢫأوࢫمــــــــــنࢫخارجɺــــــــــا،ࢫوɸــــــــــذهࢫالصــــــــــعوȋاتࢫتــــــــــؤديࢫإڲــــــــــʄࢫحــــــــــدوثࢫ

انࢫɸــــــذهࢫالصــــــراعاتࢫقــــــدࢫتɢــــــونࢫ). 2001أبــــــوࢫحوســــــھ،ࢫ(الصــــــراعاتࢫ

ʄࢫمتوقعــــةࢫوطبيعيــــةࢫإڲــــʏࢫࢫمؤقتــــة،ࢫوۂــــʏࢫالغالــــبࢫࢭــــʏحــــدࢫمــــا،ࢫوتفيــــدࢫࢭــــ

زʈــــادةࢫقــــدرةࢫأفــــرادࢫכســــرةࢫوخاصــــةࢫالــــزوج؈نࢫعڴــــʄࢫتنميــــةࢫمɺاراٮڈمــــاࢫ

للقيامࢫبأدوارɸماࢫبصورةࢫأفضـلࢫأوࢫݍݰـلࢫاݍݵلافـاتࢫوالمشـكلاتࢫالۘـܣࢫ

ولكـــنࢫإذاࢫاتخـــذتࢫالصـــراعاتࢫ. مـــنࢫالممكـــنࢫأنࢫتحـــدثࢫࢭـــʏࢫالمســـتقبل

ʏࢫالمؤقتــــةࢫصــــفةࢫטســــتمرارʈةࢫتɴشــــأࢫالصــــراعاتࢫالدائمــــةࢫالۘــــܣࢫتــــؤثرࢫࢭــــ

وحــدةࢫכســرةࢫȊشــɢلࢫɠامــلࢫوالۘــܣࢫتــؤديࢫࢭــʏࢫالٔڈايــةࢫإڲــʄࢫاٰڈيــارࢫالوحــدةࢫ

وعڴـــــʄࢫمـــــدارࢫالتـــــارʈخࢫحـــــاولࢫالعلمـــــاءࢫ). 2001أبـــــوࢫحوســـــھ،ࢫ(כســـــرʈةࢫ

والمفكـــــــرونࢫتفســـــــ؈فࢫכســــــــبابࢫالۘـــــــܣࢫتـــــــؤديࢫإڲــــــــʄࢫحـــــــدوثࢫالصــــــــراعاتࢫ

כســــــــرʈةࢫوخاصــــــــةࢫالطــــــــلاق،ࢫفمــــــــٔڈمࢫمــــــــنࢫفســــــــرهࢫࢭــــــــʏࢫضــــــــوءࢫالبنــــــــاءࢫ

،ࢫومــٔڈمࢫمـــنࢫيفســـرهࢫبـــالظروفࢫטجتمــاڤʏࢫالعـــامࢫوالقـــيمࢫטجتماعيـــة

أوࢫכحــــــوالࢫالܨݵصــــــيةࢫوכســــــرʈة،ࢫومــــــٔڈمࢫمــــــنࢫيفســــــرهࢫبــــــالتطوراتࢫ

טقتصـــاديةࢫوטجتماعيـــةࢫوخـــروجࢫالمـــرأةࢫللتعلـــيمࢫوالعمـــل،ࢫكمـــاࢫانࢫ

مٔڈـــــاࢫالتغي؈ــــــفاتࢫالفكرʈــــــةࢫوالقيميـــــةࢫوالســــــلوكيةࢫالمصــــــاحبةࢫللعولمــــــةࢫ

. لوثورةࢫالمعلوماتࢫوטتصالࢫالۘܣࢫاجتاحـتࢫالعـالمࢫالمعاصـرࢫولاࢫتـزا

مــــثلا،ࢫيرجــــعࢫعلمــــاءࢫטجتمــــاڤʏࢫالوظيفيــــونࢫحــــدوثࢫالطــــلاقࢫعمومــــاࢫ

لوجـــودࢫخلـــلࢫࢭـــʏࢫالبنـــاءࢫטجتمـــاڤʏࢫȊشـــɢلࢫعـــام،ࢫכمـــرࢫالـــذيࢫɠــاـنࢫلـــھࢫ

  . כثرࢫعڴʄࢫنظامࢫכسرةࢫمنࢫحيثࢫبنائھࢫوأدائھࢫالوظيفي
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Ȗعت؄ـــفࢫمحدوديـــةࢫלمɢانـــاتࢫالماديـــةࢫللأســـرةࢫمـــنࢫأɸـــمࢫالمعوقـــاتࢫ

رࢫࢭـــʏࢫتحقيـــقࢫالتوافـــقࢫالزواڊـــʏࢫوخلـــقࢫالصـــراعاتࢫכســـرʈة،ࢫالۘـــܣࢫتـــؤث

ممـــــاࢫيـــــؤديࢫاڲـــــʄࢫقصـــــورࢫعـــــنࢫتلبيـــــةࢫاحتياجاٮڈـــــاࢫســـــواءࢫכساســـــيةࢫأوࢫ

الكماليــــةࢫوʈمنــــعࢫأفرادɸــــاࢫࢭــــʏࢫأحيــــانࢫكث؈ــــفةࢫمــــنࢫتحقيــــقࢫطموحــــاٮڈمࢫ

وȋالتـــاڲʏࢫقـــدࢫيتعـــرضࢫأفـــرادࢫכســـرةࢫوخاصـــةࢫالـــزوج؈نࢫإڲـــʄࢫحالـــةࢫمـــنࢫ

ܣࢫوالتـــــوترࢫوالشـــــعورࢫبالإحبـــــاطࢫ لعـــــدمࢫقـــــدرٮڈمࢫعڴـــــʄࢫالضــــغطࢫالنفؠـــــۜ

Ȗغطيـــةࢫטل؅قامـــاتࢫالعائليـــة،ࢫכمـــرࢫالـــذيࢫقـــدࢫيܶـــݰبࢫمعـــھࢫمشـــاɠلࢫ

  ).2009جودة،ࢫ(اجتماعيةࢫأخرىࢫ

 :البعدࡧالعاطفيࡧوالشعورࡧباݍݰب

ʇســڥʄࢫלɲســانࢫبطبيعتــھࢫلݏݰصــولࢫعڴــʄࢫالتقبــلࢫأوࢫاݍݰــبࢫمــنࢫ

ךخرʈنࢫسواءࢫɠانتࢫترȋطھࢫ٭ڈمࢫعلاقاتࢫمقرȋةࢫأوࢫمتباعدة،ࢫفكيفࢫ

الــزوجࢫبزوجتــھࢫوالۘــܣࢫتمتــدࢫݍݰيــاةࢫɠاملــة،ࢫفــإنࢫࢫيɢــونࢫכمــرࢫࢭــʏࢫعلاقــة

ࢫࢭــʏࢫاســتمرارࢫوتحســ؈نࢫ الــزوج؈ن بــ؈ن اݍݰــب وجــود
ً
ࢫمɺمــا

ً
يلعــبࢫدورا

نوعيــــــةࢫاݍݰيــــــاةࢫالزوجيــــــةࢫوذلــــــكࢫɠونــــــھࢫيلۗــــــܣࢫرغبــــــةࢫالفــــــردࢫبالشــــــعورࢫ

باݍݰـــــــبࢫوالتقبـــــــلࢫوʈزʈـــــــدࢫمـــــــنࢫقدرتـــــــھࢫعڴـــــــʄࢫمســـــــامحةࢫךخـــــــرࢫوعـــــــدمࢫ

لܨـݵصࢫبـأنࢫإحسـاسࢫا) Fisher, 2004(وʉشـ؈فࢫ.  الوقوفࢫعنـدࢫزلاتـھ

ࢫبالســــــعادةࢫواللــــــذة،ࢫوذلــــــكࢫنȘيجــــــةࢫ
ً
باݍݰــــــبࢫيمــــــنحࢫלɲســــــانࢫشــــــعورا

لإفــــرازࢫاݍݨســــمࢫɸرمونــــاتࢫخاصــــةࢫعنــــدࢫإحســــاسࢫלɲســــانࢫباݍݰــــب،ࢫ

ومـــعࢫالوقـــتࢫوȌعـــدࢫالـــزواجࢫيبـــدأࢫاݍݨســـمࢫبـــإفرازࢫɸرمـــونࢫآخـــرࢫʇســـاعدࢫ

Ȋشـــɢلࢫكب؈ـــفࢫعڴـــʄࢫاســـتمرارࢫشـــɢلࢫمـــنࢫأشـــɢالࢫاݍݰـــبࢫأوࢫالـــودࢫوالـــذيࢫ

وʈـــــرىࢫ. يـــــةࢫوتماســـــكɺاʇســـــاعدࢫعڴـــــʄࢫضـــــمانࢫاســـــتمرارࢫالعلاقـــــةࢫالزوج

 سـت والɴسـاء الرجـال مـن ɠـل لـدى ،ࢫأن)2007ࢭـʏࢫالشـمري،ࢫ( جـون 

 مȘســاوࢫمــنࢫحيــث قــدر فرʈــدةࢫوۂــʏࢫتبادليــةࢫوعڴــʄ حــب حاجــات

 والتقبــل الثقــة ࢭــʏࢫاݍݰصــولࢫعڴــʄ الرجــال لــدى تتمثــل כɸميــة،

 الɴسـاء لـدى وتتمثـل والȘܨـݨيع، وלܿݨابࢫوטستحسـان والتقدير

ʏم الرعايـة ࢭـɺنـة، والتصـديق وטح؅ـفامࢫوלخـلاص والـتفʋوالطمأن 

ɠــلࢫمٔڈمــاࢫيحتــاجࢫإڲــʄࢫحاجــاتࢫاݍݰــبࢫالۘــܣࢫيحتاجɺــاࢫ أن المؤكــد ومــن

انࢫافتقـــــــــادࢫاݍݰـــــــــبࢫࢭـــــــــʏࢫاݍݰيـــــــــاةࢫ.  ךخـــــــــرࢫولكـــــــــنࢫכولوʈـــــــــاتࢫتختلـــــــــف

الزوجيــــةࢫأوࢫعــــدمࢫלدراكࢫلأɸميتــــھࢫأوࢫضــــعفࢫوســــائلࢫالتعب؈ــــفࢫعنــــھࢫ

مـــــنࢫࢫلـــــدىࢫالـــــزوج؈نࢫيزʈـــــدࢫمـــــنࢫاحتماليـــــةࢫتفـــــاقمࢫالصـــــراعاتࢫوʈقلـــــل

  ).2006محمود،ࢫ(قدرةࢫالزوج؈نࢫعڴʄࢫالȘسامحࢫمعࢫأخطاءࢫךخرࢫ

ȃاࡩɢࡧغ؈فࡧالمتʏטختيارࡧالزواڊ: 

ࢫטختلافࢫ ʏࢫۂ ࢫالطلاق ࢫأسباب ࢫمن ࢫتɢون ࢫقد ࢫالۘܣ ࢫالعوامل من

الثقاࢭʏࢫوالفكريࢫوטجتماڤʏࢫب؈نࢫالزوج؈ن،ࢫحيثࢫࢭʏࢫالبدايةࢫتطڧʄࢫ

ࢫاللازمة ࢫالموضوعية ࢫالعوامل ʄࢫعڴ ࢫךنية ࢫالظروف ࢫاو ࢫالعواطف

فاݍݰبࢫمɺمࢫوضروريࢫوɸوࢫالطاقةࢫالمحركةࢫ. ݍݰياةࢫزوجيةࢫمستقرة

ࢫب؈نࢫ. لݏݰياةࢫالزوجية،ࢫلكنھࢫغ؈فࢫɠافࢫلوحده إنࢫטفتقادࢫللتوافق

ࢫاڲʄࢫ ࢫيؤدي ࢫقد ࢫمما ࢫبئڈما ࢫاݍݵلاف ࢫعوامل ࢫاحد ࢫيɢون ࢫقد الزوج؈ن

  .ɲشوءࢫال؇قاعاتࢫواݍݵلافاتࢫعڴʄࢫمجرʈاتࢫاݍݰياةࢫاليوميةࢫلɺما

 

أنࢫ). 1987ࢭـــʏࢫحل׿ـــܣ،ࢫ( Robertwenchف؈ـــفىࢫ: الســماتࡧالܨݵصـــية

الســـــــلوكࢫטɲســـــــاɲيࢫموجـــــــھࢫإڲـــــــʄࢫإشـــــــباعࢫاݍݰاجـــــــاتࢫלɲســـــــانية،ࢫوأنࢫ

السلوكياتࢫלɲسانيةࢫمٔڈاࢫالظاɸرࢫوɸوࢫالمݏݰوظࢫوɸنالكࢫسـلوكياتࢫ

أخـــــــرىࢫمبɴيـــــــةࢫعڴـــــــʄࢫصـــــــفاتࢫوســـــــماتࢫܧݵصـــــــيةࢫلاࢫتظɺـــــــرࢫإلاࢫأثنـــــــاءࢫ

ࢫأوࢫإيجابــــــاࢫعڴــــــʄࢫمســــــ؈فةࢫتلــــــكࢫاݍݰيــــــاة
ً
. اݍݰيــــــاةࢫالزوجيــــــةࢫوتــــــؤثرࢫســــــلبا

ـا الزواڊـʏ التوافـقف؈ـفتبطࢫ
ً
  ارتباط

ً
 معينـة ܧݵصـية Ȋسـمات ايجابيـا

 العـاطفي التɢـوʈن وقـوة بـالنفس،ࢫوالمحافظـة، والثقة التبصر، :مثل

والتعب؈ــفࢫ والــدفء تجـاهࢫحاجــاتࢫךخــر، واݍݰساســية الــذات، نحـو

 وارتفـاع النقـد، توجيـھ مɺـارة الـذات،ࢫوانخفـاض وتقـدير العـاطفي،

 الــذات، وكشــف الܨݵصــية،وانȎســاط،ࢫ التقــدير، إبــداء مɺــارة

 :مثـل الܨݵصـية سـمات Ȋعـض مـع سـلبيًا أنـھࢫيـرتبط كمـا. واݍݵضـوع

 العـــاطفي، טتـــزان وعـــدم والعصـــابية،ࢫوالعـــدوان، الȘســـلط،

التعب؈ـف،ࢫ وصـعوȋة واݍݶݨـل، وטɲعـزال، اݍݨديـة، وعـدم والسـيطرة،

 .والسذاجة وטعتمادية، بالاضطɺاد، والشعور  والشك،

 

 :والزواڊʏالتواصلࡧכسريࡧ

وʈقصــــــدࢫبالتواصــــــلࢫبــــــ؈نࢫالــــــزوج؈نࢫلغــــــةࢫالتفــــــاɸمࢫالۘــــــܣࢫتنقــــــلࢫ

رغباتࢫɠلࢫمٔڈماࢫومشاعرهࢫللطرفࢫךخر،ࢫوʉعت؄فࢫالتواصلࢫالزواڊـʏࢫ

ࢫࢭـʏࢫزʈـادةࢫقـدرةࢫالـزوج؈نࢫ
ً
وכسريࢫمنࢫأɸمࢫالعواملࢫالۘـܣࢫتلعـبࢫدورا

ʏماࢫوتحقيقࢫالتوافقࢫالزواڊɸࢫأداءࢫأدوارʄقࢫالتواصلࢫ.  عڴʈفعنࢫطر

 يرغـب عمـا وʉع؄ـف الطـرفࢫךخـر يفɺـم أن طـرف ɠـل الناݦݳࢫʇستطيع

وتɴبـعࢫأɸميـةࢫ). 2003مر؟ـۜܣ،ࢫ(ךخـرࢫ مـن فɺمɺـا عـدم توقـع بـھࢫدون 

ɠالاســــــتماع،ࢫوفɺــــــمࢫلغــــــةࢫ(טتصــــــالࢫمــــــنࢫɠونــــــھࢫعبــــــارةࢫعــــــنࢫمɺــــــاراتࢫ

 عڴــʄ يɴبڧــʏ والۘــܣ) اݍݨســمࢫوأســاليبࢫالتعب؈ــفࢫالمختلفــةࢫعــنࢫالــذات

 ءة،ࢫوإنࢫأيوȋنـا بطرʈقـةࢫإيجابيـة معɺـا والتعامـل כزواجࢫاكȘسـا٭ڈا
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Ȗشـ؈فࢫإڲـʄࢫ الۘـܣ المظـاɸر Ȋعـض حـدوث إڲـʄ تـدرʈجيًا يـؤدي فٕڈـا خلـل

ضــــعفࢫأوࢫاɲعــــدامࢫالتوافــــقࢫالزواڊــــʏࢫوכســــري،ࢫفࢼــــܣࢫالمحــــركࢫلإدارةࢫ

العلاقـــــةࢫالزوجيـــــةࢫوכســـــرʈةࢫوالـــــذيࢫتـــــزدادࢫأɸميتـــــھࢫبازديـــــادࢫالوقـــــتࢫ

ࢫ
ً
،ࢫ1999اݍݰنيطــــي،ࢫࢫ(المتــــاحࢫللــــزوج؈نࢫولأفــــرادࢫכســــرةࢫللالتقــــاءࢫمعــــا

،ࢫ2004الشـــــيخ،ࢫ(حـــــولࢫטتصـــــالࢫטســـــريࢫوالزواڊـــــʏࢫوانظـــــرࢫكـــــذلكࢫ

  ).2017واݍݨنديࢫوأبوࢫزنيد،ࢫ

 

  

 :الوڤʏࡧبالأدوارࡧטجتماعيةࡧوالتوقعات

نࢫالصـــــراعاتࢫכســــــرʈةࢫۂــــــʏࢫࢭــــــʏࢫכصــــــلࢫمواقــــــفࢫينعــــــدمࢫفٕڈــــــاࢫا

وࢭـــʏࢫ. التوافـــقࢫبـــ؈نࢫالـــدورࢫالمتوقـــع،ࢫوالـــدورࢫالســـلوɠيࢫلأعضـــاءࢫכســـرة

 الܨــݵص بأنــھ افــقالمتو  الفــردࢫʇRogersعــرفࢫ) 1999اݍݰنيطــي،ࢫ(

ذاتــھ،ࢫ مدرɠاتــھࢫعــن فٕڈــا بمــا المــدرɠات جميــع تقبــل عڴــʄ القــادر

 وכܧݵاص כشياء مع خلالࢫخ؄فتھ من ɸو فيكȘشفࢫלɲسانࢫمن

عـنࢫ الفـرد قـيم مـع متفقـھ الزواجيـة اݍݵ؄ـفات ɠانـت وɠلمـا ךخـرʈن،

إضـافةࢫإڲـʄࢫأɸميـةࢫ. أعڴـʄ يɢـون  الزواڊـʏ التوافـق مسـتوى  فـإن ذاتـھ

فـإنࢫ المرتبطـة بدورهࢫبناءًࢫعڴʄࢫالتوقعاتࢫטجتماعيـةقيامࢫالܨݵصࢫ

 معــ؈نࢫوʉســتطيع موقـف ࢭــʏ يتوقــعࢫاسـتجابةࢫךخــر الــذي الطـرف

). 1997اݍݵـوڲʏ،ࢫ(يـنݬݳࢫࢭـʏࢫقيامـھࢫبـدورهࢫ ملائمـة بصـورة טسـتجابة

بــأنࢫمعــدلاتࢫالطــلاقࢫ   ,Fletcher and Fincham)1991(وʈؤكــدࢫ

ࢫع
ً
ڴــــــʄࢫالــــــزواجࢫوȋالتــــــاڲʏࢫالمرتفعــــــةࢫتكمــــــنࢫࢭــــــʏࢫأنࢫכفــــــرادࢫيȎنــــــونࢫآمــــــالا

يتوقعــونࢫبــأنࢫيحقــقࢫلɺــمࢫالكث؈ــفࢫوعنــدماࢫلاࢫتتحقــقࢫتلــكࢫالتوقعــاتࢫ

فيɴــتجࢫعـــنࢫذلـــكࢫســـوءࢫࢭـــʏࢫالتوافـــقࢫالزواڊـــʏࢫوȋالتـــاڲʏࢫيصـــبحࢫالطـــلاقࢫ

 . ɸوࢫاݍݰل

  :استقلاليةࡧالمرأة

قــــــــــــــدࢫيɢــــــــــــــونࢫلاســــــــــــــتقلالࢫالمــــــــــــــرأةࢫوامتلاكɺــــــــــــــاࢫعناصــــــــــــــرࢫالقــــــــــــــوةࢫ

وɸذاࢫيمنحɺاࢫ. טقتصاديةࢫوالتعليمية،ࢫفارقاࢫࢭʏࢫقوٮڈاࢫداخلࢫטسرة

قــدرةࢫعڴــʄࢫالمشــاركةࢫالفعالــةࢫࢭــʏࢫأمــورࢫטســرةࢫومســتقبلɺا،ࢫولكــنࢫإذاࢫ

لمࢫيتمࢫذلكࢫبالتوافقࢫوال؅فاعۜܣࢫبـ؈نࢫالـزوج؈ن،ࢫفـإنࢫذلـكࢫقـدࢫيـؤديࢫ

وȋالتـــــاڲʏࢫانࢫتحقيـــــقࢫالمـــــرأةࢫلـــــذاٮڈاࢫ.  اڲـــــʄࢫاخـــــتلالاتࢫࢭـــــʏࢫقيـــــادةࢫטســـــرة

ࢫلݏݵـــلافࢫبـــ؈نࢫالـــزوج؈نࢫ
ً
ࢫرئʋســـيا

ً
واســـتقلالɺاࢫالمـــاديࢫقـــدࢫʇشـــɢلࢫســـȎبا

إنࢫلــمࢫيܶــݰبࢫذلــكࢫتوافــقࢫوتفــاɸمࢫبــ؈نࢫالــزوج؈نࢫواح؅ــفامࢫɠــلࢫمٔڈــاࢫ

لاࢫبـــــدࢫانࢫيتفـــــقࢫالزوجـــــانࢫ). 1999عمـــــر،ࢫ(للآخـــــرࢫولملكيتـــــھࢫوحقوقـــــھࢫ

ɠانـتࢫالمـرأةࢫࢫعڴʄࢫقواعدࢫمنظمـةࢫللأمـورࢫالماليـةࢫࢭـʏࢫטسـرةࢫخاصـةࢫإذا

  . Ȗعمل

 :تدخلࡧالغ؈فࡧȊشؤونࡧכسرة

تȘســـمࢫالعلاقـــاتࢫכســـرʈةࢫࢭـــʏࢫالمجتمعـــاتࢫالعرȋيـــةࢫȊشـــɢلࢫعـــامࢫ

بــــالقوةࢫوال؅ـــــفابطࢫحۘــــܢࢫȊعـــــدࢫزواجࢫכبنــــاء،ࢫإضـــــافةࢫإڲــــʄࢫبقـــــاءࢫســـــلطةࢫ

وȋالتـــاڲʏࢫ. כɸـــلࢫعڴـــʄࢫأبنـــا٬ڈمࢫحۘـــܢࢫȊعـــدࢫالـــزواجࢫوטنفصـــالࢫالســـكۚܣ

لاعتمـادɸمࢫالمـاديࢫأوࢫيبقىࢫمعظمࢫالشبانࢫمرتبط؈نࢫبوالـدٱڈمࢫسـواءࢫ

الســـــــكۚܣࢫعڴـــــــʄࢫכɸـــــــل،ࢫأوࢫلارتبـــــــاطɺمࢫالنفؠـــــــۜܣࢫوعـــــــدمࢫقـــــــدرٮڈمࢫعڴـــــــʄࢫ

فقــدࢫيمــنعɺمࢫذلــكࢫمــنࢫرفــضࢫتــدخلࢫכɸــلࢫالــذينࢫ. טنفصــالࢫعٔڈمــا

ࢫȊعــــــضࢫالمواقــــــفࢫمــــــنࢫخــــــلالࢫالتقــــــاربࢫوالتواجــــــدࢫ
ً
ڈمࢫفعليــــــا ʇشــــــارɠوٰ

المɢــــــــــاɲيࢫأوࢫخســــــــــارةࢫالمɢاســــــــــبࢫالماديــــــــــةࢫأوࢫטجتماعيــــــــــةࢫأوࢫالنفســــــــــيةࢫ

ل،ࢫכمــرࢫالــذيࢫقــدࢫيȘســȎبࢫبزʈــادةࢫشــدةࢫالتــوتراتࢫالمحققــةࢫمــنࢫכɸــ

  ).1999اݍݰنيطي،ࢫ(الۘܣࢫقدࢫتوصلࢫللطلاقࢫ

  

  :العنفࡧכسري 

نȘيجــــةࢫالعــــاداتࢫوالتقاليــــدࢫالقائمــــةࢫعڴــــʄࢫالســــيطرةࢫوالتملــــك،ࢫ

إضــــافةࢫإڲــــʄࢫالفɺــــمࢫاݍݵــــاطئࢫللــــدينࢫوالــــذيࢫيحــــثࢫعڴــــʄࢫتقــــوʈمࢫالمــــرأةࢫ

ةࢫوضـــرورةࢫإطاعْڈـــاࢫلزوجɺـــا،ࢫفـــإنࢫممارســـةࢫالعنـــفࢫبـــدرجاتࢫمختلفـــ

ࢫإڲʄࢫحدࢫمـاࢫࢭـʏࢫالثقافـاتࢫالعرȋيـةࢫوغ؈فɸـاࢫمـنࢫالثقافـات
ً
. ʇعت؄فࢫمقبولا

إضــافةࢫإڲــʄࢫأنࢫطبيعــةࢫɲشــأةࢫȊعــضࢫالɴســاءࢫࢭــʏࢫأســرةࢫɠانــتࢫتتعــرضࢫ

وقــدࢫتقبــلࢫالمــرأةࢫالعنــفࢫ. ٭ڈــاࢫللعنــفࢫȖســاعدࢫࢭــʏࢫتقبــلࢫالمــرأةࢫللعنــف

ݍݰرصــɺاࢫعڴــʄࢫأســرٮڈاࢫوخوفɺــاࢫعڴــʄࢫمصــ؈فࢫأبنا٬ڈــا،ࢫوخاصــةࢫمــعࢫعــدمࢫ

ي،ࢫوكذلكࢫرفضࢫالمجتمعࢫتقـدمࢫالمـرأةࢫȊشـɢوىࢫتوفرࢫטستقلالࢫالماد

ضـــدࢫزوجɺـــاࢫللســـلطاتࢫכمنيـــةࢫوالۘـــܣࢫࢭـــʏࢫحـــالࢫتقـــديمɺاࢫيطلـــبࢫمٔڈـــاࢫ

إحضـــارࢫتقرʈـــرࢫيثȎـــتࢫȖعرضـــɺاࢫللعنـــفࢫوالـــذيࢫلاࢫȖســـتطيعࢫاݍݰصـــولࢫ

فتبقــــىࢫ. عليــــھࢫإلاࢫࢭــــʏࢫحــــالاتࢫالعنــــفࢫاݍݨســــديࢫأوࢫاݍݨɴؠــــۜܣࢫالبــــالغ؈ن

وخاصــةࢫࢫالمــرأةࢫࢭــʏࢫɠــلࢫمــرةࢫتقنــعࢫوتؤمــلࢫنفســɺاࢫبــأنࢫزوجɺــاࢫســʋتغ؈ف،

مـــــــعࢫتكـــــــرارࢫوعـــــــودهࢫلɺـــــــاࢫࢭـــــــʏࢫɠـــــــلࢫمـــــــرةࢫبأنـــــــھࢫلـــــــنࢫʇعيـــــــدࢫتكـــــــرارࢫذلـــــــك،ࢫ

  ).2012،ࢫوانظرࢫكذلكࢫزɸوة،ࢫ 2005السلمان،ࢫ(
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ً
  منݤݨيةࡧالدراسة: ثالثا

  

  :منݤݮࡧالدراسة

اســــــتخدمتࢫالدراســــــةࢫمــــــنݤݮࢫالمܦــــــݳࢫטجتمــــــاڤʏࢫباســــــتخدامࢫالعينــــــةࢫ

للوصــولࢫاڲــʄࢫفɺــمࢫشــموڲʏࢫلمشــɢلةࢫالطــلاقࢫمــنࢫحيــثࢫســماتࢫاݍݰيــاةࢫ

للمطلقــــ؈نࢫوســــلوكياٮڈمࢫاثنــــاءࢫحيــــاٮڈمࢫالزوجيــــةࢫوالۘــــܣࢫقــــدࢫالزوجيــــةࢫ

  .تɢونࢫۂʏࢫالعواملࢫالمباشرةࢫوغ؈فࢫالمباشرةࢫللطلاق

  

  :مجتمعࡧالدراسةࡧوعينْڈا

تɢــــــونࢫمجتمـــــــعࢫالدراســــــةࢫمـــــــنࢫɠافـــــــةࢫالمطلقــــــ؈نࢫوالمطلقـــــــاتࢫࢭـــــــʏࢫ

כردن،ࢫوɸـــؤلاءࢫاعـــدادɸمࢫم؅قايـــدة،ࢫكمـــاࢫانࢫɲســـبةࢫمـــٔڈمࢫت؅ـــقوجࢫمـــرةࢫ

. بࢫتحديــــدࢫالعــــددࢫالكڴــــʏࢫلɺــــملــــذلكࢫيصــــع. أخــــرى،ࢫخاصــــةࢫالرجــــال

. مـــنࢫالمطلقـــ؈نࢫوالمطلقـــاتࢫ400وقـــدࢫتـــمࢫالوصـــولࢫاڲـــʄࢫعينـــةࢫعـــددɸاࢫ

وتمـــــــتࢫالمقـــــــابلاتࢫࢭـــــــʏࢫالمحـــــــاكمࢫالشـــــــرعيةࢫوالمؤسســـــــاتࢫטجتماعيـــــــةࢫ

المعنيةࢫبقضاياࢫכسرةࢫسواءࢫلݏݰصـولࢫعڴـʄࢫخدمـةࢫأوࢫللمشـاɸدةࢫأوࢫ

بحثــــــــاࢫعــــــــنࢫأمــــــــنࢫأســــــــرىࢫمفقــــــــود،ࢫإضــــــــافةࢫإڲــــــــʄࢫالمطلقــــــــاتࢫاللــــــــواȖيࢫ

ولقـدࢫجـرىࢫטختيـارࢫ. نـةࢫمـنࢫصـندوقࢫالمعونـةࢫالوطنيـةيتقاض؈نࢫمعو 

الشــــمال،ࢫ(ذلــــكࢫعڴــــʄࢫنطــــاقࢫכقــــاليمࢫاݍݨغرافيــــةࢫالــــثلاثࢫࢭــــʏࢫכردنࢫ

  ).الوسطࢫواݍݨنوب

  

  :أدواتࡧالدراسة

ࢫلأɸـدافࢫالدراسـةࢫصـممتࢫاسـȘبانةࢫكـأداةࢫرئʋسـيةࢫللدراسـةࢫ
ً
تحقيقا

والۘـــــܣࢫطبقـــــتࢫمـــــنࢫخـــــلالࢫمقـــــابلاتࢫܧݵصـــــيةࢫللمطلقـــــ؈نࢫوتضـــــمنتࢫ

ئʋســــــية،ࢫعۚــــــܣࢫالقســــــمࢫכولࢫبالبيانــــــاتࢫالܨݵصــــــيةࢫأرȌعــــــةࢫأقســــــامࢫر 

للمبحــــــــوث؈ن،ࢫوالثــــــــاɲيࢫركــــــــزࢫعڴــــــــʄࢫدراســــــــةࢫســــــــماتࢫاݍݰيــــــــاةࢫالزوجيــــــــةࢫ

للمطلقـــــ؈نࢫوالمطلقـــــاتࢫوســـــلوكياٮڈمࢫتجـــــاهࢫالعوامـــــلࢫوכســـــبابࢫالۘـــــܣࢫ

تبــ؈نࢫࢭــʏࢫالدراســاتࢫالســابقةࢫاٰڈــاࢫمــنࢫمســȎباتࢫاوࢫالعوامــلࢫالمرتبطــةࢫ

مقــــــابلاتࢫكمــــــاࢫانࢫمشــــــروعࢫالبحــــــثࢫɠـــــاـملاࢫتضــــــمنࢫاجــــــراءࢫ. بــــــالطلاق

نوعيــــةࢫوتنظــــيمࢫمجموعــــاتࢫنقــــاشࢫوعصــــفࢫذɸۚــــܣࢫلمجموعــــاتࢫمــــنࢫ

،ࢫوذلـكࢫللوصـولࢫاڲـʄࢫ)كـلاࢫعڴـʄࢫحـده(المطلق؈نࢫوالمطلقاتࢫواطفـالɺمࢫ

المعــــــاɲيࢫالعميقــــــةࢫوالتــــــأث؈فاتࢫوالمشــــــاعرࢫالمرتبطــــــةࢫبــــــالطلاقࢫوالۘــــــܣࢫلاࢫ

وࢭــــʏࢫالدراســــةࢫاݍݰاليــــةࢫʇعــــرضࢫ. يمكــــنࢫالوصــــولࢫالٕڈــــاࢫبالاســــتȎيانات

 .انالقسمࢫالمتعلقࢫبالاستȎي

 

  

  :التحليلࡧלحصاǿي

Ȋعــــــدࢫטنْڈــــــاءࢫمــــــنࢫجمــــــعࢫالبيانــــــاتࢫوتــــــدقيقɺاࢫوترم؈قɸــــــاࢫتــــــمࢫإدخالɺــــــاࢫ

وتحليلɺـــــــــاࢫباســـــــــتخدامࢫتɢامـــــــــلࢫإحصـــــــــاǿيࢫوصـــــــــفيࢫواســـــــــتدلاڲʏࢫتبعـــــــــاࢫ

لمســـتوʈاتࢫوطبيعـــةࢫالبيانـــاتࢫالۘـــܣࢫتـــمࢫجمعɺـــاࢫوۂـــʏࢫبيانـــاتࢫمتعـــددةࢫ

 . المستوʈات،ࢫمنࢫטس׿ܣࢫإڲʄࢫالك׿ܣࢫالɴسۗܣ

 

  :1خصائصࡧالعينة

ماࢫيزʈدࢫ) مطلقةࢫومطلق(مشاركࢫࢫ400تɢونتࢫعينةࢫالدراسةࢫمنࢫ

وقدࢫ%). 43(والباࢮʏࢫذɠورࢫ%) 57.0(النصفࢫمٔڈمࢫإناثࢫعنࢫ

ࢫ75-17اشتملتࢫالعينةࢫعڴʄࢫمبحوث؈نࢫمنࢫمختلفࢫכعمارࢫمنࢫ

وɠانتࢫأك؆فࢫ. سنةࢫ35سنةࢫووسيطࢫࢫ36سنةࢫوȋمتوسطࢫعمرࢫيبلغࢫ

ࢫب؈نࢫ
ً
ومضاعفاٮڈاࢫࢫ5ارࢫسنة،ࢫمعࢫانحيازࢫللأعمࢫ25-45כعمارࢫتكرارا

حيثࢫيميلࢫالناسࢫ-،ࢫوɸذاࢫتح؈قࢫمعروف)45،ࢫ40،ࢫ35،ࢫ30،ࢫ25(

  .اڲʄࢫالتعب؈فࢫعنࢫأعمارɸمࢫبتقرʈّڈاࢫمنࢫɸذهࢫכرقام

  

كماࢫأنࢫالطلاقࢫيقعࢫࢭʏࢫجميعࢫالمستوʈاتࢫالتعليمية،ࢫمعࢫالɴسبࢫ

כعڴʄࢫݍݰملةࢫالثانوʈةࢫثمࢫالبɢالورʈوسࢫفالأسا؟ۜܣ،ࢫثمࢫحملةࢫ

لاثةࢫأرȋاعࢫالعينةࢫࢭʏࢫالمناطقࢫوʈقطنࢫماࢫيزʈدࢫعنࢫث. الدبلوم

. ،ࢫوالباࢮʏࢫࢭʏࢫالقرىࢫوعددࢫقليلࢫࢭʏࢫالمخيمات%)79.5(اݍݰضرʈةࢫ

وɸذاࢫالتوزʉعࢫʇعكسࢫاڲʄࢫحدࢫماࢫالتوزʉعࢫالطبيڥʏࢫللسɢانࢫعڴʄࢫ

المناطقࢫاݍݰضرʈةࢫوالرʈفيةࢫتقرʈبا،ࢫومعظمࢫالعامل؈نࢫمنࢫالمشارك؈نࢫ

%) 37.2(مقابلࢫ%) 43.1(ࢭʏࢫالدراسةࢫʇشتغلونࢫࢭʏࢫالقطاعࢫالعامࢫ

  .يزاولونࢫإعمالاࢫحرة%) ʇ)19.8عملونࢫࢭʏࢫالقطاعࢫاݍݵاصࢫوالباࢮʏࢫ

أماࢫبالɴسبةࢫللدخلࢫفȘش؈فࢫالبياناتࢫاڲʄࢫتنوعࢫكب؈فࢫࢭʏࢫالدخلࢫ

فɺناكࢫالكث؈فࢫممنࢫدخلھࢫالܨݵظۜܣࢫالشɺريࢫ. الܨݵظۜܣࢫالشɺري 
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دخلɺمࢫالشɺريࢫ%) 19.6(منخفضࢫجدا،ࢫفحواڲʏࢫخمسࢫالعينةࢫ

وحواڲʏࢫ. ديناراࢫ190 اقلࢫمنࢫاݍݰدࢫכدɲىࢫللأجورࢫوالذيࢫحددࢫب

وɠانࢫ. دينارࢫفأقلࢫ330لدٱڈمࢫدخلࢫشɺريࢫ%) 48.6(نصفࢫالعينةࢫ

دينارࢫࢫ312.5ووسيطࢫالدخلࢫ) دينارࢫ(381.7متوسطࢫالدخلࢫ

وʈظɺرࢫمنࢫɸذهࢫכرقامࢫ. دينارࢫ294.39وȋانحرافࢫمعياريࢫʇساويࢫ

ولكنࢫالملاحظࢫɸوࢫ. التباينࢫالكب؈فࢫࢭʏࢫالدخلࢫلدىࢫعينةࢫالدراسة

؅فابࢫوسيطھࢫمنࢫاݍݰدࢫالداɲيࢫاللازمࢫݍݰياةࢫانخفاضࢫالدخلࢫواق

  .كرʈمةࢫبلࢫيمكنࢫاعتبارࢫالدخلࢫأقربࢫماࢫيɢونࢫاڲʄࢫخطࢫالفقر

أماࢫبخصوصࢫطرʈقةࢫاختيارࢫالشرʈك،ࢫفقدࢫɠانتࢫتقليديةࢫ

،ࢫ%)30.8(،ࢫوȌعدࢫمعرفةࢫسابقةࢫ%)64.3(ݍݰواڲʏࢫثلۙܣࢫالعينةࢫ

وɠانتࢫصلةࢫالقرابةࢫب؈نࢫماࢫيقاربࢫ. والباࢮʏࢫوفقࢫل؅فتʋباتࢫأخرى 

،ࢫ%)17.5(صفࢫمٔڈم،ࢫحيثࢫɠانتࢫصلةࢫالقرابةࢫب؈نࢫالزوج؈نࢫالن

قرابةࢫȊعيدة،ࢫأماࢫ%) 19.3(قرابةࢫمنࢫجɺةࢫכم،ࢫولࢫ) 12.5(%و

  .فلمࢫتكنࢫبئڈمࢫأيࢫصلةࢫقرابة%) 50.8(للباࢮʏࢫ

  

ولكنࢫ.  نواعࢫالطلاقࢫوشملتࢫɠاملࢫالطيفࢫالممكنلقدࢫتنوعتࢫأ

ثمࢫ%) 34.5(الɴسبةࢫالغالبةࢫɠانتࢫللطلاقࢫالبائنࢫبʋنونةࢫصغرىࢫ

،ࢫ%)21(،ࢫثمࢫالطلاقࢫالرجڥʏࢫ%)33.0(للطلاقࢫالبائنࢫبʋنونةࢫك؄فىࢫ

ɠانࢫטنفصالࢫعنࢫطرʈقࢫاݍݵلع،ࢫوɲسبةࢫقليلةࢫ%) 7(وɲسبةࢫقليلةࢫ

لمࢫتجبࢫعنࢫالسؤال،ࢫوɠانࢫعددࢫمراتࢫالزواجࢫمرةࢫواحدةࢫلࢫ

  %.21.8،ࢫومرت؈نࢫلɴسبةࢫ70.5%

.  

  

 
ً
  عرضࡧنتائجࡧالدراسةࡧالميدانيــة: ثالثا

  :تقديم

القسمࢫمنࢫالدراسةࢫعرضاࢫلاɸمࢫنتائجࢫالدراسةࢫࢫيقدمࢫɸذا

حيثࢫتمࢫالبحثࢫ. الميدانيةࢫوالۘܣࢫتمثلࢫטجابةࢫعنࢫأسئلةࢫالدراسة

ࢭʏࢫالعواملࢫالۘܣࢫقدࢫيɢونࢫلɺاࢫارتباطࢫبالطلاقࢫوذلكࢫمنࢫخلالࢫ

باعتبارࢫانࢫ. الممارساتࢫاليوميةࢫࢭʏࢫحياةࢫالمطلق؈نࢫقبلࢫوقوعࢫالطلاق

تܸݳࢫمنࢫخلالࢫمنظومةࢫطبيعةࢫاݍݰياةࢫالزوجيةࢫغ؈فࢫالمستقرةࢫت

منࢫالسلوكياتࢫاليوميةࢫالسلبيةࢫالۘܣࢫت؅فاكمࢫوࢭʏࢫالٔڈايةࢫتوصلࢫاڲʄࢫ

قرارࢫاٰڈاءࢫاݍݰياةࢫالزوجية،ࢫحيثࢫيɢونࢫɸذاࢫالقرارࢫالصعب،ࢫأخفࢫ

وطأةࢫمنࢫטستمرارࢫࢭʏࢫحياةࢫزوجيةࢫتȘسمࢫبالشقاقࢫوال؇قاعࢫ

  . وفيماࢫيڴʏࢫعرضࢫموجزࢫلأبرزࢫالنتائج. والصراعاتࢫالمستمرة

 

 
ً
  :العواملࡧالمرتبطةࡧبالطلاق: أولا

ࢫتȘناولࢫالمحاورࢫࢫʇ78شملࢫɸذاࢫالقسمࢫمنࢫأداةࢫالدراسةࢫ
ً
بندا

الرئʋسةࢫللأسبابࢫأوࢫالعواملࢫالۘܣࢫيمكنࢫانࢫتɢونࢫمرتبطةࢫ

وقدࢫتمࢫاستخدامࢫȖعب؈فࢫטرتباطࢫخشيةࢫالوقوعࢫࢭʏࢫحديةࢫ. بالطلاق

وقدࢫتمࢫتوجيھࢫ. مصطݏݰاتࢫכسبابࢫوصعوȋةࢫالتحققࢫمنࢫذلك

أولاࢫʇسألࢫ. لمبحوث؈ن،ࢫوأخذࢫأسلوبࢫالسؤالࢫمنحي؈نכسئلةࢫاڲʄࢫا

المبحوثࢫعنࢫتوصيفھࢫلسلوكھࢫالܨݵظۜܣࢫ،ࢫوثمࢫʇسألࢫنفسࢫ

وفيماࢫيڴʏࢫخلاصةࢫלجاباتࢫعنࢫ. السؤالࢫعنࢫسلوكࢫالطرفࢫךخر

ɸذاࢫالقسمࢫمنࢫالدراسةࢫمتضمناࢫالمحاورࢫالرئʋسةࢫࢭʏࢫاݍݰياةࢫ

  .טسرʈة،ࢫوللعواملࢫذاتࢫכɸمية

 :قل טل؅قامࡧبمتطلباتࡧالم؇ .1

أسئلةࢫتتعلقࢫبمدىࢫטل؅قامࢫࢫ5اشتملࢫɸذاࢫالقسمࢫعڴʄࢫ

بمتطلباتࢫالم؇قلࢫباعتبارࢫالم؇قلࢫɸوࢫالمɢانࢫالذيࢫيحتضنࢫاݍݰياةࢫ

כسرʈةࢫوالزواجيةࢫولھࢫمتطلباتࢫكب؈فةࢫعڴʄࢫɠلࢫمنࢫالزوجࢫ

ولكنࢫمنࢫخلالࢫمعرفتناࢫبالثقافةࢫטجتماعيةࢫالسائدة،ࢫ. والزوجة

العبءࢫכك؄فࢫمنࢫمتطلباتࢫࢫفإنࢫالزوجةࢫࢭʏࢫالغالبࢫۂʏࢫالۘܣࢫتتحمل

يلاحظࢫوجودࢫتباينࢫࢭʏࢫالنظرةࢫ) 2(منࢫخلالࢫاݍݨدولࢫرقمࢫ. الم؇قل 

إڲʄࢫالسلوكࢫالذاȖيࢫوسلوكࢫךخرࢫفيماࢫيتعلقࢫبمدىࢫטل؅قامࢫ

،ࢫ)مطلقةࢫأوࢫمطلق(ففيࢫح؈نࢫيرىࢫالمستجيبونࢫ. بمتطلباتࢫالم؇قل 

ࢫبجميعࢫمتطلباتࢫالم؇قل،ࢫفإٰڈمࢫيرونࢫالطرفࢫ
ً
اٰڈمࢫכك؆فࢫال؅قاما

ࢫࢭʏࢫجميعࢫالبنودך 
ُ
  .خرࢫأقلࢫال؅قاما

إنࢫɲسبةࢫكب؈فةࢫمنࢫأفرادࢫالعينةࢫȖعتقدࢫبأٰڈاࢫتل؅قمࢫبالواجباتࢫ

،ࢫو% 49.8(تجاهࢫכبناءࢫ
ً
،ࢫɠانتࢫرؤʈْڈاࢫلال؅قامࢫ)غالبا% 22.5دائما

 % 17.8دائما،ࢫو% 16.5(ךخرࢫأقلࢫبكث؈فࢫ
ً
،ࢫمعࢫارتفاعࢫɲسبࢫ)غالبا

  . טل؅قامࢫالنادرࢫأوࢫعدمࢫטل؅قامࢫللطرفࢫךخر

فࢫتأديةࢫللواجباتࢫتجاهࢫكماࢫيرىࢫالمستجيبونࢫأنفسɺمࢫأك؆

مقابلࢫ) غالبا% 34.3دائماࢫو% 44.8(الشرʈكࢫمنࢫالطرفࢫטخرࢫ

وɸذاࢫʇش؈فࢫكماࢫيرىࢫ). غالباࢫللطرفࢫךخر% 19.8دائما،ࢫࢫو% 9.5(
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فɺذاࢫʇش؈فࢫاڲʄࢫ. المشارɠونࢫࢭʏࢫالدراسةࢫاڲʄࢫتقص؈فࢫكب؈فࢫࢭʏࢫحقࢫالشرʈك

ص؈فࢫࢭʏࢫأنࢫماࢫيقاربࢫمنࢫثلۙܣࢫالمشارك؈نࢫࢭʏࢫالدراسةࢫيرونࢫأنࢫɸناكࢫتق

  . أداءࢫالواجباتࢫتجاɺɸمࢫمنࢫقبلࢫالطرفࢫךخر

  

  (%) لالتزام بمتطلبات المنزلتوزیع أفراد العینة تبعا ل ):2(جدول رقم 

رفض  المستجیب الفقــــــــــــرات
 الإجابة

رفض  الطرف الآخر 
  الإجابة

ُ  غالباً  دائماً  ُ  غالباً  دائماً  مطلقاً  نادراً  أحیانا  مطلقاً  نادراً  أحیانا

القیام بالواجبات تجاه 
 الأبناء

49.8 22.5 5.5 2.3 2 18 16.5 17.8 18.8 14.8 12 20.3 

تأدیة الواجبات تجاه 
 الشریك

44.8 34.3 14.8 3.3 1.8 1.3 9.5 19.8 32 22.3 12.3 4.3 

توفیر الاحتیاجات 
 الضروریة للمنزل

39.5 26 14.5 6.8 5.8 7.5 17.5 18.8 23.3 19 14.5 0.7 

من  الأكبرالجزء  إنفاق
 دخلھ على الأسرة

41.8 19 9.8 5.8 10.8 13 15.8 17.8 20.5 19 18.5 8.5 

المشاركة في الأعمال 
 المنزلیة

49.3 11.5 10 11.3 14.3 3.8 19 14.3 10 11.5 41 4.3 

 

 اݍݰياةࡧכسرʈة .2

اݍݰياةࢫטسرʈةࢫȖش؈فࢫاڲʄࢫכدوارࢫالۘܣࢫيمارسɺاࢫالزوجانࢫوأعضاءࢫ

وɸذاࢫيتجڴʄࢫࢭʏࢫ. טسرةࢫࢭʏࢫتحقيقࢫفعاليةࢫטسرةࢫوحميميْڈا

وأولࢫعنصرࢫ.  التفاعلاتࢫטسرʈةࢫوالعلاقاتࢫوأداءࢫכدوارࢫالمتوقعة

اوࢫعاملࢫࢭʏࢫتɢوʈنࢫاݍݰياةࢫטسرʈةࢫɸوࢫالمعرفةࢫواݍݵ؄فةࢫالɢافيةࢫࢭʏࢫ

فالمستجيبونࢫيرونࢫࢭʏࢫاٰڈمࢫيمتلɢونࢫɸذهࢫالمعرفةࢫ.  اݍݰياةࢫالزوجية

مقابل،ࢫحولࢫالنصفࢫمنࢫ) دائماࢫوغالياࢫحوڲʏࢫالثلث؈ن(واݍݵ؄فةࢫ

ڈا لكنھࢫغ؈فࢫ(وɸذاࢫʇش؈فࢫاڲʄࢫتوفرࢫقدرࢫمعقولࢫ.  الطرفࢫטخرࢫيمتلɢوٰ

  .  ࢭʏࢫالمعرفةࢫباݍݰياةࢫالزوجيةࢫومتطلباٮڈا) ɠاف
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  (%)الحیاة الاسریة : )3(جدول رقم 

رفض  المستجیب بنود السلوكیات
 الإجابة

رفض  الطرف الآخر 
  الإجابة

ُ  غالباً  دائماً  ُ  غالباً  دائماً  مطلقاً  نادراً  أحیانا  مطلقاً  نادراً  أحیانا

امتلاك معرفة جیده 
وخبرة كافیة بالحیاة 

  الزوجیة
22.5 41.8 19 10.8 5.3 0.3 13.3 27.8 20.8 21 14 3.3 

 الحب بإظھارالاھتمام 
  للأسرة

40.3 31 18.8 5.3 2.5 2.3 13 18.8 26.5 21 14.5  6.3 

بالأمور الانشغال 
 والمشاكل الخاصة

19.5 13 23.8 22 20.3 1.5 27.8 23.5 20.8 16.8 7.0 4.3 

تقلل من  العمل طبیعة
 بالأسرة الالتقاءفرص 

10.5 13 20.3 12.5 24.3 19.5 14.8 14.3 16 20.8 22 12.3 

العلاقات الاجتماعیة 
 للأسرةواضحة 

34.5 32 20.3 6.8 5.0 1.5 20 22.8 26.5 16.8 9.8 4.3 

في  الأسرةمشاركة 
القیام بجمیع 

 الالتزامات الاجتماعیة
31.3 30.8 22 8.0 6.3 1.8 13.5 20.5 24.8 24.5 12.5 4.3 

مشاركة العائلة 
بالخروج للترفیھ 

 والاستمتاع
22.3 25 24.3 15.8 10 2.8 13.5 20 25 17.8 19 4.8 

 العودة إلى المنزل
بعد انتھاء  مباشرة

  فترة العمل
41.3 15.3  12.5 4.8 4.3 22  19.8 16.3 21.5 14.5 13 15 

التغیب عن المنزل 
 كثیراً 

6.3 10.0 15.8 16.8 48.3 3.0 17 18 20 16.8 24 4.3 

  

ࢫف؈فىࢫ ࢫכسرة، ࢫتجاه ࢫاݍݰب ࢫإظɺار ࢫوɸو ࢫأɸمية ࢫذو ࢫآخر وسلوك

منࢫالمستجيب؈نࢫأٰڈمࢫيظɺرونࢫاݍݰبࢫ) عڴʄࢫالتواڲʏ% 31.0و% 40.3(

ࢫوغالبا( ࢫذلكࢫ). دائما، ʏࢫךخرࢫمقصرࢫࢭ ࢫالطرف ࢫأن ࢫيرون ࢫح؈ن ʏࢭ

ࢫ ࢫلدٱڈم، ࢫللأسرة ࢫاݍݰب ࢫإظɺار ࢫɲسب ࢫتنخفض % 13.0(حيث

  ). دائماࢫوغالباࢫعڴʄࢫالتواڲʏ% 18.8و

ظواɸرࢫלشɢاليةࢫࢭʏࢫاݍݰياةࢫالزوجيةࢫɸوࢫاستمرارࢫȊعضࢫمنࢫب؈نࢫال

כزواجࢫࢭʏࢫטɲشغالࢫبأمورɸمࢫاݍݵاصةࢫعڴʄࢫحسابࢫأمورࢫטسرة،ࢫ

فȘش؈فࢫالنتائجࢫاڲʄࢫانࢫɲسبةࢫاɲشغالࢫالطرفࢫכولࢫبأمورهࢫاݍݵاصةࢫࢫ

% 27.8(مقابلࢫ) اɲشغالࢫدائمࢫأوࢫغالبࢫعڴʄࢫالتواڲʏ% 13و% 19.5(

ࢫالتواڲʏ% 23.5و ʄࢫعڴ ࢫوغالبا ࢫךخرࢫ)دائما ࢫوʈظɺرࢫ.  للطرف كما

ࢫ ࢫالمحايد ࢫטɲشغال ࢫɲسبة ࢫ) أحيانا(تقارب ࢫالطرف؈ن % 23(لكلا

ࢫللمستجيب% 20.8و ࢫعڴʄࢫ/أحيانا ࢫךخر ࢫوللطرف المستجيبة

ʏالتواڲ .(  

ࢫالتواصلࢫ ʄࢫعڴ ࢫوتأث؈فه ࢫبالعمل ࢫالمرتبطة ࢫللعوامل بالɴسبة

כسري،ࢫفلاࢫȖش؈فࢫالنتائجࢫاڲʄࢫانࢫالمستجيب؈نࢫʇعطونࢫɸذهࢫالعواملࢫ

ࢫعندࢫࢫأي ࢫيرونھ ࢫأوࢫلما
ً
ࢫܧݵصيا ࢫلɺم ࢫسواء ࢫذلك، ʏࢫࢭ ࢫرئʋؠۜܣ دور
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ࢫࢭʏࢫ ࢫتباينات ࢫوجود ʄش؈فࢫاڲȖࢫلاࢫ ࢫالنتائج ࢫأن ࢫإضافة ࢫךخر، الطرف

عددࢫمنࢫالعواملࢫالموضوعيةࢫذاتࢫصلةࢫȊعمليةࢫالتواصلࢫכسريࢫ

مثلࢫالعمل،ࢫوالتأخرࢫعنࢫالم؇قل،ࢫومعࢫوجودࢫاختلافاتࢫࢭʏࢫالسلوكࢫ

نتائج،ࢫإلاࢫأنھࢫلاࢫيبدوࢫانࢫɸذهࢫالذاȖيࢫوسلوكࢫךخرࢫكماࢫيبدوࢫمنࢫال

ࢫإڲʄࢫأنࢫלشɢالاتࢫ. العواملࢫتلقيࢫبثقلɺاࢫعڴʄࢫالنتائج قدࢫʇش؈فࢫɸذا

ࢫب؈نࢫ ࢫالمباشرة ࢫوالمشاعرࢫوالتفاعلات ࢫبالسلوك ࢫتتعلق ࢫالطرف؈ن ب؈ن

 
ً
  .الطرف؈نࢫكماࢫسيȘبۚܢࢫلاحقا



 دراساتࡧوأبحاثࡧالمجلةࡧالعرȋيةࡧللأبحاثࡧوالدراساتࡧࡩʏࡧالعلومࡧלɲسانيةࡧوטجتماعية

EISSN: 2253-0363  /9751                                                                             ISSN: 1112- عشرࡧالثالثةالسنةࡧࡧ2021 جانفيࡧ  1 عددࡧࡧ13 مجلدࡧ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
304 

 

 :التواصل والحوار الاسري .3
  

  (%)التواصل والحوار الاسري : )4(جدول رقم 

رفض  المستجیب الفقــــــــــــرات
 الإجابة

رفض  الطرف الآخر 
  الإجابة

ُ  غالباً  دائماً  ُ  غالباً  دائماً  مطلقاً  نادراً  أحیانا  مطلقاً  نادراً  أحیانا

التسلط وفردیة اتخاذ 
 القرار

11.3 14.5 19.3 27.3 24.5 3.3 31.3 15.8 22.3 17 8 5.8 

اً أثناء رالانفعال كثی
 الحوار والنقاش

18.3 17.3 30.3 20.8 11.3 2.3 32.8 22.8 21 10.8 7.5 5.3 

بشكل جید  الإصغاء
 أثناء الحوار

16.5 29.5 32 13.8 5.3 3.0 7.8 17.8 28 25.5 16.5 4.5 

تفھم موقف الآخر 
 خلال الحوار

14.3 30 33.5 13.3 5.3 3.8 5.3 13 29.3 27 20 5.5 

 4.8 18.3 26.3 29.5 14.3 7.0 2.3 4.0 9.5 35 31.5 17.8 تقبل الرأي الآخر

تقبل أي نقد أو تغییر 
لبعض السمات 

 الشخصیة
12.5 25.8 38.5 13.5 7.3 2.5 6.5 11.3 26.3 26.3 25.3 4.5 

 

الى وضوح وجود خلل ) 4(تشیر البیانات في الجدول رقم 
وھذا . في عملیات الاتصال المباشر بین الأطراف المختلفة

طرف عند الطرف الخلل یتعلق أولا بالتسلط الذي یراه كل 
الآخر، وانفعال الآخر كثیرا وعدم إصغائھ جیدا خلال 

یبدو من النتائج ضعف في تفھم موقف الآخر  اكم. الحوار
) دائما% 14.3(حتى من قبل رؤیة المستجیبین لأنفسھم 

دائما وغالبا على % 13و% 5.3(غالباً، مقابل % 30و

فنرى أن نسبة تفھم الطرف . للطرف الآخر) التوالي
وھذا . المستجیب لموقف الآخر متدنیة كما یراھا في نفسھ

یشیر كما ذكرنا الى خلل في مضامین وآلیات التواصل 
فكیف یتم الوصول الى تواصل فعال . والتفاعل المباشر

وایجابي لأطراف لا تتفھم مواقف بعضھا البعض، ولا 
  . تتقبل الرأي الآخر ولا تتقبل النقد

  

  ):قبل الطلاق(التعامل بین الزوجین . 4

  (%) )الزوج أو الزوجة قبل الطلاق(التعامل مع الشریك : )5(جدول رقم 

رفض  المستجیب الفقــــــــــــرات
 الإجابة

رفض  الطرف الآخر 
  الإجابة

ُ  غالباً  دائماً  ُ  غالباً  دائماً  مطلقاً  نادراً  أحیانا  مطلقاً  نادراً  أحیانا

قضاء وقت مناسب مع 
  الشریك

16.8 30.8 31 13.8 6.3  1.5 8.3 20 31.9 21.5 13.5 4.8  
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التعامل مع الشریك 
  بثقة

32 26.5 21 11 8.0 1.5  21  23.8  21.8 15.3 13.3 5.0 

الترحیب بشكل جید 
بالضیوف القادمین من 

   كیطرف الشر
47.8 35.3 9.3 4.5 1.0 2.3  21.8  24.3  21.8 16.5 12.3 3.5 

مواضیع كثیرة  طرح
 3.5 23.3 30.8 25.5 9.0 8.0 1.0 9.3 24.3 27.5 21.5 16.5  للحوار مع الشریك

النقد  استخدام أسلوب
 3.3 15.5 18.3 20.5 23.8 18.8 0.5 42.3 25.5 18.5 8.3 5.0 والاستھزاء مع الشریك

  

الى البنود المتعلقة بالتعامل ) 5(تشیر الجدول رقم 
ومن أھمھا . المباشر بین الزوجین في عدد من المجالات

: قضاء وقت مناسب مع الشریك، فقد كانت النتائج كما یلي
دائماً، %) 16.8(یرى الطرف المستجیب بنسب 

، أنھم یقضون وقتا مناسبا مع الطرف )غالباً % (30.8و
) ، دائما وغالبا على التوالي%20و% 8.3(الخر، مقابل 
یفترض ان یكون قضاء الوقت واحدا؟؟ الا . للطرف الآخر

أي انھ توجد شكوى من .  اذا كان المقصود المبادرة فیھا
أحد الاطراف تجاه الآخر من حیث التقصیر في تخصیص 

وفي ھذا الزخم من السلبیة، .  وقت مناسب لقضائھ معا
فیرى . الثقة بین الطرفیننرى نقطة ایجابیة تتعلق ب

المستجیبون أنھم یتعاملون بثقة مع الطرف الآخر 
مقابل ) دائما وغالباً على التوالي% 26.5و% 32.0(
. للطرف الآخر) دائما وغالبا% 23.8و% 21.0(

والأرقام وان كانت مرتفعة لتقییم السلوك الذاتي ومنخفضة 
من  لتفسیر سلوك الآخر، إلا أن المجمل یشیر الى نوع

برامج الإصلاح الثقة بین الطرفین یمكن البناء علیھا في 
، لتعمیقھا والبناء علیھا في تحسین باقي والإرشاد الأسري

إضافة الى ذلك تشیر  .عناصر التواصل والتفاعل الأسري
النتائج الى ارتفاع نسب استخدام أسلوب النقد والاستھزاء 

جین وكما یبدو ھو سلوك غالب بین الزو-مع الشریك
  .المطلقین اثناء حیاتھما الزوجیة

 :التعامل مع الأبناء .5
  (%)التعامل مع الابناء : )6(جدول رقم 

رفض  المستجیب الفقــــــــــــرات
 الإجابة

رفض  الطرف الآخر 
  الإجابة

ُ  غالباً  دائماً  ُ  غالباً  دائماً  مطلقاً  نادراً  أحیانا  مطلقاً  نادراً  أحیانا

قضاء وقت مناسب مع 
  الأبناء

33 25.8 14.3 3.3 1.0 22.8 13 14.8 18.8 15 13.5 25  

لتعبیر بوضوح عن ا
 24.0 11.5 13.3 22.5 12.3 16.5 22.8 1.5 4.5 13.5 20.5 37.3 الأبناءالمشاعر تجاه 

التعامل باحترام مع الأبناء 
 24.5 10.5 12.8 17.5 18.0 16.8 22.5 2.8 3.0 7.5 27.8 36.5  أمام الآخرین

مواضیع كثیرة  طرح
 27.3 23.3 19.8 14.3 10.0 5.5 25 7.5 13.3 17.3 19.3 17.8  الأبناءللحوار مع 

النقد  استخدام أسلوب
 24.3 24.8 16 12.6 12.5 9.8 22 42.8 19.5 9.5 4.5 1.8  الأبناءوالاستھزاء مع 
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إنࢫمــنࢫأɸــمࢫايجابيــاتࢫالتواصــلࢫטɲســاɲيࢫכســريࢫالتعامــلࢫبــاح؅فامࢫ

Ȗشــــ؈فࢫالنتــــائجࢫاڲــــʄࢫانࢫالطــــرفࢫالمســــتجيبࢫ. مــــعࢫכبنــــاءࢫأمــــامࢫךخــــرʈن

ࢫبɴســبࢫأك؄ــفࢫمــنࢫالطــرفࢫ
ً
ࢫأوࢫغالبــا

ً
يــرىࢫنفســھࢫيتعامــلࢫبــاح؅فامࢫدائمــا

% 22.5(وɸناࢫكماࢫذكرناࢫسابقاࢫارتفعتࢫɲسبةࢫرفضࢫלجابـةࢫ. ךخر

يــــــرىࢫالطــــــرفࢫ). لطــــــرفࢫךخــــــرࢫعڴــــــʄࢫالتــــــواڲʏللمســــــتجيبࢫول% 24.5و

ࢫمـعࢫأطفـالɺمࢫ
ً
دائمـاࢫ% 33(المستجيبࢫاڲʄࢫأٰڈـمࢫيقضـونࢫوقتـاࢫمناسـبا

) دائمـــاࢫوغالبـــا% 14.8و% 13(،ࢫمقابـــلࢫ)غالبـــاࢫعڴـــʄࢫالتـــواڲʏ% 25.8و

%) 22.8(وʈلاحـــظࢫɸنـــاࢫارتفـــاعࢫɲســـبࢫرفـــضࢫלجابـــةࢫ. للطـــرفࢫךخـــر

. خــرعــنࢫســلوكࢫالطــرفࢫך % 25وذلــكࢫعــنࢫالســلوكࢫالــذاȖي،ࢫمقابــل

ورȋمـاࢫʇعــودࢫارتفــاعࢫالɴســبࢫإڲـʄࢫأنࢫכطفــالࢫɸــمࢫمســؤوليةࢫمشــ؅فكة،ࢫ

أوࢫأنࢫالتقصـ؈فࢫيقــعࢫࢭــʏࢫالغالــبࢫعڴــʄࢫأحــدࢫכطــرافࢫوɠــلࢫمــٔڈمࢫيحــاولࢫ

  .اجتذابࢫכطفالࢫاڲʄࢫجانبھ
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  (%) تدخل أطراف أخرى في شؤون الأسرة ):7(جدول رقم 

رفض  المستجیب الفقــــــــــــرات
 الإجابة

رفض  الشریك 
  الإجابة

ُ  غالباً  دائماً  ُ  غالباً  دائماً  مطلقاً  نادراً  أحیانا  مطلقاً  نادراً  أحیانا

فراد من خارج أاطلاع 
الأسرة على جمیع شؤون 

 ومشاكل الأسرة
14 10.8 22.3 24 28 1.0 31.8 16.5 17 14 17.5 3.3 

من استشارة الأھل  الإكثار
في الخلافات الخاصة بین 

 الطرفین
10.5 11.8 24.3 24.5 28.5 0.5 29 17.3 19.1 13.3 17.8 3.5 

من استشارة  الإكثار
الأصدقاء في الخلافات 

 الخاصة بین الطرفین
6.0 7.0 15 28.3 42.8 1.0 16.3 11 21.5 18 29 4.3 

بالتدخل في  للأھلالسماح 
 20.3 22.5 11.5 17.8 12 16 19.5 35.5 20.5 12 7.5 5.0 تربیة الأبناء

التدخل في  للأھل فيالسماح 
القرارات الخاصة بإنجاب 

 الأطفال
5.0 4.5 9.3 20.3 53.3 7.8 18.3 10.3 13.5 11.5 36.5 10.0 

  

  

 
ً
  النقاشࡧوتفس؈فࡧالنتائجࡧوالتوصيات: خامسا

  :نقاشࡧالنتائج

الطــــلاقࢫɸــــدفتࢫالدراســــةࢫاݍݰاليــــةࢫاڲــــʄࢫتقــــديمࢫفɺــــمࢫشــــموڲʏࢫلمشــــɢلةࢫ

مــــــنࢫحيــــــثࢫכســــــبابࢫوالنتــــــائجࢫالم؅فتبــــــةࢫعليــــــھࢫســــــواءࢫعڴــــــʄࢫالمطلقــــــ؈نࢫ

ولتحقيـــــقࢫɸـــــذهࢫכɸـــــدافࢫتـــــمࢫجمـــــعࢫالبيانـــــاتࢫ. أنفســـــɺمࢫأوࢫأطفـــــالɺم

مطلـقࢫومطلقـةࢫمـنࢫمختلـفࢫمنـاطقࢫࢫ400اللازمةࢫمـنࢫعينـةࢫعـددɸاࢫ

وتــــمࢫاســــتخدامࢫأدواتࢫبحثيــــةࢫصــــممتࢫ. المملكــــةࢫכردنيــــةࢫالɺاشــــمية

القســمࢫمــنࢫالدراســةࢫالمحــورࢫࢫوʉعــرضࢫɸــذاࢫ.خصيصــاࢫلɺــذهࢫالدراســة

المتعلـــقࢫبالعوامـــلࢫالمرتبطـــةࢫبــــالطلاقࢫكمـــاࢫتبـــدوࢫمـــنࢫاتجاɸــــاتࢫوآراءࢫ

وفيمـــاࢫيڴـــʏࢫنقـــاشࢫ.  المطلقـــ؈نࢫحـــولࢫســـلوكياٮڈمࢫاثنـــاءࢫحيـــاةࢫالزوجيـــة

  .لأبرزࢫنتائجࢫالدراسة

  

لقـــدࢫتـــمࢫالبحـــثࢫبالعوامـــلࢫالۘـــܣࢫيمكـــنࢫانࢫتɢـــونࢫمصـــدراࢫلݏݵلافـــاتࢫ

وɸــــذهࢫטمــــورࢫۂــــʏࢫ.  وال؇قاعــــات،ࢫوالۘــــܣࢫتفغــــۜܣࢫࢭــــʏࢫالٔڈايــــةࢫاڲــــʄࢫالطــــلاق

טل؅ــــــقامࢫبمتطلبــــــاتࢫالم؇ــــــقل،ࢫالعلاقــــــاتࢫטســــــرʈةࢫوالتواصــــــلࢫومــــــدىࢫ(

يمكــــنࢫטســــتɴتاجࢫ). تــــدخلࢫأطــــرافࢫخارجيــــةࢫࢭــــʏࢫالمشــــكلاتࢫالزوجيــــة

وتــــــــــةࢫࢭــــــــــʏࢫالعلاقــــــــــاتࢫטســــــــــرʈةࢫȊشــــــــــɢلࢫعــــــــــامࢫوجــــــــــودࢫاخــــــــــتلالاتࢫمتفا

وࢭــــــʏࢫ. للمطلقــــــ؈نࢫووجــــــودࢫتصــــــوراتࢫومشــــــاعرࢫســــــلبيةࢫبــــــ؈نࢫالطــــــرف؈ن

العمـــومࢫيـــرىࢫالمشـــارɠونࢫࢭـــʏࢫالدراســـةࢫانࢫالطـــرفࢫךخـــرࢫمـــنࢫالعلاقـــةࢫ

الزوجيةࢫالمنْڈيةࢫبالطلاقࢫمقصرʈنࢫࢭʏࢫحقࢫטسرةࢫوࢭـʏࢫحـقࢫالطـرفࢫ

טولࢫواٰڈـــمࢫيتحملـــونࢫࢭــــʏࢫالغالـــبࢫمعظـــمࢫوزرࢫانفɢــــاكࢫعـــرىࢫاݍݰيــــاةࢫ

وʈلاحـــــــظࢫعڴـــــــʄࢫالنتـــــــائجࢫوجـــــــودࢫنمـــــــطࢫࢭـــــــʏࢫטجابـــــــةࢫيɴســـــــبࢫ. الزوجيـــــــة

الفضلࢫטك؄فࢫوالنواڌʏࢫטيجابيةࢫاڲʄࢫالذاتࢫࢭʏࢫح؈نࢫيɴسبࢫللطرفࢫ

وقـــدࢫتɢــــونࢫɸـــذهࢫالنȘيجــــةࢫالعامــــةࢫ. ךخـــرࢫטمــــورࢫالســـلبيةࢫوالتقصــــ؈ف

الـــــــزواجࢫمـــــــرتبطࢫبتوقعـــــــاتࢫســـــــلوكيةࢫوواجبـــــــاتࢫࢫمتوقعـــــــةࢫحيـــــــثࢫإن

اتࢫيـــــــــؤديࢫاڲـــــــــʄࢫوإنࢫاݍݵلـــــــــلࢫࢭـــــــــʏࢫتحقـــــــــقࢫالتوقعـــــــــ. وادوارࢫومكȘســـــــــبات

فʋشــــعرࢫɠــــلࢫمــــنࢫطرࢭــــʏࢫالعلاقــــةࢫبانــــھࢫقــــدࢫ. اݍݵــــلافࢫوال؇ــــقاعࢫטســــري 

وɸـذهࢫالنتــائجࢫتتفـقࢫمــعࢫالدراســاتࢫ. خـذلࢫأوࢫغــررࢫبـھࢫمــنࢫقبـلࢫךخــر
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،ࢫفــوداد،ࢫ)Fletcher and Fincham, 1991،ࢫ1997،ࢫاݍݵــوڲʏࢫ1967

2017.(  

  

قـــــاتࢫטســـــرʈةࢫفࢼـــــܣࢫجـــــوɸرࢫاݍݰيـــــاةࢫטســـــرʈةࢫوۂـــــʏࢫوȌشـــــأنࢫالعلا

وإنࢫأيࢫخلـلࢫفٕڈـاࢫسـوفࢫٱڈـددࢫ. تمثلࢫحيوʈةࢫوفاعليـةࢫالبنـاءࢫטسـري 

وشـــــملࢫɸـــــذاࢫالمحـــــورࢫمـــــنࢫ. كيـــــانࢫטســـــرةࢫورȋمـــــاࢫيـــــؤديࢫاڲـــــʄࢫטنحـــــلال

טɲشـــــغالࢫبـــــالأمورࢫاݍݵاصـــــةࢫوقضـــــاءࢫ(الدراســـــةࢫجوانـــــبࢫكث؈ـــــفةࢫمٔڈـــــاࢫ

امࢫبإظɺــــارࢫالزوجــــةࢫومــــعࢫטطفــــال،ࢫטɸتمــــ/وقــــتࢫمناســــبࢫمــــعࢫالــــزوج

اݍݰبࢫللأسرة،ࢫالتعب؈ـفࢫعـنࢫالمشـاعرࢫتجـاهࢫטبنـاء،ࢫالتعامـلࢫبثقـةࢫمـعࢫ

الشــــــرʈك،ࢫمشــــــاركةࢫטســــــرةࢫࢭــــــʏࢫטل؅قامــــــاتࢫטجتماعيــــــةࢫوكــــــذلكࢫࢭــــــʏࢫ

إضـــــافةࢫاڲـــــʄࢫبنـــــودࢫكث؈ـــــفةࢫتتعلـــــقࢫبأســـــاليبࢫاݍݰـــــوارࢫ. ال؅ففيـــــھࢫوال؇قɸـــــة

وامــورࢫســلبيةࢫمثــلࢫالȘســلطࢫ... والتفــاɸمࢫواســاليبࢫاݍݵطــابࢫטســري 

  .)...وטنفعال

  

: امـــاࢫالتواصـــلࢫטســـريࢫȊشـــɢلࢫعـــامࢫفقـــدࢫشـــملࢫالبنـــودࢫالتاليـــة

ࢫأثنــــــــاءࢫاݍݰــــــــوارࢫ(
ً
الȘســــــــلطࢫوفرديــــــــةࢫاتخــــــــاذࢫالقــــــــرار،ࢫטنفعــــــــالࢫكث؈ــــــــفا

والنقـــاش،ࢫלصـــغاءࢫȊشـــɢلࢫجيـــدࢫأثنـــاءࢫاݍݰـــوار،ࢫتفɺـــمࢫموقـــفࢫךخـــرࢫ

 خلالࢫاݍݰوار

تقبــــلࢫالــــرأيࢫךخــــر،ࢫتقبــــلࢫأيࢫنقــــدࢫأوࢫȖغي؈ــــفࢫلــــبعضࢫالســــماتࢫ

فةࢫلݏݰــــوارࢫمــــعࢫالشــــرʈك،ࢫاســــتخدامࢫالܨݵصــــية،ࢫطــــرحࢫمواضــــيعࢫكث؈ــــ

  ).أسلوبࢫالنقدࢫوטسْڈزاءࢫمعࢫالشرʈك

وȘʈب؈نࢫمنࢫنتائجࢫالدراسةࢫوجودࢫاخـتلالاتࢫكب؈ـفةࢫࢭـʏࢫالعلاقـاتࢫ

منࢫاȊسطࢫטمورࢫטسـرʈةࢫانࢫيقغـۜܢࢫوقـتࢫɠاـفࢫ. والتواصلࢫטسري 

لكـــنࢫالنتـــائجࢫȖشـــ؈فࢫاڲـــʄࢫوجـــودࢫتقصـــ؈فࢫࢭـــʏࢫ. بـــ؈نࢫالطـــرف؈نࢫومـــعࢫטســـرة

ࢭـʏࢫحـ؈نࢫيـرىࢫالمسـتجيبونࢫاٰڈـمࢫأك؆ـفࢫ. خـرɸذاࢫاݍݨانبࢫمنࢫالطرفࢫך 

وتتفقࢫالنتائجࢫ. استعدادࢫوأك؆فࢫممارسةࢫللعلاقاتࢫטسرʈةࢫטيجابية

،ࢫاݍݰنيطــــــــي،ࢫ2003انظــــــــرࢫمــــــــثلا،ࢫمر؟ــــــــۜܣࢫ(مــــــــعࢫالدراســــــــاتࢫالســــــــابقةࢫ

  ).2007،ࢫالشمري،ࢫ1999

ومـــــــنࢫכɸميـــــــةࢫبمɢـــــــانࢫלشـــــــارةࢫاڲـــــــʄࢫأنࢫالتعب؈ـــــــفࢫعـــــــنࢫالمشـــــــاعرࢫ

امࢫݍݨميعࢫأفرادࢫכسـرةࢫɸـوࢫعامـلࢫالطيبةࢫأيࢫمشاعرࢫالمحبةࢫوטɸتم

وغيــــابࢫɸــــذاࢫכمــــرࢫيؤشــــرࢫاڲــــʄࢫ. مɺــــمࢫࢭــــʏࢫالتماســــكࢫوال؅ــــفابطࢫوال؅ــــفاحم

مــــنࢫجɺــــةࢫأخــــرىࢫيمكــــنࢫالقــــولࢫانࢫ. خلــــلࢫوظيفــــيࢫࢭــــʏࢫالبنــــاءࢫכســــري 

التعب؈ــفࢫعــنࢫاݍݰــبࢫوالمشــاعرࢫمــرتبطࢫبالثقافــةࢫالســائدةࢫࢭــʏࢫمجتمعنــاࢫ

مـنࢫࢫحيثࢫلاࢫʇشيعࢫفٕڈاࢫالتعب؈فࢫالواܷݳࢫعنࢫالمشاعرࢫالطيبةࢫخاصـة

وإنࢫافتقـــــــادࢫاݍݰـــــــبࢫࢭـــــــʏࢫاݍݰيـــــــاةࢫالزوجيـــــــةࢫيزʈـــــــدࢫمـــــــنࢫ.  قبـــــــلࢫالـــــــذɠور 

وɸـــذاࢫيتفـــقࢫ. احتماليـــةࢫتفـــاقمࢫالصـــراعاتࢫوتصـــدعࢫاݍݰيـــاةࢫالزوجيـــة

،ࢫالشــيخ،ࢫ2006محمــود،ࢫ(مــعࢫالعديــدࢫمــنࢫالدراســاتࢫالســابقةࢫمثــلࢫ

2004.(  

وامــــــاࢫفيمــــــاࢫيتعلــــــقࢫبالأبنــــــاء،ࢫفقــــــدࢫشــــــملࢫɸــــــذاࢫالمحــــــورࢫالبنــــــودࢫ

لمشاعرࢫتجاهࢫכبنـاء،ࢫالتعامـلࢫبـاح؅فامࢫالتعب؈فࢫبوضوحࢫعنࢫا(التاليةࢫ

مـــعࢫכبنـــاءࢫأمـــامࢫךخـــرʈن،ࢫطـــرحࢫمواضـــيعࢫكث؈ـــفةࢫلݏݰـــوارࢫمـــعࢫכبنـــاء،ࢫ

فȘشــــــ؈فࢫالنتــــــائجࢫ). اســــــتخدامࢫأســــــلوبࢫالنقــــــدࢫوטســــــْڈزاءࢫمــــــعࢫכبنــــــاء

  . أيضاࢫاڲʄࢫاختلالࢫࢭʏࢫالتعاملࢫمعࢫכبناء

وࢭــʏࢫالمجمــلࢫȖشــ؈فࢫالنتــائجࢫاڲــʄࢫانࢫســماتࢫاݍݰيــاةࢫالزوجيــةࢫبــ؈نࢫ

؈نࢫȖشـــ؈فࢫاڲـــʄࢫاٰڈمـــاࢫɠانـــاࢫʇعʋشـــانࢫࢭـــʏࢫبʋئـــةࢫمܨـــݰونة،ࢫفٕڈـــاࢫمـــنࢫالطـــرف

ال؇ــــقاعࢫوالȘســــلطࢫوغيــــابࢫالتفــــاɸمࢫوטفتقــــادࢫاڲــــʄࢫمɺــــاراتࢫالتواصــــلࢫ

وحـــــــلࢫالمشـــــــكلات،ࢫوأنࢫاݍݰيـــــــاةࢫالزوجيـــــــةࢫɠانـــــــتࢫمضـــــــطرȋةࢫمكتظـــــــةࢫ

بمنـــازعࢫטخـــتلافࢫوال؇ـــقاع،ࢫوɸـــذاࢫمـــاࢫأدىࢫࢭـــʏࢫالٔڈايـــةࢫاڲـــʄࢫاٰڈـــاءࢫاݍݰيـــاةࢫ

  .الزوجيةࢫبالطلاق

  

  :تالتوصياࡧ- 

  :التدخلࡧوלصلاحࡧטسري 

إعدادࢫبرامجࢫتدخلࢫمɺنيةࢫعلميةࢫوأɠاديميةࢫࢭʏࢫمجالࢫ -

לصلاحࢫכسري،ࢫوالزواڊʏ،ࢫوتأɸيلࢫوإعدادࢫالشبابࢫلݏݰياةࢫ

כسرʈةࢫوتنميةࢫروحࢫالمسؤوليةࢫفٕڈم،ࢫعنࢫطرʈقࢫاستحداثࢫ

مساقاتࢫأɠاديميةࢫكمتطلباتࢫإجبارʈةࢫࢭʏࢫاݍݨامعاتࢫ

خاصةࢫ. التدرȎʈيةࢫوȋرامجࢫالتوعيةوالمدارسࢫوتقديمࢫالدوراتࢫ

انھࢫيȘب؈نࢫمنࢫالنتائجࢫانࢫالسماتࢫالك؄فىࢫلاضطرابࢫاݍݰياةࢫ

الزوجيةࢫللمطلق؈نࢫࢭʏࢫأساليبࢫالعلاقاتࢫوالتواصلࢫبئڈمࢫ

ومنࢫاɸمࢫماࢫينܶݳࢫبھࢫɸوࢫ. وطرقࢫومɺاراتࢫحلࢫاݍݵلافات

Ȗعظيمࢫكفاءةࢫأداءࢫبرامجࢫاعدادࢫالمقبل؈نࢫعڴʄࢫالزواجࢫ

والمɺاراتࢫالۘܣࢫتلزمࢫݍݰياةࢫاسرʈةࢫࢫواكسا٭ڈمࢫالمعرفةࢫاللازمة

 .مستقرةࢫآمنھ

تبدوࢫاݍݰاجةࢫمݏݰةࢫاڲʄࢫبرامجࢫأɠاديميةࢫومɺنيةࢫلإعدادࢫ -

اختصاصي؈نࢫومرشدينࢫاسرʈ؈نࢫبكفاءةࢫمعرفيةࢫومɺاراتيةࢫ

 . متخصصة
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  :البحثࡧالعلمي

تطوʈرࢫمنݤݨياتࢫلدراسةࢫمشɢلةࢫالطلاق،ࢫوذلكࢫمنࢫخلالࢫ -

بناءࢫوتقن؈نࢫمقايʋسࢫومؤشراتࢫمناسبةࢫللطلاقࢫوࢭʏࢫالبʋئةࢫ

 . المحليةࢫوذلكࢫمنࢫحيثࢫטسبابࢫوךثارࢫالناتجةࢫعنھ

כخذࢫࢭʏࢫטعتبارࢫالمنڍʄࢫالنظ׿ܣࢫالذيࢫينظرࢫاڲʄࢫمشكلاتࢫ -

ܧݵصية،ࢫ(الزواجࢫوالطلاقࢫعڴʄࢫاٰڈاࢫنتاجࢫعواملࢫمعقدةࢫ

،ࢫواستخدامࢫسبلࢫ)ʈة،ࢫوȋيȁيةࢫاجتماعية،ࢫواقتصاديةواسر 

الدراسةࢫوالتحليلࢫالمناسبةࢫمعࢫɠلࢫمستوىࢫمنࢫɸذهࢫ

  .العوامل

انࢫٱڈتمࢫالباحثونࢫح؈نࢫدراسةࢫالطلاقࢫبɢافةࢫטطرافࢫذاتࢫ -

وذلكࢫضماناࢫللوصولࢫ. العلاقةࢫبماࢫفٕڈمࢫالزوج؈نࢫواطفالɺا

ونتائجࢫاڲʄࢫفɺمࢫافصلࢫلɺذهࢫالمشɢلةࢫوماࢫي؅فتبࢫعلٕڈاࢫمنࢫآثارࢫ

آخذينࢫࢭʏࢫטعتبارࢫالدراسةࢫالمباشرةࢫلɺذهࢫ. عڴʄࢫטطرافࢫɠافة

 .טطرافࢫولʋسࢫعنࢫطرʈقࢫثانويࢫغ؈فࢫمباشر
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