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ارجية الداخلية بالدافعية وعلاقتھ اديمي لطفوا  العاشر الصف طلبة لدى وا

  سا

Intrinsic and extrinsic motivation Academic buoyancy and its 

Relationship to among Tenth Grade Students   
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ص
ُ
  :الم

مستوى ع للتعرف الدراسة اديدفت الطفو من العاشر،ل الصف طلبة لدى ارجية وا الداخلية والدافعية

ادي بالطفو ارجية وا الداخلية للدافعية ة بؤ الت القدرة عن الطفو. والكشف مستوى فروق وجود عن والكشف

ما بي التفاعل أو ادي والتحصيل س ا ي لمتغ
ً
تبعا   . ادي

مستوى  أن الدراسة نتائج رت انأظ الداخلية الدافعية مستوى وأن
ً
متوسطا ان ارجية ا والدافعية ادي الطفو

ت ي و ،
ً
ارجيةأنمرتفعا وا الداخلية تھالدافعية س ما تفس

ً
معا متا ادي) 51.4%(سا الطفو أشارتمن كما ،

ع الك ادي الطفو مستوى إحصائيًا دالةٍ فروق وجود للتحصيلإ تبعًا وفروق ور الذ ولصا س ا متغ إ زى

ادي والتحصيل س ا ن ب للتفاعل تبعا وفروق المقبول التقدير ولصا   .ادي

المفتاحية لمات العاشر: ال الصف طلبة ارجية، وا الداخلية الدافعية ، ادي   .الطفو

Abstract:  

      The present study aimed to determine the level of Academic buoyancy and 
Intrinsic and extrinsic motivation, and to reveal the predictive ability of Intrinsic 
and extrinsic motivation of Academic buoyancy, and to detect differences in the 
level of academic buoyancy according to gender and academic achievement or 
interaction between them.  

        The findings have revealed that the levels of both academic buoyancy and 
extrinsic motivation were medium but Intrinsic motivation was high, the Intrinsic 
and extrinsic motivation all together contributed to explaining (51.4%) of academic 
buoyancy. the results showed significant differences in the level of academic 
buoyancy due to gender  and academic achievement and interaction between two 
variables gender and academic achievement. 

Key words: Academic buoyancy, Intrinsic and extrinsic motivation, Tenth Grade 

Students. 

 

  

دِمَة .1
َ

ق
ُ
  :الم

يجابية   المشاعر ز عز مية أ النفس علماء يرى

للأفراد السلوكية ة ا ادة ز وكذلك السلبية، المشاعر يق وتض

سياقات المرور عند والمرونة التكيف ع القدرة ادة ز أجل من

ست ل العقلية ة ال أن كذلك العلماء يرى كما ضاغطة،

أيضًا بل العق أو النف المرض غياب منفقط حالة

النفسية والصلابة ار ذا. زد ضمن الدراسة ذه جاءت لذلك

تجاوز ع للقدرة الطلبة امتلاك ع يركز الذي السياق

تحقيق نحو ستمرار م لد رغبة ووجود الضاغطة الظروف

م داف   .أ

بأن   الدراسة لة مش ص يمر وتت ال قة المرا مرحلة

دراس خلال الطلبة ساا العاشر بالصف المراحل، م من
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المرحلة ذه الطلبة أن المعروف ومن ؛ المستقرة غ ة العمر

ال اديمية والمشكلات التحديات من العديد ون يواج قد

الواجبات ة وك ختبارات وقلق الدافعية بضعف تتعلق

م م ة الوال، المطلو قبل من المستمر النقد إ دينبالإضافة

ذه ع التغلب من ق المرا يتمكن لا وعندما ن، والمعلم

واجتماعية نفسية وضغوط نكسات سيواجھ المشكلات

ثقتھ ضعف إ يؤدي مما اليومية، حياتھ خلال اديمية وأ

، ادي أدائھ سل ل ش يؤثر قد الذي مر بنفسھ،

المق الدعم م وأن سيما الة ا ذه خطورة موتزداد ل دم

ع م اعتماد زداد و ناقص ي المرحلة ذه ن خر من

م ب. أنفس س الصفي بالتعلم ن للمعني
ً
تحديا ل ش الذي مر

النتاجات قيمة بانخفاض والشعور والفاعلية، ة يو ا عدام ا

ال والقوى سباب إ لتفات ستد مما الصفية، التعلميّة

الطلبة قدرة من د اساتتز نت خلال م سلوك إدارة ع

الضاغطة اليومية اديمية الدراسة. والسياقات لة مش وتتمثل

الداخلية الدافعية ن ب رتباطية العلاقة فحص الية ا

تحديدًا أك ل ش و الطلبة لدى ادي والطفو ارجية وا

تية سئلة عن جابة الية ا الدراسة   :حاولت

العاشرم -1 الصف طلبة لدى ادي الطفو مستوى ا

ردن؟  سا

طلبة -2 لدى ارجية وا الداخلية الدافعية مستوى ما

؟ ردن سا العاشر  الصف

إحصائية -3 دلالة ذات فروق توجد ) (α ≤ 0.05ل

العاشر الصف طلبة لدى ادي الطفو مستوى

إ عزى ردن التحصيلسا أو س ا

؟ ما بي التفاعل أو ،  ادي

ارجية -4 وا الداخلية للدافعية ة بؤ الت القدرة ما

سا العاشر الصف طلبة لدى ادي بالطفو

  ردن؟

إ الدّراسة دفت   :لذا

طلبة -1 لدى ادي الطفو مستوى عن الكشف

سا العاشر  .الصف

ارجية -2 وا الداخلية الدافعية مستوى عن الكشف

سا العاشر الصف طلبة  . لدى

والدافعية -3 ادي الطفو ن ب العلاقة عن الكشف

العاشر الصف طلبة لدى ارجية وا الداخلية

 .سا

رتباطي   الوصفي المن الدراسة استخدمت

ب، البحث العلاقة ع للتعرف الدراسة سعت الطفوإذ ن

ارجية وا الداخلية والدافعية   .ادي

الدراسة. 2 ات  متغ

اديمي1. 2   الطفو

ال   ديثة ا يم المفا أحد ادي الطفو عت

وم المف و و المختلفة السياقات إدارة ع الطلبة قدرة ناقشت

التحديات مع بنجاح التعامل ع الطالب قدرة بأنھ عرَّف ُ الذي

اليومية، اديمية ياة ل نموذجا ل ش ال ات والصعو

ع والقدرة الذات فاعلية ذلك تضمن والمثابرةو التخطيط

والسيطرة القلق   .   (Martin & Marsh, 2006)وانخفاض

مارتن   بأنھ(Martin, 2014)وعرَّف ادي الطفو

ا يمر ال والتحديات النكسات ع التغلب ع الطالب قدرة

مثل اديمية اليومية ياة ومواعيد(ا الضعيف داء

والم ائية ال الصعبةمتحانات مًا)ام م
ً

عاملا يمثل قد والذي ،

ات صعو من عانون الذين النفسية الطلبة كفاءة رفع

اديمية م ادي. حيا الطفو وم مف مع التعامل تم وقد

أساسية ونات م ثلاث خلال  & Comerford, Batteson)من

Tormey, 2015) :  

التوقع-1 ونات فاعل: م تتضمن عوال والقدرة الذات ية

اتھ ومجر بالعمل والتحكم للأعمال   .التخطيط

قيمية-2 ونات ستمرار: م و المثابرة ع الطالب قدرة و

إليھ س الذي دف ال تحقيق أجل من   .بالعمل

انفعالية-3 ونات تجعل: م المنخفض القلق من حالة وجود و

ا وتجاوز الصعاب تحمل قادرا   . الطالب
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خمسةوق   ادي للطفو ديثة ا س المقاي قدمت د

أساسية المؤكدة،: عناصر غ والسيطرة الذات، فاعلية

وعلاقة القلق، من منخفض ومستوى ، ادي ندماج و

بالطالب الدراسات (Piosang, 2016)المعلم أغلب شابھ ت اد وت ،

ذه ساسية ادي الطفو ونات لم ا   .تحديد

ئات   المتن من عد ُ ادي الطفو فإن وعليھ

يتعلق فيما خاصة عدمھ، من م لمدارس الطلبة ترك باحتمالية

ذات أو المحرومة المناطق الواقعة ة الثانو المدارس بطلبة

المنخفض جتما قتصادي الذين. المستوى الطلبة أن حيث

ادي الطفو من منخفضًا مستوىً ون يمتل
ً
عرضة ك م

وانخفاض المختلفة ديدات ال ب س مبكرًا الدراسة مقاعد ك ل

أطول لوقت يدرسون أيضًا م ف كذلك ، الدرا م تحصيل

المدرسية بالتعليمات مون ل و ية، البي م واجبا نفذون متاز. و و

م أ ادي الطفو من مناسبًا قدرًا ون يمتل الذين الطلبة

وق استجابةيدرسون أك م أ كما ت، للب م عود عد أطول تًا

م واجبا لأداء رغبة أك م و المدرسية، ات والتوج للتعليمات

بالاستمتاع شعرون الذين الطلبة من ونون ي قد م و المدرسية،

المدرسة مية بأ عتقدون ذلك رغم م لك شعرون لا أو بالمدرسة

 .(Comerford et al, 2015)والدراسة

والمرونة   ادي الطفو ن ب التمي من بد لا نا و

مع، اديمية التعامل عند ا دور اديمية المرونة تلعب إذ

والقلق والفشل ز، بال الطالب شعر ال ة الكب القلق مشاعر

المدرسة، عن المتكرر التغيب حالات وكذلك المزمن، كتئاب و

دور  ر يظ الطفو أن ن اليومية،ح الضغوط ظروف ه

انخفاض أو أحيانًا منخفضة تحصيل درجات ع صول وا

بالدراسة الرغبة يحققون. مستوى الذين للطلبة يقال ذلك و

مرنون م أ الصعبة المدرسية وغ المدرسية الظروف النجاح

م مرور رغم النجاح ذا يحققون من أن ن ح اديميًا، أ

ي يومية ونسياقات يمتل م أ سيطة ال ات الصعو عض ا تخلل

ادي الطفو من   .  (Martin & Marsh,2009)قدرا

اديمية   المرونة عن ادي الطفو يختلف كما

ات والصعو التحديات مع بالتعامل يتعلق ادي الطفو بأن

المرونة تتعلق ن ح اليومية، بالمواقف تمر ال الطفيفة

الا المزمنة أو ادة ا اديمية ل والمشا ات بالصعو ديمية

ادي الطفو ون ي ذلك و التعلم، لعملية ا كب ديدا ل ش

وصف ينطبق لا ن ح الطلبة، من ةٍ كب سبةٍ ع منطبقًا

ظروف و الطلبة من قليلةٍ سبةٍ ع إلا اديمية المرونة

أيضًا ف. قليلةٍ بالمرونةوعليھ بأ يت من و ادي الطفو إن

أحيانًا   . (Martin, 2014)اديمية

  الدافعية2.2 

عود   ا بدراس تمام فإن الدافعية لمتغ
ً

وانتقالا

والعملية، التطبيقية والميادين المجالات من العديد ا لدور

و شيطھ، وت الطلبة سلوك توجيھ
ً
ما م

ً
عاملا عد ا و

م سلوك م ف م مساعد إ بالإضافة للموقف، م إدراك

رفع م م دور وللدافعية ن، خر سلوك م وف ه، وتفس

التعليمية شطة و المجالات مختلف المتعلم أداء   . مستوى

وأوجا   نثال وس نثال س ش  ,Sprinthall(و

Sprinthall  & Oja, 1994 (الدافعية أن تحفزإ ال القوة

ن نوع ع ون وت شطة، بالأ للقيام الفرد   :وتدفع

داخلية   إ): Intrinsic Motivation(دافعية ش و

أجل من ما مةٍ م أو شاطٍ الفرد ا ف ينخرط ال الة ا

والميول تمامات و اجات ا مع يتما بما أو ذاتھ، شاط ال

لديھ م. ال فراد ون ي نا اجةو ا دون الداخل من ن دفوع

العمل أجل من افآت م أو حوافز  .إ

خارجية   إ): Extrinsic Motivation(دافعية ش و

أجل من ما مةٍ م أو شاطٍ الفرد ا ف ينخرط ال الة ا

أو شاط بال مرتبطةٍ وغ خارجيةٍ، عواملٍ مرتبطةٍ غايةٍ تحقيق

ا يؤد ال مة ي. الم نا أجلو من العمل إ ن مدفوع فراد ون

مة، الم إنجاز تم حال م، ل رصدت ال افأة الم ع صول ا

ا ينجزو لم لو فيما نالونھ س الذي العقاب تجنب  .أو

وكرانت     باتيمانت عرِّف  ,Batemant & Crant(و

ا) 2003 بأ الداخلية من: الدافعية السلوك بتأدية الفرد قيام

أوتلقاء اجتماعيةٍ زاتٍ عز ع صول ا تظر ي أن دون نفسھ

ك. ماديةٍ  سو أشار الداخلية) Beswick, 2002(كما الدافعية أن

القيام من افآت الم ي تأ ا ف ال والرضا التحرك عملية ا بأ

ذاتھ شاط ولت. بال ر قدم ن فًا) Reinholt, 2000(ح عر
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ا بأ ارجية ا تتمثلنو : للدافعية الدافعية أنواع من ع

ة مرغو سلوكية ونتاجات معززات ع صول ان. ا ر عرف و

س ارجية) Ryan & Deci, 2000(ود ا أداء: الدافعية ا بأ

محددة لنتائج للوصول ما   . شاط

تاليًا ا شق للدافعية ا ً تفس ات النظر من العديد قدمت وقد

ا م عضًا   :ستعرض

 
ً
السلوكيةالنظر : أولا إ: ة عزى

ُ
الدافعية أن ة النظر ذه ترى

ارجية ا ات بالمث ترتبط خارجية ات سلوك. مث يرتبط فعندما

ارتبط إذا أما السلوك، ذا حدوث تكرار يحتمل سار بخ الفرد

ر يُظ الفرد أن أو حدوثھ، تكرار احتمالية تضعف مؤلمة ة بخ

لل بالرغبة مدفوعًا معينًا ا
ً
مثسلو أو توتر حالة من تخلص

فيھ   ).Santrock, 2008(مرغوبٍ

 
ً
المعرفية: ثانيا ة بأدائھ: النظر مدفوعٌ الفرد أن ة النظر ذه ترى

ال الدافعية طبيعة وأن ، المعر التوازن ع صول ا دف

داخلية، دافعية المختلفة المواقف مع وتفاعلھ أداءه سود

ا خلال من الفرد دف سؤالٍو عن إجابة ع صول ا إ

وصولھ حالة و جديدٍ، ءٍ ل شافٍ اك أو لة، لمش حلٍّ أو ، ٍ مح

فأن لذلك ، المعر بالتوازن س ما يُحقق فأنھ دفھ إ

الدافعية وم مف يرادف ما و المعر التوازن حاجة وم مف

)Goetz, Alexander & Ash, 1992.(  

 
ً
سان: ثالثا ة إ: يةالنظر س الفرد أن إ ة النظر ذه ش

بدع و ذاتھ، ذلك خلال من ليحقق طاقاتھ أق استغلال

فراد فأن لذلك المختلفة، حاجاتھ لإشباع دف جديدة أشياء

المناسبة الفرص أتيحت ما إذا النجاح تحقيق ستطيعون

إشباع م ساعد ال م، وطاقا م قدرا أق لاستغلال

مدفوعٌح الفرد أن إ ش ذا و الذات، تحقيق جانب إ م اجا

المواقف بداعية قدراتھ ار إظ خلال من ذاتھ تحقيق دف

ا مع يتفاعل   ).Good & Brophy, 1987(ال

 
ً
عا ي: را الذا ر تقر ة د: نظر ّ م ة) Deci, 1998(لقد نظر

ع للدافعية ن نوع ن ب ي الذا ر دافالتقر اختلاف أساس

ما الفعل، إ تؤدي ال سباب وال الدافعية:أو الداخلية

عوامل يجة ن ما ء القيام إ ش
ُ

ص تتعلق   أو نفسھ بال

مة ا يقوم ال بالم ش الدافعية أما. بأدا ف ارجية  القيام إ ا

يجة ما ء ص خارج عوامل ن مة متعلقة غ أو ال  ال بالم

ا داء د وأو.يقوم ون  يمكن أن ي   مختلفًا أن
ً
 جدا

ون  عندما   الفرد ي
ً
سباب داخلية بأسباب مدفوعا  مقابل

ارجية    .ا

والدافعية   ادي الطفو ومي مف استعراض عد و

الدافعية استخدام يتم ما
ً
عادة فإنھ ارجية، وا الداخلية

يدفع الذي ما املوصف الم ومواصلة ستمرار إ الناس

ا خلال والتفاعل شطة واختيار م، م ة أنھ. المطلو يبدو ذلك و

الدافعية ن ب التفاعل من نوع ناك ون ي أن الممكن من

ع الطلبة لقدرة ا تفس يقدم الذي ادي الطفو ومضمون

المصاع ة لمواج ود ا ومواصلة والمثابرة بستمرار

اديمية اسات نت  ,Martin, Colmar, Davey& Marsh) و

2010).  

جرائية3.2 و صطلاحية فات   :التعر

ادي   النجاح: الطفو ع الطلاب قدرة و

المعتادة اليومية ياة ا والتحديات العقبات ع مثل: التغلب

وانخفاض حيان، عض الضعيف الدرا الدافعيةداء

الصف داخل والمنافسة متحانات وضغوط  Martin(للمشاركة،

& Marsh, 2009 .(أنھ ع إجرائيًا عرّف سيحصل: و ال الدرجة

الدراسة المستخدم ادي الطفو مقياس ع الطالب ا   .عل

الداخلية   المتمثلة: الدافعية الطلبة ات سلو

م الم إنجاز تاجاتستمتاع ست إ والوصول الصعبة ات

بالعمل تمام و ستطلاع حب عن
ً
فضلا الذات ع

ً
اعتمادا

القدرات تتحدى ال عمال إ والميل سبات المك من أك

الدراسية مات الم ستغراق عرّف. (Ambile et al, 1994)و و

أنھ ع الطالب: إجرائيًا ا عل سيحصل ال مقياسالدرجة ع

الدراسة المستخدم ارجية وا الداخلية   .الدافعية

ارجية   ا المتمثلة: الدافعية الطلبة ات سلو

مات الم بإنجاز ستمتاع و العلامات ع صول با تمام

ة والوا لة أنھ. (Ambile et al, 1994)الس ع إجرائيًا عرّف : و

الطا ا عل سيحصل ال الدافعيةالدرجة مقياس ع لب

الدراسة المستخدم ارجية وا   .الداخلية
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الدّراسة.3 مية   :أ

من   ة النّظرّ النّاحية من الدّراسة ذه مية أ ز ت

علاقة ذات مة م ات متغ تناولت ا أ إذ ا؛ ا متغ مية أ خلال

حيث والتعلم؛ التعليم عملي ا وتأث للطلبة العامة ياة با

منتوفر  الدراسة موضوع حول جديدة ولوجية سي معلومات

وعلاقتھ ، ادي بالطفو تتعلق ة نظر طر
ُ
أ توف خلال

محاولة الدراسة ذه عد لذا ارجية، وا الداخلية بالدافعية

مجالات من مجال م أ علمية بدراسات ية العر المكتبة لإثراء

الدراسات ندرة ناك أن خاصة النفس تمتعلم أ ال

الموضوع ذا   .بدراسة

ستفيد ان الدّراسة ذه من يؤمل العملية الناحية  ومن

يحرصون  المدرسية، والكتب المنا بإعداد المعنيون   ع بحيث

ا شطة دراسية موضوعات تضمي ث وأ م الدافعية س .لد

ن وتوجيھ امج بناء إ الطلبة بإرشاد المعني ية ال زل التدر  تعز

كما الطلبة دافعية ادة إن للتعلم، ك ز  لدى الدافعية ع ال

م غ الطلبة د للتعّلم نظر ز ميتھ، و أ  فرص وتزداد من

م تم بما لتنفيذه التخطيط  مسا  فائدة أق يحقق ونجاحھ

ة العملية من ممكنة بو الية. ال ا الدراسة م س كما

ع ن القائم امجمساعدة ال إعداد التعليمية العملية

اديمية العقبات ة مواج ع الطلبة ساعد ال ية التدر

ادي الطفو وتنمية ة، المتغ الدراسية الظروف مع والتكيف

بما م لد الدرا التحصيل ن تحس أجل من الطلبة لدى

م قدرا مع ناسب  .ي

الدّراسة.4 ي:محددات إ الدّراسة حدود تقسيم   :يمكن

ي ا الم د المفرق : ا قصبة   . ردن/مدارس

ي الزما د ي: ا الثا الدرا الفصل الدّراسة ذه ت أجر

الدرا العام   .2019/2018من

شري  ال د العاشر: ا الصف طلبة ع الدّراسة ذه اقتصرت

محدد ل   . ش

السابقة. 4   : الدّراسات

وآخرون   مارتن دراسة . (Martin et al, 1994)دفت

توجد ل و ، ادي بالطفو بؤ الت ع الدافعية قدرة لتق

س ا لمتغ تبعا ادي الطفو عينة. فروق ونت ت

من ة(1866)الدراسة ثانو مدارس ست من
ً
وطالبة طالبًا

ا ن القطاع من الية النتائجاس توصلت وقد ومي، وا اص

بالطفو بؤ الت ع والدافعية التحف عوامل من مجموعة لقدرة

ادي الطفو مقياس تطبيق ي مر خلال كب ل ش . ادي

لمتغ تبعًا ادي بالطفو فروق وجود لعدم النتائج أشارت كما

س   .ا

ومارش   مارتن دراسة (Martin & Marsh, 2008)و

ادي الطفو مستوى فروق توجد ل لمعرفة سعت وال

الدراسة عينة م بلغ حيث س، ل طلبة(637)عزى من

اليا اس ومية وا اصة ا الدراسة. المدارس نتائج وأشارت

لصا انت و س ا لمتغ
ً
تبعا ادي الطفو فروق لوجود

ور    . الذ

در    مارتنوتناولت الطفو(Martin, 2014)اسة أثر

الذين والطلبة ن العادي لدى ادي التحصيل ع ادي

من الدراسة عينة ونت وت شاط، ال فرط من طالبا(87)عانون

منطقة من ة الثانو المدارس طلبة من الية(Urban)وطالبة س

و شاط ال فرط من العاد(3374)عانون الطلبة نفسمن من ن ي

العشوائية قة بالطر م اختيار تم النتائج. المدارس رت وأظ

مع ن المجموعت الطلبة تحصيل ع ادي للطفو أثر وجود

شاط ال فرط ذوي الطلبة مجموعة ثر ذا   .ازدياد

غ   ا و داتو دراسة إ(Datu & yang, 2016)وسعت

ا لدى ادي الطفو مستوى كماتحديد ن، امعي ا لطلبة

لمتغ تبعا ادي الطفو مستوى فروق وجود لتق سعت

من الدراسة عينة ونت فت س، من(421)ا وطالبة طالبا

ية الفلبي مانيلا مدينة امعات ا نتائج. مختلف فجاءت

كما مرتفع، بمستوى ادي الطفو وجود لتؤكد الدراسة

بالط فروق وجود ولصاأكدت س ا لمتغ تبعا ادي فو

ور    .الذ

وآخرون   ال دا دراسة(Dahal et al, 2018) وأجرى

ات والمتغ الداخلية ات المتغ ن ب العلاقة لتق دفت
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ع الدراسة ت وأجر ، ادي والطفو ارجية طالبا(102)ا

الدرا نتائج وجاءت الية، س ي سيد جامعة من سةوطالبة

ات المتغ ن ب إحصائية دلالة ذات ارتباط علاقة وجود لتؤكد

أخرى  ة ج من ادي والطفو ة ج من ارجية ا   .الداخلية

محمود   دراسة تناولت ام(2018)كما إس مدى

نجاز داف أ ات الدافعية-توج عاد أ من بؤ-كبًعد الت

من ونت ت عينة لدى ، ادي منطال(200)بالطفو
ً
وطالبة بًا

ن لتب الدراسة نتائج وجاءت السعودية، القصيم جامعة طلبة

داف أ درجات ن ب إحصائيا ودالة موجبة ارتباط علاقة وجود

ارتباط/ تقان علاقة ووجود ، ادي الطفو ودرجات قدام

إتقان داف أ درجات ن ب إحصائيا ودالة ودرجات/ سالبة ام إ

ادي    .الطفو

وآخرون   و بولاكنا  ,Puolakanaho et al(وأجرى

مستوى)  2019 اختلاف وجود معرفة تق إ دفت دراسة

الدراسة عينة ونت فت س، ل عزى ادي الطفو

من ية والتجر الضابطة من(249)للمجموعات
ً
وطالبة طالبًا

بال فروق وجود لعدم النتائج وأشارت الفنلندية، طفوالمدارس

س ا لمتغ تبعًا   .ادي

نجد   السابق ستعراض ضوء حدود-و وحسب

الباحث ة-اطلاع بؤ الت القدرة ناقشت ال الدراسات
ً
ندرة

ية، العر باللغة الدراسات خصوصًا ، ادي بالطفو للدافعية

حول ا نتائج اختلاف لوجود الدراسات استعراض أشار كما

فر  فجاءتوجود س، ا لمتغ تبعًا ادي الطفو وق

ع الطلبة دافعية قدرة معرفة ع ن لتع الية ا الدراسة

بالطفو الفروق ومعرفة م، لد ادي الطفو ات بمستو بؤ الت

ادي التحصيل أو س ل عزى ً الذي   .ادي

جراءات. 5 و قة   الطر

الدّراسة 1.5  طلبة: مجتمع جميع من الدراسة مجتمع وّن ت

قصبة لواء عليم و ية تر ة مدير سا العاشر الصف

الدرا للعام ي الثا الدرا الفصل ن المنتظم المفرق

م2019/2018 عدد الصف) 2972(والبالغ من وطالبة
ً
طالبا

م م  ) 1462(العاشر،
ً
حسب) 1510(و، طالبا وذلك ،

ً
طالبة

لات المفرق ال قصبة والتعليم بية ال ة لمدير   . الرسمية

الدّراسة2.5 من: عينة الدراسة عينة ونت طالبًا) 401(ت

 
ً
و) 204(بواقع، وطالبة  ) 197(طالبًا،

ً
م. طالبة اختيار تم

اختيار تم أي المراحل؛ متعددة العنقودية العشوائية قة بالطر

العاشر) 10( الصف طلبة تضم ور ذ نمدارس شعبت اختيار وتم

اختيار تم ثم مدرسة، ل طلبة) 10(من تضم إناث مدارس

مدرسة ل من ن شعبت اختيار وتم العاشر دول. الصف ) 1(وا

الدراسة ات متغ حسب الدراسة عينة أفراد ع توز   :يو

  .أفراد عينة الدراسة حسب متغيرات الدراسة) 1(جدول
 النسبة التكرار الفئات  المتغير

 53.1 213 ذكر الجنس
  46.9 188 انثى 

 100% 401  اموع
 21.2 85 مقبول المعدل

 23.2 93 جيد 
 23.7 95 جيد جدا 
 31.9 128 ممتاز 

 100.0 401   اموع
  أدوات الدراسة    3.5  



جتماعية و سانية العلوم والدراسات للأبحاث ية العر المجلة وأبحاث  دراسات

EISSN: 2253-0363  /9751                                                                                  ISSN: 1112- ال2020 جانفي 1عدد12مجلد عشرثانالسنة  ية

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
681 

 

مقياس الباحثان الدافعيةاستخدم ومقياس ، ادي الطفو

س المقاي ذه ل وصف ي وفيما ارجية، وا   :الداخلية

 
ً
اديمي: أولا الطفو   :مقياس

ومارش لمارتن ادي الطفو مقياس استخدام  & Martin)تم

Marsh, 2007)سنغ بو قبل من طوّر
ُ
والم ،(Piosang, 2016)،

من المقياس ون ت موزعھفقرة) 50(و ادي الطفو لقياس

عاد ا خمسة لھ: ع وخصص الذاتية ،)فقرات10(الفاعلية

لھ وخصص المؤكد غ ندماج)فقرات10(والتحكم و ،

لھ وخصص لھ)فقرات10(ادي وخصص والقلق ،)10

لھ)فقرات وخصص بالطالب المعلم وعلاقة   ). فقرات10 (،

بصورت المقياس وثبات صليةصدق صدق:  ھ من للتحقق

منالبناء وّنة م استطلاعية عينة ع المقياس تطبيق ) 300(تم

دفة، المس الدّراسة عينة خارج ومن ،
ً
وطالبة تمطالبًا حيث

حساب خلال من ص المقياس صدقھ مؤشرات استخراج

ع م ودرجا المقياس ع الطلاب درجات ن ب رتباط معاملات

مقيا
ً

د رتباط معاملات انت و صية، ال داف أ س

مستوى عند داة) 0.01(إحصائيًا صدق مؤشرات .وتدعم أما

مقياس ثبات من التحقق تم صلية ة ال المقياس ثبات

معادلة باستخدام الداخ ساق قة بطر ادي الطفو

الفا استطلاعية، كرونباخ عينة ع المقياس منبتطبيق وّنة م

من) 300( دفة، المس الدّراسة عينة خارج ومن ،
ً
وطالبة طالبًا

ية المحاس العلوم تخصص وس الور الب مرحلة طلبة

لبُعد الفا كرونباخ قيمة بلغت وقد ن الفلب مانيلا جامعة

الذاتية المؤكد،) 0.92(و، )0.75(الفاعلية غ التحكم لبُعد

ندما) 0.94(و ولبُعد ، ادي و) 0.59(ج القلق، ) 0.79(لبعد

و بالطالب، المعلم علاقة للمقياس) 0.80(لبُعد لية ال   .الدرجة

الية ا الدراسة وثبات الفاعلية:صدق مقياس عرض تم

النفس علم ن المتخصص ن المحكم من سبعة ع الذاتية

للتحقق وذلك امعات، ا عض م والتقو والقياس بوي، ال

لھ وضع لما تھ ومناس المقياس فقرات ملاءمة ع. من ناءً و

أجمع ال الفقرات عض صياغة عديل تم ن المحكم ملاحظات

ع أر ا عديل فأكع ن محكم البناء. ة صدق تمّولاستخراج

من وّنة م استطلاعية عينة ع بانة س طالبٍ) 45(تطبيق

حساب وتمّ دفة، المس الدّراسة عينة خارج ومن وطالبةٍ،

سون ب ارتباط لمقياسمعاملات لية ال والدرجة الفقرة درجة ن ب

و  كما لھ، بع ت ال عاد و الذاتية دولالفاعلية ا ن مب

)2(.  

  قيم معاملات الارتباط بين أبعاد مقياس الطفو الأكاديمي والدرجة الكلية للمقياس): 2(جدول

الفاعلية   الابعاد
  الذاتية

التحكم 
  غير المؤكد

الاندماج  
  الأكاديمي

  القلق
  

الدرجة   علاقة المعلم بالطالب
  الكلية

            -  الذاتيةالفاعلية 
          -  *0.71  التحكم غير المؤكد
       -  *0.87  *0.83  الاندماج الأكاديمي

      -  *0.84  *0.76  *0.80  القلق
    -  0.76*  *0.92  *0.82  *0.89  علاقة المعلم بالطالب

  -  * 0.91  0.72*  *0.88  *0.79  *0.86  الدرجة الكلية للمقياس
  

ن ب دول ي ا المقياس) 2(من عاد أ ن ب رتباط معاملات قيم أن

ن ب تراوحت للمقياس لية ال وتراوحت، )0.71-0.91(والدرجة

ن ب عاد للأ رتباط معاملات تم)0.92-0.71( قيم وكذلك ،

إليھ ت ت الذي والبعد فقرة ل ن ب رتباط معاملات حساب

قيم وتراوحت أخرى، ة ج من للمقياس لية ال والدرجة ة ج من

ن ب ا عاد أ الفقرات ن ب رتباط ،)0.43-0.92(معاملات

لية ال الدرجة مع الفقرات ن ب رتباط معاملات قيم وتراوحت

ن   ). 0.52-0.93(ب
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ختبارول قة بطر ادي الطفو مقياس ثبات من لتحقق

ختبار ع)Test-Re-test(وإعادة المقياس ع توز تم ،)45 (
ً
طالبا

نفس ع المقياس تطبيق وتم الدراسة، عينة خارج من وطالبة

ارتباط معامل حساب وتم ن، أسبوع مرور عد أخرى مرة العينة

التطبيق ي مر ن ب سون الفاعليةوقد. ب لبُعد الثبات معامل بلغ

و) 0.78(و، )0.89(الذاتية المؤكد، غ التحكم لبُعد) 0.86(لبُعد

و ، ادي و) 0.59(ندماج القلق، علاقة) 0.79(لبعد لبُعد

و بالطالب، للمقياس) 0.78(المعلم لية ال تم. الدرجة وكذلك

الداخ ساق باستخدام المقياس ثبات من التحقق

الفا كرونباخ معادلة الفا، باستخدام كرونباخ قيمة بلغت وقد

الذاتية الفاعلية المؤكد،) 0.88(و، )0.91(لبُعد غ التحكم لبُعد

و) 0.90(و ، ادي ندماج و) 0.63(لبُعد القلق، ) 0.74(لبعد

و بالطالب، المعلم علاقة للمقياس) 0.81(لبُعد لية ال   .الدرجة

مقياس يح اديميت ع: الطفو جابة سلم ضوء

ليكرت ج تدر حسب ستجابة سلم ج تدر تم المقياس، فقرات

ن ب ما المقياس فقرات جميع ع جابة اوح ت حيث ، ما ا

شدة( موافق غ موافق، غ محايد، موافق، شدة، ) موافق

الدرجات ا مي) 5،4،3،2،1(وتقابل التوا الفقرات،ع ع

ن ب ادي الطفو مقياس ع الدرجات اوح ت ذلك ) 50(و

و المفحوص، ا عل يحصل أن يمكن درجة ى أد تمثل ) 250(و

المقياس، ع المفحوص ا عل يحصل أن يمكن درجة أع وتمثل

وحيث ، العينة أفراد عند ادي الطفو لمستوى وللوصول

سلم ع المدى عةان أر ساوي ما ا أع: (ستجابة

الفقرة ع للاستجابة درجة–درجة عدد)أقل ع قسمتھ و ،

ثلاثة و ستجابات ا إل سـتــنقسم التــي ات مرتفع،: (المــستو

منخفض و)متوسط، الناتج ان ات)1.33(، مستو مدى ان ف ،

مو و كما ادي منخفض،مستوى ) 1-2.33(من: الطفو

ومن) 2.34 -67.3(ومن متوسط، مستوى) 3.68 -5(مستوى

  .مرتفع

 
ً
ارجية: ثانيا وا الداخلية الدافعية   :مقياس

ارجية وا الداخلية الدافعية مقياس استخدم  وآخرون لأمبيلتم

(Ambile et al , 1994)من المقياس ون ت و لقياس) 30(، فقرة

عدين ع موزعھ ا: الدافعية ل وخصص الداخلية الدافعية

ا)فقرة15( ل وخصص ارجية ا والدافعية   ).فقرة15(،

صلية بصورتھ المقياس وثبات صدق: صدق من للتحقق

منالبناء وّنة م استطلاعية عينة ع المقياس تطبيق تم

دفة،) 1363( المس الدّراسة عينة خارج ومن وطالبةٍ، طالبٍ

رتباط معاملات حساب خلال من الصدق مؤشرات لاستخراج

تفضيل مقياس ع م ودرجا المقياس ع الطلاب درجات ن ب

رتباط(Work Preference Inventory)العمل معاملات انت و ،

مستوى عند إحصائيًا
ً
داة) 0.01(دالة صدق وللتحقق. وتدعم

وا الداخلية الدافعية مقياس ثبات استخداممن تم ارجية

ختبار وإعادة ختبار قة المقياس،) test-retest(طر بتطبيق

استطلاعية عينة ع ر أش ستة زم بفارق تطبيقھ وإعادة

من وّنة الدّراسة) 18(م عينة خارج ومن ،
ً
وطالبة طالبًا

ن ب سون ب ارتباط معامل حساب تم ثم ومن دفة، المس

المرت م الدافعية.نتقديرا لبُعد الثبات معامل بلغ وقد

ارجية) 0.94(و، )0.84(الداخلية ا الدافعية التحقق، لبُعد وتم

معادلة باستخدام الداخ ساق باستخدام المقياس ثبات من

من وّنة م استطلاعية عينة ع المقياس بتطبيق الفا كرونباخ

الدّر ) 1323( عينة خارج ومن ،
ً
وطالبة وقدطالبًا دفة، المس اسة

الداخلية الدافعية لبُعد الفا كرونباخ قيمة ، )0.79(بلغت

ارجية) 0.78(و ا الدافعية   .لبُعد

الية ا للدراسة المقياس وثبات صدق: صدق من وللتحقق

ن المحكم من سبعة ع الدافعية مقياس عرض تم المحتوى،

والقياس بوي، ال النفس علم ن عضالمتخصص م والتقو

فقرات ملاءمة مدى من للتحقق وذلك ردنية، امعات ا

لھ وضع لما تھ ومناس تم. المقياس ن المحكم ملاحظات ع ناءً و

خمسة ا عل يجمع لم ال الفقرات عض صياغة عديل

فأك ن البناءو.محكم صدق عساب بانة س تطبيق تمّ

من وّنة م استطلاعية عينة) 45( عينة خارج ومن ،
ً
وطالبة طالبًا

سون ب ارتباط معاملات حساب وتمّ دفة، المس نالدّراسة ب

لمقياس لية ال والدرجة الفقرة بعالدافعيةدرجة ت ال عاد و

دول ا ن مب و كما   .)3(لھ،

  مقياس الدافعية الداخلية والخارجية والدرجة الكلية للمقياس قيم معاملات الارتباط بين أبعاد): 3(جدول
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الدافعية   الدافعية الداخلية  بعادالأ
  الخارجية

  الدرجة الكلية

      -   الدافعية الداخلية
    -  *0.68  الدافعية الخارجية

  -   *0.94  *0.83  الدرجة الكلية للمقياس

دول  ا من ن ب المقياسأن) 3(ي عاد أ ن ب رتباط معاملات قيم

ن ب تراوحت للمقياس لية ال قيم، )0.83-0.94(والدرجة وتراوحت

عاد للأ رتباط حساب)0.68 83. -(معاملات تم وكذلك ،

ة ج من إليھ ت ت الذي والبعد فقرة ل ن ب رتباط معاملات

قي وتراوحت أخرى، ة ج من للمقياس لية ال معاملاتوالدرجة م

ن ب ا مجال مع الفقرات ن ب قيم)0.61-0.90(رتباط وتراوحت ،

ن ب لية ال الدرجة مع الفقرات ن ب رتباط -0.88(معاملات

0.57.(  

الداخلية   الدافعية مقياس ثبات من وللتحقق

وإعادة ختبار قة بطر الية ا الدراسة ارجية وا

تو )Test-Re-test(ختبار تم ع، المقياس ع ) 45(ز
ً
طالبا

نفس ع المقياس تطبيق وتم الدراسة، عينة خارج من وطالبة

ارتباط معامل حساب وتم ن، أسبوع مرور عد أخرى مرة العينة

التطبيق ي مر ن ب سون الدافعية. ب لبعد الثبات معامل بلغ وقد

ارجية) 0.87(و، )0.74(الداخلية ا الدافعية ت. لبُعد موكذلك

الداخ ساق باستخدام المقياس ثبات من التحقق

الفا كرونباخ معادلة الفا، باستخدام كرونباخ قيمة بلغت وقد

الداخلية الدافعية الدافعية) 0.86(و، )0.91(لبُعد لبُعد

ارجية   .ا

ارجية وا الداخلية الدافعية مقياس يح استخدام: ت تم

ا شرح تم ال جراءات سابقًانفس ادي الطفو   .لمقياس

الدراسة6   :نتائج

ول      1.  6 بالسؤال المتعلقة الدراسة مستوى: نتائج ما

؟ سا العاشر الصف طلبة لدى اديمي   الطفو

المتوسطات   استخراج تم السؤال ذا عن للإجابة

نحرافات و سابية لدىا ادي الطفو لمستوى ة المعيار

الصفط دوللبة ا ن مب و كما ، سا   ).4(العاشر

ة): 4(جدول المعيار نحرافات و سابية ا المتوسطات

سا العاشر الصف طلبة لدى اديمي الطفو لمستوى

سابيةردنية ا المتوسطات حسب
ً
تنازليا   مرتبة

  اال  الرقم  الرتبة
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  المستوى

 مرتفع  857. 3.91 الفاعلية الذاتية  1  1
 متوسط 899. 3.61 الاندماج الأكاديمي  3 2
 متوسط 787. 3.52 علاقة المعلم بالطالب  5  3
 متوسط 755. 3.47 القلق  4  4
 متوسط 695. 3.30 التحكم غير المؤكد  2  5

 متوسط 600. 3.56 الطفو الأكاديمي    
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دول ا ن نأن) 4(يب ب ما تراوحت قد سابية ا المتوسطات

جاء،)3.30-3.91( الذاتية تحيث و الفاعلية بأعالمرتبة

بلغ ي حسا جاء)3.91(متوسط نما ب المؤكد، غ التحكم

بلغ ي حسا متوسط و ة خ المتوسط)3.30(المرتبة لغ و ،

ي سا اديلا ل لطفو   ).3.50( ك

  

ي2.6 الثا بالسؤال المتعلقة الدافعية: النتائج مستوى ما

؟ سا العاشر الصف طلبة لدى ارجية وا   الداخلية

المتوسطات   استخراج تم السؤال ذا عن للإجابة

نحرافات و سابية الداخليةا الدافعية لمستوى ة المعيار

الصف طلبة لدى ارجية نوا مب و كما ، سا العاشر

دول    ).5(ا

ة): 5(جدوا المعيار نحرافات و سابية ا لمستوىالمتوسطات

العاشر الصف طلبة لدى ارجية وا الداخلية الدافعية

سابية سا ا المتوسطات حسب
ً
تنازليا   مرتبة

  اال  الرقم  الرتبة
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  المستوى

  مرتفع 675. 3.83 الدافعية الداخلية  1  1
 متوسط 657. 3.04 الدافعية الخارجية  2  2

 متوسط 588. 3.43 الدافعية ككل    
  

دول ا ن نأن) 5(يب ب ما تراوحت قد سابية ا المتوسطات

جاء،)3.04-3.83( الداخليةتحيث و الدافعية المرتبة

بلغبأع ي حسا جاءت)3.83(متوسط نما ب الدافعية،

ارجية بلغا ي حسا متوسط و ة خ لغ)3.04(المرتبة و ،

ي سا ا للالمتوسط ك   ).3.43( لدافعية

المتعلقة   3.6 الثالثالنتائج توجد: بالسؤال ل

إحصائية دلالة ذات مستوى) (α ≤ 0.05فروق

سا العاشر الصف طلبة لدى ادي الطفو

أو ، ادي التحصيل أو س ا إ عزى ردن

؟ ما بي  التفاعل

السؤال   ذا عن المتوسطاتللإجابة استخراج تم

ل ة المعيار نحرافات و سابية اديا اتلطفو متغ حسب

ما، بي التفاعل أو ادي والتحصيل س نا مب و كما

دول    .)8(،)7(ا
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 الجنس والتحصيل الأكاديمي أو التفاعل بينهماحسب متغيرات لطفو الأكاديمي المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ل) 7(جدول 

  العدد  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي المعدل الجنس
 53 442. 3.78 مقبول ذكر

 46 329. 3.78 جيد  
 43 432. 3.90 جيد جدا  
 71 622. 3.52 ممتاز  
 213 474. 3.75  اموع  

 32 306. 2.55 مقبول انثى
 47 524. 3.13 جيد  
 52 654. 3.27 جيد جدا  
 57 555. 3.44 ممتاز  
 188 612. 3.25 اموع  

 85 653. 3.52 مقبول اموع
 93 531. 3.50 جيد  
 95 647. 3.53 جيد جدا  
 128 578. 3.47 ممتاز  
 401 600. 3.50 اموع  

الجنس بسبب اختلاف فئات للطفو الأكاديمي تبايناً ظاهرياً في المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ) 7( يبين الجدول  
ول والتحصيل الأكاديمي أو التفاعل بينهما ولبيان دلالة الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية تم استخدام تحليل التباين الثلاثي جد

)8.(  
 الطفو الأكاديميعلى  الجنس والتحصيل الأكاديمي أو التفاعل بينهماتحليل التباين الثلاثي لأثر ): 8(جدول 

  مصدر التباين
  قيمة ف  متوسط المربعات  درجات الحرية  مجموع المربعات

 الدلالة
 الإحصائية

 000. 131.362 34.557 1 34.557  الجنس
 000. 8.031 2.113 3 6.338  المعدل

 000. 16.859 4.435 3 13.305  المعدل× الجنس 
   263. 393 103.384 الخطأ
    400 143.780 الكلي
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دول  ا من ن ب   :ي )8(  ي

إحصائيةو   - دلالة ذات فروق عزى) (α ≤ 0.05جود

فلأثر قيمة بلغت حيث س، دلالة131.362ا و

بلغت لصا،0.000إحصائية الفروق وجاءت

ور    .الذ

إحصائيةو   - دلالة ذات فروق عزى) (α ≤ 0.05جود

اديلأثر فالتحصيل قيمة بلغت حيث ،

بلغت(8.031) إحصائية دلالة ولبيان(0.000)و

المتوسطات ن ب إحصائيا الدالة الزوجية الفروق

قة بطر البعدية المقارنات استخدام تم سابية ا

كما دولشفيھ ا ن مب   ).9(و

إحصائيةو   - دلالة ذات فروق لأثر) (α ≤ 0.05 جود عزى

ادي والتحصيل س ا ن ب بلغتالتفاعل حيث ،

ف بلغت16.859قيمة إحصائية دلالة ،(0.000)و

ن ب إحصائيا الدالة الزوجية الفروق ولبيان

البعدية المقارنات استخدام تم سابية ا المتوسطات

دول ا ن مب و كما شفيھ قة   ).9(بطر

  لأثر التحصيل على الطفو الأكاديمي شفيةالمقارنات البعدية بطريقة ): 9(جدول 
 ممتاز جيد جدا جيد مقبول  المتوسط الحسابي  

      3.52 مقبول
     02. 3.50 جيد

    04. 01. 3.53 جيد جدا
   06. 03. *05. 3.47 ممتاز

  )   (α ≤ 0.05دالة عند مستوى الدلالة *    
  

دول ا من ن ب إحصائية) 9(ي دلالة ذات فروق  ≥ α وجود

ن) (0.05 المب المقبول التقدير التقدير ن الفروقمتاز و وجاءت

الم التقدير   .قبول لصا

رقــــم   ل الشــــ مــــن ن بــــ الدراســــة-) 1(ي ــــوامش -انظـــرـ

ــــ س ــــ وا و التحصــــيل ي ــــ متغ ن بــــ ـــاـديالتفاعــــل الطفــــو

ور الذ لصا الفروق انت التحصيلو فئات من مقبول،(ل

جدًا وجيد   .)جيد،

ـــع4. 6 ــــــ الرا بالســـــــــؤال ـــــة المتعلقــــ ـــــــائج ــــة: النتــ ـــــ بؤ الت ـــدرة القــــــ ــــا مـــــ

ــــادي ــــ بــــــــالطفو ـــــة ارجيـــ وا ـــــة الداخليـــ ــــــة ــــةللدافعيــ طلبــــ لــــــــدى

ردن؟ سا العاشر   الصف

نحـدار   تحليـل اسـتخدام تـم السـؤال ـذا عـن للإجابـة

ـــة الداخليـــــــ للدافعيــــــــــة ــــــــة ــ بؤ الت ـــــــدرة القـــ ــــــــن عــ ـــــف للكشـــــ المتعــــــــــدد

، ــ سا العاشـر الصــف طلبـة لــدى ـادي بــالطفو ارجيـة وا

دول  ا ن مب و   ).10(كما

نحدار): 10(جدول القدرةتحليل عن للكشف المتعدد

لدى اديمي بالطفو ارجية وا الداخلية للدافعية ة بؤ الت

سا العاشر الصف   طلبة

  قيمة ت  Beta المتغير المستقل
دلالة ت 
 الإحصائية

  الارتباط
التباين 
 المفسر

 قيمة ف
دلالة ف 
 الإحصائية

 000. 210.533 514. 717. 000. 17.473 737. الدافعية الداخلية
     386. 868. 037. الدافعية الخارجية

  الطفو الأكاديمي: المتغير التابع    
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من ن ب دولي الداخلية إن )10(ا و الدافعية الدافعية،

ارجية حواا معًا وا و التباين%) (51.4، الطفومن

إحصائيًا،ادي دال ي إيجا أثر وجود ن تب للدافعيةكما

قيمةالداخلية، بلغت إحصائية ) 17.473ت(إذ دلالة و

بؤ ،)(0.000 الت إحصائيًا دالٍ ل ش مت سا قد ون ت ذلك و

اديبال م)(α ≤ 0.05 طفو س فلم ارجية ا الدافعية أما ،

بؤ الت إحصائيًا دالٍ ل اديباش   .لطفو

اتمة.   7 وا النتائج   :مناقشة

ول   1. 7   السؤال إجابة رت: مناقشة أظ لقد

لدى ادي الطفو مستوى أن ول بالسؤال المتعلقة النتائج

ا
ً
متوسط ان العاشر الصف الفاعلية. طلبة عد ُ جاء حيث

ندماج عد ُ وجاء مرتفع، مستوى و و المرتبة الذاتية

علاقة ُعد وجاء متوسط، مستوى و الثانية المرتبة ادي

بالمعلم عدالطالب ُ وجاء متوسط، مستوى و الثالثة المرتبة

عد ُ جاء ن ح متوسط، مستوى و عة الرا المرتبة القلق

متوسط مستوى و ة خ المرتبة المؤكد غ وتختلف. التحكم

دراسة يجة ن مع الدراسة ذه يجة . (Datu & yang, 2016)ن

لدى ادي الطفو مستوى إ أشارت انوال امعة ا طلبة

 
ً
  .مرتفعا

الدرجة   أن إ يجة الن ذه الباحثان رجع و

أن ب س الدراسة عينة أفراد ن ب ادي الطفو المتوسطة

من متوسطا قدرا يتلقون العمر من المرحلة ذه الطلبة

م أقرا عن المساعدة م ينخفض إذ ن، خر مساعدة

يز مما السابقة، مالصفوف لمرور م توتر م من د

ون يمتل لا م أ خاصة ا، ف المرور م توقع أو ضاغطة سياقات

مع يتعاملون م تجعل ال افية ال ة اديمية ا التحديات

مناسب ل الطلبة ).   (Martin& Marsh, 2008ش امتلاك لكن

ع م لد القدرة د يز تحديدًا الذات فاعلية من مرتفعًا مستوىً

ما، مسارٍ نجاحا يحققون لا عندما بديلة عمل مسارات شاء إ

م يجعل ل ش ل مشا ع تنطوي ال المواقف ون يدر م أ كما

ا اجتياز ع قدرة أك .(Martin, 2007)أك م يجعل الذي مر

الطفو من متوسط مستوى ع
ً
ومحافظة م، أنفس ع اعتمادًا

الن .ادي رت المرتبةوأظ جاء الذاتية الفاعلية عد ُ أن تائج

إن إ يجة الن ذه الباحثان رجع و مرتفع؛ مستوى و ، و

قدرة م لد لأن الذات فاعلية من قدرا ون يمتل الذين الطلبة

ا تحقيق ع والعمل م داف أ وتحديد م أعمال تنظيم ع

ذلك أثناء م تواج قد معيقات أي من  ,Martin et al)والتخلص

جاء. (2010 والذي ادي ندماج بُبعد يتعلق وفيما

يجة الن ذه الباحثان يرجع متوسط؛ مستوى و الثانية، المرتبة

م أ من عد ُ حيث الطلبة، لدى ادي ندماج مية أ إ

الدرا التحصيل ارتفع لما و ا، لتحقيق سعون ال داف

داف زادت العمليةللطلبة ادي م واندماج الطلبة عية

بمستوى. التعليمية ادي ندماج عد ُ وجود عدم رجع و

عض يجد حيث الدراسية، المواد عض ة صعو إ مرتفع

مما المواد، تلك ع المبذول م د ج عادل لا م نتائج أن الطلبة

بالصور 
ً
اديميا أ م اندماج وعدم م إحباط إ يجبيؤدي ال ة

للدافعية سة الرئ العوامل أحد الطلبة اندماج عد و ون، ت أن

)Ferrel, 2012.(  

جاء   الذي بالمعلم الطالب علاقة بُبعد يتعلق وفيما

يجة الن ذه الباحثان يُرجع متوسط؛ مستوى و الثالثة، المرتبة

حيث من المدرسية، التعليمات ا د ش ال التطور حالة إ

ك العقابال استخدام عن بتعاد و آمنة نفسية ئة ب ع

اراتھ م ادة لز أدى الذي ن المعلم ب وتدر واللفظي، ي البد

م س الذي مر المراحل مختلف من الطلبة مع بالتعامل

تمام ا ذلك إ يضاف السلوكية، ل المشا من الكث تفادي

ومرا سانية الطلبة حاجات بتلبية اصةالمعلم ا م ظروف عاة

بموضوعية م آرا وتقبل م ام   .اح

مستوى   و عة، الرا المرتبة جاء الذي القلق عد ُ أما

الذين الطلبة بأن يجة الن ذه الباحثان رجع و متوسط؛

الشعور م لد يقل ادي الطفو من جيدة ات مستو ون يمتل

لدى الذات فاعلية من مرتفع مستوى وجود إن كما بالقلق،

ن المعلم مع إيجابية وعلاقة الدراسة ذه مطلبة ثق من د تز

التحديات ة ومواج المختلفة الضغوط ة مواج ع م بقدرا

موعد قرب أو الزملاء أو ن المعلم ضغط من اليومية الدراسية

متوسط قدر ع المحافظة م ساعد الذي مر ختبارات،

القلق من   .  مُر
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المرتبة   جاء الذي المؤكد غ التحكم لبُعد وانتقالا

إا يجة الن ذه الباحثان رجع و متوسط؛ مستوى و امسة،

ع م وقدر ختبارات م إجابا التحكم ع الطلبة قدرة

وإنجاز الصف، م ار اف م زملا ومشاركة م وحد العمل

المطلوب ل بالش م  .واجبا

ي  2. 7   الثا السؤال إجابة النتائج:مناقشة رت أظ

بالسؤ  الصفالمتعلقة طلبة لدى الدافعية مستوى أن ي الثا ال

ا
ً
متوسط ان المرتبة. العاشر الداخلية الدافعية عد ُ جاء حيث

المرتبة ارجية ا الدافعية عد ُ وجاء مرتفعٍ، مستوى و و

متوسط، مستوى و أنالثانية إ يجة الن ذه الباحثان رجع و

 
ً
داخليا

ً
مدفوعا ون ي أن بحاجة قبالالطالب و التعلم لأجل

ع المدرسية شطة و الواجبات إنجاز واستمتاع برغبة

إ
ً
خارجيا

ً
مدفوعا ون ي

ّ
أيضا أنھ كما ا، صعو درجات اختلاف

صول وا التفوق ورغبتھ العل ومستقبلھ بدراستھ تمام

العالية الدرجات الداخلية. ع الدافعية ون ت أن يجب أنھ كما

نتائجم من ا ل لما وذلك ارجية ا الدافعية من أع ل ش رتفعة

ع قبال و التعلم لأجل الطلبة حماس إثارة مباشرة

الكب دفھ يضع أن دون وتحدي اد واج بجد م دراس

ن تحس الشديدة والرغبة العالية الدرجات ع صول ا

شطة عن بتعاد و ن، خر أمام اصورتھ يمر ال ام والم

ارتر دراسة إليھ أشارت ما حسب ستقلالية و التحدي من قدر

أن). Harter & Jackson, 1992(وجاكسون ع لا ذا ولكن

الدافعية عن ارتفعت إذا ولكن مة، م غ ارجية ا الدافعية

ل ش الطلبة مع تتواجد بأن ة مرغو غ ون ت ف الداخلية

درا   .  ستھمستمر

الثالث  3. 7   السؤال إجابة رت: مناقشة أظ ال

اديو  الطفو مستوى إحصائية دلالة ذات فروق جود

لأثر ور عزى الذ ولصا س مع.ا الدراسة ذه يجة ن وتتفق

دراسة ل يجة  ,Martin & Marsh, 2008 ; Datu & yang)ن

فروق. ( 2016 وجود إ أشارتا وال
ً
تبعا ادي الطفو

ور  الذ ولصا س ا يجة. لمتغ ن مع تختلف ا أ ن ح

مندراسة  ,Martin et al, 1994 ; Puolakanaho et al) ل

تبعًا. (2019 ادي الطفو فروق وجود عدم إ أشارتا وال

س ا   .لمتغ

أن   إ يجة الن ذه الباحثان رجع اد و يالطفو

الة ا ضبط ع والقدرة أش ا اطة ر من حالة إ يحتاج

قدرات تتحدى ال المواقف والثبات فعال، وردود نفعالية

يقارب ما صائص ا ذه مثل فسرت حيث من(%16)الفرد

ادي الطفو إ. مستوى أقرب السمات ذه مثل ون ت وقد

أن كما ناث، من ور الذ نحوالطلبة حساسية أك ناث

الشعور ن لد د ز و ضاغطة، عناصر تتضمن ال السياقات

تراجع إ يؤدي قد ذلك ل و الظروف، تلك مثل بالقلق

ور الذ لدى مما عنھ ادي الطفو  ,Comerford et al)مستوى

2015) .  

دلالة   ذات فروق وجود السؤال نتائج رت أظ كما

مستوى التحصيلإحصائية لأثر عزى ادي الطفو

تقدير ولصا  (ادي
ً
جدا وجيد جيد، رجع). مقبول، و

فئات ذوي مــن بالمدرسة الطلبــة أن إ يجة الن ذه الباحثان

 (التقــدير
ً
جدا وجيد جيد، من)مقبول، حالة شون ع قد

بمستوى الطلبة من أك اديمية والضغوط اسات نت

عممت م استجابا ر ظ
ُ
ت أن المتوقع من ون ي قد التا و از،

أك ل ش الطفو ارات م يمارسون م أ ادي الطفو مقياس

ارات الم ذه لمثل تحتاج ات بخ م لرفع لمرور م طلبًا مستوا

للدراسة واستغلالھ م فراغ وقت تنظيم خلال من ، الدرا

ستمرار  و والمثابرة أجلوالتخطيط من الصعاب وتجاوز بالعمل

أفضل م أدا يجعل مما إليھ سعون الذي دف ال   .تحقيق

ع 4. 7     الرا السؤال إجابة أن:مناقشة النتائج رت أظ

تھ س ما
ً
معا فسّرتا قد ارجية وا الداخلية %) 51.4(الدافعية

الداخلية الدافعية فسرت حيث ، ادي الطفو التباين من

س ادي%) 73.7(تھما الطفو التباين فسرت. من ن ح

ارجية ا ادي%) 0.073(الدافعية الطفو التباين . من

ال الطاقة الدافعية إن إ يجة الن ذه الباحثان رجع و

م انا إم افة و بفعالية والعمل للتعلم الطلبة تقود

م دورا تلعب و النجاح، ملتحقيق تمام ا ادة ز ما

المتعلقة الدافعية ات نظر نا وتخ ا، والتمتع والدراسة بالمدرسة

م ثق ومدى يفعلونھ ما الطلبة يفعل لماذا الداخ بالتحف

م ضغوط ع السيطرة ع والقدرة بذلك القيام ع بالقدرة

اديمية اسات نت و وجاءت (Martin,  2003).الدراسية ،
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حيثفا ، ادي الطفو من كجزء الدراسة ذه الذات علية

بالدافعية وثيقة علاقة ذات الذات فاعلية معتقدات عت

وجود تفس ل الس من يصبح ذلك و ما، ع الناتج والسلوك

ادي بالطفو بؤ للت للدافعية م. قدرة م دور وللدافعية

ت حيث ، ادي للفشل الطلاب النفسيةتجنب ات المتغ لعب

بالطفو اما دورا المعتقدات ونظم ارجية وا الداخلية

  )   Dahal et al., 2018(ادي

ونــــوـن   ي مـــــا
ً
غالبـــــا الداخليـــــة ــــة الدافعيـ ذوو الطلبـــــة إن

ـــة معا ــ
ً
شــاطا و فاعليــة ـــ أك ونــون و يتعلمــون، فيمــا ن تمــ م

ــ ال ـــام الم اختيــار ــ إ ميلــون و وتحـــدٍالمعلومــات، جــدة ــا ف ــون ي

تتضــــمن الداخليــــة فالدافعيــــة مرتفــــع؛ ـــاـدي أ تحصــــيل لتحقيــــق

والمثابرة، تقان و ، المدر بالتعلم   ستمتاع

عــــالٍ ــ ـ داخ دافـــع م لــــد الـــذين الطلبـــة فــــإن ذلـــك، ـــ إ بالإضـــافة
ً
تحصـــــيلا حققـــــون و ، ـــــ أك بفعاليـــــة المدرســـــة ـــــ يتعلمـــــون ـــتعلم للـ

لـــ ـــون وتت ، ـــ أع
ً
ــوـنعلميـــا وت أفضـــل، الكفـــاءة مـــن مواقـــف م د

أقـل ــادي بــالقلق م ــإصـاب إ ســعون إتقانيـة ــداف أ ــ وتب ،

ا   .تحقيق

ــــــم   ف ارجيــــــة ا الدافعيــــــة ذوي بالطلبــــــة يتعلــــــق وفيمـــــا

ـــھ إحساسـ مــــن للتخفيــــف يــــة تجن اتيجيات ــ إســ ــــ تب ــــ إ ســــعون

ـــ إ وحاجتـــھ حولــھ مـــن الســلطة بتوقعـــات
ً
متــأثرا ـــون و بالفشــل،

الســـــــلوك ـــأثر تــــ و ـــــھ، ووالديــ معلميــــــھ ورضـــــــا تقبـــــــل ــ ـــــ ع صــــــول ا

ـــ إ شـــ ـــ ال القـــوة ــدـوافع و ات، ـــ المتغ ـــذه للطالـــب ــاـدي

ومـــــدى ن، للآخـــــر وكفاءتــــھ قدرتـــــھ إثبــــات ـــــ إ الطالــــب نزعـــــة مــــدى

م وتقبل م رضا ينال ح قران إرضاء إ    . حاجتھ

اتمة.     5.7 من:ا درجة ع لأمر لتتصدى الدراسة ذه جاءت

اديمية السياقات ة مواج ع الطلبة بقدرة يتعلق مية

اديمية، م داف لأ م تحقيق دون تحول ضغوطا ل ش ال

لتق الدراسة سعت لذلك النمو؛ ر مظا السوي والتقدم

التـنـب ع ار وا الداخ ا شق الدافعية بالـطـفـوقدرة ـؤ

إ ـشـ لـ النـــتـائج جــــاءت وقد المدارس، طـلبة لدـى اديـمـي

تھ سـ ما تفس ع ارجية وا الداخلية الــدافعية  (قـــدرة

ادي. )%51.4 الطفو ات مستو فروق وجود إ بالإضافة

ما بي والتفاعل ادي والتحصيل س ا ي لمتغ      .تبعا

يو الية ا الدراسة ا إل توصلت ال النتائج ضوء

ي بما   :الباحثان

قدرات -1 رفع مجال المدرسة داخل المناسب ب التدر توف

الضغوط مقاومة ارة والم ام الم ع ك ال الطلبة

خفاق آثار من والتخفيف ادي(اديمية  ). الطفو

بية -2 ال منا ن يمتضم مفا العامة الثقافة أو الوطنية

والدافعية ادي بالطفو متعلقة بات وتدر شطة   .وأ

ب -3 تدر مية لأ ة بو ال العملية ع ن القائم نظر توجيھ

ادي الطفو ارات م ع  .الطلبة

ية برامج إعداد ضرورة -4 الدافعية لتنمية للطلبة؛ تدر

ارجية؛ وا م مستوى  رفع ع ساعد مما الداخلية  أدا

ادة م وز  .ادي تحصيل

  

والمراجع. 9   :المصادر

حنان. 1 داف). 2018(محمود، ا ات لتوج س ال ام س

ادي بالطفو بؤ الت التكيف ع والقدرة نجاز

امعة ا طالبات العلوم. لدى بية ال لية مجلة

ة، بو   . 290-236،)42(3ال
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