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 االإلخو: 

٦ُٓت للدجغ الهخي ؤزىاء جٟصخي  اْلؿل لْذ الضعاؾت الخالُت الاو٩ٗاؾاث الىٟؿُت  جىا

خماص ٖلى  بْالىٓغ لُبُٗت الضعاؾت جم اٖلا ٟا٫ طْي ايُغاب الخٓخض،  هْا ٖلى اَلأ عٓ ٞحرْؽ ٧

خماص ٖلى اؾخبُان جم االإىهج الٓنٟي الظي ًدىاؾب م٘ َظٍ  لْجم٘ البُاهاث جم اٖلا الضعاؾت، 

لُْاء ؤَٟا٫ الخٓخض، زلهذ الضعاؾت بلى ؤن ٞترة الدجغ الهخي ؤزىاء  ػَّٓٗ ال٨ترْهُا ٖلى ؤ ج

اصة خضة االإكا٧ل  هْا ٧ان لّ ٖضة او٩ٗاؾاث ٖلى ؤَٟا٫ الخٓخض مً بُجها ػٍ عٓ جٟصخي ٞحرْؽ ٧

٦ُٓت التي ٧ان ٌٗاوي مجها ؤَٟا٫ الخ عٓ بٌٗ الؿل ؤًًْا ِْ اْهُت،  اْلٗض ٓخض ٦ةًظاء الىٟـ 

بٓاث  ؤَْم الهٗ اْلهغار،  نٓ مجها ٢بلا  ٦ٟغٍ الخغ٦ت  آ ٌٗاه هٓ ٦ُٓت التي لم ٩ً االإكا٧ل الؿل

ؤَْم  مُٓت،  ٢ْذ الٟغاٙ ْ بصاعة الأوكُت الُ لُْاء ؤَٟا٫ الخٓخض هي بصاعة  اْظِذ ؤ التي 

صٓ االإؿاٖضاث التي اخخاظِا ؤَٟا٫ الخٓخض هي صٖم الغ  ٖاًت الصخُت في االإجز٫ ْ جس٠ُٟ ٢ُ

 الدجغ الهخي.

ُٓٞضاليلماث االإفخاخُت:  ، او٩ٗاؾاث هٟؿُت، او٩ٗاؾاث 19-ؤَٟا٫ الخٓخض، الدجغ الهخي،٧

٦ُٓت  .ؾل

Abstract: 

This study examined the psychological and behavioural impacts of quarantine during 

coronaviruson autistic children .Depending on the nature of the study, we relied the 

descriptive method, and that data collection was based on a questionnaire distributed 
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electronically to parents of autistic children  . The study concluded that the quarantine period 

had several implications for autistic children. , including the increased severity of behavioural 

problems experienced by autistic children such as self-harm and hostility, and the emergence 

of certain problems Behaviour that they have not suffered before, such as hyperactivity and 

screaming. And the most important difficulties faced by parents of autistic children is the 

management of free time and the management of daily activities ,The most important aid 

needed for autistic children is to support health care at home and ease quarantine 

restrictions. 

Keywords: Children of autism,quarantine,Coved-19,psychological impacts, behavioural 

impacts. 

 ملضمت:

هْا ) عٓ في م٣اَٗت  2019(، الظي بضؤ في صٌؿمبر COVID-19ؤنبذ ٞحرْؽ ٧

بٓي الهِىُت، ؤَم ظض٫ْ ؤٖما٫ في الٗالم  َ(Zhu, 2020)   ًنٓ  2م٘ ؤ٦ثر م ملُ

ؤ٦ْثر مً  ْٞاة، ؤصٔ  140.000مهاب  بلى ٢ل٤ ٦بحر في الٗضًض مً  COVID-19خالت 

ُٓٞاث، في  ػٍْاصة مٗضلاث ال هْدُجت لخٟصخي الٟحرْؽ  ٫ٓ الٗالم،   30البلضان خ

اWHOٓ، ؤٖلىذ مىٓمت الصخت الٗاالإُت )2020ًىاًغ  عت صخُت ٖامت ( خالت َ

مٓاث جضابحر (WHO, 2020)ٖاالإُت ،ْفي ؾٗحهاالإ٩اٞدت جٟصخي االإغى، اجسظث الخ٩

٢ْْاثُت قملذ ٖضصًا مً الؤظغاءاث مشل: الدجغ الهخي في االإضن، بٖلان  ٗت  ؾغَ

ايُت، الخدظًغاث  اْالإلاٖب الغٍ ٫ٓ، بٚلا١ الأما٦ً الٗامت مشل الخضاث٤  خٓغ الخج

ذ الٗامت للأشسام االإهابحن بإمغاى مؼمىت. ْ اْالإى٘ مً الؿٟغ، الخهاعٍ الؤلٛاء 

بْٚلا١ االإضاعؽ.  ٦ْباع الؿً 

في خحن ؤن الخضابحر االإخسظة للخض مً الخٗغى الٗام للٟحرْؽ ٢ض ؤظبر الٗضًض 

٫ٓ الٗالم ٖلى الب٣اء في االإجز٫، بما في طل٪ الأشسام طْي  مً الأشسام خ

خٓض )الاخخُاظاث السانت م (، ٣ٞض ًاصي بالىاؽ بلى ASDشل ايُغاباث ٠َُ الخ

لٓت(،  اْؾخسضام الأظِؼة االإدم نٓ،  خُاة مؿخ٣غة في االإجز٫ )مكاَضة الخلٟؼٍ
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مٓي جحن خُاتهم الُ ظّْ السهٓم، حؿبب ؤًًا،(Chen, 2020) حُُْٗل عْ ْٖلى 

آعت  ٟا٫ طْي في  COVID-19بٚلا١ االإضاعؽ بؿبب خالت َ آظِت اَلأ م

ْٖاثلاتهم لخدضًاث حٗلُمُت زُحرة  خٓض  الاخخُاظاث السانت مشل ؤَٟا٫ ٠َُ الخ

(Kohli, 2020) ًمْغا٦ؼ بٖاصة الخإَُل، زانت ؤهّ لا ًم٨ لا١ االإضاعؽ  ،  هدُجت لٚإ

ٟا٫ االإهابح خٓض في جد٤ُ٣ االإؿاٖضة الٗملُت االإ٨شٟت اللاػمت لخٗلُم اَلأ ن بالخ

 .(Narzisi ،2020)بِئاث الخٗلم ٖبر الؤهترهذ 

اْلجؿضًت ٖلى الأؾغ التي لضحها ؤَٟا٫ َْىا ج تزاًض الًٍٛٓ الىٟؿُت 

، في ْل ؤػمت اهدكاع ٞحرْؽ  آظِّ الأؾغ الأزغٔ خٓض م٣اعهت بما ج نٓ بالخ مهاب

ٟا٫  هْا االإؿخجض، بط ًمُل َالاء اَلأ عٓ خُْل للخدغع مً ٧ ٖاصة بلى ابخ٩اع ؤؾالُب 

٢ٓاًت مً  ٢ْذ ًخٗحن ٖلى الجمُ٘ التزام مىاػلِم، لل مْٛاصعة االإجز٫، في  صٓ  ال٣ُ

ؤْق٩ا٫ الًٍٛٓ الىٟؿُت التي حِٗكِا الأؾغ، بلا ؤن  .الٟحرْؽ إٓ  جْخٗضص ؤه

بٓت ٖلى ؤبىائها، لًمان  اْلغ٢ابت االإُل ٓ اعتهاجها ٖلى مضاع الؿاٖت للمخابٗت  الأبغػ َ

 بـ
ً
ٍٓت، لاؾُما في ْل الٓاَغة التي حٗغٝ ٖلمُا اْالإٗى ٫ٓ »ؾلامتهم الجؿضًت  ، «الخج

بتهم الضاثمت في الاهخ٣ا٫ مً  ِْٖل مٗٓمِم في مؿا٦ً حْٗجي عٚ م٩ان بلى آزغ، 

ا٢اث االإسخلٟت إٓ اٖلؤ ؤْه .بلا ؤن َظٍ الخضابحر (2020)وٗمت،  ٚحر مُِإة لاخخُاظاث 

اصة الًِٛ  ٍْجب الخٗامل مِٗا بٗىاًت لخجىب ػٍ ا  ًٗ ت لصخخىا ظمُ عٍ جب٣ى يغْ

 َْٓ خٓض  ٟا٫ الخ ٦ُٓت لَأ جْٟا٢م مكا٧ل الؿل ايُغاب قضًض مخٗضص الأبٓي 

آنل الاظخماعي  آمل ًخمحز بمٓلت مً السهاثو االإدضصة في مىا٤َ الخ الٗ

٢ْض ٢ضعث ٦ُٓاث االإخ٨غعة،  اْلؿل بٓاثُت الٗاالإُت  ْالاَخماماث االإ٣ُضة  البُاهاث ال

 .(Narzisi ،2020) 1/100اْلخضًشت ؤن وؿبت خضْر الخٓخض ؤٖلى مً 

٫ٓ او٩ٗاؾاث لااْهُ عٓ خ ٢ا مما ؾب٤ اهبش٣ذ بق٩الُت الضعاؾت التي جخمد

ُٓٞض  مٓ بالبدذ  19الدجغ الهخي ؤزىاء جٟصخي ٧ خْتى ه٣ خٓض،  ٖلى ؤَٟا٫ الخ
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ُت جم٨ً مً بك٩ل مجهجي ؤ٦ثر ٧ان لؼاما جٟهُل الا  ق٩الُت الغثِؿُت لدؿائلاث ٞغٖ

ٓ الخالي:  ٧ْاهذ الدؿائلاث ٖلى الىد  ٕٓ  حُُٛت مخٛحراث االإٓي

ُٓٞض ما هي الاو٩ٗاؾاث الىٟؿُت لل - ٖلى ؤَٟا٫  19دجغ الهخي ؤزىاء جٟصخي ٧

خٓض؟  الخ

٦ُٓت لل - ُٓٞض ما هي الاو٩ٗاؾاث الؿل ٖلى ؤَٟا٫  19دجغ الهخي ؤزىاء جٟصخي ٧

خٓض؟  الخ

 ؤَمُت الضعاؾت: -1

َْٓ الدجغ  ٕٓ الؿاٖت ؤلا  جٓها جُغ٢ذ بلى مٓي جخجلى ؤَمُت الضعاؾت في ٧

 ٓ بْاء ٧ ٧ْل ٞئاث الهخي بؿبب جٟصخي  اْلظي جإزغث بّ ٧ل ص٫ْ الٗالم  هْا،  ع

خٓض الظًً َم ٞئت زانت،  آحي الخُاة، بما في طل٪ ؤَٟا٫ الخ مًْ ٧ل ه االإجخم٘ 

ؤْزىاء َظا الدجغ الهخي ٢ض  ن بإنٛغ الخٛحراث،  ٍْخإزغْ اًت زانت  نٓ لغٖ ًدخاظ

خٓض، ِٞم مٗخاصْن ٖلى ع  ٟا٫ الخ مُٓت لَأ ْجحن حٛحرث الٗضًض مً مىاحي الخُاة الُ

هْا في  عٓ بْاء ٧ حْؿبب الدجغ الهخي بؿبب جٟصخي  بْغهامج ٌؿحرْن ٖلُّ،  مٓي  ً

جٓغ ل٩ل مً  مْؿبب للخ ْٖاثلاتهم في ْي٘ م٣ل٤  خٓض  ْي٘ ؤَٟا٫ ايُغاب الخ

خٓض. ؤَْٟالِم االإهابحن بايُغاب ٠َُ الخ  الآباء 

 ؤَضاف الضعاؾت: -2

ٖٓت مً الأَضاٝ ؤَمِا:  حْٗمل الضعاؾت الخالُت لخد٤ُ٣ مجم

هْا مٗ - عٓ ت ؤَم الاو٩ٗاؾاث الىٟؿُت للدجغ الهخي بؿبب جٟصخي ٞحرْؽ ٧ غٞ

خٓض.  ٖلى ؤَٟا٫ الخ

٦ُٓت للدجغ الهخي بؿبب جٟصخي ٞحرْؽ  - ت ؤَم الاو٩ٗاؾاث الؿل مٗغٞ

خٓض. هْا ٖلى ؤَٟا٫ الخ عٓ ٧ 



هْا ٖلى ؤَٟا٫ طْي ايُغاب ٠َُ الخٓخضاو٩ٗاؾاث  عٓ  الدجغ الهخي ؤزىاء ظاثدت ٧

اْلي نُُٟت   ْٞاء                               ص. ظض  ٍ.ص. ٞجي 

 

ت االإجلض  جىمُت االإىاعصمجلت وخضة البدث في                                         639             2021 هىفمبر( 2الخام )الجؼء  03الػضص  16البكغٍ

خٓض ؤزىاء ٞترة الدجغ  - ٦ُٓاث التي ِْغث ٖلى ؤَٟا٫ الخ ت ؤَم الؿل مٗغٞ

هْا. عٓ  الهخي بؿبب جٟصخي ٞحرْؽ ٧

 مهُلخاث الضعاؾت: -3

هْي الخٛحراث التي َغؤث ٖلى هٟؿُت الُٟل ؤزىاء الاوػياؾاث الىفؿُت:  -

ْ الأ٢اعب.  آلضًً ؤ ا بالٗحن االإجغصة مً َغٝ ال جْلاخٔ ؤزاعَ  ٞترة الدجغ الهخي، 

٦ُٓاث الُٟل الاوػياؾاث الؿلىهُت:  - هْي الخٛحراث التي َغؤث ٖلى ؾل

جْلاخٔ  ْ الأ٢اعب.ؤزىاء ٞترة الدجغ الهخي،  آلضًً ؤ  بالٗحن االإجغصة مً َغٝ ال

بْاء الدجغ الهخي:  - اْخضة مً الخٗلُماث االإخسظة للخض مً جٟصخي   َْٓ

. عة ال٣هٔٓ ط مىّ بلا للًغْ ْٖضم السغْ ٣ٍْهض بّ الب٣اء في االإجز٫  هْا،  عٓ ٧ 

فاٌ االإهابىن بايُغاب َُف الخىخض: - ٟا٫ الظًً جم اَلأ اَلأ

نٓ مً ايُغ  اْث الدصسُهُت حصسُهِم بإجهم ٌٗاه ٣ْٞا للأص خٓض  اب ٠َُ الخ

 االإؿخسضمت.

 الخىخض والدجغ الهخي ؤزىاء حاثدت هىعوها: -4

هْا في  عٓ عٓ ٞحرْؽ ٧ لُْت 2003-2002بٗض ِْ آثذ الصخُت الض ٍٓغ الل ، جم جُ

(IHR( الإىٓمت الصخت الٗاالإُت )WHO اْلتي جم اٖخماصَا لأ٫ْ مغة في ٖام  ،)

جْمذ مغاظٗتها في ٖام 1969 لخٓؾُ٘ هُا٢ِا لدكمل ؤي مساَغ صخُت  2005، 

ٖامت ٢ض جازغ ٖلى صخت الؤوؿان، بٌٛ الىٓغ ًٖ االإهضع. جم الخإ٦ُض ٖلى 

لُْت خُض ًم٨ً ؤن  الؤوؿاناالإساَغ التي ٢ض ًخٗغى لِا  اْلخجاعة الض اصة الؿٟغ  بؼٍ

مْىظ اٖخماص  لُْت ميؿ٣ت.  لْي للأمغاى، مما ًخُلب اؾخجابت ص حؿِل الاهدكاع الض

لُْت لٗام  آثذ الصخُت الض ا ؾخت  2005الل ًُ ، ؤٖلىذ مىٓمت الصخت الٗاالإُت عؾم

لْي ) آعت للصخت الٗامت طاث الاَخمام الض َPHEICْه عٓ ا ٞحرْؽ ٧ آْزغَ ا ( ، 

ُٓٞض  2019  COVID-19،(Cucinotta, 2020)(  الظي لا ًؼا٫ مؿخمغا19-مغى )٧
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اْلظي ًم٨ً ؤن ًدٟؼ الؿاعؽ  ا 
ً
هْا الظي جم جدضًضٍ خضًش عٓ هاظم ًٖ ٞحرْؽ ٧

آن لازغSARS-CoV-2في الؤوؿان ) طْل٪ هدُجت لاخخما٫ اهدكاعٍ مً خُ   )(Lu R, 

، (Li Q, 2020) 2019،جم الؤبلٙا ٖجها لأ٫ْ مغة في ْؾِ الهحن في صٌؿمبر  (2020

بْا، خُض ؤنبذ ْ  عْ ت في ؤ بؿبب اهخ٣الّ مً شسو بلى شسو، ٣ٞض اهدكغ بؿغٖ

اْٖخباعا مً ٨ُت،  لاًاث االإخدضة الأمغٍ اْل بْا،  عْ بٓاء في ؤ  1 قما٫ بًُالُا باعة ال

ملاًحن خالت في ظمُ٘ ؤهداء الٗالم ، مما ًازغ  3جم الؤبلٙا ًٖ ؤ٦ثر مً  2020ماي 

لْت 200ٖلى ؤ٦ثر مً   .(Gagliano, et al., 2020) ص

ؼ  اْلبدشُت لخٗؼٍ ت  غٍ صٓ الؿغٍ مىظ بضاًت الجاثدت، جم جسهُو مٗٓم الجِ

ْٔ  بًْجاصِٞمىا لسهاثو الٟحرْؽ  اْلسٌٟ مً خضة ٖض ٖلاط الٗضْٔ 

٣ًْٞا  ، (Berger, Evans, Phelan, & Silverman, 2020)الٟحرْؽ  مْ٘ طل٪ ، 

هْا لبٌٗ الأصلت البدشُت ، ٞةن ظاثدت  عٓ ةٓ في ٧ ا ٖلى ٦ك٠ ٞج ًً حٗمل ؤً

آعت، ٣ٞض ًاصي جٟصخي  بلى  COVID-19زضماث الصخت الىٟؿُت ؤزىاء خالاث الُ

ٍٓاث ؤٖلى مً ال٤ًُ الىٟسخي بحن ٖامت الىاؽ الؿ٩ان  ، (Lima, et al., 2020)مؿخ

نٓ مً  في الصخت   خالاث زانتًٞلا ًٖ اعجٟإ زُغ ؤٖغاى بحن الظًً ٌٗاه

نٓ هاظمت ًٖ مساْٝ بكإن  (Yao, Chen, & Xu, 2020) ال٣ٗلُت اْلتي عبما ج٩  ،

بٓاء جُلب  ا ٖاالإُا ٦تهضًض ممُذ. الأَم مً طل٪، ؤن ال ْ اهدكاعَ  ٘ جهاٖضَا الؿغَ

مٓاث بما في طل٪ ٞغى الدجغ الهخي  اْلخ٩ ٢ٓت مً ٢بل البلضان  جضابحر ٚحر مؿب

نٓ ؤزغٍ ؾلبُا ٖلى الأٞغاص، خُض حكحر الضلاثل بل اْلظي ٢ض ٩ً آَىحن،  ى ٖلى االإ

ٍٓلت الأمض مؿذ وؿبت ٦بحرة مً  اْؾٗت مً مكا٧ل الصخت ال٣ٗلُت َ ٖٓت  مجم

 (Brooks, et al., 2020)الأٞغاص

نٓ مً ايُغاباث ْ  ٟا٫ الظًً ٌٗاه مً بحن ٞئاث االإجخم٘ الًُٟٗت، هجض اَلأ

نٓ اَخماما زانا بؿبب الخإزحر الظي ٢ض ًدضزّ خٓض، ِٞم ًدخاظ جٟصخي  ٠َُ الخ
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COVID-19  نٓ بلُّ للخٟاّ ٖلى ٦ْظل٪ الضٖم الظي ٢ض ًدخاظ ٖلى صختهم، 

،             (Narzisi A. , 2020)صختهم ال٣ٗلُت زلا٫ ٞترة الدجغ الهخي 

آنل ْ  ٖٓت مً السهاثو التي جخمحز بمكا٧ل الخ ٓ مجم خٓض َ ايُغاب ٠َُ الخ

ؤْهماٍ ٚحر الاظخماعي، التي ًهٗب ال خٗامل مِٗا، مً الخٟاٖلاث الاظخماُٖت 

بلا ق٪ بلى ْي٘ اظخماعي  COVID-19ٖاصًت مً الؿل٥ٓ االإخ٨غع، ل٣ض ؤصٔ جٟصخي 

خٓض بٓاث ؤَٟا٫ ايُغاب ٠َُ الخ ض مً نٗ ٘ الخٛحر مما ٢ض ًؼٍ  Marco)ؾغَ

Colizzi, Elena Sironi, Federico Antonini, Marco Luigi Ciceri, Chiara Bovo 

and Leonardo Zoccante, 2020). 

بٓت بالٛت في الخ٠ُ٨ م٘ حُٛحر البِئت.  خٓض نٗ نٓ بالخ ٟا٫ االإهاب ًجض اَلأ

ْٚايبحن الخا٫.  نٓ مًُغبحن  ٖىضما ًخم بٖاصة جغجِب ؤي شخيء ؤْ ه٣لّ ًهبد

حْٗل٤ُ ؤْٖما٫ بًظاء الىٟـ،  ٦ُٓت  اصة في مكا٧لِم الؿل ن ػٍ ٖلاط  عبما ًِٓغْ

جْد٤ُ٣  نٓ لِا جإزحر ؾلبي ٖلى جىمُت مِاعاتهم  ٍْم٨ً ؤن ٩ً ُٟي  اْلٗلاط الْٓ الى٤ُ 

ٟا٫ االإهابحن  ا ٦بحرًا للباء للخٗامل م٘ اَلأ ًً َْظا ما ًمشل جدض ٓب.  الخٗلم االإغٚ

لا١ ال٩امل، خُض ًهٗب ٖلحهم الخٗلم مً زلا٫ الجلؿاث  خٓض بؿبب اٚلؤ بالخ

 (UNICEF ،2020) ٖبر الؤهترهذ

 الضعاؾاث الؿابلت -5

 ,Marco Colizzi, Elena Sironi, Federico Antonini, Marco Luigi Ciceri)صعاؾت -5-1

Chiara Bovo and Leonardo Zoccante ،2020) 

ٖلى ؤٞغاص  COVID-19َضٞذ َظٍ الضعاؾت بلى الخد٤٣ مً جإزحر ظاثدت 

ت الاظخماُٖت  غٍ اْلؿغٍ ٓٚغاُٞت ؤ آء مً الىاخُت الضًم خٓض، ؾ ايُغاب ٠َُ الخ

نٓ  ٟا٫ االإهاب لُْاء اَلأ لْٓن٠ اخخُاظاتهم ٢ام ؤ ٧ْاهذ الىدُجت ؾلبُت، 

نٓ مً  خٓض بملء اؾخبُان ٖبر الؤهترهذ ًخ٩  للخد٤٣  40بايُغاب ٠َُ الخ
ً

ؾاالا
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اْ ٓٚغاُٞت  اْلضًم جْإزحر مً السهاثو الاظخماُٖت  ٟالِم،  ت لَأ غٍ لسهاثو الؿغٍ

آعت. ٧اهذ البُاهاث  COVID-19جٟصخي  اْخخُاظاتهم للخٗامل م٘ الُ اَُتهم  ٖلى عٞ

 COVID-19مكاع٧ا في االإسر، خالت الدجغ الهخي ؤزىاء جٟصخي  527مخاخت بجم٘ 

بٓاث في بصاعة الأوكُت 93.9ؤصٔ بلى ٞترة نٗبت لـ  ػٍْاصة الهٗ ٪ مً الأؾغ، 

مُٓت، زا ٢ْذ الٟغاٙ )الُ آلي 75.7٪( ْالأوكُت االإىٓمت )78.1نت  ْٖلى الخ  ، )٪

35.5 ْ ج٨ْغاعا. ٪41.5  ٦ُٓت ؤ٦ثر خضة  نٓ مً مكا٧ل ؾل ٟا٫ الظًً ٌٗاه ٪ مً اَلأ

جيبإث باعجٟإ خضة )وؿبت  COVID-19مكا٧ل في الؿل٥ٓ التي ؾب٣ذ جٟصخي 

 )( CI) 1.42-3.29٪ 95(، ٖىض مؿخٔٓ الش٣ت OR= 2.16الأعجخُت 
ً
آجغا  = ORؤ٦ْثر ج

1.67  ،95 ٪CI 1.13-2.48 خٓض م مً ؤن ؤَٟا٫ ايُغاب ٠َُ الخ ْٖلى الغٚ  ،)

ا الخضزلاث  ًً نٓ ؤً ا مسخلٟت مً الضٖم ، بلا ؤجهم ًدخاظ ًٖ آ نٓ ؤه آ ًخل٣ ٧اه

ا مً 1.5٪( ؤْ الخضزلاث الُاعثت )19.1االإخسههت ) ًُ ٪( في وؿبت مىسًٟت وؿب

اًت الصخُت )الخالاث، بما في طل٪ جل٣ي االإؼ  زْانت 47.4ٍض مً صٖم الغٖ  ، )٪

 ٪(.29.9الضٖم االإجزلي )

 Francesca degli Espinosa & Alma Metko & Marta Raimondi)صعاؾت -5-2

& Michele Impenna & Elena Scognamiglio , 2020) : 

٫ٓ صًىام٩ُي ْقاملَضٞذ َظٍ الضعاؾت بلى ٧ٓ ج ٍٓغ بغْ مٓ ٧امل  خُ ًمخض بلى ً

٫ٓ بالاؾخضامت ٧ٓ ْ خُض ًدؿم َظا البرْج آلضًً ،  ٍخم ج٣ضًم الخضزل مً ٢بل ال

طْل٪ لأن اخخُاظاث الآباء الظًً  اْخض،  نٓ بإ٦ثر مً َٟل  ٣ِٞ، الظًً ٚالبًا ٌٗخى

آ م٘ ؤَٟالِم جدذ هٓ ٍٓاث قضًضة مً الؤظِاص في م٩ان ي٤ُ  ًجب ؤن ٩ً مؿخ

صْة  ؼاث مدض هْا في ٞجدخاط لخٗؼٍ عٓ الإضة ترة الدجغ الهخي زلا٫ اهدكاع ٞحرْؽ ٧

مٓ ْ  24 نٓ بايُغاب  7ؾاٖت في الُ ٟا٫ االإهاب لُْاء اَلأ ٕٓ. ٢ام ؤ ؤًام في الأؾب

نٓ مً  م٣ْابلت حؿُحر االإساَغ التي جخ٩ خٓض بالإظابت ٖلى اؾخماعة ملاخٓت  ٠َُ الخ
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نٓ الؤظابت ب )وٗم/لا(، الى٣اٍ الغثِؿُت االإضعظت ف 20 ج٩ْ  
ً

ي ج٣ُُم االإساَغ ؾاالا

آلضًً م٘  وْؿب االإكاع٦ت الاظخماُٖت لل ٍٓت  ٧اهذ ٖلى مؿخٔٓ الغ٢ابت الترب

٫ٓ ٞترة ٢ضعة الُٟل ْالأق٣اء ٖلى الاهسغاٍ في ؤوكُت اهٟغاصًت  ؤَٟالِم، َْ

ُٟي ٦ؿماح الآباء ْالأمِاث بالخدٟحزاث الظاجُت  ت ؤْ حٗلُماث ٧اللٗب الْٓ ؼٍ حٗؼٍ

ا، ال٣ٟؼ ٖلى ٚحر السُغة ٖلى ؾبُل االإشا٫ َْبَٓ صٓا  اْالإصخي نٗ ، ًض١، الًٓياء، 

اْل٣ضعة ٖلى  ٨ت، بالإياٞت بلى طل٪، اٖخبرث َظٍ الضعاؾت  ؤن ٖمغ الُٟل ،  الأعٍ

صْٖم ال٨باع)ؤي ؤخض  ٢ٓحن،  صٓ الأق٣اء االإٗ ْْظ الاهسغاٍ في الخٟاٖل اللٟٓي  

ن( جازغ ٖلى صعظت السُغ الت ؤْٞغاص الأؾغة الآزغْ ٦ْلاَما  آلضًً ؤ ي ٢ض ًخٗغى ال

 ْ آلضًً ٣ِٞ ؤ ٧ْاهذ الأؾغ الأ٦ثر ٖغيت للسُغ هي جل٪ التي بها ؤخض ال لِا الُٟل،

صْة، ٍٓت مدض آلضًً م٘ مغا٢بت جغب  ٦لا ال

لٕا ٖلى الضعاؾاث الؿاب٣ت لم هجض صعاؾت جدضزذ ًٖ  مً زلا٫ اَلا

ُٓٞض  ٦ُٓت للدجغ الهخي ؤزىاء جٟصخي ٧ اْلؿل ٖلى ؤَٟا٫ 19الاو٩ٗاؾاث الىٟؿُت 

خٓض، ما ٖضا صعاؾت   ,Marco Colizzi, Elena Sironi, Federico Antonini)الخ

Marco Luigi Ciceri, Chiara Bovo and Leonardo Zoccante ،2020)  لْذ التي جىا

مًْ زلا٫ اَلاٖىا ٖلى الضعاؾاث  ظْغٔ جُب٣ُِا في اًُالُا،  هٟـ االإخٛحراث 

خٓض ظْضها ؤن للدجغ الهخي او٩ٗاؾاث ٖلى ظمُ٘ مىاحي خُاة َٟل الخ  الؿاب٣ت 

 الؤحغاءاث االإُضاهُت: -6

  :خضوص الضعاؾت -6-1

ت: - خٓض،  الخضوص البكغٍ لُْاء الظًً لضحهم َٟل مً طْي ايُغاب ٠َُ الخ الأ

ْٖضة بلضان ٖغبُت.  مً ٖضة مىا٤َ مً الجؼاثغ 

صْ الؼماهُت: جم جُب٤ُ الضعاؾت في الٟترة االإمخضة بحن  - بٓغ الى  25الخض  4ؤ٦خ

ٓٞمبر   . 2020ه
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 مجخمؼ وغُىت الضعاؾت: -6-2

لُْاء الظًً لضحهم َٟل مً طْي  ايُغاب ًخمشل مجخم٘ الضعاؾت في الأ

آ  لُْاء الظًً ؤظاب خٓض، ؤما ُٖىت الضعاؾت ٞهي ُٖىت ٢هضًت بط جخمشل في ٧ل الأ الخ

ظّٓ لِم خُض بلٜ ٖضصَا   ٞغصا. 108ٖلى الاؾخبُان الال٨ترْوي االإ

  :مىهج الضعاؾت -6-3

٫ٓ بلى هخاثج ص٣ُ٢ت،  بما ؤن ٧ل صعاؾت ٖلمُت حٗخمض ٖلى مىهج ٖلمي للٓن

ٕٓ البدض ٣ٞض اجبٗىا االإىهج الٓنٟي الظي ٌ ٗخمض ٖلى جدضًض ؤبٗاص االإك٩لت مٓي

ٕٓ بدشىا  َْظا ما ًدىاؾب م٘ مٓي  ،ٕٓ مً زلا٫ ظم٘ البُاهاث االإسخلٟت ًٖ االإٓي

٦ُٓت للدجغ الهخي  الاؾخُلاعي اْلؿل ت الاو٩ٗاؾاث الىٟؿُت  الظي حهضٝ بلى مٗغٞ

خٓض. هْا ٖلى ؤَٟا٫ ايُغاب الخ عٓ  ؤزىاء جٟصخي ٞحرْؽ ٧

 ُضاهُت: ؤصواث حمؼ البُاهاث االإ -6-4

آلضًً لُخم  Google Formsاؾخسضام  جم لإوكاء اؾخبُان ٖبر الؤهترهذ لل

بٓغ الى  25مكاع٦خّ مً زلا٫ اليكغ، ٧ان الاؾخبُان مخاخًا ٖبر الؤهترهذ مً   4ؤ٦خ

ٓٞمبر  خماص ٖلى الاؾخبُان الظي جم اؾخسضامّ 2020ه  Marco)في صعاؾت  , جم اٖلا

Colizzi, Elena Sironi, Federico Antonini, Marco Luigi Ciceri, Chiara Bovo 

and Leonardo Zoccante ،2020). 

٫ٓ الٛغى مً الضعاؾت. خُض   مٓاث خ ظمُ٘ االإكاع٦حن ٢ضمذ لِم مٗل

نٓ الاؾخبُان مً  ْ  18ؾاالا مً بُجها    40ًخ٩ نٓ الؤظابت ٖلُّ ب )وٗم ؤ ؾاالا ج٩

نٓ الؤظابت ٖلحها مخٗضصة الازخُاعاث، ْ 18لا(، ْ خٓت. 4ؾاالا ج٩  ؤؾئلت مٟخ

 الأؾالُب الؤخهاثُت: -6-5

لُْت الجهاثُت مً  ل البُاهاث الأ لخدلُلِا باؾخسضام  Google Formsجم ججزً

لاًاث االإخدضة  IBM Corp  ،Armonk  ،NY؛ 26.0)الؤنضاع  SPSSبغهامج  ، ال



هْا ٖلى ؤَٟا٫ طْي ايُغاب ٠َُ الخٓخضاو٩ٗاؾاث  عٓ  الدجغ الهخي ؤزىاء ظاثدت ٧

اْلي نُُٟت   ْٞاء                               ص. ظض  ٍ.ص. ٞجي 

 

ت االإجلض  جىمُت االإىاعصمجلت وخضة البدث في                                         645             2021 هىفمبر( 2الخام )الجؼء  03الػضص  16البكغٍ

مٓاث الأؾاؾُت االإخٗل٣ت  ٓٞحر االإٗل ٨ُت(. جم اؾخسضام الؤخهاء الٓنٟي لخ الأمغٍ

اْؾخٗملذ الخ٨ خٓض االإكاع٦حن،  ٍٓت لخدلُل بإَٟا٫ ايُغاب الخ اْليؿب االإئ غاعاث 

خماص ٖلى ازخباع ٧االأ هخاثج  جْم اٖلا خٓت،  ١ بحن  2ؾئلت االإٟخ لخؿاب الٟغْ

 بظاباجةٞغاص الُٗىت.

 ومىاككتها:غغى هخاثج الضعاؾت  -7

ت: -7-1 غٍ  الخهاثو الاحخماغُت والضًمؿغافُت والؿغٍ

ت.01حضوٌ عكم)     غٍ  ( ًىضر الخهاثو الاحخماغُت والضًمؿغافُت والؿغٍ
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ٖمغ الُٟل االإهاب بايُغاب 

 ٠َُ الخٓخض

آث 4-7  43.3 47 ؾى

 41.7 45 ؾىت 8-11  

 14.8 16 ؾىت 12-15

ةٓ    52.8 57 اْخض ٖضص اٞغاص الأز

 23.1 25 ازىان

 18.5 20 زلازت

 5.6 6 ؤعبٗت

 0 0 زمؿت

الُٟل االإهاب بايُغاب 

ٓ الٓخُض في  ٠َُ الخٓخض َ

 الٗاثلت.

 0.00 14.81 31.5 34 وٗم

 68.5 74 لا

 0.02 5.33 61.1 66 وٗم الُٟل ًخل٣ى ٖلاظا زانا.

 38.9 42 لا

الاهخماء لجمُٗاث الخٓخض / 

ظمُٗاث صٖم اؾغ ؤَٟا٫ 

 الخٓخض

 0.33 0.92 45.4 59 وٗم

 54.6 49 لا

الخ٩لم  االإؿخٔٓ اللٛٓي للُٟل

 بُلا٢ت

28 25.9 5.38 0.06 
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ًٍٓ ظمل  30.6 33 ج٩

 ًٍٓ ٖضم ج٩

 ظمل

47 43.5 

الُٟل ٌٗاوي مً مكا٧ل 

٦ُٓت ٢بل الدجغ الهخي  ؾل

 1.00 0.00 50 54 وٗم

 50 54 لا

ٍْت للمكا٧ل  ٖلاط بالأص

٦ُٓت للُٟل.   الؿل

 0.00 33.33 22.2 24 وٗم

 77.8 84 لا

 خالاث َبُت مغيُت.    

 

 0.00 35.59 21.3 23 وٗم

 78.7 85 لا

٫ْ ع٢م ) ٟا٫ االإهابحن بايُغاب  %43.3( ؤن 1ًِٓغ مً هخاثج الجض مً اَلأ

م ما بحن  حْ ؤٖماعَ خٓض جترا آث، ْ 7ْ ٠َُ4 الخ م  %41.7ؾى حْ ؤٖماعَ مجهم جترا

م ما بحن  14.8%ؾىت ْ 11ْ 8ما بحن  حْ ؤٖماعَ هْجض ؤن  15ْ 12مجهم جترا ؾىت، 

اْخض ٣ِٞ، ٦ما ًدبحن ؤن  %52.8 خٓضًحن لُضَم ؤر  ٟا٫ الخ مً  % 68.5مً اَلأ

خُْض في  خٓض  ٖاثلاث ُٖىت الضعاؾت لضحهم َٟل مهاب بايُغاب ٠َُ الخ

َْظا ما ؤ٦ضجّ ٢ُمت الازخباع الؤخهاجي ٧اٝ مغب٘  ٍْخطر ؤن  14.81الٗاثلت،   ،

ظْضجّ % 61.1 َْظا ًخُاب٤ م٘ ما  نٓ ٖلاظا زانا   خٓضًحن ًخل٣ ٟا٫ الخ مً اَلأ

 & Francesca degli Espinosa & Alma Metko & Marta Raimondi)صعاؾت 

Michele Impenna & Elena Scognamiglio , 2020)  ظْضث ؤن  %66,2خُض 

نٓ ٖلاظا زانا ْ ًخل٣ خٓض بلى االإغا٦ؼ السانت ؤ ظّٓ  الُٟل االإهاب بالخ َْظا بما بخ

عٓ االإسخو بلى االإىاػ٫  بُْيذ الىخاثج ؤن بدً خٓض  45,5%،  لُْاء ؤَٟا٫ الخ مً ؤ

ظْضجّ  هْي وؿبت ؤ٢ل مما  م  ؤْؾغَ خٓض  نٓ لجمُٗاث لضٖم ؤَٟا٫ الخ ًيخم

ظْضث ؤن  حن في جل٪ الجمُٗ %67,1الضعاؾت الؿاب٣ت  خُض  َْظا  اثمجهم مىسغَ

٧ٓاث ؤَٟا٫  لُْاء ٖلى جدمل الخٛحراث الُاعثت ٖلى ؾل ما ٌؿاٖض  ٢لُلا َالاء الأ

خٓض ؤزىاء ٞترة الدجغ الهخي خٓض في الخ ٟا٫ الخ . ؤما باليؿبت للمؿخٔٓ اللٛٓي لَأ
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نٓ بُلا٢ت ْ %25,9الضعاؾت ٞان  ًٍٓ % 43,5مجهم ًخ٩لم نٓ ج٩ مجهم  لا ٌؿخُُٗ

ظْضث ؤن ظمل ٖىض الخ٩لم ؤما الضعاؾت الؿ نٓ  %33,1اب٣ت ٣ٞض  مجهم ًخ٩لم

 ْ ٫ْ   %39بُلا٢ت  خْؿب الجض نٓ اؾخٗما٫ ظمل  ٖىض الخ٩لم،  مجهم لا ٌؿخُُٗ

٦ُٓت ٢بل الدجغ الهخي  %50( ٞان 1ع٢م ) خٓض لضحهم مك٨لاث ؾل مً ؤَٟا٫ الخ

َْظا ما جٓنلذ بلُّ ؤًًا الضعاؾت الؿاب٣ت بيؿبت  هْا   عٓ بؿبب جٟصخي ٞحرْؽ ٧

٦ُٓت ٞان  ؤما ُٞما 51,5% اْثُا للمك٨لاث الؿل ٟا٫ ٖلاظا ص ًسو جل٣ي َالاء اَلأ

نٓ الٗلاط ْ  22,2% َْىا لم جخ٤ٟ هخاثج َظٍ  %77.8ًخل٣ نٓ الٗلاط  مجهم لا ًخل٣

ظْضث ؤن  نٓ الٗلاط ؤما  %42,2الضعاؾت م٘ هخاثج الضعاؾت الؿاب٣ت التي  ًخل٣

 ٓ اْجي السام باالإك٨لاث الؿل نٓ الٗلاط الض  ٦ُت.الباقي ٞلا ًخل٣

 الاوػياؾاث الىفؿُت والؿلىهُت للدجغ الهخي بؿبب هىعوها: -7-2

( ًىضر الاوػياؾاث الىفؿُت والؿلىهُت للدجغ الهخي بؿبب 02حضوٌ عكم)

 هىعوها.
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ؤزغ الدجغ الهخي بًجابُا 

 الهٛحرة. ٖلى ؤٞغاص الأؾغة

 5.6 6 وٗم
85.33 0.00 

 94.4 102 لا

ؤزغ الدجغ الهخي بًجابُا 

 االإمخضة. ٖلى ؤٞغاص الأؾغة

 93.5 7 وٗم
81.81 0.00 

 6.5 101 لا

حؿبب الدجغ الهخي في 

 اهدكاع الِل٘ صازل الاؾغة.

 62 41 وٗم
6.25 0.01 

 38 667 لا

 خالت ٖمل الأم الخالُت.

 

 82.4 89 ما٦شت بالبِذ

45.37 0.00 
لا حٗمل بؿبب 

هْا عٓ ٧ 
19 17.6 

 0 0 حٗمل باهخٓام
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 خالت ٖمل الأب الخالُت.

 

لا ٌٗمل مىظ 

هْا عٓ  ٢بل ٧
19 17.6 

لا ٌٗمل بؿبب  0.00 60.38

هْا عٓ ٧ 
15 13.9 

 68.5 74 ٌٗمل باهخٓام

ْن٠ ٞترة الدجغ الهخي 

صٓ اْل٣ُ  مً خُض الخٛحراث 

 64.8 70 نٗبت ظضا

 30.6 33 نٗبت 0.00 59.05

 4.6 5 لِؿذ نٗبت

ْن٠ ٞترة الدجغ الهخي 

صٓ  اْل٣ُ مً خُض الخٛحراث 

 م٣اعهت بما ٢بلّ.

بٓت  76.9 83 ؤ٦ثر نٗ

99.38 0.00 
هٟـ صعظت 

بٓت  الهٗ
24 22.2 

بٓت  9 1 ؤ٢ل نٗ

اًت  صٖم زضماث الغٖ

الصخُت االإدلُت ازىاء 

 الدجغ الهخي.

 

آنل  ج

عٓي  اؾب
2 1.9 

آنل مغجحن  0.00 100.14 ج

ُٖٓا  ؤؾب
0 0 

آنل  98.1 106 لا ج

اًت  ٞاثضة زضماث الغٖ

الصخُت االإدلُت ازىاء 

 الدجغ الهخي.

 0 0 مُٟضة

ٖٓا ما    0 0 مُٟضة ه

 100 108 ٚحر مُٟضة

 ْ الضٖم االإباقغ للمضعؾت ا

االإغ٦ؼ السام مىظ بضء  

 الدجغ الهخي.

 

آنل   ج

عٓي  اؾب
0 0 

آنل مغجحن    ج

ُٖٓا  ؤؾب
0 0 

آنل  100 108 لا ج

الضٖم  ٚحر االإباقغ للمضعؾت 

 مىظ بضء الدجغ الهخي.

آنل   ج

عٓي  اؾب
0 0 

آنل مغجحن    ج

ُٖٓا  ؤؾب
0 0 

آنل  100 108 لا ج
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صٖم االإٗالج السام مىظ 

 بضء الدجغ الهخي.

آنل   ج

عٓي  اؾب
105 97.2 

96.33 
0. 

00 
آنل مغجحن  ج

ُٖٓا  ؤؾب
3 2.8 

آنل  0 0 لا ج

ٞاثضة صٖم االإٗالج السام 

 مىظ بضء  الدجغ الهخي.

 69.4 75 مُٟضة

ٖٓا ما 0.00 68.38  6.5 7 مُٟضة ه

 24.1 26 ٚحر مُٟضة

بٓت في جىُٓم ْظباث  نٗ

الُٟل مىظ بضء  الدجغ 

 الهخي.

 32.4 35 وٗم

13.37 0.00 
 67.6 73 لا

بٓت ؤ٦بر في جىُٓم  الهٗ

الُٟل م٣اعهت بما ْظباث 

 ٢بل الدجغ الهخي.

 33.3 72 وٗم
12.00 0.00 

 66.7 36 لا

بٓت في اصاعة اؾخ٣لالُت  نٗ

الُٟل مىظ بضء الدجغ 

 الهخي.

 45.4 59 وٗم

0.92 0.33 
 54.6 49 لا

بٓت ؤ٦بر في بصاعة  الهٗ

اؾخ٣لالُت الُٟل م٣اعهت بما 

 ٢بل الدجغ الهخي.

 64.8 38 وٗم

9.48 0.00 
 35.2 70 لا

٢ْذ ٞغاٙ  بٓت في بصاعة  نٗ

الُٟل مىظ بضء الدجغ 

 الهخي.

 95.4 103 وٗم

88.92 0.00 
 4.6 5 لا

٢ْذ  بٓت ؤ٦بر في بصاعة  الهٗ

ٞغاٙ الُٟل م٣اعهت بما ٢بل  

 الدجغ الهخي.

 100 108 وٗم

  
 0 0 لا

بٓت في بصاعة وكاَاث  نٗ

الُٟل االإىٓمت مىظ بضء 

 الدجغ الهخي.

 8.3 99 وٗم
75.00 0.00 

 91.7 9 لا

بٓت ؤ٦بر في بصاعة     100 108 وٗمالهٗ
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وكاَاث الُٟل االإىٓمت 

م٣اعهت بما ٢بل الدجغ 

 الهخي.

 0 0 لا

٦ُٓت  خضة االإكا٧ل الؿل

للُٟل م٣اعهت بما ٢بل 

 الدجغ الهخي.

 76.9 83 ا٦ثر خضة

 23.1 25 هٟـ الخضة 0.00 31.14

 0 0 ا٢ل خضة

٦ُٓت ج٨غاع  االإكا٧ل الؿل

للُٟل م٣اعهت بما ٢بل 

 الدجغ الهخي

 0 0 ا٦ثر ج٨غاعا

 75.9 82 هٟـ الخ٨غاع 0.00 29.03

 24.1 26 ا٢ل ج٨غاعا

 ٓ الاجها٫ بالُبِب الىٟؿ

ٖهبي بؿبب االإك٨لاث 

٦ُٓت للُٟل مىظ بضء  الؿل

 الدجغ الهخي.

 10.2 11 وٗم

68.48 0.00 
 98.8 97 لا

٫ْ ع٢م )مًْ زلا٫  ٢ا في بظاباث ؤٞغاص الُٗىت 2الجض ( هلاخٔ ؤن َىا٥ ٞغْ

َْظا ما بُيخّ ٢ُمت  صٓ  اْل٣ُ ٫ٓ ْن٠ ٞترة الدجغ الهخي مً خُض الخٛحراث  خ

آ ٞترة الدجغ الهخي  %64,8خُض ؤن  59,05االإ٣ضعة ب ٧2ا مً ؤٞغاص الُٗىت ْنٟ

ظْضجّ الضعاؾت الؿاب٣ت ْ  َْظا ما  آ  %30,6بإجها نٗبت ظضا  َظٍ الٟترة ْنٟ

 ْ بٓت م٣اعهت بما ٢بل  %76,9بإجها نٗبت،  َٓا بإجها ؤ٦ثر نٗ مً ؤٞغاص الُٗىت ْنٟ

٦ُٓت  الدجغ الهخي اْلؿل َْظا عاظ٘ بلى الخٛحراث التي َغؤث ٖلى الخالت الىٟؿُت 

خٓض ًجب ؤن  اْن ؤَٟا٫ الخ خٓض ؤزىاء ٞترة الدجغ الهخي، زانت  ٟا٫ الخ لَأ

جحن مٗحن، ٞبٗض  آ ٖلى عْ خٓض ًظَب بلى االإضعؾت ؤْ بلى ًداٞٓ ؤن ٧ان َٟل الخ

٠٢ٓ ٧ل شخيء بٗض الدجغ الهخي،  لاث زاعظُت ج ْ ًظَب في ظ االإغا٦ؼ السانت  ؤ

َْظا ما ًازغ ٖلُّ  مٓ بها   ُٞدـ َظا الُٟل بخٛحراث ٖلى اليكاَاث التي ٧ان ٣ً
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بْؿبب ٧ل َظا ًدـ الأَالي بإن ٞترة الدجغ  ْ خالخّ الىٟؿُت،  ٧ٓاجّ   ؾلبا في ؾل

بٓت م٣اعهت بما ٢بل الدجغ الهخي  .الهخي  هي ؤ٦ثر نٗ

اًت الصخُت ٞىجض ؤن  مً ؤٞغاص  %98,1ؤما ُٞما ًسو صٖم زضماث الغٖ

ظْمُ٘ ؤٞغاص  آنل مِٗا ؤزىاء ٞترة الدجغ الهخي،  آ بإهّ لم ٨ًً ؤي ج الُٗىت ؤظاب

َْظا ما جٓنلذ  آ بإن صٖم َظٍ السضماث ٚحر مُٟض  الضعاؾت  بلُّالُٗىت ٢ال

ظْضث ؤن  اْ مً صٖم زضماث  %57,6الؿاب٣ت خُض  مً ؤٞغاص الُٗىت لم ٌؿخُٟض

اًت الصخُت.   الغٖ

ظٓض صٖم مباقغ  آ بإهّ لا ً خْؿب هخاثج الضعاؾت ٞان ظمُ٘ ؤٞغاص الُٗىت ٢ال

ْ ٚحر مباقغ مً َغٝ االإضعؾت ٟا٫  ؤ َْظا عاظ٘ بلىإن الخٗلُم ًٖ بٗض لِالاء اَلأ

لْم ًج آنل مباقغ م٘ االإسخو ؤْ االإٗالج لم ٨ًً ٞٗالا  ظٓض ج ضي هٟٗا لأهّ لا ً

مً ؤٞغاص الُٗىت  %97,2 ؤن، ؤما ُٞما ًسو صٖم االإٗالج االإسخو ٞىجض الىٟسخي

عٓي مّٗ ْ  آنل ؤؾب ٓ  %69,4ٖلى ج بٟاثضة صٖم االإٗالج االإسخو، ٖلى  امجهم ٢ال

ظْضجّ الضعاؾت الؿاب٣ت خُض ؤن  آنل  مً ؤٞغاص الُٗىت ٖلى %٨ٖ43,4ـ ما  ج

 ْ عٓي م٘ االإٗالج االإسخو  آ بإن صٖم االإٗالج االإسخو ؤٞاصَم  %24,1ؤؾب مجهم ٢ال

 ؤزىاء ٞترة الدجغ الهخي.

ظْباث الُٟل مىظ بضء الدجغ الهخي ٞان  بٓت في جىُٓم  ؤما بسهٓم الهٗ

ظْباث الُٟل ْ 67,6% بٓاث في جىُٓم  اْ نٗ  %33,3مً ؤٞغاص الُٗىت لم ًجض

بٓت ؤ٦بر  اْ نٗ ظْض في جىُٓمِا مىظ بضاًت الدجغ الهخي م٣اعهت بما ٢بلّ في مجهم 

ظْض  بٓت في جىُٓم ْظباث  %77خحن ان الضعاؾت الؿاب٣ت  مً ؤٞغاص الُٗىت نٗ

بٓت ؤ٦بر في جىُٓمِا مىظ بضء الدجغ الهخي  %28,1الُٟل ْ  اْ نٗ ظْض مجهم 

ْْظض  بٓت في بصاعة اؾخ٣لالُت الُٟ %45,4م٣اعهت بما ٢بلّ,  لُْاء نٗ ل مىظ مً الأ

بٓت ؤ٦بر في بصاعة اؾخ٣لالُت الُٟل  %64,8بضء الدجغ الهخي ْ اْ نٗ ظْض مجهم 
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ظْضجّ الضعاؾت الؿاب٣ت خُض ؤن  م٣اعهت بما ٢بل الدجغ الهخي ٖلى ٨ٖـ ما 

بٓت في بصاعة اؾخ٣لالُت الُٟل ْ  69% اْ نٗ اْ  %71مجهم لم ًجض مجهم لم ًجض

بٓت ؤ٦بر في بصاعة اؾخ٣لالُت الُٟل، ؤما ُٞم ٢ْذ ٞغاٙ الُٟل نٗ ا ًسو بصاعة 

َْىا ٧اهذ ٢ُمت ٧ا  %95,4ٞان  بٓت في بصاعجّ   اْ نٗ ظْض  2مً ؤٞغاص الُٗىت 

ْ هجض ؤن ظمُ٘ ؤٞغاص  88,92 صٓ جباًً  بحن بظاباث ؤٞغاص الُٗىت،  ظْ َْظا ما ًشبذ 

بٓت ؤ٦بر في  اْ نٗ ظْض َْظا  بصاعجّالُٗىت  مىظ بضء الدجغ الهخي م٣اعهت بما ٢بلّ 

بٓت في  ما ؤزبدخّ اْ نٗ ظْض هخاثج الضعاؾت الؿاب٣ت خُض ؤن مٗٓم ؤٞغاص الُٗىت 

بٓت ؤ٦بر في  اْ نٗ ْْظض ٢ْذ ٞغاٙ الُٟل  مىظ بضاًت الدجغ الهخي  بصاعجّبصاعة 

٢ْخا  في االإضعؾت  م٣اعهت بما ٢بلّ َْظا لأن الُٟل ٢بل الدجغ الهخي ٧ان ٣ًطخي 

لاث زاعط البِذ ْ في بٌٗ الج ْ في االإغا٦ؼ السانت ؤ بٓت في  ؤ ظْض الؤباء نٗ َْىا 

 ٔ ًٍّٓ بيكاَاث ؤزغ حْٗ ٦ْظا ُٞما ًسو بصاعة  وكاَاث ؾض َظا الٟغاٙ   ،

بٓت ُٞ اْ نٗ ظْض ؤزىاء ٞترة الدجغ  ةصاعتهاالُٟل خُض ؤن مٗٓم ؤٞغاص الُٗىت 

بٓت ؤ٦بر في  اْ نٗ ْْظض َْظا ما  بصاعتهاالهخي  م٣اعهت بما ٢بل ٞترة الدجغ الهخي 

هْخاثج الضعاؾت ا٤ٞٓ   الؿاب٣ت. ًخ

٦ُٓت ٞان  اْ ؤجها  %76.9ؤما ُٞما ًسو االإكا٧ل الؿل ظْض مً ؤٞغاص الُٗىت 

ظٓضث ؤن   %51,3ؤ٦ثر خضة م٣اعهت بما ٢بل الدجغ الهخي ؤما الضعاؾت الؿاب٣ت ٞ

آ هٟـ صعظت الخضة ؤزىاء ٞترة الدجغ الهخي م٣اعهت بما  مً ؤٞغاص الُٗىت لاخٓ

٦ْظل٪ ٞالضعاؾت الخالُت ؤِْغث ؤ اْ ؤن  %75,9ن ٢بلّ،  ظْض مً ؤٞغاص الُٗىت 

٦ُٓت ؤ٦ثر ج٨غاعا م٣اعهت بما ٢بل ٞترة الدجغ الهخي ؤما الضعاؾت  االإكا٧ل الؿل

آ هٟـ الخ٨غاع للمك٨لاث  %44ؤن  إِْغثالؿاب٣ت ٞ مً ؤٞغاص الُٗىت لاخٓ

٦ُٓت م٣اعهت بما ٢بل ٞترة الدجغ الهخي َْظا لاه٣ُاِٖم ًٖ البرامج الؿل  ،

باث   ب٣ْائهم في البُٓث م٘ الخضعٍ جٓها في االإغا٦ؼ السانت،  آ ًخل٣ بُت التي ٧اه الخضعٍ
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ٍٓىا زانا  مِٓم ج٩ آ في ٖم لُْاء الظًً لم ًخل٣ نٓ بها م٘ الأ مٓ اْليكاَاث التي  ٣ً

٦ُٓاتهم، ٣ٞض ٧ا حْٗضًل ؾل بهم  ٦ُُْٟت جضعٍ خٓض  ٣ت الخٗامل م٘ ؤَٟا٫ الخ آ بُغٍ ه

جٓها مً َغٝ  آ ًخل٣ ٟالِم ٖلى الخٗلُماث التي ٧اه بهم لَأ ٌٗخمضْن ؤزىاء جضعٍ

 االإٗالجحن االإسخهحن.

 هىع االإكىلاث الؿلىهُت والخاحت للخػامل مؼ الاؾخعجالاث: -7-3

٫ْ ؤصهاٍ هلاخٔ  نٓ لضٖم  %84,3 ؤنمً زلا٫ الجض مً ؤٞغاص الُٗىت  ًدخاظ

اًت الصخُت في االإجز٫ ؤما ؤٞغاص ُٖىت  نٓ لضٖم  الغٖ الضعاؾت الؿاب٣ت  ُٞدخاظ

لْى زم ًلحها بجهاء الدجغ الهخي، ؤما بسهٓم  اًت في االإغا٦ؼ بالضعظت الأ الغٖ

االإك٨لاث التي ػاصث خضة ازىا ٞترة الدجغ الهخي ٞىجض بًظاء الىٟـ زم 

اْهُت، ْ هجض  ٞغٍ الخغ٦ت مً بحن االإك٨لاث التي ِْغث ٖلى ؤَٟا٫  ؤنالٗض

اْلٟٓضخى.الخٓخض ؤزىاء ٞترة ال  دجغ الهخي ًلحها الهغار 
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 ( ًىضر هىع االإكىلاث الؿلىهُت والخاحت للخػامل مؼ الاؾخعجالاث:03حضوٌ عكم)
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جدخاظِا ؤزىاء ٞترة الدجغ 

 الهخي.

اًت في  صٖم الغٖ

 االإجز٫ 
91 84.3 

202.29 0.00 

اجهاء الدجغ في 

 االإجز٫ 
6 5.6 

االإؿاٖضة في 

ْي٘ الجض٫ْ 

 الؼمجي

5 4.6 

اًت في  صٖم الغٖ

الصخت في 

 االإؿدكٟى

6 5.6 

٦ُٓت التي  االإك٨لاث الؿل

ػاصث خضة ٖىض الُٟل 

الخٓخضي ؤزىاء ٞترة 

 الدجغ الهخي.

 

 

 56.5 61 اًظاء الىٟـ

51.72 0.00 
عْان  1.9 2 الض

اْهُت  41.7 45 الٗض

٦ُٓت  االإك٨لاث الؿل

الجضًضة التي ِْغث ٖىض 

الُٟل االإخٓخض ؤزىاء ٞترة 

 الدجغ الهخي.

 65.7 71 ٞغٍ الخغ٦ت

 17.6 19 الهغار 0.00 51.05

 16.7 18 الٟٓضخى

لْى التي  ٖلى خض ٖلمىا، َظٍ الضعاؾت مً بحن الضعاؾاث الٗغبُت الأ

ٟا٫ مً طْي  او٩ٗاؾاثاؾخ٨كٟذ بك٩ل مجهجي  هْا ٖلى اَلأ عٓ جٟصخي ٞحرْؽ ٧

خٓض، حكحر الىخاثج بلى ؤن الٛالبُت الٗٓمى مً  ؤَٟا٫  ؤباءايُغاب ٠َُ الخ

٢ٓذ،  صٓ في هٟـ ال اْل٣ُ خٓض اٖخبرْا ٞترة الدجغ الهخي ٞترة جخمحز بالخُٛحر  الخ
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ٟا٫ مً  جْخُلب التزام ؤ٦ثر مً طي ٢بل، مما ًجٗل اَلأ طْي اْٖخبرَْا نٗبت 

خٓض جُجي  ايُغاب الخ  .(Narzisi ،2020)ؤ٦ثر ٖغيت للايُغاب الغْ

ٟا٫ الهٛاع، ٢ض  خٓض، ْزانت اَلأ باليؿبت لبٌٗ الأشسام االإهابحن بالخ

بْاء آ جماما  نٓ مً الهٗب ؤن ًِٟم ٧ْل جضاُٖاجّ. باليؿبت لِالاء  ٩ً هْا  عٓ ٧

نٓ ٞترة  ٟا٫ مً االإدخمل ؤن ج٩  مشل الٗضًض مً اَلأ
ً
 ٖهِبا

ً
٢ْخا الدجغ الهخي 

دت جاصي لل٣ل٤  بْظغاءاث ٚحر مغٍ آظّ حُٛحراث في الأمً  بُيىا، ِٞظٍ الٟئت ؾخ

اًت م٣ْضمي الغٖ ٣ت للأؾغة ْالأنض٢اء   (Houting ،2020) مْغَ

ٟال  مُٓت لَأ بٓت في بصاعة الأوكُت الُ ِم، ٢ْض ؤبلٜ ٖضص مً الآباء ًٖ نٗ

م مً الخاظت بلى  ٢ْذ الٟغاٙ ْالأوكُت االإىٓمت. ٖلى الغٚ زْانت مً خُض 

 ,Marco Colizzi, Elena Sironi) جضزل مخسهو بيؿبت نٛحرة وؿبُا مً الخالاث

Federico Antonini, Marco Luigi Ciceri, Chiara Bovo and Leonardo 

Zoccante ،2020) 

خٓت ؤن  ٢ْض ؤِْغث هخاثج َظٍ الضعاؾت مً زلا٫ الؤظابت ٖلى الأؾئلت االإٟخ

الىٟـ في  ًظاءٞترة الدجغ الهخي مشلإ  ؤزىاءَىا٥ الٗضًض مً االإك٨لاث ػاصث خضة 

لْى بيؿبت  اْهُت بيؿبت  56,5االإغجبت الأ جْلحها الٗض ؤْزغٔ ِْغث  41,7باالإئت  باالإئت، 

صٓ ظٓ لْم ج٨ً م ة ٢بل ٞترة الدجغ الهخي ٦ٟغٍ الخغ٦ت ٣ِٞ ؤزىاء جل٪ الٟترة 

جْلحها مك٩لت الهغار بيؿبت  65,7بيؿبت  ٟا٫ االإهابحن باالإئت 17,6باالإئت  ، ٞالَأ

نٓ الخٛحراث الخانلت في مدُُِم  ٖٓب خٓض ؤزىاء ٞترة الدجغ الهخي لا ٌؿخ بالخ

ب٣ْاء ؤٞغاص الأؾ لٓي  م ال٨د ْْي٘ االإغَ غة ابخضاء مً الدجغ االإجزلي بلى ْي٘ ال٨مامت 

عٓي  لُْاء لِـ لضحهم ال َْظا ما ًجٗل ٣ٖلّ مكٓقا زانت بطا ٧ان الأ في البِذ، 

٣ت الخٗامل مِٗم. ْ َغٍ  ال٩افي بدالت ؤبىائهم ؤ
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بٓت ٦بحرة في الخ٠ُ٨ م٘ َظٍ البِئت  خٓض ًجضْن نٗ ٟا٫ االإهابحن بالخ ٞالَأ

نٓ ٚحر َاصثحن ٖىضما ًخم بٖاصة جغجِب ؤي شخيء ؤْ ه٣لّ مً ،بطاالإخٛحرة  ًهبد

٦ُٓت ٦ةًظاء الظاث، ِٞظٍ الٟترة  اصة في مكا٧لِم الؿل ٘ اخخما٫ ػٍ م٩اهّ، مما ًغٞ

خٓض ؤزىاء ٞترة الدجغ  ٟا٫ االإهابحن بالخ حٗخبر جدض ٦بحر للباء ْالأمِاث لٗلاط اَلأ

نٓ لّ جإزحر ؾلبي ٖلى  ُٟي ًم٨ً ؤن ٩ً اْلٗلاط الْٓ الهخي. ٞخٗل٤ُ ٖلاط الى٤ُ 

ةٓ  جْد٤ُ٣ السُ ٍٓغ مِاعاتهم   Shweta Singh. Deblina Roy. Krittika)الخالُت جُ

Sinha. Sheeba Parveen. Ginni Sharma. Gunjan Joshi, 2020) 

آلضًً ؤزىاء  عٓة لل ٫ٓ الاخخُاظاث االإخه ٧ْان الؿاا٫ الأزحر لِظٍ الضعاؾت خ

٢ْض ؤِْغث ا حٓ،  لىخاثج ؤن صٖم ٞترة الدجغ الهخي مً زلا٫ ج٣ضًم ؾاا٫ مٟخ

اًت في االإجز٫ بيؿبت  اْالإؿاٖضاث التي اخخاظِا  84,3الغٖ باالإئت مً ؤَم الاخخُاظاث 

اًت في  بجهاءالأباء ؤزىاء ٞترة الدجغ الهخي، جلحها  صْٖم الغٖ جضابحر الدجغ الهخي 

 Marco Colizzi, Elena Sironi, Federico)باالإئت، ٟٞي صعاؾت 5,6االإؿدكٟى بيؿبت 

Antonini, Marco Luigi Ciceri, Chiara Bovo and Leonardo Zoccante ،2020) 

آ بداظت  آلي هه٠ االإكاع٦حن ٧اه الضٖم مً زضماث  بلىبُيذ الىخاثج ؤن خ

اًت الصخُت اًت االإجزلُتمجها  سانتبْ الغٖ ط٦ْغ ظمُ٘ الآباء ؤن  ،زضماث الغٖ

 ٓ ْ بجهاء الدجغ ؾ٩ُ صٓ ؤ  .لأبىائهم ن مُٟضاجس٠ُٟ ال٣ُ

 زاجمت

ْٖاثلاتهم  ْفي السخام، خٓض  ٣ٞض ٦كٟذ َظٍ الضعاؾت ٖلى خالت ؤَٟا٫ الخ

هْا زانت ُٞما ًسو جىُٓم  عٓ ؤزىاء ٞترة الدجغ الهخي بؿبب اهدكاع ٞحرْؽ ٧

مُٓت، خُض جبحن ؤن َظٍ الٟترة نٗبذ مً الخُاة  بْصاعة الأوكُت الُ ٢ْذ الٟغاٙ 

خٓض  ٟا٫ الخ مُٓت لَأ ٦ُٓت  بطالُ خٓض ػاصث خضة مكا٧لِم الؿل ؤن ؤَٟا٫ الخ

ِغث ٖىضَم مكا٧ل  زانت بٗض الاه٣ُإ ًٖ الخهو لضٔ االإسخهحن، بل ْْ
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٦ُٓت ؤزغٔ لم ج٨ً ٖ إٓ ىؾل نٓ لكتى ؤه لِْظا ِٞم ًدخاظ ضَم ٢بل ٞترة الدجغ، 

ط ٖلى الأ٢ل مغجحن في  نٓ للسغْ ٍْدخاظ الضٖم زانت مً َغٝ االإسخهحن، 

َْظا اؾخصى  ٕٓ َْظا بٗض الأؾب ٫ٓ ؤزىاء ٞترة الدجغ  بُٖائهماء لِم   عزو الخج

خٓض مغة  بلىاالإسخهحن  بْعؾا٫الهخي،  ْ مىاػ٫ ؤَٟا٫ الخ ٕٓ ِٞظا  ؤ مغجحن في الأؾب

آَم ؤْ ٖلى الأ٢ل ل٩ي لا  حْهم في الخٟاّ ٖلى مؿخ طْ ٟا٫  ٌؿاٖض َالاء اَلأ

آَم  ٓ  بلىًخ٣ِ٣غ مؿخ  ؤصوى.ما َ
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