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كما یدركها طلبة الجامعة ) الام-الاب(الكشف عن طبیعة العلاقة بین اسالیب المعاملة الوالدیة  إلىهدفت الدراسة 
دیة الجنسین في اسالیب المعاملة الوال وعلاقتها باضطراب  الشخصیة ، ومدى وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین 

طالب من  المركز الجامعي غلیزان بالجزائر، استخدمت الباحثة مقیاس اسالیب ) 100(تكونت عینة الدراسة من . للاب
وجود علاقة ارتباطیة بین كل من اسلوب المعاملة الوالدیة لامبو و مقیاس اضطرابات الشخصیة ، فتوصلت الدراسة عن 

من طرف ) علاقة ارتباطیة سلبیة عكسیة( والتعاطف الوالدي) الأخوةیل تفض(بالذنب والنبذ  والأشعارالقسوة والتدلیل 
وایضا وجود علاقة ارتباطیه بین كل من اسلوب التدلیل والاشعار بالذنب من طرف . معاملة الاب واضطراب الشخصیة

الایذاء  معاملة الام كما یدركها طلبة الجامعة واضطراب الشخصیة، ووجود فروق بین الجنسین في كل من اسلوب
   .الجسدي والحرمان والقسوة والاذلال والحمایة والنبذ والتعاطف الوالدي لصالح الذكور

  .، اضطرابات الشخصیة اسالیب المعاملة الوالدیة ،التعاطف الوالدي، الرفض، الشخصیة: الكلمات المفتاحیة

Abstract 

 The study aims to explore the relationship between parental treatment styles (father-mother) 
as perceived by college students and its relation with personality disorder, the existence of 
statistically significant differences between the sexes in the parental treatment styles for the father. 
The sample of the study consisted of (100) students from the University Centre of Relizane Algeria, 
researcher used a measure of parental treatment styles Lambo and scale of personality disorders, 
The study found a correlation between all of the cruelty and pampering and notification of guilt and 
rejection (sibling preference) and parental solicitude (reverse negative correlation) by treatment of 
father and personality disorder.  And  also having a correlation between both style pampering and 
notification of guilt by treating the mother as perceived by University students and personality 



 بلخیر فایزة                                          اسالیب المعاملة الوالدیة كما یدركها طلبة الجامعة وعلاقتها باضطراب الشخصیة  
                                                                          ) -الجزائر -دراسة میدانیة على عینة من طلبة المركز الجامعي غلیزان ( 

820 
 

disorder, gender differences in both style of abuse, deprivation, cruelty and humiliation and 
ostracism and parental protection and sympathy for males. 

Key words: parental treatmen stylest, Parental solicitude, Rejection, personality, personality 
disorders.  

      :مقدمة

الأسرة هي البیئة الاولیة التي یتم فیها إشباع الحاجات الأساسیة من اجل ضمان النمو السوي للفرد،  إن
یب المعاملة لعملیة التنشئة الاسریة  القائمة على اساوالتي تتطلب تكامل الدور بین الأم والأب من خلال 

وضبط سلوكیاتهم ، فبتعاون الوالدین واتفاقهما حول اسالیب  الأبناءلتكوین شخصیة الوالدیة التي یمارسانها 
تتفاوت  أنها إلاتنشئة سویة  وصحة نفسیة جیدة ،  معاملة الأبناء  كأن تتسم بالتقبل والتفهم  والتحاور فیضمن

  .اما ایجابیا او سلبیا على شخصیة الابناء  تنعكس في اتباعها ما بین الوالدین مما قد 
في عددا من البحوث التجریبیة حول علاقة اسالیب التنشئة   Bandura1973بندورا وهذا ما بینه 

الاجتماعیة المختلفة بأسلوب الشخصیة وانتهى الى ان معایشة الفرد لأسلوب تنشئة یتسم بالتسامح والود من 
ء، او معایشة الفرد اثناء تنشئة لأسلوب یتسم بالتسلط والتشدد فمن شانه ان شانه ان یعزز بشخصیته نحو السوا

فلأسالیب المعاملة الوالدیة دور بالغ الاهمیة في مجال الابحاث النفسیة لأنه  .1یعزز ممارسته للسلوك العدواني 
ء، والتي تختلف من اسرة یتوقف بناء الشخصیة السویة على الاسالیب التي یتبعها الوالدان في التعامل مع الابنا

ه المبكرة سلبیا على الفرد لاسیما في مراحل عمر  أوایجابیا  أما ، فقد تؤثر إتباعهاتباین ما بین الى اخرى و ت
ومتمتعا بصحة  ایجابیا جعلت منه شخصا متوافقا نفسیا واجتماعیا كان التأثیر فإذا، التي تنمو فیها شخصیته

التأثیر سلبیا فانه قد تعرضه الى الكثیر من الامراض النفسیة وانحرافات في  كان إذا أما، نفسیة وجسدیة جیدة
  .السلوك ، كما قد تؤثر على جوانب شخصیته 

  :مشكلة الدراسة .1

المجال التي تشكل سلوك الفرد وقیمه ومعارفه واتجاهاته ، وتتكون شخصیته من خلال  الأسرةتعتبر 
اسالیب معاملة تهدف الى توجیه وضبط سلوك الفرد ، والتي قد یتبع فیها  عملیة التنشئة الاسریة باتباع الوالدین

ار والتي مبنیة على التفهم والحو إیجابیة  أودید الحمایة الزائدة الوالدین اما اسالیب سلبیة كالقسوة والتساهل الش
مما قد یؤثر  بائهمأطرف ن في الطریقة التي یعاملون بها م الأبناء إدراك، ویختلف تنعكس على صحته النفسیة

و اضطرابات كان تظهر في شكل مشكلات ا أخرىعمریة  مراحل إلىعلى جوانب شخصیتهم، والتي قد یتعداها 
، مما جعل الباحتین في علم النفس یهتمون بأسالیب المعاملة الوالدیة وتنمیة هذه نفسیة في مرحلة الرشد

، فهي تعتبر عاملا ایة الفرد من الاضطرابات النفسیةقالاسالیب وارشاد الوالدین الى اتباع اسالیب سلیمة لو 
  .اساسیا للوصول الى التوافق النفسي والاجتماعي واكسابه صحة نفسیة وجسمیة سلیمة 

من المسلم به في الوقت الحاضر لدى علماء الصحة النفسیة والمشتغلین والباحثین في علم  أصبحفلقد 
، ق النفسي والاجتماعي لدى الابناءكبیر الاثر على الصحة النفسیة والتوافالنفس ان اسالیب المعاملة الوالدیة لها 
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والتي قد تنعكس في العدید من .  2وبالتالي فان هذا التأثیر سوف یطال جمیع جوانب الشخصیة لدیهم فیما بعد
  . بنائهم المشكلات والاضطرابات النفسیة بحسب نوع الاسلوب المعاملة التي یتبعانها الوالدین في تنشئة ا

فتتأثر الاضطرابات العصابیة لدى الطفل بأسالیب المعاملة الوالدیة المتبعة في الاسرة ویتضح ذلك من 
خلال ما یقوم به الوالدان من ممارسات یمكن ان یكون مردودها الایجابي على الطفل اذا استشعر منها المحبة 

اذا اسمت هذه الممارسات بالتحكم والسیطرة وانماط  والامن، كما یمكن ان یكون لها مردودها السلبي على الطفل
فتطرف الوالدین في علاقتهما بالطفل في ،   3السلوك الشاذ من الوالدین وهذا یؤدي به الى المعاناة والتوتر والقلق

اي اتجاه كإهماله یؤدي الى عدم شعوره بالأمن والى سوء تكیفه ، حیث تتمثل استجابة الطفل اللاسویة على هذا 
وكذلك تظهر نتیجة الاهمال الزائد . الاسلوب من المعاملة بتمرده على تلك الاوضاع او في انطوائه على نفسه

للطفل من قبل الوالدین الاعراض السیكوباتیة على الطفل في مراحل متقدمة من نموه ، والتي تتمثل في 
  .4الانحراف بأشكاله المختلفة

یر على الطفل، اما سلبیا او ایجابیا بحسب نوعیة هذه الاسالیب وعلیه فلأسالیب المعاملة الوالدیة تأث
المتبعة من قبل والدیه ، والتي تنعكس في سلوكه وایضا في بعض الخصائص الشخصیة،  وهذا ما بینته العدید 

هدفت الى التعرف عن العلاقة بین اسالیب المعاملة الوالدیة ) 1993(من الدراسات كدراسة نعیمة و محمد
تلمیذة من المرحلة الاعدادیة تتراوح ) 284(تلمیذ و) 257(مات الشخصیة على عینة مكونة من وبعض س

سنة ، مستخدمین ادوات كمقیاس المشاركة الاجتماعیة من اعداد الباحثین  ومقیاس ) 15-12(اعمارهم بیم
س المثابرة للباحث محسن العدوان من اعداد مدیحة العزبي ومقیاس القلق لأحمد عبد الخالق ومایسة النیال ومقیا

العرقان وابراهیم قشقوش ومقیاس اسالیب النتشة الاجتماعیة لإلهامي عبد العزیز، فتوصلت الى وجود ارتباط دال 
القبول والدرجة الكلیة للفروق وسمة المثابرة ، ومعاملات الارتباط بین –وسلبي بین ادراك الفروق في بعد الرفض 

شة وسمتي القلق والعدوانیة كانت ایجابیة ، في حین كانت معاملات سلبیة في سمتي الاختلافات الوالدیة في النت
المثابرة والمشاركة الاجتماعیة ، ولا توجد اي ارتباطات دالة بین ادراك الابناء للاختلافات الوالدیة في التنشئة 

سمات الشخصیة ، وان العدوان وسمتي العدوان والمشاركة الاجتماعیة ، ووجود ارتباط دال بین اسالیب التنشئة و 
وتفاعل  القلق ثم المشاركة الاجتماعیة ، هو اكثر سمات الشخصیة ارتباطا بأسالیب التنشئة تلك ، فالمثابرة ثم

بین متغیرات الجنس والمستوى الاقتصادي والاجتماعي والاختلافات بین الوالدین في التنشئة وسمات الشخصیة 
  .بمستویات دلالة مرتفعة

الى التعرف على اثر معاملة الوالدین على ) 1996(وفي نفس السیاق هدفت دراسة جنتر ولوفي ودونل       
شخصیة الابناء والتعرف في الفروق في الشعور بالقلق بین مجموعتین ضابطة وتجریبیة باستخدام المنهج 

من مجموعتین من الاطفال التجریبي بتعریض المجموعة التجریبیة الدعم الاجتماعي الوالدي على عینة مكونة 
) 47(والمجموعة التجریبیة ) 37(سنة ، المجموعة الاولى الضابطة ) 16 - 11(تراوحت اعمارهم ما بین 

فأظهرت النتائج الى وجود فروق ذات دلالة احصائیة بین المجموعتین في درجة الشعور بالوحدة والقلق ، اي ان 
  .جة الشعور بالوحدة والقلقلعامل الدعم الاجتماعي الوالدي تأثیر على در 
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حول دراسة النرجسیة وتقدیر الذات وعلاقتها بالرعایة  Watson et al )1996( كما قام واتسون واخرون
 إلى أماان المعاملة الوالدیة عامل حاسم في تحویل نرجسیة الفرد ) كورت(الوالدیة تفترض الدراسة حسب نظریة 

مت الدراسة مقیاس روزنبرج لتقدیر الذات، ومقیاس اضطراب اضطرابات نفسیة، واستخد أوطموحات سویة 
من طلاب ) 459(وطبقت عینة بلغ عددها  BURI)1989(بوري  أعدادالشخصیة النرجسیة لراكسین وهول من 

 الأشخاص أن إلىنتائج الدراسة  وأشارتمستقرة ،  أسریةویعیشون حیاة  إحیاءلوالدین  أبناءالجامعة ، ممن كانوا 
  .الدعم والتأیید الوالدي  إلىمعاناة  أكثرللقصور في رعایة الوالدین وهم  إدراكا الأكثرجسیة هم نر  الأعلى

حول اسالیب المعاملة الوالدیة  ) 2006(وابتسام محمد سعید، دراسة صبیحة یاسر مكطوف أشارت وأیضا
ف على اسالیب المعاملة كما یدركها الابناء وعلاقتها بالشخصیة الاستغلالیة لدى طلبة جامعة بهدف التعر 

ب متغیر الجنس الوالدیة ومستوى الشخصیة الاستغلالیة والكشف عن الفروق في اسالیب المعاملة الوالدیة حس
) 1041(المعاملة الوالدیة والشخصیة الاستغلالیة على عینة مكونة من أسالیب، والعلاقة بین والمرحلة الدراسیة

المعاملة الوالدیة  أسالیب أداةباستخدام ) العراق(ائیة من جامعة الموصل طالبا وطالبة اختیروا بالطریقة العشو 
والشخصیة الاستغلالیة ، فأظهرت النتائج ان الاسلوب الدیمقراطي هو الاسلوب الشائع من الوالدین لدى افراد 

ة الوالدیة ، وعدم وجود فروق دالة احصائیا في اسالیب المعاملنخفاض مستوى الشخصیة الاستغلالیةالعینة وا
، ووجود فروق في اسلوب لصالح الذكور الإهمال أسلوبثناء الجنس باست تبعا لمتغیر الأبناءكمتا یدركها 

المتذبذب لصالح المرحلة  الدیمقراطیة والتذبذب لصالح طلبة المرحلة الاولى في الاسلوب الدیمقراطي والاسلوب
الیب معاملة الامهات تبعا لمتغیر المرحلة الدراسیة للأبناء ، ووجود فروق دالة احصائیا في اسلوبین من اسالثانیة

 مالأووجود علاقة سلبیة دالة بین الاسلوب الدیمقراطي لكل من الاب الدیمقراطي والمتذبذب،  الأسلوب هما
ذب التسلط ، التذب،الإهمالزائدة، الحمایة ال( ووجود علاقة ایجابیة بین الاسالیب  ومتغیر الشخصیة الاستغلالیة،

  .في المعاملة ومتغیر الشخصیة الاستغلالیة لدى الابناء 

فلأسالیب المعاملة الوالدیة دور في ظهور بعض الخصائص الشخصیة كالشعور بالقلق والوحدة والعدوانیة 
وایضا  ظهور ملامح الشخصیة الاستغلالیة و التي یتعداها الى اضطراب  في الشخصیة  كظهور الشخصیة  

 .اسالیب معاملة والدیة خاطئة تتسم بالإهمال والحمایة المفرطة والتسلط وغیاب الدعم الوالدي النرجسیة نتیجة 
حول دراسة مقارنة في اضطراب الشخصیة الحدیة لطلبة ) 2006(وهذا ما أكدته دراسة حسین فالح     

تشار اضطراب الشخصیة التعرف على نسبة ان إلىالجامعة المستنصریة تبعا لأسالیب المعاملة الوالدیة، فهدفت 
والمقارنة في اضطراب الشخصیة الحدیة تبعا لأسالیب المعاملة  ،)العراق(لبة الجامعة المستنصریة الحدیة لدى ط

الباحث ومقیاس المعاملة الوالدیة  إعدادباستخدام مقیاس اضطراب الشخصیة من ) الصرامة، التسامح( الوالدیة 
ابین باضطراب ــــعدد المص أنائج ـــــرت النتــــالجامعة ، فأظه طلبة) 300(لرواف على عینة مكونة من 
الصارم في  لوبوالأسراب الشخصیة الحدیة ــــوهناك علاقة بین اضط 13.6 %الشخصیة الحدیة یشكلون نسبة 

  .والدیة ـــــاملة الـــالمع
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الوالدیة وعلاقتها حول اسالیب المعاملة ) 2013(دراسة سفر فرح بن نحیان أوضحتوفي نفس السیاق 
باضطرابات الشخصیة لدى عینة من المراهقین ، هدفت الى الكشف عن العلاقة بین اسالیب المعاملة الوالدیة 

واضطرابات الشخصیة لدى عینة من المراهقین ) المساواة والقسوة الزائدة والاهمال والحمایة الزائدة(المختلفة 
من طلاب المرحلة المتوسطة الصف الثالث والمرحلة الثانویة  طالبا) 364(السعودیین على عینة مكونة من 

بالمدینة المنورة باستخدام ) 18-15(الصف الاول والثاني بقسمیه الشرعي والطبیعي ، تتراوح اعمارهم بین 
ومقیاس اضطرابات الشخصیة لستیفن هیلر ترجمة وتقنین عبد االله عسكر  1993مقیاس المعاملة الوالدیة للقرني 

واضطرابات ) لام- الأب( ، فأظهرت النتائج وجود ارتباط دال احصائیا بین اسالیب المعاملة الوالدیة من 2004
ووجود فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسط درجات المراهقین باختلاف اسالیب معاملتهم من  الشخصیة ،

جات المراهقین باختلاف الاب على اضطرابات الشخصیة ، ووجود فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسط در 
  .اسالیب معاملتهم من الام على اضطرابات الشخصیة

الأسالیب المعاملة التي یتبعها الوالدین في تنشئة أبنائهم  وتأثیرها في  أهمیةالدراسات السابقة  أظهرت
طئة، ظهور بعض السمات الشخصیة كظهور سمة القلق والعدوانیة وسمة الاستغلال اذا تم استخدام اسالیب خا

لیمتد تأثیرها في ظهور بعض الاضطرابات النفسیة كاضطرابات الشخصیة، وهذا نتیجة سوء استخدام هذه 
فتظهر شخصیات مضطربة كالشخصیة  وغیاب التأیید الوالدي، الإهمالالاسالیب كاستخدام القسوة والصرامة او 

والمراهقین وطلبة الجامعة ، وكذلك اختلاف النرجسیة والحدیة ، كما انه تباینت فئات الدراسة ما بین  الاطفال 
وسائل القیاس بحسب هدف الدراسة، واستكمالا للدراسات السابقة التي اهتمت  بأسالیب المعاملة الوالدیة 
وعلاقتها بسمات الشخصیة او اضطرابات الشخصیة ،  فتحاول هذه الدراسة دراسته في البیئة الجزائریة بحیث لم 

د علم الباحثة من جهة ومن جهة اخرى عند فئة هامة وهي فئة الطلبة التي تتبلور یتم التطرق لها على ح
  :بوضوح صفات الشخصیة المضطربة في هذه المرحلة ، مما جعلنا نطرح  مجموعة من التساؤلات التالیة

امعة ـــــلبة  الجــــدركها طــــــیكما  للأبوالدیة ــــــاملة الــــالیب المعــــــبین أس اطیهــــارتبلاقة ـــــوجد عــــهل ت -
   .راب الشخصیة ؟ــــطــــواض

  هل توجد علاقة ارتباطیة بین أسالیب المعاملة الوالدیة للام كما یدركها طلبة  الجامعة واضطراب الشخصیة؟ -
عة تعزى كما یدركها طلبة الجام لأباملة الوالدیة ـــــالمع الیبأسفي  إحصائیةهل توجد فروق ذات دلالة  -

  لمتغیر الجنس؟
  :فرضیات الدراسة. 2

دركها طلبة الجامعة ــــكما ی للأباملة الوالدیة ـــــالمع أسالیبائیا بین ــــــاطیه دالة إحصـــــتوجد علاقة ارتب -
  .واضطراب الشخصیة

امعة ــــــلبة الجــــــركها طالمعاملة الوالدیة للام كما ید الیبأساطیه دالة إحصائیا بین ـــــلاقة ارتبـــــتوجد ع -
  .راب الشخصیةـــــواضط
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لبة الجامعة  تعزى ــــدركها طـــــكما ی للأبالمعاملة الوالدیة  الیبأسفي  ائیةإحصروق ذات دلالة ــــــتوجد ف -
  .لمتغیر الجنس

  :تهدف الدراسة إلى ما یلي : أهداف الدراسة. 3
امعة ــــكما یدركها طلبة الج) الأم -الأب(  املة الوالدیةــــــمعال الیبأسالكشف عن طبیعة العلاقة بین  -

  .راب الشخصیةــــواضط
 .التعرف على الفروق بین الجنسین في اسالیب المعاملة الوالدیة للاب كما یدركها طلبة الجامعة -

 :أهمیة الدراسة. 4
الشریحة الأكبر في تركیبة المجتمع تتناول الدراسة عینة هامة في المجتمع وهي فئة الشباب التي تمثل  -

الجزائري من خلال الكشف عن اسالیب المعاملة الوالدیة من طرف الوالدین ودورها في ظهور اضطراب 
 .الشخصیة في مرحلة الرشد 

نمو  شخصیة الابناء التي تساهم  التي لها دور مهم في تفید هذه الدراسة في ابراز اسالیب المعاملة الوالدیة  -
  .ور العدید من الاضطرابات النفسیة منها اضطراب الشخصیة لاسیما اذا اسيء استخدامهافي ظه

  .تسهم الدراسة في الكشف عن الاسالیب المعاملة الوالدیة التي تؤدي الى اضطرابات الشخصیة -
نفسیا   أبنائهم قیق نموتساهم نتائج الدراسة في توجیه وارشاد الوالدین اسریا حتى یتمكنوا من ممارسة دورهم وتح -

  .فیجنبهم العدید من الاضطرابات النفسیة منها اضطرابات الشخصیة التي تؤثر على جوانب حیاتهم وجسمیا،

  :التعاریف الإجرائیة لمتغیرات الدراسة. 5

هي مجموعة من  الاسالیب التي یستعملها الوالدین اثناء  :اسالیب المعاملة الوالدیة كما یدركها الابناء . 1.5
املهم مع ابنائهم والتي تتحدد بالدرجة التي یحصل علیها افراد عینة الدراسة من خلال اجابتهم على مقیاس تع

  المستخدم في الدراسة ) الام -الاب( امبو لأسالیب المعاملة الوالدیة 
   :اضطرابات الشخصیة.2.5

في كل من  )2007محمد حسن غانم وعادل الدمرداش ومجدي محمد زینة ،(وتتمثل حسب مقیاس
، شبه )البارنویدیة (  الوسواسیة ، الهذائیة  ، الاعتمادیة الفصامیة النموذجیة ، التجنبیة ،(  اضطراب الشخصیة

الدرجة التي  ویتم الحصول علیها باحتساب) الحدیة( ، المضادة للمجتمع والبینیةالفصامیة ، النرجسیة، الهستیریة
  .المقیاس یتحصل علیها افراد عینة الدراسة على هذا

  ) .الجزائر( هم اللذین یدرسون سنة اولى علوم انسانیة  بالمركز الجامعي غلیزان :طلبة الجامعة. 3.5
  :الإطار النظري للدراسة : أولا

محمد   یستخدم الوالدین في تربیة ابنائهم عدة اسالیب معاملة والدیة فعرفها: الأسالیب المعاملة الوالدیة.1
نها الطرق التربویة التي یتبعها الوالدان لإكساب ابنائهما الاستقلالیة والقیم والقدرة على ا) 1993(بیومي حسن
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على الانجاز وضبط السلوك وطرق التعبیر العاطفي التي یتبعها الوالدان نحو الابناء وطرق معاقبتهم وكبح 
كیة خاصة بالوالدین على انها نماذج سلو  Banduraباندورا ، في حین یشیر5عدوانیتهم ومدى قلقهما علیهم 

  .6تتضمن التعزیز او العقاب في معاملة الابناء

یمكن القول ان اسالیب المعاملة الوالدیة هي اسالیب یستخدمها الوالدین في تعاملهم مع ابنائهم بهدف تنشئتهم    
 .ویختلف ادراك الابناء لها فمنها ما یكون ایجابي او سلبي مما ینعكس على جوانب شخصیتهم

تؤثر اسالیب المعاملة الوالدیة على تكوین الابناء النفسي والاجتماعي  :واع اسالیب المعاملة الوالدیة ان. 2
  :بحسب نوعها ومن بین هذه الاسالیب 

تمثل الاسالیب الوالدیة السویة تلك الاسالیب الحسنة التي یعتمدها الاباء في تربیتهم  :الأسالیب الایجابیة  - 1.2
  :ین شخصیة سویة سلیمة والتي لا تتحقق الا بتوفیر الرعایة والحب والحنان ومن بینها لأبنائهم ، قصد تكو 

تصف الوالدان في هذا النمط من المعاملة بتقبل ابنائهم ومعاملتهم بالحب والحنان  :اسلوب التسامح والتقبل  -
فرعایة الابناء . الاهمال والتسلط ودفئ العاطفة ، واحترام المشاعر والتفهم والحلم والتسامح ، والبعد عن الرفض و 

وتقبلهم شرط من شروط النتشة الاجتماعیة السلیمة ، فالأبناء الذین یتم تقبلهم غالبا ما یكونون اكثر تعاونا ، 
  . 7واكثر استقرارا واكثر طمأنینة من الناحیة الانفعالیة

، ویستدل من هذا على الفعل أوباللفظ  الحب للطفل سواءویعني تعود الوالدین اظهار  :اسلوب التعاطف الوالدي-
ان ایجابیات هذا الاسلوب تتمثل في تشجیع الابناء على المبادرة والاقدام بإثراء بیئتهم بالمعارف واكسابهم من 
خبرات الراشدین ومهاراتهم ومعاییرهم واخلاقهم التي یثرها ویقبلها المجتمع كما ان تشجیع الابناء على سلوكهم 

تشجیعهم على الانجاز من خلال امتداحهم  إلى، بالإضافة نحو تقدمهم أولىالهم تعتبر خطوة موتصرفاتهم واع
على اعمالهم وافعالهم المقبولة اجتماعیا لمساعدته على وضع اسس صالحة لتحمل المسؤولیة الملقاة على عاتقهم 

       .خلال مراحلهم العمریة في الحیاة ومعاونتهم على اكتساب الضمیر الاجتماعي 

وهو میل الوالدین لمساعدة الطفل وتشجیعه والوقوف بجانبه في المواقف بطریقة تدفعه قدما : اسلوب التشجیع -
الى الامام ویعتبر من افضل اسالیب التنشئة الاجتماعیة ، لما یحاول الاباء والامهات من خلاله تجنب اسالیب 

ثناء تعلیم ابنائهم مضمون ثقافة مجتمعهم ، لان الاباء التنشئة غیر الایجابیة وممارسة الاسالیب الایجابیة ا
والامهات یعمدون الى تشجیع ابنائهم على اتباع السلوك المقبول اجتماعیا، وترك السلوك غیر المقبول من 
المجتمع عن طریق تعزیز سلوك الابناء السوي، وحثهم على الاستمرار علیه وعدم اهمالهم او اللجوء الى اعلى 

قوبة، لأنه یتدرجون في توجیه ابنائهم وتلقینهم المعاییر الاجتماعیة بلطف ولین حتى یتمكن ابناؤهم درجات الع
  .8من اتقان ثقافة مجتمعهم ویستطیعوا اداء دورهم في المجتمع بشكل ایجابي

وء یتضمن تقدیر اراء الابناء ، والتفاهم معهم ، ونصیحتهم ، وتوجیههم دون اللج: اسلوب التوجیه للأفضل-
بان هذا الاسلوب هو اسلوب السواء، ویترتب علیه شخصیة ) 1999(لاستخدام العقاب ، وذكرت الباحثة الدیب

  .9سویة متزنة متمتعة بالصحة النفسیة ، وقادرة على تحقیق التوافق الشخصي
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اثرا  یقصد بأسالیب المعاملة الوالدیة الغیر السویة تلك الاسالیب التي تترك :الاسالیب السلبیة -2.2
  :ملحوظا او اثارا سیئة على شخصیة الطفل ومن بین هذه الاسالیب منها

الوالدین في المحافظة على  یتضمن هنا اسلوب الحمایة الزائدة واسراف :اسلوب الحمایة والتدلیل الزائدان  - 1
رض لأي موقف ویعمل والدیه على حمایته من كل مكروه، ولا یردان ان یتع. الابن، والخوف علیه بدرجة مفرطة

   .10یؤذیه جسمیا او نفسیا ویلبیان له كل رغباته ولا یرفضان له طلبا، ویظهران درجة كبیرة من اللهفة والقلق علیه

هو اسلوب یظهر على شكل حالة من الرفض واللامبالاة من الوالدین نحو طفلهم ،  :اسلوب الاهمال والرفض -
الطفل یهدد مشاعر الامن لدیه، ویجعله محبطا وعاجزا عند التفاعل وعدم الاهتمام به، وهذا الشعور الذي یواجه 

  . 11مع المواقف الحیاتیة

تعني القسوة في معاملة الطفل ، ولجوء الوالدین او من یقوم مقامهما الى استخدام اسالیب  :اسلوب القسوة  -
مان، واخذ الطفل بالشدة دائما من شانها ان تؤذیه جسمیا ونفسیا، كالعقاب والتعذیب البدني، والتحقیر والحر 

  .12الامور أهونلتهذیب سلوكه وتعلیمه ، حتى على 

وهو ادراك الطفل من خلال معاملة والدیه له، انهما یتبعان في تربیته مختلف : اسلوب بث القلق والشعور بالذنب -
النقص والدونیة وتحط من قدره،  الاسالیب التي تثیر ضیقه والمه غیر العقاب البدني وتثیر لدیه هذه الاسالیب مشاعر

جراءالتوبیخ واللوم التأنیب و : ومن هذه الاسالیب  ، في غیر صالح الطفل كما یشمل هذا الاسلوب تنكر المقارنات وإ
، كما یشمل مطالبته بمستوى اعلى من السلوك والتحصیل ، ویتضمن فل بالعناء الذي تحملاه في سبیلهالوالدین للط

، لطفل نحوهما لإجباره على طاعتهمابتزاز العاطفي من جانب الوالدین باستغلالهما عاطفة اهذا الاسلوب ایضا الا
  . 13كما یشمل هذا الاسلوب التخویف والتحذیر الذي یأخذ شكل النصیحة ولیس شكل التهدید

الضرب یتمثل الایذاء الجسدي للطفل في العدید من النماذج منها الجروح الحروق  :اسلوب الایذاء الجسدي -
الدفع القذف، الحبس ، الربط ویعد الایذاء الجسدي للأطفال بالضرب من الاسالیب القدیمة والحدیثة في الوقت 
ذاته، وتشیر العدید من التقاریر الطبیة الى ان هناك مئات الالاف من الاطفال یتعرضون یومیا للضرب والایذاء 

واع عدة منه الضرب المبرح والضرب البسیط كما انه الجسدي اما بهدف التأدیب او بهدف العذاب والضرب ان
یختلف من حیث الشدة واللطف وفقا لمكان الضرب على الجسد ویعد الضرب على الوجه من اشد انواع الضرب 

  .ضرارا، واكثرها اهانة للكرامة الانسانیة ولقد نهى الرسول صلى االله علیه وسلم من الضرب على الوجه

ان الطفل من الحصول على الاشیاء التي یحتاجها او عمل اشیاء یحبها بصورة اي حرم: اسلوب الحرمان-
یقصد بأسلوب الاهمال تجنب الاباء التفاعل مع الطفل فیترك دونما تشجیع . تجعله یشعر ببخل الوالدین علیه

یقوم به على السلوك المرغوب فیه، ودونما محاسبة على السلوك المرغوب عنه، ودونما توجیه الى ما یجب ان 
  . 14او الى ما ینبغي علیه ان یتجنبه 
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معاملته بطریقة  أو، آخرین أشخاصوهو تعمد توبیخ الطفل ووصفه بصفات سیئة في وجود : الإذلال أسلوب-
المضطربین  الأفراد أكثر أن  windom1989ویرى وندوم  إمكاناتهتشعره بالنقص والدونیة مع عدم تقدیر 

الطفل ویبدون  أخطاءیبحثون عن  والأمهات الآباءمعاملة الوالدین فبعض  سلوكیا یكونون ضحایا لإساءة
عمل یقدم علیه خوفا من  أيملاحظات نقدیة هدامة لسلوكه مما یفقد الطفل ثقته بذاته ویجعله مترددا في 

شخصیة انسحابیة منطویة غیر واثقة من  الأسلوبحرمانه من رضا الكبار وحبهم وغالبا ما یترتب على هذا 
 .15ذاتهانفسها توجه عدوانها نحو 

یتمثل هذا الاسلوب في التفضیل والتمییز بین الابناء في المعاملة لأسباب : )النبذ(اسلوب تفضیل الاخوة  -
او الترتیب المیلادي او ابناء الزوج او الزوجة المحبوبة او المنبوذة ) الذكورة والانوثة( غیر منطقیة كالجنس
  .16الابناءهیة ویخلق الصراع بین بشكل یولد الحقد والكرا

في اسالیب التنشئة الوالدیة في رفض احد الوالدین او كلیهما معا الطفل ،  الأسلوبیتمثل هذا  :الرفض  أسلوب -
  .17كانتوثلة الاهتمام به، وحرمانه من تحقیق رغباته أیا والتعاطف معه في مختلف المواقف، وعدم اظهار الحب

الاضطرابات النفسیة التي نالت قدر من  أصنافاضطرابات الشخصیة صنف من  عتبرت :اضطرابات الشخصیة.3
بانها تتمثل في  Schneider 1923فعرفها شنیدر  الاهتمام لما  تسببه معاناة للفرد والمجتمع الذي یعیش فیه ،

شخصیة المضطربة أما منیر فوزي فیرى ال،18من مزاج غیر سوي الذي یتسبب في معاناة المجتمع  الأفرادمعاناة 
بأنها شخصیة غیر مرنة بالدرجة الأولى التي تؤدي إلى عدم القدرة على التكیف مع الذات أو البیئة والمجتمع مما 

   .19ینتج عنه اضطرابات في العمل أو إحساس بالضیق والفشل في التكیف في مواجهة الأزمات الشخصیة
هي شخصیة تنطوي على صفات معینة تسبب یمكن القول من خلال التعاریف ان اضطراب الشخصیة  

  .اضطراب توافق الفرد مع نفسه او مع افراد مجتمعه

بحسب ما جاء في الدلیل  الشخصیة منهافتوجد أشكال عدیدة لاضطرابات  :المضطربةالشخصیة  انواع 1.3-
  :منها،  dsm4الاحصائي والتشخیصي للأمراض النفسیة والعقلیة 

   (La personnalité  paranoiaque) )الهذائیة( دیةاضطراب الشخصیة البارنوی -

الحساس الیقظ الذي لا تفوته ملحوظة عابرة او حركة  هو الشخص بأنهیعرف الدباغ هذه الشخصیة  
 إلىمن الغیر ویمیل  الأذىبسیطة ، فهو یفسر ظواهر الحیاة كما یملیه عقله الباطن، وهو سیئ الظن ، یتوقع 

  .20یةالخیالالشجار والتفاسیر 
  (La personnalité schizoide):  فصامیة –اضطراب الشخصیة الشبه  -

هو نمط من اضطراب الشخصیة یتسم بضعف القدرة على تكوین علاقات اجتماعیة جیدة، ونتیجة لذلك فان  
 الشخصیة شبه الفصامیة تكون خجولة ومنسحبة اجتماعیا ، والافراد الذین یتسمون بهذا الاضطراب یكون لدیهم

، فهم من ذوي  21صعوبة في التعبیر عن العدوانیة وتأكید الذات لانهم قد انسحبوا من معظم الاتصالات الاجتماعیة
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الذین  یمیلون الى الوحدة، قلیلي العواطف والتعبیر، یبدون غیر مبالین  بمشاعر الآخرین، برودة في   الاشخاص
   .22إلى الحصول الثواب،  ولا یخافون العقابالعواطف، غیر قادرین على الكراهیة والحب، لا یسعون 

   La personnalité  schizotypique): (اضطراب الشخصیة الفصامیة -

تتمیز هذه الشخصیة بالمیل إلى تجنب الاختلاط بالناس، والرغبة في الهدوء مع الحساسیة الزائدة والخجل 
ویبدأ هذا النمط مع بدایة طور الرشد ویبرز في  ،بالواقعواللجوء إلى الخیال وأحلام الیقظة أكثر من ارتباطها 

  . 23متعددةسیاقات 

  (La personnalité psychopathique ou personnalité antisociale): اضطراب الشخصیة المضادة للمجتمع -

تعرف بأنها اضطراب شخصیة یتمیز بعدم الاهتمام بالالتزامات الاجتماعیة، وافتقاد الشعور مع الآخرین،  
علما بان الكثیر من  .الآخرین یبالي بآلامكما انه متبلد الشعور لا . عنف غیر مبرر أو لامبالاة واستهتارو 

  . 24الشخصالأعراض والسلوكیات المضادة للمجتمع تظهر منذ طفولة هذا 
 ) La personnalité (borderline ):الحدیة ( اضطراب الشخصیة البینیة -

لذات، والوجدان، مع ، وصورة ار في العلاقات الشخصیة المتبادلةم الاستقراتتسم هذه الشخصیة بنوع من عد
  . 25، وهو النوع الذي یقع على الحدود بین عدد كبیر من الاضطرابات الشخصیة والذهان و العصاب الاندفاعیة

  (La personnalité histrionique ): اضطراب الشخصیة الهستیریة -  
ي الذات وأداء مسرحي ، وتعبیر مبالغ فیه عن المشاعر وقابلیة للإیحاء ، توصف بأنها تتمیز بمبالغة ف 

والتأثیر السهل بالآخرین ، ووجدانیة مسطحة وهشة وذاتیة ، وانغماس في الذات ، وعدم وضع اعتبار للآخرین ، 
هو أو هي فیها واشتیاق دائم للتقدیر وأحاسیس بسهولة الإیلام والنهم الشدید للإثارة ، والنشاطات التي یكون 

  . 26مركزا للانتباه ، سلوك ابتزازي دائم للوصول إلى الأغراض الذاتیة 
  (La personnalité narcissique ) :اضطراب الشخصیة النرجسیة -

هي نمط متغلغل من الشعور بالعظمة في الخیال ، ویتضح من سلوكه عدم القرة على الشعور بمشاعر  
خرین فیه، نمط یبدأ في مرحلة الرشد المبكرة ، إضافة إلى شعور بالخیلاء الغیر ، حساسیة مفرطة لآراء الآ

  . 27الذاتوالانشغال المفرط فیما یتعلق بتقدیر 
 (La personnalité évitante ):اضطراب الشخصیة التجنبیة  -

م والتشخیصي الطب للنفسي في مراجعته الخامسة المعدلة بانه اضطراب یتس الإحصائيعرف في الدلیل 
صاحبه بعدم الاعتناء بالعلاقات الاجتماعیة ویشعر بقلة الحیلة ویحكم سلبیا على نفسه ویتجنب الاحتكاك 
والعلاقات مع الاخرین لخوفه من السخریة او عدم الاهتمام او النقد او الرفض ویشعر بالنقص او الدونیة 

وتتمیز هذه الشخصیة بوجه عام بالكف ، 28الحرجویخشى الاشتراك في اي انشطة اجتماعیة او مهنیة لاحتمال 
الاجتماعي، الاحساس بعدم القیمة وفرط الحساسیة نحو الاحكام السلبیة التي تصدر من للآخرین، والتي تظهر 

 .29المبكرفي مرحلة البلوغ 
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 (La personnalité dépendante):  اضطراب الشخصیة الاعتمادیة -

انها نوع من اضطراب الشخصیة یمتاز باتكال سلبي شامل على ) 2004(تعرف منظمة الصحة العالمیة   
، والخوف الشدید من الهجر، رارات الحیاة الرئیسیة والثانویةعلى الاخرین في ق) یشمل جمیع میادین الحیاة(

، وقد یظهر الافتقار الى الاستجابة لمطالب الحیاة الیومیةوالانصیاع السلبي لرغبات الاكبر سنا وغیرهم، وعف 
 .30ة في المیدانین العقلي والانفعالي، فغالبا ما یكون هنالك میل الى تحویل المسؤولیة الى الاخرینالحوی

  (La personnalité obsessionnelle compulsive ):اضطراب الشخصیة الوسواسیة القهریة -

ن الانشغال على انها نمط ثابت م العقلیةفیعرف وفق الدلیل التشخیصي والاحصائي الرابع للاضطرابات  
بالاتساق والكمالیة والضبط العقلي وضبط العلاقات الشخصیة على حساب المرونة والانفتاح والفعالیة، یبدا في 
فترة الرشد البكر ویظهر في مجموعة متنوعة من السیاقات ویعد الشخص مصابا بهذا الاضطراب اذا ما توافرت 

تتمیز كما  ، 31الاضطرابنیة التي یتحدد من خلالها هذا او اكثر من المظاهر الثما) اعراض(فیه اربع مظاهر 
ة، صعوبات في التعبیر عن ، وصفات الكمالیة، الصلابعادات مفرطة من النظام و الترتیبهذه الشخصیة ب

  . 32العمل، ودقة في المشاعر
جراءاته المنهجیة: ثانیا   :الجانب المیداني للدراسة وإ

  :منهج الدراسة - 1
الدراسة اعتمادا على الموضوع المراد دراسته والهدف من الدراسة ، ولقد اعتمدت الباحثة  تم اختیار منهج   

بأسالیب المعاملة الوالدیة الذي یعتمد على وصف وتحلیل المعلومات الخاصة  على المنهج الوصفي التحلیلي
  .سابقةواضطرابات الشخصیة لدى طلبة الجامعة وتحلیلها في ضوء الإطار النظري والدراسات ال

  :مجتمع الدراسة -2
  م  2018/2019تكون مجتمع الدراسة من طلبة سنة اولى علوم انسانیة بالمركز الجامعي غلیزان للموسم الجامعي      

  : تم الاعتماد على الادوات الاتیة بحسب هدف الدراسة وهي كالاتي: أدوات الدراسة  -3
  :دركها الابناءمقیاس امبو لأسالیب المعاملة الوالدیة كما ی.1.3

 .السویدیةحیث صدر لأول مرة باللغة  . EMBUSوضع هذا الاختبار بیرس وزملاؤه واسموه الامبو 
ویقیس هذا الاختبار اربعة عشر بعدا ممیزة لأسالیب التربیة عند الوالدین وذلك لكل من الاب والام على حدة 

ذلال ، الرفض ، الحمایة الزائدة التدخل الزائد، وهذه الابعاد هي الایذاء الجسدي ، الحرمان ، القسوة ، الا
، التدلیل ، ) النبذ(التسامح ، التعاطف الوالدي ، التوجیه للأفضل ، الاشعار بالذنب التشجیع ، تفضیل الاخوة 

بترجمة  1989وقام عبد الرحمن والمغربي عام . مبینا الى اي حد یتسم اسلوب الاب والام بهذه الصفات 
زیة الى اللغة العربیة ولكن تم صیاغة عبارات المقیاس باللهجة العامیة المصریة لتسهیل فهم النسخة الانجلی

عبارة یستجیب المفحوص لها بأحد  75والاختبار مكون من . العبارات حیث تم تقنینه على البیئة المصریة 
  . 33)دائما، احیانا ، قلیل جدا ، لا ابدا( الاختیارات التالیة
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  :لمقیاساطریقة تصحیح  -
" یقرر المفحوص ما اذا كانت العبارة تنطبق علیه ام لا ، من خلال اربع اختیارات اجباریة تبدا بعیارة  

درجات اذا ) 4(تمنح : ، ویصحح الاختبار كم یلي "لا تنطبق على ابدا " وتنهي بعبارة " تنطبق علي دائما 
درجات اذا كانت الاجابة قلیلا جدا، ) 2(انا ، تمنح درجات اذا كانت الاجابة احی) 3(كانت الاجابة دائما، تمنح

  . 34ابدادرجة اذا كانت الاجابة  لا ) 1(تمنح 

   :مقیاس اضطراب الشخصیة . 2.3

لدمرداش استخدمنا في هذه الدراسة مقیاس اضطرابات الشخصیة كل من محمد حسن غانم وعادل ا
اضطرابات (شخصیات مرضیة  10، لتقیس بندا  80یتكون هذا المقیاس من ،) 2007(ومجدي محمد زینة

شبه الفصامیة، المضادة للمجتمع ، البینیة،  الفصامیة النموذجیة ، ،) البارنویدیة(الهذائیة : وهي) الشخصیة
  ) الاعتمادیة( الهستیریة ، النرجسیة ، الو سواسیة القهریة ، التجنبیة، التابعة

  :طریقة تصحیح المقیاس-

  . لا:نعم، وصفر على الاجابة ب: جابة بتعطى درجة واحدة على الا 

تجمع درجات كل نوع من انواع الشخصیة على حدة ، اذا كانت درجة الفرد مساویة او اكبر من الدرجة المفترضة 
، )درجات 4(لتشخیص ، یشخص الفرد ضمن هذه الفئة فالشخصیة البارنویدیة و الشخصیة الفصامیة النموذجیة 

، الشخصیة البینیة والشخصیة )درجات 3(الشخصیة المضادة للمجتمع،)اتدرج 5(الشخصیة شبه الفصامیة 
  .35)درجات 4) (الاعتمادیة( التجنبیة والتابعة والشخصیة الوسواسیة  ،) درجات 5(الهستیریة والنرجسیة 

  : الخصائص السیكومتریة لمقیاس اسالیب المعاملة الوالدیة لامبو- 3.3 

اي في الصورة الاصلیة باللغة ( ر بعد ترجمته ولقیاس ما وضع لقیاسهولتحقق من مدى ملائمة الاختبا 
،   %90قام الباحثان بحساب الصدق الظاهري حیث حصلت بنود الاختبار على موافقة لا تقل على ) العربیة 

هذا . بالإضافة للصدق العاملي وصدق المقارنة الطرفیة والتي كانت ذات دلالة احصائیة وتثبت صدق الاختبار
یوم من التطبیق الاول،  15وقد تم حساب الثبات بطریقة الاتساق الداخلي ثم اعادة تطبیق الاختبار وذلك بعد 

  .36 0,82- 0,66ولأسلوب الام  0,89- 0,65اذ تراوحت معاملات الثبات لأسلوب الاب بین 

ولود یسمینة من والباحثة ایت م) 2003(ولقد كیف على البیئة الجزائریة من طرف الباحثة هدى كشرود  
  .فاكد ان المقیاس یتمتع بخصائص سیكومتریة عالیة وصالحة على العینة الجزائریة )  2017(وشلالي لخضر

طالب جامعي سنة ) 30(لمقیاس بطریقة جماعیة على عینة استطلاعیة قوامها وقد قامت الباحثة بتطبیق ا  
م للتأكد من الخصائص 2018/2019الجامعي اولى علوم انسانیة بالمركز الجامعي غلیزان خلال الموسم 

  :  السیكومتریة لأداة القیاس فكانت النتائج كالتالي
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  وهي موضحة في الجدول التالي) الصدق التمییزي(تم استخدام  طریقة المقارنة الطرفیة:  صدق المقیاس -
  لمقیاس اسالیب المعاملة الوالدیة لامبو بین الفئتین العلیا والدنیا)  ت(یوضح قیمة اختبار): 01(  جدول رقم

نلاحظ من خلال الجدول أعلاه بأن هناك فروق بین الفئة العلیا و الفئة الدنیا لصالح الفئة العلیا في  

لیه فان طرفي المقیاس یقیس نفس السمة المراد ـــــ، وع)0.01(دلالة دیة عند مستوى الـــــاد المعاملة الوالـــــــجمیع أبع
اس ما ـــــلیا والدنیا، إذا یمكن التأكد من صدق الأداة في قیـــــــز بین أداء المجموعة العـــــاسها وبالتالي یمیـــــقی

  .وضعت لقیاسه
یة لامبو اعتمادا على طریقة معامل تم حساب ثبات مقیاس  المعاملة الوالد : (Validity)ثبات المقیاس-

  :وكانت النتائج كما هي موضحة في الجدول التالي  (Alfa Cronbach)  الثبات ألفا كرونباخ
  معامل الثبات لمقیاس المعاملة الوالدیة بمعادلة الفا كرونباخ) 2(جدول رقم

  قیمة الفا كرونباخ  عدد البنود   المتغیر
اسلوب المعاملة الوالدیة 

  ركها الابناء لامبوكما ید
75  0.88  

  
  المتغیر

  

  الفئة العلیا
  

  الفئة الدنیا
  مستوى  الدلالة  )ت(قیمة   

  
  

متوسط 
  بيحسا

انحراف 
  معیاري

  
متوسط 
  حسابي

      انحراف معیاري

  0.01دال عند   8.17  1.34  9.57  1.51  14.00  الایذاء الجسدي

 0.01دال عند   8.26  1.03  12.00  1.56  16.14  الحرمان

 0.01دال عند   7.75  2.20  10.00  0.91  15.13  القسوة

 0.01دال عند   12.72  1.61  7.00  1.59  14.71  الاذلال

 0.01دال عند   12.10  1.05  9.78  0.51  13.57  الرفض

 0.01دال عند   10.53  1.73  8.64  1.81  15.71  الحمایة الزائدة

 0.01دال عند   9.41  2.34  9.85  1.54  16.92  التدخل الزائد

 0.01دال عند   8.41  2.10  11.57  1.36  17.21  التسامح

 0.01دال عند   12.81  1.06  8.71  1.14  14.07  التعاطف الوالدي

 0.01دال عند   13.05  0.85  5.57  1.54  11.71  التوجیھ الافضل

 0.01دال عند   10.84  1.20  11.92  1.58  17.71  الاشعار بالذنب

 0.01دال عند   12.25  1.60  14.42  0.36  19.85  التشجیع

 0.01دال عند   11.60  1.51  14.69  0.50  19.60  النبذ

 0.01دال عند   12.54  1.51  12.35  1.39  18.42  التدلیل



 بلخیر فایزة                                          اسالیب المعاملة الوالدیة كما یدركها طلبة الجامعة وعلاقتها باضطراب الشخصیة  
                                                                          ) -الجزائر -دراسة میدانیة على عینة من طلبة المركز الجامعي غلیزان ( 

832 
 

، ونستدل من 0.88یتبین من الجدول اعلاه ان معامل ثبات مقیاس اسلوب  المعاملة الوالدیة  كان عالي بقیمة  
  .هذه النتائج  على تمتع المقیاس بدرجة جیدة من الثبات

بطریقة جماعیة  لمقیاسقامت الباحثة بتطبیق ا :الخصائص السیكومتریة لمقیاس لاضطراب الشخصیة .4.3
طالب جامعي سنة اولى علوم انسانیة  بالمركز الجامعي غلیزان خلال ) 30(على عینة استطلاعیة قوامها 

  :  م للتأكد من الخصائص السیكومتریة لأداة القیاس فكانت النتائج كالتالي2018/2019الموسم الجامعي 
  وهي موضحة في الجدول التالي) الصدق التمییزي( یةتم إثباته باستخدام طریقة المقارنة الطرف:  صدق المقیاس-

  اضطراب الشخصیة بین الفئتین العلیا والدنیا)  ت(یوضح قیمة اختبار) 3(جدول رقم

نلاحظ من خلال الجدول أعلاه بأن هناك فروق بین الفئة العلیا والفئة الدنیا ولصالح الفئة العلیا في جمیع أبعاد 
یاسها ، وعلیه فان طرفي المقیاس یقیس نفس السمة المراد ق)0.01(اضطراب الشخصیة عند مستوى الدلالة 

. وبالتالي یمیز بین أداء المجموعة العلیا والدنیا، إذا یمكن التأكد من صدق الأداة في قیاس ما وضعت لقیاسه
  .وبالتالي مقیاس اضطرابات الشخصیة صادق باستخدام طریقة المقارنة الطرفیة

  : (Validity)ثبات المقیاس-
 Alfa)  یقة معامل الثبات ألفا كرونباختم حساب ثبات مقیاس اضطرابات الشخصیة اعتمادا على طر   

Cronbach)  وكانت النتائج كما هي موضحة في الجدول التالي: 

  معامل الثبات لمقیاس اضطراب الشخصیة بمعادلة الفا كرونباخ) 4(جدول رقم

  قیمة الفا كرونباخ  عدد البنود   المتغیر

  0.75  80  اضطراب الشخصیة

  
  المتغیر

  

  الفئة العلیا
  

  الفئة الدنیا 
  

قیمة 
  )ت(

  مستوى  الدلالة
  

متوسط 
  حسابي

انحراف 
  معیاري

متوسط 
  حسابي

انحراف 
      معیاري

  0.01دال عند   9.15  1.07  3.92  0.53  6.85  الشخصیة البارنویدیة 
 0.01دال عند   8.32  0.89  3.21  0.87  6.00  الشخصیة الفصامیة 

 0.01دال عند   13.72  0.41  1.78  0.69  4.78  الشخصیة شبھ الفصامیة
الشخصیة ا لمضادة 

 0.01دال عند   10.98  0.91  2.38  0.64  5.37  للمجتمع

( الشخصیة البینیة
 0.01دال عند   9.16  1.32  2.28  0.89  6.21  )الحدیة

 0.01دال عند   10.61  0.99  1.71  0.85  5.42  الشخصیة الھستیریة

 0.01دال عند   5.97  1.59  2.07  0.99  6.09  الشخصیة النرجسیة

 0.01دال عند   9.99  1.32  2.41  0.32  6.14  التجنبیةالشخصیة 
( التابعةالشخصیة 

 0.01دال عند   10.04  1.28  2.57  0.46  6.42  )الاعتمادیة
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، ونستدل  0.75ثبات مقیاس اضطراب الشخصیة كان مقبول بقیمةیتبین من الجدول اعلاه  ان معامل 
  .من هذه النتائج  على تمتع المقیاس بدرجة جیدة من الثبات 

بعد حساب الخصائص السیكومتریة لأدوات  القیاس وهي مقیاس اسالیب المعاملة الوالدیة كما یدركها وعلیه    
ا أن المقیاسین یتمتعان بخصائص سیكومتریة جیدة تسمح الابناء لامبو ومقیاس اضطراب الشخصیة ،  تبین لن

  .لنا باستخدامهم في الدراسة الأساسیة
  :عینة الدراسة الأساسیة  -4

طالب جامعي سنة اولى علوم إنسانیة بالمركز الجامعي ) 100(تكونت عینة الدراسة الأساسیة من ثمانون     
لتالي ختیرت العینة بطریقة عشوائیة بسیطة، والجدول ا، حیث ا2019/ 2018غلیزان بالجزائر للموسم لجامعي
 .یوضح خصائص عینة الدراسة 

  خصائص عینة الدراسة الأساسیة) :05(جدول رقم                     
  
  
 
 

  الأسالیب الإحصائیة .5
   ،المتوسط الحسابي  (Pourcentage) ، النسبة المئویة)Effectifs(التكرارات : صفيالإحصاء الو .1.5

(Moyenne)  الانحراف المعیاري ، )Ecart type(. 
 Alfa(معامل ألفا كرونباخ  ،)Person Corrélation(معامل ارتباط بیرسون : الإحصاء الاستدلالي.2.5

Cronbach( ت"، اختبار) "Test t (لمجموعتین المستقلتینللفروق بین ا.  
 SPSS 22"وتمت المعالجة الإحصائیة للبیانات من خلال برنامج الحزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة   

  :عرض وتحلیل نتائج الدراسة -6
 :عرض وتحلیل نتائج اختبار الفرضیة الأولى  6-1

ین اسالیب المعاملة الوالدیة للاب توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة احصائیة  ب: " تنص الفرضیة الأولى على
لاختبار هذه الفرضیة تم استخدام معامل ارتباط بیرسون ". كما یدركها طلبة الجامعة واضطراب الشخصیة 

  والجدول التالي یوضح ذلك 

  النسبة المئویة  التكرارات  الجنس

  %70  70  إناث
  %30  30  ذكور

 %100  100  المجموع
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 معامل ارتباط بیرسون بین اسالیب المعاملة الوالدیة للاب واضطراب الشخصیة) 6(جدول رقم
 

  
  
  

. ش  المتغیرات
  یدیةالبارنو 

. ش
فصامیة 

  النوع

شبه . ش
  الفصامیة

. ش
المضادة 
  للمجتمع

. ش
  الهستیریة

  .ش
  النرجسیة

  .ش
  الوسواسیة

. ش
الحدیة 

  )البینیة(

. ش
  التجنبیة

. ش
  التابعة

  
  العام

الایذاء 
  الجسدي

0.05  0.14  0.14  0.20*  0.03  0.04  0.11 -  0.21*  0.13  0.04  0.14  

  0.14  - 0.11  - 0.11  0.12  - 0.12  0.15  0.14  *0.25  0.15  0.04  0.93  الحرمان

0.20    - 0.01  - 0.01  *0.21  - 0.02  0.18  0.13  **0.29  0.11   0.10  0.16  القسوة
*  

  0.14  0.03  0.03  0.11  - 0.01  0.14  0.11  0.14 0.13  *0.21  - 0.07  ذلالا

  0.16  0.07  0.07  0.15  - 0.10  *0.24  0.01  0.08  0.19 *  0.17  0.04  الرفض

الحمایة 
  الزائدة

0.03  0.09  0.10  0.15 0.10  0.16  0.04 -  0.16   0.03  0.03  0.14  

التدخل 
  الزائد

0.16 -  0.10  0.05 -  0.23*  0.03 -  0.12 -  0.14  0.19 -  0.05 -  0.05 -  0.11 -  

0.27  0.52  0.52  0.28**  0.07  **0.26  0,16  0.09  0.12  **0.35  0.11  التدلیل
**  

الاشعار 
  بالذنب

0.09  0.40**  0.02 -  0.57  0.20*  0.22*  0.13  0.17  0.30**  0.30
**  

0.33
**  

( النبذ
تفضیل 
  )الاخوة

0.11  0.19  0.04  0.24*  0.20*  0.04  0.02 -  0.28*  0.06  0.06  *0.21  

**0.31  0.03  0.07  0.02  التسامح
-  

0.06  0.03  0.13  0.03 -  0.21*  0.21
*  

0.07  

التعاطف 
  الوالدي

**0.28-  0.01 -  0.10 -  0.33**
-  

0.16 -  0.17 -  0.06 -   
**0.26

-  

0.08 -  0.08  0.20
*-  

التوجیھ 
  للأفضل

0.01 -  0.11  0.14 -  0.05 -  0.07 -  0.03  0.03  0.12 -  0.12   0.12  0.01  

**0.30  0.01  0.05  -0.25**  التشجیع
-  

0.13 -  0.10 -  0.07 -  0.16 -  0.04  0.04  0.14 -  
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  0.01دالة عند ** -0.05دالة عند *

ین كل من اسلوب القسوة والتدلیل والاشعار انه توجد علاقة ارتباطیة ب) 6(یتبین من خلال الجدول رقم

واضطراب الشخصیة، و بین ) علاقة ارتباطیة سلبیة عكسیة( والتعاطف الوالدي) تفضیل الاخوة( بالذنب والنبذ

اسلوب كل من الایذاء الجسدي والحرمان والقسوة و التدخل الزائد واضطراب الشخصیة المضادة للمجتمع 

الرفض  أسلوب أما، ل واضطراب الشخصیة فصامیة النوع، وایضا بین اسلوب الاذلا) البینیة( والشخصیة الحدیة

التدلیل واضطراب  أسلوبوكذلك بین  شخصیة شبه الفصامیة  والنرجسیة،فتوجد علاقة ارتباطیة بینه وبین ال

وع بالذنب واضطراب الشخصیة فصامیة الن الأشعار أسلوب، وبین خصیة الفصامیة والنرجسیة والحدیةالش

النبذ واضطراب الشخصیة المضادة  أسلوب، وكذلك بین جسیة والشخصیة التابعة والتجنبیةوالهستیریة والنر 

للمجتمع والهستیریة والحدیة، في حین اسلوب التسامح فتوجد علاقة ارتباطیة بین اضطراب الشخصیة التابعة 

مع،  وایضا علاقة ارتباطیة سلبیة بین باضطراب الشخصیة المضادة للمجت) عكسیة( والتجنبیة و علاقة سلبیة

اسلوب التعاطف الوالدي والتشجیع واضطراب الشخصیة البارنویدیة والمضادة للمجتمع والحدیة ، بینما لا توجد 

  .علاقة ارتباطیة بین كل من اسلوب الحمایة الزائدة والتوجیه للأفضل واضطراب الشخصیة بأبعادها

 :فرضیة الثانیة عرض وتحلیل نتائج اختبار ال .6-2

توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة احصائیة  بین اسالیب المعاملة الوالدیة : " تنّص الفرضیة الثانیة على
لاختبار هذه الفرضیة تم استخدام معامل ارتباط بیرسون  ".واضطراب الشخصیة الجامعة للام  كما یدركها طلبة 

  .والجدول التالي یوضح ذلك 
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 امل ارتباط بیرسون بین اسالیب المعاملة الوالدیة للام واضطراب الشخصیة مع) 7(جدول رقم

  .ش  المتغیرات
  البارنویدیة

. ش
فصامیة 

  النوع

شبه . ش
  الفصامیة

المضادة . ش
  للمجتمع

  .ش
  الهستیریة

. ش
  النرجسیة

. ش
  الوسواسیة

الحدیة . ش
  )البینیة(

  . ش
  التجنبیة

  .ش
التابعة 

  الاعتمادیة(

  
  الشخصیة 

  العام

الایذاء 
  الجسدي

0.02-  0.01  0.06  0.17  0.08  0.03-  0.11-  0.22*  0.04-  0.04-  0.05  

  0.04  -0.08  -0.08  0.14  -0.19  0.19  0.09  0.15  0.09  -0.02  -0.08  الحرمان

  0.18  -0.02  -0.02  **0.28  0.07  0.14  0.14  0.17  0.11  0.12  0.07  القسوة
  0.09  -0.06  -0.06  0.14  -0.13  0.10  0.13  0.10 0.06  *0.23  -0.11  اذلال

  0.11  0.08  0.08  *0.25  -0.14  0.07  0.05  0.14  0.10  0.09  -0.01  الرفض
الحمایة 

  الزائدة
0.04-  0.06  0.26-  0.13  0.23**  0.17  0.07-  0.19  0.03-  0.03-  0.11  

التدخل 
  الزائد

0.11-  0.08  0.11-  0.27* -  0.03-  0.07-  0.14  0.09-  0.01-  0.01-  0.08-   

  **0.32  0.14  *0.23  **0.29  0.05  **0.28  **0.29  0.08  *0.20  *0.25  0.09  التدلیل

الاشعار 
  بالذنب

0.03  **0.27  0.15-  0.06  0.14  0.11  0.16  0.13  0.10  0.25*  0.22*  

( النبذ
تفضیل 
  )الاخوة

0.14  0.22*  0.09-  0.15  0.20*  0.12  0.07-  0.36**  0.13  0.08-  0.17  

  -0.05  0.07  0.00  -0.11  *0.21  -0.09  0.04  - **0.36  -0.08  -0.10  -0.07  التسامح
التعاطف 

  الوالدي
0.18-  0.12-  0.17-  0.26** -  0.09-  0.23* -  0.07  0.27**  -  0.20* -  0.11  0.16-  

التوجیه 
  للأفضل

0.06  0.09-  0.19-  0.11-  0.08  0.02  0.08  0.01-  0.05-  0.07  0.08  

  -0.16  0.10  - *0.24  -0.14  -0.06  *- 0.22  -0.08  - **0.35  -0.06  -0.07  - *0.22  التشجیع
  
 0.01دالة عند ** -0.05دالة عند *

انه توجد علاقة ارتباطیة بین اسلوب التدلیل والاشعار بالذنب واضطراب ) 7(نلاحظ من خلال الجدول رقم
، وكذلك بین كل من اسلوب الایذاء الجسدي من  والقسوة والرفض من ) 0.01-0.05( الشخصیة عند مستوى 

معاملة  الام و الشخصیة الحدیة، و ببن اسلوب الاذلال واضطراب الشخصیة فصامیة النوع،  وبین طرف 
اسلوب الحمایة الزائدة والشخصیة الهستیریة ، بینما توجد علاقة ارتباطیة بین اسلوب التدخل الزائد والشخصیة 

نوع وشبه الفصامیة و الشخصیة المضادة للمجتمع ، وكذلك بین اسلوب التدلیل واضطراب الشخصیة فصامیة ال
الهستیریة والنرجسیة والشخصیة الحدیة والتجنبیة، وایضا بین اسلوب الاشعار بالذنب واضطراب الشخصیة 
الفصامیة النوع والشخصیة الاعتمادیة ، كذلك بین اسلوب النبذ والشخصیة فصامیة النوع والشخصیة الهستیریة 

یة سلبیة بین اسلوب التسامح والتعاطف الوالدي والشخصیة المضادة والبینیة ، في حین توجد علاقة ارتباط
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للمجتمع والشخصیة النرجسیة والحدیة ، وایضا بین اسلوب التشجیع واضطراب الشخصیة البارنویدیة والشخصیة 
ن المضادة للمجتمع والشخصیة النرجسیة والتجنبیة ، في حین لا توجد علاقة ارتباطیة بین كل من أسلوب الحرما

  .  والتشجیع واضطراب الشخصیة

 :عرض وتحلیل نتائج اختبار الفرضیة الثالثة -3.6

توجد فروق ذات دلالة احصائیة  بین اسالیب المعاملة الوالدیة للاب  تعزى " :تنّص الفرضیة الثالثة على انه
" T" نا اختبار  لاختبار هذه الفرضیة استخدم ".لمتغیر الجنس كما یدركها طلبة سنة اولى علوم انسانیة 

  :  كما هو مبین في الجدول التالي  لعینتین مستقلتین 
  .الفروق بین الجنسین في اسالیب المعاملة الوالدیة للاب تبعا لمتغیر الجنس ) :08(جدول رقم 

ي والحرمان والقسوة وجود فروق بین الجنسین في كل من اسلوب الایذاء الجسد) 8(نلاحظ من خلال الجدول رقم
) 5.03- 2.64(قدرها ما بین ) ت(والاذلال والحمایة والنبذ والتعاطف الوالدي ومعاملة الوالدیة للاب بقیمة  

  
  

  المتغیرات
حجم 
  العینة

درجة   الانحراف المعیاري  المتوسط الحسابي
  الحریة

قیمة 
"T"  مستوى الدلالة  

  اناث  ذكور  اناث  ذكور
  0.01 دالة عند مستوى  4.25  98  3.14  3.89  8.26  11.40  100  الایذاء الجسدي

  0.01 مستوىدالة عند   5.03  98  3.20  3.42  11.74  15.33  100  لحرمان ا

  0.01 دالة عند مستوى  4.84  98  3.96  4.36  10.14  14.47  100  القسوة

  0.01 دالة عند مستوى  4.02  98  2.84  2.68  8.34  10.80  100  اذلال

  0.01 دالة عند مستوى  3.90  98  3.15  2.72  9.61  12.20  100  الحمایة 

  غیر دالة  1.80  98  2.46  2.52  10.46  11.43  100  الرفض

  غیر دالة  1.45  98  3.58  2.67  11.87  12.93  100  التدخل الزائد

  غیر دالة  0.95  98  3.50  3.70  13.36  14.10  100  الاشعار بالذنب
تفضیل ( النبذ

  )الاخوة
  0.01 دالة عند مستوى  2.64  98  2.60  2.71  9.91  11.43  100

  غیر دالة  1.33  98  2.89  2.75  8.50  9.33  100  التدلیل

  غیر دالة  -1.66  98  2.46  3.69  15.41  14.37  100  التسامح

  0.01 دالة عند مستوى  -3.43  98  3.38  3.14  16.51  14.03  100  التعاطف الوالدي

  غیر دالة  -0.73  98  3.03  3.05  16.49  16.00  100  لأفضلالتوجیھ 

  یر دالةغ  -1.43  98  3.26  3.56  15.61  14.57  100  التشجیع

المعاملة الوالدیة 
  للاب

100  182.4
0  

166.22  20.12  25.23  
 0.01 دالة عند مستوى  3.09 98
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لصالح الذكور، وعدم وجود فروق بینهما في اسلوب كل من الرفض والتدخل الزائد ) 0.01(عند مستوى الدلالة
  .یه للأفضل والتشجیع والاشعار بالذنب والتدلیل والتسامح والتوج

  :مناقشة وتفسیر نتائج الدراسة -7
 :الأولىمناقشة وتفسیر نتائج اختبار الفرضیة  7-1

أسفرت نتائج التحلیل الإحصائي على وجود علاقة ارتباطیة بین كل من  اسلوب القسوة  والتدلیل الزائد  
ارتباطیة سلبیة بین اسلوب التعاطف الوالدي  والاشعار بالذنب واسلوب النبذ كما یدركها طلبة الجامعة ، وعلاقة

من طرف معاملة الاب واضطراب الشخصیة ، ویمكن تفسیر هذه النتیجة الى ان اتباع الاب اسلوب التدلیل 
الزائد في تنشئة أبناءه الطلبة الجامعیین من كلا الجنسین من خلال الاذعان لمطالبهم وتحقیق رغباتهم ، 

، واستخدام اسلوب القسوة على شكل عقاب والاحباط  وعدم تحمل المسؤولیة  الفشل فتجعلهم لا یتحملون مواقف
جسمي او لفظي او النبذ مما تجعلهم یشعرون بالنقص والدونیة وعدم الثقة بالنفس او انهم اشخاص لا یستحقون 

ة تشعرهم بعذاب التقدیر والاهتمام، او باتباع اسلوب الاشعار بالذنب بتحقیرهم، والتقلیل من شانهم بطریق
 .واثقة بنفسها في مرحلة الرشد الضمیر، او النقد الشدید لاسیما في مرحلة الطفولة مما تخلق منهم شخصیة غیر

كل من الایذاء الجسدي والحرمان والقسوة و التدخل الزائد من طرف معاملة الاب  أسلوباستخدام  أنكما      
، مما یعني ان  سوء ) البینیة( ة للمجتمع والشخصیة الحدیةمن شانه ان یؤدي الى اضطراب الشخصیة المضاد

المعاملة من طرف الاب بالتعرض الطلبة من كلا الجنسین للضرب بطریقة قاسیة باستخدام التهدید بالحرمان 
لأبسط الاسباب وتوبیخهم ، ووصفهم بصفات سیئة في وجود اشخاص اخرین او معاملتهم بطریقة تشعرهم 

مما تجعلهم یشعرون بالنقص والدونیة ، فیتمردون على ابائهم ویفشلون في استدخال القیم بالنقص والدونیة 
الاجتماعیة ، وایضا باستعمال القسوة والنبذ واشعارهم بالذنب فیمكن ان یقابلوها بالمثل عند الكبر فیتعلمون ان 

دون علیهم وتصبح انفعالاتهم ذلك هو الاسلوب الصحیح  لیتعاملون مع افراد مجتمعهم فیكرهون الاخرین ویحق
وكذلك اسلوب التدلیل من  شانه ان یؤدي الى . غیر مستقرة بسبب ماعایشوا  من معاملة سیئة من طرف ابیهم 

نشوء شخصیة مضطربة لدى طلبة الجامعة في مرحلة الرشد من خلال عمل الاب على تحقیق رغباتهم في 
ولیة و القیام بالأدوار التي تناسب مراحلهم العمریة ، فتظهر طفولتهم بصورة مفرطة مما تحرمهم من تحمل المسؤ 

اما على شكل ملامح شخصیة فصامیة النوع  بغرابة التفكیر والسلوك والشك في كل شيء من حولهم ، او قد 
یتعداها الى التمركز حول الذات لان هذا النوع من الاسلوب اكسبهم حب التملك وظهور نزعة الانانیة دون 

  . بالأخرین فیصبحون اشخاصا نرجسیا انتهازیین وانانیین ومنعزلینالاحساس 

ان اضطراب الشخصیة النرجسیة ینشئ من التقییمات الوالدیة  Millon1995میلون إلیه أشاروهذا ما       
كل غیر الواقعیة عن ابنائهم، وافترض ان هؤلاء الاباء یدللون ابناؤهم ویتساهلون معهم بطریقة یتعلمون منها ان 

، او 37جهدرغباتهم هي اوامر تمكنهم من الحصول على كل شيء دون تقدیم اي شيء بالمقابل وبدون ادنى 
تجعلهم غیر مستقرین في ذواتهم وانفعالاتهم ، وفي علاقاتهم مع الاخرین فیظهرون بشخصیة مضطربة بینیة 
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عدم الامان ویفقدون ثقتهم بأنفسهم ، او من خلال اشعارهم بالذنب ونقد سلوكهم مما تجعلهم  یشعرون ب)حدیة(
فیوجهون عدوا نیتهم لذواتهم بتعویض تلك الذات المشوهة بذات معظمة تبحث وتتوقع الانظار ان تكون موجهة 
الیها بحثا عن الاهتمام والتقدیر الذي فقدته في الصغر فیتسمون بشخصیة نرجسیة وهستیریة ، او یحطمون 

ن هذا الاسلوب اكسبهم الشك فأصبحوا ذو شخصیة فصامیة النوع ، كما انفسهم بغرابة سلوكهم وتفكیرهم لا
یفقدون ثقتهم بأنفسهم لشعورهم بعدم الكفاءة بسبب اللوم الشدید فیصبحون مترددین غیر قادرین على اتخاذ 

دون وكذلك احساسهم بالنبذ فیتمر . قرارات في حیاتهم بشخصیة تابعة او تجنبیة خوفا من حرمان رضا ابیهم وحبه
على معاییر وقوانین مجتمعهم بسلوك مندفع وعنیف بشخصیة مضادة للمجتمع ، او بحثا عن الاهتمام والرعایة 
اللذین حرموا منه في طفولتهم بنبذهم واحتقارهم ، فیحاولون تعویض النقص بإظهار المبالغة في التفاعل مع 

صیتهم فیصبحون اشخاصا هستیریین او الاخرین او عدم الاستقرار في علاقاتهم الاجتماعیة فتضطرب شخ
الى ان سوء المعاملة  haller.d et l.milles(2004)هذه النتیجة  مع دراسة میل وهیلر وتتفق. حدیین 

   . لحدیة والتجنبیةالانفعالیة والبدنیة یعرض الشخصیة لخطورة اضطرابات الشخصیة ا

وب التعاطف الوالدي والتشجیع واضطراب وایضا اظهرت النتائج وجود علاقة ارتباطیة سلبیة بین اسل 
الشخصیة البارنویدیة ، ویمكن تفسیر ذلك انه كلما قل تعاطف الاب وعدم اظهار الحب لأبنائه في طفولتهم و 
عدم تشجیعهم ومساعدتهم في بناء شخصیتهم تجعلهم یشعرون بالنقص ومن ثم  بالرفض والكراهیة من والدیهم 

ن انهم عدیم الاهمیة وان العالم من حولهم یحقد علیهم ویكن لهم الكراهیة ، الامر لیتجه نحو الاخرین ، فیعتقدو 
الذي یؤدي بهم الى التشكك في الاخرین وبالتالي لا یستطیعون تكوین علاقات وثیقة معهم ،  كما ان استخدام 

طاء بسیطة تشعرهم اسلوب الرفض بتجنب معاملة الطلبة من كلا الجنسین او الحدیث معهم لفترة طویلة على اخ
وتتفق هذه النتیجة مع ما توصلت الیه . بانهم غیر محبوبین من طرف ابیهم،  فتجعل منهم شخصیة نرجسیة

 ,watson et al (1996) , wink  et donahue 1997, wiehe 2003 ,leeبعض الدراسات منها دراسة 

ashton (2005), antnnysmay,zimmer – gembeck,2007) خاص الاعلى نرجسیة هم الى ان الاش
بینما لا توجد . الاشخاص الاكثر ادراكا للقصور في الرعایة الوالدیة، وهم اكثر معاناة من الدعم والتأیید الوالدي 

علاقة ارتباطیة بین كل من اسلوب الحمایة الزائدة والتوجیه للأفضل واضطراب الشخصیة ، ویمكن تفسیر ذلك 
ح والارشاد لتوجیه وضبط سلوك الطلبة یجعلهم یشعرون بقیمة في ذواتهم ، الى ان استخدام الاب اسلوب النص

. ویحققون صحة نفسیة سلیمة تجنبهم الوقوع في الاصابة باضطرابات الشخصیة وحتى الاضطرابات النفسیة
  .)2013( وتتفق نتائج الدراسة مع دراسة شفر فرح بن نحیان

  :نیةمناقشة وتفسیر نتائج اختبار الفرضیة الثا 7-2
أظهرت نتائج التحلیل الإحصائي إلى وجود علاقة ارتباطیه بین كل من اسلوب التدلیل والاشعار بالذنب 
من طرف معاملة الام كما یدركها طلبة الجامعة واضطراب الشخصیة ، ویمكن تفسیر ذلك ان تلبیة الام رغباتهم 

مراحل عمریة اخرى فتجعل  إلىوالتي قد تمتد ه، الرعایة والاهتمام المبالغ فیفي جمیع الظروف والحالات وتقدیم 



 بلخیر فایزة                                          اسالیب المعاملة الوالدیة كما یدركها طلبة الجامعة وعلاقتها باضطراب الشخصیة  
                                                                          ) -الجزائر -دراسة میدانیة على عینة من طلبة المركز الجامعي غلیزان ( 

840 
 

كما والتفاعل ،  بالآخرینن الاختلاط منهم انانیا ، لان هذا الاسلوب من طرف معاملة الام حرمهم في طفولتهم م
اشعار الذنب  كالعمل على تحقیرهم والتقلیل من شانهم والبحث عن اخطائهم وابداء نقد  أسلوباستخدام   أن

یفقدهم الثقة في انفسهم، وعدم شعورهم بالأمان واحساسهم بانهم اقل شانا مما یؤثر على لاذع من شانه 
  .شخصیتهم فتضطرب فتعیق جوانب حیاتهم 

فالأسالیب الوالدیة للتنشئة تؤثر تأثیرا بالغا على نمو شخصیة الفرد وصحته النفسیة فالأسالیب المشبعة      
ان ینمو كشخص یحب غیره، ویتقبل الاخرین ویثق فیهم اما الاسالیب بالحب والقبول والثقة تساعد الطفل على 

الوالدیة السلبیة مثل الحمایة الزائدة والاهمال والتسلط وتفضیل الذكر على الانثى تؤثر تأثیرا سلبیا على نمو 
، فاستخدام الام كل من اسلوب الایذاء الجسدي من  والقسوة والرفض یؤدي الى 38النفسیةوعلى صحته 

لشخصیة الحدیة، كما ان استخدام الام اسلوب الاذلال بمعاملة الطلبة من كلا الجنسین بطریقة تشعرهم بالنقص ا
والدونیة مع عدم تقدیر امكاناتهم وقدراتهم فتجعل منهم شخصیة  فصامیة النوع تنطوي على ذاتها بغرابة تفكیرها 

عن النقص الذین عانوا منه في طفولتهم بتجاهل  باعتقادهم امكانیة قراءة افكار الاخرین والتخاطر تعویضا
قدراتهم ومواهبهم من طرف معاملة امهم ، وایضا اظهرت النتائج ان اسلوب الحمایة الزائدة من شانه ان یؤدي 
الى اضطراب الشخصیة الهستیریة بسبب خوف الام على ابنائها بصورة مفرطة من اي خطر قد یهددهم 

فتجعل منهم اشخاصا ضعیفین غیر ناضجین مع ثقة مهتزة بالذات ، یبالغون في  والمبالغة في الحمایة لهم ،
  .انفعالاتهم ، فینزعجون  في المواقف التي لا یكونون محور اهتمام الاخرین 

الى ان الوالدین اثناء استخدام اسلوب الحمایة الزائدة یحاولان حمایة ) 1979(وهذا ما یشیر الیه الدسوقي 
ه یواجه الصعوبات والمواقف التي تصقل شخصیته ویتحمل المسؤولیة ویتخذ قراراته اذا واجهته الابن ولا یتركان

مشكلة معینة ، انه اسلوب یكون شخصیة ضعیفة ، غیر مستقلة ، تعتمد على الغیر بدرجة كبیرة ، والخوف من 
شدة والتدخل في شؤونهم بشكل كما ان استخدام الام اسلوب التدخل الزائد بمبالغتها في ال  . 39المسؤولیةتحمل 

مبالغ  دون الاهتمام  برغبات وحاجات ابنائها  مما  یؤدي الى شخصیة مضادة للمجتمع تخرق قوانین المجتمع 
كما اظهرت نتائج الدراسة ان اسلوب التدلیل بدوره یؤدي الى ظهور شخصیة فصامیة . وتعیش وفق مبدا اللذة

ومیلهم الى العزلة وقلة علاقاتهم الاجتماعیة وبرودة انفعالاتهم فیصبحون النوع بغرابة التفكیر وكثرة الشكوك، 
شخصیة شبه فصامیة من خلال ما تمارسه الام في معاملتها بالمبالغة في التساهل في تصرفاتهم وتلبیة رغباتهم 

ولیة وحب وطلباتهم مهما كان نوعها وعدم عقابهم على الاخطاء المرتكبة ، مما تنمي فیهم عدم تحمل المسؤ 
الذات، انتهازیین لتظهر علیهم ملامح  شخصیة نرجسیة ، او عدم الشعور بعدم الرضا  بسبب العاطفة الفیاضة 
التي تمنحها الام  بدلالها فیشعرون بتشبع شدید من عاطفة الاسرة،  فلا یمیلون الى الاخرین مما ینمي في 

او غیر ناضجین ومستقلین یبحثون دائما عن   داخلهم مشاعر من الوحدة والفراغ فیصبحون شخصیة حدیة ،
تظهر علیهم ملامح الاهتمام لیصبحون شخصیة هستیریة او منسحبین خوفا من تقییمات الاخرین ومن النقد ، ف

ان اسلوب التدلیل الزائد یخلق   Grorge & Main (1979)وهذا ما اكده جورج ومان. شخصیة تجنبیة
  .40ا بلا قواعد او حدود كما تخلق شخصیة انسحابیة منطویة شخصیة قلقة مترددة تتخبط في سلوكه
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على ابسط ) طلبة الجامعة( وایضا اثارة الشعور بالذنب واحداث الالم النفسي من قبل الام بتحقیر ابنائها        
 الاخطاء مما تثیر لدیهم الشكوك في معرفة این الصواب والخطأ فیصبحون اشخاصا فصامیین النوع او مترددین

في قراراتهم معتمدین على امهم خوفا من تأنبیهم فیتسمون بشخصیة اعتمادیة ، او بنبذهم بتجاهلهم وتمییزهم 
عن اخوتهم مما تخلق شخصیة تبحث عن الاهتمام والرعایة لأنها حرمت منه فیصبحون اشخاصا هستیریا او 

ذواتهم لشعورهم بالنقص فتظهر  منعزلین بسلوكهم الشاذ بشخصیة فصامیة النوع او تضطرب هویتهم فیؤذون
بان ظهور   charmaine(2001)وتتفق هذه النتیجة  مع نتائج  دراسة شارمان . علیهم شخصیة حدیة

اضطراب الشخصیة الحدیة یرجع نتیجة للإحباطات الانفعالیة المتكررة في مرحلة الطفولة المبكرة والتجارب 
مرحلة الطفولة من قبل الامهات والاخرین یزید الى حد كبیر المؤلمة ، وبان تعرض المزمن لسوء المعاملة في 

في حین اسفرت النتائج  عن وجود علاقة . 41الحدیةمن احتمالات الاصابة بأعراض اضطراب الشخصیة 
ارتباطیة سلبیة بین  اسلوب التسامح والتعاطف الوالدي والتشجیع الشخصیة المضادة للمجتمع والشخصیة 

تجنبیة، ویمكن تفسیر ذلك انه كلما قل تعاطف الام وعدم اظهار الحب لأبنائها في طفولتهم النرجسیة والحدیة وال
و عدم تشجیعهم وتقدیرهم تجعلهم یشعرون بعدم الامان والاحساس بالدونیة مما تنعكس على شخصیتهم 

ر اضطراب فالاتصال الوالدي الذي یفتقد الى التعاطف بشكل واضح فیمثل عاملا حرجا في تطو  .باضطرابها
في حین لا توجد علاقة ارتباطیة بین كل من أسلوب الحرمان والتشجیع واضطراب ،  42النرجسیةالشخصیة 

الشخصیة مما یعني ان تشجیع الام من خلال تقدیم الحب والرعایة اللازمة التي تعمل على تنمیة شخصیة 
ن اداء دورهم بشكل ایجابي وتقیهم من ابنائها وتوجیهم بطریقة مرنة مبینة على التفاهم والحوار تمكنهم م

  . اضطراب شخصیتهم 

  :مناقشة وتفسیر نتائج اختبار الفرضیة الثالثة. 7-3 

وجود فروق بین الجنسین في كل من اسلوب الایذاء الجسدي والحرمان  أظهرت نتائج التحلیل الإحصائي
دیة للاب لصالح الذكور، مما یعني ان الذكور والقسوة والاذلال والحمایة والنبذ والتعاطف الوالدي ومعاملة الوال

هم اكثر تأثرا بهذه الاسالیب، حیث ان الذكور یدركون ان ابائهم اكثر استخداما للعقاب الجسمي وتقییدا وقسوة 
بعدم اتاحة الفرصة في التعبیر عن المشاعر والزجر وتوبیخهم بطریقة تشعرهم بالنقص والدونیة دون تقدیر 

وتجاهلهم والتقلیل من شانهم او المبالغة في الاهتمام  والرعایة من اي خطر یهددهم ویعود ذلك  امكاناتهم بنبذهم
لاعتقاد الاباء ان الذكور لدیهم مقدرة اعلى على تحمل المعاملة القاسیة وانه ینبغي التشدد في توجیه سلوكهم 

م وتؤهلهم لان یصبحون رجالا وضبطهم ظنا منهم ان هذه الاسالیب هي الطرق الصحیحة التي تصقل شخصیته
مسؤولین یعتمد علیهم لاسیما في المرحلة الجامعیة التي یتبلور فیها مشروعهم المهني والمستقبلي على غرار 

  . الاناث التي تتم معاملتهن باللین والعطف

ء حیث ان الذكور یدركون ان الابا) 1991(وتتفق نتائج دراستنا مع دراسة فلسطینة لموسى علي رشاد  
اكثر رفضا لمطالبهم ، وتقییدا ، بینما الاناث یدركن ابائهن على انهم اكثر تقبلا لهن وتقییدا وفي نفس الوقت 
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ودراسة اخرى  khutson 1994اكثر اندماجا ایجابیا وتقبلا ،  وایضا مع دراسة اجراها كل من ختسون وماري
التي توصلت ) 1991(نتائج دراسة موسلى وایضا مع  مع.   verdugo et al 1995اجراها فردیغوا واخرون 

الى  ان الذكور یدركون ابائهم على انهم اكثر رفضا لهم وتقییدا او اكراها وتطفلا وضبطا من خلال الشعور 
بالذنب وضبطا عدوانیا وعدم اتساق وتلقینا للقلق الدائم وتباعد سلبیا وانسحابا للعلاقة ویدركون ان امهاتهم اكثر 

ل الشعور بالذنب وتلقینا للقلق الدائم وتباعدا سلبیا ورفضا اما الاناث فیدركن اباءهن على ضبطا لهم من خلا
انهم اكثر تقبلا لهن وتساهلا شدیدا واندماجا ایجابیا وتدركن امهاتهن على انهن اكثر تقبلا لهن وتمركزا حول 

) 2001(ك مع دراسة  شقیرات والمصري وكذل .43وتطفلاالطفل وتقییدا واكراها واندماجا ایجابیا وتقبلا للفردیة 
في ان الذكور یتعرضون للإیذاء اللفظي  والى العقاب البدني ، والایذاء ) 2005(ودراسة الهنداوي واخرون
ان الاناث اكثر ادراكا لتقبل ) 2008(وتتعارض نتائج الدراسة مع دراسة عبد الفتاح.  الجسدي اكثر من الاناث

  .مهات تمنحن حریة اكثر من الذكور الوالدین لهن ویدركن ان الا

كما اظهرت نتائج دراستنا عدم وجود فروق بین الجنسین في اسلوب كل من الرفض والتدخل الزائد       
والاشعار بالذنب والتدلیل والتسامح والتوجیه للأفضل مما یعني ان كلا الجنسین یعاملون بأسلوب الرفض 

ا واشعارهم بالذنب، لاسیما اذا ارتكبوا اخطاء بسیطة وتدلیلهم بالرضوخ والتدخل في شؤونهم سواء ذكورا او اناث
لمطالبهم او توجیههم بهدف ضبط سلوكهم ، نظرا لحرص الاباء على استخدام هذه الاسالیب مع الجنسین 
لاعتقادهم ان هذه الاسالیب لها وقع ایجابي في ضبط سلوكهم وتقیهم من الانحرافات لاسیما في المرحلة 

معیة التي تعرف بحماس الطلبة الجامعین من كلا الجنسین بالتعرف على طبیعة هذه الحیاة، لاسیما انها الجا
كانت حلما یراودهم للالتحاق بها وفي مختلف التخصصات المتوفرة والتواجد داخل اسوارها والتفاعل معها وبناء 

نفتحة فتتطلب من الاباء متابعة سلوكیات شخصیتهم في مختلف المجالات واكتساب المعرفة العلمیة، فهي بیئة م
وتتفق هذه النتیجة .  ابنائهم باتباع هذه الاسالیب اعتقادا منهم انها تضمن توجیهم وارشادهم نحو السلوك السوي

في عدم وجود ) 2010(ودراسة علي مفتاح) 2003(وعبد الاله احمد) 1960(مع دراسة عبد العزیز القوصي
ذكور والاناث في اسالیب المعاملة الوالدیة ، الا انها تتعارض نتائج دراستنا مع دراسة فروق دالة احصائیا بین ال

من حیث وجود فروق بین ) 2011(ودراسة ابریعم) 2008(ودراسة البشیر والقشعان ) 2003(فاطمة الحمیدي
  . الجنسین في الادراك السلبي لأسالیب معاملة الاباء

  :خاتمة

ن خلال  الاسرة التي تعتبر البیئة الاولیة التي تتكون شخصیته من خلال عملیة تنشئة الفرد تتم م أن
الاسالیب الي یستخدمها الوالدین في ضبط وتوجیه سلوكه، والتي تتباین في استخدامها ما بین الایجابیة التي 

من تنمي شخصیته وتحقق له صحة جسمیة نفسیة سلیمة ، واسالیب سلبیة تهدد سلامته وتجعله عرضة لجملة 
وتختلف هذه الاسالیب من وجهة نظر الابناء عنها عن وجهة نظر الاباء فیمكن ان . الاضطرابات النفسیة 

یشعر الابن برفض والده له رغم ان والده یكن له محبة وودا،  بینما یكون اعتقاد الاب ان على الاباء عدم 
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لذلك جاءت الدراسة الحالیة للكشف على  اظهار عواطفهم وان التربیة الصارمة ضروریة لنموه وتوجیه سلوكه، 
كما یدركها طلبة الجامعة واضطرابات الشخصیة  ) الام -الاب( طبیعة العلاقة بین اسالیب المعاملة الوالدیة

) 100(والفروق بین الجنسین في اسالیب المعاملة الوالدیة للاب كما یدركها طلبة الجامعة على عینة قوامها 
سانیة بالمركز الجامعي غلیزان بالجزائر ، فأسفرت نتائج الدراسة على وجود علاقة طالب سنة اولى علوم ان

والتعاطف ) تفضیل الاخوة( ارتباطیة دالة احصائیا  بین كل من اسلوب القسوة والتدلیل والاشعار بالذنب والنبذ
ا وجود علاقة من طرف معاملة الاب واضطراب الشخصیة ، وایض) علاقة ارتباطیة سلبیة عكسیة( الوالدي

ارتباطیه دالة احصائیا  بین كل من اسلوب التدلیل والاشعار بالذنب من طرف معاملة الام كما یدركها طلبة 
الجامعة واضطراب الشخصیة، ووجود فروق بین الجنسین في كل من اسلوب الایذاء الجسدي والحرمان والقسوة 

  .ذكوروالاذلال والحمایة والنبذ والتعاطف الوالدي لصالح ال
وعلیه فاستخدام الوالدین اسالیب معاملة والدیة سلبیة في مرحلة الطفولة من شانه ان یؤثر تأثیرا سلیبا  

على شخصیة الطالب في مراحل اللاحقة لاسیما في مرحلة الرشد بظهور اضطرابات النفسیة منها اضطرابات 
ة معتمدة على التوجیه والتشجیع والتعاطف ویبقى استخدام الامثل لأسالیب معاملة والدیة ایجابی. الشخصیة 

والحوار واعطاء حریة  للطالب الجامعي اكثر مع قدر من التوجیه ، والاتفاق الوالدین فیما بینهما على اسلوب 
سوف یتبعانه في تربیة ابنائهم بدون افراط او تفریط لضمان نموهم النفسي والعاطفي لكي یستطیع الطالب ان 

  .یة سلیمةیعیش رشده بصحة نفس
  :وعلى ضوء هذه النتائج نوصي بما یلي

ارشاد الوالدین بأفضل الاسالیب الایجابیة التي یجب اتباعها من شانها تساهم في نمو شخصیة ابنائهم بشكل -
سوي وتجنب استخدام الاسالیب السلبیة التي تعرقل نموهم النفسي والجسمي والاجتماعي لاسیما في المراحل 

  .العمریة المبكرة 
القیام بالعدید من الندوات والدوارات التدریبیة  لتوعیة للوالدین حول استخدام الاسالیب المعاملة الوالدیة السویة  -

  .من قبل مختصین نفسیین واجتماعیین واسریین 
  بناء على النتائج المتوصل الیها  كما نقترح بعض الدراسات المستقبلیة-
كالمستوى التعلیمي ( وعلاقته باضطراب الشخصیة في ضوء متغیرات اخرىدراسة الاسالیب المعاملة الوالدیة -

  )للوالدین، والترتیب المیلادي للأبناء، والتخصص
  .فعالیة علاج معرفي سلوكي في تعدیل ادراك الابناء لأسالیب المعاملة الوالدیة  -
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