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  ملخص 
في التنبؤ  والجنوسة والمستوى الدراسي المعاملة الوالدیة سالیبأمساهمة  الكشف عنیهدف البحث الحالي إلى  

وبعد تطبیق مقاییس ، تلمیذا وتلمیذة) 220( بلغ عددهمحیث  ،بولایة الشلف ثانويالتعلیم ال تلامیذلدى  بأنماط التعلق
 )وأسلوب الاستقلال سلوب التقبلأ: (لمتغیرات المستقلةل على وجود مساهمةوبعد تحلیل المعطیات دلت نتائج الدراسة، 

أسلوب مساهمة على ، و بالتعلق القلقفي التنبؤ  التبعیة التقبل وأسلوب أسلوب، وعلى مساهمة بالتعلق الآمنفي التنبؤ 
  .بالتعلق التجنبيفي التنبؤ  الضبط والمستوى الدراسي

  .أسالیب المعاملة الوالدیة، الآمن، التعلق القلق، التعلق التجنبي التعلق: الكلمات المفتاحیة
Abstract: 

 The current research aimed at studying the contribution of Parenting Styles, sex and level 
educational study in predicting attachment styles .The sample consisted of 220 students studying in 
the state of Chlef. After the data analysis results of the study showed that the contribution of the 
independent variables (acceptance style and independence style) in predicting the secure 
attachment, and the contribution of (the style of acceptance and the style of dependence) in the 
prediction of insecure Attachment; as well as there is a contribution of the independent variables 
(the style of control and the level of study) differ in predicting the avoide attachment 

Keyword: Perceived Parenting Styles; secure attachment; insecure attachment; avoide attachment 
Conceptual Framework of the Research 
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 : لإطار المفاهیمي للبحث

إن الإطار المفاهیمي یهدف إلى تصنیف ووصف المفاهیم الأساسیة للدراسة، ووضع خریطة للعلاقات 
ببنیتها ولتحقیق هذا الهدف یلجأ الباحثین إلى تضمین النظریات والأبحاث الإمبریقیة التي تساعد على تنظیم هذا 

بناء أساس نظري للبحث، وكیف تطورت الدراسة المعرفیة لموضوع البحث،   :الإطار المفاهیمي الذي یهدف إلى
  1ووضع تصور للدراسة، وتقییم تصمیم البحث وأدواته، وأخیرا إعطاء مرجعیة لتفسیر النتائج

مجموعة من وبناءا على ما تم ذكره عن أهمیة وأهداف الإطار النظري سیتطرق الطلبة إلى عرض 
  .الدراسات السابقة التي لها علاقة بمتغیرات البحث والعلاقة بینها من أجل تأصیل مفاهیم البحث

الإدراكیة والمعرفیة التي انتظمت بصورة دائمة والدیة من العملیات الانفعالیة و تتكون أسالیب المعاملة ال
یومیة التي تجمعهم على اعتبار أنها وسیلة لتعمل كموجه لأسالیب الوالدین في معاملة الطفل في المواقف ال

الآباء للتفاعل مع الطفل والتي من خلالها یتم نموه النفسي والاجتماعي بما یتضمنه ذلك من تمثله للقیم و 
أثارها في لأسالیب تتباین من حیث نوعیتها و المعاییر والأهداف التي تطبع أي أسرة في مجتمع ما إلا أن هذه ا

الاهتمام تشعر ب مشبعة بالحب و القبول والثقة و نها أسالیب سویة و محبذة تتضمن تفاعل لجوانتنشئة الأبناء فم
یتقبل تالي ینمو الطفل كشخص یحب غیره و بالاستجابة لطریقة ایجابیة للبیئة و من ثم قة والارتیاح و الطفل بالث

الحمایة الزائدة و والتذبذب والتدلیل و التسلط والقسوة یر سویة سلبیة كالرفض و الآخرین ویثق فیهم ومنها أسالیب غ
ت سلبیة الذي ینعكس على سلوكه في هیئة استجاباسي و الإهمال مما یؤدي بالطفل إلى الاضطراب النفالتفرقة و 

غیرها من لسرقة و الاضطهاد ومحاولة جذب الانتباه والكذب والتبول اللاإرادي و الشعور بانحو البیئة كالعدوانیة و 
  .تؤثر سلبا على نموه وصحته النفسیة في هذه المرحلة وما یلیها من مراحلالاضطرابات التي 

الملاحظة على مجموعة من أطفال الروضات  لأسلوبعند استخدامها  1992في " دیانا بومریند "وتوصلت 
باء الآ(أثناء قیامهم ببعض الأنشطة المخطط لها مع أمهاتهم إلى ثلاثة اتجاهات هي التسلط ، التساهل ، السواء 

عل بین الآباء والأبناء تتنوع ذن نماذج التفاإثم أضافت اتجاها رابعا هو الإهمال أو سحب الحب ) الموثوق بهم 
الأبحاث التي اهتمت بدراسة الممارسات الوالدیة في علاقتها بان مظهر من مظاهر وتختلف وما بینته الدراسات و 

 ایجابينمو في اتجاه   هو أن هناك اتجاها والدیا یؤدي إلىة سواء النفسیة أو العقلیة أو الاجتماعیة یالشخص
  . 2''اعتبرت سلبیةیة تؤدي إلى نمو في اتجاه سلبي و ن هناك مجموعة من اتجاهات الوالدأاعتبر سویا و و 

الأسرة هي المؤسسة الأولى في التعامل مع الفرد في المراحل الأولى  ، أن)1992حسن الساعاتي، (یرى 
رشاد طفلها وضبط سلوكه في تفاعله مع الآخرین، من حیاته ب هو المسؤول الأول فالأ، فالأسرة تقوم بتربیة وإ

بناتها وتوجیههن وتربیتهن، ویستخدم  بإرشاد، ومن جهتها تقوم الأم )خاصة الذكور(عن ضبط سلوك أطفاله
  .3''الأولیاء عدة وسائل وأسالیب لضبط سلوك أبنائهم
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 مفهوم وهو والنفسیة، الجسمیة الوظائف بین تجمع التي العلمیة المفاهیم من Attachment التعلق یعتبر     
 هذا بولبي قدم وقد التحلیلي، تأثروا بالفكر الذین المفكرین من وهو ،)Bowlby,1988 ( بولبي جون قدمه

 في النفسي التحلیل نظریة باتجاه تأثر وقد ووالدیه وتفسیرها، الطفل بین العلاقة وصف مجال في المفهوم
 ''بعد، وتحدد ماري إینزوروث  فیما الفرد حیاة على الكبیر وأثرها  العمر الأولى من السنوات قیمة من الإعلاء

Ainsworth Mary’ '' الرابطة الوجدانیة كرابطة مستمرة لفترة طویلة نسبیا یكون فیها الشریك كفرد هام وفرید
ناك رغبة في الحفاظ على القرب من الشریك، وتحدد إینزوروث هفي التعامل المتبادل، وفي الرابطة الوجدانیة 

فعندما یتعلق الطفل بوالدیه، التعلق كصورة من صور الروابط الوجدانیة التي یشعر الفرد من خلالها بالأمن، 
 Secure or  'فإنه یشعر بإحساس خاص بالأمن والراحة في وجودها، ویمكنه أن یستخدمها حینئذ كقاعدة آمنة 

safe base ''4''یمكن أن ینطلق منها لاكتشاف بقیة العالم المحیط به.   

الأكثر  الثروة العلاقات هذه في والاستمرار الآخرین متبادلة مع اجتماعیة علاقات تكوین علي القدرة تعد      
من  كثیر في الآخرین مع المتبادلة الاجتماعیة تتبلور العلاقات حیث .البشري للكائن أهمیة والأكثر قیمة،

 مع العلاقات التفاعلیة تلك الأحیان بعض في إیلاما بل الأكثر ومتعة ممارسة الأشكال هذه أكثر أن إلا الأشكال
 الآخر بالبعض یرتبط بعضنا العلاقات من الدائرة هذه سیاق ففي الذین نحبهم، والأشخاص والأصدقاء الأسرة،

   .5''عام بشكل الانفعالي التواد إلى التي تؤدي الوجدانیة بالرابطة یسمي بما

لحاجات  بتمایز استجابات الأشخاص الذین یقومون على رعایتهم نماط الأطفال التعلقیةتتمایز أ :أنماط التعلق
التعلق تأخذ في الشكل منها ما هو مطمئن لمصدر  أنماط، ویفترض بولبي أن الأطفال ومتطلباتهم النمائیة

 insecure(، ومنها ما هو غیر آمن وغیر مطمئن لذلك المصدر )secure Attachment(الرعایة

Attachment( لهذه الأنماط كشف عن وجود نمط ثالث سمي بالتعلق التجنبي اینزوروث، كما أن قیاس 
)avoinant Attachment( 6''ى الأم، أو الشخص الراعي في أوقات الضیقویتمیز بعزوف الطفل عن اللجوء إل.  

الغرفة وعند العودة  حد الوالدینأعند مغادرة  ''distress'' ویظهر الأطفال في هذا النمط كدرا  :التعلق الآمن
من السلوك یسمون أطفال ذوي التعلق  ، الأطفال الذین یظهرون في هذا النمطیظهروا الفرح والارتیاح التام

  .ینطلقون منها لاكتشاف البیئة المحیطة بهم ، لأنهم یستخدمون الوالدین كقاعدة آمنةالآمن

 فترة وعندما یعود الوالدین بعد إحباطا وأكثر درجة كبیرةإلى  ل في هذا النمط یكونوا منزعجینفاوالأط :التعلق القلق
  .لدیهم وقت طویل لكي یهدءوا ویكون سلوكهم مضطربا مبدین من خلاله مشاعر الاستیاء والغضب انفصال أو غیاب

 أمهعودة  ،  فالطفل في هذا النمط یتجاهلكما ناقشته انزوث وزملائها یسمى المتجنب أو المنسحب :التعلق التجنبي
  .7في أرض المعمل بالأشیاءعلى اللعب  ، حیث یركز انتباههم بالاستطلاعتسی سلوكه لا أن، كما بعد فترة انفصال
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ومن وجهة نظر الباحثین إن هذه الأنماط تتوزع نسبیا بین مختلف الشرائح والفئات وذلك تبعا للفروق       
امتداد لها في الرشد، حیث یمكن لبعض الأفراد الذین الفردیة وتبعا لأنماط التعلق التي اختبروها والتي هي 

اكتسبوا القدرة والمرونة الكافیة من خبرات التعلم أن یطوروا كثیرا فیما یخص علاقاتهم بالآخرین في حدود 
توظیف الذكاءات المتعددة وفي ضوء كذلك الكفاءة الذاتیة والقدرة على تجاوز السلبیات والتخلص من الشوائب 

  .الشخصیةاللاصقة ب

من خلال الاطلاع على الأدب النظري أمكننا تصنیف وانتقاء الدراسات السابقة التي لها  :الدراسات السابقة
لونیس سعیدة، وجحیقة ( دراسةلقد أشارت : ة منها والعربیة وفق مایليیعلاقة مباشرة بالموضوع الأجنب

اط التعلق والحوار في ظهور للعلاقة بین أنموالتي هدفت إل الكشف عن النموذج السببي ، 8)2017قزوي،
، وبعد تطبیق أدوات الدراسة، وبعد المراهقین المتمدرسین من) 110( ، حیث تكونت عینة الدراسة منالعنف

لونیس سعیدة، وجحیقة  .(الحوار الأسري كان الأكثر تنبؤا بأنماط التعلق النتائج أن أفرزت الإحصائیةالمعالجات 
حیث رمت الدراسة إلى اختبار أربعة  ،Wilhelm & al,2016(9(وفي دراسة أخرى .).158: 2017قزوي،

طالبا وطالبة، حیث تم اختبار ) 154(نماذج من الروابط الوالدیة وأنماط التعلق لدى الراشدین، عللا عینة قوامها
) رعایة عالیة مقابل تحكم عالي(، ونموذج قید حنون)رعایة عالیة مقابل تحكم منخفض( نموذج الأبوة والأمومة
رعایة منخفضة مقابل ( وأخیرا نموذج الإهمال) رعایة منخفضة مقابل تحكم عالي(طفیةونموذج السیطرة العا

، حیث وبعد المعالجات )الآمن، والخائف، والمشغول، والرافض(على أربعة أنماط من التعلق) تحكم منخفض
لاقة بین نموذج والتعلق الآمن لدى الإناث، ووجود عن نموذج الأبوة والأمومة الأمثل الإحصائیة وجود علاقة بی

الإهمال الوالدي والتعلق المشغول لدى الذكور، وهناك علاقة بین السیطرة العاطفیة والتعلق المشغول لدى 
رمت دراسة كل من في حین  .الإناث، والعلاقة عكسیة بین القید الحنون ونمط التعلق الرافض لدى الذكور

)Aylin demirli ;2013(10، ج السببي للعلاقات بین أسالیب المعاملة الوالدیة والتي هدفت لاختبار النموذ
وأنماط التعلق القلق والتجنبي والشعور بالوحدة كمنبآت بالأمل لدى طلبة جامعة أنقرة بتركیا، حیث تكونت عینة 

طالبا وطالبة، وبعد تطبیق الأدوات المناسبة وبعد التأكد من بنائها العاملي وصدقها، أفرزت ) 550(الدراسة من 
النتائج، أهمها وجود علاقة سلبیة بین أنماط التعلق التجنبي والقلق والأمل، كما یرتبط نمط  راسة مجموعةالد

من جهة،كما یرتبط نمط التعلق التجنبي إیجابا ببعد ) الضبط والتقبل( التعلق القلق سلبا بأبعاد أسلوب الأب
التعلق القلق والتعلق التجنبي هما متغیران  الضبط الوالدي، في حین أشارت نتائج تحلیل المسار إلى أن نمطي

 Qingbo( أما عن دراسة .وسیطیان ومعدلان للعلاقة بین أسلیب المعاملة الوالدیة والشعور بالوحدة  النفسیة

Liu & al , 2008(11،  العلاقة السببیة بین التربیة المتصورة للأسرة وأداء الأسرة وأنماط  دراسةوالتي هدفت إلى
، وبعد تطبیق الأدوات )1114(عینة قوامها  من المستمدة البیانات تحلیل تمحیث  ،التعلق لدى البالغین، 

تنبأ والتحلیل العاملي لها، وبعد المعالجات الإحصائیة، دلت النتائج على أن القدرة على التكیف والتماسك  ت
بأنماط التعلق لكلا من الجنسین، كما ودلت النتائج أیضا أن تجارب الحیاة الأسریة السلبیة تؤثر على أنماط 
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التعلق الأطفال والراشدین على حد سواء، وأن أنماط التعلق الآمنة ترتبط بشكل ایجابي مع الرعایة الوالدیة، 
 .وترتبط سلبا مع الحمایة المفرطة للوالدین

  :لبحثمشكلة ا-1

سري في التنبؤ بأنماط مساهمة الحوار الألقد دلت نتائج الدراسة السابقة العربیة منها والأجنبیة على  
، التعلق تتأثر بالبیئة الأسریة السلبیة أنماطوالرعایة الوالدیة، وأن  الآمنةبین أنماط التعلق علاقة وجود ، و التعلق

وعلاقة ایجابیة بین أن هناك علاقة سلبیة بین السیطرة العاطفیة وأسلوب الإهمال ونمط التعلق المشغول، و 
في ضوء هذه النتائج یذهب البحث الحالي في هذا الاتجاه التعلق الآمن وأسلوب الأمثل في الرعایة للوالدین، و 

التعلق (بأبعادهلتعلق الیرموك لاط استخدام مقیاس أنمفي التنبؤ ب لیب المعاملة الوالدیةامساهمة أسمحاولا إبراز 
على عینة من تلامیذ التعلیم الثانوي، في ضوء نظریات التعلق وبعض ) القلق، والتعلق التجنبيالآمن، والتعلق 

  :الملاحظات المیدانیة، وعلیه نطرح الإشكالیة التالیة

والجنوسة والمستوى الدراسي في التنبؤ بأنماط التعلق لدى  أسالیب المعاملة الوالدیةما مدى مساهمة كل من 
  تلامیذ التعلیم الثانوي؟

  :الإشكالیات الفرعیة

 بنمط التعلق الآمنوالجنوسة والمستوى الدراسي في التنبؤ  أسالیب المعاملة الوالدیةتختلف مساهمة كل من -1
  لدى تلامیذ التعلیم الثانوي؟

 بنمط التعلق القلقوالجنوسة والمستوى الدراسي في التنبؤ  المعاملة الوالدیةأسالیب تختلف مساهمة كل من  -2
  لدى تلامیذ التعلیم الثانوي؟

 بنمط التعلق التجنبيوالجنوسة والمستوى الدراسي في التنبؤ  أسالیب المعاملة الوالدیةتختلف مساهمة كل من -3
  لدى تلامیذ التعلیم الثانوي؟

  :الأهداف التي یرمي إلیها البحث الحالي مایليمن جملة : أهداف الدراسة-4
الآمن، والجنوسة والمستوى الدراسي في التنبؤ بأنماط التعلق  أسالیب المعاملة الوالدیةإبراز مساهمة كل من -أ

  القلق، والتجنبي
  .التحلیل الموازيمن خلال إجراء  ، والبناء العاملي لأسالیب المعاملة الوالدیةالتأكد من البناء العاملي لمقیاس التعلق- ب
  :تبرز أهمیة الدراسة في جانبین هما: أهمیة الدراسة-5

تفید هذه الدراسة كلا من المعلم والمتعلم لإبرازها للعوامل التي تؤدى إلى فهم طبیعة : بالنسبة للجانب النظري
استعداداتهم وقدرتهم للتوافق مع  أنماط التعلق وأهمیتها بالنسبة للتلامیذ وذلك تبعا للفروق الفردیة وطبیعة
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المحیطین بهم من زملاء وأساتذة من جهة، كما تفید الأساتذة في فهم الحاجیات النفسیة والاجتماعیة في مثل 
  .هذا السن من مرحلة المراهقة

مكانیة ال: بالنسبة للجانب التطبیقي تنبؤ على یأمل الباحثین في تفسیر نتائج هذه الدراسة وفقا للبیئة المحلیة وإ
  .عینات مماثلة للحصول على نفس النتائج إذا ما وظفت الشروط الإمبریقیة بشكل صحیح وواعي

محاولة تكییف مقیاس التعلق العاطفي من خلال التحلیل الموازي في إبراز العوامل الكامنة في ضوء بعض -
  .المعطیات الثقافیة السائدة في البیئة الجزائریة

ا مستشاري التوجیه والإرشاد النفسي بالخصوص على الاطلاع على أهمیة التعلق تفید عمال التربیة وكذ-
النفسي الاجتماعي وما ینشأ عنه من مشكلات تؤدي إلى سوء التوافق من أجل وضع برامج إرشادیة رشیدة 

  .للتصدي للمشكلات السلوكیة التي تبرز في المدارس والثانویات
  :التعاریف الإجرائیة-6

رابطة انفعالیة قویة یشكلها الطفل مع "على أنه  Ainsworth and Bowlby)(حسب : لعاطفيالتعلق ا -6-1
مقدم الرعایة الأساسي، وتصبح فیما بعد أساسا لعلاقة الحب المستقبلیة، كما یعرفه أیضا على انه رابطة انفعالیة 

مقدم الرعایة الأساسي والشعور لى الشعور بالسعادة والفرح والأمن عندما یكونون من إقویة تؤدي بالأطفال 
بالتوتر والانزعاج عندما ینفصلون عنه، وهو الدرجة المتحصل علیها من خلال الإجابة على فقرات مقیاس 

  :التعلق، وهو یتكون من الأبعاد التالیة

 6یظهر هذا النمط إلى أي درجة ینظر الفرد بشكل ایجابي إلى نفسه والآخرین، ویتكون من  :التعلق الآمن
  .على هذا البعد بالذات الإجابة، وهو الدرجة المتحصل علیها من خلال فقرات

إلى الآخرین،  ایجابيإلى نفسه وبشكل  سلبيیظهر هذا النمط إلى أي درجة ینظر الفرد بشكل  :التعلق القلق
  .فقرات، وهو الدرجة المتحصل علیها من خلال الإجابة على هذا البعد بالذات 7ویتكون من 

الآخرین، بشكل سلبي إلى یظهر هذا النمط إلى أي درجة ینظر الفرد بشكل ایجابي إلى نفسه و  :التجنبيالتعلق 
  .فقرات، وهو الدرجة المتحصل علیها من خلال الإجابة على هذا البعد بالذات 7ویتكون من 

  :أسالیب المعاملة الوالدیة-6-2

  الدفء الذي یكنه الوالدین للطفلوالرفق والثقة و اتجاه التقبل إلى الشعور بالحب یشیر  :أسلوب التقبل
نتمائي للأسرة والتهیؤ للاستجابة لحاجاته لاالاستعداد لرعایته واحتضانه في الأسرة الذي یوحي إلى الدافع او 
عطاءه مكانة اجتماعیة في وسط الأسرة بشكل یشعر الطفل بذاته وانه محبوب من قبل والدیه ، هذا التقبل و  إ

طیط له التخهتمام برعایته والمحافظة علیه والاهتمام بمستقبله و الاهتمام الوالدین بتنشئة الطفل و ا یوحي إلى
  .على فقرات هذا البعد بالذات الإجابة، وهو الدرجة المتحصل علیها من خلال وتشجیعه على العمل لبنائه
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إلى سماح الوالدین للطفل بممارسة  یشیر اتجاه الاستقلالیة في التنشئة الاجتماعیة الأسریة :أسلوب الاستقلال
كن الطفل من إبراز جمیع طاقاته نشاطاته وألعابه وأعماله بكل حریة وتوسیع دائرة حركة الطفل من اجل أن یتم

 قدراته وحسن تفكیره ، هذا الاتجاه یسمح للوالدین عندئذ إصلاح ما یمكن إصلاحه من السلوك الغیر سويو 
نفس ویظهر هذا الاتجاه الوالدي بجلاء في تدریب الطفل على الاعتماد على ال توجیه الطفل التوجیه الحسن ،و 

  .وهو الدرجة المتحصل علیها من خلال الإجابة على فقرات هذا البعد بالذات ،في كل النواحي

لتنظیم سلوكاته ودفعه في اتجاهات  عدم منح أیة فرصة للطفل تتجلى مظاهر هذا الأسلوب في :أسلوب التبعیة
، وهم بهذا یتدخلون في تفكیر الطفل ولعبه فیضطر إلى محدد له مسبقا دون مراعاة ما یریده الطفل مونظا

وهو الدرجة المتحصل علیها من خلال  .وفي اتخاذ القرارات وكثیر التردد فیما یرید ،مراجعة والدیه في كل شيء
  .الإجابة على فقرات هذا البعد بالذات

الطفل  إشعارالألم النفسي عن طریق  إثارة یتمثل هذا الأسلوب :من خلال الشعور بالذنب الضبط أسلوب
كما قد یكون أیضا عن طریق تحقیر ، ، أو كلما عبر عن رغبة ممنوعةغیر مرغوب فیه بالذنب، كلما قام بسلوك

المتحصل علیها من خلال وهو الدرجة في أدائه،  لیهإوالتقلیل من شأنه مهما كان المستوى الذي یصل  الطفل
  .الإجابة على فقرات هذا البعد بالذات

تمثلت الدراسة في الفترة الزمنیة الممتدة ما بین  :حدود زمنیة: تنقسم حدود الدراسة إلى: حدود الدراسة
تمثلت الدراسة على  :حدود نوعیة، الشلفب بالزبوجة تمثلت الدراسة في ثانویة :حدود مكانیة، 2018-2019

أسالیب تمثلت الدراسة في إبراز العلاقة  :حدود موضوعیةفئة تلامیذ التعلیم الثانوي جمیع التخصصات، 
  .المعاملة وأنماط التعلق

نه أالإحصائي لتحلیل معطیات الدراسة إحصائیا، باعتبار  المنهج لقد تم إتباع: منهج وطریقة إجراء الدراسة-
 .لطبیعة هذه الدراسةالمنهج الملائم 

یتمثل المجتمع الذي اتخذناه مجالا بشریا لدراستنا من تلامیذ  :طریقة اختیار العینة الأساسیة وخصائصها-6
، ولقد تم تحدید هذه الفئات بطریقة  قصدیة وذلك في )220(بولایة الشلف وعدهم) بأولاد فارس(التعلیم الثانوي

قدر عدد سنة و  ،)152(أما عدد الإناث فقدر ب) 68(عدد الذكور ب حدود ما أتیح لنا الاتصال به، حیث قدر
  .)69(، والسنة الثالثة ب)34(، والسنة الثانیة ب)117(أولى ثانوي ب

    :أدوات الدراسة-7

، وقد أسمیاه مقیاس الیرموك لأنماط 12هذا المقیاس كل من  بإعدادقام  :لتعلقلأنماط ا مقیاس الیرموك-7-1
، وتتوزع الفقرات عنها من خلال أسلوب لیكرت ذي التدریج الخماسي الإجابةفقرة تتم ) 20(،  یتكون من التعلق

  )التعلق الآمن، التعلق القلق، التعلق التجنبي: (هي أبعادعلى ثلاثة 
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لتوضیح ) معامل بیرسون( والذي یوضح علاقة كل فقرة ببعدها، ولقد تم اعتماد : صدق وثبات مقیاس التعلق- أ
 :هذا الاتساق، كما تم استخدام طریقة ألفا كرومباخ للتأكد من الثبات، حیث أسفرت النتائج على

  40=یوضح طرق استخراج الصدق والثبات لمقیاس التعلق ن) 01(جدول رقم  
  طرق حساب الثبات  صدق البناء الداخلي  أداة الدراسة
التعلق 
  الآمن

  0.73  ألفا   .0.01الدلالة عند مستوى ) 0.73و 0.52(تراوح ما بین 
  0.61  التجزئة

التعلق 
  القلق

  0.72  ألفا   .0.05، و 0.01عند مستوى الدلالة ) 0.75و 0.47(تراوح ما بین 
  0.65  التجزئة

التعلق 
  التجنبي

  0.72  ألفا   .، حذف عبارة واحدة0.01عند مستوى الدلالة ) 0.73و 0.49(تراوح ما بین 

  0.68  التجزئة
مقیاس مطور من مقاییس أخرى بالاعتماد  إعدادب 13قامت الدكتورة :لیب المعاملة الوالدیةاأس مقیاس-7-2

التقبل، الرفض،  أسلوب: (أبعاد فرعیة هيفقرة موزعة على خمسة  32على الأدب النظري،حیث تضمن على 
  )التبعیة، والاستقلال، والضبط من خلال الشعور بالذنب

        والذي یوضح علاقة كل فقرة ببعدها، ولقد تم اعتماد: صدق وثبات مقیاس أسالیب المعاملة الوالدیة-ب
لتوضیح هذا الاتساق، كما تم استخدام طریقة ألفا كرومباخ للتأكد من الثبات، حیث أسفرت ) معامل بیرسون( 

  :النتائج على

  40=ن الوالدیة أسالیب المعاملةمقیاس یوضح طرق استخراج الصدق والثبات ل) 02(جدول رقم  

  طرق حساب الثبات  صدق البناء الداخلي  أداة الدراسة
    اتعبار 3، حذف 0.01عند مستوى الدلالة ) 0.58و 0.38(تراوح ما بین   أسلوب التقبل

قدرت ألفا كرومباخ 
بطریقة الاتساق الداخلي 

  )0.69(ب 

  ، حذف عبارة 0.05، و 0.01عند مستوى الدلالة ) 0.62و 0.33(تراوح ما بین   أسلوب الرفض
  .، حذف عبارة واحدة0.01عند مستوى الدلالة ) 0.70و 0.47(تراوح ما بین   أسلوب التبعیة

أسلوب 
  الاستقلال

  اتعبار  2، حذف 0.01عند مستوى الدلالة  )0.59و 0.44(تراوح بین

  ة واحدة، حذف عبار 0.01عند مستوى الدلالة  )0.65و 0.34(تراوح بین  أسلوب الضبط

نلاحظ من خلال الجدول بعد إجراء عملیتي الصدق والثبات، أن جل معاملات الارتباط والثبات جاءت 
  .بدرجة معقولة ومقبولة إحصائیا، وعلیه یمكن الاطمئنان على استخدام المقاییس في الدراسة الحالیة

یرتكز منطق التحلیل الموازي على : Horn Parallel analysis:  التعلقلمقیاس التحلیل الموازي لهورن 
والنقر على أمر ) spss(إجراء التحلیل العاملي لعینة عشوائیة من أصل العینة الأساسیة، وذلك باستخدام 

)syntaxe ( ثم تحریر الأوامر الخاصة بتطبیق منطق التحلیل الموازي لصاحبه هورن، والذي أعده
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)O’Connor ,2000 ( في ملف خاص لیسهل استخدامه في برنامج)Spss ( حیث تم إجراء التحلیل العاملي
 .14والبیانات العشوائیة التي یختارها البرنامج بین التحلیل العاملي الأول) Eiganvalues(ویتم مقارنة قیمة 

  :حیث أفرزت النتائج كما هو مبین في الجدول التالي

  لمقیاس التعلقجات التحلیل الموازي یوضح قیم مخر ) 03(جدول رقم 

 Eigen value/ latent root قیمة
  220=للتحلیل العاملي الأول ن

 Eigen value/ latent rootقیمة 
  )Spss(للتحلیل العاملي للبرنامج 

  1.7712= العامل الأول  3.5416= العامل الأول
  1.6046= العامل الثاني  2.5164= العامل الثاني
  1.4979= العامل الثالث  2.0173= العامل الثالث

بین التحلیل العاملي الأول ) Eigenvalues(نلاحظ من خلال الجدول بأن هناك فروق بین قیمة إیقن 
والثاني، حیث جاءت قیمه مرتفعة مقارنة بالتحلیل العاملي لهورن، مما یدل على أنها قیم جیدة وتحقق شرط 

كما أفرزتها نتائج التحلیل الموازي عوامل  ثلاثةالتحلیل الموازي، وعلیه فالنموذج النهائي سیحتوى على مجموع 
في المعالجة  باحثینعته في تحدید العوامل، وهو النموذج النهائي الذي سیتبناه العلى اعتبار دقته وأهمیته ونجا

  .فقرة) 20(النهائیة للفرضیات، وبذلك سیحتوى مقیاس التعلق على مجموع 

لقد تم أیضا إجراء التحلیل الموازي   : Horn Parallel analysis :التحلیل الموازي لأسالیب المعاملة الوالدیة
المعاملة الوالدیة، وذلك بغیة استقصاء البینة العاملیة له من خلال التحلیل الموازي الذي یعتبر دقیق في لأسالیب 

  :تحدید العوامل، حیث أفرزت النتائج كما هو مبین في الجدول التالي

  لیب العاملة الوالدیةالمقیاس أسیوضح قیم مخرجات التحلیل الموازي ) 04(جدول رقم 

 Eigen value/ latent root قیمة
  220=للتحلیل العاملي الأول ن

 Eigen value/ latent rootقیمة 
  )Spss(للتحلیل العاملي للبرنامج 

  1.9891= العامل الأول  4.4839= العامل الأول

  1.8308= العامل الثاني  3.0836= العامل الثاني

  1.7274= العامل الثالث  2.008= العامل الثالث

  1.6386= العامل الرابع  1.7417= العامل الرابع

بین التحلیل العاملي الأول ) Eigenvalues(نلاحظ من خلال الجدول بأن هناك فروق بین قیمة إیقن 
لهورن، مما یدل على أنها قیم جیدة وتحقق شرط  موازيوالثاني، حیث جاءت قیمه مرتفعة مقارنة بالتحلیل ال
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 ،ا أفرزتها نتائج التحلیل الموازيكم أربعة عواملالتحلیل الموازي، وعلیه فالنموذج النهائي سیحتوى على مجموع 
لیب اأسفي المعالجة النهائیة للفرضیات، وبذلك سیحتوى مقیاس  باحثینوهو النموذج النهائي الذي سیتبناه ال

  .فقرة) 24(على مجموع  المعاملة الوالدیة

  .تم استخدام تحلیل الانحدار المتعدد لمعالجة بیانات الدراسة :الإحصائیة المستخدمة في الدراسةالأسالیب -8

  :نتائج الفرضیة الأولىوتفسیر عرض -9-1

والجنوسة ) التقبل، الرفض، التبعیة، الاستقلال، والضبط: (تختلف مساهمة أسالیب المعاملة الوالدیة: والتي تنص
  .  والمستوى الدراسي في التنبؤ بالتعلق الآمن لدى تلامیذ التعلیم الثانوي

  یوضح ملخص تحلیل الانحدار المتعدد بالنسبة لنمط التعلق الآمن) 05(جدول رقم

  التعلق الآمن  تابعالمتغیر ال
  إدخال كل المتغیرات  الطریقة

درجات    نتیجة تحلیل التباین
  الحریة

  مستوى الدلالة  ) ف(قیمة   متوسط المربعات  مجموع المربعات

   55,851 390,960 7  الانحدار
2,934  

  
 19,033 4034,949 212  الخطأ  0.006دال عند 

   4425,909 219  المجموع

  0.05دال عند   0.058  معامل  ر المعدل  0.297  معامل  ر
    12.208  الثایت

    الدراسي.م  الجنوسة  الاستقلال  التقبل  المتغیرات المساهمة

معامل بیتا المعدل 
Beta  

0.192  0.156  0.068  0.109  

  1.637  1.023  2.036  2.555  )ت( قیمة

دال   مستوى الدلالة
  0.01عند

  غیر دال  غیر دال  0.04دال عند

یظهر من خلال الجدول أعلاه من تحلیل التباین، ومن معاملات الارتباط ومعاملات بیتا أنه هناك 
فارتفاع ، )%19(، أي ما نسبته)0.192(، بقیمة بیتا قدرهابالتعلق الآمنفي التنبؤ  لأسلوب التقبلمساهمة 
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لأسلوب ، وهناك مساهمة الآمننمط التعلق بدرجة معیاریة واحدة یصاحبه تغیر وارتفاع في  التقبل أسلوب
أسلوب ، فارتفاع  )%15(، أي ما نسبته)0.156(، بقیمة بیتا قدرهابنمط التعلق الآمنفي التنبؤ  الاستقلال
الجنوسة  وعدم مساهمة كل من ،التعلق الآمنحبه تغیر وارتفاع في بدرجة معیاریة واحدة یصا الاستقلال

  .الآمن لدى تلامیذ التعلیم الثانويوالمستوى الدراسي في التنبؤ بالتعلق 

، أي )0.192(بقیمة بیتا قدرها لقد دلت نتائج تحلیل الانحدار المتعدد على مساهمة كل من أسلوب التقبل
نمط التعلق الآمن، بدرجة معیاریة واحدة یصاحبه تغیر وارتفاع في  فارتفاع أسلوب التقبل، )%19(ما نسبته

 ب التقبل یعتبر كأسلوب دیمقراطي فیه تكون مشاركة الأبناء في الحوارأسلو  أن ویعزى تفسیر ذلك في ضوء
الذي یتمثل في السعي إلى مشاركة الطفل مشاركة وجدانیة وذلك من خلال بالدفء وفیه تكون المعاملة تتمیز 

التعبیر الظاهر عن حبه لأن إظهار عاطفة الحب للطفل أمر مهم للغایة في تربیة الطفل وترسیخ المعاني 
وتقدیر رأیه وانجازاته والتجاوب معه  الجمیلة في داخله، ویسهم في شعوره بالطمأنینة والسكینة وكذلك الاستقرار،

، واستخدام التشجیع ویساهم ذلك في تحقیق توحد الطفل والتحاور معه والتقارب منه من خلال حسن الحدیث إلیه
ذلك في تبني معتقدات الوالدین واتجاهاتهما فضلا عن بالوالدین واتخاذه لهما نماذج یحاكیها في حیاته ویظهر 

م یلتفت إلى لأان الوالد الأب و أنه یتمثل في شعور الابن بأكما  ،أنماطهما الدافعیة وسلوكهما الاجتماعي
والعمل معه، ویفكر في عمل ما یسره من أشیاء ویعطیه إلیه محاسنه، ویتفهم مشكلاته وهمومه ویستمتع بالكلام 

را من الرعایة والاهتمام وذلك بتوجیهه إلى الالتزام بمعاییر ثقافة المجتمع ویشعر بالفخر المعقول بما نصیبا كبی
وتشجیع قدراته وذلك  یعمله من تصرفات دون الغضب منه وتقبله كما هو دون استهزاء به وتفضیله على الغیر،

ته في المحیط الاجتماعي الذي یعیش فیه الطفل بقیمته وأهمی إحساسمن خلال إحساس الطفل بقیمته، فكلما زاد 
كلما دعم هذا من ثقته بنفسه لما لها من دور في تعلق الطفل بوالدین وخاصة الأم التي تعتبر كمصدر للأمن 

الطفل إلى وصول بوبمثابة قاعدة یرجع إلیها لیستمتع بحنانها والشعور بالأمان معها ،لأنها تلعب دور مهما في ال
   .الأشخاصو عه لاكتشاف الأشیاء یلق، فتدعمه نفسیا من خلال تشجذلك النوع من التع

، بقیمة بیتا بنمط التعلق الآمنفي التنبؤ  أسلوب الاستقلالعن مساهمة  أیضاكما ودلت نتائج التحلیل 
بدرجة معیاریة واحدة یصاحبه تغیر وارتفاع  الاستقلال فارتفاع أسلوب، )%15( ، أي ما نسبته)0.156(قدرها
یمنح الطفل قدرا من الحریة لینظم  أن أسلوب الاستقلال والذي یعزى ذلك في ضوء أن، ویمكن التعلق الآمنفي 

سلوكه دون دفعه في اتجاهات محددة ودون كف میوله من خلال قواعد ونظم یطلب منه الالتزام بها ویشجعه 
یعطى للطفل الحریة الكاملة ، كما و كهعلى ممارستها من غیر مراعاة لرغباته أو تزویده بمعلومات عن نتائج سلو 

یمشي علیها، والسماح له صارمة دون تقییده بقواعد وقوانین  افي اتخاذ القرارات في المراحل العمریة التي یمر به
 أنجل إبراز قدراته وتنمیة تفكیره، حیث أبممارسة نشاطاته وألعابه وأعماله بحریة وتوسیع دائرة حركة الطفل من 

 الضروري على الوالدین إعطاء رأیهملیس من الفرصة في التصرف في بعض الأمور التي من تعطى له الطفل 
عطائهم الحریة التامة، وهذا ما یؤديو  فیه بل یمنحونه الثقة في الممارسة   .إلى تحقیق التعلق الآمن لهم إ
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  :ثانیةنتائج الفرضیة الوتفسیر عرض -9-2

) التقبل، الرفض، التبعیة، الاستقلال، والضبط: (المعاملة الوالدیةتختلف مساهمة أسالیب : والتي تنص
  . لدى تلامیذ التعلیم الثانوي قلقوالجنوسة والمستوى الدراسي في التنبؤ بالتعلق ال

  قلقیوضح ملخص تحلیل الانحدار المتعدد بالنسبة لنمط التعلق ال) 06(جدول رقم

  قلقالتعلق ال  المتغیر التابع
  كل المتغیرات إدخال  الطریقة

مجموع   درجات  الحریة  نتیجة تحلیل التباین
  المربعات

  مستوى الدلالة  ) ف(قیمة   متوسط المربعات

   75,654 529,577 7  الانحدار
2,414  

  
 31,334 6642,768 212  الخطأ  0.02دال عند 

   7172,345 219  المجموع
  0.05دال عند   0.043  معامل  ر المعدل  0.272  معامل  ر
    13.636  الثایت

    الدراسي.م  الجنوسة  التبعیة  التقبل  المتغیرات المساهمة
معامل بیتا المعدل 

Beta  
0.159-  0.238  0.058  0.105  

  1.582  0.86  3.279  2.103  )ت(قیمة
  غیر دال  غیر دال  0.001دال عند  0.03دال عند  مستوى الدلالة

یظهر من خلال الجدول أعلاه من تحلیل التباین، ومن معاملات الارتباط ومعاملات بیتا أنه هناك 
فارتفاع ، )%16(، أي ما نسبته)0.159(، بقیمة بیتا قدرهابالتعلق الآمنفي التنبؤ  لأسلوب التقبلمساهمة 

لأسلوب ، وهناك مساهمة القلقنمط التعلق في  نخفاضبدرجة معیاریة واحدة یصاحبه تغیر وا أسلوب التقبل
 التبعیةأسلوب  ، فارتفاع)%24(، أي ما نسبته)0.238(، بقیمة بیتا قدرهابنمط التعلق القلقفي التنبؤ  التبعیة

وعدم مساهمة كل من الجنوسة والمستوى الدراسي  ،التعلق القلقبدرجة معیاریة واحدة یصاحبه تغیر وارتفاع في 
  .في التنبؤ بالتعلق الآمن لدى تلامیذ التعلیم الثانوي

، بقیمة بیتا بالتعلق الآمنفي التنبؤ أسلوب التقبل على مساهمة  لقد دلت نتائج تحلیل الانحدار المتعدد      
نمط في  نخفاضبدرجة معیاریة واحدة یصاحبه تغیر وا فارتفاع أسلوب التقبل، )%16(، أي ما نسبته)0.159(قدرها

هو في علاقة عكسیة كن أن یعزى تفسیر ذلك في ضوء أن مؤشرات التقبل كأسلوب صحیح للتربیة التعلق القلق، ویم
مع نمط التعلق القلق، حیث أن هذا الأخیر ینتج عن سوء المعاملة والتجاهل والتشدد مما یولد لدى الطفل انطباعات 

الصارمة،  والتجاهل والأوامر حزم، حیث یجد صعوبة في إستدخال الصور الوالدیة التي تتسم بطابع العالیة سلبیةانف
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، مما یكفل له القدر الكافي من التوافق النفسي فكلما ارتفع أسلوب التقبل أحس الطفل بالانتماء والحب والدفء
انخفض التعلق القلق، وبالعكس تماما كلما ارتفع التعلق القلق وحتى أصدقائه، كلما  سرته وذویهأ أفرادوالاجتماعي مع 

، ما یجعل الطفل یحس بالاغتراب عن أسرته وأصدقائه التقبل والحوار وهو كلما كانت أسلوب الوالدین یبتعد عن
قیمة ، وهذا ما یفسر إلى حد ما نتیجة فمنطقي أن یحس الطفل بقلق وتوتر من والدیه نتیجة لتصرفاتهما وصرامتهما

كما دلت .)%16(قدرها  نسبتهببالتعلق القلق  الإحساسبیتا المعیاریة، حیث كلما ارتفع التقبل ینتج عنها انخفاض في 
، )%24(، أي ما نسبته)0.238(، بقیمة بیتا قدرهابنمط التعلق القلقفي التنبؤ أسلوب التبعیة مساهمة النتائج أیضا 

التعلق القلق، ویمكن أن یعزى تفسیر ذلك في بدرجة معیاریة واحدة یصاحبه تغیر وارتفاع في  أسلوب التبعیةفارتفاع 
مطابق له، ویتدخل في نشاطه  ابنهیرید الأب أن یكون تفكیر ، حیث وخصائص متغیر التبعیة الأدب النظري  ضوء

داخل المنزل ولا یتحمل ابتعاده عنه، كذلك یرید أن یعرف بماذا یفكر ومعرفة إخباره في أي لحظة، وكل هذا یؤدي 
إلى بناء شخصیة تتمیز بطابع الاتكال والخجل والخضوع وسهولة الانقیاد، ولیس له شخصیة مستقلة على اتخاذ 

 ،ب، فاقد للثقة في نفسه ویؤدي إلى خلق شخصیات خائفة غیر قادرة على المواجهةالقرار ومعرفة الخطأ من الصوا
 ،أو تحمل المسؤولیة على العمل والإنتاج تعاني من الانطواء والخجل، لیس لدیها القدرة على التفكیر، ةقلقة غیر قادر 

مؤشراته الاندفاعیة والتوتر وسرعة في التنبؤ بنمط التعلق القلق والذي من  ة أسلوب التبعیةوهذا ما أدى إلى مساهم
معها  التبعیة ارتفع أسلوب، حیث كلما ارتفع )% 24( ، بنسبة قدرهاالإصابة بالإحباط، وعدم الثقة عاجز ومستسلم

  .نمط التعلق القلق
  :ثانیةنتائج الفرضیة الوتفسیر عرض -9-3

والجنوسة ) التقبل، الرفض، التبعیة، الاستقلال، والضبط: (تختلف مساهمة أسالیب المعاملة الوالدیة: والتي تنص
  .  لدى تلامیذ التعلیم الثانوي التجنبيوالمستوى الدراسي في التنبؤ بالتعلق 

  التجنبيیوضح ملخص تحلیل الانحدار المتعدد بالنسبة لنمط التعلق ) 07 (جدول رقم

  تجنبيالتعلق ال  المتغیر التابع
  إدخال كل المتغیرات  الطریقة

نتیجة تحلیل 
  التباین

متوسط   مجموع المربعات  درجات  الحریة
  المربعات

  مستوى الدلالة  ) ف(قیمة 

   78,197 547,381 7  الانحدار
2,647  

  
 29,540 6262,419 212  الخطأ  0.01دال عند 

   6809,800 219  المجموع
  0.05دال عند   0.050  معامل  ر المعدل  0.284  ر معامل 
    18.392  الثایت

المتغیرات 
  المساهمة

    الجنوسة  الدراسي.م  الضبط
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معامل بیتا المعدل 
Beta  

0.210  0.211  0.000  

  0.026  3.149  2.623  )ت( قیمة
دال   مستوى الدلالة

  0.009عند
  غیر دال  0.002دال عند 

یظهر من خلال الجدول أعلاه من تحلیل التباین، ومن معاملات الارتباط ومعاملات بیتا أنه هناك 
فارتفاع ، )%21(، أي ما نسبته)0.210(، بقیمة بیتا قدرهابالتعلق التجنبيفي التنبؤ  لأسلوب الضبطمساهمة 
للمستوى ، وهناك مساهمة التجنبينمط التعلق في  رتفاعبدرجة معیاریة واحدة یصاحبه تغیر وا الضبطأسلوب 
ولصالح مستوى السنة ، )%21(، أي ما نسبته)0.211(، بقیمة بیتا قدرهاتجنبيبنمط التعلق الفي التنبؤ  الدراسي

بدرجة معیاریة واحدة یصاحبه تغیر  المستوى الدراسيفارتفاع ، )23.50(أولى ثانوي بمتوسط حسابي قدره
 .الجنوسة في التنبؤ بالتعلق الآمن لدى تلامیذ التعلیم الثانوي متغیروعدم مساهمة  ،التجنبيالتعلق وارتفاع في 

في  رتفاعبدرجة معیاریة واحدة یصاحبه تغیر وا أسلوب الضبط على مساهمة دلت نتائج تحلیل الانحدارلقد      
بنمط التعلق التجنبي، ویعزى تفسیر ذلك في في التنبؤ  للمستوى الدراسي، وهناك مساهمة نمط التعلق التجنبي

یقوم من خلاله الآباء باتخاذ القرارات مكان أبنائهم ویحددان له بدقة والذي ضوء خصائص أسلوب الضبط 
ن یتصرف بها وماذا یفعل في كل وقت من الأوقات وأنهما یتحكمان في كل شيء یعمله، أالطریقة التي یجب 

ح بها، یحاولان دائما تغییر تصرفاته ولا یتركانه یقرر ما یرید فعله بنفسه، كما ویذكرانه بالأشیاء غیر المسمو 
یحددان له نوع الأصدقاء الذي یستطیع الخروج معهم، كما یرغبان في البقاء معه لمدة طویلة، وهذا عكس ما 

لآخرین ویصعب جاء في التعلق التجنبي الذي یتصف بإقرار صاحبه بعدم شعوره بالارتیاح لبقائه قریبا من ا
علیه الثقة بهم والاعتماد علیهم، ویفضل البقاء بعیدا عن الآخرین، وفي نظر ماري انسورث حول التعلق التجنبي 
إن الطفل یتجاهل عودة أمه بعد فترة انفصال كما إن سلوكه لا یتسم بالاستطلاع حیث یركز انتباهه على اللعب 

وثین، ما هذه النتیجة إلا خیر دلیل على رفض الطفل ل المبحمن الأطفا %21یمثلون  وهمبالأشیاء على ارض 
ذو التعلق التجنبي لأمه وكل المحیطین به وینظر إلیهم بحذر وتجنب وخوف وارتباك فیسعي إلى تفعیل آلیة 
دفاعیة وهي التجاهل والانشغال بأمور أخرى یبعد بها تفكیره ونظره وشعوره وانفعالاته عن المقربین منه سواء 

الوالدین أو الآخرین على حد سواء، وهذا ما یفسر تناقض أسلوب الضبط من خلال الشعور بالذنب الذي كان 
الوالدین معاقبة الطفل وجعله یتصرف وفق قواعد وضوابط محددة، وهو ما یعاكس شعور  هیحاول من خلال

مساهمة أسلوب إلى حد ما  الطفل ذو النمط التعلق التجنبي الذي یحاول تجنبهم انفعالیا وحسیا وهو ما یفسر
بنمط التعلق في التنبؤ  كما دلت النتائج أیضا على مساهمة المستوى الدراسي  .الضبط للتنبؤ بالتعلق التجنبي

في مرحلة حساسة، مرحلة المراهقة، وهم  ، حیث نجد هذه الفئة العمریةثانوي أولىولصالح السنة ، التجنبي
بحاجة للإحساس بالدفء الأسري وبالانتماء، ولهم حاجیات نفسیة واجتماعیة وأسریة یجب مراعاتها والاستجابة 
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والنضج العاطفي،  سنهم وما یحتاجون إلیه، وهذه المرحلة بدایة تصور الرشد یلاءمما  العقلانیة لها في حدود
من جهة،  وتمایزها وتطورها شخصیتهم في بلورةعاطفیة مع الوالدین تؤثر بشكل أو بأخر فالتجارب الوجدانیة ال

الوالدین مطالبهم أو التشدد معهم في المعاملة، نظرا  هم یحسون بنوع من الاغتراب لتجاهلأن أضف إلى ذلك
بالدفء العاطفي فضروري أن تكون محبوبا من طرف الوالدین على أن یأمروك وتنفذ دون حوار  الإحساسلعدم 

، وهو ما یفسر إلى حد ما قیمة بیتا المعیاریة ،و مشاركة وهو ما جعلهم في حیرة في هذه المرحلة من النضجأ
لمواقف السلبیة للوالدین في یجعل منهم حساسین اتجاه بعض ا فتباین وتمایز هذه الفئة العمریة في مثل هذا سن

  .خلال الاختلاط بالآخرین من جهة ثانیة یكتسبون خبرات عقلیة من أنهم، خصوصا التربیة

  :خاتمة
والجنوسة والمستوى  أسالیب المعاملة الوالدیةهدفت الدراسة الحالیة إلى إبراز مساهمة كل من العوامل 

الدراسي في التنبؤ بأنماط التعلق لدى تلامیذ التعلیم الثانوي، وللإجابة على هذه الإشكالیة تم استخدام مقاییس 
دلت ، وبعد المعالجات الإحصائیة، )لتعلقالیرموك لومقیاس ، أسالیب المعاملة الوالدیة مقیاس( ملائمة للدراسة

في التنبؤ بالتعلق الآمن، ) أسلوب التقبل وأسلوب الاستقلال: (للمتغیرات المستقلةعلى وجود مساهمة نتائج 
وعلى مساهمة أسلوب التقبل وأسلوب التبعیة في التنبؤ بالتعلق القلق، وعلى مساهمة أسلوب الضبط والمستوى 

  .الدراسي في التنبؤ بالتعلق التجنبي
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