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  الملخص

التلمیذ، وتتطلب الربط بین الخبرة الشخصیة تعد القراءة عملیة معرفیة تفسر الرموز التي یتلقاها

وهي صعوبة تعلم أساسها اللغة، تتمیز Dyslexieومعاني هذه الرموز، ومن اضطراباتها عسر القراءة 

لذا یهدف البحث الحالي إلى معرفة مؤشرات هذا .باختلال القدرة على القراءة وتهجئة الكلمات وكتابتها

ما هي مؤشرات عسر القراءة عند تلامیذ السنة الرابعة ابتدائي؟ : الاضطراب، وتمثل تساؤل البحث في

تلامیذ 6ذ معسر قرائیا، قسمت الى مجموعتین مجموعة تجریبیة ضمت تلمی12وتكونت عینة البحث من 

في البحث اختبار تشخیصي لعسر القراءة وبرنامج استعمل، و تلامیذ أیضا6ومجموعة ضابطة ضمت 

وقد استخدم في البحث وتمت المعالجة الاحصائیة وفق المنهجیة المتبعة، . علاجي من اعداد الباحث

تم تحقق فروض البحث، كما تمت مناقشة النتائج وفق الدراسات السابقة، و یقي،الحقالتجریبيالتصمیم

    .واختتم البحث ببعض المقترحات والتوصیات

  .البرنامج العلاجي- المؤشرات-التلمیذ–عسر القراءة -القراءة   :الكلمات الدالة

Abstract

Reading is a cognitive process that explains the symbols that a student receives. It 
requires a connection between personal experience and the meanings of these symbols. 
Dyslexia is a language-based learning difficulty characterized by impaired reading ability, 
spelling and writing. Therefore, the current research aims at identifying the indicators of this 
disorder. The research question is: What are the signs of dyslexia among fourth year primary 
students? The study sample consisted of 12 students with a visual impairment. The study was 
divided into two experimental groups of 6 students and a control group of 6 students. A 
diagnostic test for dyslexia and a therapeutic program were prepared. The research was 
carried out according to the methodology used. The experimental design was based on the 
random design of the treatment groups. The research hypotheses were achieved. The results 
were discussed according to the previous studies.

Keywords: reading - dyslexia – student- signs- therapeutic program.
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  المقدمة-1
الشخصیةالخبرةبینالربطوتتطلبالقارئیتلقاهاالتيالرموزتفسیرتشملعقلیةعملیةالقراءة

هذاویتملذلك،الأساسیةستراتیجیاتالایستوعبالطفلجعلإلىیسعونفالمربونالرموز،هذهومعاني

فكمرحلةإلىذلكبعدینتقللالاجتماعيمحیطهفيالمفاهیمبعضعلىبالتعرفیبدأحیثمراحلعبر

فيصعوبةیجدحیثالقراءة،عملیةاضطرابإلىیؤديالمراحلبهذهیلحقخللوأيالكتابیة،الرموز

حتىولاالأسريالوسطفيولاالذكاءفينقصإلىیرجعلاذلكفيوالسببالكتابة،رموزفك

  ". الدقیقالفهممعالكلماتعلىالتعرف" اتستراتیجیالاهذهاكتسابفيعجزإلىیرجعوإنماالمدرسي،

فالقراءةمعنى،أوفكرةعلىلیحصلوالرموزالكلماتتحلیلعلىالطفلیعملالعملیةهذهفأثناء

عبرواسترجاعهاالتقاطهایتمالتيالبصریةللمعلوماتفونولوجیةمعالجةهيولكنآلیةعملیةلیست

تؤثربینماوالكلمات،الحروفبعضتذكرعلىالقدرةعلىالأخیرةهذهاضطراباتتؤثروعلیهالذاكرة،

. 1الجملةفيالكلماتترتیبوعلىالكلمةفيالحروفترتیبوعلىالأحداثتسلسلعلىالذاكرةقدرة

  .والانتباهالإدراك،منهاأخرىمعرفیةبعملیاتمرتبطةالذاكرةواضطرابات

القراءبعسریعرفماوهوالعملیةهذهفيصعوباتمننیعانو المتمدرسینمنالكــثیرأنإلا

)Dyslexie(برلینالألمانيالأعصابطبیبیدعلىمرةلأولالمصطلحهذاظهر، وقد)Berlin,1872 (

أومفردةیعني" Lexia"الثانيأماصعوبة،أوعسر"Dys" الأولالجزءیعنيكلمتین،منیتكونوهو

مورغاندراسةفنذكرالزملة،هذهحولالأولىالدراساتبدأتقتالو ذلكمنذ. مكتوبةكلمة

)Morgan,1896 (عالیةومهاراتعالیةعقلیةبقدراتتمیزالذيالطلابأحدمشكلةتناولتالتي

مهاراتتعلمفيشدیدةصعوبةمنیعانيكانأنهإلااللامنهجیة،والأنشطةاللعبمجالاتفيالمستوى

بدراسةقام)Hinshelwood,1917(هینشلودنجدكما. وتهجئتهاالبسیطةالكلماتقراءةثلمالأساسیةالقراءة

منیعانونالدراسةبتناولهمالذینالأطفالأنإلىخلالهامنتوصلوالقراءةعسرحولموثقةمنهجیة

خللفيیكمنالمشكلوالمتوسط،فوقأومتوسطةتعدالعقلیةقدراتهمأنمعالقراءةفياضطراب

هؤلاءمعاناةأنذلكویعنيللكلمات،خلقيعمىبمصطلحوجاءالدماغمنالأیسرالجزءفيعصبي

تكمنلاالمشكلةأنأيالبصریة،الذاكرةمراكزفيوإنمابصریةحسیةمشكلاتفيتكمنلاالأطفال

مهاراتالأطفالمنالفئةهذهتعلیمإمكانیةعلىوأكد. البصريالإدراكفيوإنماالرؤیةاسةــــــــحفي

  . والكتابةالقراءة

السیطرةسیادةفيفشلعنناتجالقراءةعسرأنعلىأكدوالذي) Orton,1925(أورتوندراسةثم

تطویرفيجلنجهامآنامعاشتركأنهكماالدماغ،منالأیسرالنصففيللغةالمتخصصةالدماغیة

باستعمال) ,1997Habib(  كدراسةالحدیثةالدراساتمنوالكثیر. لالأطفامنالفئةلهذهتدریبيبرنامج

عسروعلاجالأسبابإلىتطرقتالتي) ,2003Chevrie Muller(ودراسةالوظیفي،المغناطیسيالرنین
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استخدمتمنومنها،2002مقداددراسةعلاجیةتدریبیةبرامجاقترحتالتيالدراساتومنالقراءة،

وتهجئةالقراءةعلىالقدرةباختلالتتمیز).  ,1984Badian(  كدراسةالقراءةبعسرنبؤللتالذكاءاختبار

عنهاوینجم،)2007بوك،روبن(وتمییزهاالأحرفرؤیةعلىالتلمیذقدرةرغموكتابتها،الكلمات

يوهوكلام،وكتابةهجاءمناللغویةالمهاراتفيمشكلاتمنمعاناةإلىتؤدىأعراضمنمجموعة

رسوبإلىوبالتاليالتعلیميمسارهفيالنجاحعدمإلىبالطفلتؤدىلأنهاإعاقةعنعبارةبذلك

أنووجدOrton  1930أورتونهوالقراءةوعسرالمختناظربینالربطحاولمنأولوكان. مدرسي

  .2مقلوبةهيو أمامهالتيالكلمةالطفلیكتبأيالمرآة،صورةبطریقةیكتبونالأطفالهؤلاءبعض

لهذاواحدتعریفعلىاتفاقیوجدلاطویل،زمنمنذفبالرغم من ظهور هذا الاضطراب 

Geschwindجیشویندیقولكماالقراءةعسریرجعوقد،وسماتهأسبابهوكذاالاضطرابات إلى1965

بینأو،)النصفنفس(الأیسرالنصففيالترابطیةوالمنطقةالكلاممنطقةبینالارتباط  انقطاع

الترابطیةالألیافإصابةطریقعنالأیسرالنصففيالكلامومنطقةالیمنىالترابطیةالبصریةالمنطقة

غیرالقراءةعسرلحدوثالدقیقةالأسبابتزاللاالعلميالتقدمورغم. )Corps Calleux(الثفنىللجسم

،)E. E. G(الكهربائيالمخرساممناغالدموأشعةالتشریحیةالدراساتبعضتظهرولكنتماما،واضحة

هؤلاءأنوجدكما. المصابدماغوظائففياختلافات،)I.R. M(المغناطیسيبالرنینوالتصویر

  .الحواسمتعددخاصتمییزفيمشكلاتلدیهمالمصابین

راءةالقعسرالنظریاتبعضترجع،الاضطرابلهذا الحدیثةللتناولاتالنظریةمطالعتناخلالفمن

إلىوأخرى1995Valdoisفالدواالبصريالانتباهوكذاالزمكانىوالتنظیمالبصري،الإدراكفيخللإلى

. Blondis1990بلانديالقراءةلعسرالحركیةالعصبیةالإشاراتبعضوجود

المدرسيالوسطفيالاضطرابهذاانتشارلناتأكدمذكرات التخرجعدید اشرافنا على كذا و 

  .الجزائریةالثقافیةالبیئةفيالفئةبهذهللتكفلعلاجیةتشخیصیةواتأدوجودوعدمئري،الجزا

  : التاليالتساؤلعلىالإجابةإلىتسعىالدراسةهذهفان،وعلیه

  المدروسین؟الصف الرابع ابتدائي تلامیذعندالقراءةعسرمؤشراتماهي-        

  :الدراسةفرضیات  

  :فيالقراءةعسرمؤشراتمثلتت*             

  المكتوبة،الكلمةرموزفكلا یستطیع المعسر قرائیا- 

  خاطئة،قراءةقراءتهابعدالمكتوبةالكلمةفهملا یستطیع المعسر قرائیا- 

  .ثانیةمرةقراءتهاتكراریسهلحتىالمقروءةالكلمةتذكرفيصعوبةیجد المعسر قرائیا- 

الباحث،جانبمنالابتكارمنبنوعیتمیزالذيالتجریبیةالبحوثضمنالحاليالبحثیندرج

  . حقیقیةتجریبیةوبحوثتجریبیة،شبهبحوث: قسمینإلىالتجریبیةالبحوثوتنقسم
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ذو مجموعتین، مجموعة ضابطة (الحقیقيالتجریبيالتصمیمهوالبحثلهذاالأنسبوالتصمیم

بینالفروقاثرلإزالةوذلكالمعالجة،العشوائي لمجموعاتینالتعیعلىیعتمدالذي)ومجموعة تجریبیة

عشوائیایوزعونالأفرادأنكما. ضابطةثانیةمجموعةوجودالتصمیمهذافيویلاحظ. المجموعاتأفراد

  .3الاختبار القبليقبلمجموعةكلعلى

من علاجيبرنامجالقراءة و لعسرتشخیصياختبارهذا البحثفياستخدموللتحقق من الفرضیات 

  :یتكون من الخطوات التالیةو ، وقد تمیز بدرجة عالیة من الصدق والثبات) 2012جنان، (اعداد 

وتضم الصورة الجسدیة، الجانبیة، الایقاع، التعرف على الالوان، : المكتسبات القاعدیة- 

.التعرف على الاشكال، تمارین التنفس

العملیات المعرفیة والتي لها علاقة في هذا الجزء نحاول تطویر: الجانب المعرفي- 

.الانتباه، الذاكرة، الادراك البصري، الادراك السمعي،  والذكاء: باكتساب القراءة، ومنها

الوعي الفونولوجي، المقاطع، التدریب على : ویحتوي العناصر التالیة: الجانب اللغوي- 

  .)4(النحوي، والفهمالقراءة، الحصیلة اللغویة، المستوى الدلالي، المستوى الصرفي 

    :الدراسةمفاهیم-2

  )ثا65د و2(المحددالزمنفيالثلاثةالأضواءنصقراءةإتمام منالتلمیذتمكنهي: القراءة-   

قراءةعندابتدائيالرابعالصفتلمیذفیهایقعالتيالأخطاءمجموعهي: القراءةعسرمؤشر -   

الزمنمنأكبرزمنالىاضافةالتعویض،الابدالذفالحالقلبفيوالمتمثلةالثلاثةالاضواءنص

  .بطیئةوبسرعةالمحدد

علىتعتمدوالتي،التلمیذعلیهایتدربالتيالنشاطاتمجموعهو: العلاجيالبرنامج-   

  .2012، المستعمل في هذه الدراسة من إعداد جنان اللغويوالجانبالمعرفيالجانبالقاعدیة،المكتسبات

  : ثالبحأهمیة-3

:الاهمیة النظریة- 3-1

.ةاللغویقدراتهوتطویرالأكادیميالإنجازمنالطفلتمكنالتيالعملیاتأهممنلقراءةا- 

یؤديمما،المدرسةفيوأكثرها انتشاراالطفل،لدىالمكتوبةاللغةاضطراباتأحدالقراءةعسر- 

.رسوب مدرسيإلىالأحیانمنكثیرفي

مؤشراتعلىالتعرففيوالتواصلاللغةبأمراضالمهتمینیفیدقدتائجنمنالیهنتوصلما- 

  المتمدرسالطفلعندالقراءةعسر

تعلیمالىالانسانمنهاینطلقالتيالقاعدةالابتدائيالتعلیمأنباعتبارالدراسةأهمیةتكمن- 

  .ذلكفيالزاویةحجرالقراءةوتعتبرشامل،

ظاهرةعلىالتغلبفيیساعدوعلاجها،وتشخیصهاالقراءةعسراضطرابعلىالتعرف-    

  .للتلمیذالاكادیميالمستوىتحسینثمةومنالمدرسي،التسرب
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  :الأهمیة التطبیقیة- 2- 3   

منالنوعهذاوكشفقییملتمبكروقتفيلاستخدامهاناجحةعلمیةتقنیاتعلىالعثورمحاولة- 

  .مبكرةرعایةوبالتاليلجزائریةاالبیئةفيالأطفالعندالاضطراب

  .الفئةهذهمستوىتحسینأجلمنبرامجاعدادالىالاخصائیینالدراسةنتائجتوجهأنیمكن- 

  :أهداف الدراسة-4

،اثراء المعرفة العلمیة وزیادة الرصید اللغوي حول القراءة بتوضیح أهم معالمها- 

،على عسر القراءةالمعرفیةالعملیات التعرف على مدى ارتباط وتأثیر واختلال - 

الكشف عن الحقائق التي من شأنها أن تخدم الممارسین بإزالة الغموض حول الموضوع - 

،ومساعدتهم على الوصول الى السبب المؤدي الى الاضطراب

.القراءةعسراضطرابمنیعانيالذيالطفلعندالقراءةمهاراتتنمیة- 

  :الدراسات السابقة-5

منمجموعةوجدناالسیاق،هذافي.القراءةعسربالكشف عن مؤشراتعلقیتبحثالهذموضوع

  :هااهمو،تطرقت الى هذا الموضوعالتيالدراسات

:1988دراسة عواد-5-1

مدى فاعلیة برنامج علاجي تدریبي لعلاج بعض صعوبات التعلم لدى تلامیذ المرحلة : عنوانها

امج علاجي تدریبي لعلاج بعض صعوبات التعلم في مادة الابتدائیة، وهدفت الدراسة الى تبیان فاعلیة برن

تلمیذ تم تقسیمهم الى مجموعتین مجموعة ضابطة ضمت   30اللغة العربیة، وتكونت عینة الدراسة من 

تلمیذ أیضا، واستخدمت في الدراسة استبیان تشخیص صعوبات 15تلمیذ ومجموعة تجریبیة ضمت 15

وقد اشارت نتائج الدراسة الى وجود فروق . لبرنامج التدریبي المقترح، واالقراءة، اختبار الذكاء المصور

دالة احصائیا بین متوسطات درجات المجموعة التجریبیة والضابطة في استبیان التشخیص لصالح 

المجموعة التجریبیة، ووجود فروق دالة احصائیا في نتائج التطبیق القبلي والبعدي على كل أفراد 

  .5لصالح التطبیق البعديالمجموعة التجریبیة 

:1997دراسة العبد االله- 2- 5

تأثیر برنامج علاجي مقترح في تحسین القدرة القرائیة لتلامیذ الصف السادس ممن : وكان عنوانها

یعانون عسر القراءة، وقد هدفت الدراسة الى التعریف بعسر القراءة والكشف عن التلامیذ ذوو الصعوبات 

تلمیذ 32في تحسین القدرة القرائیة، وتكونت الدراسة من رنامج علاجي مقترح الخاصة بالقراءة، وأثر ب

  .تلمیذ أیضا16تلمیذ ومجموعة ضابطة بها 16قسموا الى مجموعة تجریبیة بها 

  یریة الاغوار الشــــــــمالیة یعـــــانون منف السادس في مدــــــــــــمن تلامیذ الص%9,5وأشارت النتائج أن 
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  .، وان هناك تأثیر للبرنامج العلاجي في تحسین القدرة القرائیةقراءةعسر ال

:2008دي بوا دراسة- 5-3

، وهدفت الدراسة الى وضع تصور Turnerالمكونات النفس عصبیة لعرض تیرنر : وكانت بعنوان

ریبیة لمفهوم اللیونة العصبیة من خلال المسالك العصبونیة، تكونت عینة الدراسة من مجموعتین تج

، ، اختبار الشخصیةWISCاستعمل في الدراسة اختبار قد طفلا، و 12وضابطة ضمت كل واحدة منها 

بند لقیاس زمن المعالجة من اعداد الباحث، وبینت النتائج 28، واختبار یحتوي على اختبار الحكم السمعي البصري

یتمثل في بطء المعالجةأن الحالات لدیها ذكاء عادي وضعف في الاختبارات البصریة المكانیة
6

.  

  :على الدراسات السابقةالتعقیب

على أهمیة تشخیص عسر القراءة لقد تنوعت الاهداف التي سعت الیها هذه الدراسات، ولكن تؤكد

وقت مبكر، وكذلك الاسالیب المستعملة في التشخیص والعلاج كدراسة عواد، ودراسة العبد االله التي في 

تفسیر عصبي لهذا یا للكشف ومعالجة عسر القراءة، ومنها من حاولت اعطاء استخدمت برنامجا تدریب

  .الاضطراب كدراسة دي بوا

  :البحثعینة-6

مشخص بأنھ یعاني من اضطراب عسر القراء، وھم تلمیذا12منعینة البحث تكونت       
12و9بینماعمارھمأتراوحتیتابعون العلاج عند الاخصائي الارطوفوني بوحدة الكشف والمتابعة، 

ذكورثلاثةتلامیذ،06منتكونتضابطةمجموعةمجموعتین،إلىقسمواذكور08إناث04منھمسنة،
  .واحدةوبنتذكورخمسةمنھمتلامیذ06منتجریبیةمجموعةومنإناث،ثلاثةو

  : توزیع أفراد عینة العلاج  حسب السن والجنس)1(جدول رقم

  
نسسن الأفراد حسب الج

  
مجموع التلامیذ

09101112

ذإذإذإذإذإ

112311348

  

  : الزمانیةالحدود  -    

شهريبینما) العلاجيالبروتوكولتطبیقنص الأضواء الثلاثة، و (التجریبیةالدراسةإجراءتم

  .2017ومارس2016أكتوبر

  : المكانیةالحدود  - 

  .مفتاح ولایة البلیدةبلدیةU.D.Sوالمتابعةفالكشبوحدةالبحثإجراءتم

  : نتـــــائج الدراسة-7

  : عرض نتائج  التطبیق القبلي
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  :یمثل مجموع الأخطاء في التطبیق القبلي) 2(جدول رقم  

  

  المجموعة التجریبیة

  نوع الخطأ

  الحالة

زمن   الأخطاءمجموع  تعویض  إضافة  إبدال  قلب  حذف  الجنس  السن

  القراءة

  11.35  16  02  03  /  02  09  ذ  12  عماد

  12.25  15  03  03  01  /  07  ذ  12  یوسف

عبد 

  الرحمن

  8. 45  14  03  02  01  02  06  ذ  10

  13  18  02  03  01  01  11  ذ  10  یونس

  14.75  18  01  02  02  02  11  ذ  09  سفیان

  6.75  17  04  01  02  02  08  أ  10  سیرین

  المجموعة  الضابطة

  نوع الخطأ

  القراءةزمن  الأخطاءمجموع  تعویض  إضافة  إبدال  قلب  حذف  جنسال  السن  الحالة

  6.20  17  04  02  03  02  06  ذ  12  أحمد

  8.56  15  02  03  02  04  04  ذ  11  رضوان

  7.38  18  02  02  03  03  08  ذ  10  محمد

  9.25  17  03  03  02  03  06  أ  09  أسیل

  10.37  19  05  04  02  /  08  أ  10  راضیة

  9.15  19  03  02  01  02  09  أ  11  خولة

لدیهاكانخامسةالالحالةوأن12و9بینیتراوحالتجریبیةالمجموعةسنأنالجدولمنیتضح

الأولىالحالةأنیتبینكما. الأخطاءمنعددأكبرالحذفأخطاءواحتلتالنص،لقراءةزمنیةمدةأكبر

خامسةالالحالةنصیبوكانالنص،لقراءةزمنیةمدةأقللدیهاكانالضابطةالمجموعةأفرادمن

  .خطئا19لسادسةوا
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  : البعديالتطبیق  نتائجعرض         

  :البعديالتطبیق  فيالأخطاءمجموعیمثل) 3(رقمجدول

  المجموعة التجریبیة

  نوع الخطأ

  زمن القراءة  الأخطاءمجموع  تعویض  إضافة  إبدال  قلب  حذف  الجنس  السن  الحالة

  

  3.25  06  01  /  01  01  03  ذ  12  عماد

  4.35  05  01  01  01  /  02  ذ  12  یوسف

  4.20  08  01  01  01  01  04  ذ  10  عبد الرحمن

  5.25  08  01  02  01  02  02  ذ  10  یونس

  3.80  06  01  /  01  01  03  ذ  09  سفیان

  4.12  05  01  01  /  01  02  أ  10  سیرین

  المجموعة الضابطة

  نوع الخطأ

  مجموع الأخطاء  تعویض  إضافة  إبدال  قلب  حذف  الجنس  السن    الحالة

  

  زمن القراءة

  8.30  20  05  04  02  02  07  ذ  12  أحمد

  8.25  15  02  03  02  03  05  ذ  11  رضوان

  9.45  17  02  02  02  04  07  ذ  10  محمد

  10.45  16  03  01  02  03  07  أ  09  أسیل

  11.20  19  03  02  04  02  08  أ  10  راضیة

  8.85  18  03  03  02  01  09  أ  11  خولة

التدریب،قبلبالوضعیةمقارنةمستواهمتحسنالتجریبیةالمجموعةأفرادأنالجدولمنیلاحظ

البرنامجنجاعةعلىیدلماوهذاالنص،لقراءةالمستغرقالزمنأوالأخطاءبعددالأمرتعلقسواء

عند بعض انعدمتقدالأخطاءمنالأنواعبعضأننجدحیث  ،تلامیذاللهؤلاءوضعالذيالعلاجي

أفرادارتكببینما. والإضافةوالإبدالالقلبمثلعند حالات أخرى انخفضت بشكل ملحوظالحالات، و 

یصلالذيالقراءةلزمنبالنسبةالشيءنفسوكذلكالأنواع،كلومنكثیرةأخطاءالضابطةالمجموعة

معلیهیسهللكيالتعویضالحالاتواستعمال. الأصليالزمنأضعافأربعةإلىالحالاتبعضعند

  .الكلماتبعضقراءةعدموحتىالنصإتمام

  :الإحصائيالعرض  -

وبعديقبليباختبارقمناأننالاعتباروذلكومستقلتینمتماثلتینلعینتینtاختباربتطبیققمنا

ماوهذاالتشخیصيالاختبارفيالمرتكبةالأخطاءلمجموعوذلكضابطة،وأخرىتجریبیةعینةولدینا
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حتى تعطى مصداقیة SPSSنظامطریقعنوالتفسیر المعالجةتمتولقد. الدراسةطبیعةإلیهتسعى

  .للنتائج المتحصل علیها

Levene’s Test for 
Equality of Variances t-test for Equality of Means

F Sig. t df Sig. (2-tailed)
pretestdlec Equal variances  

Assumed
Equal variances 
not assumed

. 025 . 876 1. 665 13 . 120

1. 661 12. 612 . 121
Independent Samples Test

Levene’s Test for 
Equality of Variances t-test for Equality of Means

F Sig. t df Sig. (2-tailed)
pretestsomer       Equal 

variances
     Assumed
    Equal
variances not

2. 305 . 153 -. 122- 13 . 904

     assumed -. 117- 8. 068 . 910

لعینتین مستقلتین بأنه لیس هناك فرق دال بین المجموعة التجریبیة  tتبین نتائج اختبار 

ن قیمة حیث أ. والمجموعة  الضابطة  في متغیري  مجموع الأخطاء وزمن القراءة بالنسبة للتطبیق القبلي 

t =1. 66وغیر دال بالنسبة لزمن القراءة،  و  ،  t = -0. 12 بالنسبة لمجموع الأخطاء وبالتالي تمكین

  . مواصلة التجربة

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation
Std. Error

Mean
Pair1           pretstdlec 11. 09 6 3. 529844 1. 334

postestdulect 4. 6153 6 1. 57287 . 59449

في التطبیق البعدي x = 4. 61یقدر المتوسط الحسابي في  زمن القراءة عند المجموعة التجریبیة  

  . في التطبیق القبليx =11. 09، بعدما كان 

t df Sig. (2-tailed)
Pair1                                 
pretestdlec-
postestdulect

4. 842 6 . 003

بالنسبة للفرق المشاهد بین نتائج المجموعة التجریبیة قبل ثم بعد إدخال المتغیر المستقل، فان نتائج 

t = 4.84 عندdf = 6 مما یعني بأن المتغیر المستقل أثر ایجابیا في 0.01توضح بان الفرق دال عند ،

  . في التطبیق البعدي4.61ح في التطبیق القبلي وأصبx = 11. 09زمن القراءة حیث كان 
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Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation
Pair1              
pretestsomerr
postestsommerre
ur     

16. 3325 6 3. 73529

6. 3348 6 2. 42997

لأخطاء في بالنسبة لمجموع الأخطاء بین التطبیقین في المجموعة التجریبیة كان متوسط مجموع ا

أثر ایجابیا على  x، مما یعني أن 6.33بعدي ــــــوأصبح في التطبیق الx = 16. 33التطبیق القبلي 

  .المتغیر التابع
Paired Samples Test

t df Sig. (2-tailed)

Pair1            pretestsomer           
postestsommerreur     

7. 129 6 . 000

  .01 .0عندdf = 6ودرجة الحریة t = 7. 12ن القیاسین  حیث أن والفرق دال بی
Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation
Pair1    pretestdlec       
Postestdulect

8. 48625 6 3. 420649

9. 41125 6 3. 69473

xیقدر المتوسط الحسابي في زمن القراءة عند المجموعة الضابطة  =8. 4   .  
Paired Samples Test

Paired Differences 
t df

Sig. (2-
tailed)Mean Std. Deviation

Pair 1 Pretestdlec
postestdulect

-2. 16750- 1. 938038 -3. 163- 7 . 016

عند المجموعة) فیما یخص زمن القراءة(یتبین من الجدول أن الفرق بین المتوسط الحسابي 

في التطبیق البعدي جاء دالا عند x = 9. 41بالنسبة لنتائج التطبیق القبلي وx =  8.48ضابطةال

  . ، ومن المفروض أن یكون غیر دال0.05

واعتبار . ویعني ذلك أن زمن القراءة زاد في المجموعة الضابطة وبعد فترة معینة وبدلالة إحصائیة

  .لیه لم تتدرب على التقنیات المساعدة في القراءةذلك أن المجموعة الضابطة لم تخضع للعلاج وع
Paired Samples Test

Paired Differences
t df Sig. (2-tailed)Mean Std. Deviation

Pair 1Pretestsomerr –
postestsommerreur 

-1. 62500- 1. 99553 -2. 303- 7 . 055

طبیق القبلي والتطبیق البعدي في المجموعة الضابطة ، النتیجة مقبولة بالنسبة للفرق بین التكانت

  . فیما یخص متغیر  مجموع الأخطاء التي زادت لكن الفرق غیر دال
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Independdent Samples Test

Level’s Test for 
Equality of Variances t-test for Equality of Means

F Sig. t df Sig. (2-tailed. )
postestdulect Equal variances 

assumed
9. 819 . 008 -3. 244 13 . 006

Equal variances not  
assumed

-3. 409 9. 714 . 007

postestsommerreur Equal  variances 
assumed

1. 067 . 321 -10. 757- 13 . 000

Equal variances not
assumed

-10. 580- 11. 433 . 000

  :روق دالة في التطبیق البعدي بین المجموعة الضابطة والمجموعة التجریبیة في كل منفهناكأخیرا 

وعند x = 4. 61متغیر زمن القراءة حیث كان المتوسط الحسابي عند المجموعة التجریبیة -

.0.01وهو دال عند t = -3. 40وبحساب اختبار x =8. 25المجموعة الضابطة 

وعند x =6. 33المتوسط الحسابي عند المجموعة التجریبیة متغیر مجموع الأخطاء حیث بلغ-

  .0.01وهي دالة عندt = -10. 75وقدرت   x = 17. 50المجموعة الضابطة 

: مناقشة النتائج -8

لقد تطرقنا في هذه الدراسة إلى أحد الاضطرابات المنتشرة في الوسط المدرسي وهي عسر القراءة 

. رسوب مدرسي، والاضطرابات التي تلحق بها وتؤثر في عملیة التعلموالتي تؤدي في أغلب الأحیان إلى 

  : فعند تطبیق الاختبار التشخیصي على أفراد الدراسة، وجدنا أنها وقعت في أخطاء كثیرة تمثلت في

  إضافة كلمات غیر موجودة وحذف كلمات أخرى نتیجة لعدم القدرة على فك رموز الكلمة،- 

ات مما دفع إلى التهجئة الخاطئة أحیانا نتیجة لعدم القدرة على فهم صعوبة في قراءة بعض الكلم- 

وهو لا )dyslexie visuelles(وهذا یعني أن الحالات تعاني من عسر القراءة المرئي ،7الكلمة المكتوبة

یعد اضطراب بصري بأتم معنى الكلمة، وهذا یعني أن حاسة البصر لیست مصابة داخل الكلمة 

graphemeوقد أثبتت الدراسات أن الحالات تقع في أخطاء تختلف باختلاف المعالجة صابةهي الم ،

لیل المرئي ــــــها التباس في التحــــــــالة هنا لــــــــلمة، فالحــــــول الى المعنى التام للكــــــالبصریة قبل الوص

  .حروف والكلماتــــــلل

ع إلى الصعوبة في تذكر ـــــــــبب في ذلك یرجــــــلسإبدال كلمات بكلمات أخرى لتسهیل النطق وا- 

  ، 8الكلمة المقروءة

وهذا یعني طول الفترة التي یجري فیها المخ ترجمة ،9استغراق زمنا طویلا في قراءة النص- 

بقیاس السرعة الوسطى في القراءة فوجد أن ) Huey,1908(فلقد قام .الاشارة البصریة الى اشارة صوتیة

ثانیة في القراءة الصامتة، إلا أن هذه / كلمات6,5ثانیة في القراءة المجهورة، و/ كلمات6,3معدلها

السرعة تتحسن بالتدرب والمران، الشيء الذي لم نجده عند أفراد البحث بحیث كانت القراءة لدیهم تتمیز 

  .بالبطء وطول المدة الزمنیة
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  . تها بشكل خاطئ في كلمات أخرىقراءة بعض الحروف في كلمات بشكل صحیح، ثم قراء- 

وتعد هذه الأخطاء من المظاهر الدالة على عسر القراءة، وبالتالي فان هذه النتائج تؤكد أن أفراد 

حیث وجد أن قراءة ،10الدراسة یعانون من عسر القراءة، و ذلك من خلال المؤشرات الدالة على ذلك

م، وذلك من خلال وقوعهم في أخطاء كثیرة وتنوع التلامیذ للنص تدل على أنهم یقرؤون لأقل من صفه

  . 11هذه الأخطاء، وطول زمن القراءة

، وتعد هذه المؤشرات وهذا ما یقودنا الى القول بان الفرضیات التي تم وضعها في البحث قد تحققت

  :حیث أن الحالاتلعسر القراءة،

  ،في النصالمكتوبةالكلمةرموزفكلم تستطیع - 

  خاطئة،قراءة، مما ترتب عنه إعادة قراءتهاالمكتوبةالكلمةفهمدت صعوبة فيكما انها وج- 

  .المقروءةالكلمةوجدت صعوبة في عملیة استرجاع- 

فبعد كل الخطوات المذكورة . خطوات البرنامج العلاجيتطبیقبالتكفل بالحالات عن طریق ثم قمنا 

بیة قد تحسن مردودها كثیرا وهذا ما یبینه الجدول في الجانب التطبیقي توصلنا إلى أن المجموعة التجری

  : الخاص بذلك، ویتجلى ذلك في

  تمكن الحالات من التعرف على الحروف الهجائیة وقراءتها قراءة صحیحة، 

  تحسن المستوى في القدرات المعرفیة الإدراكیة، 

  ربط الحروف والمقاطع بصورة صحیحة، 

  الاستعمال الصحیح للكلمات الوظیفیة، 

  نقص زمن القراءة، 

  عدم التمتمة أثناء القراءة، والتتبع بالأصبع، 

  . القدرة على الإجابة على الأسئلة الشفهیة

أظهرت بعض النقائص في عدة مجالات، ، حیثكثیرانالم تتحسثالثة والرابعةالتینإلا أن الحال

ائج الخاصة بالوعي ا اضطراب في التعرف على الحروف وهذا ما تبینه النتملكن لم یظهر علیه

روف ـــــــكل یظهر في الربط بین الحـــــــــها أو بكتابتها، ولكن المشــــالفونولوجي سواء تعلق بالتعرف علی

. لتكوین الكلمات

إلیها، حیث بینت التي توصلناتم التأكد من صحة النتائج SPSSوباستخدام التقنیة الإحصائیة

ین، بأن نتائج المجموعة التجریبیة في التطبیق القبلي والبعدي دال عند لمجموعتین مرتبطتTنتائج اختبار

وهناك فرق بین المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري بین التطبیقین، وكذلك الحال 0.01مستوى دلالة

  . بالنسبة للمجموعة الضابطة

المجموعة التجریبیة لمجموعتین مستقلتین، تبین بأن لا یوجد فرق بین أفرادTوكانت نتائج اختبار

  والمجموعة الضابطة في عدد الأخطاء المرتكبة في التطبیق القبلي، وبالتالي فهو غیر دال إحصائیا، أي أن
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  . كلتا المجموعتین تعاني من عسر القراءة وارتكبت أخطاء متساویة، وهذا ما تنص علیه الفرضیة الأولى

  خـاتمــة-9

على اضطراب عسر القراءة في الوسط المدرسي الجزائري، حاولنا في هذه الدراسة أن نسلط الضوء

فقمنا باقتراح وسیلة تشخیصیة  قد یعتمد علیها المختصین في هذا المجال، وبناء برنامج علاجي للتخفیف 

وهو مستنبط من " الأضواء الثلاثة"فقمنا باختیار نص . من حدة هذا الاضطراب وإعادة التربیة القرائیة

المكتسبات القاعدیة، : "للملكة المغربیة، كما حاولنا بناء برنامج علاجي بأبعاد ثلاثالمنهاج الدراسي 

، وهذا لكي نلم بكل الجوانب التي تتدخل في عملیة القراءة ومحاولة "الجانب المعرفي، والجانب اللغوي

قصیر تدریب الحالات على القصور الذین یعانون منه، من خلال إعطاء نصین لأفراد العینة الأول 

وبسیط مستمد من الكتاب المدرسي للسنة الثالثة ابتدائي لوزارة التربیة الوطنیة، وهذا لتعوید التلامیذ على 

القراءة، والثاني یحتوي على عدد من الفقرات وبعض الكلمات الصعبة وهو كذلك من البرنامج الدراسي 

رض من ذلك كان لإعادة التربیة القرائیة والتأكد والغ. للسنة الرابعة ابتدائي لوزارة التربیة الوطنیة بالجزائر

  . من فعالیة البرنامج العلاجي

أخطاء كثیرة في على تحصلنا على أفراد العینة " الأضواء الثلاثة"فعند تطبیق النص التشخیصي

  . القراءة تمثلت في الحذف والقلب والإبدال والإضافة والتعویض

موعة تجریبیة تعرضت هذه الأخیرة إلى برنامج قسمت هذه العینة إلى مجموعة ضابطة ومج

حصة، تم تدریبهم على مختلف خطوات البرنامج وفي كل مرة یكون هنالك 24و19علاجي تراوح ما بین 

قصور معین یلجأ الباحث إلى استعمال مهارات معینة للتخلص من ذلك، مثل التدریب على المستوى 

وجه القصور في العملیات الإدراكیة واللغویة التي تعیق تعلم الفونولوجي والإدراك البصري فحاولنا علاج أ

  . واكتساب مهارة القراءة

والملاحظ أن الحالات تحسنت كثیرا في التطبیق البعدي وهذا ما تبینه النتائج، حیث تمكنت من 

مال التعرف على الحروف الهجائیة وقراءتها، وحصل هناك تحسن في القدرات الإدراكیة المعرفیة والاستع

  . الصحیح للكلمات الوظیفیة، ونقص زمن القراءة

  :یليمن خلال هذا البحث بماونوصي 

  . جعل مراكز خاصة للتكفل بهؤلاء الأطفال، والقیام بفحوصات طبیة ونفسیة وارطوفونیة وتربویة- 

  . انبث في الموضوع وذلك بتنویع طرق التدخل والإلمام بالظاهرة من كل الجو و تشجیع وتوسیع البح- 

إجراء ندوات ودورات تكوینیة وتحسیسیة لكل الناشطین في هذا المجال حتى نعرف بخصائص - 

  . المصابین بعسر القراءة والمشاكل التي تعیق تعلمهم وأسالیب التغلب على ذلك

تحفیز الممارسین والأكادیمیین على إعداد برامج تربویة وعلاجیة خاصة بهذه الفئة حتى یتمكنوا من - 

  . اولة دراستهم بصفة عادیةمز 

  . الاهتمام بتوفیر الكتب الخاصة بالأطفال من أجل تنمیة وتشجیع التلمیذ على القراءة- 



جنــان أمیـــن                                              - دراسة میدانیة-مؤشرات عسر القراءة لدى تلمیذ الصف الرابع ابتدائي

670

الهوامش-10

1. Estienne. A : Méthodes d’entrainement à la Lecture et Dyslexie, les Stratégies du 

Lire, Ed Masson, 2006, Paris.P.48.

2. Van hout. F & Estienne. A : Les Dyslexie, Decrire, Evaluer, Expliquer, Traiter, Ed 

Masson, 1998, Paris, P.22.

القاهرة،2007للجامعات،النشرداروالتربویة،النفسیةالعلومفيالبحثمناهج: محمودرجاءعلام،أبو.3

 .222. ص

غیر منشورة، كلیة العلوم دراسة نفس عصبیة لعسر القراءة وعلاجها، أطروحة دكتوراه: أمین، جنان.4

.، الجزائر2012، 2الانسانیة والاجتماعیة، جامعة الجزائر

مدى فاعلیة برنامج تدریبي علاجي لعلاج بعض صعوبات التعلم لدى تلامیذ المرحلة : عواد، أحمد.5

.، أبها، مصر1988الابتدائیة، رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة، 

6. Dubois. Murat Patricia :Phénotype Neuro psychologique du Syndrome de Tuner, 

Thèse de Doctorat non publie, en neuropsychologie,2008, Université Paris 8. France. 

7. Carbonnel, Serge: Approche Cognitive des Troubles de la Lecture et Ecriture chez   

L'adulte et L'enfant, Ed Solal, 1996, Paris, P.48.

8. Sieroff, Eric: La Neuropsychologie, Approche Cognitive des Syndromes Clinique, Ed 

Colin, 2004, Paris, P.112.

 .63. صالقاهرة،،2007اللبنانیة،المصریةالدار،1طالقراءة،ومشكلاتالطفل: الكریمعبداحمد،.9

القاهرة،  2005المصریة،النهضةمكتبةوالعلاج،التشخیص" یاالدسلیكس"القرائيالعسر: نصرةجلجل،.10

.61. ص

للكتاب،العربیةالدارمكتبة،1ط،الابتدائیة،المدرسةفيومشكلاتهامهارتهاالقراءة: مصطفىفهیم،.11

.101. ص،2000


