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  خصوصية التوظيف النفسي لدى مرضى السكري
 ( دراسة عيادية لحالة من خلال إختبار الرورشاخ )

  
The specificity of psychological employment among diabetic patients 

Clinical study of a case through the Rorschach test  

  

 2عرقوب محمد،   *،1سعيدي رشيد

  
  فلسفية وقضايا الإنسان والمجتمع في الجزائر ،جامعة إبن خلدون، تيارت ، الجزائر مخبر الدراسات ال1

  جامعة إبن خلدون ، تيارت ، الجزائر 2
 

  15/01/2023: ال���تار
خ  ؛ 17/06/2022؛ تار
خ الق��ل: 03/06/2022 تار
خ الاس�لام:

�� ال�ف�ي ل�مل�8: �6 م�ضى ال�2�3، ول�ل�غ ته�ف ه*ه الّ�راسة إلى ال&�ف ع# خ!�صّ�ة الّ��
ه*ه الغا7ة، اع�;�نا على ال;�هج ال9�اد2 م# خلال تB CD�Eع@ أدواته ال;�;=لة في ال;قابلة ال9�اد7ة، 

 ،س�ة، وتعاني م# م�ض ال�2�3  58وتCD�E الاخ�Oار الإسقاMي ال�ورشاخ على حالة ت�لغ م# الع;�
�� ال�ف�ي هY ل�6 الXالة، ال�;W الأول. وم# ج;لة ما ت�صّلS إل�ه ه*ه الّ�راسة م# �ن�ائج، أنّ ال��

  حc aDان فق�Dاً م# حaD الاس�`اBات، إضافة إلى ع�م فعال�ة الّ�فاعات مع اس�[�ام ال�قاBة.
�� ال�ف�ي، داء ال�2�3، اخ�Oار ال�ورشاخ ال=ل0ات ال0ف�اح�ة:��ة ا، ال��`� على ال;�3لة، م�ت&fةس��ات

�ة ا`� .على العاMفة م�ت&fة س��ات
Abstract :The current study aimed to reveal the specificity of psychological 
recruitment in diabetic patients.To achieve this objective, we relied on the 
clinical approach through some tools such as the clinical interview, and the 
application of the Rorschach projective test on a 58-year-old case suffering 
from type 1 diabetes. The results concluded on the fragility of psychological 
recruitment in the case, as it was poor in terms of responses, in addition to the 
ineffectiveness of defenses with the use of control. 
Keywords:psychological employment, diabetes mellitus, Rorschach test. 
problem-centered strategy, emotion-focused coping strategy. 
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  مق�مة:  .1
ال�ف��ة  :ن��ا ل�ف�ي ع�ة أم�اض م�ها ،االع!� الXالي م# الع!�ر ال�ي تع��� صO9ة ن�عا م �ّ 7ع

97��ها الف�د في ح�اته أصOح ن��`ة لل�غ�Mات وال!�مات ال�ي وذل�  ،ال�ف� ج��7ة والعقل�ة و
 اع���ت م# ال;�احل ال!O9ةإذ  )19مع الف��ة ال�ي عاشها العال� Bأس�ه (ك�ف�D خاصّةال�Dم�ة، 

�ه�ر Bع@ الأم�اض ساه;S في و  ،�ادحaD زادت م# ح�ة ال��ت� والقلC ل�6 الأف للغا7ة،
  ال���3س�مات�ة م# ب�Dها م�ض ال�2�3.
ش[� ن��`ة ارتفاع ن�Oة ال��3 في ال�م، c;ا یD# ) ملا3ت��D الإح!ائ�ات إلى وفاة ح�الي(

7ع�د ال��� وراء ه*ه ال���ات إلى ال�عق�Dات وال;�اعفات ال[�DEة ال�ي 3�7لها ال�اء على صXة 
 "ال�2�3 "ى م�ض ه�;�ضى ال%م# 25وزارة ال!Xة ال`fائ�
ة فإن ح�الي إح!ائ�اتوح��  ،الف�د

على م���6  اً فالإصاBة B;�ض ال�2�3 ل�ح�ه 7[لف أثار  .)1203ص ،2021،(ب# ق��م، ش�اد2
 )Colomo,1994( كل�م��م# ب�Dها دراسة  ،وه*ا ح�� الع�ی� م# ال�راسات ،ال!Xة ال�ف��ة

 ام�
�) 38(على ال�راسة �ة ;لS عDّ �شاحaD "،ل��3ال;�اه� ال���3ل�ج�ة ل;�ضى ا:"Bع��ان
ك�¡اب ودرجة ف�ق ال;�ضى تX!ل�ا على درجة م�تفعة م# الا وأ�ه�ت ال��ائج أنّ  ،Bال�2�3 

Cم# القل Wنّ أو  ،ال;��س  ّ��ات م�ضcوار،ل�یه� ات`اهات وسل�f557ص ،2022ة (ح;اد2، م(.  
�� ال�ّ و
عّ� �و¤ذا قل�ا  ،ف�اد، B;ا ��ه ال��ا£ الإدراكيف�ي قائ� ال��ا£ ال�ف�ي ل�c 6ل الأال��
هاز ال�ف�ي على ال��Eر �ا ن��D إلى ال�!�رات وال[��ات ال�ي ت�اع� ال`فإنّ  ،الإدراك

العقل�ة  "Bع��ان:) 2013(زع;�م ح3��) aDXB ت�صلS دراسة 322ص، B) 2021اجي،والارتقاء
، ;!ابD# ب�اء ال�2�3 ال;�اهقD# م# الحالات  )6(ع�� ال;�اهC ال;!اب ب�اء ال�2�3" دراسة على

(ب# ق��م،  .¡ة ع�� ال;�اهCأ�ه�ت ال��ائج وج�د عقل�ة سDّ و   ،اخ�Oار تفه� ال;�ض�ع اسُ�[�م فDها
  .)1213ص، 2021ش�ادر2،

�ات م�اجهة ال�غ�£ ال�ف��ة 2017(ن2�X عائ�ةوفي دراسة `��� ال�ف�ي لاس��ات�) ح�ل ال��
�ات م�ت&fة ح�ل  ها`أسف�ت ن�ائ ،ل�6 حالة م�
�ة Bال�2�3 `��� الXالة لاس��ات�ع# ت�

�ات ال;�اجهة `�ال;�3لة، و©ع@ ال;�3انfDمات ال�فا¨�ة الفعالة وال�ل��ة، مع إه;الها ال&لي لاس��ات
Bال�غW ال�ف�ي تع`f ع#  اً م�تفع اً ا جعل ل�یها إدراك، م;ّ الاج�;اعيوال�ع�  الانفعالال;�fcة ح�ل 

 م[ل�فو ب# ز
�انم#  لٍّ لS ن�ائج دراسة cُ ت�صّ ا وق� ه*، )251ص ،2017(ن2�X،ت`اوزه
�� ال�ف�ي ل;��أصلات ال�ح�2020(�
ة  انع�امإلى  ،) ح�ل ال���Dةالق�رة ال�ع��وc*ل� ، والانفعال

 قلCو الق�6 الل7�D�Dة،  ان[فاضلS في وج�د م�اكل ج���ة ت;=ّ  ، ه*ا نا»�� ع#ال�Xمان العاMفي
�ة وال�XOث ال�;�fc ح�ل ال*ات و على ال!Xة، ­
وال��ج��ة. في ه*ا ال��اق أك�ت ال�راسات الإم��
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�ة ال�ي ت�3ل خ�Eرة على cالأن;ا£ ال�ل� #D©م�ة وf;الأم�اض الB ةBالإصا #Dة ب
وج�د علاقة ق�
  )93ص، 2015(الfروق،  .ال!Xة

   إج�اءات ال�راسة .2
  : ّ�اليم# خلال ما س�C ن�Eح ال��اؤل ال

�� ال�ف�ي ل�6 �  م�ضى ال�2�3 م# خلال اخ�Oار ال�ورشاخ؟ ما خ!�ص�ة ال��
  الف�ض�ة:. 1.2

�� ال�ّ ی�;fD ال�ّ �ف�ي ل�6 ال;�ضى ال�اش�ی# ال;!ابD# ب�اء ال�2�3 به�اشة الأنا، و
�ه� �
 ل� م# خلال اخ�Oار ال�ورشاخ.ذ

  راسة: مفاM�N ال�ّ . 2.2
�� ال�ف�ي -أ��� العقلي ح��  :ال���;�عة م# م`إلى  )B)2003اب� و ب�ن`ي�D�7 ال��

7[�ع للع�ی� م# الأس�  ،أو ال�أقل� معه ف��ة م# أجل ت��
ة ال!�اعال��Dورات والع;ل�ات ال�ّ 
�عة الا. ال�ي تف�� في إMار اق�!اد2 ودی�ام3ي�M ع�;� على
س�=ارات الEاق�
ة ��c£ م��C و

ذل� .ك;ا 7ع�ف Bأنه )712ص، 2021(حاف�2،الإرصان ال�ف�ي في ال­�ام Bع;لهول;��أ ال�عقDل و 
وتق�م Bه م# أجل حل ال!�اع وتXقCD ال��ازن والاس�ق�ار أرcان ال`هاز ال�ف�ي ال��ا£ ال*2 ت�*له 

�Dة ، على م���6 ه*ا الأخOماتال;�اسfD3ان�وخاصة م# �Mف الأنا ال*X7 2اول اخ�Oار الآل�ات وال;
  . ال��ی�ة للأنا الأعلى م# أجل ال��فCD بD# ال;�EلOات ال`امعة ل;�اد خfان ال�O²ات والغ�ائf وال�قاBة

�� ال�ف�ي  فإنوعل�ه ��ه� ال���فها إزاء م`;�عة أسال�D وآل�ات یل`أ الأنا لاس�ع;الها وت�
#Dة ما، م�قف مع�
قة تفاعل ال`هاز ال�ف�ي وتعاأ أو وض9�M 2ات ال;[�لفة� مله مع ال�ض9

  .)81ص ،2021 (ع�وج،
�ع ��ه ال`�� إن�اج: م�ض ال�2�3  - بE��7 ح ه� م�ض لا�X3ل ص�B واس�ع;اله #Dالأن��ل، 

  )1211ص ،2021(ب# ق��م، ش�ادر2، .و
ع�ف م# ·�اس ال�B �3ال�م
ال��دد مع ت�ك  @ ال�B 2�3ال�;ات ال�ال�ة:ت�!ف ش[!�ة م�
 :2 ش[!�ة م�
@ ال��3  -ج

ومع��  .الآخ�
# ی�[*ون الق�ارات ع�ضا ع�ه، ونادرا ما 7ق�م Bع;ل شيء دون أخEاء أو ت;ل;ل
cان�ا  ه�ومع�; 7عان�ن في Mف�ل�ه� ال!�اع بD# الاس��اء م# الآBاء وال[��ع له�، 2 ��3 م�ضى ال

م�ضى ال��ل ال�c 2�3انS أمهاته� ت���E علDه�  أMفالا م�للc ،#D;ا أشارت ال�راسات إلى أنّ 
وcان�ا 7ع�;�ون علDه#، وه� D;7ل�ن إلى ال�ل��ة في م`ال ال`��، ول*ل� �37ن زواجه� م[ODا 

�لل Ecفل لا �cجل أو زوج. عامل و
ُ ی�غ� في أن 7ُ  2 ي مع�� الXالات. وم�
@ ال��3 للأمل ف
تف�� سل��ة م�ضى ال��ل ال�B 2�3أنها م�ه� ل�غ��ه� الق�
ة في الع�دة إلى حالة م# الEف�لة ك;ا 

�ات �D�cة م# ال��3  ال�ي ت��� D�XB# ش�ی� إلى إMعام الآخ�
# له� ،ال;�3Oة;c CلE7 #D�Xوه*ا ال
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وعي ذل� الEعام  فق� E7لC دون  ،ا cان الف�د عاجfا ع# إشOاع رO²اته الEف�ل�ة الف;�ةال�م، ول;ّ  في
  )379ص، 2009(الfراد،.ال*2 ی�
�ه في م���دعات ال��3 في ج��ه

  .ال��-قة والأدوات: 3
  اع�;�نا على ال;�هج ال9�ادB 2اع�Oاره ال;�هج ال;�اس� ل;�ض�ع ال�راسة.: م1هج ال�راسة .1.3
 م# الاخ�Oارات ال&��6  �ّ ال*2 7ع ال�ورشاخ اع�;�نا في دراس��ا على اخ�Oار :أداة ال�راسة .2.3

�ة واله�ام�ةه اخ�Oار ی��;ّ نّ إ .)Baudin,2007,08(اس�[�اماوالأك=� ºMة العا� # cامل ال�[!
 ،��
ة لل�حات اخ�Oار3ص ،2010(معالfات رم�Dتف� #Dاق��ح ع�د م# ال;«لف aDال�ورشاخ ) ح 

وم# أه� الأدوات  .ال[اصة Bهال�ي وضعS ال;�امChaberet  #D 1998)(شاب�Dب�Dه�  م#
  .دراسة الXالة وال;قابلة ال9�اد7ة ن!ف ال;�جهة و ال;لاح�ة ال9�اد7ة : ال;��[�مة

 ال�1ائج وال10اق.ة:.4
  : تق�]M الZالة

;���B 6أب�اء،  ، م�fوجة، أم ل��ةاب��ائيس�ة، ذات م���6  58الXالة "ك" الOالغة م# الع;�
س�ة)،  20خلال( أ2 س�ة 38م�* س#وذل� ال�2�3 م# ال��ع الأول Bس Bه، م�
�ة أB لا ماد2
 aDع� ذهاب  معهات�ه�  ب�أت أع�اض ال�2�3 حB#ة  الاب
�ة خلال الع���Mإلى أداء ال[�مة ال�

الأك�� cأم  ت� تع�
�ها بfوجة الأخ وال�يالأم م�* س# أر©ع س��ات  �;ةی�الXالة عاشS  .ال��داء
  س�ة. 15 وع;�هاتfوجS الXالة  .ةب�یل

  ع�ض وتZلeل ب�ت��bل ال�ورشاخ للZالة "ك":
) Mل ال�ورشاخ01ال��ول رق�bل ب�ت�eلZع�ض وت :(  

 Mرق
  الل�حة

زمg   الأج��ة
  ال�جع

الkمg ال=لي 
  لل�حة

leقZات  ال�mملاح  

1    - ا خفاشqه  
  - انtا مqه  

  في وسu الل�حة  "30:64  "5:65

2   ا مqه wع�ف�ه  
  راني ن.�ف حاجة ح�0اء  
 wم/ان�ل�  
  {ا ماشفq( ال��ان| ) ه g-�0م1ا وم1ا ح �eشف} غ  

ت�دد في   مg ال��ان|  د1:14  "18:74
  الإجا�ة

3    واش ه� wمع�ف� �qه  
  مه�ش ی/ان  
  wمه� ی/ان وال�، م/انل�  

17:21  47:17    

4    ،الق1ف�دb 0ا الأول ( خفاش ) �انليb ا تاني �انليqه
  كال�/ع  نهqا مtا

  في bامل الل�حة  د1:13  6:49
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5    ف�اشة �qه  
  انtا مqصا� ه  

  في bامل الل�حة  14:15  11:65

6    مع�ف�هاش �qه  
  w00ا الل�حة الأولى خفاش، صا� مع�ف�هb ی/ان�  

  في bامل الل�حة  د1:01  12:24

7    |یq0ا الb �qه  
 0ا الأولىb ت/ان  
  uالف�ق وفي ال�س Mك���ه راه  

  الف�ق وفي وسu  د 1:01  12:24

8   ف�اشة في الأسفل �qا ن�0 في ال��ان| وهqه  
 في الأعلى w0وزوج مع�ف�هqوه  

  في ال��ان|  30:31  12:25
  في الأعلى

9    امل الل�حةb في Mال�0اء، و��b ان�لي� �qه  
  انtا مqه  

  في bامل الل�حة  39:72  5:29

10    |فة ( ع1=��ت) في ال��ان�.tم �qه  
 b انوفي الأعلى ی/ان��eالف  
 |الع�وق في ال��انb صا�، وفي الأسفل ��ام و-/ان�  

  في ال��ان|  01:11:80  09:35
  في الأعلى
  في ال��ان|

  

  :م�حلة الاخ��ارات
  ) غ�D هاك شاBة وصا10/9/6.2: رق� (الل�حات ال;ف�لة* 
 ) غ�D مع`����Y وصا2. 08: رق� (الل�حات غ�D مف�لة* 

  ) Psychogarmme( : ال/���tغ�ام
  .): ]�0ل الu��0 ال1ف�ي للZالة02ل��ول رقM (ا

  ال�لاصة  أن0ا� الإدراك  ال�Z0دات  ال��Z0-ات
A =11  

Ad =01  
Obj =01  
Nat=03  

Elamt=01  
A =%16.68% 

Obj =%5.88%  
Nat =%17.64%  

Elamt =%5.88%  

F+  =15  
F- =2   
C  =01  
F =%100%  
FΣ  =17   
 
  
  

D =6  
Dd =4  
G  =7   
D = %35.29 % 

Dd = %23.52 %  
G  = %41.17 %  

Refus =01  
TRI =00   
RC =%47.05 %  
F.A =%00   

R =17  

  تZلeل ب�وت��bل الZالة " ك": 
 35و 20(بD#ال�ي تقع  �Dق�مS الXالة إن�اج�ة م�[ف�ة قل�لا ع# ال;عایال�قS والإن�اج�ة:  - أ

;��سW ثان�ة B 2أ ،د 40ب ) إجاBة تلقائ�ة في م�ة زم��ة ق!�Dة ق�رت 17(، إذ ل� تق�م إلاإجاBة)
�ةا ی�ل على م�6 ت�ا7قها م# ال�ض9�ة الإم;ّ  ،للإجاBةMأنّها سقا #Dّا ت�;c . #ت��ع م Sانcجل أ
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- c1ان زم# ال�جع م�فاوتا م# ل�حة لأخ�6 أی# cان ق!�Dا ج�ا في الل�حات (ق� و  نهاء فقW،الإ

لا في الل�حةب�D;ا )، 4-9�M انc)08 ها  إذ)Dف Sمع الل�ح� اً وم�فاوت ،12:25اس�غ�ق#D (6 7و (

 aDة (ح�  ).A/Adق�مS فDه� اس�`اBات ح�Dان
، 6 ت�Xی� ال;3ان لOع@ الل�حات فقWس�  ،إجاBة خلال م�حلة ال�XقCD 2ّ أل� ت�ف الXالة ه*ا و 

 ،وه*ا ما ی�ل على ن�ع م# ال&ف ل�6 الXالة ،)02ك;ا cان ه�اك ت�دد في الإجاBة في الل�حة رق� (
، وجاءت ت�;�ة )(ال[!اء �ي تOعa إلى قلC م�حلة ال��اسل�ةحة الو
�`لى ال&ف م# خلال الل� 

ال!�مة م# خلال الل�حات ل�ح�S ، وأ�7ا � ال!�مة ال;�تEOة Bالل�ن الأح;�الأل�ان �cفاع ض
والل�حة ، و ل�;=Dل ال*ات أمام ال;�اBه لهأل=ال=ة ت��D إلى الfوج الأب�2 و/فالل�حة ا .)6-8- 3(

� ع# حاجة �ع�ّ فا الEOاقة ال=ام�ة أمّ . ال`���ة ال�ي ��7ع;لها ال�[� و
ةت��D إلى ال�f  ال�ادسة
  .وت�علB Cفق�ان ال�&امل ال`��2 ،��ال�;=Dل ال�اخلي لل`

   ة:ال0ع���ّ ال��اقات 
�Eة غ�D م�Ocة ت�ل على الان�ماج مع في مع�;ها cانS  حaDلق� غل�S الإجاBات ال�املة �B

ت�ل على م�6  م�ها %)41.17(ذ جاءت ن�Oةإ ،ل�;ةجاءت ع;�ما ت�تB WO;�رcات سو  ،ال�اقع
صلاBة ال;�3انfDمات  ون��`ة ع�وان�ة م# خلال م�3انfDم العfل.�قاBة ال;�!لOة لل�ج�ان والال

) G( ال�فا¨�ة فإن�ا ل� ن�ه� ت��عا في �Mق ال��اول ال*B 2قي ض�قا 7ق�!� على الإجاBات ال�املة
ات ، والإجاB%)30و 20ال;عای�D ال�ي ت��اوح بD# ( م#%) أك=� BقلDل 41.17(ال�ي ق�رت ب��Oة

أما .%)70- 60(بــ ال;�Xدة ال;ق�رة ای�D%) فهي Bع�Dة ج�ا ع# ال;ع35.29(ال`fئ�ة ال&��Dة ب��Oة
ی�D ال;�Xدة ع# ال;عا %) فهي م�تفعة ن���ا23.52ق�رت ب��Oة ( DdالإجاBات ال`fئ�ة ال!غ�Dة 

ة صارمة ات`اه م�تEOة �X;Bدات ش3ل�ة ت�ه� م�ا·O ها cانc (%S;ا أنّ 10ال�ي تق�ر ب��Oة (
م����ة ب*ل� على  فلق� جاءت م�تEOة أك=� ش3ل�ة ا م# حaD ال;�Xداتأمّ  .وال�!�رات الع�اMف

�ة حaD جاءت ن�Oة الإجاBات ال�3ل�ة الإ7`اب�ة ال�اقع ال[ارجي % تX;ل 15ب��Oة  +F، ال;�ض̈�
، وه*ا ما ت�D# أ�7ا ئي س�ة ثان�ة)م���6 اب��اعقل�ة (عاني م# �c في الق�رات الدلالة أن الXالة ت

) نق� في 07() ال*2 �ه� في الل�حة رق�%2(ال;ق�رة ب��Oة -Fفي الإجاBات ال�3ل�ة ال�ل��ة
Wي ال���
  .الق�E ال�&�
  : ال�ی1ام�ة ال��ا��ة

�ة ل�6 ال "TRI"ی�ع� ن;W ال!�6 ال�اخليºMاة العا�Xال&ف ال��ی� لل ،W�O�;ال W;م# ال�Xالة، 
وذل�  واح�ة فق�c،Wل X7;ل اس�`اBة ل�ن�ة وجاء ال��ت�  ،ض¡�لا حaD جاء ال�ع��D ع# ال�ج�ان

�ة وال�لقائ�ةºMالعلاقات العا WOة ،ل��إذ ی�حي ال�ج�ع إلى  ،و©ال�الي ت`�� الارتOاMات العلائ­
 ال�قاBةوفي نف� ال�قB Sق�ة ، ;�6 اس��اد الXالة على ال�اقع ال;ل;�سB ،ال;�Xدات ال�3ل�ة
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�ة م�ع�مة ت;اما ل�6 الXالة وجاءت الإجاBات .على ال�fوات الع�وان�ة وال`���ة ال;ف�وضة�Xال. 
2 أ ل�6 الXالة ورقاب�ها الfائ�ة ض�ّ ة ال;��3تات ی�ل على ق�ّ ما  Eك;ا غابS الاس�`اBات ال��لDل�ة 

�ة# الاما ی�ل على ن�ع م )C=01و K=0(ك;ا جاء في ب�ت��cل الXالة  .ان�=اق نfو2 Mا�Oن ،
�ةو c�Xات الBل على الاس�`ا�cع�م ال��ت��

ة ت;اما ،��Oات الBل إلى الاس�`ا�c7ف�ق� ال��ت� aDح، 


ةاان�ة وصع�©ة ر©W لى ال�fعة ال��ائ�ة والع�و عوه*ا ما ی�ل ��Oلعلاقات ال.  

ات ال�DXان�ة ب��Oةوجاءت ا��X;(في ح�ود ا %)16.68(ل�Dدة في ال;عای�X;ة الO30ل�� -


ة45%��Oات ال
��X;العلاقات مع وه*ا ما ی�ل على ت`�� ا ،) وأك�� م# ال W©الة ل�Xل
ص 
ات ال�DXان�ة ال`fئ�ة . c;ا الأش[ا��X;جاءت الAd ) 07م�ة واح�ة في الل�حة رق� aDح (

�;ا ال*ی�) مc انOا (تO
  . ا ی�ل على الع�وان�ة ل�6 الXالة;ّ ق�مS الXالة ه�
ة ال�DXان تق�

ة ،ة القلC ت�او2 ال!ف�جاءت معادلو �Dل دلالة تف�;Xة لا تOالة تعاني م# نق�  ،ن�Xفه�ا ال
Cة وه*ا 7;3# له أن ی�`�� ،القل�ا Bال��Oة لل�حات ال;ف�لة أم .في الأم�اض ال���3س�مات
Sة  04رق� فالل�حة:)10- 9- 4(كان�
ة لل�ع��D  هي09الل�حة. و للأبت;=ل الق�ة ال���fاقة ال�مEOال
  .ال��ائي �اسل�ة أو ل�;=Dل ال`��ي�مة ما ق�ل ال�ص�رة الأمع# 

 �Dل ال�اخلي لل`��لال�ي تع�� ع# حاجة  08: هي الل�حة رق� ;ف�لةالالل�حة غD=;وت ،ل� Cعل�
  .خاصة Bفق�ان ال�&امل ال`��2

  ال�Zلeل العام ل��ت��bل ال�ورشاخ للZالة: 
�ات ال�ق;�ة م# خلال ال���3غ�ام الق�اءة الأول�ة ل��ت��cل الXالة والاس��اد على ا م# خلالEل;ع

�ات ال�XلDل�ة ب�XلDل EBاقة بEOاقة Eة:أوال;ع�   ل;;�ا Bال;لاح�ات ال�ال
 في ال;���ج�ة ال�ي جاءت في وقS ق!�D الان[فاضال&ف في ب�ت��cل الXالة خلال  وزب�  -1

�ةج�ا أس�ع م# خلاله إلى وضع ح� للقلC ال;عاش أث�اء ال�ض9�ة الإسقاM.  
  .فقW الاس�`اBاتخلال ت�ض�ح م3ان  2 إجاBة في م�حلة ال�XقCD إلا م#أت�ف ل�  -2
  .أو ل�;=Dل ال*ات أمام ال;�اBه لهال�ي ت��D إلى الfوج الأب�2/  03رف@ الل�حة رق�  -3
�Eة  -4�B ات شاملةBل إجا�cش;ل ال��ت�G  ة ع;�ماEOم�تBة;�، وc*ا إجاBات ;�رcات سل

ال;عای�D ال;�Xدة وال�ي تعEي انOEاعا  ن�Oة، تC�E تق�
Oا ت سل�;ةم�تEOة B;�رcا Dجfئ�ة �D�cة 
 الاس�`اBاتث�ه دوافع وجاءت لأ ،في اس�=;ارها هف�Mأمع ال�اقع ال*2  اقاع�7 ات&�فه�اك  Bأنّ 

  .نغ;اس في ال[�اللXالة للاات`��  م�X!�ة ت�ل على
 ای�D ال;�Xدة ت«�cق�
Oة م# ال;ع +Fمق�!�ة على م�Xدات م# ن�ع  الاس�`اBاتجاءت  -5

  .ت&�� الXالة مع ال�اقع ال;�ض�عي
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ة ج���ة مع تXف�ات cلام�ة -6fة ذات رم�ق�  ،c;ا اح��6 ال��ت��cل على اس�`اBات ح�Dان
  .!ات وال���B aال�ض9�ات الEف�ل�ةت�ل على خ�ف وقلc ،C;ا ت�ل على م�6 ه�اشة ال�ق;

7-  ��Xة ج�ا وت��;ي جاءت م�Dل فق�cات ال��ت�
�اة العامة وال�Dم�ة للXالةى الإXل.  
�ة -8ºMاة العا�Xلل �c ب�وز.  
وذل� لق�ة ال&�S  والإن&ار �اق cلامي ��7ده ال�XفÍ وال��دد�ه�ت إجاBات ال��ت��cل في س -9

  .وس��Eة ال�قاBة
  
  :10اق.ةال
�ل� الاس�`اBات، حaD ت�ه� ل�ا م# خلال � ال�ف�ي ل�6 م�ضى ال�2�3 خ!�ص�ةل��

وه*ا ما ل�حÍ خلال الع;ل ال9�اد2  
ات ال��ت��cل ل�6 هاته الXالات،وم��X  ،ال;[�!�ة
 ،وفق� في اللغة ال��اصل�ة الات!ال،(ال;قاBلات، ال;لاح�ة ال9�اد7ة) مع الXالات م# حaD صع�©ة 

Bع@ الXالات ال�ي  ول�حÍ أ�7ا أنّ  .ف��ة تق�ل ال;�ض ل;�ة س��ات اخاصة ال*ی# cان ق� ت`اوزو 
ص بها ل!�رتها ال`�;�ة خاصة. ،ال�2�3 وال;ع�ضة لل���م�ض تعاني م# ق�م  �� خا� لها ت�

�� ال�ف�ي ل�6 م�ضى فال�� �(الأول أو ال=اني) 7[�لف م# حaD ال�# ون�ع ال��3 ،ل�2�3 ا
و©الأخ� م�6 تق�ل ال;�
@ ل;�ضه ال*2 �7اه� B!فة ج�Dة في ال[Eة العلاج�ة  ،وال`��

�� ال�ف�ي ه*ا و
�;fDّ  .ال;���cة�ابD# ب�اء ال�2�3 به�اشة ل�6 ال;�ضى ال�اش�ی# ال;!ال��
  .اخ�Oار ال�ورشاخن�ائج تCD�E ل� م# خلال ذ�7ه� إذ الأنا، 
  

  ال�ات0ة:  - 5
� cغ�Dه م# الأم�اض ال�ي م# أم�اض الع!�، فهو  ،ال;fم�ةم�ض ال�2�3 م# الأم�اض 7عّ� 

��  ،على جهازه ال�ف�يی«ث�  ما وه� على ال!Xة ال`��7ة وال�ف��ة لل;�
@ ساتا3انعلها �فال��
 .ل;!اب B;�ض ال�2�3 له خ!�ص�ةال�ف�ي ل�6 ال�اش� ا
�� ال�ف�ي ل�B 6أوصS ال�راسة �م�اض ال���3س�مات�ة الأحالات ال;!اBة Bال­�ام ب�راسة ال��

أن ت&�ن وأ�7ا  ،خاصة اج�;ا¨�ة (ت;=لات) ال�ي لها ت!�رات ،fم�ة Bالأخ�والأم�اض ال;

ل �راسات على ال;�6ال�Eلات خاصة  ،ال�cفي ال;�ضى الف¡ة م#به*ه م# أجل وضع ب�ت� 
�� و  ،ل;`�;ع ال`fائ�2 اD&اولة تXاراتمOةالا الاخ��Mالات م=ل ه*هعلى  سقاXم# ل;ا لها  ،ال

  .خ!�ص�ة  في معاشها ال�ف�ي
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