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اتجاها نفسیا یتسم بالعداء والرفض والكراهیة إزاء موضوعات معینة )Prejudice(یعد التعصب :  المستخلص

قد تكون فكریة أو عقائدیة أو شخصیة إذا ما خالفت فكر أو  اعتقاد أو سلوك الفرد  ، والتعصب الدیني 

)Religious intolerance ( الفرد بأن الدین الذي ینتمي إلیه أسمى وارفع من الأدیان الأخرى هو اعتقاد

لذا یهدف البحث الحالي للتعرف على مستوى التعصب . وهو على استعداد بان یفعل أي شيء من اجله

  .الدیني لدى الشباب العراقي ، ومدى فاعلیة أسلوبین إرشادیین للحد منه 

) وصف مستوى التعصب الدیني –لتحقیق الهدف الأول (وصفي ولتحقیق أهداف البحث تم استخدام المنهج ال

التعرف على فاعلیة الإرشاد للحد من التعصب  –لتحقیق الهدف الثاني (، و استخدام المنهج التجریبي 

شابا ، ثم ) 1070(، وتم تطویر مقیاس التعصب الدیني وتطبیقه على عینة من الشباب بلغت ) المذهبي

  ) .اثنتان تجریبیتان والثالثة ضابطة(أسلوبین و ثلاث مجموعات تصمیم  برنامج إرشادي ب

وأظهرت نتائج الهدف الأول وجود مستوى دال إحصائیا من  الإحصائیة،واستخدمت العدید من الوسائل 

نتائج التحلیل الإحصائي فاعلیة البرنامج الإرشادي بالأسلوب الدیني  الشباب وأظهرتالتعصب الدیني لدى 

واوصى الباحث . صب المذهبي وضعف في فاعلیة البرنامج الإرشادي بالأسلوب الأكادیميللحد من التع

لاعتماد الخطاب الدیني المعتدل ، والابتعاد عن الاتجاهات التعصبیة ، وانتقاد الأدیان الأخرى  :رجال الدین 

  .التسامح وقبول الآخر ) معتقدات(بما یولد . 

  الارشاد - التعصب الدیني  :الكلمات المفتاحیة 

The religious intolerance of Iraqi youth and the effectiveness of two guiding 

methods in reducing it 

Abstract : Prejudice is a psychological tendency characterized by hostility, rejection, and hatred 
towards certain themes that may be intellectual, ideological, or personal if the individual's 
thought, belief or behavior is violated. Religious intolerance is the belief of the individual that the 
religion to which he belongs is higher and higher than other religions He is willing to do anything 
for him. Therefore, the current research aims at identifying the level of religious intolerance 
among Iraqi youth and the effectiveness of two guiding methods to reduce it. In order to achieve 
the objectives of the research, the descriptive approach was used (to achieve the first objective - 
describing the level of religious intolerance) and the use of the experimental method (to achieve 
the second objective - to identify the effectiveness of guidance to reduce sectarian intolerance). 
The religious intolerance scale was developed and applied to a sample of 1070 ), And then design 
a two- and three-group instructional program (two in-house and three in control). 

The results of the first objective showed a statistically significant level of religious intolerance 
among young people. The results of the statistical analysis showed the effectiveness of the 
educational program in the religious way to reduce sectarian intolerance and weak the 
effectiveness of the educational program in the academic way. The researcher recommended the 
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clerics: to adopt moderate religious discourse, to move away from fanatic tendencies, and to 
criticize other religions. Which generates tolerance and acceptance of the other. 

Key Word :Religious  intolerance – counseling.                                                                                

     

یعتبرالمجتمعالعراقیمنأكثرالمجتمعاتفیالعالمالثالثتعقیدا  بسبب تعدد الدیانات والطوائف والمذاهب ، :المقدمة 

، وظهور العدید من ) 2003(تدخل العسكریة للقوات الدولیة في العام والتغیرات السیاسیة الناجمة عن ال

والتي , التیارات والأحزاب التي اصطبغت بالصبغة الدینیة والطائفیة لتحقیق المقبولیة لدى المواطن العادي  

ستغلة الالتزام مما دفعها إلى تغذیة الاتجاه التعصبي لدى الشباب م. تحملألوانًامختلفةفیالانتماءوالفكر والتوجه 

) الآخر(والدفع الانفعالي والمعرفي والسلوكي بما یحقق نفي . الذي یتمیز به الشباب ) الظاهري(الدیني 

ما یتوافر في النفس البشریة من رغبات لا شعوریة لإقصاء  و استغلال. وإقصاءه عن الساحة السیاسیة 

  ).30رقمالمائدة آیةسورة :الكریمرآن الق() "فطوعتلهنفسهقتلأخیهفقتلهفأصبحمنالخاسرین "الآخر 

اتجاها نفسیا یتسم بالعداء والرفض والكراهیة إزاء موضوعات معینة قد تكون )Prejudice(عد التعصب یٌ 

 Religious(فكریة أو عقائدیة أو شخصیة إذا ما خالفت فكر أو  اعتقاد أو سلوك الفرد  ، والتعصب الدیني 

Prejudice ( الدین الذي ینتمي إلیه أسمى وارفع من الأدیان الأخرى وهو على استعداد هو اعتقاد الفرد بأن

بان یفعل أي شيء من اجله ولدیه اتجاها مشحونا انفعالیا ضد أعضاء الأدیان  الأخرى بعدم التفضیل 

 .والتقلیل من قدرها وقدر أعضائها 

وحضور الوعي والالتزام الدیني  قي،الحقی) الجوهري(غیاب الوعي والالتزام الدیني ویرتبط التعصب الدیني ب

حمزة (وجدت دراسة  حولعلاقةالوعیالدینیبالتعصب ، فقدوهذا ما أكدته عدد من الدراسات  .الشكلي) الظاهري(

،1992 ( ،

،  ارتباطالوعیالدینیالظاهریبالتعصب،وعدموجودعلاقةبینالوعیالدینیالجوهریوالتعصبوالاتجاهاتالتعصبیةالدینیة

أنالتدینالجوهرییرتبطبظهورمستوىأقلمنالتعصبالعنصري ) Batson et, al, 1986(دراسةووجدت

 /بینماالتدینالظاهرییرتبط بظهورتعصبعنصریأقل  .حینمایكونالتعصبصریحا ،ولایرتبطبهحینمایكونضمنیا

  .معینینووجودارتباطسالبدال إحصائیابینالتوجهاتالدینیةوالتعصبنحوأشخاص .حتىعندمایكونالتعصبضمنیا

والنفور ممن یعتنقون دینًا آخر  الدین،مع الأشخاص الذین یدینون بنفس  الدیني یشیرإلى التعاطفلتعصباو 

وجماعات التعصب الدیني  .متدینینوعدم الموافقة على إقامة علاقات مع أشخاص غیر  منهم،والغیظ الشدید 

تسعى إلى أسلوب منظم لكسب الدعاة للانتماء لجماعات التعصب، كذلك یتحمل المتعصب دینیا الأذى في 

تستلهم جماعة التعصب الدیني شریعة وجودها كجماعة وأفراد من  وسبیل فكرته، حتى لو كان فیها هلاكه، 
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كن البت فیها أو الشك في محتواها، إضافة إلى أن خلال دستورسماوي، ولوائح ونصوص دینیة مكتوبة لا یم

شلح، (الخ .. التعصب الدیني یمتد لیشمل جمیع جوانب الحیاة تقریبا في المنزل، في العمل، في  الشارع

2010  :39. ( 

المكونات المعرفیة تتمثل في الإدراك ، ف) سلوكیة - انفعالیة  –معرفیة (ثلاث مكونات   للتعصب الدینيو 

المكونات الانفعالیة والتي تتمثل في مشاعر أماالمختلفة ، الأدیان الفرد تجاه  یحملهي الذوالتوقع  والمعتقد

شمل مشاعر یجانب إیجابي  لها جانبین ، التفضیل وعدم التفضیل، وتجعل الاتجاه ذا صبغة عاطفیة ، 

ر والخوف والحق شمل مشاعر الاحتقایجانب سلبي و للأدیان الأخرى ، التعاطف، الإعجاب، التقرب، 

بعد المعرفة والعاطفة یأتي دور النزوع والسلوك للتعبیر ،ف والابتعاد  ، والمكون الثالث هو المكونات السلوكیة

وتتوفر عنده الشحنة الانفعالیة  ،عن هذه العاطفة وهذه المعرفة، فعندما یكون لدى الفرد رصید من المعرفة 

  ) .35-34: 1999بو غالي، أ( العالیة، فلا یبقى سوى النزوع العملي

وهناك عدد من العوامل التي تنمي التعصب ، منها ما یرتبط بالفرد ، ومنها ما ترتبط بمحیط الفرد، فیما یتعلق 

عدد من العوامل الثقافیة التي  إلىالتعصب یرجع  إن)  1958Williamson(بالعوامل التي ترتبط بالفرد یرى 

ومن هذه العوامل التقالید ذات . إلىإشباعهامن الحاجات التي یشعر الفرد بالدوافع  أساستلعب دورها على 

السابقة غیر  وإرجاعهإلىالأسبابالجذور التاریخیة والعوامل الاقتصادیة ، ویحاول الفرد تعلیل سلوكه العدائي 

وقد یلعب . ذا السلوك ه إلىقد تكون لا شعوریة تدفع الفرد  أخرىقد تكمن في وجود عوامل  الأمرحقیقة  إن

المرتبطة بنقائص یدركها  الإثمدوره في مثل هذا السلوك ، فقد یلجأ الفرد تخلصاً من القلق ومشاعر  الإسقاط

 فالآخرونبه لاینفرد وحده بهذه النقائص  فإذا، الآخرینهذه النقائص على  إسقاطإلىفي شخصیته وسلوكه 

الجماعات  إذأنأفراد،  الآخرینیوجهه نحو  وإنماداءه نحو ذاته وهكذا نجده لا یوجه ع أیضاكذلك یتصفون بها 

العوامل التي ترتبط بمحیط الفرد فتتلخص بالدور الهام الذي  أما. الإسقاطالعنصریة هدف سهل لمثل هذا 

الصراعات  أنواعتلعبه الحیاة التي یعیش الفرد بما تحتویه من تقالید وقیم ومعاییر وبما تشتمل علیه من 

سلوكیة متعددة عندئذ  أسالیبمن  إلیهددة والاحباطات المختلفة  في تنمیة التعصب وانتشاره مما یؤدي المتع

وقد  أطفالهابدور في تنمیة هذا الاتجاه لدى  الأسرةوقد تقوم .یكون لدیهم استعداد لاكتساب مثل هذا الاتجاه 

یسلك سلوكاً معیناً وان یشعر بمشاعر  أنبوجوبوضرورةیتم هذا الدور بصورة مباشرة عن طریق تلقین الطفل 

سلك سلوكاً لا یتفق  إنالطفل  الأسرةالمختلفة ، بل وقد تعاقب  الأدیانخاصة وان یكّون مدركات معینة حول 

وكذلك  (Basmanic, 1946)دراسة  أكدتهوهذا ما . تنمیته الأسرةمع هذا الاتجاه التعصبي الذي تحاول 

وكذلك قد یتم هذا الدور بصورة غیر .  (Clark & Clark, 1947)ودراسة  (Judman,1952)دراسة 

والابن  والأمهاتحیث یقدم الآباء  الأدیانالطفل لسلوك والدیه وحدیثهما عن هذه  إدراكمباشرة عن طریق 

علیه  أكدتنماذج لسلوكه ویستطیع الطفل اكتساب توجهاتهم العدائیة بمجرد المراقبة لسلوكهم وهذا ما  الأكبر



67 
 

، فالطفل في نشأته یتأثر )  1946Allport &Kramar(ودراسة  (Walty&Bandura, 1963) دراسة

بصحبه وجیرانه وبما اصطلح علیه الناس من أسالیب سلوكیة وهو یكتسب منهم اتجاهاته وقیمه وسلوكه 

  ).8- 7:  2005،  ألعبیدي(

في تفسیرها للتعصب تركز  (Social Theories)النظریات الاجتماعیة عدد من النظریات فسرت التعصب ، 

اهتمامها على معرفة وفحص متى وكیف تنشأ الاتجاهات التعصبیة في مجتمع معین أو ثقافة معینة أو 

جماعة معینة نتیجة أشكال الصراع المختلفة التي تنتج من تفاعل هذه الجماعات، وینصب الاهتمام الأساسي 

تعطي وزناً ف)  Cognitive Theory( ات المعرفیة أما النظری. على الجماعات كلها ولیس على الأفراد 

الاتجاهات التعصبیة ونموها وإن اختلفت طبیعة ة التي تحدث لدى الأفراد في نشأة أساسیاً للعملیات المعرفی

التعصب ) Learning Theories(وتعالج نظریات التعلم  هذه العملیات ودینامیاتها من نظریة إلى أخرى ،

یتم تعلمه واكتسابه بالطریقة نفسها التي تكتسب بها سائر الاتجاهات والقیم النفسیة على أساس أنه اتجاه 

كما أن . والاجتماعیة حیث یتم تناقله بین الأشخاص بوصفه جزء من المرحلة الكبرى لمعاییر الثقافة 

یة والطفل في ثقافة الشخص یتم اكتسابه من خلال عملیة التنشئة الاجتماع" معیار " التعصب یعد بمثابة 

 الدینامیكیةوالنظریات . یكتسب مثل هذه الاتجاهات ویستجیب طبقاً لها لكي یشعر بأنه مقبول من الآخرین 

نظریة التحلیل  إلىالتي تنسب أساساً )  Psycho-Dynamic Theories) (التحلیلیة النفسیة(النفسیة 

. لفرد تمارس تأثیرها في تصرفاته المختلفة تؤكد أهمیة وجود دینامیات معینة في شخصیة ا) فروید(النفسي لـ 

في فهم مختلف جوانب الشخصیة بما فیها التعصب الذي یمكن تفسیر نموه ) اللاشعور(ویبرز فروید أهمیة 

وأعتقد فروید أن التعصب دالة على .وارتقائه في ضوء بعض الآلیات مثل الإسقاط ، الإزاحة والتبریر وغیرها 

  ) .126- 102:  1989عبد االله ، (وإسقاط التشابه على وجه التحدید المیول البشریة للإسقاط 

ولما كانت العلوم النفسیة وفروعها التطبیقیة كالإرشاد النفسي ، تعٌنى بدراسة الإنسان في اكتسابه للمعارف 

تقدات والعلوم والاتجاهات والمعتقدات والقیم الایجابیة ، فهي أیضا تعنى بدراسة الظواهر والاتجاهات والمع

السلبیة ، والتي عدت ضارة كظاهرة التعصب وانعكاسه على المجتمع ، وتصمیم وتنفیذ البرامج الإرشادیة 

  .العلاجیة للحد من تلك الظواهر السلبیة 

نوعا من أنواع الإرشاد الذي یتضمن التعامل مع ) Eclectic Counseling(یعتبر الإرشاد الانتقائي و 

الشخص كله ، جسمه وعقله وانفعالاته وروحه ومحیطه، فهو یقوم على الانتقاء من مختلف النظریات، ومن 

هذا یعتبر الأسلوب مزیجا من الحقائق  یعتمد في جمع المعلومات على العدید من النظریات، انطلاقا من 

ومرونة السلوك الإنساني، إذ تعمل الانتقائیة على الوصول لمستویات أعلى  فكرة اختلاف مواقف الأفراد

لإرشاد الانتقائي ینتقي او . لتحقیق الذات وإعادة التوازن للشخصیة من خلال تحدید المشكلة ومعرفة أسبابها
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عف أفضل شيء من كل نظریة، وهذا یتطلب من المرشد معرفة دقیقة بالنظریات الإرشادیة، ومصدر قوة وض

كل نظریة وعناصر بناء نظریة فعالة، وأفضل عمل إرشادي هو الذي یؤثر وینجح والإرشاد الانتقائي التكاملي 

  ) .16:  2015عیساوي وعماري ، (اتجاه عملي یرفض النظرة الأحادیة 

بسبب خطورة ظاهرة التعصب والإشكالات یمثل التعصب الدیني مشكلة تستوجب الدراسة ، :مشكلة البحث 

الاجتماعیة والنفسیة والدولیة التي تثیرها والنتائج السلبیة التي تنتج عنها وفي جوانب عدیدة تشمل النواحي 

الاجتماعیة والاقتصادیة والسیاسیة في سائر المجتمعات الإنسانیة وتنعكس هذه الآثار السلبیة على هذه 

وهناك العدید من المجتمعات التي عانت وما زالت . ما تعود على الأفراد تماماً المجتمعات في عمومها ،مثل

والتمییز ) Violence(العنف ،) Hatred(،بسبب ارتباطها بأشكال عدیدة من الكراهیة تعاني من تلك الآثار 

)Discrimination ( ، الاستیاء(Resentment)  والازدراء(Denigration)  .ستوجب إیجاد مما ی

المناسبة للحد منها ، وبسبب أهمیتها ، وتعدد عواملها ، مكوناتها ، نواتجها ، كان لابد من  الاستراتیجیات

تلخص مشكلة  و، الانتقائي  إرشادیة مفتوحة متعددة الأطر النظریة ، لذا تم اعتماد الإرشاد استراتیجیةاعتماد 

التعصب الدیني لدى الشباب العراقي ؟ وما مستوى كل ما مستوى :  على التساؤلات الآتیة  الإجابةالبحث في 

 ؟ وما مدى فاعلیة الإرشاد الانتقائي للحد من التعصب) المعرفیة ، الانفعالیة ، السلوكیة(مكون من مكوناته 

  ؟الدیني

  :خلالالبحث من  أهمیةتبرز :البحثأهمیة

قلة و  بالبحث،طیرة جدیرة ة خكون التعصب ظاهر  ):الدینيالتعصب (أهمیة مستوى المتغیر التابع  .1

 .والآثار السلبیة الناجمة عنه  .خطورتهالتي تتناسب مع  –حسب علم الباحث  –البحوث 

لأن الإرشاد الانتقائي جدّ مهم ) : تصمیم وتنفیذ برنامج الإرشاد الانتقائي(أهمیة فاعلیة المتغیر المستقل  .2

البحوث ) وربما انعدام(التوافق معها ، ولقلة  في تقدیم المساعدة الإرشادیة من أجل مواجهة المشكلات و

الوطن العربي ، حسب علم  العلمیة التخصصیة التي بحثت فاعلیته للحد من التعصب الدیني ، في

 .الباحث

مرحلة الشباب من المراحل العمریة المهمة ، وتخطط الدول تنمیتها وفقا لطاقات الشباب : العینة  أهمیة .3

  .مستوى نضجهم الجسمي ، العقلي ، الانفعالي ، الاجتماعي ، ونسبتهم في المجتمع ، و 
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وزمنیا بالعام  المثنى،ومكانیا بمحافظة  ،)فأكثرسنة  19(یتحدد البحث بشریا بمرحلة الشباب :البحثحدود

، والمتغیر التابع ) نموذج ثورن(وموضوعیا بالمتغیر المستقل ، البرنامج الإرشادي الانتقائي التكاملي  .2018

  ) .المعرفیة ، الانفعالیة ، السلوكیة(، التعصب الدیني ومكوناته الثلاث 

 :علىیستهدف البحث الحالي التعرف :البحثأهداف

  ) . المعرفیة ، الانفعالیة ، السلوكیة(ثلاث مستوى التطرف الدیني ، ومستوى مكوناته ال" : أولا

وفق ) المعرفیة ، الانفعالیة ، السلوكیة(الفرق في مستوى التطرف الدیني ، وفي مستوى مكوناته الثلاث ":ثانیا

  : من خلال اختبار الفرضیات الآتیة. متغیر الجنس 

 .ف الدیني بصورة عامة لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین الذكور والاناث في مستوى التطر  -

 .لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین الذكور والاناث في مستوى البعد الانفعالي للتطرف الدیني  -

 .لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین الذكور والاناث في مستوى البعد السلوكي للتطرف الدیني  -

 .ستوى البعد المعرفي للتطرف الدیني لا توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین الذكور والاناث في م -

بمتغیر ) المعرفیة ، الانفعالیة ، السلوكیة(علاقة مستوى التطرف الدیني ، ومستویات مكوناته الثلاث " : ثالثا

  .العمر الزمني 

  :الآتیةمن خلال اختبار الفرضیات الدیني،مدى فاعلیة الإرشاد الانتقائي للحد من التعصب ": رابعا

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین درجات العینة في المجموعة التجریبیة في الاختبارین القبلي و  - 

  .الإرشاديعلى مقیاس التعصب الدیني بعد تطبیق البرنامج  البعدي

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین درجات العینة في المجموعة الضابطة في الاختبارین القبلي و   - 

  . على مقیاس التعصب الدیني البعدي

درجات الطلاب في  التجریبیة ولا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین درجات الطلاب في المجموعة - 

  .الإرشاديعلى مقیاس التعصب الدیني بعد تطبیق البرنامج  البعديالمجموعة الضابطة في الاختبار 

 :المصطلحاتتحدید

انه التشبث بالحكم السلبي المسبق على :  (Jones, 1972)عرفه جونز : التعصب  :التعصب الدیني " : أولا

أفراد جنس أو أتباع دین أو أي جماعة تؤدي دوراً اجتماعیاً متمیزاً ، بغض النظر عن الحقائق التي تناقض 
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على  هو التشبث بالحكم السلبي المسبق") نظریا(إذا التعصب الدیني  .(Jones, 1972, P.61)هذا الحكم 

 .هو  الدرجة التي یحصل علیها افراد العینة على مقیاس التعصب الدیني ") إجرائیا(و. ماأتباع دین 

أسلوب  الإرشادالانتقائي:)Eclectic Counseling Program(برنامج الإرشاد الانتقائي " : ثانیا

إرشادي مستمد من نظریةالعلاجالنفسي 

الانتقائي،یقومعلىتحدیدالمبادئوالاستراتیجیاتالأساسیةالفعالةفیالعلاجاتالنفسیةالأخرى،خاصةتلكالاستراتیجیاتالتیثبتفع

، والبرنامج الإرشاد الانتقائي هو مجموعة خطوات منظمة الیتهافیعلاجالمشكلاتو تلاءمحاجاتالمسترشد 

، تهدف لتقدیم الخدمات لمساعدة الفرد للتعرف على مشاكله  الإرشادالانتقائيلوب ومخططة على أساس أس

 Capuzzi(والتوصل إلى حلول بشأنها ، وتنمیة مهاراته وقدراته لتحقیق النمو السوي في شتى مجالات الحیاة 

, 2006:125  .(  

، وتصل بها ومرحلة المراهقة لطفولةامرحلة التي تتبع العمریة الثالثة المرحلة وهي :مرحلة الشباب " : ثالثا

القوة، والنشاط، والحیویة إلى ذروتها، وتُعتبر من أهم المراحل التي یمر بها الفرد، حیث تبدأ شخصیته 

 .بالتبلور، والتطور من كافة النواحي، فیكتسب المهارات، والمعارف وغیرها من الأمور

  

  :منهجیة وإجراءات البحث 

منهجیة البحث بمنهجیین علمیین ، المنهج الوصفي ، وهو منهج یتیح  تتحدد:منهج البحث وتصمیمه 

 ،)التعصب الدیني(للباحث وصف البیانات المتعلقة بمستوى المتغیر التابع في البحث 

، ) برنامج الإرشاد الانتقائي( والمنهجالتجریبیالذییتیحللباحثأنیغیرعنقصدوعلىنحومنظممتغیر

، نوع ) سنة 25- 20(كالعمر الزمني (معضبطأثركلالمتغیراتالأخرى ،) الدینيالتعصب (ویرىتأثیرهعلىمتغیر

، إضافة لبیئة السكن )أعزب(، الحالة الاجتماعیة )جامعة(، مستوى التحصیل الدراسي )ذكور(الجنس 

مجموعتین تجریبیتین ومجموعة  أما تصمیم البحث فكان . ممایتیحللباحثالوصولإلىاستنتاجاتأكثردقة))مدینة(

  :الآتي ) 1(ما یوضحها الشكل كبطة باختبار قبلي واختبار بعدي و ضا

  

  الاختبار ألبعدي  البرنامج الإرشادي  الاختبار القبلي  المجموعة

           أسلوب الإرشاد الدیني) 1(التجریبیة 

           أسلوب الإرشاد الأكادیمي) 2(التجریبیة 

       -    الضابطة
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  تصمیم البحث) 1(الشكل 

من ذوي العمر الزمني  المثنى،شمل مجتمع البحث الأفراد ضمن مرحلة الشباب في :البحثمجتمع وعینة 

طالبا ،  ) 1070(، فیما تم اختیار عینة البحث من كلیة التربیة للعلوم الإنسانیة وبلغ عددهم  ) سنة 25- 20(

تغیرات العمر واختبار ملاشتراك في البرنامج الإرشادي طالبا ل) 108(فیما اعتمد الباحث على عینة بلغت 

  .الزمني والجنس بعد استحصال موافقتهم

  :هماتم إعداد وتطویر أداتین رئیسیتین  البحث،أهداف بغیة جمع البیانات لتحقیق :البحثأدوات

بسبب تعدد الأدیان بالعراق ، وتباین العادات الدینیة حسب : مقیاس التعصب الدیني  :الأداة الأولى

فقرة ) 45(الانتماءات المذهبیة ، فقد وجد البحث ضرورة تطویر مقیاس للتعصب الدیني ، حیث جمعت 

د وفق نموذج الأبعاالنفسي ودراسات سابقة تناولت موضوع التعصب الدیني ، وزعت  بالأدببالاستعانة 

  : )2(كما یوضحها الشكل الثلاثة للتعصب 

 

  )الأفكار النمطیة (البعد المعرفي 

التعصب             السلوك)                                مشاعر الكراهیة (البعد الوجداني 

  )المسافة الاجتماعي(البعد السلوكي 

  نموذج الأبعاد الثلاثة للتعصب) 2(الشكل 

) 4(وظهر وجود ، )) 2(& ) 1(ملحق (الصدق بإیجاد القوة التمییزیة والاتساق الداخلي واستخرج معامل 

 Test – Re(الثبات بطریقة استخرج و فقرات غیر ممیزة ، واتساق كل فقرات المقیاس مع الدرجة الكلیة ، 

Test ( وكان معامل ثبات جید جدا بلغ)فقرة ) 28(وأصبح المقیاس بصیغته النهائیة یتكون من ). 0.81

  )).3(ملحق(

لممارسةالإرشادیةالمنظمة،والمتناسقةتخطیطًا كل أشكالا :برنامج الإرشاد الانتقائي  :الأداة الثانیة  

،وتنفیذًا،وتقییمًا،والمستمدةمنالاتجاهالانتقائیالتكاملیلأسالیب،وفنیاتإرشادیةمتنوعة،ثمتنسیقمراحلها،وأنشطتها،وخبرات

) 10(ها،وإجراءاتهاوفقجدولزمنیمتتابعلتشكلمنظومةتكاملیةتقدمفیصورة

دیةالمشاركةالإیجلساتإرشادیةجماعیة،وفیضوءعلاقةإرشادیة،وجونفسي،واجتماعیآمنتتیحلأعضاءالمجموعةالإرشا
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) المعرفي ، الوجداني ، السلوكي ( والتفاعلالمثمربهدفالتقلیلمنمستوىالتعصب الدیني ،وأبعاده الثلاث   جابیة ،

  .لدىعینةالدراسة

  :أهداف برنامج الإرشاد الانتقائي 

متبادلة  والتعاطف والتقبل وتطویر ثقةتأسیس علاقة ایجابیة مفتوحة تتضمن الحضور والتقبل والعنایة  .1

 .تحسین وتقویة نوعیة العملیة التكاملیة لوالسماح للمسترشد بالتنفیس 

 .وأسبابهاوتحدید  وتعریفها،الوصول للمشكلة الحقیقیة  .2

من خلال تعریف المجموعة على البدائل المتوفرة بجمع الخیارات  إعادة التوازن للشخصیة .3

 .والتأكد من تلك البدائل بشكل جید وتحدیها المعقولة

  .تغییر  السلوكیات ، المشاعر ، الأفكار المتعصبة دینیا إلى متسامحة ومعتدلة / عدیل ت .4

 :البرنامجالفنیاتوالأسالیبالإرشادیةالمستخدمةفی

البرنامجالإرشادیالمستخدمفیالبحثالحالیمجموعةمنالأسالیبوالفنیاتالإرشادیةتمانتقائهاودمجهابشكلتكاملیلخدمةأیتضمن

  :وهيهدافالبرنامج 

فنیة  -

انشاطجماعیبأسلوبیستثیر :)منالأسالیبالفنیةالإرشادیةفیكلالنظریاتالنفسیة(المحاضرةوالمناقشاتالجماعیة

لتفاعلاللفظیالمنظمفیموقفإرشادییتیحلأعضاءالمجموعةالإرشادیةفرصةللتعبیرعنذاتهمومشاعرهموأفكارهمو 

  .مشكلاتهم

 التنفیسالانفعالي -

تطهیرداخلیللتراكماتوالصراعاتالمكبوتةولذلكیطلقعلیه :)لیليمنالأسالیبالفنیةالتیتنتمیللاتجاهالتح(

، التطهیرالانفعالي

  .یمثلالمحاولةالأولىالمنظمةلعلاجالأعراضعنطریقالوسائلالنفسیة،كماأنهاكانتبدایةلعصرالعلاجالنفسي

 ):منالأسالیبالفنیةالسلوكیةالمعرفیة(الضبطالذاتيفنیة -

 .المواقفیمثلالجهدالذییبذلهالفردوالفعالیةالواعیةالمقصودةالتییقومبهافیمواجهة

ویعدالضبطالذاتیأسلوبًاللمعالجةالذاتیةبهدفالمبادأةفیالتحكمفیالانفعالاتوالمشاعروالأفكاروالتأثیرالمسبقعلىالسل

  .وكالشخصي

 :)من أسالیبالاتجاهالمعرفي ( العمودالثلاثيفنیة  -

علبینالأفكاروالمشاعروالسلوكیاتوالعلاقةالقویةبینهم تعتمدعلىأساسالتفا
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،وإنالمشكلاتتنشأمنالأفكارغیرالمنطقیةولذلكینبغیالمواجهةوالتحكمفیهذهالأفكاروالانفعالاتالسلبیةالتیتهددالذات

  .منخلالإعادةتنظیمالإدراكوالتفكیروتطویرمنظومةتفكیرذاتیةعقلانیة

  :جلسات برنامج الإرشاد الانتقائي 

وتضمنت  والمناقشة،استخدمت فنیة الحوار :)الإرشادیةتعارفوبناءالعلاقة( عنوانالجلسة):1(الجلسة 

 الآمن،وتهیئةالجوالنفسی،لإرشاديتأهیلأعضاءالمجموعةالإرشادیةللعملا

والتعرف على أهمیةوأهدافالبرنامجالإرشادي .البعضوتعرفأعضاءالمجموعةالإرشادیةعلىالباحثوعلىبعضهم

  .ومكان الجلساتالإرشادیةالاتفاقعلىموعد و ،

عنمرحلة ومناقشة محاضرة) : الشبابوالممارساتالتعصبیة(عنوانالجلسة ):2(الجلسة 

، مع التقبل والتعاطف لما یعانیه أفراد  الشبابوخصائصهاوطبیعةالعلاقةبینالشابوالآخرینومایجبأنتكونعلیه

ومناقشة محاضرةو ،  جةالمجموعة من صعوبات ومشكلات ناجمة عن هذه المرحلة العمریة الحر 

، آثارهاو عنالممارساتالتعصب الدینی

من خلال  .أهمیةمواجهتهامعتنمیةالوازعالدینیوتنمیةالمسؤولیةالفردیةوالاجتماعیةاهتمامًاوفهمًاومشاركةو 

 معترض – متعاطف – معلق – مستمع – محاور(للمجموعة التجریبیة  المشاركةوالتفاعلالإیجابیوتبادلالأدوار

) المسترشدین(مما یؤدي إلى نتائج هامة في تعدیل اتجاهات والسماح للمجموعة بالتداعي الحر ،  ).مقتنع –

  .)٣٠٩:  ١٩٨٠زهران ، (نحو أنفسهم والآخرین ومشكلاتهم    

من ) :  لماذا التعصب الدیني؟(عنوانالجلسة  :)3(الجلسة 

تعصبه ظهارالموادالمكبوتةأواللاشعوریة،وإدراكالفردالشعوریلدوافعهوالأسباباللاشعوریةوراءلإخلالالتفریغالانفعالی

الدیني 

علىالتعاملمعهاعنطریقالأنامخففًابذلكمنالأعراضومؤدیًاإلىقادرا،وعندمایدركالفرددوافعهالحقیقیةفإنالمفروضأنهیصبح

 ).141: 1984،روتر(قیقةالتعصب ، والوعي والإدراكالداخلیفیاكتسابمعلوماتحولحتوافقأكثرثباتًا

: استخدام فنیة الضبط الذاتي ) :  مواجهة التعصب الدیني() :6 - 5 – 4  ( الجلسات

یعتمدهذاالأسلوبعلىقدرةالفردورغبتهومقدارالجهدالذییبذلهالفردوالمجاهدةالذاتیةالتییفرضهاعلىنفسه 

هنا یتم تدریب .ءتهالذاتیةفیالتعاملمعالتعصب الدیني ،وبمقدارذلكیتماكتسابهلمهاراتهذاالأسلوبالتیتزیدمنقدراتهوكفا

، ) الانتباهالواعیوالدقیقللسلوكالتعصبي،وجمعمعلوماتحولالأسبابالمؤدیة للتعصب (المجموعة علىالمراقبةالذاتیة

وتدریبهم على 

 .السابقالذیتممراقبتهوماكانینبغیأنیكونعلیهفیظلالمعاییروالأهدافالتیوضعهالسلوكهتعصبهالمقارنةبین(التقویمالذاتي
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دعم ذاتهم (التعزیزالذاتيم ، ثم تدریبهم على فیتقویمسلوكهمتغذیةراجعةتزیدمنكفاءتهمما یكسب المجموعة 

 لأنفسهمهاو ذاتهفیحالعدمتحقیقالأهدافوالمعاییرالتیوضعمعاقبةأو یحققوه ،  معكلتقدم)بذاتهم

وتحدي هذه الظاهرة وإعادة التوازن التعصب الدیني تحریرالذاتمنبما یحقق).٢٠٠٣:١٢٠حدادوأبوسلیمان،(

  .للشخصیة 

استخدام  ):السلوكالانفعالات و التفكیر وأثره في  تغییر/ تعدیل : (عنوان الجلسة) :9 -  8 – 7(الجلسات 

ل أفكارهم التعصبیة في المواقف والأحداث تدریب أعضاء المجموعة الإرشادیة على تعدیفنیةالعمودالثلاثی

.  والآخرین، وتوضیح العلاقة بین طریقة وأسلوب التفكیر كاستجابات بدیلة للممارسات التعصبیة 

التعصبیة مساعدةأعضاءالمجموعةالإرشادیةفیتعدیلوتنمیةالسلوكالمعرفیمنخلالالتعرفعلىالأفكارغیرالعقلانیةو 

التیتتسببفیردودالأفعالالسلبیةتجاهالذاتوالآخرینوالممتلكات، 

متسامحة ومعتدلة ، وتفحصهاوتشجیعهعلىتعدیلأفكارهواستبدالهابأفكارأكثرعقلانیة

هنا نوزع على .وتبنیمنظومةفكریةمتدرجةلإعادةالبناءالمعرفیتؤدیإلىإحداثتغیراتإیجابیةمعرفیةوانفعالیةوسلوكیة

 همطلب منن، لاث أعمدة استمارة خاصة بثالمجموعة

هم تسجیلالأفكارالسلبیةفیالعمودالأول،التحریفالمعرفیفیالعمودالثاني،ردودفعل

 ، حیثفي تطویرنظامأكثرواقعیةفیتقویمالذاتیبدؤوا العقلانیفیالعمودالثالث،وبهذهالطریقة

علیهابردودعقواأنیردونفیةیستطیعكیفتكونمشوهةوباستخدامقائمةالتحریفاتالمعر واالأفكارالناقدةللذاتلیفهمونویكتبونیتدرب

 .)113: 2001،عوض(لانیة

  :الانتقائيإنهاء برنامج الإرشاد  ):10(الجلسة

للجلسات الإرشادیة مناقشةماتموالتأكدمنمدىاستیعابأعضاءالمجموعةالإرشادیة

وأخیرا .ومناقشةملاحظاتالمجموعةلهم،معنوي ال والتأكیدعلیهمبأهمیةماتموتقدیمالشكرو التعزیز

  ) .البعديالاختبار (الدیني  التعصبتطبیقمقیاس

  :النتائج وفق الاهداف 

  ) المعرفیة ، الانفعالیة ، السلوكیة(مستوى التطرف الدیني ، ومستوى مكوناته الثلاث " : أولا

دال احصائیا للتعصب الدیني ككل ، ولأبعاده ) 0.001مستوى عال (اظهرت نتائج التحلیل الاحصائي وجود 

  ) :1(كما یوضح ذلك جدول  )البعد المعرفي- البعد السلوكي   - البعد الانفعالي (الثلاث 

  مستوى التعصب الدیني وابعاده الثلاث: نتائج الهدف الاول ) 1(جدول 
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الوســـــــــــــط   العدد  المتغیر

  الفرضي

المتوســــــــــط 

 الحسابي

الانحـــــــراف 

 المعیاري

  )ت. قیم(الاختبار التائي 

  الدلالة  المحسوبة

دالة بمستوى   33.6 3.380 55.364  52  1070  التعصب ككل 

لان ) 0.001(

  )2.373(النظریة 

  30.666 2.032 15.846  14  1070  البعد الانفعالي

  12.35 2.145 18.741 18  1070 البعد السلوكي 

  10.428 2.569 20.730  20  1070 البعد المعرفي 

  

ویفسر البحث هذه النتیجة أن ما تعرض له الشعب العراقي في عهد النظام السابق من عنف واضطهاد قد 

كنوع من تأكید الانتماء ونوع من ) ظهرت هنا في الدین(جعل كل فئة متعصبة لأفكار واتجاهات محددة 

اتفقت هذه النتیجة مع  وقد. التحدي للعنف والاضطهاد المسیطر علیهم وهو نوع من استخدام آلیة التعویض 

ودراسة  (Tylor & Guimond, 1978)ودراسة  (Rollman,1978)نتائج العدید من الدراسات كدراسة 

(Cary , 1982)  ودراسة(Heaven , 1983)  حیث أكدت هذه الدراسات أن مستوى التعصب عند طلبة

عصب العنصري بین السود الجامعة بشكل عام هو مستوى عالٍ خصوصاً للدراسات التي أجریت على الت

 .Rollman, 1978, P.37; Tylor &Guimond , 1978 , P. 11 ; Gary , 1982 , P)والبیض 

233 ; Heaven , 1983 , P. 201)  . ان عینة البحث وهم في مرحلة الشباب یؤمنون بفلسفة معینة كما

ومعتقدات دینیة تكاد تكون ثابتة ، ویحاولون  ان یكونوا مدافعین عنها في كل مجالات حیاتهم وهذا ما یؤكده 

  ) .20- 119: ص  ، 2005العبیدي ، (مفهوم التعصب الدیني 

  

وفق ) المعرفیة ، الانفعالیة ، السلوكیة(مكوناته الثلاث الفرق في مستوى التطرف الدیني ، وفي مستوى ": ثانیا

  .متغیر الجنس

اظهرت نتائج التحلیل الاحصائي عدم وجود فروق دالة احصائیا بین الذكور والاناث في مستوى التعصب 

 كما یوضح ذلك جدول) البعد المعرفي- البعد السلوكي   - البعد الانفعالي (الدیني ككل ، وفي أبعاده الثلاث 

)2: (  

  مستوى التعصب الدیني وابعاده الثلاث وفق متغیر الجنس: نتائج الهدف الثاني ) 2(جدول 

نـــــــــــــــــوع   المتغیر

  العینة

المتوســـــــط   العدد

  الحسابي

  )ت. قیم (الاختبار التائي   التباین

 الدلالة المحسوبة

لا توجد فروق دالـة   0.05-  45.637  47.684  39  ذكور  التعصب ككل

قـــیم (احصـــائیا لان 

النظریــــــــــــــــــــــــــــــــة ) ت

  47.590  48.782  69  اناث

  0.16-  6.132  12.977  39  ذكور البعد الانفعالي
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ویفسر البحث الحالي نتیجة الهدف الثاني الى ان الذكور والاناث في المجتمع العراقي یتلقون تربیة دینیة 

متشابهة قبل التنمیط الجنسي واستقلال كل منهما حسب جنسه في التنشئة الاجتماعیة ، وانهما متقاربین في 

ودراسة  (Ray , 1986)راسات وقد اتفقت هذه النتیجة مع نتائج د. المتغیرات التي یتعرضون لها 

(Rychlak & Hewitt ,  حیث اكدت هذه الدراسات على انه لا یوجد هناك فرق ما بین الذكور والاناث ،

  ) .20: ، ص 2005العبیدي ، (.الدینيفي عملیة التعصب 

بمتغیر ) السلوكیةالمعرفیة ، الانفعالیة ، (علاقة مستوى التطرف الدیني ، ومستویات مكوناته الثلاث " : ثالثا

  .العمر الزمني 

مستوى العمر الزمني ومستوى التعصب اظهرت نتائج التحلیل الاحصائي عدم وجود علاقة دالة احصائیا بین 

كما یوضح ذلك جدول ) البعد المعرفي- البعد السلوكي   - البعد الانفعالي (الدیني ككل ، وفي أبعاده الثلاث 

)3: (  

  

 بین متغیر التعصب الدیني وابعاده الثلاث وبین متغیر العمر الزمنينتیجة العلاقة ) 3(جدول 

 المجال بیرسون )ت. قیم (الاختبار التائي 

   الدلالة  المحسوبة  الدلالة

قیم (لا توجد علاقة دالة احصائیا لان 

  )0.05(بمستوى )  .981(النظریة ) ت

  كل التعصب ك  0.101852  1.05

 الانفعاليالبعد  0.00298 -  0.03-

  البعد السلوكي  0.127689  1.3

  البعد المعرفي  0.110566  1.1

 

بمســـــتوى )  .981(  5.486  14.021  69  اناث

  0.09-  8.3109  15.289  39  ذكور  البعد السلوكي  )0.05(

  6.4780  15.985  69  اناث

  0.06  11.233  19.236  39  ذكور البعد المعرفي 

  10.429  18.652  69  اناث



77 
 

عدم وجود علاقة دالة احصائیا بین مستوى وتفسیر البحث الحالي لنتیجة الهدف الثالث التي اشارت الى 

البعد - البعد السلوكي   - البعد الانفعالي (العمر الزمني ومستوى التعصب الدیني ككل ، وفي أبعاده الثلاث 

في المجتمع  -وحتى الاطفال والشیوخ  -، یرتبط بتفسیر نتیجة الهدفین الاول والثاني ، فالشباب ) المعرفي

وتوجیهات دینیة  واحدة ، ومجالس الوعظ والارشاد الدیني تضم كل الفئات العمریة ،  العراقي یتلقون تعالیم

، اضافة الى ان كل الفئات اضافة الى اثر النماذج الدینیة والتربویة على جمیع الفئات العمریة دون تفاوت  

  .ون لها التي یتعرضالسیاسیة والاقتصادیة والاجتماعیة في المتغیرات  متقاربة انهماالعمریة 

  

  مدى فاعلیة الإرشاد الانتقائي للحد من التعصب الدیني": رابعا

طالبا ممن حصلوا على اعلى ) 21(بعد تحلیل نتائج العینة على مقیاس التعصب الدیني ، تم اختیار 

ى ثلاث مجموعات اثنتان تجریبیتان وثالثة ضابطة الدرجات ، كونهم یعانون من التعصب الدیني ، وقسموا ال

الة مان وتني ، وظهر عدم وجود فروق د وبغیة ایجاد التناسق بینهم تم تحلیل نتائجهم باستخدام اختبار، 

  ) . 4(احصائیا بین المجموعات الثلاث في متغیر التعصب الدیني ، كما في جدول 

  

  

  

 للمجامیع الثلاث القبلي نتائج الاختبار ) 4(جدول 

 U ضابطة  )اكادیمياسلوب (تجریبیة   )اسلوب دیني(تجریبیة 

 :مع ضابطة )اسلوب دیني (تجریبیة   64  66  65

  0.267=الجدولیة

  n1=25 & n2=19المحسوبة 

لا توجد فروق لان الجدولیة اكبر من :النتیجة 

0.05  

61  63  64 

60  60  

58 

 :مع ضابطة )اسلوب اكادیمي(تجریبیة  57  56  57

  0.168=الجدولیة

 n1=18 & n2=24المحسوبة      

لا توجد فروق لان الجدولیة اكبر من :النتیجة 

0.05   

56  58  55 

55  53  

55 

 المجامیع الثلاث متسقة في الاختبار القبلي  54  53  55
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كما تم اعدادها عند تفصیل البرنامج الارشادي (وجلساته العشر ثم تم تطبیق البرنامج الارشادي 

على مدى اربعة اسابیع ، وعند ختام ونفذه رجل دین ، والاكادیمي ونفذه الباحث ) الدیني( ، بأسلوبین) سابقا

البرنامجین اجرى الباحث الاختبار البعدي ، وعند تحلیل النتائج باستخدام اختبار ویلكوكسن واختبار مان 

عینة البحث ، فیما وتني ظهر ان الارشاد بالأسلوب الدیني كان فعالا في خفض نسبة التعصب الدیني لدى 

  ) .7(&)6(&)5(لم تظهر فاعلیة للإرشاد بالأسلوب الاكادیمي ، وكما یوضح ذلك الجداول 

  

  نتائج الاختبار القبلي والبعدي للمجموعتین التجریبیتین) 5(جدول 

 T اسلوب اكادیمي تجریبیة  اسلوب دیني تجریبیة  

       0.05بمستوى  2= تجریبیة اسلوب دیني   الجدولیة   بعدي  قبلي  بعدي  قبلي

توجد فروق : النتیجة  7=العدد //   0= المحسوبة 

بین افراد التجریبیة في القبلي والبعدي لان المحسوبة 

 اصغر من الجدولیة

65  60  66  65  

61  55  63  65  

60  55  60  61  

بمستوى  2= الجدولیة : تجریبیة اسلوب اكادیمي   57  56  55  57

: النتیجة  7=العدد    8= المحسوبة        0.05

لا توجد فروق بین افراد التجریبیة في القبلي والبعدي 

  لان المحسوبة  اكبر من الجدولیة

56  45  58  55  

55  52  53  55  

55  52  53  55  

  

  ضابطةنتائج الاختبار القبلي والبعدي للمجموعة ال) 6(جدول 

ضابطة 

  قبلي

ضابطة 

 بعدي

الرتب ذات  الفرق

 الاشارة الاقل

T 

  0.05بمستوى  2= الجدولیة   2   1-   65 64

  7=العدد 10= المحسوبة 

لا توجد فروق بین افراد الضابطة : النتیجة 

في القبلي والبعدي لان المحسوبة  اكبر 

  من الجدولیة

64 56  8  7  

58 55  3  4  

57 59   -2  3  

55 50  5  6  

55 55  0   1  

54  58   -4  5  

  

 ضابطةنتائج الاختبار البعدي للمجموعتین التجریبیتین والمجموعة ال) 7(جدول 

تجریبیة 

  )اسلوب  دیني(

اسلوب (تجریبیة 

  )اكادیمي

 U ضابطة
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 0.049=لجدولیةا : مع ضابطة) اسلوب دیني(تجریبیة   65  65  60

  //number=7   // المحسوبةn1=32 & n2=11  

  0.05الجدولیة اصغر من توجد فروق لان : النتیجة 

55  65  56  

55  61  55  

  مع ضابطة) اسلوب اكادیمي(تجریبیة   59  57  55

  number=7//   0.095=الجدولیة

  n1=25 & n2=16المحسوبة 

 0.05لا توجد فروق لان الجدولیة اكبر من :النتیجة 

45  55  50  

52  55  55  

52  55  58  

  

الدیني ، وعدم  بالأسلوبیلاحظ من عرض نتائج الهدف الرابع ، فاعلیة البرنامج الارشادي الانتقائي    

مستوى التعصب الدیني لدى العینة ، فقد كان حضور بالأسلوب الاكادیمي  ، وهذا مؤشر اخر على فاعلیته 

لم یتوافر فیه أي نوع من التواصل حضورا شكلیا ، ) أسلوب الإرشاد الأكادیمي(المجموعة التجریبیة الثانیة 

الحقیقي وكل المعلومات والإجراءات العلمیة لم تجد اصغاءا واهتماما ، رغم الجهد الكبیر ، في حین كانت 

مستوى  –إضافة لنتائج الهدف الأول  –وهذا ما یؤید . جلسات المجموعة الأولى أكثر سهولة وأفضل نتائج 

ثر برجل الدین على حساب المتخصص الأكادیمي ، وهذا ما سعى البحث التعصب الدیني الذي بلغ درجة التأ

من إن التعصب الدیني  یشیر إلى  ) 39:  2010شلح، (وهذا یتفق مع ما ذهب إلیه . للتعرف علیه 

التعاطف مع الأشخاص الذین یدینون بنفس الدین ، وعدم الموافقة على إقامة علاقات مع أشخاص غیر 

بان التعصب الدیني یولد اعتقاد عند الفرد بأن ) 22:  1997عبد اللاه، (ویتفق مع ما یقرره .  متدینین

الجماعة التي ینتمي الیها اسمى وارفع من الجماعات الاخرى وهو على استعداد بان یفعل اي شيء من اجلها 

لیل من قدرها وقدر ولدیه اتجاها مشحونا انفعالیا ضد اعضاء الجماعات الاخرى بعدم التفضیل والتق

الذي قد یكون ) Johnson , 1995(كما ان الوعظ الدیني یقوم على الاقناع كما یرى جونسون .اعضائها

 ,اكثر تأثیرا في تغییر الاتجاه 

یستنتج الباحث إن التعصب الدیني لدى الشباب المسلمین لیس اتجاها نفسیا مكتسبا ومتعلما :الاستنتاجات 

، ولا یمكن التعامل )178:  1977زهران ، (ت علمیة أجریت في الولایات المتحدة ، كما أثبتت ذلك دراسا

معه كونه سمة وخاصیة من ضمن عدد من سمات وخصائص الشخصیة الطبیعیة ، بل هو كیان  شخصیة 

ویختلف عما تقره حقائق الأدب النفسي ونتائج الدراسات التخصصیة من إن الانفعالات . قائم بذاته 

والسلوك یؤثر على التعصب الدیني ، بل إن مستوى التعصب الدیني عند المسلمین هو من یحدد  والمعتقدات

، هو المبدأ السائد ، أي نعبد ما ) هذا ما وجدنا علیه آباءنا(وما زال مبدأ . معتقداتهم ، انفعالاتهم ، سلوكهم 

  ) .احمر خط(فالدین الإسلامي عند الشاب المسلم . یعبد الآباء ونقدس ما یقدسون 
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  :یوصي البحث كل من :التوصیات 

لاعتماد الخطاب الدیني المعتدل ، والابتعاد عن الاتجاهات التعصبیة ، وانتقاد الأدیان  :رجال الدین  .1

 .التسامح وقبول الآخر ) معتقدات(بما یولد . الأخرى 

لتطرف ، ویولد للتخطیط المبرمج للفعالیات الإعلامیة المختلفة لما ینبذ التعصب وا :الإعلام  .2

 .الایجابیة تجاه الأدیان الأخرى ) المشاعر (

وإیجاد . لتنشئة الأطفال والشباب اجتماعیا بصورة سلیمة  ):التعلیمیةالأسرة والمؤسسات (التربویون  .3

  .طبیعیة غیر متعصبة)  سلوكیات(النماذج الشخصیة المتسامحة والمتقبلة للآخرین ، بما یوجد 

  

  

  

  

  

  

  :المراجع

  طلبة     ما یدركها الأبناء لدى العلاقة بین الاتجاهات التعصبیة وأسالیب المعاملة الوالدیة ك.   غالي، عطافأبو

  .) 1999( .غزة،فلسطین، جامعة الأزهر، )رسالة ماجستیر غیر منشورة(  الجامعة

 فاعلیةبرنامجإرشادیجمعیفیالتدریب . حداد،عفافوأبوسلیمان ،بهجت

: ص ) . 3(،العدد مجلةالعلومالتربویة،جامعةقطر:علىالضبطالذاتیفیخفضالضغوطالنفسیةلدیعینةمنطلبةالمرحلةالثانویة،

117-141.)٢٠٠٣. ( 

 ١٩٨٤(.دارالشروق:،ترجمةعطیةمحمودهنا،القاهرةعلمالنفسیالإكلینیكي. روتر،جولیان(. 

  أطروحة  (  تهما ببعض آلیات الدفاعالتعصب واتساق الذات وعلاق. ألعبیدي ، خمائل خلیل إسماعیل 

 .)2005(.، كلیة الآداب ،  جامعة بغداد ، العراق ) دكتوراه غیر منشورة         

 رسالةماجستیرغیر منشورة( الوعیالدینیوعلاقتهبالتعصبلدىطلاب الجامعة،دراسةسیكولوجیة.حمزة  ،طارق (

 1992 ) .(.،كلیةالآداب،جامعة أسیوطفرعسوهاج،جمهوریةمصرالعربیة

  1977(.عالم الكتب :  ، القاهرة  4،  ط  علم النفس الاجتماعي.زهران ، حامد عبد السلام. ( 

 1980(.عالمالكتب  :القاهرة التوجیهوالإرشادالنفسي،.زهران ،حامدعبد السلام . ( 
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  أسالیب التربیة الحزبیة وعلاقتها بالاتجاهات التعصبیة لدى طلاب الجامعات في . شلح ، عمر عبد االله 
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  :الملاحق 

 نتائج استخراج معامل التمییز لفقرات مقیاس التعصب الدیني) 1(ملحق 

 10ف 9ف 8ف 7ف 6ف 5ف 4ف 3ف 2ف 1ف  تسلسل    مجموعة
  2.068  2.310  2.172  2.827  2.241 2  2.862  2.137  2.103  1.862  المتوسط  العلیا

  0.684  0.627  0.556  0.211  0.803  0.482  0.118  0.739  0.713  0.601  التباین
  1.172  1.517  1.517  2.241  1.620  1.275  2.482  1.241  1.172  1.172  المتوسط  الدنیا

  0.280  0.387  0.387  0.527  0.787  0.268  0.456  0.183  0.142  0.211  التباین
  6  5  4  4.2  2.8  6.1  3.3  6 6.6 4.6  قیمة ت

 20ف 19ف 18ف 17ف 16ف 15ف 14ف 13ف 12ف 11ف  تسلسل    مجموعة
  2.137  1.862  1.310  2.137  1.724  2.482  1.931  2.103  1.827  2.586  المتوسط  العلیا

  0.394  0.670  0.282  0.670  0.613  0.456  0.684  0.644  0.763  0.518  التباین
  1.172  1.206  1.068  1.206  2.034  2.241  1.310  1.689  1.241  1.724  المتوسط  الدنیا

  0.142  0.302  0.133  0.164  0.447  0.665  0.282  0.420  0.321  0.751  التباین
  10  3.7  3.3  6.4  *1.7 -  *1.1  4  2.9  3.5  4.4  قیمة ت

 30ف 29ف 28ف 27ف 26ف 25ف 24ف 23ف 22ف 21ف  تسلسل    مجموعة
 1.897 2.414 2.103 2.793 1.241 1.138 2.345 2.138 1.862 2.931  المتوسط  العلیا
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 0.644 0.38 0.644 0.233 0.321 0.257 0.433 0.602 0.74 0.064  التباین
 1.379 1.862 1.586 2.207 1.103 1.034 1.69 1.621 1.241 2.655  المتوسط  الدنیا

 0.442 0.602 0.587 0.44 0.162 0.033 0.49 0.511 0.321 0.295  التباین
  2.9  3.7  3.3  3.8  *1  *1.25  4.6  2.7  3.5  3.7  قیمة ت

 فقرة غیر ممیزة*

    

 نتائج استخراج معامل الاتساق الداخلي لفقرات مقیاس التعصب الدیني) 2(ملحق 

 9ف 8ف 7ف 6ف 5ف 4ف 3ف 2ف 1ف  ت
 0.472 0.384 0.344 0.32 0.372 0.346 0.505 0.511 0.339  بیرسون
  5.5   4.2   3.8   3.5   4.1   3.8   6.04  6.1  3.7  قیمة ت

 20ف 19ف 18ف 17ف 14ف 13ف 12ف 11ف 10ف  ت
 0.506 0.439 0.227 0.514 0.44 0.245 0.19 0.435 0.489  بیرسون
  6.05   5.07   2.4   6.2   5.08   2.6   1.9   4.9   5.7   قیمة ت

   30ف 29ف 28ف 27ف 24ف 23ف 22ف 21ف  ت
   0.222 0.294 0.311 0.373 0.355 0.306 0.272 0.31  بیرسون
    2.3   3.1   3.3   4.1   3.9   3.3   2.9   3.3    قیمة ت

    

  

  مقیاس التعصب الدیني بصیغته النهائیة) 3(ملحق 

 اعترض  محاید موافق  الفقرات ت

    یجب عزل كل من یتزوج من دین آخر غیر الدین الإسلامي 1

    اشعر بعدم الثقة عند التعامل مع فرد من خارج الدین الإسلامي 2

    یداخلني الشك عند التعامل مع أبناء الأدیان الأخرى  3

    مستعد دائما لمناصرة أبناء دیني  4

    أجاري أبناء دیني في كل التصرفات  5

    اعتقد إن جمیع البشر متساویین  6

    عن أبناء دینياشعر بذاتي عند الحدیث  7

    أصادق شباب كثیرین من أدیان أخرى  8

    اهتم بمزایا الأدیان الأخرى أكثر من عیوبها  9

    اعتقد إن التسامح مفهوم لا یصلح في التعامل مع الأدیان الأخرى  10

    معتقداتي الدینیة عن الآخرین لا یمكن تغییرها  11

    أعارض أفكار أبناء دیني اللامنطقیة  12

    أدرك تماما ضیق أفق أبناء الأدیان الأخرى  13
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    لدي قناعة بان الأدیان الأخرى أكثر خداعا  14

    اشعر بعدم الارتیاح أثناء وجودي بین أفراد من أدیان أخرى  15

    احترم الشخصیات النافعة للمجتمع بغض النظر عن أصولها الدینیة  16

    استطیع التعایش مع أبناء الأدیان الأخرى  17

    أتحاشى الاتصال بأي فرد من دین آخر  18

    انفعل إذا مس احد دیني بسوء  19

    لیس لدي شعور مسبق بالعداء ضد أبناء الأدیان الأخرى  20

    أكون متسلطا على أن أكون كبشا للفداء أفضل أن 21

    إنها لكارثة عندما لا تحدث الأشیاء كما یرغب أبناء دیني 22

    اعتبر النظام الدیني أفضل الأنظمة الاجتماعیة  23

    اشعر بعدم تقبل الأدیان دون إبداء السبب  24

    اعزل عقلي في بعض المواقف الدینیة  25

    أفضل تقبل تصرفات المسلمین الخاطئة على مواجهتها  26

 


