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:ʝʳمل  

حʱـى ʸǽـل إلـى مʛحلـة الʺʛاهقـة مـʧ مʛحلـة الʢفʨلـة تʨʢرات الʨʺʻ عʙʻ الʴـʙث ǽعالج هʚا الʺقال   
مȞانــة وعلاقــات لʻʰــاء لــȐʙ الʺʛاهــʢ Șʺــʨح الالʱــي تؔــʨن الʻفʶــॽة و  الفʶــʨʽلʨجॽة الʱغʽــʛاتʱʳʺــع فʽهــا الʱــي ت

إلــى الʺʛاهــȘ الʴــʙث ʜʻلــȘ مʕهــل حʱــى لا ی واجʱʺــاعيتʴــʗ إشــʛاف أســȑʛ ، وȞȄــʨن هــʚا جʙیــʙة اجʱʺاॽɺــة
 وȂن إسʛʺʱ ذلʥ دون معالʳة سॼʸॽح إجʛاما Ǽعʙ الʰلʨغ.  ،الȑʚ یʨʢʱر مع الʨقʗ إلى جʨʻح الانʛʴاف

Abstract: 

    This article deals with the development of developments in the event from 
childhood to adolescence, which meets the physiological and psychological 
changes that are the adolescent's ambition to build a new social status and 
relationships, and this under the supervision of family and social qualification so as 
not to slip the juvenile to the deviation that develops over time To delinquency, 
and if it continues without treatment will become a crime after puberty. 

  

  

  

  

  

  

  مـقــʗمة



 
1 

الȄʛʷʱع مʧ خلال تعȄʛفه للʙʴث إلى تʙʴیʙ فʛʱة زمॽʻة معʻʽة الʱي Șʰʢǽ فʽها القانʨن الʺقʛر ʙف ـیه    
اة یʛʤʻون إلى الأمʛ مʧ زاوȄة أخȐʛ تʱعلǼ Șفʛʱة مʧ حॽفإنهʦ والȄʛʳʺة  الانʛʴافعلʺاء  أماللأحʙاث. 

في تʙʴیʙ القʨانʧʽ لʧʶ الʙʴث یʛجع في الغالʖ إلى  الاخʱلافلʚلʥ نʙʳ ، الإنʶان لها ʡاǼعها ونʨازعها
سـʧ الʙʴث لا یʧʺʹʱ تʙʴیʙا لأن  ،١وثقاॽɾة...تॼعا لʛʤوف الʯʽʰة الॽɻॽʰʢة" واجʱʺاॽɺةعʨامل ॽɻॽʰʡة 

اǼع الȑʚ تʸʱف Ǽه حॽاته خلال تʙʴیʙا للʺʕʶولॽة الʻʳائॽة بل یʛʤʻ إلॽه مʧ حʘʽ الʢ هولا یʚʵʱ مʴ ʻاواضـ
 ʝفʻعلʺاء ال Șإتف ʙوق .ʙاشʛالǼ ʧʽاصʵي الʶʻʳي والʶفʻال ʨʺʻر الʨʡ خلʙل أن یʰة قʻʽة معʛʱاعفʺʱوالاج 

 ʦلها. إلا أنهʸف ʖعʸال ʧوم ʠعॼعʹها الǼ اخـل مـعʙʱلفة تʱʵاحل مʛʺǼ ʛʺǽ ولادته ʚʻد مʛعلى أن الف
یʛفʠ مʧ جهة آخȐʛ و  .٢لإقامة ؗل تقʦॽʶ" اتʚʵوها الأسʝ الʱي Ǽاخʱلاففي تقʽʶـʦ تلʥ الʺʛاحـل  اخʱلفʨا

 ʝفʻعلʺاء ال ʠعǼاعʺʱم والاج ʧس ʙیʙʴاثةتʙʴاحل الʛهي بها ؗل مʱʻة تʻʽعلى درجة  .ع ʥن ذلʨعلقȄو
ودرجة نʺʨه العقلي ǼالȞʷل الʳǽ ȑʚعله  الاجʱʺاॽɺةوفقا لقʙرات ؗل فʛد وʛʣوفه  الʻفʶيو  الاجʱʺاعيالʻʹج 

ʛاد ـــات بʧʽ الأفــــلاقــــلأسʝ الʱي تقʨم علʽها ॽʰʡعة العاʱفاعل الإʳǽابي مع مʱʳʺعه مʱفهʺا قادرا على ال
 .ʧȄʛ٣"ــــــــــــــȄʛة الآخــــʴـــوتلॽʰة رॼɼاته دون الʺʶاس ب احॽʱاجاتهاع ــʰــاحة له لإشـــة الʺʱــʛوعـــائل الʺʷــــوالʨس

 ʥلʚاد لʛها الأفʰʰʶǽ ها ماʻوم Ȍॽʴʺفعل الǼ ةॽات خارجʛʽات وتأثʛʽة تغʙه إلى عʨʺة نʛʱض خلال فʛعʱث یʙʴفال
 ʠعǼ غʨلʰال ʧل سʰق ʦلهʽʰض سʛʱتع ʙافاتقʛʴالان ʳإلى ال ʦفعهʙي تʱــالʻح. وخـــʨاهقة ــــʛʺحلة الʛاصة في م

  .ʛʴافنالاایʱه مʧ ــʺــاصة لʴــــاǽة خــــʙعي رعــʺॽة تʛʱʶات نفॽʶة وجʶـــʽـــȌ تغـــالʱي ʨȞǽن فʽها الفʛد تʗʴ ضغ

: هل الʱغʛʽات الʻفॽʶة والॽʺʶʳة الʱي تʙʴث للʙʴث في سʧ الʺʛاهقة ةالآتॻالإشȜالॻة لʘلʣ نʙʠح  
وانʸʴار دور الʺʕسʶات  ةالʯʽʰة الاجʱʺاॽɺ الʺʛاهقة بʱأثʛʽات ارتॼاȋ ؟  وهلتعʛʰʱ دافع رئʶॽي للانʛʴاف

   ؟الʺʛافقة هʨ الȑʚ یʙفع الʙʴث إلى الانʛʴاف والʨʻʳح

  : تعʃȂʙ الʗʲث الʱانحأولا

ǽقǼ ʙʸالʨʻʳح في نʛʤ القانʨن "تلʥ الأفعال الʺʙʴدة مॼʶقا والʱي ʴǽال مʛتʨʰؔها مʧ الأحʙاث إلى     
مʨʸʻص علॽه Ǽالعقȃʨة. وȐʛȄ احʙ  اجʱʺاعيمȞʴʺة خاصة بهʦ لʚلʥ نقʨل أن الʨʻʳح هʨ تعȑʙ على عʛف 

الʶلʨك الʺʛʴʻف مهʺا اسʛؔʻʱه الʻاس لا یʙخل في نʢاق  أنʸار الʱعʅȄʛ القانʨني للʻʳاح والȄʛʳʺة أن
"ʥائي على ذلʻʳن الʨالقان ʟـʻی ʦامي ما لـʛك الإجʨلʶ٤ال .  

ǽعʛʰʱ  الاجʱʺاعيفهʨم "أن الʶلʨك الʳانح وفقا للʺ وʳȄʺع علʺاء الإجʱʺاع الʚیʧ تʻاولʨا مفهʨم الʻʳاح   
جʜءا مʧ ثقافة الʳʺاعة الʱي یʱʻʺي إلʽها الʙʴث الʳانح ولʚلʥ فإن دراسة هʚا الʶلʨك تʛتȌॼ بʙراسة ॽʰʡعة 

  .٥العلاقة الإجʱʺاॽɺة الʱي تȌȃʛ الفʛد Ǽالʳʺاعـة الʱي ǽعʽـʞ فʽـها"

ॽة تʷʻأ مʧ خلال الʱفاعل   ʨؗة سلʛاهـــʣ" اثʙاح الأحʻج ʛʰʱعǽ اقॽʶا الʚاعي وفي هʺʱد  الاجʛالف ʧʽب
الʱي ʵǽʹع لها مʧ جهة ثانॽة.  الاجʱʺاॽɺةوالآخʧȄʛ مʧ جهة وʧʽȃ الفʛد وȃعʠ الʺʤʻʺات أو الʺʕسʶات 

 ʖʽ ʛؗʱال ʧʽȃد وʛالف ʧʽاعيأو بʺʱة" الاجॽجهـة ثـان ʧل مȞؗ٦.  
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 ʝفʻة علʺاء الॽʰأغل ʜ ʛؗȄوʦامهʺʱأن  اه ʧʽضʛʱرها مفʨʢاحل تʛث ومـʙʴة الॽʸʵالعلʺي على ش
ʛʸاعات الʻفॽʶة الʙاخلॽة الʱي تʙʰأ في مʛحلة مʛȞॼة مʧ حॽاة الʢفل هي الʱي تʶاهʦ في تʽȞʷل نʨع مʧ ال

الॽʸʵʷة الʳانʴة. وفي الʜʳائʛ لقʙ حʙد الʺʳلʝ الأعلى للॼʷاب والʢفʨلة مفهʨم جʻاح الأحʙاث Ǽأنه:"عʙم 
 ʅॽؔاعيتʺʱفي معارض اج ʧʽاهقʛʺفال الʡها الأʽف ʙجʨحالة ی ʧارة عॼɺ ʨا أن وهʺؗ .ʦعهʺʱʳم ʧʽانʨة ق

في  والاقʸʱادǽة الاجʱʺاॽɺةمفهʨم جʻاح الأحʙاث في الʺʱʳʺع الʜʳائȑʛ غالॼا ما ʨȞǽن مʛتʢॼا Ǽالʛʤوف 
  .٧في عʨامله" الاجʱʺاॽɺةʣاهـــʛه، وȃالʛʤوف الʻفॽʶة 

ʺʱʳʺمها الʛʴǽ يʱك الʨلʶال ʧم ȋالأنʺا ʥتل ʧارة عॼɺ ʨح هʨʻʳم الʨأن مفهǼ لʨالق ʧȞʺǽ هॽع على وعل
.ʙʽقالʱف والʛن أو العʨة القانʢاسʨها بʽʰؔتʛم ʖعاقȄاده وʛأف  

  أنـʦاع الʱʹـʦح :ثانॻا

١- ) ȑرʨʰامǼ ʦوه ʜʽلʳان ʧʽʲاحǼ قام ثلاثة ʙلقf.Bumbury)رادو لـف.(y.rudolf)جʻʽول .(t.ling ةʻس .(
  .٨بʨضع تقʽʶـʦ للʳـانʽʴـʷǽ ʧʺل ثلاثـة فʯـات مـʧ الأحـʙاث " ١٩٨٣

  الʺʹʨȃʛʢن عقلॽاالأحʙاث  -أ

  الأحʙاث الʺʛضى Ǽعاهات عقلॽة -ب

الأحʙاث العادیʨن وهʦ الأصʴاء عقلॽا الʚیʧ یʨافقʨا على الʛʽʶ في ȘȄʛʡ الȄʛʳʺة ولا یʛʱددون في  -ج
.ʦه ʨؗها سلʽعل ȑʨʢʻي یʱة الʯʽʢʵالǼ ʦاسهʶحȂن وʨمʛʳم ʦأنهǼ ʦعلʺه ʦإرتؔابها رغ  

  تقॽʶʺا جʙیʙا ʷǽʺل نʨعʧʽ مʧ الإنʛʴاف هʺا: ١٩٨٤) في عام robert Linderووضع روʛȃت ( -٢

ʷǽʺل الإنʛʴافات الʱي تʨؔن ولʙʽة الʯʽʰة والʛʤوف الإجʱʺاॽɺة والإقʸʱادǽة  إنʙʲاف الʙʢوف والʃɾʦʸ: -أ
  الʱي نʷأ فʽها الʙʴث والʱي تʨؔن ذات الʱأثʛʽ الʙائʦ على إرتؔاب الȄʛʳʺة.

نفʽʶـة ، وفʽهـا تؔـʨن الأفعـال الʵاʯʡـة ولʽـʙة عʨامل  الʱي تʨؔن عʛضا لإنفعـالات الإنʙʲافات العʙضॻة: -ب
  سʨسʨʽلʨجॽة أو ولʙʽة الॽȃʛʱة الʵاʯʡة.

لقʙ اتॼعǼ ʗعʠ الʺʱʳʺعات الʙʴیʲة أسلʨب أخʛ لفʛز أنʨاع  في الʸʯʱʸعات الʗʲیʰة: الانʙʲاف -٣
  ٩یلي: وذلʥ ؗʺا الانʛʴاف

تعقʙʽا لإن الʺʛʴʻف لا یǼ ʜʽʺʱأسلʨب  الانʛʴافةʲʺǽل هʚا الʨʻع أكʛʲ الأصʻاف  العʙضي: الانʙʲاف -أ
ʣاهــــʛ. فهʨ في الʨاقع لا یʱʻʺي إلى تॽʤʻʺات إجʛامॽة أو عʸاǼات مʛʴʻفة. ولا ǽعاني ʛʣوفا أسȄʛة  انʛʴافي

أو تȄʨȃʛة أو دیॽʻة غʛʽ سȄʨة، ؗʺا أنه لا ǽعاني إضʛʢاǼات عقلॽة أو نفॽʶة أو سʨȞॽلʨجॽة مʛضॽة معʻʽة. 
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ي لا ʙʳǽ صعȃʨة في تʴقȘʽ الʨʱافȘ الʺʢلـʨب إذ هʨ یلʜʱم ȞǼل الʺعایʽـʛ الإجـʛامॽة فالʺʛʴʻف العʛض
  والأخـلاॽʀة الʶائʙة في مʱʳʺعه.

 ʠعǼ راته إزاءʙأن تʹعف ق Șافʨʱʺال ȑʨʶال ʟʵʷا الʚل هʲʺث لʙʴǽ ȑʚيء الʷفال ʥؗل ذل ʦورغ
ا الʹغȋʨ الʙʷیʙة الʢارئة أحॽانا، أو في فʛʱة ما مʧ حʙاثʱه ʘʽʴǼ یʛتؔ ʨؗسل ʥلʶǽ ة أوॽامʛأفعالا إج ʖ

مʛʴʻفا. حʘʽ یʛتʖؔ الفعل الʺʛʴʻف تʛʣ ʗʴوف معʻʽة تʛʰر له الإعʱقاد Ǽإنعʙام الʙʰیل الʺʛʷوع للʛʸʱف 
  الʺʻاسʖ. فالʺʛʴʻف العʛضي یʙرك خʢأ فعله أو عʙم مʛʷوعʱʽه.

عل للʨʸʴل على رȃح یهʙف هʚا الʨʻع إلى تʴقȘʽ غاǽة مادǽة معʻʽة أȑ یʛتʖؔ الف الإنʙʲاف الʙʯʲʸف: -ب
أو مʻفعة مادǽة Ǽالʙرجة الأولى وʨʸȃرة مॼاشʛة. فالॼɼʛة هي الॼاعـʘ الأساسي الǽ ȑʚقف وراء الإنʛʴاف 

.ʙد واحʛف ʧم ʦʱا ما یॼغال ȑʚف الʛʱʴʺال  

وهʨ الفعل الǽ ȑʚقʨم على قاعــʙة جʺاॽɺة، أȑ أنه یʦʱ مʧ خلال عʺل جʺاعي. وȐʛȄ  الإنʙʲاف الʤʢʹʸ: -ج
 ʠعǼ ثʙـʴها الʻعاني مǽ ة حادةॽʶات نفʛتʨلة تʽʸة وحॽɺاʺʱاعات إجʛص ʙʽافي ولʛʴالإن ʦॽʤʻʱالعلʺاء أن ال

  فهـʨ مʛآة تعʝȞ مʲل هʚه الʵلॽɿات الʻفॽʶة والإجʱʺـاॽɺة للأحـʙاث.

ǽقǼ ʙʸه ذلʥ الʳʱʺع الȑʛʷॼ العفȑʨ الȑʚ لا یʛتȌॼ بʦॽʤʻʱ دائʦ ولا یʰʱلʨر حʨل  الإنʙʲاف الʸʱاعي: -د
مʙʴدة، بل هʨ حʽʸلة عʙوȐ إنفعالॽة تȑʛʶ بʧʽ مʨʺʳعة مʧ الأفʛاد فʨʶʱقهʦ في إتʳاه واحʙ یʱʻهي  أهʙاف

  أثʛه Ǽعʙ حʧʽ، لأن الإنʛʴاف في حʙ ذاته هʣ ʨاهʛة نفॽʶة تʧʺʹʱ وحʙة في الʺʷاعʛ ووحʙة في الʶلʨك.

  عـʦامل الʱʹـʦح ثالʰا:

لى إخʱلافها وهي ــʛاف عـــʛاد إلى الإنʴـــʙر جلي في الʙفع Ǽالأفـــقـʦ بــاهـــل تʶـــʨامــــʙة عـــــاك عــــʻـــه  
ʽل فʲʺʱا یلي:ــتʺ  

  العـʦامـل الʘاتــʻــة - ١

یʲʺʱل في العʨامل الʨراثॽة الʱي ǽفʛʢ علʽها الأفʛاد ناقʸي الʨʺʻ ضॽɻفي الʦʳʴ الʚیʧ الʱانʔ العـʷــȏʦ:  -أ
ʵʶضعا للʨا مʨنʨȞǽ أو ʦهʶأنف ʧفاع عʙن الʨعॽʢʱʶǽ ص لاʛالف ʧم ʦمانهʛح ʧفʹلا ع ʦزملائه ʧة مȄʛ

ʚلʥ الأشʵاص  الȄʛاضॽة والʺهॽʻة  لʚلʴǽ ʥاولʨا الʱعʠȄʨ عʧ نقʸهǼ ʦالʶلʨك الʳانح الʺʹاد للʺʱʳʺع، وؗ
 ʛؗذ ʙواني. فقʙك عʨإلى سل ȑدʕات فهي تॽʱالف ʙʻة خاصة عʡʛانة الʺفʙʰالǼ نʨفʸʱی ʧیʚال ʦʳʴام الʵض

)ȑاʨ مʻهǽ ʦعانʨن  %٢٥سʧʽʳ في نʨȄʨʽرك حʘʽ  وجʙ  ٨٠٠ها على) في دراسة أجʛا brokwayبʛوؗ
 ʙان. ؗʺا وجʻع والأسʺʶوال ʛʸॼة في الॽضʛات مǼاʛʢأس واضʛلفة في الʱʵات مǼ٢٨إصا%  ʦهʻم

ʻا في ولاǽة وʨȞʶȄنʶان ـــʽــسʳ ١٥٢١اول فʽها ـــʻــة تــʙ (سلابʛʱʽ) في دراســــȑʨ. ووجــل الʛئـــʨن Ǽالʶــابــʸــم
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ʧ ـــʨن مـــانــــʨا ǽعـــــانــــح وأن ثـلـʲهʦ ؗـــل واضـــؔــʙر ʷǼــــʛضة لأمـــʛاض الʸــــʛمʧʽ عــــʳــــʕلاء الـʺــــــॽة هــʰــلــأغ
  .ʷǼ ʛ١٠ـؔـل ؗــʰـــʽــــʛ"ـــʤــʛ الʻـــʸـــق

ة ومʧ ثʺة تʨصل الॼاحʨʲن إلى أن وجʨد تلʥ العʨامل العʹȄʨة غالॼا ما تʕدȑ إلى الʻقʟ ومʴاول
 ʦلʣ وراء ʟقʻة إخفاء الॽʰلʶال ʠȄʨعʱال ʖʽأسال ʧة، ومʨالقǼ اسʶوالإح ʟقʻالǼ رʨعʷال ʅॽɿʵʱل ʠȄʨعʱال
الآخʧȄʛ أو وراء شعـار الʺـʛض لإسʱـʙراك العʢف أو الإنʱقام مʧ الأهل والʺʱʳʺع أو الإنʹʺام إلى عʸاǼة 

ʛعʷǽ ى لاʱي حʻال دراسي أو مهʳم ȑفي أ ʧʽالعاهات أو الفاشل ȑذو ʧن  مʨلʱؔʱʽم فʨض للʛعʱة أو یȃʛالغǼ
كلهʦ ضʙ الʺʱʳʺع الȑʚ أذاهʦ أو عایʛهʦ على عاهʱهʦ وغالॼا ما تقʨدهʦ مʲل هʚه الʺʶالʥ الʱعॽʹȄʨة إلى 

  .١١إرتؔاب الȄʛʳʺة أو الʻʳاح أو الʛʷʱد أو الʨʶʱل"

ʳالǼ هاʱعلاق Ȑʙنات ومʨمʛع الهʨضʨم ʗاولʻة تॽʺجه دراسات علʨʱا الʚار هʡت في إʛهʣ ʙة. وقʺȄʛ
حʘʽ وجʙ العالʺان (ماكʝ شلاب. وȂدوارد سʺʘʽ) في ʱؗابهʺا علʦ الإجʛام الʙʳیʙ "أن ثلʘ الʺʛʳمʧʽ بʨجه 
 ʛʽʰؗ ʛʽة لها تأثȄʨʹة عॽاض عقلʛجع لأمʛامل تʨاء. والعʺʸال ʦدهʙاز غʛات في إفǼاʛʢإض ʧن مʨعانǽ عام

لʺʙʵرة والʺʛʷوȃات الʨʴؔلॽة الʱي تʳعل أǽʹا على الإنʴـʛاف. مʲل الإنʛʴاف الʙʴǽ ȑʚث تʗʴ تأثʛʽ الʺʨاد ا
الʟʵʷ في حالة لا ॽʢʱʶǽع معها الʦȞʴʱ في تʛʸفاته وأعʺاله وعلى الʛغʦ مʧ إخʱلاف العلʺاء إزاء 

) سʨاء إعʛʰʱها الॼعʠ عʸاب أو ذهان. والॼعʠ الأخǽ ʛعʛʰʱها شʚوذا alkoholienالʤاهـــʛة الʨʴؔلॽة(
ʖ "عقʙة أودیʖ" أو نʷاȋ جʶʻي ǽقʨم Ǽه الʺʙمʧ الʨʴؔلي لإشॼاع جॽʶʻا لا شعʨرȄا. أو أنها مʤهـــʛا  ʛؗʺل

حاجة جॽʶʻة شʙیʙة، ومʧ ناحॽة أخȐʛ فقʙ تʸʱل الʨʴؔلॽة ʛʳǼائʦ معʻʽة Ǽعلاقة مॼاشʛة ʛʳؗائʦ الʛʷʱد والقʱل 
  .١٢والإغʸʱاب والإعʙʱاء...وهʚا ما ʛʽʷǽ إلى علاقة الʨʴؔلॽة Ǽالʶلʨك الʺʛʴʻف"

الʛأس والʱهاǼات أغॽʷة الʺخ على الʴالة العॽʰʸة والʻفॽʶة للʺʠȄʛ بها. وقʙ تʕثʛ أǽʹا إصاǼات   
ॽة الʺॽʵة مʧ أخʛʢ الإصاǼات  ʨؗʷى الʺʴال ʛʰʱها، وتعʻفاء مʷال ʙعǼ اتʨʻة سʙر أثارها عʨهʣ ʛأخʱی ʙوق
الʱي تهʦ الॼاحʘ في علʦ الإجʛام إذ تʰʴʸها تغʛʽات في شॽʸʵة الʺʠȄʛ وʸȃفة خاصة عʙم قʙرته على 

ʦȞʴʱفة  الʸȃف وʻل إلى العʽʺالاة والॼعة الإنفعال واللامʛام وسʤʻد الʨʽال لقʺʱفاته وقلة الإحʛʸفي دوافعه وت
عامة تʙفع إصاǼات الʛأس والʱهاǼات أغॽʷة مخ الʺʠȄʛ بها إلى إرتؔاب جʛائʦ الإعʙʱاء على الأشʵاص 

  .١٣والأمʨال  والॼلاغ الؔاذب والʛʳائʦ الʺʱعلقة Ǽالآداب العامة"

  ʛʰʱلع  وتعʢة في مॼʶى نʸاح أقʻʳلغ الʰی ʘʽة حʛʽʰؗ رجةʙة بʛثʕʺامل الʨالع ʧاهقة مʛʺة الʛʱف
الʺʛاهقة أȑ مʧ سʧ الʲالʲة عʛʷ تقॼȄʛا ǼالʨʱافȘ مع الʺʱغʛʽات الفʨȄʜʽلʨجॽة الʱي تʖʴʸ الʺʛاهقة ولهʚه 

ʶا الʚة في هॽʺاته العلॽح Șاهʛʺأ الʙانح خاصة إذا بʳك الʨعلى سل ʛʽʰؗ ʛات أثʛʽغʱال ʙʻاهقة عʛʺولل .ʧ
الفॽʱات مʤهــʛ خاص یʙʶʳʱ في تلʥ الأزمات الʷهـȄʛة الʱي ʛʽʲؗا ما تǼ ʖʴʸآلام شʙیʙة تʳعلها أقل ضʢॼا 
لʻفʶها. "وقʙ إتʹح مʧ خلال الإحʸائॽات الʛسʺॽة في الʨلاǽات الʺʙʴʱة الأمॽȞȄʛة أن الفʛʱة الʱي یʜداد فʽها 
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وأن فʛʱة الʺʛاهقة هي الفʛʱة الʛئॽʶॽة الʱي ʙʴǽث مʧ خلالها  الʻʳاح تʛʱاوح بʧʽ الʺʛاهقة والॼʷاب الॼالغ.
 ʧʽاث هي ما بʙالأح ʦاكʴل أمام مʲʺي تʱال ʧʶات الʯف ʛʲامي. وأن أكʛك الإجʨلʶ١٤عاما"١٦و١٥ال .  

یʲʺʱل هʚا الʳانʖ في الʻقʟ العقلي الʤǽ ȑʚهـــʛ ؗالॼɽاء ولقʙ إخʱلف العلʺاء حʨل الʱـانʔ العـقـلي:  -ب
قة بʧʽ الʻقʟ العقلي والإنʛʴاف ففي القʛن الʱاسع عʛʷ وأوائل القʛن العʧȄʛʷ ؗان الإعʱقاد تʙʴیʙ العلا

الʶائʙ لȐʙ الॼاحʧʽʲ أن هʻاك علاقة وثॽقة بʧʽ نقʟ الʚؗاء والʶلʨك الإجʛامي، لʧؔ هʚا الإعʱقاد لǽ ʦعʙ له 
لʹعف العقلي والʶلʨك مʴل في الʨقʗ الʴاضʛ فلا نʙʳ بʧʽ الॼاحʧʽʲ مʶǽ ʧلʦ بʨجـʨد صلة حॽʺʱة بʧʽ ا

الإجʛامي. والʨاقع أن ضعف الȄʨؔʱـʧ لا ǽقـǼ Ȑʨʺفʛده على تفʛʽʶ إجʛام Ǽعʠ ضعاف العقʨل بل قʙ لا ʨȞǽن 
 ʧع ʙȄʜة  لا تʺȄʛʳالǼ ؗاء فعلاقة الʹعف العقليʚال ʧم ʦاهʨʱʶفاض مʵجـع في الأساس إلى إنʛی ʦامهʛإج

ʸǼفة عامة ǼالȄʛʳʺة والإنʛʴاف ومعʻى ذلʥ أن الʹعف  تلʥ العلاقة الʱي تȌȃʛ الʧȄʨؔʱ الʯʽʰي، أو الʻفي
  .١٥العقلي لا ʖʰʶǽ الإجʛام بʚاته"

وقʙ یʛʱتʖ عʧ الʹعف العقلي أو یʛتǼ Ȍॼه مʧ الʛʤوف والعʨامل ما یʙفع الʹʅॽɻ إلى إرتؔاب   
ولʦ الȄʛʳʺة وتʨؔن لʗʶॽ ولʙʽة نقʟ الʚؗاء وȂنʺا ولʙʽة إقʛʱان تلʥ الʛʤوف والعʨامل بʻقʟ في الʚؗاء، 

 Ȑʨʱʶات أن مॽائʸالإح ʧم ʗʰث ʙة إلا أنه قʺȄʛʳال ȘȄʛʡ إلى Șلʜمعها فإن ʅॽؔʱال ʧم ʟʵʷال ʧȞʺǽ
ʺا أن إرتفاع مȐʨʱʶ الʚؗاء قʙ یʙفع  الʚؗاء یʛتȌॼ بʨʻع الʛʳائʦ فʺʧ الʛʳائʦ ما ʱʶǽهȐʨ ضعاف العقʨل. وؗ

ي الǽ ȑʚعʛʰ عʧ جʺॽع أنʨاع الʺʛض الأذॽؗاء مʧ الʺʛʳمʧʽ إلى ʡائفة معʻʽة مʧ الʛʳائʦ. وȄعʛʰʱ الʵلل العقل
الʖʽʸǽ ȑʚ العقل ʸǼفة دائʺة أو مʱقʢعة وʕȄثʛ على شॽʸʵة وسلʨك الʺʸاب ʸǼفة واضʴة وأهʦ هʚه 

  ١٦الأنʨاع هي:

ʶǽʺى ʚؗلʥ جʨʻن الॼʷاب وأن أول مʧ سʺى الʺʛض بهʚه الॽʺʶʱة Ǽعـʙما ؗان ʶǽʺى مʛض  *الفʶام:
  لؔـلـʺة Ǽإنـفـʸــام الʵʷــॽʸة وهي مʧ أعــʛاض الʺــʛض.وتعـʻي ا ١٩١١الॼʷاب هʨ العالʦ "بلʨلʛ"سʻة

  هʨ نʨع مʧ الفʸام ومʧ أعʛاضه العʜلة والإنʨʢاء. *الʘهان:

یʲʺʱل في حالات تʱعاقʖ على الʺʠȄʛ في فʛʱات مʱʵلفة تʵʱللها مʧ حʧʽ لأخʛ إفاقة  *الهʦس والإكʭʯاب:
ʺʶثʺة جاءت ت ʧة، ومॽاه العقلʨؗامل ق ʠȄʛʺها الʽجع فʛʱʶǽ اتȃʨلأنه في ن ȑورʙن الʨʻʳالǼ ضʛʺة الॽ

  دورȄة بʧʽ الهʨس والؔآǼة.

ʙ بʚلʥ ذاكʛته ــلॽة ॽɾفقــॽʻة والعقــف في الʺلؔات الʚهـــʙ یʕدȑ تقʙم الʧʶ إلى ضعــق *جʹʦن الʦʳॻʵخة:
ʛضة للʢʵأ في ـــʺة ॼʸǽح عــثʧ ــʛ الॽʴʸح ومـــʙیــــقـʙرها الʱــقـʜ بʻʽها ولا یــʽـʺــلا یــʨر فــــʨله الأمـــوتʱʵلȌ مʧ ح

ه.ــؔــح ʨؗه وسلʺ  

: لا ʧȞʺǽ فʸل هʚه العʨامل عʧ العʨامل الأخȐʛ فهي تʛتȌॼ بها إرتॼاʡا وثॽقا ولا شʥ الʱانʔ الʹفʴي -ج
أن جʺॽع العʨامل سʨاء ؗانʗ عʨامل جॽʺʶة أو عقلॽة أو بॽʯʽة لا ʨȞǽن لها ثʺة خʛʢ إلا Ǽإرتॼاʡها Ǽالعامل 
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لʦ الإجʛام الʙʴیʘ إلى دراسة العـʨامـل الʻفॽʶة ومعʛفʱها، فʷʻأ بʚلʥ علʦ الʻفʝ الʻʳائي الʻفʶي. وقʙ إتʳه ع
لأنه ǽقʨم Ǽالʘʴॼ عʧ أسॼاب الȄʛʳʺة في نفʨس الʺʛʴʻفʧʽ أȑ الʘʴॼ في العʨامل الʻفॽʶة الʱي تʕدȑ إلى 

  .١٧الإنʛʴاف والȄʛʳʺة وقʙ أصॼح هʚا العلʱʴǽ ʦل مȞانا Ǽارزا في العلʨم الʻʳائॽة"

وʚȄهʖ أصʴاب مʙرسة الʴʱلʽل الʻفʶي إلى تغʛʽʽ الȄʛʳʺة تغʛʽʽا نفॽʶا ǽقʨم على عʨامل مॼʶʱȞة 
ʙون على هʚه الʺʛحلة  ʕؗی ʦة فهʛȞॼʺلة الʨفʢحلة الʛجه خاص في مʨȃة وॽʸʵʷر الʨʢاحل تʛن خلال مʨؔʱت

ʛʱة لॼʸʱح في الʻهـاǽة Ǽالʚات والʺقʨʸد أن مʱʵلف الإتʳاهات الʻفॽʶة الأساسॽة للفʛد تʨؔʱن خـلال هـʚه الف
ات لاشعـʨرȄة" ʛؗـʴة ومʻؗام ʘاعـʨ١٨ب.    

وقʙ دلʗ الȃʛʳʱة على أن هʻاك صفات وخʸائʟ نفॽʶة معʻʽة ʧʺȞǽ فʽها الʺʽل إلى الإنʛʴاف   
وȂرتؔاب الʛʳائʦ، ولهʚا ॼʸǽح مʧ تʨفʛت ॽɾه مʲل هʚه الʸʵائʟ مʙʸر خʛʢ جȑʙ في أن یʻقلʖ إلى 

الأخȐʛ وتʹافʛت على نʨʴ یʙفع فعلا إلى سلʨك سʽʰل الإنʛʴاف. وȐʛȄ  مʛʳم إذا تهॽأت له ॽʁǼة العʨامل
الʺʴللʨن الʻفʶانʨʽن أن أȑ إضʛʢاب سʨاء أفʸح عʧ نفʶه في شȞل سلʨك إجʛامي ʧȞʺǽ إرجاعه إلى 

  .١٩عʨامل مॼاشʛة)"-إرتقائॽة-تفاعل بʧʽ ثلاث أنʨاع مʧ العʨامل (تॽʻȄʨؔة

قʱل الʱي إرتʰؔها قابʽل في حȘ أخॽه:(فʨʢعʗ له نفʶه قʱل كʺا ǽقʨل الله سʴॼانه وتعالى في جȄʛʺة ال  
"(ʧȄʛاسʵال ʧح مॼله فأصʱه فقॽ٢٠أخ.  

  العــʦامل الॻʭʻʮة- ٢

تʲʺʱل هʚه الʯʽʰة في أسʛة الʙʴث الʱي ʖʳǽ عـلʽها أن ʨȞǽن ॽɾه الʷعʨر Ǽالإنʱʺاء عـʦامل الʭʻʮة الʗاخلॻة:  -أ
 Șʽقʴه إلى تǼ ȑدʕی ʥا لا شʚاعة وهʺʳق إلى الʙʸه الॽɾ سخʛي. وتʴرسة والʙʺاعة ؗالʺʳلل Ȑʛاءات أخʺʱإن

والʜʻاهة والأمانة والʱغǽʚة والʷعʨر Ǽالأمʧ وتॼعʙ عʻه عʨامل القلȘ والإضʛʢاب وتʺʻȞه مʧ الʨʸʴل على 
مȐʨʱʶ صʴي معʧʽ وتهʽئ له الॽؔان الإجʱʺاعي وتʙرȃه على الʳʱارب مع الʺʨاقف الإنʶانॽة وتغॽɾ ȑʚه 

ʱʳاة في مॽʴال ʖة حॽوجʜلافات الʵوال ʛتʨʱال ʧعاد عʱة والإبॽابʳǽة الإॽانʶده العلاقات الإنʨʶع تʺ
  والʺʷاجʛات الʱي قʙ تʳعل جʨ الʺʜʻل بʯʽة غʛʽ صالʴة لʯʷʻʱة الʢفل.

حॼʸǽ ʘʽح الʙʴث ضائعا بʧʽ خʹʨعه للأب والأم وخاصة إذا حاول أحʙ الʨالʙیʧ أن ʙʵʱʶǽم 
الأمان وȄهʯʽه للإتʳاه إلى الʶلʨك الʺʛʴʻف وȃالʱالي ǽعʛʰʱ تقʛʽʸ الʢفل لʺʸلʱʴه الॽʸʵʷة فهʚا قǽ ʙفقʙه 

  .٢١الʺʜʻل في أداء رسالʱه ؗاملة ǽعʛʰʱ مʧ العʨامل الهامة الʺʕدǽة للإنʛʴاف"

إن الأسʛ الʺفȞؔة ʖʰʶǼ فقʙان أحʙ الʨالʙیǼ ʧالʺʨت أو الʧʳʶ أو الإنفʸال ʛʽʲؗا ما تʕدȑ إلى نʱائج   
ʖʴʸǽ ʙ الʢلاق حالات مʧ الʨʱتʛ والإنفعال الʱي قʷॽɻǽ ʙها الʢفل أو سʯʽة، تهʽئ الفʛد للإنʛʴاف فق

  .٢٢الʛʢف الآخʛ مʧ الʨالʙیʧ مʺا یʕدǼ ȑالʢفل إلى فقʙان  الأمʧ والʢʺأنʻʽة"
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وȄعʙ حʛمان الʙʴث مʧ إشॼاع حاجاته ورॼɼاته العاॽɿʡة داخل الأسʛة مʧ العʨامل الʱي قʙ تʙفعه إلى 
 ʛʴوذ والإنʚʷالǼ ʦʶʱت ʙفات قʛʸد تʛض الفʛمان ؗلʺا تعʛʴالǼ رʨعʷلʺا إزداد ال اف ʨؗسʽلة لʴل مʷاكله. وؗ

للإضʛʢاب وامʱلأت نفʶه ʷʺǼاعــʛ القلȘ والʨʱتʛ خاصة إذا ؗان الإنʶان صغʛʽ الʧʶ لʦ یʙʱرب Ǽعʙ على 
تʴʺل قʙر ؗافي مʧ الʛʴمان. ʚؗلʥ إذا لʦ تʴʱقȘ آمال الʢفل في الʗʽʰ قʙʳǽ ʙ في الʶلʨك الʺʛʴʻف سॽʰلا 

ʱء لʙȃو ʧʽʴانʳف الʨفʸǼ اقʴʱة والإلʛمع الأس ʛʺʱʶʺاع الʛʸخلال ال ʧم ʥذل ʦʱȄتة، وʨʰȞʺاته الॼɼر Șʽقʴ
  .٢٣الفعل الʺʛʴʻف أو مʧ خلال الهـــʛوب مʧ الʗʽʰ والʺʙرسة"

إن معاملة الʙʴث في الʺʜʻل ʖʳǽ أن تʛʢǼ ʦʱق فॽʻة عʙʻ إرتؔاǼه للʢʵأ وهʚا ما لا نʙʳه في بʨʽتʻا،   
ʛد Ǽالʦʱʷ والʹʛب وغʛʽها مʧ الʺʺارسات الأخȐʛ. وهʚا ما ǽʹاعف مʧ إصʛار الʙʴث على حǽ ʘʽقابل الف

 ʨاء ولʢأدنى الأخ ʦإرتؔابه ʙʻأمام الʺلأ ع ʦائهʻن لفʹح أبʨعʶǽ اءॽالأول ʠعǼ اكʻف فهʛʴʻʺك الʨلʶال
  كانʗ للʺʛة الأولى. أȑ ؗʺا ǽقال الʴॽʸʻة أمام الʳʺاعة فʹʴॽة، وؗل مʺʨʻع مʛغʨب.

ʚلʥ ن   ʙʳ ضعف الʳانʖ الʺادȑ الǽ ȑʚقلل مʧ تʴقȘʽ حاجॽات الأفʛاد یʻعǼ ʝȞالʶلʖ وقʙ یʕدȑ وؗ
 ʨالله ʧاد أماكॽد إلى إرتʛالفǼ فعʙت ʙة قǼقاʛة مع قلة الॽة الʺالʛفʨى الʱل. وحʨʰمق ʛʽل غʽʰك سʨإلى سل ʦبه

  ʛاف.ــــــʴـوالعʘʰ وتʻاول الʺʺʨʻعات وهʚا ما یʦʳʻ عʻه الʨقʨع في الإن

عʙم تʨفʛها وازدحامه  إن ॽɼاب الʧȞʶ الʺلائʦ للأسʛة وعʙم ؗفاǽة مʛافقه أو الʭʻʮة الʳارجॻة: عـʦامل -ب
ʛʱʴǽم  Ǽالأفـʛاد، تعʙ ؗلها أمʨر تʳعل الفʛد ǽفقʙ حاجʱه إلى الʺʷॽɻة الॽɻॽʰʢة الʺʴȄʛة، وʱȄعʨد على مʻاخ لا

لاقات الإنʶانॽة في إʡار هʚا الʶلʢة والʤʻام. لأن الʺʧȞʶ لـه تأثʽـʽʰؗ ʛـʛ داخلي وخارجي فʳانʖ الع
 ʧȞʶʺة للॽجʨلʨفʛʺات الʛʽغʱلة في الʲʺʱʺة الॽارجʵة الॽʯʽʰامل الʨلها للعʨـʴȄیـها وʚغǽ إنʺا ،ʛʽغʸع الʺʱʳʺال

  الفʱي الʱي تʲʺʱل في تʢॽʢʵه وʻȃائه. وهʚا ما ǽعʛʰʱ مʧ بʧʽ العـʨامل الʱي تلعʖ دورا هاما في الإنــʴــــʛاف.

في الأسʛة إلى تʙʴیʙ أنʺاȋ الʱعامل  حʸǽ"ʘʽف Ǽعʠ الॼاحʧʽʲ الʯʽʰة أو  فقʙ تʕدʛʲؗ ȑة الأفʛاد
 ʧȞʶبها ال ʛʷʱʻة یʛʽاء فقॽأح ʧارة عॼɺ أنهاǼ اثʙالأح ʙʻاف عʛʴلات الإنʙه معॽɾ تفعʛت ȑʚال Ȍॽʴʺال
الفʨضȑʨ ومʴلات بॽع الʛʺʵ مʺا ʛʲȞǽ بها الʹॽʳج والعʻف ȞǼل أنʨاعه ، وȄعʛʰʱ الإدمان عʧ الʺʙʵرات 

ات الʷائعة ʛʲȞǼة في مʲل هʚه الʺʻاȘʡ الأمʛ الȑʚ قʙ یʕدȑ إلى إنعʙام الأمʧ والؔ ʨؗلʶال ʧل مʨʴ
  .٢٤والإسʱقʛار"

هي الʱي ʙʳǽ فʽها الʢفل فʛصʱه الأولى لʧȄʨؔʱ علاقات إجʱʺاॽɺة مʱʶقلة،"لأن  جـــʸـــاعة الʙفــاق: -ج
إنʛʴاف الʙʴث  لʝॽ معʻاه أنه لʦ یʚʵʱ مʧ هʕلاء الʺʛʴʻفʧʽ أصʙقاءا أساسʧʽʽ. وتʨؔن صلʱه بهʦ لʦ تؔف 

القاعـʙة  لإنʙماجه فʽهʦ وتأثʛه بهʦ. ومʧ هʻا تʛʰز قاعـʙة أساسॽة في تʴلʽل الʙʸاقة ؗعامل للإنʛʴاف. وهʚه
مʕداها مʛʳد إخʱلاȋ الʙʴث الǼ ȑʨʶآخʛ مʛʴʻف لا Ȟǽفي في ذاته لʵلȘ الإنʛʴاف، وȂنʺا یʛجع الأمʛ إلى 
ه الإنʛʴافي وȂعʳاǼه  ʨؗلʶار إنفعاله لʙف، ومقʛʴʻʺث الʙʴلل ȑʨʶث الʙʴة الǼاʳʱة إسʨوق ȋلاʱا الإخʚهــ Ȑʙم

  .٢٥إسʱهʳانه له" أو
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ى أصʙقاء الʷارع وأصʙقاء الʺʙرسة والʺʱʺـʛدیʧ عʧ وȄقǼ ʦʶعʠ الॼاحʧʽʲ أصʙقاء الʙʴث إل  
"ʧȄʛالآخǼ هʱاقʙث صـʙʴها الʽف ʖʶʱȞǽ يʱة الʯʽʰان والȞʺإلى ال ʛʤʻالǼ ʥل وذل،ʜـʻʺ٢٦ال .  

وقʙ أكʙت Ǽعʠ الʙراسات في علʦ الإجʱʺاع وعلʦ الʻفǼ ʝأن لʳʺاعة الʛفاق دخل ودور حاسʦ في   
علاقة -جʺاعة الʛفاق–ॽه فإن لॽʰʢعة ونـʨعـॽة هـʚه الʳʺاعة صقل وتʙʴیʙ الʶلʨك Ǽالإʳǽاب أو الʶلʖ، وعـل

ات وȂتʳاهات الأʡفال" ʨؗلʶǼ ةʙʽʡ٢٧و .  

  العــʦامل الȂʦȁʙʯة - ٣

تʲʺʱل في مʨʺʳع العʨامل الʵارجॽة الʨʱجʽهॽة الʱي تʕثʛ في مقʨمات شॽʸʵة الʙʴث وقʙ تʕدǼ ȑه   
ودور الʻʽʶʺا والʱلفʨȄʜن والفʙʽیّـʨ والʛʸاع إلى الانʛʴاف وتʲʺʱل في"الʴʸافة والʺʙرسة ووسائل الʱـʨجॽه 

"Ȑʛّامّـلّ الأخّــــʨالعـ ʠعـȃي وʻیـʙه الॽجʨـʱال ʟة، ونقـॽɾقاʲال ʦॽʁوال ȑارʹʴ٢٨ال.  

فالʺʙرسة تعʛʰʱ مʕسʶة تȄʨȃʛة واجʱʺاॽɺة ولʻؔها قʙ تفʷل في تʴقȘʽ وʣائفها وʛȄجع ذلʥ إلى عʨامل 
الإنʛʴاف مʲل ʣاهـʛة الʛʶʱب الʺʙرسي، فهي الʵلॽɿة الʱي تقف  مʱعʙدة. وقʨȞǽ ʙن للʺʙرسة نافʚة یʶʱلل مʻها

  .٢٩وراء غالॽʰة حالات الʨʻʳح"

أما وسائل الॽɾʛʱه فʱعʚؗ ʛʰʱلʥ ؗأحʙ العʨامل الهامة الʱي قʙ تʕدȑ إلى الʶلʨك الʺʛʴʻف. فإنʻا نعʛف 
 ʖخلال اللع ʧم ʛـʰعǽ ʘʽاء، حʚه للغʱاجʴؗ فلʢهʺا الʽاج إلʱʴǽ هॽɾʛʱوال ʖة أن اللعॽاتʚه الʛاعــʷم ʧع

وعالʺه الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚه. لʚلʥ إهʗʺʱ الʙول الʺʱقʙمة بʨسائل الॽɾʛʱه واسʱغلʗ وقʗ الفʛاغ لأʡفالها وشॼابها 
لʺا في ذلʥ مʧ أهʺॽة وخʨʢرة في نفʝ الʨقʗ، ومʧ ثʺة ǽعʛʰʱ سʨء إسʱغلال وقʗ الفʛاغ وعـʙم تʨفـʛ وسائل 

  .٣٠نʛʴاف"الॽɾʛʱه مʧ العʨامل الهامة والʺʕثʛة في الإ

كʺا أن لʨسائل الإعلام تأثʛʽ على الأحʙاث وقʙ تʙفع Ǽالʛʽʲؔ مʻهʦ إلى الʶلʨك الʺʛʴʻف فʛغʦ دورها   
 ʧعـ ʥاث، وذلʙاف الأحʛʴها إنʻʽب ʧي مʱع الʺʱʳʺلات الȞʷʺل ȑʙʸʱاولة الʴالعام وم ȑأʛة الʯʽالهام في ته

 ʕی ʙق ʗقʨال ʝها في نفʻؔاملها ولʨلة وعȞʷʺال ʦʳح حॽضʨت ȘȄʛʡ هاʛʷʻب ʥوذل ،ʖلʶعʺلها إلى ال ȑد
لʱفاصʽل الȄʛʳʺة ʢॽɾلع علʽها الʸغار. وȃفʹʨل الʱقلʙʽ واكʷʱاف الॼʵاǽا ونقʟ الʛقاǼة والʨʱجॽه لإنʷغال 

  الʨالʙیǼ ʧالعʺل الʵارجي ǽقع الʺʨʤʴر ʨʤʻʺǼر القانʨن والعʛف الإجʱʺاعي.

 ʛʽأثʱفاوتة للʱم ʖʶʻع ؗلها بʺʱʳها تʻؔة ولॽʰات جانʛʽامل تأثʨه العʚل في أن لهʨخلاصة الق ʧʺؔوت
. ولʧؔ أخʛʢها هي ॽɼاب الʛقاǼة الʨالǽʙة الॽʀʙقة والʺʛʺʱʶة حʱى تقʹي الانʛʴافعلى الʙʴث والʙفع Ǽه إلى 

 ʧفل مʢي الʺʴامله وتʨارجي وعʵال Ȍॽʴʺال ʛʽتأث ʧافالاأو تقلل على الأقل مʛʴه  نʛʷاهʺة في نʶʺأو ال
  وسȌ مقॽȃʛه وأصʙقائه.

  ة ـقـــــʙاهـــــ: الʸراǺعا
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   Șʽقʴخلالها وت ʧم ʦحاجاته ʦʤاع معॼد إلى إشʛالفǼ لʸǽ ȑʚضا الʛر الʙʸة مʛالأس ʛʰʱتع
لأنها هي الʯʽʰة  وتʧȄʨؔ شॽʸʵة ǽعʙʺʱ علʽها ॽɾʺا ʨʶǽد في الأسʛة مʧ علاقات مʱʵلفة، الاسʱقʛار

وȐʛȄ الʨʱؗʙر عʙʰ الغʻي  الʱي یʙʰأ فʽها الʢفل بʧȄʨؔʱ ذاته والʱعʛف على سʰل الʱفاعــل مع الغʛʽ. الاجʱʺاॽɺة
وعلاقʱها Ǽالأسʛة ؗأولى الهʯʽات الʱي تʨʱلى عʺلॽة تȄʨʴل الفʛد  الاجʱʺاॽɺةمغȃʛي عʙʻ تʴلʽله لʺʛاحل الʯʷʻʱة 

 ʧجي إلى ؗائʨلʨʽب ʧؗائ ʧاعيمʺʱة  ʺاك اجʯʷʻʱورة الʛʽʸǼ اتهॽاحل حʛفل في مʢال ʛʺǽ":ةیليॽɺاʺʱالاج 
أǼ ȑالأم ثʦ الʺʙرسة والّـʲـّـّـانّــȄّʨـة ثـʦّ مʙʽان العʺل وʧȞʺȄ إضافة إلى تلʥ الʺʛاحل  الʱي تʙʰأ أولا Ǽالعائلة،

تعʺل على غــʛس  لأن الأسʛة الʱي تقʨم على الʨالʙیʧ هي الʱي،  ٣١وحʙائȘ الأʡفال والــʳــــامــعــة" الʴʹانة
ولʧؔ الʨʺʻ  الʦॽʁ والʺعایʛʽ الʱي تʨʱافȘ مع الʺʱʳʺع وتعʙه للʅॽؔʱ الʶلʦॽ والʺʨʱافȘ مع الʨاقع الإجʱʺاعي.

 ʧم ʛʽʲؔل الʺʴاهقة تʛʺحلة الʛاف لأن مʛʴالإن ʧه مॽʺʴى تʱقة حॽʀة هامة ودǽرعا ʖلʢʱفل یʢارع للʶʱʺال
  ʨفا Ǽالʺʵاʛʡ.الʱغʛʽات الॽʺʶʳة والʻفॽʶة وتʳعل الʺʛاهـȘ مʴف

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  أهॻʸة مʙحلة الʙʸاهقة  -١

تعʛʰʱ مʛحلة الʺʛاهقة هامة في حॽاة الفʛد لأنها تʴʺل تغʛʽات مʱعʙدة الʨʳانʖ ومʕثʛة جʙا على   
الʺʛاهȘ وتʢʱلʖ رعاǽة ʛʽʰؗة ومʛʺʱʶة مʛʡ ʧف والǽʙه، لأنه ʨȞǽن في مʛحلة صॼɻة وفʨق قʙراته وॼʸȄح 

لأن الʱغʛʽات الʱي  أفعاله وأقʨاله في وسʢه الأسȑʛ والʺʙرسي والإجʱʺاعي.ضʅॽɻ القʙرة والʛʢॽʶة على 
 تقʦॽʶ الʺʛاهقة تʙʴث للʺʛاهȘ تʰʴʸها حاجॽات مʻها الʺقʨʰل والʺعقʨل ومʻها الʺʛفʨض وهي مʻʽʰة في جʙول

  : ٣٢الʱالي
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  الʺʛاهقة الʺʱأخʛة  الʺʛاهقة الʺʨʱسʢة  الʺʛاهقة الʺʛȞॼة  الʱغʛʽات

ʧʶة١٤-١١  الʻة١٨-١٤  سʻة٢١-١٨  سʻس  

  الǽʙʶʳة
صفات جॽʶʻة ثانȄʨة تʙʰأ 
ʖاسʻʱم ʛʽع غȄʛس ʨʺʻب  

یʰلغ الʨʺʻ الʨʢلي ذروته 
 ʛهʤǽ .ʦʶʳل الȞش ʛʽغʱȄو

ʠॽʴلام والʱالإح  
  یʜʽʺʱ بʢǼ ʨʺʻيء

  الॽʶʻʳة
 ʧام عʺʱق الإهʨفʱی

  الفعالॽة الॽʶʻʳة

ʞॽɻǽ الʙافع الʶʻʳي 
وʛʢȄح الأسʯلة حʨل 

  الʨʱجه الʶʻʳي
 ʜʽʺʱةیॽʶʻʳة الȄʨاله ʜȄʜعʱب  

الʺعॽɾʛة 
  والأخلاॽʀة

العʺلॽات الʺॽʁʢʻة 
  الأخلاॽʀة الʱقلǽʙʽة

ʣهʨر الʱفʛʽؔ الʺʛʳد 
أسʯلة  إسʷʱارȄة   و 
 الʨʴʺʱر حʨل الʚات

  الʺʲالॽة والقॽʢعة (الॽʺʱʴة)

مفهʨم 
  الʚات

 ʦʶʳات الʛʽغʱغال بʷالإن
  والʷعʨر Ǽالʚات

الإهʱʺام Ǽالʳاذبॽة وȃالآراء 
  الʚاتॽة

 ʧة عॽʰʶون .ʗر ثابʨʸت
ʦʶʳال  

  العائلॽة
 ʠاقʻʱة والॽقلالʱادة الإسȄز

  الʨجʙاني
مʨاعʙʽ. نقʟ أهʺॽة 

  مʨʺʳعة الأقʛان
إسʱقلال عʺلي وتॼقى العائلة 

  القاعʙة الآمʻة

  الأقʛان
 مʧ نفʝ مʨʺʳعـات

  الʝʻʳ مʳʶʻʺة
  ǽقـʙر مȐʙ مهارته وفʛصʱه

 Ȍȃة ورॽʺॽʺاقـات حʙص
  العهʨد

العلاقة 
  Ǽالʺʱʳʺع

  إتʵـاذ قـʛارات مȄʛʽʸة  ǽقـʙر مȐʙ مهارته وفʛصʱه  یʱـʨافـȘ مـع الʺʛحلة دراسॽا

تؔʺʧ أهʺॽة مʛحلة الʺʛاهقة في إثॼات ذات الʺʛاهȘ ومʴاولة تʛسॽخ هʱȄʨه الॽʸʵʷة. ومʧ خلالها 
وȂبʛاز یهʙف Ǽعʠ الآǼاء إلى مʶاعʙة أبʻائهʦ الʺʛاهقʧʽ ولǼ ʨأدنى حʙ مʺʧȞ لʨȞॽن لؔل مʻهॽؗ ʦانه الʵاص، 

ما عʙʻهʦ مʧ خʸائʟ تعʜز فʛدیʱهʦ وما ʱʺǽازون Ǽه عʧ غʛʽهʦ. ؗʺا ʽʺǽلʨن إلى إبʛاز ملامح وصفـات 
  تʷعʛهـʦ بʛجـʨلʱهǼ ʦالॼʶʻة للॽʰʸان والأنʨثة Ǽالॼʶʻة لʻʹج الʻʰات.

ʧأفؔاره م ʛʽغʱعان ما تʛار، إذ سʛعـلى قــ ʛقـʱʶعـلى حـال ولا ت ʗʰʲفاته لا تʛʸوت Șاهـʛʺك الʨإن سل 
حال إلى حال. فʺا یʙʰو لʻا مʻهʦ وعلى الʺȐʙ الॼعʙʽ أنه أمʸǽ ʛعʖ مʳابهʱه والʱغلʖ علॽه. Ǽإعॼʱاره مȞʷلة 
خʛʽʢة ʸǽعʖ حلها خلال فʛʱة زمॽʻة قʛʽʸة أمʛ سهل الʺʻال، وقʨʱʶǽ ʙلي على الʺʛاهȘ أحॽانا شعʨر ʡاغ 

الʙافʯة، وتॼʸح في نʛʤ الʺʛاهȘ شǼ ʟʵالʺॼʴة والʺʨدة إتʳاه أǼائه وقȃʛه مʻهʦ، وسʛعان ما تʜول العاصفة 
  ʛفه.ـــــعــʖȄʛ لا یـــغ

إن إكʷʱاف الفʛد لهʱȄʨه وذاته هʨ الʺʢʺح الأول لȐʙ الʺʛاهȘ ومʧ ثʺة ǽعʺل على تʛسʵॽها وॼʸȄح   
لǽʙه ॽؗان مʱʶقل ʸʵǼائʸه ومʺʜʽاته الʱي تʺʜʽه عʧ غʛʽه، والʱي لʝॽ للآǼاء فʛؔة ؗاॽɾة عʻها أو تʨʸر 
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ʛاهȘ في نʷاȋ دائʦ ودؤوب یهʙف إلى إعادة تʙʴیʙ هʱȄʨه وȂجʛاء تغʛʽات علʽها، فʽȞʷʱل الهȄʨة كامل لها. فالʺ
عʙʻ الʺʛاهȘ هي حالة معʻʽة مʧ بʧʽ إتʳاهات عʙیʙة تʛʱʷك معا وتلʱقي عʙʻ نقʢة معʻʽة وهي بʙاǽة تʽȞʷل 

فعʙʻما ʸǽل الʺʛاهȘ إلى هʚه الهȄʨة. وتعʛʰʱ هʚه الإتʳاهات هي الʻʹج الʶʳʺي وزȄادة القʙرة عʧ الʺعʛفة. 
مʛحلة الʻʹج والʰلʨغ ॼʸǽح مفʛؔا ناقʙا أكʛʲ مʧ ذȑ قʰل في ؗل ما یʛاه حʨله وʶȄأل في ؗل شيء تقॼȄʛا، 
وȄقل إعʱʺاده على والǽʙه في ʛʽʲؗ مʧ الأمʨر وʚȃلʨȞǽ ʥن قʙ سار في مʛحلة الʷعʨر Ǽالʚات وتʽȞʷل الهȄʨة 

  ال إلى الهȄʨة الॽʸʵʷة.الॽʸʵʷة، وهʚه العʨامل ؗلها تʛʶॽ له الإنʱق

   ʧف عʷاحة واسعة وتـؔـʶي مʢلها تعʽȞʷوالعʺل على ت Șاهـʛʺال ʙʻة عـȄʨاله ʧع ʘʴॼإن رحلة ال
  عʙیʙ مʧ الʺʳالات الʺʱعʙدة الʱي تʱعلȘ بهʚه الهȄʨة مʲل: الʱفʛʽؔ والإعʱقاد والʲقة...الخ.

ʧع ʘʴॼفعه إلى الʙت Șاهـʛʺها الʽل علʸʴǽ يʱة الॽʺʶʳرة الʨʸان الؔلي  إن الॽؔات"هي الʚذاته، فال
 ʙ ʕؗی Ȏة. فاللفॽʸʵʷادف للʛʺؗ مʙʵʱʶا ما تʛʽʲؗ ة، ومع أنهاʙة واحॽʸʵʷئي لʜʳاص الʵأو ال ȑʛهʨʳال
ॽانه وهǼ ʝʴǽ ʨالإبʱهاج للʳʻاح والʜʴن وخॼʽة الأمل للفʷل. یهʻئ نفʶه أو غʛʽه Ǽʺا  شعʨر الفʛد Ǽإنʱʺائه وؗ

ت Ǽ ʝʴǽأسفه على الʽʶئ مʻها وʛȄضى عʧ الʶلʦॽ الॽʴʸح. فلابʙʴǽ ʙث مʧ أخʢاء وʷȄعǼ ʛأنه إتʚʵ قʛارا
ʜ فʽها حॽاته" ʛؗʱي تʱال ʛاعـʷʺه الʚها هʽإل Ȑʜذات تع ʧ٣٣م .  

  ʖانʳارجي بل الʵال ʦفاعـلة مع العالʱلأنها م ،Șاهʛʺال ʦة لفهॽمات الأساسʨالʺق ʧم ʛʰʱات تعʚفال
ʨم إحȐʙ الʺهʺات الʻهائॽة الأساسॽة في سॽɻه الʙائʦ الʵفي هʨ الأكʛʲ أهʺॽة مʧ ؗل الأǼعاد الॽʸʵʷة. إذ تق

 Șاهʛʺات الॽانȞإم ʖʶح ʨه ʧد مʙʸǼ ʙاعʸʱم ʦة فهॽإلى عʺل ʛʽʷي تʱذاته ال Șʽقʴه وتʶاجهة نفʨʺل
  .٣٤وتʨʢراته وتʨقعاته"

ʺا أن إدراكاته    "فالʟʵʷ ؗʺا ॽʢʱʶǽع أن یȐʛ الأشॽاء والأشʵاص الآخʻȞʺǽ ʧȄʛه أن یȐʛ نفʶه، وؗ
خʧȄʛ مʧ الʻاس لʗʶॽ ؗاملة ʚؗلʥ إدراكه الʶʴي لʻفʶه. وهʨ یʙʰأ ؗʺا تʻʽʰه نȄʛʤة تʺایʜ الʚات الॽʶʴة للآ

"Șاهʛʺال ʙʻلة عȞʷات مʚن الʨؔت ʅॽؔارجي فʵال ʦالعال ʧذاته ع ʜʽʽʺʱة بʻʽʰʺال ʛʽ٣٥غ.  

  

  تـأثـʻـʙ الʙʸاهـقة  - ٢

   ،ʥلʚاع لॽʸإلا الإن ʦهʽوما عل ʦهʛافʣمة أʨنع ʚʻم ʦائهʻام على أبʛʱاعة والإحʢض الʛفǼ اءॽم الأولʨقǽ
 ʛʽغʱا الʚاء. وهॽʺة العॽɻॼʱال ʧم ʦهʱʽقلالʱسȂو ʦذاته ʙʽاولة تأكʴأوا في مʙʰاهقة یʛʺحلة الʛا مʨخلʙما یʙʻع ʧؔول

ʧʽب ʧʽʱعارضʱʺال ʧʽالإرادت ʧʽاع بʛʸب الʙʽاء فǼفاجئ الآǽ  حلةʛفل في مʢاع."لأن الॽʸالإن ʖلʡقلال وʱالإس
ʜه ودوره وʶȄعى في خʹʦ هʚه الʱغʛʽات الʱي ʛʺǽ بها إلى الʘʴॼ عʧ ذاته  ʛؗه ومʶفي نف ʛʤʻال ʙʽعǽ اهقةʛʺال
وʷȄعــǼ ʛالقلȘ مʧ ناحॽة جʶʺه في هʚه الʧʶ وȄقارن نفʶه Ǽغʛʽه، غʛʽ أن الʺʤهــʛ الʶʳʺاني لʝॽ هʨ ؗل 
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لام ـــȘ لʱأكʙʽ ذاته، إذ تʛاوده أسʯلة تॼعʲه في أغلʖ الأحॽان إلى العʜلة والॼʶاحة في أحشيء في سعي الʺʛاهـ
ʽة"ـــقــالʤ٣٦.  

"الʺʨʽل للعʜلة یʛʽʲ مȞʷلة ومع ذلʥ فلا ʨʳǽز إهʺاله، إذ أن الإنʨʢاء دلʽل نقʟ الʨʺʻ الإجʱʺاعي،   
 ʨه ʞʺؔʻʺال Șاهʛʺوال .ʅॽؔʱء الʨاع سʨأن ʛʢأخ ʧر مʨʸق ʧع ʛʰعǽ ʨاته وهॽقلة ما في حʛعاني عǽ Șاهʛم

  .٣٧ولʻؔه بʙلا مʧ أن ǽغالʖ العʛقلة لʴʱقȘʽ هʙفه، ʖʽʳʱʶǽ للفʷل والإنʴʶاب والإنʨʢاء"

"إن الʺʛاهقة تʱʵلف مʧ فʛد لآخʛ ومʧ بʯʽة جغʛاॽɾة إلى أخȐʛ، ومʧ سلالة إلى أخʚؗ .Ȑʛلʥ تʱʵلف   
في الʺʱʳʺع الʙʰائي تʱʵلف عʻها في  Ǽإخʱلاف الأنʺاȋ الʴʹارȄة الʱي یȃʛى في وسʢها الʺʛاهȘ. فهي

ʚلʥ تʱʵلف في مʱʳʺع الʺʙیʻة عʻها في الʺʱʳʺع الȄʛفي، ؗʺا تʱʵلف مʧ الʺʱʳʺع  الʺʱʳʺع الʺʛʹʴʱ، وؗ
الʺʜʱمʗ الǽ ȑʚفʛض ʛʽʲؗا مʧ القʨʽد والأغلال على نʷاȋ الʺʛاهȘ عʻها في الʺʱʳʺع الʛʴ الȑʚ یॽʱح 

  . ٣٨ت والʙوافع الʺʱʵلفة"للʺʛاهȘ فʛص العʺل والʷʻاȋ وȂشॼاع الʴاجॽا

   ʖʰʶǼ ʥة، وذلʛاكʚʺلل ʖاسʻʺال ʨʳال ʛʽفʨم تʙع ʧة عʳراسي ناتʙل الʽʸʴʱلة الȞʷن مʨؔت ʙق ʥلʚ وؗ
 Ȑʨʱʶعل مʳي تʱامل الʨالع ʧها مʛʽأو غ ʧیʙالʨال ʙأح ʧمان مʛʴة والॽلافات العائلʵأو ال ʗʽʰإزدحام ال

"ʛʺʱʶر مʨهʙرس في تʙʺʱʺال Șاهʛʺ٣٩ال .  

ʛحلة حʛجة في حॽاة الأفʛاد لأنها تʴʺل الʛʽʲؔ مʧ الʱغʛʽات الॽʺʶʳة والʻفॽʶة والفȄʛؔة فالʺʛاهقة م  
وتʳعل الفʛد ضॽɻفا أمامها، وذلʥ لقلة خʛʰته Ǽالإضافة إلى ॽɼاب الʨالʙیʧ عʧ الǼ ʗʽʰإنʤʱام وعلى الʙوام، 

ار، وفي الʺʶاء ʢǽغى ʖʰʶǼ العʺل وهʚا ما یʙȄʜ في إرهاقهʦ وتعʰهʦ لعʙم إهʱʺام الأولॽاء بهʨʡ ʦل الʻه
 ʙʽʻع Șاهʛʺوخاصة إذا ؗان ال .ʙʳل الʺʴقف مʨʺا الʚه ʚأخॽɾ ʦائهʻاب أبʶوعلى ح ʦهʽعل ʗʽʰغال الʷإن
وʴȄاول الإسʱقلال بʚاته وȄعاني مʧ الإنʨʢاء أو الفʛاغ نʳॽʱة الفʷل الʺʙرسي الʳǽ ȑʚعله یʛتʺي في أحʹان 

  إن إخʱلفʗ فʱʶؔـʨن على الʺʱʶـȐʨ الأسـȑʛ.  الʛفاق الʚیǽ ʧقاسʺʨنه نفʝ الʸʵائʟ تقـॼȄʛا وحʱى

وفي خʹʦ هʚه الʱغʛʽات والʛʤوف الʱي تʳعل مʧ الفʛد Ǽلا قʨʽد ولا رقʨʡ ʖʽل الʻهار قʙ تʶاهʦ في 
مʽله إلى الʨʻʳح لʺلأ الفʛاغ أو العʻاد أو بʱأثʛʽ الʛفاق لإثॼات الʚات والإنفلات مʧ الʶلʢة الأبȄʨة،"لأن 

لفʛʱة Ȅʨʡلة وخاصة في الʨʻʶات الʝʺʵ الأولى مʧ حॽاته ʶǽاعʙ على تʧȄʨؔ الإنفʸال بʧʽ الʙʴث وأمه 
"ʧȄʛالآخ ʨʴقة نॽʀʛال ʦهʛاعʷفي م ʙیʙش ʟو علاماته في نقʙʰت ȑʚامي الʛك الإجʨلʶ٤٠ال.  

إن جʺاعة الʛفاق تعʛʰʱ"مʧ أشʙ الʳʺاعات الأولॽة تأثʛʽا على شॽʸʵة الʙʴث. ومʧ هʚه الʳʺاعات   
ʶة مع الʺʳʶʻن مʨؔت ʧفاق مʛم فإن الʨمعل ʨا هʺ ॽاق العام للʺʱʳʺع ومʻها مʧ تʨؔن مʛʴʻفة عʻه. وؗ

ان مʧ الʹʛورȑ أن ǽعʛفʨا  ʛʽʲا هي الأسʛ الʱي لا تʛاقʖ أʡفالها وؗ یʕثʛون في Ǽعʹهʦ الॼعʠ وʱȄأثʛون. وؗ
ʨا فʽها أʡفالهʦ وʛȄاقʨʰنهǼ ʦإسʛʺʱار مʵǽ ʧالʨʢن" ʛؗʴʱي یʱة الʯʽʰ٤١ال .  

  خــــاتʸة: خامʴا
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لʺا تʴʺله مʧ تغʛʽات نفॽʶة وتعʛʰʱ حʶاسة للغاǽة، الʺʛاهقة مʛحلة عʺȄʛة ʛʺǽ بها ؗل إنʶان    
Ǽالʛʴص علॽه  عاهȘ ومʧ یʛ ــــʛاهــلʺل ةالإʳǽابॽ سʳʱاǼةالاحʨȞǽ ʖʶن مʻها الʵلاص ولʛʽʰؗ.  ʧؔة جʱʺاॽɺةاو 

ʚه ـــالإʳǽابʧʽʽ حʱى تʛʺʲʱʶ هʚؗلʥ الأقـــــʛان ʙ و ــʺʳʶالʺʙرسة و ʕسʶات الʺʛافقة ؗالالʺو  للازمةوالعʻاǽة ا
ʙه الʺʴامॽة اودفال  ʨح.ــــــʻــʳــوال الانʛʴافمʧ علॽه الʴفاȍ الʴه في تʧȄʨؔ شʱʽʸʵه و ـــʸــلة لــʛحــــالʺ ʕؗا تʺؗ

 ʦȞʴǼ وॽʣفʱها الʱي تʶʺح لها Ǽالʨقʨف الʨʽمي على هʚه العʙالة أروقةالȑʚ تʷʱʶفه مʧ  الأحʙاثلʨاقع جʨʻح 
 Ȑʙر بل تعʨؗʚال ʧʽاهقʛʺعلى ال ʛʸʱح تقॼʸت ʦي لʱة الॼɺʛʺال Șقائʴالʛالإناثالى  الأم  ʖʰʶل ʥجع ذلʛوت

حʖʶ ما جاءت الاسʱغلال الʶلʰي لʢاقاتهʦ. و  إلى الʺʛاهقʙ ʧʽفعوالʺʷاكل الاجʱʺاॽɺة الʱي ت الأسȄʛةالॽȃʛʱة 
 ʥجع ذلʛي تʱال ʞॽɻة بلʙʽȃة زॽȃʛʺه الǼال  إلىʸالات ʟنق ȑʛالأس  ʧʽاءبǼاء الآʻوالأب ʦقفة  لأنهʲم ʛاس ʧم

  ٤٢لا یʻقʸهʦ الʳانʖ الʺادȑ ولʻؔهʦ مʨʱرʨʡن في جʛائʦ مʱعʙدة.
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