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 :ملخص 

شملت عينة  ث؛ حيالكفاءة الذاتية الخلقية لدى التلاميذ مستوياتة هدفت هذه الدراسة إلى معرف              

مقياس الكفاءة الذاتية  وكذا التحليلي استعمل المنهج الوصفيو من السنة الثانية متوسط.  ا( تلميذ05الدراسة )

جاء  ن مستوى الكفاءة الذاتية الخلقية في التعامل مع سلوك الغش عند للتلاميذأالدراسة  وجدتو الخلقية، 

، من هذه الكفاءة الخلقية لدى التلاميذتعزيز لرشد المدري   الم كما اقترحت الدراسة تدخل ،متوسطمتوسطا 

علاجية ووقائية للحد من سلوك إرشادية،جل التدخل بتطبيق برامج أنقاط القوة والضعف من  خلال تشخيص

 الغش لدى التلاميذ.

 ؛ تلاميذ السنة الثانية متوسط.ية؛ سلوك الغشالكفاءة الذاتية الخلق :كلمات المفتاحيةال -

Abstract: 
               This study aimed to know the levels of congenital self-competence among 

pupils, with the sample of the study (40) pupils from the second year included an 
average of 40 pupils. Using the descriptive analytical method as well as the measure 

of moral self-competence, the study found that the level of moral self-competence 

in dealing with cheating behavior among pupils was average, as suggested by the 
study intervention of the school guide to enhance this moral competence in pupils, 

by diagnosing strengths and weaknesses in order to intervene by applying 

indicative, therapeutic and preventive programs to reduce cheating behavior in 

pupils. 

Key Words: Congenital self-efficacy; Cheating behavior; Second year 

students average.  
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 مقدمة: 

فيها المعرفة  التلميذالمراحل الت  يتعلم ويكتسب  مأهمن  المتوسطتعد مرحلة التعليم             

اكتساب الأخلاق في تتم عملية  و، البرنامج الدراي   الموجه لهذا الطور من خلال والقيم والأخلاق 

تشمل الجانب لراحل الأولى الم خلالتصقل في التلاميذ كما  ،مختلف المراحل الت  يعيشها الفرد

  يجب تلال الكفاءة الذاتية والت  هي بعد من أبعاد الشخصية المن خ المعرفي والسلوكي والعاطفي

ن الأخلاق أحيث  ؛ن ينمى ويطور لكي يصبح التلميذ له دور فعال على مستوى الفردي والاجتماعيأ

وعليه سيحاول البحث الحالي التعرف مستوي  .هي الموجه الايجابي لكل سلوك عند الإنسان 

ودور المرشد النفس   المدري   في تعزيز الكفاءة الذاتية الخلقية  ميذللتلا  الخلقيةالكفاءة الذاتية 

 . يهملد

 الإشكالية:

نواعها إلى أسباب وعوامل متعددة منها النفسية والتربوية أترجع ظاهرة الغش بكل        

في كل الميادين ومجالات الحياة  تكاديمية، والت  عمت وانتشر الأخلاقية و الأ والاجتماعية و 

ة، تاركة أثار سلبية على الفرد و المجتمع، ومن بين هذه المجالات المؤسسات التربوية ختلفالم

بناء الثقافة و الحيث عمت هذه الظاهرة، وما زالت تقصف في  ؛وبالخصوص المدرسة الجزائرية

الغش  دين الإسلامي يحرمالن أالتلميذ يعرف  ن  أورغم   .المعرفي للتلميذ وتأثر في تحصيله الدراي  

جتماعية الا  هلتلميذ وقيمأخلاق ا هلقد يتساءل الملاحظ فخلاق الت  ترب  عليها، عتباره منافيا لل با

 بما أنها، ؟لمنعه من ممارسة سلوك الغش كافية الكفاءة الذاتية الخلقيةأو بما يعرف دينية الو 

لانجاز  تتأسس على معتقدات الفرد حول قدرته على تنظيم وتنفيذ المخططات العملية المطلوبة

 الهدف المراد والتصرف بالسلوك ايجابي ومقبول.

همية كبيرة لدى المربين، على اعتبار أ( Self Efficacyيمثل مفهوم الكفاءة الذاتية المدركة )            

يرون انفسهم بصورة اجابية وبكفاءة مدركة عالية يسهم في  تلاميذن العمل على جعل الأ

ن الكفاءة المدركة أمرا جليا أضحى أم في كافة الميادين، ولقد استنهاض قدرتهم واستعداداته

المرتفعة تقود الى المزيد من الكفاءة والفاعلية في التعامل مع الكثير من مهام الحياة، مما دفع 

ر الى توقعات ذاتية يشيعلماء النفس الى الاهتمام بهذا المفهوم كونه يسهم في تعديل السلوك و 

 (. (Weiten & lioyd,1997 التغلب على المهم المختلفة وبمستوى متميز حول قدرة الفرد على 

بعاد الشخصية أنها بعد من أعلى  (Schwarzer,1996شار الى تلك الكفاءة "شفارتز )أ          

تمثلة في قناعات ذاتية حول قدرة الفرد على التغلب على المهام والمشكلات الصعبة الت  تواجهه الم

لكونها  ،خصوصا من خلال المهام التربوية ،والتخطيط المناسب له ،ثم ضبطه ،من خلال سلوكه
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لهذا يعد دافع التحصيل من  .تؤثر في الكيفية الت  يشعر ويفكر بها الافراد عند أدائهم لمهامهم

 الأفرادز والتفوق في المهام الموكلة إليه. ولكن ساعيا من خلاله الى التمي   بالإنسانالدوافع الخاصة 

تلفون في المستوى المقبول لديهم من هذا الدافع. فمنهم من يتحدى المهام الصعبة وصولا الى يخ

النجاح المرتفع. ومنهم من يكتفي بأقل قدر من النجاح. وعلى ضوء ذلك فإن تنمية الكفاءة الذاتية 

رسة والبيت المرتفعة ودافعية الانجاز المرتفعة لدى الافراد تحتاج الى الاهتمام بها من جانب المد

 والمؤسسات الاجتماعية . 

همية الكفاءة الذاتية المدركة لكونها تعد عاملا  أ( على  Bandura, 1987كد باندورا )ألقد          

ومؤشرا على التوقعات حول القدرة الشخص على التغلب على مهمات  ،وسيطا في تعديل السلوك

متمثلة في ادراك حجم القدرات  ،ة واقعيةوالتخطيط لها بصور  ،وأداءها بصورة ناجحة ،مختلفة

 ،مكنه من تنفيذ سلوك معين بصورة مقبولة. ومدى التحمل عند تنفيذ هذا السلوكتالذاتية الت  

 ،و سلبيةأن تكون ايجابية أبحيث يمكن  ؛نماط التفكير والسلوكأنها تؤثر بشكل مباشر في أكما 

اتية يميلون في تفكير نحو تحليل المشكلات فالأفراد الذين لديهم شعور ايجابي بكفاءتهم الذ

في حين يتجه تفكير الافراد  ،مما يؤثر في سلوكهم بشكل فعال ،محاولين التوصل الى حلول منطقية

مترددين  ،الذين يشعرون بتدن في كفاءتهم الذاتية. مما يجعلهم مضطربين عند مواجهتهم لمهامهم

وغير قادرين على استخدام الفعال لقدراتهم مقللين من كفاءتهم الشخصية.  ،اتهميفي سلوك

 .(40-40 :0500يعقوب، عن المعرفية ) 

كان هناك اعتقاد واسع النطاق بأن الأخلاق مفصولة تمامًا عن القدرات والكفاءات             

المعرفية الفردية. في بداية القرن العشرين، بدأ بعض علماء النفس يرون أن هناك حاجة ملحة 

فصل بين المعرفة والعاطفة ؛ وقد أدت هذه الحاجة إلى تشكيل نظرية ثنائية الأبعاد لتجاوز ال

)مزدوجة( في الأخلاق والنمو الأخلاقي، والت  تحدد السلوك الأخلاقي الذي يتكون من أبعاد غير 

بالمبادئ أو الأفكار الأخلاقية، وقدرته على معرفة الأسباب، والتصرف  منفصلة؛ وهي: شغف الفرد

 يتناسب مع تلك الأفكار والمبادئ. بما

 واضحًا على ، فحاول كولبرج دمج محاولات لقياس مدى كفاية الحكم الأخلاقي           
ً

قدم مثالا

العلاقة بين الأخلاق والسلوك الأخلاقي من خلال تعريفه لمدى كفاية الحكم الأخلاقي على النحو 

م أخلاقية تستند إلى مبادئ داخلية )ضبط التالي: القدرة على اتخاذ القرارات وإصدار أحكا

 النفس( والقيام بعمل متناغم مع تلك الأحكام. 

يشير تعريف كولبرج إلى تطور نوعي في معالجة موضوع الأخلاق ؛ كانت هذه هي المرة الأولى             

 من
ً
مجرد  الت  يتم فيها تحديد الأخلاق باستخدام مصطلحات الكفاءة )القدرة والطاقة(، بدلا

اتجاه أو قيمة، بالإضافة إلى عدم وجود فصل بين المعرفة والعاطفة والسلوك، وبالتالي كان 
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 من المعايير 
ً
السلوك الأخلاقي محدد بناءً على الجانب الداخلي والمبادئ الأخلاقية المقبولة، بدلا

المعرفة والسلوك(  الاجتماعية الخارجية، بالإضافة إلى إيجاد تعريف يشمل ثلاثة أبعاد: )العاطفة،

(0552Lind,.) 

( إلى أن الكفاءة الأخلاقية هي القدرة على اتخاذ القرارات والأحكام 0820يشير كولبرج )          

ا لتلك الأحكام ، وأن أهم عناصر الكفاءة 
ً
الأخلاقية القائمة على المبادئ الداخلية ، والعمل وفق

رمي للقيم والمعايير الت  يعتبرها الفرد مفهومة في الأخلاقية هي أهداف الموضوع ، و التسلسل اله

ي الكفاءة الأخلاقية القائمة على المعايير والقيم والأهداف والغايات والمصالح أمجتمع معين ،

 . (: 020Samer,2017والدوافع والمشاعر والمواقف الأخلاقية ) 

القدرة على دمج الإدراك والإجراءات  ( أن الكفاءة الأخلاقية هي(Brytting,2002يرى"بريتنج"           

والأفكار في وحدة شاملة، بالإضافة إلى القدرة على فهم الاختيارات والإجراءات، وفهم الذات ككيان 

( أن الكفاءة الأخلاقية (Ketefian & Chaowalit ,2005مستقل. يضيف "كتفين" وشاوليت" 

قدرة الفرد على إدراك أن المشاعر تؤثر على ما تتطلب المعرفة والألفة والالتزام بالقيم، وتشير إلى 

هو جيد أو غير جيد في المواقف، ثم تظهر تلك المشاعر في اتخاذ القرارات والقيام بالأفعال ) 

020in Samer,2017 :. ) 

ويعرف "جون ليند" الكفاءة الأخلاقية بأنها القدرة على حل المشاكل و فق الأسس والمبادئ            

ن أيضا بأمن خلال التفكير والمناقشة بدلا من العنف والخداع والقوة.  وكما يحدد  الأخلاقية

 من السمات 
ً
الكفاءة الأخلاقية هي القدرة على الحكم على الحجج من قبل الجودة المعنوية بدلا

 ( . Lind,2008 :185الاتفاق( ) ،الأخرى )مثل الرأي

من   ،ذي قاموا بدراسات معمقة حول الكفاءة الاخلاقيةويعد جون ليند من بين الباحثين ال            

خلال العديدة من الدراسات والأبحاث في كيفية اكتسابها وتنميتها وتطويرها لدى الاساتذة 

 .انطلاق من ممارسات ميدانية لها الأخرى وتعليمها للطلاب ومختلف الفئات  ،والمرشدين والمربين

جابية وبكفاءة عالية إيالتلاميذ ضرورية لتمكينهم بصورة  حيث تعد الكفاءة الذاتية الخلقية عند

تسهم في استنهاض بقدرتهم واستعداداتهم في كافة الميادين بفاعلية في التعامل مع  ،وأخلاقية

ومواجهة العديد من السلوكيات السلبية مثل سلوك الغش في  ،الكثير من مهام الحياة الصعبة

 ح التساؤل التالي : الامتحانات. وانطلاقا مما سبق  نطر 

 ما مستوى الكفاءة الذاتية الخلقية في التعامل مع سلوك الغش لدى التلاميذ ؟   ـــ

 : ةالفرضي

 مستوي الكفاءة الذاتية الخلقية في التعامل مع سلوك الغش لدى التلاميذ متوسط . -
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 هداف الدراسة :  أ

 لوك الغش لدى التلاميذ .مستوى الكفاءة الذاتية الخلقية في التعامل مع س قياس –

التعرف على دور المرشد النفس   المدري   في تعزيز الكفاءة الذاتية الخلقية في التعامل مع  –  

 سلوك الغش لدى التلاميذ.

 أهمية الدراسة :  

  جل تقديم أالقيام بعملية التشخيص المبكر للكفاءة الذاتية الخلقية لدى التلاميذ من

 البرامج الارشادية .

 ولة التنبؤ بسلوك الغش عند التلاميذ وضبطه انطلاق من معرفة مستوي الكفاءة محا

 لديهم. الأخلاقيةالذاتية 

  همية الكفاءة ألفت انتباه الاخصائيين)النفسانيين والتربويين والمرشدين والمربين( الى

جل القضاء على الكثير من السلوكيات المضرة أالذاتية الخلقية والقيام بتعزيزها من 

 بالتلميذ بما في ذلك سلوك الغش.

 التعريف الإجرائي لمصطلحات الدراسة :

: هي معتقدات الفرد حول قدرته على تعريف الاصطلاحي للكفاءة الذاتية الاخلاقيةال -

حل المشاكل والصراعات على أساس المبادئ الأخلاقية الداخلية)ذاتية( من خلال التداول 

 من العنف والخداع 
ً
 والقوة. والمناقشة بدلا

التلميذ في  الت  يتحصل عليهاهي الدرجة التعريف الإجرائي للكفاءة الذاتية الاخلاقية:  -

 .المعد في هذه الدراسةمقياس الكفاءة الذاتية 

هو سلوك مرض   يهدف إلى تزييف الواقع لتحقيق كسب مادي أو معنوي،  سلوك الغش: -

لإجابة من أسئلة الاختبار، باستخدام كما يعرف بأنه محاولة غير سوية لحصول التلميذ على ا

 طريقة غير مشروعة.

 دراسات السابقة :ال

 : من بين الدراسات و الأبحاث الت  تناولت الكفاءة الذاتية الخلقية      

 ( دراسة فانغFang,2011 : ) 

  ساي عنون الدراسة " الارتباطات بين العناصر الاخلاقية في نصوص كتب الصف الثاني الأ           

دراك إفي المدارس التايوانية ومدى  8 – 0خلاقية في مناهج الصفوف من ومؤشرات الكفاءة الأ 

 المعلمين لها".
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لفئات الاخلاقية الاساسية والتعصبية، من ا( عنصرا 01لى تحليل )إهدفت الدراسة            

نهاج تركز بصورة ن محتويات المأوكشف نتائج التحليل  .تنان والعرفان بالجميلالإموالوطنية، و 

تتمثل في التقدير والاحترام للمعلمين،  ،ساسية للكفاءة الاخلاقيةأساسية على ثلاث مؤشرات أ

خر لم يوجد عمال والواجبات، واتباع التعليمات والقواعد، على الجانب ال الرعاية والاهتمام بالأ 

ولوية أن المعلمين يولون أما أي تناول لقيم الانصاف والامتنان والعرفان والمسؤولية والأمانة، ك

لى وجود قصور في إمطلقة للقيم الخاصة بالطاعة والتقدير والاحترام وإتباع التعليمات، مما يؤشر 

 (00: 0502بو حلاوة، أالكفاءة الاخلاقية بصورتها الاجمالية العامة لديهم )

  دراسة( إنغريدا وجيرتسIngrida &Girts,2017  :) 

وأهمية الأسس  ،لدراسة في العلاقة بين الكفاءة الأخلاقية والتوجهات الأخلاقيةتبحث هذه ا           

المنظور  -الأخلاقية والتوجه السياي  ، من خلال الجمع بين نهجين نظريين في علم النفس الأخلاقي 

 تراوحت، فردا102 وشملت العينة فئتين، الفئة الأولى ضمتالمعرفي والمنظور الاجتماعي الحدي  . 

عامًا(.  40و 02أعمارهم بين  ت، تراوحفردا  361ضمت و الفئة الثانية ،24إلى  02رهم بين أعما

 ،وكانت النتيجة  هناك ارتباط سلب  بين الكفاءة الأخلاقية من ناحية والتوجه السياي   المحافظ

قي والأسس الأخلاقية الملزمة من ناحية أخرى. كان نمط الارتباط الكلي بين درجات التوجه الأخلا

والكفاءة الأخلاقية، وأهمية الأسس الأخلاقية والتوجه السياي   ضعيفًا نسبيًا ومتسقًا جزئيًا 

فقط مع التوقعات النظرية. تشير النتائج إلى أن البنى المستخدمة في المنظورات المعرفية 

كون والاجتماعية الحدسية على الحكم الأخلاقي مختلفة من الناحية النظرية، ودمج نهجين قد ت

 .(Ingrida , Girts ,2017 :81 ) مهمة صعبة

   7102 (دراسة سامر عبد الهادي( : 

 من( طالبة وطالبة 000هذه الدراسة إلى تحديد مستوى الكفاءة الأخلاقية لدى ) تهدف           

تخصصات الإدارة والقانون والاتصال الجماهيري. استخدم الباحث  فيجامعة الفلاح بدبي 

( بعد تعديل بعض 0500ية من مقياس الكفاءة الأخلاقية الت  طورتها محاسنة )النسخة العرب

( عنصرًا موزعًا على ثلاثة مجالات: 12العناصر لتتناسب مع البيئة الإماراتية. يتكون المقياس من )

 من الكفاءة 
ً
)النزاهة / الصدق، إدارة الانطباع والمسؤولية(. أظهرت النتائج مستوى معتدلا

لدى طلاب جامعة الفلاح. كما وجدت الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في  الأخلاقية

كما ( أو أقل بين الطلاب بسبب متغيرات الجنس )ذكور / إناث( ، والتخصص. α = 0.05المستوى )

( ) α = 0.05) أظهرت النتائج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية على المستوى 

021Samer,2017 : .) 

  7102  (غاتأ زاتا ومالغور راسةد  Małgorzata & Agata  :) 
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كان الهدف . و " مستوى الكفاءات الأخلاقية لمعلم  التعليم قبل الخدمة"كان عنوان الدراسة           

 من قسمطالب جامعي  014الرئيس   من هذه الدراسة هو فحص مستوى الكفاءات الأخلاقية لـ 

العوامل )مثل الباء والأمهات والدين والتعليم المدري   بعض قات مع العلا وتقييم ، التربية البدنية

و الت  يمكن أن ومدرس اللغة الإنجليزية ومدرب الرياضة والدراسات ووسائل الإعلام والأقران( 

  .دري   اللغة الإنجليزية قبل الخدمةلمعلى التطور الأخلاقي  ؤثرت

( يمثلون مستوى منخفضًا جدًا ٪42.4العظمى من الطلاب )النتائج إلى أن الغالبية  أشارت            

من الكفاءات الأخلاقية ، وفيما يتعلق بالعوامل المؤثرة على التطور الأخلاقي ، فقد تم عزو أقل 

قيمة إلى معلم  التعليم العام. تم العثور على علاقات إيجابية معتدلة بين التعليم المدري   

ضرورة تعزيز وتنمية والاهتمام  الدراسة، فاستنتجت علموالمدرس، وبين مدرب الرياضة وم

 . للتعليم الأخلاقي في تدريب المعلمين 

  تعليق على الدراسات السابقة :ال

تظهـر نتائج الدراسات السابقة أهمية التعرف على مستوى الكفاءة الاخلاقية وتعزيزها لدى        

 دربين والمعلمين والمرشدين .همية كبيرة عند المربين والمأفراد وإعطاءها الأ 

الدراسة المتبعة وطريقة  وأداةكما تم الاستفادة من الدراسات السابقة من حيث تحديد منهج        

 تحديد العينة وصياغة الفرضية بالإضافة إلى ذلك في كيفية  تفسير النتائج. 

 الإجراءات المنهجية للدراسة

ستطلاعية مرحلة أولية هامة في البحث العلم  تعتبر الدراسة الا   الدراسة الاستطلاعية: -0

كبر قدر ممكن من المعلومات حول موضوع أتسبق التطبيق الفعلي للمقاييس، ومنها جمع 

 البحث، وذلك للتحقق من سلامة التقنيات المستخدمة قصد ضبط متغيرات البحث.

 وتمثلت أهداف الدراسة الاستطلاعية فيما يلي : 

 ئصه و دراسة المقياس و التأكد من مدى صلاحيته .معرفة مجتمع البحث وخصا -

 ن يوجهها الباحث في الدراسة النهائية.أالتعرف على أنواع الصعوبات المختلفة الت  يمكن  -

التأكد من مناسبة الفقرات لمستوى ومعرفة متوسط الزمن المتطلب للإجابة على المقياس  -

. 

 المقياس . جل التأكد من صدق و ثباتأالمعالجة الإحصائية من  -

 :  الأساسية حدود الدراسة -7 

 المسيلة.  -الزيتون  -أجريت هذه الدراسة بمتوسطة عبد الحميد ابن باديس  الحدود المكانية: -

 0508مارس  00إلى غاية   0508جانفي  00تم إجراء هذه الدراسة من تاريخ  الحدود الزمنية: -

. 
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ن التلاميذ السنة الثانية من مرحلة التعليم تضمنت الدراسة مجموعة م  الحدود البشرية: - 

 المسيلة . –الزيتون  –المتوسط الذين يدرسون بمتوسطة عبد الحميد ابن باديس 

وقد استخدم في هذه الدراسة المنهج الوصفي التحليلي وذلك لتماشيه المنهج المستخدم:  -3

 طبيعة هذه الدراسة .  

 العينة :    -4 

المرحلة الثانية من التعليم المتوسط ،  تلاميذ منفي  للعينة المدروسةيتمثل المجتمع الأصلي             

الثانية من تلاميذ السنة العشوائي  تم اختيار العينة بطريقة عشوائية عن طريق السحب

تلميذ  40تلميذ ذكر وأنثى من المجتمع الأصلي الذي يبلغ  05تكون العينة من تحيث  ؛متوسط

من النسبة الكلية وذلك من أجل أن تكون النتائج أكبر دقة  %01.11ثل نسبة العينة بـ حيث تتم

 .والعينة أكثر تمثيلا للمجتمع

 : خصائص العينة -

من السنة الثانية متوسط وتتراوح كلهم  تلميذ 05كون عينة الدراسة الأساسية من تت

 :التي، وهي موضح في الجدول سنة  01و 00أعمارهم بين 

 عينة الدراسةخصائص : 0الجدول 

 % العدد الجنس

 00 02 الذكور 

 00 00 لإناثا

 055 05 المجموع

 

 مقياس الكفاءة الذاتية الخلقية: خصائص  -5

، وبعد حساب معامل الثبات قبل الباحثينمقياس الكفاءة الذاتية الخلقية من  تصميمطبق          

( t-test(، وباستخدام الاختبار التائي )5.44( وصدق الذاتي ) 5625الفا كرونباخ المحسوب ) 

( تبين 00spssلعينتين مستقلتين للحصول على الصدق التمييزية وباستخدام الحقيبة الإحصائية )

( واستقرت الأداة فــــي صيغتها 5.50أن جميع الفقرات ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) 

 البنود ما يلي:د، وروعي في صياغة و ( بن 54النهائية على  ) 

 ـــــــ أن تكون واضحة للمستجيب ووفق قدراه ومستواه التعليم .

 ـــــــ أن تكون بصيغة المتكلم .

 ـــــــ أن تعبر عن الجانب الشعوري للمستجيب .
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إعداد المقياس والتأكد من صدقه وثباته بمرحلتين أساسيتين حتى أصبح  بناء و وقد مر

 صالحا للاستخدام. 

( بهدف مراجعة 05حكمين )معرضه على عشرة أساتذة و المقياس  بناءالأولى: تم فيها  *المرحلة

، وتم بناء على ذلك الصحيحة وتناسبه مع تلاميذ مرحلة التعليم المتوسطوالتأكد من الصياغة 

 إجراء تعديلات، وتم كتابة المقياس في صورته النهائية.

 لأداة.*المرحلة الثانية: وتم فيها حساب صدق وثبات ا

 السيكومترية: الخصائص  - 

  صدق المقياس:  -أ

( من 05) عشرة محكمينفيما يتعلق بصدق المحكمين تم الاعتماد على آراء  صدق المحكمين:

جامعة محمد بوضياف بالمسيلة، حيث أن كل البنود من  تخصصاتهجميع أساتذة علم النفس ب

 . عبارتين ة (وتم إعادة تصحيح صياغ% 20تم الموافقة عليها بنسبة )

( 055ولحساب الصدق التمييزي للداة،  طبقت الأداة على عينة بلغت )  ــ الصدق التمييزي :

المسيلة ، وباستخدام البرنامج  -الزيتون -تلميذ من متوسطة التلاميذ عبد الحميد ابن باديس

  كانت النتيجة كما يلي:  SPSS 22الاحصائي  

 كفاءة الذاتية الاخلاقية .: الصدق التمييز لمقياس ال 2الجدول 

 المجموعة

من  72%

العينة 

 الكلية

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 
 "  Tقيمة "

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة
 النتيجة

 0.44 40.44 54 العليا
 دال 1.15 04 18.49

 1.24 74.83 54 الدنيا

ت دلالة إحصائية بين المجموعتين العليا ن هناك فروقا ذاأيتضح من خلال الجدول السابق            

وبالتالي فإن المقياس  5.50ن قيمة ت المحسوبة دالة احصائيا عند مستوى الدلالة أو الدنيا و 

 يتمتع بدرجة مقبولة من الصدق ويمكن استعماله في هذه الدراسة. 

ات يعد الثبات من الخصائص السيكومترية المهمة في بناء الاختبار ثبات المقياس :  -ب

على الأفراد أنفسهم في تطبيقها  توالمقاييس ويعن  أن المقياس أو الاداة نفسها إذا ما أعيد

ولحساب معامل الثبات طبق أداة البحث على عينة بلغت )  نفس النتائج. عطيت الظروف نفسها

الزيتون، و تم حساب الثبات بتطبيق معامل   –( تلميذ من متوسط عبد الحميد ابن باديس 055

فقد بلغت قيمة   SPSS 22" وباستخدام البرنامج الاحصائي  Cronbach's Alpha"  كرونباخلفا  أل
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( 2،05ـ،1( ، وبقيام عملية تصحيح بحذف العبارات الغير دالة وهي )1.57معامل الثبات بـ )

 ( وهو مقبول ويمكن اعتماد عليه في هذه الدراسة .1.81ليرتفع معامل الثبات الى )

 مقياسلل Cronbach's Alphaتيجة معامل الثبات : ن 3لجدول ا

 معامل  ألفا  كرونباخ مجموع العبارات

12 1.81 

وتم حساب الصدق عن طريق حساب الصدق الذاتي بالاعتماد على المعادلة  صدق الذاتي : -*  

 التالية:
                

 ص=    

 

 يتمتع بصدق جيد ويمكن استخدامه.وبالتالي المقياس  -

 :تصحيح المقياسكيفية تطبيق و -    

قمنا بتوزيع  مقياس الكفاءة الذاتية الخلقية على التلاميذ داخل أقسام الدراسة، ثم طلبنا            

من التلاميذ في البداية مل الفراغ عن المعلومات الخاصة لكل واحد منهم والمتمثلة في: الجنس، 

لاميذ تعليمات مقياس الكفاءة الذاتية الخلقية، وكيفية عادة السنة، و بعدها شرحنا للتإالعمر، 

( X( دقيقة، وذلك بوضع علامة )15الإجابة عن كل عبارة ، وقد خصص للإجابة عن المقياس ككل )

    أمام العبارة الت  يراها تنطبق عليه.

 طريقة تصحيح المقياس:  -*

قياس خمسة بدائل، ويتم اختيار العبارة ولهذا الم ات،( عبار 54يتكون هذا المقياس من )            

 المناسبة من قبل المفحوص وكل عبارة تم اختيارها صحيحة لأنها تعبر عن رأيه. 

ويتم حساب النقاط على ويكون تصحيح المقياس بالعودة إلى المفتاح الخاص بالمقياس،           

= 0= غالبا ، 0= احيانا ، 1ادرا ، = ن0= ابدا ،  0( ،  0الى  0بدائل تنقط ) من  0مقياس مكون من 

 دئما.

    الأساليب  الإحصائية المستعملة :  -

(: "حزمة الإحصاء spss.22تمت الاستعانة في المعالجة الإحصائية ) الكمية( للبيانات بنظام )      

 للعلوم الاجتماعية". حيث تم تطبيق الأساليب الإحصائية التالية:

      نحراف المعياري، النسبة المئوية والصدق الذاتي .الا المتوسط الحسابي ،   -أ 

 .Cronbach's Alpha"  كرونباخلمعامل  ألفا   -ب 

 لمعرفة المستوى تم حسابه بدرجة القطع. -ج

                                    1. 81                ص=                            الثبات       

 1.22ص = 

 

              ، 

 5.44ص =                              
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ــ 8 ــ   الدراسة وتحليلها وتفسيرها : ةعرض نتائج فرضيــ

ــــ عرض وتحليل وتفسير نتائج الفرضية              القائلة:  ـ

 . "وى الكفاءة الذاتية الخلقية في التعامل مع سلوك الغش لدى التلاميذ متوسطمست "

بأنها "نقطة على   "هاميلتون "لاختبار هذه الفرضية تم تحديد درجة القطع والت  يعرفها 

متصل درجات الاختبار تستخدم لتصنيف الطلاب إلى فئتين تعكس مستويات الأداء المختلفة 

الأهداف( المراد قياسها في الاختبار" بحيث يمكن من خلالها الحكم على  بالنسبة لهدف معين )أو

( درجة القطع بأنها تلك Berkمستوى أداء المفحوص بأنه متمكن أوغير متمكن. كما عرف "بيرك" )

الدرجة الت  تزيد من نسبة التصنيفات الصحيحة أوفي المقابل تقلل من نسبة التصنيفات 

 .(110 : 0500، ذيبعن الخاطئة")

جرى حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري  للتلاميذ  السنة الثانية متوسط  في و            

توسطات على عدد العبارات الكلي الممقياس الكفاءة الذاتية الخلقية، وذلك بقسمة مجموع 

 عبارات ( . 4والذي هو )
افات المعيارية لمستو   :13جدول  -  ى الكفاءة الذاتية الخلقية للتلاميذ .المتوسطات الحسابية والانحر

 العبارات الرقم
الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

درجة 

 التقدير

 في تنظيم دراستي 1
ً
 متوسط 3.55 0.932325 يمكنني حل المهام الصعبة في قسم الدراسة، إذا بذلت جهدا

 مرتفع 4.3 1.285022 من السهل علي فهم  وتنفيذ موضوع جديد يزيد من اخلاقي . 2

3 
حتى لو كنت مريضًا لفترة طويلة، لا يزال بإمكاني تحقيق نتائج جيدة من دون 

 غش في الامتحان.
 متوسط 3.7 1.667179

4 
إذا رفع الاستاذ  السرعة أكثر في تقديم الدروس، فسوف أحصل على نتائج 

 التي ارغب بها بالاجتهاد والمثابرة .
 متوسط 3 1.64862

5 
ا اتعرض له من ضغط شديد اثناء اجراء الامتحان، فبإمكاني على الرغم م

 المحافظة على اخلاقي )الصبر، الصدق، تحمل المسؤولية ، الامانة( .
 مرتفع 4.47 1.176424

6 
أنا متأكد من أنني ما زلت أستطيع تحقيق نتائج جيدة ، إذا حصلت على علامة 

 سيئة في مادة .
 مرتفع 3.85 1.459715

7 
رفض الغش في الامتحان ، حتى لو كان أصدقائي  يضحكون عليا أو  أجرؤ على

 .ابتعدوا عني 
 متوسط 2.47 1.584986

 متوسط 3.6 الدرجة الكلية

 

( 1.2)  ( أن متوسط درجات )الدرجة الكلية( أفراد العينة هو51نلاحظ من خلال الجدول )       

ن مستوى  الكفاءة الذاتية أت  تنص على نه الفرضية  الأمما يعن   ،ويقع في المستوى المتوسط

و حساب درجة أ ، وذلك من خلال  معيار الحكم تحققت قد الخلقية متوسط عند للتلاميذ

 ، حيث تم حسابه كالتالي :القطع 
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 الحد الأدن  (/ عدد المستويات  . –المعادلة = )الحد الأعلى  

 الحد الأعلى : رقم البديل الأكبر في المقياس . 

 الأدن  : رقم البديل الأصغر في المقياس .الحد  

 عدد المستويات : ثلاثة  مستويات الحكم  )منخفض6 متوسط 6 مرتفع (.

 . 0.33  =    1(/ 0 - 0إذن  :  )   

 . 7.33=     0+   0.11ومنه :      

            0.11  +0.11  =3.88. 

            1.22  +0.11  =4.44 .  

 ثلاثة مستويات وهي على النحو التالي :تُقسم الدرجات إلى 

 الدرجة المعيارية للحكم على مستوى الكفاءة الذاتية الخلقية للتلاميذ  :50الجدول  -

 درجة التقدير المجال المستويات

 منخفض . ]  7.33    -   0 [ المستوى الأول .

 متوسـط. ]  3.88  -  7.34[ المستوى الثاني.

 مرتفــــع . ]  5     -    3.82[ المستوى الثالث.

      

ن مستوى الكفاءة الذاتية الخلقية في التعامل مع أولى على ن ما تؤكده الفرضية الجزئية الأ إ          

سلوك الغش عند للتلاميذ متوسط، لأن التلميذ يتلق  التنشئة الاجتماعية في مختلف مراحل 

شخصيته من طرف والديه وأسرته  خلاق عن طريق التقليد والصقل فيحياته، فيكتسب الأ 

خلاق وتتطور بتطور الجانب المعرفي، وحسب بياجيه لأ والمدرسة منذ مرحلة الطفولة، فتنمو هذه ا

ن إ  .ن النمو الخلقي وجه من وجوه النمو المعرفي ويفسر وفق مراحل النمو المعرفيأالذي يرى ب

الاخلاقية تنمو فيها الكفاءة في مرحلة  عينة الدراسة الت  تمثل تلاميذ السنة الثانية متوسط وهي

و الثانية عشرة، أمن سن الحادية عشرة  أالنسبية )الذاتية( ذات المنشأ الداخلي وهي عادة ما تبد

محمود، و  سيلأكثر قدرة عل استخدام المفاهيم المادية والمجردة)أحيث يصبح التلميذ 

0552 :11.) 

جل أومعارف وتجارب لرفع من كفاءتها الذاتية الخلقية، من  لى خبراتإوتحتاج  هذه المرحلة           

يجابي  والعمل به، والنتائج المتحصل عليها في الا ن تكون لها الفاعلية في تبن  السلوك الخلقي و أ

لى تنمية وتعزيز إن عينة الدراسة بحاجة ماسة أمستوى الكفاءة الذاتية الخلقية  تدل على 

 ،وكيفية التعامل معه ،اجهة السلوكيات السلبية مثل سلوك الغشالكفاءة الذاتية الخلقية لمو 

ن نجد مستوى الكفاءة الذاتية الخلقية أيستحيل لهذا تنظيم و تنفيذ معارفها،  يةوتعلم كيف
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في معرفة  (0504)سامر عبد الهادي دراسة اليها  تتوصل مامرتفع. وتدعم نتائج هذه الدراسة 

 طلبة.مستوي الكفاءة الاخلاقية لدى ال

 قبلبرامج من  ضرورة وضع ، توصلت الدراسة إلى (4، 0، 1،  0البنود )ومن خلال تحليل          

 ) معرفية سلوكية(.  المرشد النفس   المدري   للقيام بعملية معالجتها بتطبيق برامج الارشاد التربوي 

 قبلى عملية تعزيز من لهي الاخرى إتحتاج  ، لذلكمرتفعة جاءت( ف2، 0، 0ما البنود )أ           

 شاد الدين ، والإرشاد الاخلاقي.المرشد النفس   المدري   للقيام للمحافظة عليها عن طريق الإ 

 عند ،للمرشد النفس   المدري   في تعزيز الكفاءة الذاتية الخلقيةوتأسيسا على ماسبق يأتي            

على مستوى الكفاءة الذاتية التعامل مع سلوك الغش لدى التلاميذ، وذلك من خلال التعرف 

ومعرفة المتوسط الحسابي لإجابة كل العينة المدروسة على  كل بند في  ،الخلقية عند التلاميذ

ومعالجة نقاط الضعف  ،لتحديد نقاط القوة وتعزيزها  ،مقياس الكفاءة الذاتية الخلقية

 الموجودة في العينة لمواجهة سلوك الغش والوقاية منه.

مستوى الكفاءة الذاتية الخلقية في  نقاط ضعفيتم تطبيق برامج علاجية لمعالجة  حيث           

 العينة المدروسة من خلال عملية التشخيص فنجد 

قرها أتمثل المدرسة الوسيط الرسم  النظامي الذي ينقل معايير السلوك الاخلاقي الت   ماك          

ن يتعلموا هذه أويفترض بهؤلاء التلاميذ   ،ذالمجتمع في النظام التربوي بشكل عام الى التلمي

ن يعاقب أالقواعد، ويتمثلوها في سلوكهم في الوقت الذي تفرض فيه المدرسة نظاما للضبط يمكن 

 (22: 0552سيل،محمود، أمن يخالف هذه القواعد ، ويعزز من يتمثلها )

تماعي واعتبر الفرد مرتبطا بتعزيز في تفسير السلوك الخلقي كالسلوك الاج "باندورا" اعتبر و            

لى بعض التجارب فقد استنتج أنصار إواستنادا  خارجي في بداية تعلمه للقواعد الت  يبثها الوالدين،

لنمذجة، ومن الاحظة من الاطفال يتعلمون الاحكام الاخلاقية من خلال أالتعلم الاجتماعي 

مصدر تعزيز للفرد)اسيل،محمود،  ذا كان النموذجإن تعلم السلوك يقوى أالجدير بالذكر 

0552 : 08.) 

ن ما نستنتجه مما سبق وهو قيام المرشد النفس   المدري   بمهامه من خلال عملية إ          

جل التدخل المبكر بتقديم برامج علاجية وإنمائية ووقائية وفق حاجيات أالتشخيص المبكر من 

ة الخلقية في التعامل مع سلوك الغش عند التلاميذ، التلاميذ، لها دور كبير في تعزيز الكفاءة الذاتي

هداف ومنسقة مع الطاقم التربوي للارتقاء ا كانت هذه المهام مخطط لها ومحددة الأ إذوبالأخص 

 بالسلوك الايجابي.

 خاتمة : 
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جال المني  للمرشد النفس   المدري   واسع ولا ينحصر في اطار صغير، فتعزيز الكفاءة المن إ            

نواع الكفاءات الاخرى الت  تحتاج للاهتمام والتدرب أمن نوع الذاتية الخلقية عند التلاميذ هي 

عليها وتنميتها مثل : الكفاءة الذاتية للتعامل مع المواقف الاجتماعية، الكفاءة الذاتية للوقاية من 

نواعها عند أختلف ن الاهتمام بالكفاءة الذاتية بمإالمخدرات، الكفاءة الذاتية في الاتصال...، 

تضمن له السير الحسن والمن في مختلف و  ،التلميذ يزيد من قدراته ومهارتها ومعارفه وأخلاقه

وتالسلوكيات  ،، وتسهل له حل مشاكله الت  يواجهها بكل سهولة بعيدا عن كل الانحرافاتالميادين

ي   من خلال تكوينه ذلك يجب الاهتمام بالمرشد النفس   المدر ل .جتمعهلمالسيئة المضر له و 

 . وتدريبه وتحفيزه والتعاون معه
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