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ݏݵصالم

ࢫ ࢫالفɢاɸة ࢫمختلفࢫࢫكأقوىتأȖي ʄࢫعڴ ࢫכفراد ࢫأداء ࢫبمستوʈات ࢫالٔڈوض ʏࢫࢭ تحف؈قࢫمعنوي

Ȋعضࢫداءࢫالتعلي׿ܣࢫوال؅فبويࢫالذيࢫأصابھࢫכ כصعدةࢫوالمجالاتࢫوכɲشطةࢫولعلࢫأبرزɸاࢫمستوىࢫ

.ال؅فاجعࢫࢭʏࢫاݍݨودةࢫوالمردوديةࢫإڲʄةࢫكب؈فةبɴسبيالفتورࢫوלحباط،ࢫمماࢫيؤدࢫمن

ɸذاࢫالتحف؈قࢫمنࢫخلالࢫإبرازࢫأɸميةࢫࢫقيمةࢫلذاࢫجاءتࢫɸذهࢫالورقةࢫالبحثيةࢫلتكشفࢫعن

ࢫتȘبعالفɢاɸة ࢫوكذا ࢫכعمالࢫɸأȊعادࢫ، ࢫحصة ࢫخلال ࢫمن ࢫالمتوسطة ࢫالمرحلة ʏࢫࢭ ࢫبالمتعلم ࢫوعلاقْڈا ا

ࢫ ࢫكميدان ࢫاق؅فحناɸا ࢫالۘܣ ࢫالنفسالموجɺة ࢫعن ࢫࢫلل؅ففيھ ࢫوإعادة ࢫاللغةࢫࢫنفسȊعث ࢫلدراسة جديد

المق؅فح؟فماࢫمدىࢫنجاعةࢫɸذاࢫࢫ،العرȋيةࢫأوࢫالموادࢫالدراسيةࢫכخرى

.ال؅ففيھ،المرحلةࢫالمتوسطةࢫ،اللغةࢫالعرȋيةࢫࢫ،أعمالࢫموجɺةࢫࢫ،أدبࢫالفɢاɸةࢫ: الɢلماتࡧالمفتاحية
Abstract

Humor is the most important moral factor in promoting the
performance levels of individuals at different levels, domains and activities,
including the level of educational performance, which has suffered from
fatigue and frustration, leading to a 90% drop in quality and profitability.
So, this research paper reveals the value of this stimulus by emphasizing the
importance of humor, In addition to following its dimensions and its
relationship with the student in the middle phase through the session of the
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directed work that we suggested as an area of self-entertainment and
recreate a new breath to study Arabic or other subjects, how effective is this
proposal?
Key words: Humor literature - Directed work - Arabic language - Medium

phase - Entertainment.

مــــقدمـــــة

כمــلࢫوʉغـرسࢫفٕڈـاࢫالطمــوح،ࢫࢫإنࢫالـنفسࢫلتواقـةࢫلمـاࢫيــثݏݮࢫباطٔڈـاࢫبالراحـةࢫوالمــرح،ࢫوʈبعـثࢫفٕڈـا

وȋمــــاࢫʇܨــــݰذࢫɸمْڈــــا،ࢫللمغــــۜܣࢫقــــدمًاࢫنحــــوࢫالنجــــاحࢫوالفــــلاح،ࢫوȋمــــاࢫيخفــــفࢫآلامɺــــاࢫوأܧــــݨاٰڈاࢫوʉشــــفيࢫ

أســـــــقامɺا،ࢫوʈرفـــــــعࢫمعنوʈاٮڈـــــــاࢫلتحقيـــــــقࢫآمالɺـــــــاࢫوأحلامɺـــــــا،ࢫوʉعـــــــدلࢫمزاجɺـــــــا،ࢫممـــــــاࢫيطـــــــورࢫالعلاقـــــــاتࢫ

لࢫترفيـــھࢫعديـــدة،ࢫטجتماعيــة،ࢫوʈحســـنࢫالتعامــلࢫمـــعࢫךخــر،ࢫوإزاءࢫɸـــذهࢫاݍݰاجـــةࢫتقــفࢫأمامɺـــاࢫوســائ

تختلــــفࢫࢭــــʏࢫכɸميــــةࢫوכɸــــداف،ࢫلعــــلࢫأبرزɸــــاࢫمـــــاࢫʇعــــرفࢫبالفɢاɸــــة،ࢫبمــــاࢫتتمتــــعࢫبــــھࢫمــــنࢫخصـــــائصࢫ

وأســاليبࢫتمنحɺـــاࢫالسلاســـةࢫࢭـــʏࢫتحقيــقࢫכɸـــدافࢫالمـــذɠورةࢫآنفًـــا،ࢫتلــكࢫالفɢاɸـــةࢫالراقيـــةࢫالۘـــܣࢫتتخـــذࢫ

وʈـــا،ࢫيـــدعوࢫإڲـــʄࢫحــدين،ࢫכولࢫإيناسًـــاࢫوإمتاعًـــا،ࢫوالثـــاɲيࢫنقــدًاࢫبنـــاءًࢫترȋمــنࢫعنصـــرࢫالܸـــݰكࢫســـلاحًاࢫذا

الوســـطيةࢫوטعتـــدالࢫࢭـــʏࢫ: وɸـــذاࢫبالتحديـــدࢫمـــاࢫأقـــرهࢫوحـــددهࢫלســـلامࢫࢭـــʏࢫخاصـــية. الصـــلاحࢫوלصـــلاح

.المزاح،ࢫوممارسةࢫالܸݰكࢫوالفɢاɸة

لـــذاࢫجـــاءتࢫورقتنـــاࢫالبحثيـــةࢫتطـــرحࢫɸـــذهࢫالفكـــرةࢫباحثـــةࢫعـــنࢫمق؅فحـــاتࢫجديـــدة،ࢫيمكـــنࢫأنࢫɲعت؄فɸـــاࢫ

اɸـبࢫالمخبــوءةࢫࢭـʏࢫمرحلـةࢫعمرʈــةࢫحساسـة،ࢫوɸــذاࢫالشـرارةࢫالۘـܣࢫتفجــرࢫبرɠاـنࢫالطاقـاتࢫالɢامنــة،ࢫوالمو 

أدبࢫالفɢاɸــــةࢫوɲشــــاطࢫכعمــــالࢫالموجɺــــةࢫࢭــــʏࢫالمرحلــــةࢫ"عنــــوانمــــنࢫخــــلالࢫࢫيــــنمࢫعنــــھࢫɸــــذاࢫالبحــــثمـــاࢫ

،ࢫوالــذيࢫيرســمࢫلنــاࢫمســارًاࢫواܷــݰًاࢫيضــمࢫجــانب؈نࢫכولࢫنظــريࢫيقــفࢫ"المتوســطة،ࢫاݍݰضــورࢫوالغيــاب

نݏــݮࢫإڲــʄࢫاݍݨانــبࢫالتطبيقــيࢫالــذيࢫࢫالتعرʈــف،ࢫכɸميــةࢫوالɺــدف،ࢫومــنࢫخــلالࢫذلــك: عڴــʄࢫمبحثــ؈نࢫɸمــا

.نطرحࢫفيھࢫأفɢارًاࢫومق؅فحاتࢫنظٔڈاࢫمنࢫכɸميةࢫبمɢان

-Iݍݨانبࡧالنظريا

الفɢاɸةࡧࡩʏࡧالمعۚܢࡧاللغوي/ 1

ɺُɺَـمْࢫبمݏـݳࢫالكـلام" منࢫب؈نࢫالمعاɲيࢫاللغوʈةࢫاللصيقةࢫبالفɢاɸـة،ࢫȊشـɢلࢫواܷـݳࢫɸـوࢫالمـزاحࢫ
َّ

ك
َ
: ف

ɺُمْ،ࢫوטسْمُࢫالفكٕڈةࢫوالفɢاɸة،ࢫبا
َ
رَف

ْ
ط

َ
أ

ُ
اɸَة

َ
ɢ

َ
وɸَّمُࢫفيھࢫالفعلࢫالف

َ
،ࢫوالمصدرࢫالمت .لضّمِّ
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ـبࢫالـنفسࢫ: اݍݨوɸري كِـھٌࢫإذاࢫɠاـنࢫطيِّ
َ
ࢫالرجـل،ࢫبالكسـر،ࢫفɺـوࢫف

َ
كِـھ

َ
،ࢫبـالفتح،ࢫمصـدرࢫف

ُ
اɸَة

َ
ɢ

َ
الف

احُ ɠــاـنࢫالنۗــــܣࢫصـــڴʄࢫاللهࢫعليــــھࢫوســـلم،ࢫمـــنࢫأفكــــھࢫالنـــاسࢫمــــعࢫ: وࢭـــʏࢫحــــديثࢫأɲـــس. مزّاحًـــاࢫوالفاكِـــھُࢫالمــــزَّ

ࢫمعࢫأɸلھ: حديثࢫزʈدࢫبنࢫثابتوࢭʏࢫ. المازح: صۗܣ؛ࢫالفاكِھُ
َ
لا

َ
ھِࢫالناسࢫإذاࢫخ

َ
ك

ْ
ف

َ
...أنھࢫɠانࢫمنࢫأ

،ࢫبالضـــم
ُ
اɸَـــة

َ
ɢُـــةࢫ: والفɸاɢـــتُࢫالقـــومࢫ. التمـــازح: والتفاكـــھُ... المـــزاح؛ࢫوقيـــلࢫالفاكـــھࢫذوࢫالفɺوفاك

ɺًـــاࢫأبـــوࢫ: والفكـــھ... الممازحـــةࢫ: مفاكɺـــةࢫبمُݏـــݳࢫالكـــلامࢫوالمِـــزَاح،ࢫوالمفاكɺـــة
َ

ك
َ
ࢫف

َ
كِـــھ

َ
الطيـــبࢫالـــنفس،ࢫوقـــدࢫف

اكِــــھٌࢫوفيكɺــــان،ࢫوɸــــوࢫالطيــــبࢫالــــنفسࢫالمــــزاحࢫ: دزʈــــ
َ
كِــــھٌࢫوف

َ
: وʈقــــالࢫللمــــرأة. مازحــــتُ: وفاكɺــــتُ... رجــــلࢫف

كɺَِــــــــــاتٌࢫ،فكɺـــــــــة
َ
ɺــــــــــتࢫبالآــــــــــۜܣء. وللɴســــــــــاءࢫف

َّ
كِــــــــــھُ... تمتعـــــــــتࢫبــــــــــھࢫ: وتفك

َ
ثࢫأܵــــــــــݰابھࢫ: والف الــــــــــذيࢫيحــــــــــدِّ

.(1)"وʈܸݰكɺم

ـــھ"وقـــدࢫتـــأȖيࢫالفɢاɸـــةࢫبمعۚـــܢࢫال݀ݨـــبࢫوالت݀ݨـــبࢫ
َّ

: تقـــولࢫ.ܿݨـــب: وفكـــھࢫمـــنࢫكـــذاࢫوكـــذاࢫوتفك

﴾ࢫ:تفكɺنـاࢫمــنࢫكـذاࢫوكــذا،ࢫأيࢫȖ݀ݨبنــا؛ࢫومنـھࢫقولــھࢫعـزࢫوجــل
َ

ɺُـون
َّ

ك
َ

ف
َ
ــتُمْࢫت

ْ
ل
َ
ظ

َ
،ࢫأيࢫتت݀ݨبــونࢫممــاࢫ(2)﴿ف

زَلَࢫبكمࢫࢭʏࢫ
َ
ن

ـاɸُمْࢫ﴿:زرعكم،ࢫوقولھࢫعزࢫوجل
َ
ࢫبِمَاࢫآت

َ
اكɺِِ؈ن

َ
ڈُـمْ﴾ف رَ٭ُّ

أيࢫنـاعم؈نࢫم݀ݨبـ؈نࢫبمـاࢫɸـمࢫفيـھ،ࢫومـنࢫقـرأࢫ. (3) 

(4)..."فكɺ؈نࢫيقولࢫفرح؈ن

. ابـنࢫالمغ؈ـفةࢫالمخزومـيࢫعـمࢫخالـدࢫبـنࢫالوليـد: والفاكـھُ. اسـم: وفاكھ"وقدࢫتɢونࢫاسمًاࢫ
ُ
ڈَـة ْٕ َ

ك
ُ
: وَف

كɺَِةٍࢫالۘܣࢫۂʏࢫالطيبةࢫالنفسࢫالܸݰوكُ
َ
(5)..."اسمࢫامرأة،ࢫيجوزࢫأنࢫيɢونࢫتصغ؈فࢫف

إنࢫمـاࢫيث؈ــفࢫטنȘبــاهࢫࢭــʏࢫالمعۚــܢࢫاللغــويࢫɸــوࢫأنࢫالمحــركࢫכســاسࢫللفعــلࢫالفɢــاۂʏࢫɸــوࢫالܸــݰك،ࢫ

الغــرضࢫمــنࢫالفɢاɸــةࢫلــʋسࢫɸــوࢫ"عــنࢫطرʈــقࢫالمــزاحࢫوال݀ݨــبࢫمــثلا،ࢫإلاࢫأنࢫالــذيࢫيبعــثࢫعڴــʄࢫטرتيــاحࢫ

التقـوʈمࢫوالْڈــذيبࢫوלصــلاح،ࢫبنقــدࢫ-ࢭــʏࢫكث؈ـفࢫمــنࢫاݍݰــالات-לܷـݰاكࢫوالܸــݰكࢫفحســب،ࢫوإنمـاࢫɸــوࢫ

أنـــواعࢫمـــنࢫالـــنقصࢫأوࢫالقـــبحࢫأوࢫاݍݵــــروجࢫعڴـــʄࢫالمـــألوف،ࢫفإنـــھࢫʇشـــ؅فطࢫࢭــــʏࢫɸـــذاࢫالنقـــدࢫألاࢫيجـــرحࢫكمــــاࢫ

.(6)"يجرحࢫالݤݨاء

يتوجـــــــــبࢫعلينـــــــــاࢫالتطـــــــــرقࢫإڲـــــــــʄࢫالمفɺـــــــــومࢫ) التقـــــــــوʈم/الܸـــــــــݰك(؈نࢫالغرضـــــــــ؈نࢫوࢭـــــــــʏࢫالتمي؈ـــــــــقࢫبـــــــــ

ʏטصطلاڌ.

المعۚܢࡧטصطلاڌʏࡧللفɢاɸة/ 2

إنࢫأيࢫمحاولـــــةࢫلضـــــبطࢫالتعرʈـــــفࢫטصــــــطلاڌʏࢫللفظـــــةࢫالفɢاɸـــــةࢫمنفــــــردة،ࢫʇُعـــــدࢫأمـــــراࢫنــــــادراࢫ

ڈاࢫتتداخلࢫمـعࢫألفـاظࢫأخـرىࢫلصـيقةࢫ٭ڈـا،ࢫفـلاࢫيفتـأࢫأحـدɸمࢫيـذكرɸاࢫحۘـܢࢫ صعباࢫلاࢫيمكنࢫبلوغھ،ࢫɠوٰ

النكتــة،ࢫاݍݰɢايــةࢫالɺزليــة،ࢫالنــادرة،ࢫاللمــز،ࢫالمــزاح،ࢫالــْڈكم،ࢫ: Șبــادرࢫإڲــʄࢫذɸنــھࢫتلــكࢫכلفــاظࢫمــنࢫمثــلي

.الܦݵرʈة،ࢫالقفشة

:(7) التاڲʏכمرࢫالذيࢫيدفعناࢫللتطرقࢫإڲʄࢫمعۚܢࢫɠلࢫمٔڈاࢫعڴʄࢫحدةࢫعڴʄࢫالنحوࢫ
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لـــــونࢫمـــــنࢫألـــــوانࢫالفɢاɸــــة،ࢫيتضـــــمنࢫخ؄ـــــفاࢫقصـــــ؈فا،ࢫعڴــــʄࢫشـــــɢلࢫحɢايـــــة،ࢫأوࢫعبـــــارةࢫࢫ:النكتــــة·

فــة،ࢫأوࢫتركيبـــةࢫلغوʈــةࢫمعقـــدة،ࢫتنقطــعࢫفٕڈـــاࢫسلســـلةࢫالتعب؈ــفࢫالمنطقـــي،ࢫأوࢫتنطــويࢫعڴـــʄࢫتلفيـــقࢫأوࢫلطي

تزʈيــف،ࢫيحتــاجࢫإڲــʄࢫفطنــةࢫودقـــةࢫفɺــم،ࢫلمعرفــةࢫاݍݵلــلࢫوɸتــكࢫالـــدعوىࢫالملفقــة،ࢫفيحــدثࢫࢭــʏࢫالـــنفسࢫ

انȎســـاطاࢫمث؈ـــفاࢫللܸـــݰك،ࢫȊســـȎبࢫإدراكࢫمغـــزىࢫالكـــلام،ࢫأوࢫالعبـــث،ࢫأوࢫالمتناقضـــاتࢫالمفاجئـــةࢫبحالـــةࢫ

.بةغ؈فࢫمرتق

فالܸـــݰكࢫࢭـــʏࢫالنكتـــةࢫآتࢫمـــنࢫســـرعةࢫالمفاجـــأةࢫبحالـــةࢫغ؈ـــفࢫمرتقبـــة،ࢫȖ݀ݨلنـــاࢫعـــنࢫانتظـــارࢫالنȘيجـــةࢫࢭـــʏࢫ

.طرʈقɺاࢫالممɺدࢫالمألوف

.ومɺماࢫȖعددتࢫأنواعɺاࢫفإٰڈاࢫتبعثࢫࢭʏࢫالنفسࢫɲشاطاࢫومرحاࢫʇغذيࢫالذɸنࢫوالروحࢫمعا

أنواعࡧالنكتة

المعاركࢫكسلاحࢫضدࢫכعداء،وۂʏࢫالۘܣࢫتنȘشرࢫب؈نࢫالفئاتࢫالمثقفة،ࢫوȖستخدمࢫࢭʏࢫࢫ:כدبية-1

وۂـــʏࢫتفيـــدࢫالـــنفسࢫكمـــاࢫتفيـــدࢫالـــذɸن،ࢫلأٰڈـــاࢫتثقـــفࢫالنفـــوسࢫوכذواقࢫبمـــاࢫفٕڈـــاࢫمـــنࢫمنطـــقࢫوݯݨـــةࢫ

.وȋرɸان،ࢫوصنعةࢫدقيقةࢫوإبداعࢫʇع؄فࢫعنࢫɲشاطࢫومرحࢫذɸني؈ن

وۂــــــʏࢫالۘــــــܣࢫتɴبــــــعࢫمــــــنࢫטɸتمــــــامࢫالروڌــــــʏࢫللشــــــعب،ࢫشــــــأٰڈاࢫشــــــأنࢫاݍݵرافــــــة،ࢫواݍݰɢايــــــةࢫࢫ:الشــــــعبية-2

. ةࢫواللغزࢫوغ؈فࢫذلكࢫمنࢫأشɢالࢫالتعب؈فࢫالشعۗܣالشعبية،ࢫوכسطور

ʏنوعࢫموضوعاٮڈا،ࢫومنࢫذلكࢫماࢫيڴȘومنࢫثمࢫت:

.النكتةࢫالساخرةࢫمنࢫمجموعةࢫمنࢫالناسࢫȊسȎبࢫموقفɺمࢫإزاءࢫموضوعࢫٱڈمࢫاݍݨميع-أ

.النكتةࢫالۘܣࢫȖܦݵرࢫمنࢫغباءࢫלɲسانࢫوموقفھࢫالسلۗܣࢫࢭʏࢫالمجتمع-ب

؈ـــــفࢫالܸــــݰك،ࢫولكــــنࢫزمٔڈــــاࢫأطــــولࢫمــــنࢫزمـــــنࢫمثــــلࢫالنكتــــة،ࢫتɴتࢼــــܣࢫبمــــاࢫيثࢫ:اݍݰɢايــــةࡧالɺزليــــة·

.النكتة

.وۂʏࢫأقصوصةࢫأقصرࢫمنࢫاݍݰɢايةࢫالɺزليةࢫوأطولࢫمنࢫالنكتةࢫ:النادرة·

ٮڈكمࢫبموضـوعࢫȊعيـدࢫعنـا،ࢫأيࢫلʋسـتࢫلـھࢫرابطـةࢫترȋطنـاࢫبـھ،ࢫرغـمࢫوقوفنـاࢫمنـھࢫوجɺـاࢫࢫ:اللمز·

.لوجھ،ࢫوɸوࢫʇش؈فࢫإڲʄࢫماࢫࢭʏࢫالآۜܣءࢫمنࢫعيب

لمداعبـــةࢫواللعـــبࢫوالمضـــاحكة،ࢫرغبـــةࢫࢭـــʏࢫالمـــرحࢫɸـــوࢫوليـــدࢫݍݰظـــةࢫالمـــرح،ࢫوʈقصـــدࢫبــھࢫاࢫ:المــزاح·

وخاصـــةࢫعنـــدࢫتɢـــاثفࢫالملـــلࢫالـــداڤʏࢫإڲـــʄࢫاݍݰـــرج،ࢫفـــالنفسࢫتحتـــاجࢫإڲـــʄࢫالȎِشـــرࢫكمـــاࢫيحتـــاجࢫالبـــدنࢫإڲـــʄࢫ

.اݍݰمام،ࢫلʋستعيدࢫالɴشاط،ࢫوʉستع؈نࢫبھࢫࢭʏࢫساعةࢫاݍݨدࢫحۘܢࢫلاࢫيݏݰقࢫبھࢫالكلال

يࢫوטســȘيعابࢫلأٰڈــاࢫلاࢫوكــذلكࢫالــنفسࢫتطلــبࢫالــروحࢫلتقتــȎسࢫɲشــاطاࢫࢭــʏࢫالمســتأنف،ࢫوȖســتعدࢫللتلقــ

Ȗســـــتطيعࢫملازمـــــةࢫכعمـــــال،ࢫولكـــــنࢫترتـــــاحࢫإڲـــــʄࢫتنقـــــلࢫכحـــــوالࢫفࢼـــــܣࢫمـــــؤثرةࢫللɺـــــوى،ࢫآخـــــذةࢫبـــــالɺوʈۚܢ،ࢫ
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جانحةࢫإڲʄࢫاللɺو،ࢫطالبةࢫللراحة،ࢫفإنࢫأكرɸْڈاࢫأضɴيْڈا،ࢫوإنࢫأɸملْڈاࢫأرديْڈا،ࢫكماࢫيقولࢫعڴʏࢫبنࢫأȌـيࢫ

.طالب

ومـــعࢫɠـــلࢫɸـــذا،ࢫفـــإنࢫالمـــزاحࢫقـــدࢫ. ࢫاݍݰـــقولɺـــذاࢫɠــاـنࢫعليـــھࢫالصـــلاةࢫوالســـلامࢫيمـــزح،ࢫولكنـــھࢫلاࢫيقـــولࢫإلا 

.يتحولࢫإڲʄࢫنكتةࢫإذاࢫɠانتࢫכلفاظࢫمزدوجةࢫالمغزى،ࢫمصʋبةࢫالمعۚܢࢫبالتلميحࢫالسرʉع

وɸــــوࢫلــــونࢫمــــنࢫالܦــــݵرʈة،ࢫʇشــــبھࢫالݤݨــــاءࢫȊعــــضࢫالشــــبھ،ࢫكلاɸمــــاࢫيɴســــبࢫعيبــــاࢫأوࢫࢫ:الــــْڈكم·

وࢫالْڈـــذيبࢫفغـــرضࢫالݤݨــاءࢫɸـــوࢫالɺــدمࢫوالتجــرʈح،ࢫأمـــاࢫغــرضࢫالـــْڈكمࢫفɺــ... عيوȋــاࢫإڲــʄࢫܧـــݵصࢫأوࢫأك؆ــفࢫ

وלصـــلاحࢫوלكمــــال،ࢫوɸـــذاࢫيجعلــــھࢫنوعـــاࢫمــــنࢫالزجـــرࢫوالــــردعࢫالشـــȎيھࢫبالعقوȋــــة،ࢫلكنـــھࢫأخــــفࢫوقعــــاࢫ

.مٔڈا،ࢫرغمࢫاتفاقɺماࢫࢭʏࢫالغاية،ࢫوۂʏࢫخدمةࢫالناسࢫأفراداࢫɠانواࢫأوࢫجماعات

ومــــنࢫɸنــــاࢫنــــدركࢫأنࢫالــــْڈكمࢫمدرســــةࢫلتɢــــوʈنࢫالفضــــيلةࢫواݍݰكمــــةࢫبضــــربࢫمــــنࢫالقصــــاصࢫاݍݵفيــــفࢫ

وجـــــــــاج،ࢫوعــــــــــلاجࢫכمــــــــــراضࢫالنفســـــــــيةࢫوטجتماعيــــــــــة،ࢫوإصــــــــــلاحࢫالشــــــــــؤونࢫالɺـــــــــادفࢫإڲــــــــــʄࢫتقــــــــــوʈمࢫטع

السياسـية،ࢫأمـاࢫالݤݨـاء،ࢫفɺــوࢫالمحكمـةࢫي؇ـقلࢫعقابـھࢫبالرذيلــةࢫوٱڈتـكࢫالسـ؅فࢫعـنࢫɠــلࢫدَنيـة،ࢫلاࢫرغبـةࢫࢭــʏࢫ

לصــلاح،ࢫوإنمــاࢫمحبـــةࢫࢭــʏࢫالقــدح،ࢫوלݍݰـــاحࢫعڴــʄࢫלقــذاع،ࢫفكأنـــھࢫالمرȌــيࢫالــذيࢫʇعـــاݍݮࢫأخطــاءࢫغ؈ـــفهࢫ

ثِرًاࢫالقسوةࢫعڴʄࢫالرفقࢫوالرحمةبالضربࢫبدلࢫالنصيحةࢫوالزج
ْ

.ر،ࢫمُؤ

ࢭــــʏࢫالغالــــبࢫلــــونࢫمــــنࢫالتطــــاولࢫعڴــــʄࢫࢫʏوۂــــࢫ،والܸــــݰكةۂــــʏࢫטســــْڈزاءࢫوالܦــــݵرةࢫࢫ:الܦــــݵرʈة·

ʄعـاڲȖاࢫלسلام،ࢫفقـالࢫɺسانࢫلذلكࢫحرمɲنࢫࢫيَـا﴿: ל
َ
ܢࢫأ ـوْمٍࢫعَؠـَۜ

َ
ـنࢫق ـوْمٌࢫمِّ

َ
رْࢫق

َ
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َّ
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َ
أ
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ُ
ون

ُ
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َ
ن
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ُ
نفُسَـــك

َ
مِـــزُواࢫأ

ْ
ل

َ
،ࢫوَلاࢫت ڈُنَّ ْٔ ـــ ؈ْـــفًاࢫمِّ

َ
ࢫخ ـــنَّ

ُ
نࢫيَك

َ
ܢࢫأ سَـــاءࢫعَؠــــَۜ ِ

ّ
ɲـــنࢫ ɲِسَـــاءࢫمِّ

ئِـــكَࢫɸُـــمُࢫ
َ
ول

ُ
أ

َ
ـــبْࢫف

ُ
Șَـــمْࢫي

َّ
فُسُـــوقُࢫȊَعْـــدَࢫלِيمَـــانِ،ࢫوَمَـــنࢫل

ْ
سَࢫטِسْـــمُࢫال

ْ
ȁـــابِࢫبِـــ

َ
ق

ْ
ل
َ
﴾بِالأ

َ
ون

ُ
ـــالمِ

َّ
وقـــالࢫعـــزࢫࢫ(8) الظ

ࢫɸُمَزَ﴿:شأنھ لِّ
ُ
ɢ ِ

ّ
زَةٍ﴾ةٍࢫوʈَْلٌࢫل

َ ُّ
ࢫ«: عنࢫأȌـيࢫɸرʈـرةࢫرعـۜܣࢫاللهࢫعنـھࢫقـالࢫصـڴʄࢫاللهࢫعليـھࢫوسـلم.(9) لم

َ
اـن

َ
ɠمَـنْࢫ

وْࢫلِيَصْمُتْ
َ
؈ْفًاࢫأ

َ
لْࢫخ

ُ
يَق

ْ
ل

َ
يَوْمِࢫךخِرِ،ࢫف

ْ
ھِࢫوَال

َّ
مِنُࢫبِالل

ْ
.(10) »يُؤ

وإذاࢫɠاـنࢫלسـلامࢫقـدࢫنࢼـܢࢫعـنࢫɸـذاࢫاللـونࢫمـنࢫالܦـݵرʈةࢫالمتطاولـة،ࢫلأٰڈـاࢫܥـݵرʈةࢫاݍݨاɸليــة،ࢫ

الܦــݵرʈةࢫالمنتصــفةࢫمــنࢫأصــلࢫالبڧــʏࢫوالطغيــان،ࢫولــذلكࢫقــالࢫȖعــاڲʄࢫعڴــʄࢫلســانࢫنȎيــھࢫفإنــھࢫقــدࢫأبــاحࢫ

«: عليھࢫالسلام» نوح«
َ

رُون
َ

ܦْݵ
َ
Ȗمَاࢫ

َ
مْࢫك

ُ
رُࢫمِنك

َ
ܦْݵ

َ
ɲاࢫ إِنَّ

َ
اࢫف ࢫمِنَّ

ْ
رُوا

َ
ܦْݵ

َ
Ȗ(11)»إِنࢫ.

ۂــʏࢫالكشـــفࢫعــنࢫعيــبࢫࢭـــʏࢫܧــݵص،ࢫيصــݏݳࢫلأنࢫيɢـــونࢫموضــوعࢫܥــݵرʈةࢫوȋتعب؈ـــفࢫࢫ:القفشــة·

لوࢫتأملناࢫملياࢫتلكࢫכلفاظࢫلوجدناࢫأٰڈـاࢫجـزءࢫمـنࢫ... ɠارɢʈاتوريࢫبالكلامإٰڈاࢫتصوʈرࢫɸزڲʏࢫ: آخرࢫنقول

مســـــتوفيةࢫ"ɠــــل،ࢫحيــــثࢫيمكــــنࢫالتعب؈ــــفࢫعـــــنࢫالفɢاɸــــةࢫبــــأيࢫأســــلوبࢫمـــــنࢫכســــاليبࢫالســــابقة،ࢫفɢلɺــــاࢫ

.(12)"لعنصرࢫالمفاجأةࢫالباعثةࢫعڴʄࢫالܸݰك

لــةࢫعڴــʄࢫوالملفــتࢫللنظــرࢫأنࢫɠــلࢫضــروبࢫالفɢاɸــةࢫغرضــɺاࢫنȎيــلࢫبنــاء،ࢫماعــداࢫالܦــݵرʈةࢫالمتطاو 

.לɲسان،ࢫوالۘܣࢫنࢼܢࢫعٔڈاࢫלسلام
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כɸميةࡧوالɺدف/ 3

،ࢫࢭـــʏࢫ"فܦـــݰةࢫأمـــل"تـــؤديࢫالفɢاɸـــةࢫدوراࢫفعـــالاࢫࢭـــʏࢫحيـــاةࢫכفـــرادࢫواݍݨماعـــاتࢫمـــنࢫحيـــثࢫإٰڈـــاࢫ

ال؅ــفوʈجࢫعــنࢫالــنفسࢫمــنࢫســاعاتࢫالعمــلࢫالمتعــب،ࢫوالتفك؈ــفࢫالمتواصــل،ࢫوضــغوطاتࢫاݍݰيــاةࢫࢭــʏࢫشــۘܢࢫ

ךخـر،ࢫالمـوازيࢫلمرحلـةࢫالكـدࢫواݍݨـد،ࢫولاࢫفـرقࢫࢭـʏࢫذلــكࢫࢫالمجـالات،ࢫإذࢫȖعت؄ـفࢫمرحلـةࢫمɺمـةࢫتمثـلࢫالوجـھ

إݍـــݸࢫوتكمــــنࢫأɸميْڈـــاࢫعڴــــʄࢫصـــعيدين،ࢫכولࢫفيمــــاࢫ...بـــ؈نࢫالمــــتعلمࢫواݍݨاɸـــل،ࢫولاࢫبــــ؈نࢫالصـــغ؈فࢫوالكب؈ــــفࢫ

ʏيࢫفيمــــاࢫتحملــــھࢫبــــ؈نࢫطياٮڈــــاࢫمــــنࢫࢫتحدثـــھࢫࢭــــɲالــــنفسࢫمــــنࢫارتيــــاحࢫوشــــعورࢫبالرضــــاࢫوטغتبــــاط،ࢫوالثــــا

ةࢫواجتماعيــــــةࢫوغ؈فɸــــــا،ࢫȖع؄ــــــفࢫعــــــنࢫمواقــــــفࢫعديــــــدةࢫلأيࢫدلالاتࢫلغوʈـــــةࢫومعرفيــــــةࢫوثقافيــــــةࢫوسياســــــي

.לيناسࢫوלمتاعࢫوالܸݰك: مجتمعࢫمنࢫالمجتمعات،ࢫفࢼܣࢫبذلكࢫتحققࢫالفائدةࢫالمرجوةࢫع؄فࢫثلاثية

ࢭـــʏࢫ-وࢭــʏࢫɸــذاࢫالمقــامࢫيمكـــنࢫأنࢫɲعــرضࢫȊعــضࢫأقـــوالࢫالبــاحث؈نࢫعــنࢫأɸميـــةࢫالفɢاɸــةࢫوɸــدفɺاࢫ

.ࢭʏࢫحياةࢫالفردࢫوالمجتمعࢫ-آنࢫواحد

فحياتناࢫوفكرناࢫʇس؈فانࢫȊغ؈فࢫانقطاعࢫࢭʏࢫحالاتࢫمنࢫالتوترࢫتوترࢫ: "يقولفɺذاࢫرابحࢫالعوȌيࢫ

بداخلناࢫوتوترࢫبخارجنا،ࢫفإذاࢫɠانࢫالتوترࢫوלجɺادࢫمɺددينࢫبأنࢫيصݏݳࢫإجɺاداࢫوتوتراࢫبالغ؈ن،ࢫفإنناࢫ

.(13)"טس؅فخاءنحاولࢫࢭʏࢫɸذهࢫأنࢫنقللࢫمنࢫدرجْڈماࢫبأنࢫɲستع؈نࢫبوسيلةࢫتؤديࢫبناࢫإڲʄࢫحالةࢫ

لةࢫالوحيــــدةࢫالۘــــܣࢫتــــؤديࢫإڲــــʄࢫɸــــذاࢫטســــ؅فخاءࢫع؄ــــفࢫضــــربࢫمــــنࢫضــــروبࢫفالܸــــݰكࢫɸــــوࢫالوســــي

الفɢاɸــة،ࢫوࢭــʏࢫɸــذاࢫالشــأنࢫيحــدثناࢫأحمــدࢫمحمــدࢫاݍݰــوࢭʏࢫحــ؈نࢫتنــاولࢫموضــوعࢫاݍݰاجــةࢫإڲــʄࢫالفɢاɸــةࢫ

مـــنࢫالــــذيࢫʇســـتطيعࢫأنࢫيتصــــورࢫاݍݰيـــاةࢫɠلɺــــاࢫ: والܸـــݰك،ࢫفɺـــوࢫيبــــدأࢫطرحـــھࢫȊســــؤالࢫجـــوɸريࢫمفــــاده

إنࢫاݍݰيــاةࢫȊغ؈ــفࢫܷــݰكࢫعۗــܡࢫثقيــلࢫلاࢫيحتمـــل،ࢫ":عاȊســةࢫمقطبــةࢫاݍݨبــ؈نࢫمكفɺــرةࢫالمظɺــر؟ࢫثــمࢫيقــول

وۂـــʏࢫȊغ؈ـــفࢫفɢاɸـــةࢫتث؈ـــفࢫالܸـــݰكࢫجافـــةࢫمملـــةࢫمملولـــة،ࢫوȌســـȎبࢫɸـــذاࢫأٰڈـــاࢫمـــلأىࢫبالمشـــقاتࢫوالمتاعـــبࢫ

وךلام،ࢫوالܸــــݰكࢫɸــــوࢫالمتــــنفسࢫالــــذيࢫيخفــــفࢫضــــغطɺا،ࢫوɴʈُؠــــۜܣࢫɸمومɺــــا،ࢫوʈلقــــيࢫȊعــــضࢫأثقالɺــــا،ࢫ

ــدادࢫزمنــاࢫيطـــولࢫأوࢫيقصــر ِ
ّ

الܸــݰكࢫنزعـــةࢫغرʈزʈــةࢫلɺــاࢫقيمـــةࢫومــنࢫɸنـــاࢫɠـاـنࢫ. وʈحــررࢫمــنࢫقيودɸـــاࢫالش

.(14)"عظيمةࢫࢭʏࢫحفظࢫحياةࢫالفردࢫوحياةࢫالمجتمع

وســــيلةࢫللتنفــــʋس،ࢫوالتخفيــــف،ࢫواســــ؅فدادࢫالɴشــــاطࢫ: "وعليــــھࢫفــــإنࢫالܸــــݰكࢫعڴــــʄࢫحــــدࢫقولــــھ

.عالمجتموטقتدارࢫعڴʄࢫاݍݰياةࢫࢭʏࢫ

فالفɢاɸـــــةࢫتــــؤديࢫدوراࢫرئʋســــياࢫɸامــــاࢫࢭـــــʏࢫ: "وɸــــذاࢫمــــاࢫذɸــــبࢫإليــــھࢫحســـــ؈نࢫخرʈــــوشࢫحــــ؈نࢫقــــال

نــاࢫالنفســية،ࢫلأٰڈــاࢫتحــاولࢫأنࢫتصــرفࢫכلــمࢫوتحــررࢫלɲســانࢫمــنࢫقســوتھ،ࢫفيɴبعــثࢫإڲـــʄࢫصــميمࢫحيات

(16)..."النفسࢫالصفاءࢫوالتفاؤلࢫ

ذلــكࢫوإذاࢫبحثنـاࢫعـنࢫɸـذهࢫכɸميـةࢫمــنࢫحيـثࢫכسـباب،ࢫفإننـاࢫنجـدࢫرʈــاضࢫقزʈحـةࢫيفصـلࢫࢭـʏࢫ

لعـلࢫأحــدࢫأɸـمࢫכسـبابࢫالباعثـةࢫعڴـʄࢫالفɢاɸـةࢫɸـوࢫعنصــرࢫ: " محـدداࢫمفɺومـاࢫواܷـݰاࢫللفɢاɸـةࢫبقولـھ
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–טرتيــاحࢫوالســـرور،ࢫوɸـــذاࢫمــاࢫʇســـتȘبعࢫاللɺـــوࢫوالȘســلية،ࢫوȋالتـــاڲʏࢫفإننـــاࢫنجــدࢫࢭـــʏࢫالمواقـــفࢫالفɢاɸيـــةࢫ

عـــــالمࢫࢫلɺـــــواࢫيُبعـــــدࢫלɲســــانࢫعـــــنࢫاݍݰيـــــاةࢫالواقعيــــةࢫاݍݨـــــادة،ࢫبـــــلࢫوʈنقلــــھࢫإڲـــــʄࢫ-عڴــــʄࢫاخـــــتلافࢫأنواعɺــــا

.)17("التفكھࢫوالدعاباتࢫوالتورʈاتࢫوכلاعيب،ࢫفكأنھࢫࢭʏࢫحلمࢫمنࢫכحلامࢫالسعيدة

وȖســـــاعدࢫالمآ؟ـــــۜܣࢫعڴـــــʄࢫبـــــروزࢫالفɢاɸـــــةࢫɠوســـــيلةࢫمـــــنࢫوســـــائلࢫالنقـــــدࢫ: "ثـــــمࢫيضـــــيفࢫســـــȎباࢫآخـــــرࢫبقولـــــھ

وלصــلاح،ࢫأوࢫالɺــروب،ࢫوإنɢــارࢫالواقــعࢫوالــتخلصࢫمــنࢫحــالاتࢫالقلــقࢫالنفؠــۜܣࢫواݍݰصــرࢫواݍݵــوف،ࢫبــلࢫ

.)18(المرفوضɸذاࢫالواقعࢫوالتعاڲʏࢫعڴʄࢫ

لـــذلكࢫنجـــدهࢫ. فالأســـبابࢫۂـــʏࢫالۘـــܣࢫتحـــددࢫنـــوعࢫالفɢاɸـــة،ࢫوالوســـيلةࢫالۘـــܣࢫيجـــبࢫأنࢫتـــؤديࢫ٭ڈـــا

وɸكـذاࢫتبـدوࢫلنـاࢫالفɢاɸـةࢫمـنࢫخـلالࢫدائـرةࢫالفـرحࢫواللɺـوࢫمـنࢫ: "يقولࢫح؈نࢫيجمـعࢫبـ؈نࢫالملɺـاةࢫوالمأسـاة

إٰڈــــاࢫتصــــورࢫالواقـــــعࢫ. يــــةجɺــــة،ࢫودائــــرةࢫالمأســــاةࢫبمــــاࢫتمثلــــھࢫمــــنࢫقلــــقࢫولاࢫمبــــالاةࢫوٮڈكــــم،ࢫمــــنࢫجɺــــةࢫثان

לɲســـــــاɲيࢫࢭــــــــʏࢫحـــــــالاتࢫטɲشــــــــراحࢫوכ؟ــــــــۜܢࢫوالرعـــــــۜܢࢫبــــــــالواقعࢫومحاولــــــــةࢫاݍݵـــــــروجࢫمنــــــــھࢫوטســــــــتعلاءࢫ

.)19("عليھ

ضـــرورʈةࢫࢫ-عڴـــʄࢫȖعـــددࢫضـــرو٭ڈا-إنࢫالفɢاɸـــة: وانطلاقـــاࢫمـــنࢫالمعطيـــاتࢫالســـابقةࢫيمكـــنࢫالقـــول

عڴــʄࢫحــدࢫســواء،ࢫجــداࢫࢭــʏࢫحيــاةࢫלɲســان،ࢫفࢼــܣࢫبمثابــةࢫبلســمࢫللفــؤادࢫوالــروحࢫوالــنفسࢫوكــذاࢫاݍݨســدࢫ

ــــوبَࢫ«: ʇعيـــدࢫلـــھࢫالɴشـــاطࢫواݍݰيوʈـــةࢫبـــ؈نࢫالفينـــةࢫوכخـــرى،ࢫلقولـــھࢫصـــڴʄࢫاللهࢫعليـــھࢫوســـلم
ُ
ل

ُ
ق

ْ
حُـــواࢫال رَوِّ

ـــتْࢫ
َّ
ل

َ
ɠاࢫ

َ
ـــوبَࢫإِذ

ُ
ل

ُ
ࢫالق ـــإِنَّ

َ
ࢫȊَعْـــدَࢫسَـــاعَةٍ،ࢫف

ً
ـــتْسَـــاعَة وɸنـــاࢫإشـــارةࢫواܷـــݰةࢫإڲـــʄࢫالتغي؈ـــفࢫלيجـــاȌي،ࢫ.)21(»عَمِيَّ

.وال؅فوʈحࢫالمباح

ࢭـʏࢫعصـورهࢫالمختلفـة،ࢫوɸـذهࢫ"مس؈فةࢫכدبࢫالعرȌيࢫلوجدناهࢫحافلاࢫبالفɢاɸـةࢫوȋالمقابلࢫإذاࢫتصفحناࢫ

الفɢاɸةࢫجديرةࢫبالدراسةࢫوالتحليل،ࢫلماࢫفٕڈاࢫمنࢫإيناسࢫوإمتاعࢫوإܷݰاك،ࢫولأنࢫࢭʏࢫكث؈ـفࢫمٔڈـاࢫطرافـةࢫ

.)22("ࢭʏࢫالفكرة،ࢫومɺارةࢫࢭʏࢫالتعب؈فࢫوالتصوʈر

بحثيــةࢫلتكشــفࢫالســتارࢫعــنࢫوأمــامࢫɸــذهࢫاݍݰاجــةࢫالماســةࢫوالمݏݰــةࢫللفɢاɸــة،ࢫجــاءتࢫورقتنــاࢫال

وجـھࢫمـنࢫכوجــھࢫالعديـدةࢫالۘــܣࢫيجـبࢫأنࢫȖســتغلࢫفيـھࢫالفɢاɸــة،ࢫوتوظـفࢫتوظيفــاࢫܵـݰيحا،ࢫألاࢫوɸــوࢫ

الوســـطࢫالتعلي׿ــــܣ،ࢫفممــــاࢫلاࢫيخفـــىࢫعڴــــʄࢫأحــــدࢫذلـــكࢫالضــــغطࢫالكب؈ــــفࢫالـــذيࢫʇعانيــــھࢫمتعلمــــوࢫالمرحلــــةࢫ

لعمرʈـــــةࢫالمتوســـــطة،ࢫســـــواءࢫمـــــنࢫحيـــــثࢫاݍݱݨـــــمࢫالســـــاڤʏࢫأمࢫمـــــنࢫحيـــــثࢫك؆ـــــفةࢫالمـــــواد،ࢫوكـــــذاࢫالمرحلـــــةࢫا

ممــاࢫيــدفعɺمࢫإڲـʄࢫالبحــثࢫعــنࢫالبــديل،ࢫوʈجعلɺــمࢫبحاجــةࢫ) مرحلـةࢫالمراɸقــةࢫوالتغ؈ــفاتࢫالف؈قيولوجيــة(

إڲــʄࢫمتــنفسࢫيقلـــلࢫمــنࢫوطــأةࢫالتعـــب،ࢫوʈكســرࢫطـــاȊعࢫالملــلࢫوالــروت؈نࢫوالرتابـــة،ࢫفــالملاحظࢫأنࢫحصـــصࢫ

الف؅ـفةࢫوالۘܣࢫعادةࢫلاࢫتɢـونࢫࢭـʏࢫ–) سا2(לيقاظࢫالمخصصةࢫلɺذاࢫالشأنࢫمثلࢫحصۘܣࢫال؅فبيةࢫالبدنيةࢫ

لاࢫتكفــيࢫلتعـوʈضࢫالطاقـاتࢫواسـ؅فجاعࢫכنفـاس،ࢫوטســتعدادࢫ) سـا1(وال؅فبيـةࢫالȘشـكيليةࢫࢫ-الشـتوʈة

ʏللتلقيࢫوالتحصيلࢫالعل׿ܣࢫوالمعرࢭ.
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-IIاݍݨانبࡧالتطبيقي

وأمامࢫɸذاࢫלشɢالࢫتوصلناࢫإڲʄࢫاق؅فاح،ࢫنـراهࢫممكنـاࢫإڲـʄࢫأȊعـدࢫاݍݰـدود،ࢫيتمثـلࢫࢭـʏࢫإدراجࢫأدبࢫ

ةࢫࢭـــʏࢫمـــادةࢫاللغـــةࢫالعرȋيـــةࢫالموســـومةࢫبالأعمـــالࢫالموجɺـــةࢫلل؅ففيـــھࢫعـــنࢫالفɢاɸـــةࢫࢭـــʏࢫاݍݰصـــةࢫالمســـتحدث

.النفس،ࢫوإعادةࢫȊعثࢫنفسࢫجديدࢫلدراسةࢫاللغةࢫالعرȋيةࢫأوࢫالموادࢫالدراسيةࢫכخرى

ماࢫالمقصودࢫبالأعمالࢫالموجɺة؟ࢫوماࢫالمدةࢫالزمنيةࢫالمحددةࢫلɺا؟ࢫ:السؤالࡧالمطروح

ـݳࢫ" المتوسـطمناݠݮࢫالسنةࢫכوڲʄࢫمـنࢫالتعلـيمࢫ: "وردࢫࢭʏࢫمؤلف Ȗعرʈفـاࢫللأعمـالࢫالموجɺـةࢫيوܷ

ڈا،ࢫبأٰڈــــــاࢫ لكٔڈــــــاࢫلاࢫتɢــــــونࢫحصــــــةࢫ. حصــــــةࢫمســــــتحدثة،ࢫتخصــــــصࢫلأعمــــــالࢫمكملــــــةࢫللــــــدروس"مضــــــموٰ

أعمــــالاࢫلاࢫ) القســـمࢫ(للتطبيقـــاتࢫوحـــلࢫالتمــــارʈن،ࢫبـــلࢫيȘنـــاولࢫفٕڈــــاࢫכســـتاذࢫمــــعࢫفـــوجࢫمـــنࢫالتلاميــــذࢫ

إنجـــازࢫمخطـــطࢫبحـــثࢫأوࢫعـــرض،ࢫكيفيـــةࢫࢫيمكـــنࢫأنࢫيقـــومࢫ٭ڈـــاࢫأثنـــاءࢫالـــدرس،ࢫɠالبحـــثࢫࢭـــʏࢫالقـــاموس،

)23(..."العملࢫضمنࢫفوجࢫمنࢫכقران،

فـــــالمعۚܢࢫواܷـــــݳࢫࢭـــــʏࢫɸـــــذاࢫالـــــنص،ࢫإلاࢫأنࢫالكث؈ـــــفࢫمـــــنࢫכســـــاتذةࢫيخطئـــــونࢫࢭـــــʏࢫاســـــتغلالࢫɸـــــذهࢫ

اݍݰصـــــةࢫبتقــــــديمࢫدروسࢫࢭــــــʏࢫحالــــــةࢫالتــــــأخرࢫأوࢫإجـــــراءࢫالتطبيقــــــات،ࢫفɺــــــذهࢫاݍݰصــــــةࢫلʋســــــتࢫدعمــــــاࢫأوࢫ

عنࢫأɲشطةࢫترفٕڈيةࢫتثقيفيةࢫȖعليميـة،ࢫوɠلɺـاࢫتتـوفرࢫࢭـʏࢫࢫاستدراɠا،ࢫأوࢫتقوʈما،ࢫبلࢫۂʏࢫࢭʏࢫכصلࢫعبارة

أدبࢫالفɢاɸـــــة،ࢫوכســـــتاذࢫɸـــــوࢫالمســـــؤولࢫعـــــنࢫاختيارɸـــــاࢫوفـــــقࢫمعـــــاي؈فࢫوأســـــسࢫتȘناســـــبࢫمـــــعࢫالمرحلــــــةࢫ

.العمرʈةࢫالمقصودة،ࢫومعࢫميولࢫواɸتماماتࢫالمتعلم؈ن،ࢫكماࢫيجبࢫأنࢫتȘناسبࢫمعࢫثقافةࢫالمجتمع

بࢫلɢــلࢫالسـنوات،ࢫوɸـذاࢫمــاࢫع؄ّـفࢫعنـھࢫالقــرارࢫولتحقيـقࢫذلـكࢫلاࢫبــدࢫمـنࢫتوقيـتࢫزمۚــܣࢫملائـمࢫومناسـ

:)24(ךȖيالوزاريࢫࢭʏࢫمختلفࢫالموادࢫمنࢫلغةࢫعرȋيةࢫورʈاضياتࢫوفرɲسيةࢫوإنجل؈قية،ࢫعڴʄࢫالنحوࢫ

ࡩʏࡧمادȖيࡧاللغةࡧالعرȋيةࡧوالرʈاضيات/ 1

تخصــصࢫحصــةࢫمــدٮڈاࢫســاعةࢫواحــدةࢫمــرةࢫɠــلࢫأســبوع؈نࢫبالɴســبةࢫلتلاميــذࢫأفــواجࢫالســنواتࢫ

ثـــةࢫمـــنࢫالتعلـــيمࢫالمتوســـط،ࢫوحصـــةࢫمـــدٮڈاࢫســـاعةࢫواحـــدةࢫɠـــلࢫأســـبوعࢫبالɴســـبةࢫכوڲـــʄࢫوالثانيـــةࢫوالثال

.لتلاميذࢫأفواجࢫالسنةࢫالراȊعةࢫمتوسط

ࡩʏࡧمادȖيࡧاللغةࡧالفرɲسيةࡧواللغةࡧלنجل؈قية/ 2

تخصــصࢫحصــةࢫمــدٮڈاࢫســاعةࢫواحــدةࢫمــرةࢫɠــلࢫأســبوع؈نࢫبالɴســبةࢫلتلاميــذࢫأفــواجࢫالســنواتࢫ

.כرȌعࢫمنࢫالتعليمࢫالمتوسط

عنــــدماࢫ": ب"،ࢫو"أ"الموجɺــــةࢫبــــالتفوʈج،ࢫحيــــثࢫيقســــمࢫالتلاميــــذࢫإڲــــʄࢫفــــوج؈نࢫࢫتــــنظمࢫحصــــصࢫכعمــــال

ࢭــʏࢫنفــسࢫالوقــتࢫࢭــʏࢫحصــةࢫمــادةࢫ" ب"ࢭــʏࢫحصــةࢫمــادةࢫاللغــةࢫالعرȋيــةࢫيتواجــدࢫالفــوجࢫ" أ"يɢـونࢫالفــوجࢫ
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الرʈاضــــيات،ࢫوكـــــذلكࢫכمـــــرࢫبالɴســـــبةࢫلمـــــادȖيࢫاللغـــــةࢫالفرɲســـــيةࢫواللغـــــةࢫלنجل؈قيـــــة،ࢫوʈحـــــددࢫذلـــــكࢫࢭـــــʏࢫ

ʏجدولࢫالتوقيتࢫכسبوڤ.

حــ؈نࢫنتحــدثࢫعــنࢫاللغـــةࢫالعرȋيــةࢫالمقصــودةࢫبالبحــث،ࢫفإننـــاࢫنجــدࢫالتوزʉــعࢫالزمۚــܣࢫاݍݵـــاصࢫف

:)25(ךȖي٭ڈاࢫعڴʄࢫالشɢلࢫ

السنةࡧכوڲʄࡧوالثانية: اݍݨدولࡧכول/ أ

ʄالسنةࢫכوڲ
التوقيتࢫכسبوڤʏࢫ

للɴشاط
السنةࢫالثانية

التوقيتࢫכسبوڤʏࢫ

للɴشاط

1ساعةࢫقراءةࢫمشروحة1ساعةࢫقراءةࢫمشروحة

1ساعةࢫظواɸرࢫلغوʈة1ساعةࢫظواɸرࢫلغوʈة

1ساعةࢫدراسةࢫنص1ساعةࢫدراسةࢫنص

مطالعةࢫموجɺة

)Ȗعب؈فࢫشفوي(
1ساعةࢫ

مطالعةࢫموجɺةࢫ

)Ȗعب؈فࢫشفوي(
1ساعةࢫ

1ساعةࢫȖعب؈فࢫكتاȌي1ساعةࢫȖعب؈فࢫكتاȌي

دقيقةࢫ30أعمالࢫموجɺةدقيقةࢫ30أعمالࢫموجɺة

والراȊعةࡧالسنةࡧالثالثة: اݍݨدولࡧالثاɲي/ ب

السنةࢫالثالثة
ʏالتوقيتࢫכسبوڤ

للɴشاط
السنةࢫالراȊعة

التوقيتࢫכسبوڤʏࢫ

للɴشاط

قراءةࢫمشروحةࢫ

ودراسةࢫنص
1ساعةࢫ

قراءةࢫمشروحة

ودراسةࢫنص
1ساعةࢫ

1ساعةࢫظواɸرࢫلغوʈة1ساعةࢫظواɸرࢫلغوʈة

مطالعةࢫموجɺة

)Ȗعب؈فࢫشفوي(
1ساعةࢫ

مطالعةࢫموجɺة

)Ȗعب؈فࢫشفوي(
1ساعةࢫ

1ساعةࢫȖعب؈فࢫكتاȌي1ساعةࢫȖعب؈فࢫكتاȌي

1ساعةࢫأعمالࢫموجɺةدقيقةࢫ30أعمالࢫموجɺة

والملاحظࢫࢭʏࢫɸذهࢫاݍݨداولࢫأنࢫالمدةࢫالزمنيةࢫالمخصصةࢫللأعمـالࢫالموجɺـةࢫلاࢫتكفـيࢫللتنفـʋسࢫ

כوڲʄࢫوالثانيةࢫوالثالثـةࢫالمحـددةࢫوال؅فوʈحࢫمنࢫساعاتࢫاݍݨɺدࢫوالتفك؈فࢫالمضۚܣ،ࢫخاصةࢫࢭʏࢫالسنواتࢫ
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ســــاعة،ࢫفــــالمتعلمࢫࢭــــʏࢫالمرحلــــةࢫالمتوســــطةࢫمــــنࢫכحــــدࢫإڲــــʄࢫاݍݵمــــʋس،ࢫمــــنࢫالثامنــــةࢫإڲــــʄࢫالراȊعــــةࢫأوࢫࢫبـــــࢫ

اݍݵامســةࢫوالنصــف،ࢫيحتــاجࢫإڲــʄࢫوقــتࢫمســتقطعࢫمــاȖعࢫومفيــدࢫمعــا،ࢫࢭــʏࢫمــدةࢫزمنيــةࢫمعت؄ــفة،ࢫɸــذاࢫمــنࢫ

إنࢫܵـــــݳࢫ–ر،ࢫȖعۚـــــܢࢫباݍݨانــــبࢫال؅ففيࢼـــــܣࢫالمثمــــرࢫجɺــــة،ࢫبالإضــــافةࢫإڲـــــʄࢫضــــرورةࢫטɸتمـــــامࢫبمجــــالاتࢫأخــــ

مــنࢫجɺــةࢫثانيـــة،ࢫلــذاࢫنــدعوࢫالمؤسســـاتࢫالتعليميــةࢫإڲــʄࢫטɸتمـــامࢫبــالنواديࢫɠالنــاديࢫכدȌـــي،ࢫࢫ-التعب؈ــف

ʏاعۜܣ،ࢫالثقاࢭʈالر.

ولــمࢫلاࢫتخصــصࢫمســاحاتࢫأيضــاࢫلــبعضࢫכɲشـــطة،ࢫɠالمســرحࢫمــثلا،ࢫالــذيࢫʇســتطيعࢫالمـــتعلمࢫ

عـــــنࢫ. ة،ࢫاســــتغلالاࢫللوقـــــت،ࢫوحفظــــاࢫللـــــروحࢫواݍݨســــدمــــنࢫخلالـــــھࢫتفج؈ــــفࢫمواɸبـــــھࢫوطاقاتــــھࢫלبداعيـــــ

طرʈــقࢫإȊعــادهࢫعــنࢫךفــاتࢫטجتماعيــةࢫالمحيطــةࢫبــھࢫمــنࢫɠــلࢫجانــب،ࢫفــلاࢫن؅ــفكࢫلــھࢫمجــالاࢫللانحــراف،ࢫ

.والوقوعࢫࢭʏࢫالمعاطۜܣࢫوارتɢابࢫالمحرمات

وࢭــʏࢫɸــذاࢫالمعۚــܢࢫبالتحديــدࢫلــمࢫلاࢫتخصــصࢫأيضــاࢫأمــاكنࢫللصــلاةࢫوالعبــادة،ࢫالۘــܣࢫȖعت؄ــفࢫغــذاءًࢫ

ـاࢫ«: فرهࢫللإɲسـانࢫمـنࢫأمـانࢫوراحـةࢫوسـكينةࢫومتعـة،ࢫلقولـھࢫصـڴʄࢫاللهࢫعليـھࢫوسـلمللـروح،ࢫبمـاࢫتـو 
َ
رِحْن

َ
أ

لْ
َ

ࢫ﴿:،ࢫيقـولࢫعـزࢫشـأنھ)26(تلـكࢫالراحـةࢫبمثابـةࢫالـدواءࢫالشـاࢭʏࢫمـنࢫɠـلࢫכسـقام» ٭ِڈَاࢫيَاࢫبِلا
َ
ة

َ
ـلا قِـمِࢫالصَّ

َ
وَأ

رِ﴾
َ

نك
ُ ْ
اءِࢫوَالم

َ
حْش

َ
ف

ْ
نْࢼَܢٰࢫعَنِࢫال

َ
ࢫت

َ
ة

َ
لا ࢫالصَّ .)27(إِنَّ

إنࢫɠـــــلࢫمـــــاࢫيبعـــــثࢫכمـــــلࢫوالطمأنʋنـــــةࢫوالفـــــرحࢫوالراحـــــةࢫوالمتعـــــةࢫࢭـــــʏࢫالـــــنفسࢫࢫ:وصـــــفوةࢫالقـــــول

.ضروريࢫجداࢫللفرد،ࢫسواءࢫࢭʏࢫعلاقتھࢫمعࢫرȋھ،ࢫأوࢫمعࢫذاتھ،ࢫأوࢫمعࢫالمجتمع

وࢭـــــʏࢫٰڈايـــــةࢫɸـــــذاࢫالمقـــــال،ࢫيمكـــــنࢫأنࢫنق؅ـــــفحࢫȊعـــــضࢫכفɢـــــارࢫالۘـــــܣࢫيمكـــــنࢫأنࢫنـــــدرجɺاࢫࢭـــــʏࢫخانـــــةࢫ

: כعمالࢫالموجɺة،ࢫفضلاࢫعنࢫأدبࢫالفɢاɸةࢫمٔڈا

لغـــــرسࢫالقـــــيمࢫלســـــلاميةࢫࢭـــــʏࢫنفـــــوسࢫ): ɠالقصـــــصࢫالـــــديۚܣࢫبحلـــــةࢫجميلـــــةࢫمـــــثلا(לســـــلاميࢫࢫכدب-

.المتعلم؈ن

.لدفعࢫالمتعلم؈نࢫللتفك؈فࢫوالتأمل: قصصࢫاݍݵيالࢫالعل׿ܣ-

.باعتبارɸاࢫإحدىࢫوسائلࢫالعقلࢫالناݦݰةࢫࢭʏࢫالتعب؈فࢫوالمخاطبةࢫواݍݰوار: כلغاز-

ɸـــذاࢫالمق؅ـــفحࢫإڲـــʄࢫاختبـــارࢫقـــوةࢫعقـــلࢫوانطلاقـــاࢫمـــنࢫأنࢫاللغـــزࢫيتطلـــبࢫذɠــاـءًࢫوفطنـــة،ࢫɲســـڥʄࢫࢭـــʏࢫ

.المتعلمࢫوفɺمھࢫوإدراكھ

فالباحــثࢫعــنࢫســرࢫכلغــازࢫوفــكࢫطلاســمɺاࢫيحــرصࢫباســتمرارࢫعڴــʄࢫال؅ــقودࢫبــالعلومࢫواكȘســابࢫ

ڈاࢫلاࢫيرࢮʄࢫإڲʄࢫمرتبةࢫ .)28(العارف؈ناݍݵ؄فةࢫࢭʏࢫشؤونࢫالناسࢫواݍݰياةࢫفبدوٰ

جالࢫال؅فبـويࢫبالدرجـةࢫכوڲـʄ،ࢫأماࢫغايةࢫכلغازࢫالۘܣࢫلɺاࢫصلةࢫباݍݰسࢫالفɢاۂʏࢫفتنحصرࢫࢭʏࢫالم

،ࢫوȋـــــذلكࢫفـــــاللغزࢫكجـــــɴسࢫأدȌـــــيࢫيقـــــومࢫȊعـــــدةࢫوظـــــائفࢫ)29(والمســـــرحفࢼـــــܣࢫبمثابـــــةࢫالســـــʋنماࢫوלذاعـــــةࢫ



العزوزيࢫحرزوڲʏ. د-عواجࢫحليمة.دحلةࢫالمتوسطة،ࢫاݍݰضورࢫوالغيابࢫࢫࢫأدبࢫالفɢاɸةࢫوɲشاطࢫכعمالࢫالموجɺةࢫࢭʏࢫالمر 

ةࢫعلومࢫاللغةࢫالعرȋيةࢫوآدا٭ڈا
ّ
2020ISSN 1112-914X228مارسࢫ15: التارʈخࢫࢫࢫࢫ01: العددࢫࢫࢫ12:المجلدمجل

وســـــيلةࢫأساســـــيةࢫلل؅فبيـــــةࢫوذلـــــكࢫلأنـــــھࢫʇعلـــــمࢫכطفــــــالࢫ: "نفســـــيةࢫاجتماعيـــــة،ࢫتارʈخيـــــةࢫوثقافيـــــةࢫفɺـــــو

الكــدࢫوالتفك؈ــفࢫبحـــسࢫوالكبــارࢫمعًــاࢫكيــفࢫينظــرونࢫإڲــʄࢫالمشــɢلةࢫمــنࢫɠـــلࢫجوانّڈــاࢫثــمࢫيحتفظــونࢫȊعــدࢫ

ʏاۂɢ30("ف(.

نفɺـــــمࢫمـــــنࢫɸـــــذاࢫأنࢫاللغـــــزࢫيجمـــــعࢫبـــــ؈نࢫوظيفتـــــ؈نࢫכوڲـــــʄࢫȖعليميـــــةࢫتتمثـــــلࢫࢭـــــʏࢫاختبـــــارࢫالـــــذɠاء،ࢫ

ʏࢫالمسڴʏاۂɢاࢫاݍݨانبࢫالفɺوالثانيةࢫترفٕڈيةࢫيمثل*.
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جامعــــــةࢫ: رســــــالةࢫماجســـــت؈ف". ةࢫכحـــــاڊʏࢫوכلغــــــازࢫכدبيـــــةࢫࢭـــــʏࢫمقامــــــاتࢫاݍݰرʈـــــريظــــــاɸر . "محمـــــدࢫاݍݰكـــــيمࢫرزاقࢫ-28

.45م،ࢫص1996قسنطينة،ࢫ
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*ʏرࢫالتليڴــɸــةࢫالشــيخࢫمحمــدࢫالطــاȋوســيلةࢫتجمــعࢫبــ؈نࢫ)  2003ـࢫࢫــــــــــ1910(  ومــنࢫأمثلــةࢫذلــكࢫتجرɠثمارࢫכلغــازࢫȘࢫاســʏࢭــ

ʏلمةࢫࢫالتعليمࢫوال؅ففيھ،ومنࢫذلكࢫقولھࢫملغزاࢫلتلاميذهࢫࢭɠ"ّحر:"

محمـــدࢫالطـــاɸرࢫبـــنࢫاȌـــيࢫالقاســـمࢫالتليڴـــʏࢫالســـوࢭʏ،ࢫࢫالــــدموعࢫ: ( عڴـــʄࢫɸـــذاࢫالمنـــوالࢫينظـــرࢫࢭـــʏࢫذلـــكࢫࢫولـــھࢫنمـــاذجࢫأخـــرى

،ࢫ2011عدࢫالله،ࢫالقســـمࢫالثـــاɲي،ࢫعـــالمࢫالمعرفـــةࢫاݍݨزائـــر،ࢫالســـوداءࢫديـــوانࢫشـــعر،ࢫتحقيـــقࢫوتقـــديمࢫࢫأبـــوࢫالقاســـمࢫســـ

.290،ࢫ287ص

.

فيدريࢫثلاثياࢫمعࢫالفكــــــــرࢫيلــــعبفــــــــــــمنࢫمنكمࢫɲسلࢫالذɠاءࢫوأصلھ

وإنࢫɠانࢫفتحࢫفɺوࢫللنــــــارࢫيɴسبإذاࢫكــــــــــــانࢫضمࢫاݍݰاءࢫمنھࢫفسيد

وخفضࢫلھࢫفاݍݨرّࢫللذيلࢫأɲسبوإنࢫكــــــــــانࢫجيمࢫࢭʏࢫمɢانةࢫصدره

ســرʉعࢫوأدنـــــــىࢫللمماتࢫوأقــــــــــــــربوإنࢫɠانࢫمنھࢫالصدرࢫخاءࢫفخرّه

ذɠاءࢫࢫيجيبࢫعماࢫيقالࢫوʈكتبࢫفمنࢫمنكمࢫاݍݰرࢫالذيࢫفاقࢫقرنھ


