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صالم

ة ا الف ي مختلفكأقوىتأ ع فراد أداء ات بمستو وض ال معنوي تحف

مستوى ا أبرز ولعل شطة و والمجالات أصابھ صعدة الذي بوي وال التعلي عضداء

يؤدمن مما حباط، و سبيالفتور ةب كب والمردوديةإة ودة ا اجع .ال

عن لتكشف البحثية الورقة ذه جاءت ميةقيمةلذا أ إبراز خلال من التحف ذا

ة ا بعالف ت وكذا عاد، عمالأ حصة خلال من المتوسطة المرحلة بالمتعلم ا وعلاق ا

كميدان ا حنا اق ال ة النفسالموج عن فيھ اللغةنفسعثوإعادةلل لدراسة جديد

خرى الدراسية المواد أو ية ذا،العر نجاعة مدى ح؟فما المق

المفتاحية لمات ة: ال ا الف ة،أدب موج ية،أعمال العر المتوسطة،اللغة فيھ،المرحلة .ال
Abstract

Humor is the most important moral factor in promoting the
performance levels of individuals at different levels, domains and activities,
including the level of educational performance, which has suffered from
fatigue and frustration, leading to a 90% drop in quality and profitability.
So, this research paper reveals the value of this stimulus by emphasizing the
importance of humor, In addition to following its dimensions and its
relationship with the student in the middle phase through the session of the
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directed work that we suggested as an area of self-entertainment and
recreate a new breath to study Arabic or other subjects, how effective is this
proposal?
Key words: Humor literature - Directed work - Arabic language - Medium

phase - Entertainment.

مــــقدمـــــة

ـا ف بعـث و والمــرح، بالراحـة ـا باط يــث لمـا لتواقـة الـنفس الطمــوح،إن ـا ف غـرس و مــل

شــــفي و ا ا ــــ وأ ــــا آلام يخفــــف مــــا و والفــــلاح، النجــــاح نحــــو قــــدمًا ــــ للم ــــا، م ذ ــــ مــــا و

العلاقـــــــات يطـــــــور ممـــــــا ـــــــا، مزاج عـــــــدل و ـــــــا، وأحلام ـــــــا آمال لتحقيـــــــق ـــــــا ا معنو رفـــــــع و ا، أســـــــقام

وســائ ـــا أمام تقــف اجـــة ا ـــذه وإزاء خــر، مـــع التعامــل حســـن و عديـــدة،جتماعيــة، ترفيـــھ ل

خصـــــائص مــــن بــــھ تتمتــــع بمــــا ــــة، ا بالف عــــرف مـــــا ــــا أبرز لعــــل ــــداف، و ميــــة ــــ تختلــــف

تتخـــذ ـــ ال الراقيـــة ـــة ا الف تلــك آنفًـــا، ورة المـــذ ـــداف تحقيــق ـــ السلاســـة ـــا تمنح وأســاليب

ذا ســـلاحًا ك ـــ ال عنصـــر ترمــن بنـــاءً نقــدًا ي والثـــا وإمتاعًـــا، إيناسًـــا ول ـــحــدين، إ يـــدعو ـــا، و

صـــلاح و خاصـــية. الصـــلاح ـــ ســـلام وحـــدده أقـــره مـــا بالتحديـــد ـــذا ـــ: و عتـــدال و الوســـطية

ة ا والف ك ال وممارسة .المزاح،

ـــا عت أن يمكـــن جديـــدة، حـــات مق عـــن باحثـــة الفكـــرة ـــذه تطـــرح البحثيـــة ورقتنـــا جـــاءت لـــذا

والمو  امنــة، ال الطاقـات اـن بر تفجــر ـ ال ــذاالشـرارة و حساسـة، ــة عمر مرحلـة ـ المخبــوءة ـب ا

البحــــثمـــا ــــذا عنــــھ خــــلاليــــنم المرحلــــة"عنــــوانمــــن ــــ ــــة الموج عمــــال شــــاط و ــــة ا الف أدب

والغيــاب ضــور ا يقــف"المتوســطة، نظــري ول ن جــانب يضــم ا ً ــ وا مســارًا لنــا يرســم والــذي ،

مــا ن مبحثــ ــ ذلــك: ع خــلال ومــن ــدف، وال ميــة ــف، الــذيالتعر التطبيقــي انــب ا ــ إ ــ ن

ان بم مية من ا نظ حات ومق ارًا أف فيھ .نطرح

-Iالنظريا انب

اللغوي/ 1 المع ة ا الف

المـزاح ـو ـ وا ل شـ ـة، ا بالف اللصيقة ة اللغو ي المعا ن ب الكـلام" من ـ بم ـمْ ُ َ َّ
ك

َ
: ف

با ة، ا والف ة الفك سْمُ و مْ، ُ َ
رَف

ْ
ط

َ
أ

ُ
ة َ ا

َ َ
الف الفعل فيھ مُ ّ وَ

َ
المت والمصدر ، .لضّمِّ
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ري و الـنفس: ا ـب طيِّ اـن إذا كِـھٌ
َ
ف ـو ف بالكسـر، الرجـل،

َ
كِـھ

َ
ف مصـدر بـالفتح، ،

ُ
ة َ ا

َ َ
الف

احُ المــــزَّ والفاكِـــھُ ـــس. مزّاحًـــا أ حــــديث ـــ مــــع: و النـــاس أفكــــھ مـــن وســـلم، عليــــھ الله صـــ ــــ الن ــاـن

الفاكِھُ ؛ ثابتو. المازح: ص بن د ز لھ: حديث أ مع
َ
لا

َ
خ إذا الناس ھِ

َ
ك

ْ
ف

َ
أ من ان ...أنھ

بالضـــم ،
ُ
ـــة َ ا

َ
ـــة: والفُ ا الف ذو الفاكـــھ وقيـــل القـــوم. التمـــازح: والتفاكـــھُ... المـــزاح؛ ـــتُ وفاك

ـــة والمفاك والمِـــزَاح، الكـــلام ـــ بمُ ـــة أبـــو: والفكـــھ... الممازحـــة: مفاك ـــا ً
َ

ك
َ
ف

َ
كِـــھ

َ
ف وقـــد الـــنفس، الطيـــب

ــــ المــــزاح: دز الــــنفس الطيــــب ــــو و ــــان، وفيك اكِــــھٌ
َ
وف كِــــھٌ

َ
ف ــــتُ... رجــــل للمــــرأة. مازحــــتُ: وفاك قــــال : و

ـــــــــة ــــــــــاتٌ،فك َ كِ
َ
ف ســــــــــاء ء. ولل ــــــــــ بال ــــــــــت

َّ
بــــــــــھ: وتفك كِــــــــــھُ... تمتعـــــــــت

َ
ابھ: والف ــــــــــ أ ث يحــــــــــدِّ الــــــــــذي

م ك .(1)"و

ـــب والت ـــب ال ـــ بمع ـــة ا الف ي تـــأ ـــھ"وقـــد
َّ

وتفك وكـــذا كـــذا مـــن : تقـــول.ـــب: وفكـــھ

وجــل عـز قولــھ ومنـھ بنــا؛ أي وكــذا، كـذا مــن نـا ﴾:تفك
َ

ـون ُ
َّ

ك
َ

ف
َ
ت ــتُمْ

ْ
ل
َ
ظ

َ
ممــا(2)﴿ف بــون تت أي ،

بكم زَلَ
َ
ن

وجل عز وقولھ مْ﴿:زرعكم، ُ ـا
َ
آت بِمَا

َ
ن ِ اكِ

َ
ـمْ﴾ف ُ رَُّ

قـرأ. (3)  ومـن فيـھ، ـم بمـا ن بـ م ن نـاعم أي

ن فرح يقول ن (4)..."فك

اسمًا ون ت الوليـد: والفاكـھُ. اسـم: وفاكھ"وقد بـن خالـد عـم المخزومـي ة ـ المغ . ابـن
ُ
ـة َ ْ

َ
ك

ُ
: وَف

وكُ ال النفس الطيبة ال ةٍ َ كِ
َ
ف تصغ ون ي أن يجوز امرأة، (5)..."اسم

ك، ــ ال ــو ــا الف للفعــل ســاس المحــرك أن ــو اللغــوي ــ المع ــ بــاه ن ــ يث مـا إن

رتيــاح ــ ع يبعــث أنالــذي إلا مــثلا، ــب وال المــزاح ــق طر ــو"عــن س لــ ــة ا الف مــن الغــرض

ــو وإنمـا فحســب، ك ــ وال اك ــالات-ـ ا مــن ـ كث بنقــد-ــ صــلاح، و ــذيب وال م التقـو

كمــــا يجـــرح ألا النقـــد ـــذا ــــ ط شـــ فإنـــھ المـــألوف، ـــ ع ــــروج ا أو القـــبح أو الـــنقص مـــن أنـــواع

اء ال .(6)"يجرح

بـــــــــ ـــــــــ التمي ـــــــــ نو الغرضـــــــــ ك(ن ـــــــــ م/ال ـــــــــوم) التقـــــــــو المف ـــــــــ إ التطـــــــــرق علينـــــــــا يتوجـــــــــب

.صطلا

ة/ 2 ا للف صطلا المع

نــــــادرا أمـــــرا عـــــد ُ منفــــــردة، ـــــة ا الف للفظـــــة صــــــطلا ـــــف التعر لضـــــبط محاولـــــة أي إن

ـ ح ا يـذكر م أحـد يفتـأ فـلا ـا، لصـيقة أخـرى ألفـاظ مـع تتداخل ا و بلوغھ، يمكن لا صعبا

مثــلي مــن لفــاظ تلــك نــھ ذ ــ إ كم،: بــادر الــ المــزاح، اللمــز، النــادرة، زليــة، ال ايــة ا النكتــة،

القفشة ة، ر .ال

النحو ع حدة ع ا م ل مع إ للتطرق يدفعنا الذي :(7) التامر
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عبـــــارة:النكتــــة· أو ايـــــة، ح ل شـــــ ــــ ع ا، قصـــــ ا ـــــ خ يتضـــــمن ــــة، ا الف ألـــــوان مـــــن لـــــون

أولطي تلفيـــق ـــ ع تنطــوي أو المنطقـــي، ــ التعب سلســـلة ـــا ف تنقطــع معقـــدة، ــة لغو تركيبـــة أو فــة،

الـــنفس ــ فيحــدث الملفقــة، الـــدعوى تــك و لــل ا لمعرفــة ــم، ف ودقـــة فطنــة ــ إ يحتــاج يــف، تز

بحالـــة المفاجئـــة المتناقضـــات أو العبـــث، أو الكـــلام، مغـــزى إدراك ب ســـ ك، ـــ لل ا ـــ مث ســـاطا ان

مرتق .بةغ

ـــ يجـــة الن انتظـــار عـــن لنـــا مرتقبـــة، ـــ غ بحالـــة المفاجـــأة ســـرعة مـــن آت النكتـــة ـــ ك ـــ فال

المألوف د المم ا ق .طر

معا والروح ن الذ غذي ومرحا شاطا النفس تبعث ا فإ ا أنواع عددت ما .وم

النكتة أنواع

ستخدم:دبية-1 و المثقفة، الفئات ن ب شر تن ال عداء،و ضد كسلاح المعارك

ـــة و منطـــق مـــن ـــا ف بمـــا ذواق و النفـــوس تثقـــف ـــا لأ ن، الـــذ تفيـــد كمـــا الـــنفس تفيـــد ـــ و

ن ني ذ ومرح شاط عن ع وإبداع دقيقة وصنعة ان، ر .و

ايــــــة:الشــــــعبية-2 وا رافــــــة، ا شــــــأن ا شــــــأ للشــــــعب، ــــــ الرو تمــــــام مــــــن بــــــع ت ــــــ ال ــــــ و

سطور و الشعالشعبية، التعب ال أش من ذلك وغ واللغز . ة

ي ما ذلك ومن ا، موضوعا نوع ت ثم :ومن

ميع-أ ا م موضوع إزاء م موقف ب س الناس من مجموعة من الساخرة .النكتة

المجتمع-ب السل وموقفھ سان غباء من ر ال .النكتة

زليــــة· ال ايــــة يث:ا بمــــا ــــ ت ت النكتــــة، زمـــــنمثــــل مــــن أطــــول ــــا زم ولكــــن ك، ــــ ال ـــــ

.النكتة

النكتة:النادرة· من وأطول زلية ال اية ا من أقصر أقصوصة .و

ـا:اللمز· وج منـھ وقوفنـا رغـم بـھ، طنـا تر رابطـة لـھ سـت ل أي عنـا، عيـد بموضـوع كم

عيب من ء ال ما إ ش و و .لوجھ،

ا:المــزاح· بــھ قصـــد و المـــرح، ظـــة وليـــد المـــرحـــو ـــ رغبـــة والمضـــاحكة، واللعـــب لمداعبـــة

ـــ إ البـــدن يحتـــاج كمـــا شـــر ِ ال ـــ إ تحتـــاج فـــالنفس ـــرج، ا ـــ إ الـــدا الملـــل ـــاثف ت عنـــد وخاصـــة

الكلال بھ ق ي لا ح د ا ساعة بھ ن ستع و شاط، ال ستعيد ل مام، .ا

للتلقــ ســتعد و المســتأنف، ــ شــاطا س لتقتــ الــروح تطلــب الــنفس لاوكــذلك ــا لأ يعاب ســ و ي

، و بـــــال آخـــــذة ـــــوى، لل مـــــؤثرة ـــــ ف حـــــوال تنقـــــل ـــــ إ ترتـــــاح ولكـــــن عمـــــال، ملازمـــــة ســـــتطيع
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ـي أ بن ع يقول كما ا، أردي ا مل أ وإن ا، ي أض ا أكر فإن للراحة، طالبة و، الل إ جانحة

.طالب

إلا  يقـــول لا ولكنـــھ يمـــزح، والســـلام الصـــلاة عليـــھ ــاـن ـــذا ـــقول قـــد. ا المـــزاح فـــإن ـــذا، ـــل ومـــع

ع السر بالتلميح المع بة مص المغزى، مزدوجة لفاظ انت إذا نكتة إ .يتحول

كم· أو:الــــ عيبــــا ســــب ي مــــا كلا الشــــبھ، عــــض ــــاء ال شــــبھ ة، ر ــــ ال مــــن لــــون ــــو و

ــ أك أو ص ـــ ــ إ ــا ــ... عيو ف كم الـــ غــرض أمـــا ح، والتجــر ــدم ال ـــو ــاء ال ـــذيبفغـــرض ال و

وقعــــا أخــــف لكنـــھ ــــة، بالعقو يھ الشـــ والــــردع الزجـــر مــــن نوعـــا يجعلــــھ ـــذا و كمــــال، و صـــلاح و

جماعات أو انوا أفرادا الناس خدمة و الغاية، ما اتفاق رغم ا، .م

فيــــف ا القصــــاص مــــن بضــــرب كمــــة وا الفضــــيلة ن ــــو لت مدرســــة كم الــــ أن نــــدرك نــــا ومــــن

ع م تقــــــــــو ــــــــــ إ ـــــــــادف الشــــــــــؤونال وإصــــــــــلاح جتماعيــــــــــة، و النفســـــــــية مــــــــــراض وعــــــــــلاج وجـــــــــاج،

ــ رغبـة لا دَنيـة، ــل عـن السـ تـك و بالرذيلــة عقابـھ ل ـ ي المحكمـة ــو ف ـاء، ال أمـا السياسـية،

ه ـــ غ أخطــاء عـــا الــذي ــي المر فكأنـــھ قــذاع، ــ ع ـــاح و القــدح، ــ محبـــة وإنمــا صــلاح،

والزج النصيحة بدل والرحمةبالضرب الرفق ع القسوة ثِرًا
ْ

مُؤ .ر،

رة· ــــ رة:ال ــــ وال زاء ســــ كةــــ ــــ ــــ،وال ــــو ع التطــــاول مــــن لــــون الغالــــب ــــ

عـا فقـال سلام، ا حرم لذلك نيَـا﴿: سان
َ
أ ـَ عَ ـوْمٍ

َ
ق ـن مِّ ـوْمٌ

َ
ق رْ

َ
ـ ْ َ لا آمَنُـوا ـذِينَ

َّ
ال ـا َ ُّ

َ
أ

وَلا  مْ ُ ْ ـــ مِّ ا ً ـــ ْ
َ

خ ـــوا
ُ
ون

ُ
ــــابَزُوايَ

َ
ن

َ
ت وَلا مْ

ُ
نفُسَـــك

َ
أ مِـــزُوا

ْ
ل

َ
ت وَلا ، نَّ ُ ْ ـــ مِّ ا ً ـــ ْ

َ
خ ـــنَّ

ُ
يَك ن

َ
أ ــــَ عَ سَـــاء ِ

ّ
ـــن مِّ سَـــاء ِ

ـــمُ ُ ئِـــكَ
َ
ول

ُ
أ

َ
ف ـــبْ

ُ
يَ ـــمْ

َّ
ل وَمَـــن يمَـــانِ، ِ عْـــدَ َ فُسُـــوقُ

ْ
ال سْـــمُ ِ سَ

ْ
بِـــ ـــابِ

َ
ق

ْ
ل
َ
﴾بِالأ

َ
ون

ُ
ـــالمِ

َّ
عـــز(8) الظ وقـــال

مَزَ﴿:شأنھ ُ
لِّ

ُ
ِ
ّ
ل لٌ ْ زَةٍ﴾ةٍوَ

َ ُّ
وسـلم.(9) لم عليـھ الله صـ قـال عنـھ الله ـ ر ـرة ر ـي أ «: عن

َ
اـن

َ
مَـنْ

لِيَصْمُتْ وْ
َ
أ ا ً ْ َ

خ لْ
ُ

يَق
ْ
ل

َ
ف خِرِ، يَوْمِ

ْ
وَال ھِ

َّ
بِالل مِنُ

ْ
.(10) »يُؤ

ليــة، ا ا ة ر ـ ـا لأ المتطاولـة، ة ر ـ ال مـن اللـون ـذا عـن ـ ن قـد سـلام اـن وإذا

أبــاح قــد يــھفإنــھ ن لســان ــ ع عــا قــال ولــذلك والطغيــان، ــ الب أصــل مــن المنتصــفة ة ر ــ ال

السلام» نوح« «: عليھ
َ

رُون
َ ْ َ

مَا
َ

ك مْ
ُ

مِنك رُ
َ ْ َ

ا إِنَّ
َ
ف ا مِنَّ

ْ
رُوا

َ ْ َ
.(11)»إِن

ـــ:القفشــة· تعب و ة ر ــ موضــوع ـــون ي لأن يصــ ص، ــ ـــ عيــب عــن الكشـــف ــ

نقول ز: آخر ر تصو ا بالكلامإ اتوري مـن... ار جـزء ـا أ لوجدنا لفاظ تلك مليا تأملنا لو

ــــا ل ف الســــابقة، ســــاليب مـــــن أســــلوب بــــأي ــــة ا الف عـــــن ــــ التعب يمكــــن حيــــث مســـــتوفية"ــــل،

ك ال ع الباعثة المفاجأة .(12)"لعنصر

المتطاو  ة ر ــ ال ماعــدا بنــاء، يــل ن ا غرضــ ــة ا الف ضــروب ــل أن للنظــر ــوالملفــت ع لــة

سلام ا ع ن وال .سان،
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دف/ 3 وال مية

ـــا إ حيـــث مـــن ماعـــات وا فـــراد حيـــاة ـــ فعـــالا دورا ـــة ا الف أمـــل"تـــؤدي ة ـــ ـــ"ف ،

شــ ــ يــاة ا وضــغوطات المتواصــل، ــ والتفك المتعــب، العمــل ســاعات مــن الــنفس عــن ج و ــ ال

الوجـھ تمثـل مـة م مرحلـة ـ عت إذ ذلــكالمجـالات، ـ فـرق ولا ـد، وا الكـد لمرحلـة المـوازي خـر،

ــــ والكب الصـــغ ن بــــ ولا ـــل، ا وا المــــتعلم ن فيمــــا...بـــ ول صـــعيدين، ــــ ع ـــا مي أ وتكمــــن ـــ إ

ــــ مــــنتحدثـــھ ــــا طيا ن بــــ تحملــــھ فيمــــا ي والثــــا غتبــــاط، و بالرضــــا وشــــعور ارتيــــاح مــــن الــــنفس

وسياســــــي وثقافيــــــة ومعرفيــــــة ـــــة لغو لأيدلالات عديــــــدة مواقــــــف عــــــن ــــــ ع ــــــا، وغ واجتماعيــــــة ة

ثلاثية ع المرجوة الفائدة تحقق بذلك ف المجتمعات، من ك: مجتمع وال متاع و .يناس

ا ــدف و ــة ا الف ميـــة أ عــن ن البــاحث أقـــوال عــض عــرض أن يمكـــن المقــام ــذا ــ ـــ-و

واحد والمجتمع-آن الفرد .حياة

ي العو رابح ذا توتر: "يقولف التوتر من حالات انقطاع غ ان س وفكرنا فحياتنا

فإننا ن، بالغ وتوترا ادا إج يص بأن ددين م اد ج و التوتر ان فإذا بخارجنا، وتوتر بداخلنا

حالة إ بنا تؤدي بوسيلة ن ستع بأن ما درج من نقلل أن ذه خاءنحاول .(13)"س

الوســــي ــــو ك ــــ ضــــروبفال مــــن ضــــرب ــــ ع خاء ســــ ــــذا ــــ إ تــــؤدي ــــ ال الوحيــــدة لة

ــة ا الف ــ إ اجــة ا موضــوع تنــاول ن حــ ــو ا محمــد أحمــد يحــدثنا الشــأن ــذا ــ و ــة، ا الف

مفــــاده ري جـــو ســــؤال طرحـــھ يبــــدأ ـــو ف ك، ـــ ــــا: وال ل يـــاة ا يتصــــور أن ســـتطيع الــــذي مـــن

يقــول ثــم ــر؟ المظ ــرة مكف ن بــ ا مقطبــة ســة يحتمـــل،":عا لا ثقيــل ــ ع ك ــ ــ غ يــاة ا إن

والمتاعـــب بالمشـــقات مـــلأى ـــا أ ـــذا ب ســـ و مملولـــة، مملـــة جافـــة ك ـــ ال ـــ تث ـــة ا ف ـــ غ ـــ و

ــــا، أثقال عــــض لقــــي و ــــا، موم ــــ وُ ا، ضــــغط يخفــــف الــــذي المتــــنفس ــــو ك ــــ وال لام، و

يقصــر أو يطـــول زمنــا ــداد ِ
ّ

الش ـــا قيود مــن حــرر ـاـن. و نـــا قيمـــةومــن ــا ل ــة ز غر نزعـــة ك ــ ال

المجتمع وحياة الفرد حياة حفظ .(14)"عظيمة

قولــــھ حــــد ــــ ع ك ــــ ال فــــإن شــــاط: "وعليــــھ ال داد واســــ والتخفيــــف، س، للتنفــــ وســــيلة

ياة ا ع قتدار .عالمجتمو

قــــال ن حــــ ــــوش خر ن حســـــ إليــــھ ــــب ذ مــــا ــــذا ـــــ: "و امــــا ســــيا رئ دورا تــــؤدي ـــــة ا فالف

حيات ـــصــميم إ بعــث في قســوتھ، مــن ســان وتحــرر لــم تصــرف أن تحــاول ــا لأ النفســية، نــا

والتفاؤل الصفاء (16)..."النفس

ـ يفصـل حـة قز ــاض ر نجـد فإننـا سـباب، حيـث مــن ميـة ـذه عـن بحثنـا ذلــكوإذا

بقولـھ ـة ا للف ا ـ وا ومـا مف عنصــر: " محـددا ـو ـة ا الف ـ ع الباعثـة سـباب ـم أ أحــد لعـل
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يـــة ا الف المواقـــف ـــ نجــد فإننـــا التـــا و ســلية، وال ـــو الل بع ســـت مــا ـــذا و والســـرور، –رتيــاح

ــــا أنواع اخـــــتلاف ــــ ـــــ-ع إ نقلــــھ و بـــــل ـــــادة، ا الواقعيــــة يـــــاة ا عـــــن ســــان يُبعـــــد ـــــوا عـــــالمل

السعيدة حلام من حلم فكأنھ لاعيب، و ات والتور والدعابات .)17("التفكھ

بقولـــــھ آخـــــر با ســـــ يضـــــيف النقـــــد: "ثـــــم وســـــائل مـــــن وســـــيلة ـــــة ا الف بـــــروز ـــــ ع ـــــ المآ ســـــاعد و

بــل ــوف، وا صــر وا ــ النف القلــق حــالات مــن والــتخلص الواقــع ــار وإن ــروب، ال أو صــلاح، و

ع الواقعوالتعا .)18(المرفوضذا

ـــا تـــؤدي أن يجـــب ـــ ال والوســـيلة ـــة، ا الف نـــوع تحـــدد ـــ ال ـــ نجـــده. فالأســـباب لـــذلك

والمأسـاة ـاة المل ن بـ يجمـع ن ح مـن: "يقول ـو والل الفـرح دائـرة خـلال مـن ـة ا الف لنـا تبـدو كـذا و

ثان ــــة ج مــــن كــــم، و مبــــالاة ولا قلــــق مــــن تمثلــــھ بمــــا المأســــاة ودائــــرة ــــة، الواقـــــع. يــــةج تصــــور ــــا إ

ســــــــتعلاء و منــــــــھ ـــــــروج ا ومحاولــــــــة بــــــــالواقع ـــــــ والر ــــــــ و شــــــــراح حـــــــالات ــــــــ ي ســـــــا

.)19("عليھ

القـــول يمكـــن الســـابقة المعطيـــات مـــن ـــة: وانطلاقـــا ا الف ا-إن ضـــرو عـــدد ـــ ة-ع ضـــرور

ســد ا وكــذا والــنفس والــروح للفــؤاد بلســم بمثابــة ــ ف ســان، حيــاة ــ ســواء،جــدا حــد ــ ع

وســـلم عليـــھ الله صـــ لقولـــھ خـــرى، و الفينـــة ن بـــ ـــة يو وا شـــاط ال لـــھ ــــوبَ«: عيـــد
ُ
ل

ُ
ق

ْ
ال حُـــوا رَوِّ

ـــتْ
َّ
ل

َ
ا

َ
إِذ ـــوبَ

ُ
ل

ُ
الق ـــإِنَّ

َ
ف سَـــاعَةٍ، عْـــدَ َ ً

ـــتْسَـــاعَة ي،.)21(»عَمِيَّ يجـــا ـــ التغي ـــ إ ة ـــ وا إشـــارة نـــا و

المباح ح و .وال

تصفحنا إذا المقابل ـةو ا بالف حافلا لوجدناه ي العر دب ة ـذه"مس و المختلفـة، عصـوره ـ

طرافـة ـا م ـ كث ولأن اك، وإ وإمتاع إيناس من ا ف لما والتحليل، بالدراسة جديرة ة ا الف

ر والتصو التعب ارة وم .)22("الفكرة،

ال ورقتنــا جــاءت ــة، ا للف ــة والم الماســة اجــة ا ــذه عــنوأمــام الســتار لتكشــف بحثيــة

ــو و ألا يحا، ـ توظيفــا وتوظـف ــة، ا الف فيـھ ســتغل أن يجـب ــ ال العديـدة وجــھ مـن وجـھ

المرحلــــة متعلمــــو عانيــــھ الـــذي ــــ الكب الضــــغط ذلـــك أحــــد ــــ ع يخفـــى لا فممــــا ، ــــ التعلي الوســـط

ا المرحلـــــة وكـــــذا المـــــواد، ة ـــــ ك حيـــــث مـــــن أم الســـــا ـــــم ا حيـــــث مـــــن ســـــواء ـــــةالمتوســـــطة، لعمر

يولوجيــة( الف ات ــ والتغ قــة المرا بحاجــة) مرحلـة ــم جعل و البــديل، عــن البحــث ـ إ م يــدفع ممــا

حصـــص أن فــالملاحظ والرتابـــة، ن والــروت الملــل ع طـــا كســر و التعـــب، وطــأة مــن يقلـــل متــنفس ــ إ

البدنية بية ال حص مثل الشأن ذا ل المخصصة ـ–) سا2(يقاظ ـون ت لا عادة ةوال ـ الف

ة شـكيلية-الشـتو ال بيـة ســتعداد) سـا1(وال و نفـاس، جاع واسـ الطاقـات ض لتعـو تكفــي لا

والمعر العل والتحصيل .للتلقي
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-IIالتطبيقي انب ا

أدب إدراج ـ يتمثـل ـدود، ا عـد أ ـ إ ممكنـا نـراه اح، اق إ توصلنا ال ش ذا وأمام

المســـتحدث صـــة ا ـــ ـــة ا عـــنالف فيـــھ لل ـــة الموج بالأعمـــال الموســـومة يـــة العر اللغـــة مـــادة ـــ ة

خرى الدراسية المواد أو ية العر اللغة لدراسة جديد نفس عث وإعادة .النفس،

المطروح ا؟:السؤال ل المحددة الزمنية المدة وما ة؟ الموج بالأعمال المقصود ما

مؤلف التعلـيم: "ورد مـن و السنة ـ" المتوسـطمنا يو ـة الموج للأعمـال فـا عر

ــــــا بأ ا، للــــــدروس"مضــــــمو مكملــــــة لأعمــــــال تخصــــــص مســــــتحدثة، حصــــــة. حصــــــة ــــــون ت لا ــــــا لك

التلاميــــذ مـــن فـــوج مــــع ســـتاذ ــــا ف نـــاول ي بـــل ن، التمــــار وحـــل لا) القســـم(للتطبيقـــات أعمــــالا

القـــاموس، ـــ البحـــث الـــدرس، أثنـــاء ـــا يقـــوم أن كيفيـــةيمكـــن عـــرض، أو بحـــث مخطـــط إنجـــاز

قران، من فوج ضمن )23(..."العمل

ـــــذه اســـــتغلال ـــــ يخطئـــــون ســـــاتذة مـــــن ـــــ الكث أن إلا الـــــنص، ـــــذا ـــــ ـــــ وا فـــــالمع

أو دعمــــــا ســــــت ل صــــــة ا ــــــذه ف التطبيقــــــات، إجـــــراء أو التــــــأخر حالــــــة ــــــ دروس بتقــــــديم صـــــة ا

عبارة صل بل ما، تقو أو ا، ـاستدرا تتـوفر ـا ل و عليميـة، تثقيفية ية ترف شطة أ عن

المرحلــــــة مـــــع ناســـــب ت وأســـــس معـــــاي وفـــــق ـــــا اختيار عـــــن المســـــؤول ـــــو ســـــتاذ و ـــــة، ا الف أدب

المجتمع ثقافة مع ناسب ت أن يجب كما ن، المتعلم تمامات وا ميول ومع المقصودة، ة .العمر

ومناسـ ملائـم ــ زم توقيـت مـن بــد لا ذلـك القــرارولتحقيـق عنـھ ـ ّ ع مــا ـذا و السـنوات، ــل ل ب

النحو ع ية، وإنجل سية وفر اضيات ور ية عر لغة من المواد مختلف :)24(يالوزاري

والراضيات/ 1 العرية اللغة ي ماد

الســنوات أفــواج لتلاميــذ ســبة بال ن أســبوع ــل مــرة واحــدة ســاعة ا مــد حصــة تخصــص

والثال والثانيـــة ـــ ســـبةو بال أســـبوع ـــل واحـــدة ســـاعة ا مـــد وحصـــة المتوســـط، التعلـــيم مـــن ثـــة

متوسط عة الرا السنة أفواج .لتلاميذ

ية/ 2 نجل واللغة الفرسية اللغة ي ماد

الســنوات أفــواج لتلاميــذ ســبة بال ن أســبوع ــل مــرة واحــدة ســاعة ا مــد حصــة تخصــص

المتوسط التعليم من ع .ر

عمــــال حصــــص نتــــنظم فــــوج ــــ إ التلاميــــذ يقســــم حيــــث ج، بــــالتفو ــــة و"أ"الموج عنــــدما": ب"،

الفــوج ـون الفــوج" أ"ي يتواجــد يــة العر اللغــة مــادة حصــة مــادة" ب"ــ حصــة ــ الوقــت نفــس ــ
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ـــــ ذلـــــك حـــــدد و يـــــة، نجل واللغـــــة ســـــية الفر اللغـــــة ي لمـــــاد ســـــبة بال مـــــر وكـــــذلك اضــــيات، الر

سبو التوقيت .جدول

ـــاصف ا ــ الزم ــع التوز نجــد فإننـــا بالبحــث، المقصــودة يــة العر اللغـــة عــن نتحــدث ن حــ

ل الش ع :)25(يا

ول/ أ دول والثانية: ا و السنة

و السنة
سبو التوقيت

شاط لل
الثانية السنة

سبو التوقيت

شاط لل

مشروحة مشروحة1ساعةقراءة 1ساعةقراءة

ة لغو ر ة1ساعةظوا لغو ر 1ساعةظوا

نص نص1ساعةدراسة 1ساعةدراسة

ة موج مطالعة

شفوي( )عب
1ساعة

ة موج مطالعة

شفوي( )عب
1ساعة

ي كتا ي1ساعةعب كتا 1ساعةعب

ة موج ةدقيقة30أعمال موج دقيقة30أعمال

ي/ ب الثا دول الثالثة: ا عةالسنة والرا

الثالثة السنة
سبو التوقيت

شاط لل
عة الرا السنة

سبو التوقيت

شاط لل

مشروحة قراءة

نص ودراسة
1ساعة

مشروحة قراءة

نص ودراسة
1ساعة

ة لغو ر ة1ساعةظوا لغو ر 1ساعةظوا

ة موج مطالعة

شفوي( )عب
1ساعة

ة موج مطالعة

شفوي( )عب
1ساعة

ي كتا ي1ساعةعب كتا 1ساعةعب

ة موج ةدقيقة30أعمال موج 1ساعةأعمال

س للتنفـ تكفـي لا ـة الموج للأعمـال المخصصة الزمنية المدة أن داول ا ذه والملاحظ

السنوات خاصة ، المض والتفك د ا ساعات من ح و المحـددةوال والثالثـة والثانية و
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أوبـــــ عــــة الرا ــــ إ الثامنــــة مــــن س، مــــ ا ــــ إ حــــد مــــن المتوســــطة المرحلــــة ــــ فــــالمتعلم ســــاعة،

مــن ــذا ة، ــ معت زمنيــة مــدة ــ معــا، ومفيــد ع مــا مســتقطع وقــت ــ إ يحتــاج والنصــف، امســة ا

أخــــ بمجــــالات تمـــــام ضــــرورة ـــــ إ بالإضــــافة ــــة، المثمــــرج ـــــ في ال انــــب با ـــــ ع ـــــ–ر، إن

ــ ـــي،-التعب د النــادي بــالنوادي تمـــام ــ إ التعليميــة المؤسســـات نــدعو لــذا ثانيـــة، ــة ج مــن

الثقا ، ا .الر

المـــتعلم ســتطيع الــذي مــثلا، المســرح شـــطة، لــبعض أيضــا مســاحات تخصــص لا ولــم

بداعيـــــ وطاقاتــــھ بـــــھ موا ــــ تفج خلالـــــھ ســــدمــــن وا للـــــروح وحفظــــا للوقـــــت، اســــتغلالا عـــــن. ة،

للانحــراف، مجــالا لــھ ك ــ ن فــلا جانــب، ــل مــن بــھ المحيطــة جتماعيــة فــات عــن عــاده إ ــق طر

المحرمات اب وارت المعا .والوقوع

غــذاءً ــ عت ــ ال والعبــادة، للصــلاة أمــاكن أيضــا تخصــص لا لــم بالتحديــد ــ المع ــذا ــ و

تـو  بمـا وسـلمللـروح، عليـھ الله صـ لقولـھ ومتعـة، وسـكينة وراحـة أمـان مـن سـان للإ ـا«: فره
َ
رِحْن

َ
أ

لْ
َ

بِلا يَا ا َ سـقام» ِ ـل مـن الشـا الـدواء بمثابـة الراحـة شـأنھ)26(تلـك عـز يقـول ،:﴿
َ
ة

َ
ـلا الصَّ قِـمِ

َ
وَأ

رِ﴾
َ

نك
ُ ْ
وَالم اءِ

َ
حْش

َ
ف

ْ
ال عَنِ ٰ َ نْ

َ
ت

َ
ة

َ
لا الصَّ .)27(إِنَّ

القـــــول الـــــنفس:وصـــــفوة ـــــ والمتعـــــة والراحـــــة والفـــــرح نـــــة والطمأن مـــــل يبعـــــث مـــــا ـــــل إن

المجتمع مع أو ذاتھ، مع أو ھ، ر مع علاقتھ سواء للفرد، جدا .ضروري

خانـــــة ـــــ ا نـــــدرج أن يمكـــــن ـــــ ال ـــــار ف عـــــض ح ـــــ نق أن يمكـــــن المقـــــال، ـــــذا ايـــــة ـــــ و

ا م ة ا الف أدب عن فضلا ة، الموج : عمال

مـــــثلا(ســـــلاميدب- جميلـــــة بحلـــــة الـــــدي نفـــــوس): القصـــــص ـــــ ســـــلامية القـــــيم لغـــــرس

ن .المتعلم

العل- يال ا والتأمل: قصص للتفك ن المتعلم .لدفع

وار: لغاز- وا والمخاطبة التعب ة النا العقل وسائل إحدى ا .باعتبار

ـــ ســـ وفطنـــة، ــاـءً ذ يتطلـــب اللغـــز أن مـــن عقـــلوانطلاقـــا قـــوة اختبـــار ـــ إ ح ـــ المق ـــذا

وإدراكھ مھ وف .المتعلم

ســاب واك بــالعلوم ود ــ ال ــ ع باســتمرار يحــرص ا طلاســم وفــك لغــاز ســر عــن فالباحــث

مرتبة إ ير لا ا فبدو ياة وا الناس شؤون ة نا .)28(العارف

الم فتنحصر ا الف س با صلة ا ل ال لغاز غاية ،أما ـ و بالدرجـة بـوي ال جال

ذاعـــــة و نما الســـــ بمثابـــــة ـــــ وظـــــائف)29(والمســـــرحف عـــــدة يقـــــوم ـــــي أد س كجـــــ فـــــاللغز ـــــذلك و ،
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ـــــو ف وثقافيـــــة خيـــــة تار اجتماعيـــــة، طفــــــال: "نفســـــية علـــــم لأنـــــھ وذلـــــك بيـــــة لل أساســـــية وســـــيلة

عــد يحتفظــون ثــم ــا جوان ـــل مــن لة المشــ ــ إ ينظــرون كيــف معًــا بحـــسوالكبــار ــ والتفك الكــد

ا .)30("ف

اء، الـــــذ اختبـــــار ـــــ تتمثـــــل عليميـــــة ـــــ و ن وظيفتـــــ ن بـــــ يجمـــــع اللغـــــز أن ـــــذا مـــــن ـــــم نف

المس ا الف انب ا ا يمثل ية ترف .*والثانية
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وأصلھ اء الذ سل منكم يلــــعبفــــــــــــمن الفكــــــــر مع ثلاثيا فيدري

فسيد منھ اء ا ضم كــــــــــــان سبإذا ي للنــــــار و ف فتح ان وإن

صدره انة م جيم كــــــــــان سبوإن أ للذيل رّ فا لھ وخفض

فخرّه خاء الصدر منھ ان وأقــــــــــــــربوإن للممات وأدنـــــــى ع ســر

قرنھ فاق الذي ر ا منكم كتبفمن و يقال عما يجيب اء ذ


