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Résumé

Cette étudeporte sur l'enseignement-apprentissage de la kecam
langue francaise tel qu’élaboré dans le manuebseotonsacré a la premiéere
année d’apprentissage du frangais langue étrangétagit de I'unique manuel
scolaire pour ce niveau et pour cette matiére, lg@érie, depuis 2008. L'article
confronte le contenu de ce support pédagogique réanltats récents des
recherches sur l'apprentissage de la lecture eenses cognitives et en
psychologie. Nous nous appuyons sur une grille alies® qui comporte dix
(10) questions dont les réponses sont répartiesirsuréchelle de type Likert.
Nous concluons que les grands principes et recomatimms issus de ces
recherches ne sont pas pris en considération fEmgeignement de la lecture
dans ce manuel.

Mots-clefs : psychologie cognitive — enseignement-apprentisdada lecture —
frangais langue étrangére — manuels scolaires nibaau — haut niveau.

LEARNING OF READING AT THE PRIMARY SCHOOL
CRITICAL ANALYSIS OF THE SCHOOL TEXTBOOK
IN THE LIGHT OF COGNITIVE PSYCHOLOGY

Abstract

This study focuses on the teaching and learningeading in French as
developed in the school textbook of the first yafdiearning French as a foreign
language. It is the only textbook in Algeria foathevel and for that discipline,
since 2008. This paper compares the contents ®tehching support to recent
research findings on learning to read in cognitbagences and psychology.
Relying on an analytical grid comprising ten (10estions whose answers are
distributed on a Likert -type scale. We concludat tthe main principles and
recommendations resulting from researches in ps$gghoand cognitive
sciences are not taken into account for the tegatfimeading in this textbook.

Key words: cognitive psychology — teaching and learning to read — French
language — school textbookdew level — high level.
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APPRENTISSAGE DE LA LECTURE EN FRANCAIS
AU CYCLE PRIMAIRE ANALYSE DU MANUEL
A LA LUMIERE DE LA PSYCHOLOGIE COGNITIVE

Parmi les objectifs fondamentaux qui se dégageta dé&forme du
systeme éducatif algérien, issus des travaux etcdaslusions de la
Commission Nationale de Réforme du Systeme Edu(2Qi®0), et des
mesures du gouvernement (2003)est retenue la revalorisation de
'enseignement des langues étrangéres, notammentladéangue
francaise.

En effet, des changements d'ordre qualitatif alsn que quantitatif
sont introduits dans l'enseignement de cette netigenovation des
programmes, refonte de la pédagogie, amélioratian rdatériel
didactique, et accroissement du volume horaireh@rer 2006 : 11-18).

Depuis la réforme, I'enseignement de la languectiae est avancé
d’'une année dans les programmes. Celle-ci est gresei comme
premiére langue étrangére dés9d8°année du cycle primaire.

Aussi, une nouvelle génération de manuels scolastsapparue pour
accompagner cette réforme car, ceux en usage Etammsidérés par
tous comme trop livresques et ne répondant pas umdément aux
exigences de développement aussi bien des élépemnapts que de la
société »Tawil, 2005 : 34).

Ces nouveaux manuels, comme les cahiers d’activetédes documents
qui les accompagnent, refletent une nouvelle apy@rgedagogique qui
place I'éléve au centre du processus d’enseigneapmentissage : il est
actif et participe a la construction du savoir (A@905).

La préoccupation de cette étude est d’apprécieddmarche
pédagogique préconisée par cette réforme pourclare en francais
langue étrangére ; la question étant celle de sav@on enseignement
tel qu'il est élaboré dans le nouveau manuel seole 3™ année est en

L Pour le contenu de la réforme vBiulletin Mensuel d’'Information du Centre National
de Documentation Pédagogiq(@.N.D.P.), n°57, Alger, novembre 2003.
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phase avec le développement actuel des scienceniticeg de
I'éducation.

L’APPRENTISSAGE DE LA LECTURE EN LANGUE ETRANGERE

La lecture est une activité cognitive complexe qaguiert
I'interaction des processus d’identification etadenpréhension des mots
écrits, c'est-a-dire entre l'identification des m@bntenus dans le texte
ou processus de bas niveagt leur interprétation , oprocessus de haut
niveau(Denhiére, 1988 et Carrell, 1990, cités dans Jo086 : 79-81).

L’apprentissage de cette activité consiste prirleipant en
I'acquisition du principe alphabétique qui défitet fonctionnement du
code écrit, c'est-a-dire, des mécanismes qui relesunités graphiques
aux unités phoniques (Bentolila, 2006), mais leodége a lui seul ne
suffit pas, et sans acces au sens, on ne peut gdarlecture. En effet, Le
décodage de I'écrit, et I'élaboration du sens, sdeix compétences
indispensables, une défaillance dans I'une ouréade ces procédures
entrave l'acces au savoir-lire.

Chez le lecteur expert, les procédures d’identifica sont
développées et automatisées, donc la reconnaissixeanots et la
compréhension se font simultanément ; tandis que lgolecteur novice
ou lapprenti lecteur, les procédures d’identificat n'étant pas
automatisées, les traitements conduisant a la cégdrepsion sont ralentis
parce gqu'il focalise toute son attention sur le aitge de [I'écrit.
L’automatisation du décodage permet de libérer dessources
cognitives et attentionnelles qui seront dirigéessMa compréhension,
c’est pourquoi les chercheurs (McLaughlin, 1990mbet et Gombert,
2004 ; Bonnefoy et Rey. 2008 ; Dehaeete al, 2011) insistent sur
I'automatisation du décodage :

Plus que la maitrise des traitements graphophonqlogs et
orthographiques nécessaires a la reconnaissance niess,
c’est leur degré d’automatisme qui constitue unedétnant
majeur de la réussite dans l'efficacité de la leetDe fait, le
colt attentionnel de la reconnaissance des motséti@ faible
afin que le lecteur puisse consacrer de [Iattentianx
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processus de plus haut niveau impligués dans Ila
compréhensionDemont et Gombert, 2004: 246-247)

La priorité de I'enseignement systématique desespondances
grapho-phonémiques dans l'apprentissage de laréecte confirme
depuis deux décennies, en rapport avec la recheaibatifique sur le
cerveau et la lecture qui a connu un bond sigrific@race notamment
aux nouvelles techniques d’'imagerie cérébrale, dhercheurs sont
parvenus a maitrisex la maniére dont le cerveau humain reconnait
I'écriture et se modifie au fil de cet apprentissag(Dehaeneet al,
2011 : 9), et a determiner le réle essentiel déd#on occipito-temporale
ventrale gauche dans la reconnaissance visuellmdessecrits :

In 2000, using functional magnetic resonance imggiEMRI)
and event-related potentials in normal subjects andtwo
patients with colossal lesions, we found that regdiwas
associated with the activation of a precise andredpcible site
in the left lateral occipito-temporal sulcus.....Wentatively
termed this region the visual word form area (VWHBehaene
& Cohen, 2011: 254)

Pour confirmer I'importance stratégique de cettga® du cerveau dans
le déroulement des processus cognitifs de la leaddwpqués plus haut,
Stanislas Dehaene cite des auteurs tels que YoacBdau, Maurer &
Mc Candliss (2010, dans Dehaeekal., 2011 : 42- 43) qui se sont
penchés sur 'effet des méthodes syllabiques dtaigds d’enseignement
de la lecture sur le cerveau.

Les résultats de leur recherche ont réveélé que lesequjets soumis a la
méthode syllabique, il y avait une plus granderddigation & gauche des
activations cérébrales, tandis que chez ceux soaitaisnéthode globale,
il 'y avait une plus grande latéralisation a droitsgion diamétralement

2 Nous traduisons : « En 2000, en utilisant l'imagepar résonance magnétique
fonctionnelle (FMRI) sur des sujets normaux et clienx patients présentant des
Iésions colossales, nous avons trouvé que la Eesir associée a l'activation d'un site
précis et reproductible dans la région occipitogierale ventrale gauche... Nous avons
provisoirement appelé cette région aire de la fovimeelle des mots (VWFA) ».
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opposée a celle apte a visualiser les mots éodigsoh occipito-
temporale ventrale gauche évoquée plus haut) :

Lorsqu’'une personne apprend un alphabet nouveau,
I'apprentissage varie massivement selon gu’elléribise son
attention de facon globale ou focale. Si on luiliep@ que les
mots sont constitués de lettres qui représentestfidgments
élémentaires du langage parlé, elle apprend rapigena lire,
et l'imagerie cérébrale montre une activation notenale
I'aire de la forme visuelle des mots — autremenetle devient
tres vite un décrypteur expert. Si, par contre,l@nprésente
les mémes mots comme des formes globales, sarmbrdui
gu’ils sont composés de lettres, elle n‘apprendrguéar sa
mémoire est vite dépassée. Surtout, elle active aine
cérébrale inadéquate dans I'hémisphere droit.

La conclusion qui en est tirée quant aux méthoddsature a adopter est
claire :

En adressant les informations vers ce circuit inappié, la
stratégie d’attention globale interdit tout appresage
efficace. Abandonner la lecture globale et préteemtion aux
composants élémentaires des mots, un par un, damsdre
bien precis, est une étape essentielle de
I'apprentissaggDehaeneet al., op. cit. : 43)

Ainsi, l'efficacité des approches synthétiques plemseignement de la
lecture est mise a mal, et celle des approchegtanss est mise en
valeur. Avec son équipe de recherche, Stanislaa®®h(2010, 2011), a
établi une liste de sept (7) principes pour I'eggsement-apprentissage
de la lecture (voir détail en annexe) :

- Principe d’enseignement explicite du code alptigbé

- Principe de progression rationnelle

- Principe d’apprentissage actif associant leottirgcriture

- Principe de transfert de I'explicite vers I'imgtie

- Principe de choix rationnel des exemples et desceces

- Principe d’engagement actif, d’attention et da gt
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- Principe d’adaptation au niveau de I'enfant

Ces travaux sont d’autant plus importants qu'ilatfpartie des
références pour la mise en place de méthodes datigsage de la
lecture en langues étrangeres. En effet, compara@nt aux travaux de
recherche consacrés a I'apprentissage de la leetul@ngue maternelle,
il en existe peu sur cette activité pour la langeeonde ou étrangere.
Gaonac’h (2000 : 5) tente de trouver une explicatio

(...) L’'apprenant d'une langue seconde (...) a deni@re
générale acquis la maitrise de la lecture dans aaglie
maternelle, de telle sorte que ce qui est propta Becture —
I'utilisation d’'un code graphique pour représentates
éléments de langage — ne devrait guére poser ddémre (...).
Cest sans doute en se référant— explicitement ou
implicitement — & ce raisonnement qu’il n'est pasjours
apparu utile de s’intéresser de maniére spécifigua lecture

en langue seconde.

Ses recherches (Gaonac’h, 1990, 2000) ont mongrdirdtes de ce
« raisonnement » et identifient la nature spécdiqdes difficultés
rencontrées dans l'apprentissage de la lectureapgué étrangere et
synthétisées dans les points suivants (1990 : 9)f- 4

- le faible degré d’automatisation des processusbage en langue
étrangere conduit le sujet a leur accorder unentadte plus importante
que ce n’est le cas en langue maternelle ; cemgluiii un colt cognitif
élevé, et ne permet pas de libérer les ressourcgmitives et
attentionnelles pour le traitement des processumdeniveay

- le recours au contexte et aux diverses stratégiepensatoires est géne
ou ralenti, du fait du ralentissement général decdastruction de la
signification ; ce qui rend difficile la reconnasse globale des mots ;
-le code phonologique est souvent peu disponibke,ctmnnaissances
orales étant souvent minimes, d’autant plus ques dapprentissage

% Ces points ont été traités par I'auteur dans tol@rintitulé « La lecture en langue
étrangére : un tour d’horizon d'une problématiqgde psychologie cognitive »,
Acquisition et interaction en langue étrang¢Em ligne], 13 | 2000, mis en ligne le 13
décembre 2005. URL : http://aile.revues.org/970.
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d’'une langue étrangere I'utilisation de I'écrit peééle la bonne maitrise
de la langue orale.

ANALYSE DU MANUEL DE FRANCAIS : METHODOLOGIE

Parmi les méthodes de recueil des données, la dgiidnalyse est
I'outil qui est le plus utilisé dans I'étude desnmuals scolaires. Il est
pertinent pour l'analyse de contenu et permet deictsirer et
d’interpréter la collecte des données. Selon L€RP8 : 22), il s'agit
d’«un court document récapitulant I'ensemble des éldmde contenu
que I'on désire retracer dans le corpus retenu pétde »

Nous avons élaboré notre grille de recherche guiprend dix (10) items
enoncés sous forme de questions dont les répooseseparties sur une
échelle de type Likettavec quatre (4) possibilités de réponse :

Tableau 1 :la grille d’analyse et objectifs visés

Numéro Question Obijectifs visés

Q-1 Pour I'enseignement de I'alphabgtdentifier la méthodg
est-ce la méthode syllabique, djte'apprentissage de la lectufe
alphabétique, ou traditionnelle guidoptée par le manuel : est-ce|la

est utilisée ? méthode synthétique ? Qu
analytique ?
Q-2 L'alphabet complet et en ordre, est-

il exposé de maniéere pertinente| a
I'éleve, de telle sorte qu'il puisse

4 «ll [Likert] soumet directement aux sujets dont il souhaite reedlattitude, des
propositions a juger selon une échelle prédétermirtdl type: Tout a fait d'accord -
D'accord - Sans avis - En désaccord - Tout a faitd#saccord. Le nombre des
modalités possibles peut varier (généralement da 3), mais correspond le plus
souvent a un nombre impair de maniére a ménagemoudalité relativement neutre ou
non polarisée au centre de I'échelle. Le nombrenddalités proposées est fonction a la
fois de la précision souhaitée, mais aussi de |[zac#é présumée des sujets a effectuer
des discriminations fines, un trop grand nombre @wégories n'entrainant pas
nécessairement une augmentation de la précisiah.»Marc Demeuse, « Echelles de
Likert ou méthodes de classements additionnétams Demeuse Maréntroduction
aux théories et aux méthodes de la mesure en ssigraychologiques et en sciences de
I'éducation Editions de I'Université de Liege, 2004, p.213isMn ligne en janvier
2008. Disponible sur le site : <http://iredu.u-
bourgogne.fr/images/stories/Documents/Cours_digpesiDemeuse/Cours/p5.3.pdf>
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connaitre I'ordre alphabétique ? Estimer le caracéxplicite deg
contenus d'enseignement: |e

principe alphabétique et le
Q-4 Les consonnes et les voyelles sdinctionnement de la  langu

elles classées séparément au MOiRGNcaise sont-ils expliqués ?
une fois, de sorte que I'éleve saghe

distinguer entre ces deux catégorjes

D

de lettres ?

Q-3 Dans l'ensemble des séquencé&saluer le degré de complétuge
d'apprentissage de [l'alphabetdes séquences d’enseignement
toutes les lettres  sont-ellegpour I'apprentissage de
présentées ? I'alphabet : toutes les lettres somt-

Q-6 Toutes les combinaisonzlles étudiées ? La richesse et| la

syllabiques sont-elles présentées Pvariété des combinaisorns
syllabiques est-elle suffisantes ?
Q-5 Au vu de l'ordre de présentation
des lettres, le critere de régularjté
grapho-phonémique est-il pris ¢n
compte (principe de progressiorApprécier la progressivité des

rationnelle) ? contenus d’enseignement: vomt-
Q-7 La complexité des structuredls du plus simple au plus
syllabiques est-elle progressive ? | complexe ?
Q-8 L'écrit est-il suffisamment abordé|? Evaluea Ipart consacrée |[a
I'activité d'écriture.
Q-9 Les textes présentés (desquels sdviesurer I'adaptation du

extraits les mots et syllabes étudi¢sjocabulaire utilisé dans le manuel
sont-ils adaptés a l'environnemenavec I'environnement cognitif et
cognitif et au niveau des éléves ?| les capacités de compréhension
des éléves: les mots présentés
sont-ils en harmonie avec |e
niveau des éléves ?

Q-10 Les exercices interviennent-ils gugstimer la concordance des
des éléments présentés dans |lestivités proposées avec
lecons ? 'enseignement: les exercices

font-ils appel a des notions
(phonéme ou graphéme) qui n'gnt
pas été apprises auparavant ? QOu,
au contraire, portent-ils sur des
éléments «étudiés ?

Les réponses a ces questions permettront de derpencessus cognitif
sollicité et d’estimer son opportunité a la lumides sciences cognitives.
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Quant au manuel scolaire de référence, il esuigtit Mon premier livre
de francais » comporte 125 pages et est composé de quatredrp
dont chacun comprend trois (3) séquences subdsvigde trois (3)

activités :
Tableau Il : Subdivision de I'activité pédagogique
Projets Séguences Activités
S1: ma nouvelle école Oral — Lectute-
Réaliser un imagier Ecriture
thématique sur I'école pour | S2 : mes camarades de classg Oral - Lecjure-
le présenter au concours Ecriture
inter-écoles S3 : mon métier d’éléve Oral - Lecture-
Ecriture
S1 : je suis piéton Oral — Lecture-
Confectionner une affiche SO - Ecrgurle Lect
illustrant des consignes de - € SUIS passager oral - - ecture-
sécurité routiére pour la Ecriture
présenter a une autre classe S3: je respecte le code de[l®ral - Lecture-
route Ecriture
S1:le coin vert Oral - Lecture-
Ecriture
Realiser la fiche technique ("5~ Ay marché Oral — Lectur¢-
d’'un arbre fruitier pour la Ecriture
présenter a I'exposition de la
journée mondiale de l'arbre,"S3" |5 féte de larbre Oral - Lecturg-
le 21 mars. Ecriture
S1:j'économise I'eau Oral — Lecture-
Ecriture
Confectionner un dépliant
illustre sur la préservation de S2 : j'économise I'électricité Oral - Lecture-
I'environnement pour Ecriture
I'afficher dans la classe. . -
S3: je protége monOral — Lecture-
environnement Ecriture

Chaque page du manuel est analysée ; tous lesrdkioe son contenu
sont évalués en fonction des criteres de la grifanisée selon I'échelle
de Likert. Les conclusions pour chaque questiort seportées sur le
tableau suivi d’'une analyse détaillée.
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ANALYSE DU MANUEL DE FRANCAIS : EXAMEN DES DONNEES
- Données A

Question N° 1 Touta | Plutbt Plutot Pas du
fait pas tout
Pour l'enseignement de I'alphabet,
est-ce la méthode syllabique, djte x
alphabétique ou traditionnelle qui gst
utilisée ?

Les séquences d’apprentissages sont divisées enis tro
activités progressives : I'oral, la lecture et tiaoe.

La premiere estdiral : 'éleve est invité a écouter des dialogues delban
dessinée qui sont lus par I'enseignant, puis ateémertains mots ou
phrases courtes qui apparaissent dans ces dialobeebut de cette
activité est de développer le lexique des éléves.

La deuxiéme activité est lacture: I'éleve est invité a lire une bande
dessinée, puis a lire un texte court en rapport aedle-ci et duquel sont
extraits quelques mots décomposés en lettres daitl assembler par
syllabes avant que des exercices de discriminatisuelle lui soient
Proposeés.

Troisieme et derniere activité esédtiture: I'éleve apprend a écrire les
lettres étudiées dans les différentes graphiegpfscicursive, minuscule
et majuscule).

Dans le guide pédagogique destiné aux enseigraaggslifférentes
parties de l'acte pédagogique sont ainsi désigndesal/réception,
I'oral/production, I'écrit/réception et I'écrit/pduction (ONPS, 2008: 2) ;
et l'acte lui-méme ainsi décriidem) : « Tu vas d’'abord écouter des
énoncés et apprendre des mots nouveaux. Ensulie|agude jolis textes
et tu écriras des petits messages
Chaque séquence d'apprentissage se termine par simation
d’intégration qui propose une activité en rappaecale projet, et une
comptine.

Concernant la méthode adoptée par le manuel pensdignement de la
lecture, le programme officiel fait référence awuxl processus cognitifs
de reconnaissance (niveau bas) et d’interprétgbiant niveau), mais ne
donne pas de précision quant a la méthode a adoptarmise en place
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de la lecture articulera décodage et compréhensians une pédagogie
de construction du sens par hypothéses et anticipak’éleve sera mis
directement en contact avec des textes écii@NPS, 2011 :10).

Le guide pédagogique palie cette carence en précigail s'agit de la
«méthode synthétiquae lecture, rapide, claire et motivantdONPS,
2008 :11), en ajoutant que dans le manu@lusieurs activités de lecture
sont proposeées [...] elles permettent par la disamation visuelle de se
familiariser avec les difféerentes graphies pour ggsdu son a la lettre
puis au mot et a la phrasg(®NPS, 2008 :11-12).

Malgré Il'approximation des orientations de ce guidlanalyse du
contenu du manuel révéle l'utilisation de la méthadixte. Dans la
pratique, cette méthode fait appel au lexique plugigue de
I'apprenant.

Or, cela est possible dans I'enseignement de l&urkecen langue
maternelle ou seconde, puisque I'éléve, avant m&@perentissage de la
lecture, dispose d'une quantité plus ou moins damable de
connaissances orales (dictionnaire phonologiqu€)est capable de
nommer les objets qui lui sont présentés, et mémeahstruire des
phrases pour s’exprimer. Ce qui n'est pas le cas danseignement
d’'une langue étrangere, en raison de la pauvretaoinis méme de
I'inexistence de connaissances orales préalabks l@pprenant.

Le fait que des activités orales soient proposé@edehut des séquences,
permet en effet de développer le lexique des é)éatekm quantité et la
qualité du vocabulaire qu’'un enfant possede avappientissage de la
lecture est décisive. En effet, selon BentolilaD@0 3 :

Certes, les relations entre lettres de l'alphabetsens sont,
pour certaines, complexes et parfois irrégulieresrtes
certaines structures grammaticales peuvent étreigaes a
I'oral, certes certains mots seront plus fréquemimeiisés a
I'écrit, mais le coeur du systeme qui fonde la langtale est
bien celui qui permet a la langue écrite de fonutier.

® Cf. Extrait de l'article intitulé « Apprendre &di», mars 2006. Consultable sur le site :
<http://www.bienlire.education.fr>.
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Mais la méthode préconisée pour I'apprentissada ticture en francais
langue étrangére ne prend pas en considératiodiffeiltés propres a
'apprentissage d’'une langue étrangere, ni les Itaisurécents des
recherches sur l'apprentissage de la lecture eansges cognitives
évoqués plus haut.

- Données B

Question N° 2 Touta | Plutét | Plutét | Pas du tout
fait pas

L'alphabet complet et en ordre esttil
exposé de maniére pertinente| a x
I'éleve, de telle sorte qu'il puisse
connaitre I'ordre alphabétique ?

C’est a la premiére séquence du quatrieme prajege 85, qu’'un encadré
de cinq (5) cm sur trois (3), au milieu d’'une pabjactivités, présente

I'alphabet complet et en ordre pour la premieres.fdl précede un

exercice dont la consigne est de ranger un ensedeblaots par ordre
alphabétique. C’est aussi la premiére fois qu'il gaestion d’ordre

alphabétique dans ce manuel.

Ce méme encadré est repris quelques pages plysphme 93, dans le
méme contexte. Ce sont la les deux seules foiseamdnuel scolaire

évoque l'ordre alphabétique, et expose les letttesl'alphabet au

complet et en ordre.

Le fait que l'alphabet complet et en ordre ne pai$ présenté dans le
manuel sinon de maniére tardive, et uniquement darsadre d’une

activité isolée, ne favorise pas l'acquisition derdre alphabétique

pourtant indispensable a la maitrise des « prosedsibas niveau ». Or,
au niveau cognitif, cette « phase alphabétique v essentielle a

I'identification des mots et a I'automatisation uée pour la maitrise

d’'une langue, e fortiori une langue étrangere.

- Données C
Question N° 3 Tout a| Plutét | Plutét Pas du
fait pas tout
Dans l'ensemble des séquences
d'apprentissage de [I'alphabet, X
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toutes les lettres sont-elles
présentées ?

Le manuel est divisé en quatre projets et chaqgojetpromporte trois (3)

séquences. Les lettres de I'alphabet sont segnseatéeuit ensembles de
trois a quatre unités. Dans chaque séquence, @méles de lettres est
présenté.

Dans toutes les séquences d’apprentissage dedl@phaucune mention
n'est faite de deux lettres: Y et W. Cette omissiqui n'a pas été

corrigée dans les éditions suivantes, est péensdigaur I'éleve. En effet,

si l'enseignant ne remédie pas a cette lacunegviélsera dans
I'incapacité de lire ou de comprendre les mots eoant ces lettres ; son
apprentissage sera incomplet, et son aptitude @esua suite des

apprentissages s’en trouvera compromise.

- Données D

Question N° 4 Touta| Plutbt | Plutdt Pas du
fait pas tout

Les consonnes et les voyelles
sont-elles classées séparément au
moins une fois, de sorte que
I'éleve sache distinguer entre ces
deux catégories de lettres ?

A aucun moment, la distinction entre voyelles ensumnes n’est
indiquée ou enseignée a I'éleve. Le principe alpligbe ainsi enseigné,
et donc acquis de facon réductrice, prive I'éleeela visibilité sur le
fonctionnement de la langue. Ainsi, il n'apprengdes, par exemple, que
les voyelles peuvent modifier la prononciation desonnes; le cas
contraire est plus rare en francais parce quedgslies sont en général
régulieres. D’ailleurs, Dehaene ®t al (2012 : 70) préconisent le
principe de I'enseignement explicite du code algtigjoe, «en montrant
comment une méme consonne, combinée a différenyteltes en modifie
la prononciation (‘la’, ’lé’, ‘Ii", ‘lo’, ‘lu’), et inversement (la’, ‘ra’,
‘ma’, etc.)».
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- Données E
Question N° 5 Tout a | Plutét | Plutbt Pas du tout
fait pas
Au vu de l'ordre de présentation des
lettres, le critere de régularité grapho- x
phonémique est-il pris en compte
(principe de progression

rationnelle) ?

Dans le manuel, les lettres de I'alphabet sontgmté&es dans cet ordre :

Séquence n°1 A I M N
Séquence n°2 E E T D
Séquence n°3 L o] R
Séquence n°4 U ou P B
Séquence n°5 F \% Ol
Séquence n°6 S Z X
Séquence n°7 C K Q G AM/AN EM/EN
Séquence n°8 H J CH ON/OM
Séquence n°9 G G

prononce| Prononc

G ¢

Séquence n°10 Al IN EU
Séquence n°11 IEL EU UN
Séquence n°12 Ul GN

L’analyse de ce tableau nous permet de releverenain déséquilibre
dans la quantité de lettres présentées a chaquersg: par exemple,
quatre dans l'une (séquence n°l), quatre lettregiatre combinaisons
syllabiques dans l'autre (séquence n°7).

On observe aussi que les lettres sont confonduss lag combinaisons
syllabiques, ce qui ne permet pas a I'éleve ddiksguer clairement.
Aussi, nous pouvons en déduire que le principe degrpssion
rationnelle n'est pas respecté : I'ordre dans legoat présentées les
lettres dans le manuel ne prend pas en considérdiocritere de
régularité.
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En effet, I'analyse de la langue francaise révale goncernant les
lettres, celles dont les correspondances graphgphm@semes sont les
plus réguliéres (c’est-a-dire celles qui se proeantoujours de la méme
maniere) sont les voyelles (elles connaissent € rares irrégularités
(Dehaeneet al, 2011). C’est la raison pour laguelle non seulenedias
doivent étre étudiées en tant que telles mais alt@gent I'étre en
premier. Ce qui n’est pas le cas dans ce manuel.

Autre exemple : le J, qui est un grapheme regutiest abordé qu’'a la
8°M séquence, alors que des graphémes irréguliersSE T - ...) sont
abordés dans les séquences qui la précedent.

On observe que l'ordre de présentation des letiedent pas compte des
parametres linguistiques : les lettres de l'alphadmnt présentées de
maniere aléatoire ; il ne semble s’en dégager autmgique particuliere.

- Données F

Question N° 6 Touta | Plutét | Plutét | Pas du tout
fait pas

Toutes les combinaisons syllabiques

- 7 X
sont-elles présentées ?

L’'étude attentive et détaillée de I'ensemble desqueéces

d’apprentissage des lettres de I'alphabet et detrmisons syllabiques
révéle que :

- toutes les combinaisons syllabiques ne sont péseptées: dans
certaines séquences, un graphéme n’est introdaidgns deux ou trois
combinaisons ; toutes les voyelles nayant pasééidiées en premier,
les combinaisons consonnes-voyelles sont resteejnteis ce n'est pas
la raison de la pauvreté des combinaisons syllasigparce que méme
une fois étudiées, les voyelles ne sont pas néomssmt combinées
avec les consonnes a étudier ;

- la mobilité des graphemes (déplacement de lettrahangement de
prononciation) n’'est prise en compte que dans dseguences

d’apprentissage sur dix (séquence 3, séquence 6).

- dans la séquence 7, toutes les combinaisondsplkes comprenant le
C, illustrent le C dur (ca — co — cou — cra — etayicune combinaison
syllabique ne comprend le C doux (ci — ce — etc.).
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L'insuffisance des combinaisons syllabiques pri&sn est
pénalisante pour I'éleve. Sans l'intervention @m$eignant, son aptitude
a suivre la suite des apprentissages sera commgromis

- Données G
Question N° 7 Touta| Plutdt Plutét | Pas du tout
fait pas
La complexité des structures
syllabiques est-elle progressive ? x

Dans les deux premiéres séquences, les combinaisgliebiques
présentées sont toutes des structures consonnbev¥). A partir de
la troisieme séquence, des combinaisons de steugtwyelle-consonne
(VC) sont introduites, et a partir de la quatrieséguence, on rencontre
des combinaisons de type consonne-voyelle- voyehéVv), consonne-
consonne-voyelle (CCV) et consonne-consonne-voyelelle
(CCVWV).

En voici une illustration pa — po / pou / pli — plu — pra — pri — pro — pru
— plou — prodi— etc. (p.35).

A partir de la quatrieme séquence aucune progressians la
présentation des syllabes n’est observée.

- Données H
Question N° 8 Touta| Plutdt Plutét Pas du tout
fait pas
L'écrit est-il suffisamment
abordé ? X

Chaque séquence d’apprentissage, jusqu’a la hati@omporte une
page consacrée a l'écriture. Au-dela, le manuelpr@pose aucune
activité d’écriture.

Or, de nombreuses recherches ont démontré que aienfpar
I'exploitation tactile des lettres et le geste dittce, améliore sa lecture
(Gentaz, E., Colé, P., Bara, F., Bara, F. 2003 nt&e E., Colé, P.,
Sprenger-Charolles. 2004) ; caken ajoutant un code moteur au
répertoire mental des lettres, ces activités ftaili la mémoire des
correspondances graphemes-phonémes et réduisenmedesmblances
entre les lettres fDehaenest al., 2011 : 86).
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- Données |

Question N° 9 Tout a| Plutét | Plutdét | Pas du tout
fait pas
Les textes présentés (desquels
sont extraits les mots et syllabes
étudiés) sont-ils adaptés |a x
I'environnement cognitif et a
niveau des éleves ?

—

Pour estimer le degré d’adaptation du contenu douelaau niveau des
apprenants et a leur environnement cognitif, nons évalué le degré
de difficulté (lisibilité/ intelligibilité) des tetes qui leur sont proposeés.
Pour ce faire, nous avons d’abord opéré une évatuajuantitative,
c’est-a-dire que nous avons évalué la longueuttaldes en question, ce
qui est un précieux indice sur la lisibilité syritpe, puis, nous avons
étudié le contenu sémantique des textes (lisibdiéale).

A propos de la lisibilité syntaxique, les texteggantés aux apprenants
sont d’'une quinzaine de mots dans les premieragegségs et jusqu’a une
guarantaine dans les derniéres.

Quant a la lisibilité lexicale, le choix du vocabué dans certains textes
a particulierement retenu notre attention : enoraide leur difficulté,
nous avons jugeé ces textes inadaptés parce quedeabulaire est peu
courant, sa régularité grapho-phonémique est #ibdefet il ne fait pas
partie de I'environnement cognitif des apprenanisdo moins de la
majorité d’entre eux.

En voici quelgues exemplescomptine (P.19), Wagon (P.39), signe
(P.51), vergers — greniers — champs(P.59), agrumes(P.75), timbale
(P.85),hygiene(P.90),s’éteigneniP.91),cygne(P.99), etc.

De plus, les textes proposés dans le manuel peggant volume lexical
important, et englobent un large champ lexical. @mme le soulignent
Dehaenest al. (2011 : 48)

Dans la premiére année d’école primaire, la lectdemande
a I'enfant un immense effort d’attention. Déchifftes mots
implique de passer en revue chacune des lettres abon
ordre, de la gauche vers la droite, sans en ouhliee seule,
tout en se souvenant de leurs correspondances #&sec
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phonémes et en les assemblant en mémoire pour rfarme
mot. Chaque mot est une énigme, un puzzle quatienk
reconstitue qu’au prix de grands effarts

Les textes du manuel requierent de I'apprenamjrand effort au niveau
cognitif, et cela constitue une entrave a I'appssage.
En effet :

un codt [cognitif] élevé du décodage surtout peridarphase
d’apprentissage peut géner la réalisation des &maiénts de
haut niveau concernant lintégration textuelle. énsement,
des difficultés de compréhension dues, par exengplene

méconnaissance du theme évoqué par le texte peaivéigr

le décodage (Fayol, Gomberet al, 1992 : 42)

Notons également que la surcharge cognitive pedii@ chez
I'apprenant un sentiment d'impuissance qui menereepet de la langue.

- Données J
Question N° 10 Touta| Plutot Plutét Pas du tout
fait pas
Les exercices interviennent-ils sur
des éléments présentés dans |les x

lecons ?

Apres chaque séquence d’apprentissage des lettiédphabet, diverses
activités sont proposées. Dans ces exercices, ssuvent utilisés des
graphémes n’ayant pas été étudiés.

Par exemple, aprés la premiére séquence, ou sésgrées les quatre
lettres /A, I, M, N/ et les combinaisons syllabiguena, mi, na, ni/, un
exercice est propose :

- compléter les vides avec la lettre qui manqaegreéciser laquelle) :
1. Une /oto / (au-dessous d’une image représentaninane) - P13

2. Un /id/ (au-dessous d’'une image représentant unrid3

Dans le premier mot, 'image facilite la réponseisgue I'éléve en disant
ce qu’il voit donne la reponse correcte (le mosdat partie de son
lexique phonologique). Mais il ne s’agit pas d’'ueeture réelle des deux
syllabes qui forment ce mot- MO/ TO - puisque sent deux
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combinaisons syllabiques que I'éléve n'a pas enappgises et qu'il n'a

méme jamais rencontrées auparavant dans le manuel.

Le deuxieme mot, « nid », est encore plus compligli@ébord parce que

la probabilité qu’'il fasse partie du lexique phagtue des éleves est
faible, ensuite parce qu’'il contient une lettre ttei€D). Ajoutons que

I'éléve ne sait pas encore décoder les articles»at « une », puisqu’il

n'a pas encore étudié ces graphémes.

Un autre exemple : I'exercice de la page 53 :

Je compléte les mots avec : I'—le —la—les :
... bureau - ...eau - ... gaufrette ... tableau
... rideaux - ... auto - ...roseau - .... Taureaux

Avant cet exercice, aucune legon et ni méme aumergion des articles
définis (masculin, féminin/ singulier, pluriel) mib été faites et le
graphéme « LES » n’a pas été étudié.

Le manuel propose ainsi dans chaque séquence desces qui
requieérent des connaissances avant leur acquisfigon I'apprenant.
Ainsi, il est fait systématiquement appel au legiqual de I'éleve, a qui
il est demandé de trouver ou de compléter, en Rdgnangére, les noms
des objets présentés, alors que ce méme lexiqueersé étre un objet
d’apprentissage.

Le manuel scolaire est reconnu comme l'un destastles plus

efficaces pour améliorer la qualité de I'enseignetnsurtout dans les
pays ou le systeme éducatif manque de moyens (G€lf89 ; Gerard &
Roegiers, 2003-2009), ou les classes sont surafmm@nme c’est le cas
en Algérie. C’est pourquoi investir cet outil eavailler a parfaire la
qualité de son contenu a la lumiére des avancéestifiques récentes,
comme celles des sciences cognitives sollicitégsdevrait étre une
priorité, notamment pour les apprentissages es&tgsrimaires.
C’est dans cette perspective que cette modeste @udis au jour les
carences du manuel scolaire de la premiére anndeigais en cycle
primaire. Elle offre la possibilité de proposer deséliorations de ce
manuel dans le respect des résultats actualisésa dgsychologie
cognitive.
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ANNEXE : Principe de I'apprentissage de la lecturdDehaeneet al.., 2011)

P1 Principe d’enseignemel
explicite du code alphabétique.

itPla Combinatoire des lettres (ou d
graphemes).

P1lb. Mobilité des lettres (ou deg
graphémes).

Plc. Correspondances spati
temporelle.

P1d. Discrimination en miroir.

P2.  Principe de progressianP2a  Régularité  des  relations
rationnelle. graphémes-phonéme.
P2b. Fréquence des graphémes et des
phonéemes.
P2c. Facilit¢é de prononciation des
consonnes isolées.
P2d. Complexité de la structure
syllabique.
P2e. Inséparabilité des graphemes
complexes.
P2f. Lettres muettes.
P2g.Frégquences des mots.
P2h.Réle des morphémes.
P3. Principe d’apprentissage actif associant lecttugzgture.
P4. Principe de transfert de I'explicite vers I'impte.
P5. Principe de choix rationnel des5a. Concordance avec

exemples et des exercices.

I'enseignement.

P5b. Proscription des erreurs.

P5c. Distinction entre le nom et le sg
des lettres.

P5d. Variété des exemples et d
exercices.

n

P6. Principe d’engagement actif, d’attention et dégia

P7. Principe d’adaptation au niveau de I'enfant
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