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  :حاضر ومستقبلالإرشاد النفسي في المرحلة الابتدائية بالمدرسة الجزائرية بين 

The psychological council in primary school in Algerian  
 between present and future 

 

  ) طالبة دكتوراه(  بوخروبة اليامنة  . أ
   )الجزائر (  2الجزائر جامعة  

  

  :الملخص
بين المتغير التّابع المتمثّل في الإرشاد النّفسي والمتغير المسـتقل المتمثّـل فـي    هدفت الدراسة إلى معرفة طبيعة العلاقة 

أظهرت  .دوائر بولاية عنابة أربعةمن  لدى تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي -العدوان، العناد، الحركة الزائدة  –المشكلات السلوكية 
  :الدراسة ما يلينتائج 

والوقاية منها لدى تلاميذ السـنة الخامسـة    –العدوان، العناد، الحركة الزائدة  –أن مستوى التّقييم لمظاهر المشكلات السلوكية  -
 .ابتدائي كان مرتفعا

السنة الخامسـة ابتـدائي،   كما أظهرت نتائج الدراسة العلاقة الارتباطية بين الإرشاد النّفسي والمشكلات السلوكية لدى تلاميذ  -
 .وأوضحت بذلك أهمية وضرورة الوقاية في المدرسة الابتدائية

  .ا!رشاد النفّسي، المشك�ت السّلوكية، الطّفل، المدرسة ا�بتدائية ، الوقائية :الكلمات الـمفتاحية
 

Summary: 
This study aimed to know the nature of the relationship between the dependent variable represented by 

the psychological council and independent variable represented by the compartmental problems – aggression, 
stubbornness, and Excessive movement- in four departments in the wilaya of Annaba. 

The results of this study showed the following: 
- The level of the pupils and teachers evaluating to the pupil’s aspects of compartmental problems in the 

primary school was high level and the level of the necessity prevention from those problems was also 
high. 

- There is a relative and correlation relationship between the psychological council and compartmental 
problems of pupils in primary. 

- The prevention is necessary in the primary school.    

Key words: Psychological council, Behavioural problems, child, primary school, prevention. 

Résumé : 
L’étude a pour but de déterminer la nature de la relation entre le variable dépondant représenter par le 

conseil psychologique et le variable indépendant représenter par les problèmes comportementaux – agressivité, 
entêtement,  l’excès de mouvement – chez les élèves de la 5ème année primaire dans quatre départements de la 
wilaya d’Annaba. 

Les résultats obtenus sont les suivants : 

- Le niveau d'évaluation des problèmes comportementaux et ses préventions - agressivité, entêtement,  
l’excès de mouvement- était élevé  chez les élèves de la 5ème année primaire d’après le point de vue de 
l’enseignant et l’élève.  

- Par ailleurs  les résultats de l’étude montrent la présence de corrélation entre le conseil psychologique et 
les problèmes comportementaux chez les élèves de la 5ème année primaire. 

- L’importance de la prévention à l’école primaire. 

Mots clés : Conseil psychologique,  les problèmes comportementaux, enfant, école primaire,  la prévention. 
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 مةمقد:  
امستوياتهحسب  الاجتماعيةبالحياة النّفسي  الإرشاد يهتم. ربـوي، التّالنّفسـي   فسي، والإرشادها الإرشاد النّأهم 
النّفسـية   عايـة بتـوفير الر التّلميذ  فلبالطّ الاهتمام إلىيسعى الّذي  فلللطّالنّفسي  والإرشاد ،المدرسيالنّفسي  دوالإرشا

 وفالظـر توفير  إلىالمدرسة في جميع أطوارها تسعى  لأن. لوكيةوالسربوية له ليتجاوز مشكلاته التّة الوقائيالخدمة و
  .لميذوالمدرسي للتّالنّفسي  وافقالتّيساعد على تحقيق الّذي  شاطنّأوجه الوالمناسبة 

 –ة عليمياشئة في أولى مراحلها التّة سليمة للنّفكرية وعلى ممارسة إكساب عادات سلوكيفالمدرسة يجب أن تعمل 
 .- بتدائيةالإمرحلة ـال

شـد  هذا ما يستدعي ضرورة وجـود مر و -الطّفولة  -الاجتماعيوالنّفسي  هامراحل تكوينها ونمو في أولىو 
الحقيقية للمجتمـع  فالوقاية النفسية المبكرة هي عملية استثمار في القوى البشرية فالثروة ة، نفساني في المدرسة الابتدائي

، فالسواء عملية ذات قيمة اجتماعية واقتصادية بمعنى انه ظاهرة قابلـة  اتكمن في طاقاتها البشرية ودرجة سواء أفراده
للتزايد الكمي والنوعي ولهذا لابد من الحفاظ على هذه الثروة وحسن تكوينها مبكرا أي في أولى مراحل النمو النفسـي  

 نـا على دراسته موضـوع بحث  هذا ما ينصبو -الابتدائية –وفي أولى مراحل التعليم  -لةالطفو -الاجتماعي للشخصية
  .هذا

  :أهداف الدراسة

  ؛والتعرف على مشكلاته لمساعدته على تجاوزها به والاهتمامف إلى الطّفل وفهمه، عرتضرورة ال -
  ؛تكوين المعلّم ثقافيا وتربويا اكتشافضرورة  -
  .التعليمية، وكل الوسائل التّربوية التابعة لهاضرورة دراسة البرامج  -
مدرسة من الوقوع في تلك الصعوبات والمشـكلات،  ـالتفكير والتّخطيط لبرنامج تربوي جديد يقي التّلميذ وال -

  .الّتي تم اكتشافها سابقا، ويعاني منها التّلميذ في بيئته المدرسية

الدابقةراسات الس:  

عثر على دراسة كاملة وواضـحة عالجـت   ألم ، الدراسات والبحوث حول الموضوعمن خلال الرجوع إلى   
مرحلة الابتدائية في المجتمع الجزائري علـى  ـالعلاقة الارتباطية بين الإرشاد النّفسي التّربوي وضرورة تواجده في ال

  .وجه الخصوص وغيره على وجه العموم
إلى أهم الدراسات الّتي اهتمت بالطفل المتعلّم وبمرحلة التّعليم الابتـدائي ومشـكلاته السـلوكية أو     تُأْجولهذا لَ

  .والتّوصيات الاقتراحاتة النّفسية لهذه الفئة من باب التّعليمية وأسفرت على ضرورة العناية الإرشادي
  :من أهم الدراسات الّتي اهتمت بذلك نذكر ما يلي

والتي أقيمت على بعض المدارس الابتدائية المختارة من الريف والحضر  )2001( الفتاح غزال نذكر دراسة عبد �
 .المصرية لدراسة مشكلات التّأخر الدراسي بهذه المدارس للصف الثّالث الابتدائي كمشكلة سلوكية وتعليمية

الجلسات الخاصة بهذه الفئة مـن خـلال   واتّضح من خلال نتائج الدراسة أن هذا الجانب يمكن تنميته من خلال 
  .أخصائي نفساني بالمدرسة

بغداد كشفت عن وجود نسـب عاليـة   بمدرسة ابتدائية  20والتي أجريت على  )1972( دراسة أحمد أبو العباس �
للتّسرب من ترك وإعادة وأسفرت نتائج الدراسة على نسب عالية من ظاهرة الإهـدار مـا يسـتدعي حسـب     

الدراسة للتقليل من هذه الظاهرة وجود مشرف ومرشد تربوي على المستوى المرحلة الابتدائية للعناية اقتراحات 
  .بالتّلاميذ وتوجيههم وإرشادهم وتنظيم دروس وقائية وعلاجية لهم لتحقيق  جو مدرسي مناسب نفسيا ومعرفيا
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التّعليم الابتدائي بهدف تشخيصها وكيفية  موضوعها المشكلات السلوكية لدى تلاميذ) 2009(دراسة بشير معمرية  �
 .التّحكم فيها كالنّشاط الزائد، العدوان وغيرها

يس بمدينة باتنة وقـا  ابتدائيةمدارس  08من الإناث من  221من الذكور و 217تلميذ منهم  438أجريت الدراسة على 
  .ولاية خنشلةب

  راسة على أنائد الحركةأسفرت نتائج الدل ةالزة الّتـي   والسـلوكيد في المدرسة الابتدائية من المشكلات السوك المتمر
نالت الرتب الأولى لدى العينة والعدوان أقلهما رتبة في المدرسة الابتدائية وهذه المظاهر السلوكية غير متوافقـة  

 .وينبغي حسب صاحب الدراسة أن تأخذ بعين الاعتبار من النّاحية النّفسية الإرشادية
ن يكون فيها المتعلّم في أ راسات السابقة  بالاهتمام بالمرحلة التّعليمية الأولى، والّتي يصادفكت دراستنا وتلك الداشتر

 شخصـيته  سبة لنموة في نفس الوقت وحاسمة بالنّفولة، كمرحلة حرجة ومهمأولى مراحل نمو شخصيته وهي الطّ
مرحلـة   صادفتتي والّ -انويالمتوسط، الثّ -حقة التّعليمية اللاّ على المراحل ، أيعلى المستويين القريب والبعيد

وكان موضـوع   ، فولةمرحلة الطّأو بة عليم فيها بالمرحلة الابتدائيالمراهقة، الّتي كثيرا ما ترتبط مشاكل النّمو والتّ
السـلوكية   لتلك المشكلات لّحابقة، كلاثة السراسات الثّالاقتراحات الّتي وصلت إليها تلك الد دراستنا نابع من باب 

  .عليميسلبية على التّلميذ وعلى محيطه التّمن أثارها الّومحاولة التّقليل 

  :مفاهيم الدراسة

عبـد  (تعرف الطّفولة بأنها المرحلة العمرية الّتي يقضيها الصغار من أبناء البشر منذ الولادة إلى حالة النضـج   :الطفل
  ). 32. ، ص 2003الباري، م د، 

إلى المدرسة ويطلق عليها المربون مرحلـة   الطّفلوتتزامن مرحلة الطفولة المتوسطة والمتأخرة عادة مع دخول 
سنـة ويطلق  12المدرسة الابتدائية، والآخرون يطلقون عليها مرحلـة الطّفولة المتوسطة وبالطفولة المتأخرة في السن 

  .عليها الآباء بمرحلة الإزعاج والمشكلات

  :الابتدائيةالمدرسة 

تعد المدرسة من أهم المؤسسات الاجتماعية الّتي تقوم بعملية التربية والتثقيف، وببناء الفرد السليم، من النواحي 
  )78. ، ص200جاسم، م ، (الجسمية والعقلية والانفعالية والاجتماعية الخلقية 

لوظيفة الأسرة التربوية الاجتماعيـة متميـزة   فالمدرسة، إذا صح لنا التعبير هي الخلية الثانية له، وهي امتداد 
، الاجتماعيةسة تأتي لتعمق صيرورة التنشئة عنها في طابعها الأكاديمي، من الناحية العلمية والمعرفية والإدارية، فالمدر

فنجد ) Verena, A her ,1998, p43(وتمنح للطفل مجموعة جديدة من القيم، و تختلف في الأدوار والنماذج السلوكية 
فإنهما يؤثران عليه ويساعدانه في اكتسـاب قـيم    الطّفل عندما ينمو داخل وسط ثقافي واجتماعي أي العائلة والمدرسة،

 , Arnoud , w(ومعايير تكون تابعة لهذه الصيرورة العامة تسمى بالتنشئة الاجتماعية ومن بين هذه القيم، قيمة التعلم 

292.(  
  :المرحلة الابتدائية

المرحلة الابتدائية تستمد من منطلق نمو النّاشئة . ةعلى ناشئة في مرحلة نمو معين تعمل بطبيعة الحال فالمدرسة"
في هذه المرحلة في تسيير لهم أكمل نمو ممكن بأحسن طريقة، وأن تكييف الجو الصالح وفقا لمميزات نمو النّاشئة فـي  

  ).243. ، ص1972 ،ص ،أحمد زكي" (هذه المرحلة
مساعدة الطّفل التّلميذ على أن ينمو نموا متكاملا من نواحيه الجسمية والإدراكيـة   الـمرحلة الابتدائية إلىتهدف 

  ). 51. ، ص1980، محمد مصطفي، ز(لحياة في مجتمع سليم والاجتماعية والوجدانية والروحية، تربيته ل
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لى أولويات المعرفة وأساسها مما يكـون لـه أساسـا    وتهتّم المرحلة الابتدائية على أن يحصل الطّفل التّلميذ ع
  ).8. الـمرجع السابق، ص(ضروريا للتعلم في مراحل التّعليم الّتي تلي الـمرحلة الابتدائية 

  :المشكلة
أن السلوك هو حالة البيئة الّتي يعيشها الفرد والمشكلات هي حصيلة التفاعـل  « يشير سكينر إلى المشكلة بقوله

. ، ص 2008 ز، ، بـن رجـب،   ح ة،رافد( .»والبيئة، و المشكلة تنمو نتيجة التفاعلات الفاشلة بين الأفرادبين الأفراد 
13.(  

  :المشكلة السلوكية

تعني كل تصرف يقوم به التلميذ ويتميز به عن باقي التلاميذ في مثل سنه، بشكل لا يتسق مع ما هـو محـرم   
تمي إليها، ولها تأثير غير مباشر على العملية التربوية والتعليمية، ومـن  وغير مقبول من طرف الجماعة والبيئة الّتي ين

الكذب، السرقة، الضرب، العدوان، العنف، التخريب، الغش، وغيرها مـن السـلوكات   : أمثال هذه السلوكات نذكر منها
  ).104. ، ص 2008، معمرية، ب(ر مقبولة تربويا واجتماعيا الغي

النّفسية والاجتماية والمدرسية، كالصراع الوالدي : المشكلة السلوكية قد تتسبب فيها مجموعة من العوامل منها
في علاقة الطفل التلميذ بالمعلّم ما يؤدي إلى فقد ثقة الطفل التّلميـذ   اضطرابما يؤدي إلى إقصاء الطّفل من البيت أو 

  ).280. ، ص2003، ، م عالرماوي(بنفسه وبمحيطه المدرسي 

  : الإرشاد النّفسي للطّفل
عملية المساعدة في رعاية الأطفال نفسيا وتربيتهم اجتماعيا وحـل  «يعرف زهران الإرشاد النّفسي للطّفل بأنّه 

 ،2001، ح ،طه عبـد العظـيم  (» .مشكلاتهم اليومية، ويهدف إلى مساعدة الطّفل لتحيق نمو سليم متكامل متوافق سوي
  )55. ص

وذلك بتقديم الخدمات المختلفة عبر برامج وقائية وإنمائيـة   ،بأنّه عملية مساعدة الأطفال«حمود عقل ويعرفه م
  ). 56. المرجع السابق، ص(» وعلاجية لتحقيق النمو السليـم بمظاهره المختلفة وبنـاء الشخصية الفاعلة المتوافقة

  :الخدمة الإرشادية الوقائية

النظريات كما تبين هيكلا من المعرفة تعد جوهرا للمعلومات الضرورية لفهـم  د على مجموعة متنوعة من تؤكّ
  ).19. ، ص 1997،، أمحمد مصطفى.(احتياجات الفرد، والسلوك الإنساني والشخصي والمشاكل الاجتماعية

  :من أهم أهدافها
ترجمة  د، ، جيدر،، كجيدر(السوية زيادة الفرص المتاحة أمام الطّفل لتتبع المعالم النّمائية والارتقائية والايجابية 

  ).17. ، ص2005سميرة أبو الحسن، 
لتّلميذ إلى جانب الخدمات التعليمية الأكاديمية والصـحية  لالّتي يمكن تقديمها الوقائية  الإرشاديةمن أهم الخدمات 
ات، الزيارات حول مختلـف  تتمثل في تمجيد، نصح والمشورة، عن طريق الملصقات واللقاء: "نذكر الخدمات التّوجيهية

  ).257. ، ص2008، ، سشاكر مجيد.(القضايا الّتي تهتم وتحظى وسطهم المدرسي
  :وعلى مستوى عملية التّعليم يقدم إلى الصحة النّفسية في جانبه الوقائي بعض أساليب الرعاية النّفسية منها

  لميذ فرصة للتعبير عن طاقاته الكامنة؛التعبير بوسائل مختلفة إما عن طريق الرياضة الّتي توفر الطّفل التّ �
  التعبير عن طريق الكتابة الّتي لها تأثير كبير على تهدئة الانفعالات؛ �

عن طريق الموسيقى أو الرسم إذ للفنون قيمة علاجية كبيرة في عملية التفريغ الانفعالي ولها قيمة اجتماعيـة فعمليـة   
      .قدرته  الابتكاريةعده على تنمية التعبير الفني عند الطّفل تسا
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إشكاليراسةة الد:  

مـين  المعلّ عليمي للمدرسة الجزائرية عموما ولقاءاتنا العديدة معوالتّالتّربوي  من خلال قراءتنا ومعايشتنا للميدان
فإ ،ملاحظاتهم على سلوك بعض تلاميذهموسماع أحاديثهم و ،ةفي المرحلة الابتدائيت خبرتهم كشفت عن وجود مشكلا ن

  .وأخرى تعليمية لديهم ،سلوكية
هم بـبعض الاضـطرابات   نمـو  ون خلال مسارن معظم الأطفال أو جميعهم يمرفقا لملاحظات المعلمين، فإوو

وقـد تكـون    ،بيولوجية أو الضغوطات الاجتماعيـة نتيجة للتغيرات ال ،الانفعاليأو بفترات من الاضطراب  ،لوكيةالس
ة بيئـة  فالمدرسة الابتدائي. فلالطّ بيعي لنموتعترض المسار الطّ ،السلوك اللاسويتستمر لتصبح من مظاهر عرضية أو 

  .ن يعدل عن البعض منهاأ الطّفل إذ يضطر ،اذات نظم وقوانين مختلفة عن حياة الأسرة ومفاهيمه ،جديدة
نظـر   لفتروري القيام ببحث قصد ه من الضنّأظهر لي  ،في المدرسة الابتدائيةالتّربوي  دنظرا لغياب الإرشاو
واعتمادا دائما علـى ملاحظـاتي   ة في أولى مراحلها، الحياة المدرسيفي  ،فسيص النّة تدخل المتخصولين لأهميالمسؤ

 عمـل المرشـد   وأن. عليمية المبكـرة م في المرحلة التّربوية للمتعلّ، والتّفسيةرورة المرافقة الإرشادية النّظهرت لي ض
  .ربوية بأكملهاعاون مع الهيئة التّة عندما يتن له فعاليتكوالنّفسي 

  بتدائية في المدرسة الجزائرية؟من المرحلة الاالنّفسي  كيف نفسر غياب الإرشادف

 :راسةالد اتفرضي

ليـوفّر  أهمية تواجد مختص في الإرشاد النّفسي على مستوى المرحلة الابتدائية بالمدرسة الجزائريـة   :العامة الفرضية
الخدمة الوقائية من المشكلات السلوكية لتلاميذها، لضمان نجاحهم الفعال في مجال التّربية والتّعليم على المستوى القريب 

  .والبعيد

  :الفرضيات الجزئية

  .  -ئدة العدوان، العناد، الحركة الزا –من وجود مشكلات سلوكية  ابتدائييعاني تلاميذ السنة الخامسة  :الفرضية الأولى

والوقاية من المشكلات السلوكية لدى تلاميـذ السـنة الخامسـة     الكشفيكمن دور الإرشاد النّفسي في  :الفرضية الثانية
  .ابتدائي

راسة وكيفية تطبيقهمنهج الد  :  

م، هو المنهج الوصفي التّحليلي ويهتم هذا المنهج بالتحليل والتعبير العلمـي المـنظّ   لدراستناالمنهج المناسب  إن
لوصف المشكلات السلوكية لتلاميذ السنة الخامسة ابتدائي والكشف عن العلاقة بين وجدوها وضرورة وجود الإرشـاد  

  .صيغة رياضية /دلالات عددية رقمية النّفسي على مستوى المدرسة الابتدائية والتعبير عن هذه العلاقة الارتباطية ب
بولاية عنابة دائرة عنابة، دائرة برحال، البـوني،  دوائر  ربعةلأ الابتدائياتالميدانية ببعض  دراستناقمنا بإجراء ف
سالفة الـذكر، للتعـرف    الابتدائياتموجهة لتلاميذ السنة الخامسة ابتدائي لتلك  استمارةالباردة حيث قمنا ببناء الحجار، 

   .جابة عنهافهمها وبالتالي الإ على مدى تواجد المشكلات السلوكية بعبارات بسيطة  يستطيع تلميذ السنة الخامسة ابتدائي
 الاستمارةللغة العربية للسنة الخامسة ابتدائي احتوت هذه امعلمي  الثانية موجهة إلى فئة الاستمارةفي حين كانت 

) الحركة الزائـدة  العناد،، انالعدو(المشكلات السلوكية الثلاثة  هدفت عباراته التعرف على تواجد الأول :على محورين
من وجهة نظر المعلمين، والمحور الثاني قصدت عباراتـه التعـرف علـى مـدى     ، لدى تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي

الذكر لدى تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي من وجهة ضرورة الوقاية الإرشادية من هذه المشكلات السلوكية الثلاث السالفة 
  .نظر المعلمين ايضا 
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 تمثـل فـي البرنـامج    تحصائية متطـورة  إلأساليب  ا وفقاثم اعتمدنا في ذلك على تحليل المعطيات تحليلا كمي
  .وطريقة اختبار الفرضيات الخطي البسيط الانحدارج ذلنمواالإحصائي الّذي يسمى ب
  :الرموز التّالية حيث افترضنا

 }i1 ،2 ،3 = {رمز : أي المشكلات السلوكية الثلاثة بـ) Xi(المستقل  المتغير -

 X1: العدوان نرمز له بـ* 

  X2: العناد نرمز له بـ* 
 .X3: الحركة الزائدة نرمز له بـ* 

  Yiرمزنا للمتغير التابع أي الإرشاد النّفسي الوقائي بالرمز  -

 Y1: الوقاية النّفسية من العدوان نرمز لها بـ* 

 Y2: الوقاية النّفسية من العناد نرمز لها بـ* 

 Y3: الوقاية النّفسية من الحركة الزائدة نرمز لها بـ* 

  :حيث
-  AYi : النّفسي الوقائي بالنّسبة لفئة معلّمي اللغة العربية الإرشاديمثّل.  
- EYi : الوقائي بالنّسبة لفئة التلاميذيمثّل الإرشاد النّفسي.  

 :التّاليين ينذجونبحث في علاقة الارتباط بين المتغير المستقل والتابع حسب النم

EY1   EX1  AY1  AX1 

EY2  EX2              AY2  AX2 

EY3  EX3  AY3  AX3 

  ): اللغة العربية(الإرشاد النّفسي والمشكلات السلوكية بالنّسبة للمعلّمين  -

  : معادلة عامة -
AYi= bi AXi +ci+ɛ  

∀� ={1,2,3} 
AY1= b1 AX1+c1+ ɛ 
AY2= b2 AX2+c2+ ɛ 
AY3= b3 AX3+c3+ ɛ 

  :  الإرشاد النّفسي والمشكلات السلوكية بالنسبة لفئة التّلاميذ

  :معادلة عامة -

EYi= bi EXi+ci+ ɛ  

∀� ={1,2,3} 
EY1= b1 EX1+c1+ ɛ 

EY2= b2 EX2+c2+ ɛ 

EY3= b3 EX3+c3+ ɛ 

   bi=الميل الحدي
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  = ciالثابت 
R2 = لمعامل التحديد المعد adjusted R-squared 

-  F stastic و   T stastic :   

  .درجات الحرية للمقام )V2.(درجات الحرية للبسط ) V1: (بـ T stastic و  F stasticتعرف 
V1 : .عدد المتغيرات المستقلة  

V2 = n - m -1 

n = حجم العينة    

 m = حجم المغيرات المستقلة   

. معامـل علـى حـدى    أنّه يدرس معنوية النّموذج ككلّ، من خلال دراسته لـمعنوية كلّ F stasticالهدف من 
  ).الظاهرة(بها الموضوعية بمعنى دور المعامل في تغير العلاقة  نعنيوالمعنوية 

  :العينة -

  :العينـــة. ب

  :تمثلت عينة الدراسة في فئتين
  .سنة 11 – 09تلميذ تتراوح أعمارهم بين  50عدد أفرادها : التّلاميذ العاديين فئة -
  .معلّما 20عدد أفرادها : معلّمي اللّغة العربية: فئة المعلّمين -
  . تلميذ 50تلميذا اخترنا منهم  123: حيث كان المجتمع الأصلي لفئة التّلاميذ -
  % 100ن /  123:  ميذالعدد الإجمالي للمجتمع الاصلي لفئة التّلا -
  س  �  50عدد الأفراد  -

   123÷  50×  100= س
  % 40= س 

  .معلّما 20: بينما كان المجتمع الأصلي لفئة معلمي اللغة العربية -
  % 100ن /  20:  العدد الإجمالي للمجتمع الاصلي لفئة التّلاميذ -
  س  �  20عدد الأفراد  -

   20÷  20×  100= س
  % 100= س 

  :راسةالدأدوات  -

الملاحظة بالمشاركة ،لجمع المعلومات والمعطيات الكافية للكشف عـن وجـود مشـكلات     أداةاعتمدنا على  :الملاحظة
  .إلخ....اخل القسم أو الساحةسلوكية لدى تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي في موافقهم الطبيعية  أي وجودهم د

أثناء دراستنا الاستطلاعية كدراسة وصفية وخطوة هامة في البحث العلمي، كانت لنا مرآة عاكسة ساعدتنا على ف
  . طريقة وأدوات الدراسة وغيرها اكتشاف

فكان الهدف من هذه الدراسة بالنسبة لنا هو الاتصال المباشر مع فئة المعلمين لمعرفة وتحديد أهـم المشـكلات   
يمكن أن يعاني منها التلميذ في المرحلة الابتدائية وهذا ما يسـتدعي تـوفر مرشـد نفسـاني بالمدرسـة      السلوكية التي 

  .الابتدائية
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وبناء على توجيهات المعلّمين وتقييمهم لأكثر الأعراض والمظاهر السلوكية انتشارا وتبعا لما أكدته ملاحظاتنـا  
  ).العدوان، العناء، الحركة الزائدة: (ن سواها وهي كالاتيبالمشاركة أيضا تم اختيارنا لثلاثة مشكلات سلوكية دو

   :الاستبيان

 بمعاملتهـا ائدة ، الحركة الزة وهي العدوان، العنادمتغيرات مستقلّثلاث  تابع بدلالةر كمتغيالنّفسي  رشاددراسة الإ �
 .الميل الحدي بالتتالي

وجـود   – بالنّسبة للمحور الأول عبارة 21 :ـمتغيرات ب 3متغير خصصنا له في الاستبيان سبع عبارات أي  كلّ �
معلمي اللغة العربية، في حين فئة والمقدم لفئة التلاميذ  -الـمشكلات السلوكية لدى تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي 

ية موجها لفئة معلمي اللغة العرب -ضرورة الوقاية الإرشادية من المشكلات السلوكية الثلاث  –كان المحور الثّاني 
 .لهمالمقدم  فقط في الاستبيان الثاني

 21 :ـب   النّفسي  رشادالبرنامج الوقائي الإ) ائدةكة الز، الحرالعدوان، العناد(تلك المتغيرات المستقلة  يقابلإذ 
عبـارة موزعـة علـى     42: لنتحصل على .-متغير مستقل  لكلّ –حلول وقائية لكل مشكلة سلوكية  )07(أي عبارة 

  . محورين موجهة إلى فئة معلمي اللغة العربية
   يمثّل عرضا للنّتائج الشّاملة للدراسة الإحصائيةجدول  :1جدول رقم  :عرض ومناقشة النتائج الإحصائية للدراسة -

  المعادلة  المتغير التّابع  المتغير المستقل
معامل 

  %الارتباط 

معامل التّحديد 

R2
 %  

Ttest  Ttab  Ftab  Ftest  

مشكل العدوان عند 
 Ex1 التلاميذ

  ضرورة الوقاية من العدوان
EY1 

Ey1 = 0,61 Ex1 + 

3,30 
79,19  61,94  8,98  2,02 4,06  80,76  

  مشكل العناد عند التلاميذ
Ex2 

  ضرورة الوقاية من العناد
EY2 

Ey2 = 0,20 Ex2 + 

5,55  85,34  72,27  11,34 2,02 4,06  128,71  

مشكل الحركة الزائدة عند 
 Ex3 التلاميذ

ضرورة الوقاية من الحركة 
 EY3 الزائدة

Ey3 = 0,45 Ex3 + 

4,17  80,08  63,38  9,26 2,02 4,06  85,83  

مشكل العدوان عند معلّمي 
 Ax1اللّغة العربية 

  ضرورة الوقاية من العدوان
AY1 

AY1=0.99AX1+1.38 86,05  72,61  7,16 2,10 4,41  51,38  

مشكل العناد عند معلّمي 
 Ax2اللّغة العربية 

  ضرورة الوقاية من العناد
AY2 

AY2=0.47AX2+3.81 92,24  84,27  10,13 2,10 4,41  102,79  

مشكل الحركة الزائدة عند 
 Ax3معلّمي اللّغة العربية 

ضرورة الوقاية من الحركة 
 AY3 الزائدة

AY3=0.68AX3+2.72 76,93  56,92  5,11 2,10 4,41 26,11  

 :مناقشة النتائج الاحصائية بالنسبة لفئة التلاميذ

  :)F. test( الصيغة الرياضية لمقياس فيشر
���� =  �(	
,	�,
%)  

F:(
,   ��,   �%) = 4.06 

   v1, v2من خلال  Ftabنبحث في الجدول عن 
v2= n – m – 1 

n  =نةحجم العي  
m )v1 :( المتغيرات المستقلةعدد.  

v 2 = 50 -1 -1 = 48 

Ftab  = 4.06 تقابلها في الجدول: 
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  :ستودنت. إختباري فيشر و ت

  ):T. test(ستودنت . ت: الصيغة الرياضية لـ  -
���� =  �(	�,
%) 

����:� (��.  �%)��.��  

  )Ex1, Ey1: (تقييم نموذج الإنحدار بالنسبة -

  ) F test( :النّموذج ككلدراسة معنوية  .1

H0 : Fréel > Ftab فرض العدم 
H1 : Fréel < Ftab الفرض البديل 
Fréel = 80.76 , Ftab = 4.06 

          (80.76 <4.06) 

Fréel > Ftab :  نموذج الإنحدار المقترح هو نمـوذج معناه نقبل فرض العدم وونرفض الفرض البديل، بحيث أن
معنوي وموضوعي أي أن :  

Ex1 )متغير مستقل ( يؤثّر علىEy1 )ر تابعمتغي.(  
  ).المشكلات السلوكية(والمتغير المستقل) الإرشاد النفسي الوقائي(وتوجد علاقة متينة وقوية بين المتغير التّابع 

  : ��دراسة معنوية معامل الإنحدار . 2

H0 : Tréel > Ttab فرض العدم 
H1 : Tréel < Ttab الفرض البديل 
Tréel = 8.98 , Ttab = 2.02. 
(8.98 > 2.02) 

Tréel > Ttab : معامل الإنحدار معنـوي   هو معامل ��معناه نقبل فرض العدم و نرفضالفرض البديل، بحيث أن
  .وموضوعي

  )Ex2  Ey2(: تقييم نموذج الإنحدار المقترح بالنسبة
  )F test ( :دراسة معنوية النّموذج ككل .1

H0 : Fréel > Ftab فرض العدم 
H1 : Fréel < Ftab الفرض البديل 
Fréel = 128.71 , Ftab = 4.06 

(128.71 > 4.06) 
Fréel > Ftab :   نموذج الإنحدار المقترح هـو نمـوذج معناه نقبل فرض العدم ونرفض الفرض البديل، بحيث أن

معنوي وموضوعي أي أن :  
Ex2 )متغير مستقل ( يؤثّر علىEy2 )ر تابعمتغي.(  

 ).المشكلات السلوكية(والمتغير المستقل) الإرشاد النفسي الوقائي(وتوجد علاقة متينة وقوية بين المتغير التّابع 
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  : ��دراسة معنوية معامل الإنحدار . 2

H0 : Tréel > Ttab فرض العدم 
H1 : Tréel < Ttab الفرض البديل 
Tréel = 11.34 , Ttab = 2.02. 
(11.34 > 2.02) 

Tréel > Ttab : معامل الإنحدار معنوي  هو معامل ��معناه نقبل فرض العدم ونرفض الفرض البديل، بحيث أن
  .وموضوع

  )Ex3 Ey3(: تقييم نموذج الإنحدار المقترح بالنسبة -

  )F test( :دراسة معنوية النّموذج ككل .1
H0 : Fréel > Ftab فرض العدم 
H1 : Fréel < Ftab الفرض البديل 
Fréel = 85.83 , Ftab = 4.06 

(85.83 > 4.06.) 
Fréel > Ftab :   نموذج الإنحدار المقترح هـو نمـوذج معناه نقبل فرض العدم ونرفض الفرض البديل، بحيث أن

معنوي وموضوعي أي أن :  
Ex3 )متغير مستقل ( يؤثّر علىEy3 )ر تابعمتغي.(  

 ).المشكلات السلوكية(والمتغير المستقل) النفسي الوقائي الإرشاد(وتوجد علاقة متينة وقوية بين المتغير التّابع 

  : ��دراسة معنوية معامل الإنحدار . 2

H0 : Tréel > Ttab فرض العدم 
H1 : Tréel < Ttab الفرض البديل 
Tréel = 9.26 , Ttab = 2.02. 
(9.26 > 2.02) 

Tréel > Ttab : معامل الإنحدار معنوي  هو معامل ��معناه نقبل فرض العدم ونرفض الفرض البديل، بحيث أن
  .وموضوعي

  :تقييم معاملات التحديد ومعاملات الارتباط

 R2=  0.6194حسب إحصائيات التلاميذ لدينا  (EY1)وضرورة الوقاية منه  (EX1)بالنسبة لمشكل العدوان  -

لاميـذ يسـببه مشـكل    ضرورة الوقاية من مشكل العدوان عند التّلاميذ حسب إحصائيات التّ٪ من إجمالي 61.94معناه 
  .العدوان لديهم

 79.19 =حسب إحصائيات التلاميذ لدينا معامل الارتباط  (EY1)وضرورة الوقاية منه  (EX1)بالنسبة لمشكل العدوان -
٪  

  .الوقاية منهمعناه توجد علاقة طردية قوية بين مشكل العدوان وضرورة 
  R2=0.7227حسب إحصائيات التلاميذ لدينا  (EY2)وضرورة الوقاية منه (EX2)بالنسبة لمشكل العناد  -

  . ٪ من إجمالي ضرورة الوقاية من مشكل العناد حسب إحصائيات التلاميذ يسببه مشكل العناد لديهم72.27معناه 
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 85.34 =لدينا معامل الارتباط ،حسب إحصائيات التلاميذ (EY2)وضرورة الوقاية منه  (EX2)بالنسبة لمشكل العناد  -
٪  

  .معناه توجد علاقة طردية قوية بين مشكل العناد وضرورة الوقاية منه
 R2= 0.6338حسب إحصائيات التلاميذ لدينا  (EY3)وضرورة الوقاية منها  (EX3)بالنّسبة لمشكل الحركة الزائدة  -

الوقاية من مشكل الحركة الزائدة حسب إحصائيات التلاميذ تسببه مشكلة الحركـة  ٪ من إجمالي ضرورة 63.38معناه 
  .الزائدة لديهم

حسب إحصائيات التلاميذ لـدينا معامـل معامـل     (EY3)وضرورة الوقاية منه  )EX3(بالنسبة لمشكل الحركة الزائدة 
 .80.08= ارتباط 

  .قوية بين مشكلة الحركة الزائدة وضرورة الوقاية منها معناه توجد علاقة طردية

  : غة عربيةاللّ ميئج الاحصائية بالنسبة لفئة معلّتامناقشة النّ
���� =  �(��,   ��,   �%)  

���� = �( 
,
�,�%) 

�� = 18 : تقابلها في الجدول    

 Ftab= 4.41 
����� �(	�,   
%)  

����� �(
�,�%)  =  

����� 2.10  

  :Ax1, Ay1تقييم نموذج الإنحدار بالنسبة  -
  )F test( :دراسة معنوية النّموذج ككل .1

H0 : Fréel > Ftab فرض العدم 
H1 : Fréel < Ftab الفرض البديل 
Fréel = 51.38 , Ftab = 4.41 

        (51.38 > 4.41) 

Fréel > Ftab :   نموذج الإنحدار المقترح هـو نمـوذج معناه نقبل فرض العدم ونرفض الفرض البديل، بحيث أن
معنوي وموضوعي أي أن :  

Ax1 )متغير مستقل ( يؤثّر علىAy1 )ر تابعمتغي.(  
  ).السلوكيةالمشكلات (والمتغير المستقل) الإرشاد النفسي الوقائي(وتوجد علاقة متينة وقوية بين المتغير التّابع 

  : %b دراسة معنوية معامل الإنحدار. 2

H0 : Tréel > Ttab فرض العدم 
H1 : Tréel < Ttab الفرض البديل 
Tréel = 7.16 , Ttab = 2.10. 

(7.16 > 2.10) 
Tréel > Ttab : معامل الإنحدار معناه نقبل فرض العدم ونرفض الفرض البديل، بحيث أنb% معنـوي   هو معامل

  .وموضوعي
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  )Ax2  Ay2(: تقييم نموذج الإنحدار المقترح بالنسبة
  )F test( :دراسة معنوية النّموذج ككلّ .1

H0 : Fréel > Ftab فرض العدم 
H1 : Fréel < Ftab الفرض البديل 
Fréel = 102.79 , Ftab = 4.41 

(102.79 > 4.41) 
Fréel > Ftab :   نموذج الإنحدار المقترح هـو نمـوذج معناه نقبل فرض العدم ونرفض الفرض البديل، بحيث أن

معنوي وموضوعي أي أن :  
Ax2 )متغير مستقل ( يؤثّر علىAy2 )ر تابعمتغي.(  

  ).السلوكيةالمشكلات (والمتغير المستقل) الإرشاد النفسي الوقائي(وتوجد علاقة متينة وقوية بين المتغير التّابع 
 

  : %bدراسة معنوية معامل الإنحدار . 2

H0 : Tréel > Ttab فرض العدم 
H1 : Tréel < Ttab الفرض البديل 
Tréel = 10.13 , Ttab = 2.10. 
(10.13 > 2.10) 

Tréel > Ttab : معامل الإنحدار معنوي  هو معامل ��معناه نرفض فرض العدم ونقبل الفرض البديل، بحيث أن
  .وموضوع

  :)Ax3  Ay3(تقييم نموذج الإنحدار المقترح بالنسبة 

  F test :دراسة معنوية النّموذج ككل .1

H0 : Fréel > Ftab فرض العدم 
H1 : Fréel < Ftab الفرض البديل 
Fréel = 26.11 , Ftab = 4.41 

(26.11 > 4.41) 
Fréel > Ftab :   نموذج الإنحدار المقترح هـو نمـوذج معناه نقبل فرض العدم ونرفض الفرض البديل، بحيث أن

معنوي وموضوعي أي أن :  
Ax3 )متغير مستقل ( يؤثّر علىAy3 )ر تابعمتغي.(  

 ).لوكيةالمشكلات الس(والمتغير المستقل) الإرشاد النفسي الوقائي(وتوجد علاقة متينة وقوية بين المتغير التّابع 

  : %bدراسة معنوية معامل الإنحدار . 2

H0 : Tréel > Ttab فرض العدم 
H1 : Tréel < Ttab الفرض البديل 
Tréel = 5.11 , Ttab = 2.10. 
5.11 > 2.10. 

Tréel > Ttab : معامل الإنحدار معناه نقبل فرض العدم ونرفض الفرض البديل، بحيث أنb% معنـوي   هو معامل
  .وموضوع
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  :معاملات التحديد ومعاملات الارتباطتقييم 

  . حسب إحصائيات المعلمين لمادة اللغة العربية (AY1)وضرورة الوقاية منه  (AX1) :بالنّسبة لمشكل العدوان -
 R2≈0,7261لدينا  -  

 يسببه مشـكل حسب إحصائيات المعلمين لمادة اللغة العربية،  العدوانمن إجمالي ضرورة الوقاية من % 72.61معناه 
  .العدوان عند التّلاميذ
  .حسب إحصائيات المعلمين لمادة اللّغة العربية (AY1)الوقاية منه  ضرورةو (AX1): بالنسبة لمشكل العدوان

وضـرورة   (AX1): معناه يوجد علاقة ارتباطية طردية قوية بين مشكل العـدوان   0,8605=الإرتباط  معامللدينا  -
  .(AY1)الوقاية منه 

  .إحصائيات المعلمين للغة العربية حسبمنه  (AY2)الوقاية  ضرورةو (AX2) :ل العنادبالنّسبة لمشك -
  ,8427R2≈0  لدينا -

من إجمالي ضرورة الوقاية من العناد حسب إحصائيات المعلمين للغة العربية يسببه مشكل العناد عنـد  % 84.27معناه 
  .التّلاميذ

  .حسب إحصائيات المعلّمين للغة العربية) AY2(وضرورة الوقاية منه  (AX2): بالنّسبة لمشكل العناد -
  .92.24 =لدينا معامل الارتباط  -

  .(AY2)وضرورة الوقاية منه ) (Xa2علاقة ارتباطية طردية قوية جدا بين مشكل العناد   توجدمعناه 
  . حسب إحصائيات المعلّمين للغة العربية (AY3)وضرورة الوقاية منه : (AX3) بالنّسبة لمشكل الحركة الزائدة -
  ,5692R2≈0لدينا  -

من إجمالي ضرورة الوقاية من الحركة الزائدة حسب إحصائيات المعلمين للّغة العربية تسببه مشـكلة  % 56.92معناه 
  . الحركة الزائدة عند التّلاميذ

  .حسب إحصائيات المعلّمين للّغة العربية (AY3)وضرورة الوقاية منه   (AX3)بالنّسبة لمشكل الحركة الزائدة -
 0,7693=لدينا معامل الإرتباط 

  .(AY3) وضرورة الوقاية منها   (AX3)معناه توجد علاقة إرتباطية طردية قوية بين مشكلة الحركة الزائدة

  :تحليل النتائج الاحصائية للدراسة

تسمح لنا من التّأكد من  -من خلال نتائج الإستبيان –لمشكلات السلوكية لالمقارنة بين النّموذجين في ترتيبهما إن 
زاوية ذاتية أي تقييم التّلاميذ أنفسهم لسلوكاتهم وتميزهما  لمظاهر السـلوك الغيـر   . ثبات النّتائج وصدقها من الزاويتين

ية موضوعية، يعني خارجيـة أي حكـم   ومن زاو -العدوان ، العناد ،  الحركة الزائدة  -مقبول والأكثر شيوعا بينهم 
الآخرين من الوسط المدرسي، ومن أكثرهم تقربا في ملاحظة سلوك التّلميذ ألا وهو تقييم المعلّم لسلوكات تلميذه وتمييزه 

 وغالبا ما تكون هذه. لمظاهر السلوك الغير مقبول والأكثر ظهورا لدية، وبالتّالي أكثرهما بحاجة إلى  الوقاية الإرشادية
ولكـن هـذا لا يعنـي أن     .المشكلات السلوكية ناتجة عن صراعات نفسية تنعكس فيما بعد على شكل مشكلات تعليمية

  .المشكلات السلوكية دوما هي تعبير عن صراعات نفسية، بل قد تكون نتيجة لأسباب مدرسية أو اجتماعية ثقافية
 ـ  % 50المئوية بين النموذجين فئة معلمي اللغة العربية وفئة التلاميذ بنسبة تفـوق   تتقارب النسب- وجـود   دمـا تؤك

  :المشكلات السلوكية لدى تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي، وبالتالي تتحقق الفرضية الأولى
العـدوان،   –كلات سـلوكية  يعاني الأطفال التلاميذ في مرحلة التعليم الابتدائي في المدرسة الجزائرية من وجود مش -

  .-العناد، الحركة الزائدة 
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بالنسبة % 84.27لفئة التلاميذ، وبنسبة %  72.27احتل العناد النسبة الأكبر والمرتبة الأولى بالنسبة للنموذجين بنسبة  -
فئة التّلاميذ، فئة المعلّمين  –وهذا من شأنه أن يكشف لنا عن الصراع الفكري بين الفئتين  .لفئة معلمي اللغة العربية

بمعنى إصرار كلّ واحد منهما على موقفه إزاء الطّرف الآخر، محاولا تأكيد ذاته، كما يعكس لنا غيـاب ثقافـة    –
  .الحوار، والعمل الجماعي الّذي لا يكون فيه أي احتكار للمعرفة

  :الزائدةمن العدوان والحركة  واختلف النموذجين في ترتيب كلا -
 61.94  بينما العدوان احتل المرتبة الثانية بنسـبة %  63.38الثانية بعد العناد بنسبة  الزائدة المرتبةة ـاحتلت الحركإذ 

  .بالنسبة لفئة التلاميذ %
 ـ%  72.61ة ـبينما احتل العدوان المرتبة الثانية بعد العناد بنسب  56.92ة ـواحتلت الحركة الزائدة المرتبة الثالثة بنسب

  .العربيةغة مي اللّة لفئة معلّبالنسب% 
معامل الارتباط الذي حدد العلاقة الطردية بين تواجد المشـكلات السـلوكية    كما يتقارب النموذجين من حيث مقدار -

القائلة بضرورة الوقاية الإرشـادية مـن    الثلاث و ضرورة الوقاية الارشادية منها، وبالتالي تتحقق الفرضية الثانية
   .المشكلات السلوكية لدى تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي

بالنسبة لفئـة   % 85.34بمعامل ارتباط مقداره المرتبة الأولى  د بالنسبة للنموذجينافاحتلت ضرورة الوقاية من العن -
كّدت ظهور وتواجد العناد في المرتبة الأولى، وهو مـن  فالنّتائج أ .بالنسبة لمعلمي اللغة العربية %92.24التلاميذ و

كان أكثرهم بحاجة الى الوقاية الإرشادية، لأن الطّفل في نهاية مرحلة الطّفولة يكون في استعداد للتّحول والانتقـال  
 –والّتي من أهم خصائصها بحث المراهق عن الاستقلالية عـن البيئـة المحيطـة     -المراهقة  –إلى مرحلة ثانية 

أو عن الأنا الأعلى في ظلّ النّظرية التّحليلية، وما العناد إلا مظهر من مظاهر أوليـة   -النّظرية البيئية الإجتماعية 
البلـوغ  –مو الفيسيولوجي لتلميذ المرحلـة الإبتدائيــة   وهذه الأخيرة غالبا ما تكون لها علاقة بالنّ. لهذه الاستقلالية

أين يصبح تركيز  -حسب النّظرية الفيسيولوجية –والّذي يكون له تأثير على الجانب النّفسي والإجتماعي له  -المبكر
  .وانتباه التلميذ واهتمامه موجه إلى ذاته أكثر منه إلى عالمه الخارجي البيئة المدرسية

  .الزائدةجين في ترتيبهما لضرورة الوقاية من مشكل العدوان والحركة ذالنموبينما اختلف  -
واحتلت ضـرورة   ،%86.05بمعامل ارتباط مقداره لدى التّلاميذ فاحتلت ضرورة الوقاية من العدوان المرتبة الثانية  -

  .العربيةبالنسبة لفئة معلمي اللغة  %76.93مقداره الوقاية من الحركة الزائدة المرتبة الثالثة بمعامل ارتباط 
واحتلـت ضـرورة    ،%80.08الوقاية من الحركة الزائدة المرتبة الثانية بمعامل ارتباط مقداره  احتلت ضرورةبينما  -

  .بالنسبة لفئة التلاميذ %79.19الثالثة بمعامل ارتباط مقداره   العدوان المرتبةالوقاية من 
- كلّ رغم الاختلاف القائم بين الفئتين من حيث ترتيب مشكلتي العدوان والحركة الزائدة وضرورة الوقاية منهما إلاّ أن 

  . ترتيبها للمشكلات السلوكية وترتيبها لضرورة الوقاية منهافئة لم تقع في التناقض مع نفسها من حيث 
وجود نفس تلك المشكلات السلوكية وشـيوعها أكثـر مـن     وعلى خلاف ذلك كشفت لنا نتائج الملاحظة بالمشاركة عن

غيرها لدى تلميذ المرحلة الإبتدائية بترتيب مغاير عن ترتيبها من خلال نتائج الإستبيان، وهذا يعبر عـن تنـاقض   
  . -نوع المشكلات  –وليس في المضمون  -ترتيب المشكلات  –خارجـي وليس داخلـي، أي في الشّكـل 

بالمشاركة لفئة التّلاميذ لم تكن مظاهر العناد بارزة لنا، لأنّها  تستثار من خلال مثيرات ومواقف  وعند ملاحظتنا
  .إجراؤها نالغير الممكمعينة، لم تتاح لنا الفرصة أو كان من 
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قـوف  فاحتّل العناد المرتبة الثّالثة بعد الحركة الزائدة والعدوان، إذ كانت مظاهر الحركة الزائدة بـارزة لنـا كو  
تلاميذ السنة الخامسة من أماكنهم عند مشاركتهم في القسم، وكذلك مظاهر سلوكية دلّت على العدوان المادي كالضرب، 

  . التزاحم، الكتابة على الطّاولة وغيرها

وهذا ما يؤكّد أيضا من خلال تحليلنا لنتائج الملاحظة عن تحقّق الفرضية الأولى الّتي تقر بوجـود المشـكلات   
  .لدى تلميذ السنة الخامسة ابتدائي -العدوان، العناد، الحركة الزائدة  –السلوكية الثّلاث 

ة الّتي تفوق كـلّ  عملية استثمار للقوى البشريفالتربية  للإرشاد النفسي الوقائي بعد وقيمة اجتماعية واقتصادية ،
 نإ، وى في مراحله الأول والإرشاد الوقائي  عليمة بالتّاقات البشرين يستثمر الطّأ فعلى المجتمع ،ةبيعيروة الطّمصادر الثّ

، وأي فشل ةوضروري  ها واجبة، لا تعطي مردودها في الحال، ولكنّمدىة استثمارية طويلة الالتّعليم الابتدائي عملي كان
في إعداد طفل سوي اليوم هو فشل في إنتاج القوى البشرية المنتجة مستقبلا،وهذا ما يزيد في تكاليف المؤسسة التربوية 

  .من أعباء 
إهدار في طاقات هذه المرحلة يعتبر إهدار فـي   ة هي مرحلة التّعليم والتّربية والمواطنة، وأيالمرحلة الابتدائيف

  .ككل تمعمصالح المج
المشـكلات  " 2009رية  في كما لا يفوتنا أن نشير إلى التقارب في نتائج دراستنا ونتائج دراسة سابقة لبشير معم

تبين من خلالهما مشكلة العناد في المرتبة الأولى من حيث ظهورها وضـرورة   "السلوكية لدى تلاميذ التعليم الابتدائي 
  .الوقاية الإرشادية منها 

  :الخاتمة

إن المجتمع المتحرر القوي والمتين هو الّذي يهتم بالطّفل المتعلّم ويدرك حاجاته ويساعده على تجاوز مشـكلاته  
  .النّفسية أو التّعليمية أو السلوكية حتّى يكونوا شبابا قادرين على العمل الإنتاجي الفعال في المستقبل

ومن هذا الهدف نشـأت ضـرورة توظيـف    ، ربوية والتّعليميةوهذا ما تهدف إليه المدرسة من خلال العملية التّ
  .  مختصين في مجال الإرشاد النّفسي التّربوي  في مدارس المجتمعات المتطورة

فالإنسان لدى تلك الحضارات أصبح هو الغرض الأسمى الّذي يسعى المجتمع إلى إسعاده فأصبحت ثروة الأمـم  
العقلية الكامنة في أبنائها ويكون الإنتاج لهذه القوى مبكرا أي في أولى مراحل نموها والشّعوب تقدر في إنتاجها للثّروات 

الصحة النّفسـية   انلضم -المرحلة الابتدائية  -وفي أولى مراحل تعليماتها وتكوينها   -الطّفولة  -النّفسي والاجتماعي
  .وتقوية عزيمتهم على الاستمرارية في طلب العلم  والاجتماعيلهم وتحقيق توافقهم النّفسي 

وإن جعلنا هذه الأمم والحضارات المتطورة مقياسا لنا لتحقيق تطور مجتمعنا فعلينا أن نقتـدي بهـا فـي هـذه     
  .المسألة

فنأمل لهذا العلم والتّخصص أي الإرشاد النّفسي التّربوي أن لا يتواجد في مجتمعنا على مسـتوى المتوسـطات   
الثّانويات فحسب بل كذلك على مستوى المرحلة الإبتدائية لتضمن  التّربية فعاليتها ويضمن التّعليم اسـتمراره بكيفيـة   و

  .صحيحة وصحية
ولتتكفّل المدرسة بتلاميذها تكفّلا حقيقيا وفعالا، يضمن نجاح كلّ أبنائها كلّ حسب قدراته وميوله، فيكون الإرشاد 

وقاية نفسية لتلاميذ المرحلة الابتدائية من خلالها يتم غرس القيم الروحية . ئيا قبل أن يكون علاجياالنّفسي فيها عملا وقا
والمبادئ الأخلاقية، ما يجعل عمل المرشد النّفساني في المدرسة الجزائرية عملا متناسقا ومتكاملا يرافق النّمو النّفسـي  
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ة ويمارس بكيفية للتّلميذ من الطّفولة إلى المراهقة، يتطوة إلى الثّانوير في جميع أطوراه ومستوياته التّعليمية من الابتدائي
  .علمية صحيحة لا تقتصر فقط على التّوجيه المدرسي كما هو الحال في المتوسط والثّانوي
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