
 2012ديسمبر / ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ العدد التاسعمجلة العلوم الإنسانية و الإجتماعية ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

211 

  أساليب التفكير وعلاقتها بتقدير الذات في

  الجنس و التخصص يضوء متغير  

  دراسة مقارنة على تلاميذ المرحلة الثانوية

 عباس بلقـوميدي/أ
 )الجزائر( جامعة وهران

 

 

Résumé: 

Cette étude portant sur le concept de la connaissance est la façon de penser et sa relation 
avec l'estime de soi, lorsqu'elle se fonde sur plusieurs études antérieures, qui traitent de ce concept 
à bien des égards, et j'ai essayé cette étude a révélé des moyens les plus importants de la pensée 
utilisés dans l'échantillon et variable liée à l'estime de soi à la lumière de variables du sexe et de la 
spécialité, et après l'application des outils de recherche appropriés et de collecte de données ont été 
analysées statistiquement a atteint les résultats suivants qui ont révélé un écart entre l'échantillon de 
l'étude (par sexe) en termes de force de préférence pour les modes de pensée. 
La corrélation entre les variables de la base de l'étude étaient faibles et est une fonction d'un point 
de vue statistique, les différences entre les étudiants par spécialité et même selon le sexe n'a pas 
atteint le niveau de signification. 

En règle générale, on peut dire que l'individu peut utiliser plus d'une méthode de pensée mais 
en diffère par sa capacité à se déplacer entre ces méthodes, certains postes exigent une méthode 
spécifique et certains exigent une autre façon, les modèles établir non fixe, mais variable, puis une 
attention particulière doit être accordée à former les étudiants à développer des façons de penser 
qu'ils ont, et leur capacité le passage d'un style à l'autre, et doit faire preuve de souplesse dans le 
traitement des eux et les aider d'une manière qui éducatif efficace, et il peut se développer le 
processus éducatif afin qu'ils puissent faire face aux situations qu'ils rencontrent. 

 

  :المقدمة

كـالتفكير و  "المعرفيـة العمليـات"بداية النصف الثاني من القرن العشرين شهد علـم الـنفس اهتمامـا متزايـدا بمـا يسـمي  منذ
فقــــد نــــال موضـــوع أســــاليب التفكيــــر  اهتمــــام البـــاحثين فــــي مجــــال علــــم الـــنفس المعرفــــي إذ يعــــد مــــن  و الـــذاكرة، الإدراك

مظاهر الفروق الفردية وقد جاءت الدراسة الحالية  من ظهررا لأنه مالموضوعات ذات الصلة الوثيقة بتغيرات العصر نظ
الجــنس والتخصــص لــدى تلاميــذ الســنة الثانيــة مــن  يتقــدير الــذات فــي ضــوء متغيــر بعلاقــة أســاليب التفكيــر "بعنــوان 

    ".التعليم الثانوي
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بالبحــث و التقصــي، ) أســاليب التفكيــر و تقــدير الــذات(لقــد تناولــت العديــد مــن الدراســات الســابقة متغيــري الدراســةو 
  : ونذكر منها على سبيل المثال

و قـد أجريـت علـى عينـة مـن "  تناولـت علاقـة أسـاليب التفكيـر بتقـدير الـذات التـي  ):Zhag 2001( دراسة زهـانج -
وقــد اســتخدمت الباحثــة مقيــاس أســاليب التفكيــر الصــورة القصــيرة التــي  ،)وطالبــة اطالبــ794(طــلاب جامعــة هــونج كونــغ 
 كـوبر سـميثو مقيـاس سـتيرنبرغ فـي ضـوء نظريـة  )Sternberg & Wagner 1992(أعـدها سـتيرنبرغ و واجنـر 

)Cooper Smith  ( و قـد توصـلت إلـى أن الطـلاب مرتفعـي تقـدير الـذات مقارنـة بـالطلاب منخفضـي  ،لتقـدير الـذات
بينما تميز الطلاب منخفضوا تقـدير الـذات "التشريعي، القضائي، العالمي و المتحرر"تقدير الذات تميزوا بأساليب التفكير 

  )178،179: 1،2004الدردير ،ج(".المحلي و المحافظ ،التنفيذي"بأساليب التفكير 
عــرف علــى أســاليب التفكيــر الشــائعة لــدى عينــة مــن تلالتــي كــان هــدفها ا :)2001(رمضــان محمــد رمضــان دراســة -

) المســتوى الدراســي ،الجــنس، التخصــص الدراســي(الطــلاب بالمراحــل التعليميــة المختلفــة و دراســة أثــر المتغيــرات التاليــة 
واسـتخدم الباحـث فـي هـذه الدراسـة قائمـة المـرحلتين الثانويـة و الجامعيـة، عينـة الدراسـة ، وقد شـملت على أساليب التفكير

، 1999ســريع أبــا رضــا عبــد االله و  عبــد العــالي حامــد عجــوةترجمــة و تقنيــين  لســتيرنبرغ و واجنــرأســاليب التفكيــر 
أســـلوب التفكيـــر أن أكثـــر أســاليب التفكيـــر ســـيطرة لــدى الطـــلاب بــالمرحلتين الثانويـــة و الجامعيــة إلــى الدراســـة  توصــلتو 
التشريعي، المحلي، (و على فروق بين الجنسين في أساليب التفكير  ،)التنفيذي، القضائي، الهرمي، المحلي و المتحرر(

فــي بعــض أســاليب ) ثــانوي، جــامعي(فــي المــرحلتينكمــا أن هنــاك اخــتلاف بــين الطــلاب  ،)المحــافظ، الملكــي و الــداخلي
 )www.Gulfkids.com( )، أدبيعلمي(التفكير باختلاف التخصص الدراسي 

بروفيلات أساليب التفكيـر لطـلاب التخصصـات الأكاديميـة المختلفـة التي تناولت  :2002دراسة أمينة إبراهيم شلبي -
ــيهم قائمــة أســاليب التفكيــر و  ،طالبــا و طالبــة بالجامعــة 417تكونــت العينــة مــن  ، حيــثمــن المرحلــة الجامعيــة طبقــت عل

 و قــد أظهــرت النتـائج وجــود تــأثير للتخصـص الدراســي علــى اتجــاه أسـاليب ،   )الصـورة الطويلــة(واجنــر  لســتيرنبرغ و
) التشريعي، التنفيذي، القضائي العالمي، المتحـرر، المحـافظ، الهرمـي، الملكـي، الفوضـوي، الـداخلي و الخـارجي(التفكير 

يهــا يتعلــق بالأســلوب الأقلــي، و وجــود فــروق دالــة إحصــائيا بــين الــذكور و الإنــاث فــي كــل مــن الأســلوب و عــدم دلالتهــا ف
التشريعي، القضائي و الهرمي لصالح الذكور و في الأسلوب التنفيذي لصالح الإنـاث و عـدم وجـود فـروق فـي الأسـاليب 

الأسـلوب التشـريعي و العـالمي مـع التحصـيل  الأخرى، كما قد دلت النتائج علـى وجـود ارتبـاط دال إحصـائيا بـين كـل مـن
وعـــدم وجـــود ارتبـــاط بـــين  الدراســـي، و وجـــود ارتبـــاط موجـــب دال إحصـــائيا بـــين الأســـلوب الهرمـــي و التحصـــيل الدراســـي

  )www.Gulfkids.com( .الأساليب الأخرى و التحصيل الدراسي
طالبـا  873أساليب التفكيـر و علاقتهـا بأنمـاط الشخصـية لـدى عينـة مكونـة مـن اولت التي تن: 2003دراسة البدران  -

و أظهرت النتائج أن أسلوب التفكير التشـريعي احتـل المرتبـة الأولـى  ،و طالبة من طلبة البكالوريوس في جامعة اليرموك
كما أظهرت النتائج تفوق الإنـاث علـى الـذكور فـي اسـتخدام أسـاليب ، و أن أسلوب التفكير المحافظ احتل المرتبة الأخيرة

التفكيــر التشــريعي،التنفيذي،الهرمي،و الخــارجي فــي حــين تفــوق الــذكور علــى الإنــاث باســتخدام أســاليب التفكيــر الملكــي، 
ـــة الفوضـــوي، المحلـــي، الـــداخلي، المحـــافظ، و أخيـــرا أظهـــرت النتـــائج وجـــود علاقـــات كانـــت فـــي معظمهـــا إيجابيـــة  و دال

  )43،44: 2009الحموري،(. إحصائيا بين مختلف أساليب التفكير و أنماط الشخصية المختلفة

http://www.gulfkids.com/
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ــنفس بشــكل عــام و  تعتبــر هــذه بعــض الأبحــاث و الدراســات التــي تناولــت مواضــيع أصــبحت تطــرق بــاب علــم ال
الممارســات ســواء علــى  و تنظــيم البــرامج و التربيــة بشــكل خــاص مثــل أســاليب التفكيــر لمــا لهــا مــن أهميــة فــي تخطــيط 

  .الأفراد العاديين أو مع ذوي الاحتياجات الخاصة
  

  :الدراسة إشكالية )1

لأسـاليب التفكيــر أو  "سـتيرنبرغ"اهتمـت بعـض البحـوث والدراسـات المعاصـرة فـي البيئــات الأجنبيـة بدراسـة نظريـة 
نظريــة الــتحكم العقلــي الــذاتي نظــرا لحداثــة هــذه النظريــة فــي مجــال علــم الــنفس المعرفــي و أهميتهــا التطبيقيــة فــي المجــال 

 Cano & Hewitt( كــانوا و هيوايــتالتربـوي فمــنهم مــن حــاول دراسـة علاقــة أســاليب التفكيــر بأســاليب الـتعلم مثــل 

حيـث توصـلوا إلـى  )Chen 2001( وتـيش )Zhang & Sternberg 2000( سـتيرنبرغ وزهـانج و  ،)2000
و أســاليب الــتعلم، و مــنهم مــن ذهــب إلــى دراســة علاقتهــا بأســاليب  لســتيرنبرغوجــود علاقــات دالــة بــين أســاليب التفكيــر 

ه فـــي تـــو التـــي توصـــلت إلـــى أن أســـاليب تفكيـــر المعلـــم تـــرتبط بطريق )Zhang 2001(زهـــانج التـــدريس مثـــل دراســـة 
زهـانج و مـنهم مـن اهـتم بدراسـة علاقتهـا بالتحصـيل الدراسـي و بعـض المتغيـرات المعرفيـة الأخـرى مثـل دراسـة  ،التدريس

)Zhang 2002(  برنـاردو آخـرون و)Bernardo & et al 2002(  حيـث توصـلوا إلـى أن بعـض أسـاليب التفكيـر
  )143: 2004، 1الدردير،ج(. تؤثر تأثير موجبا على التحصيل الدراسي

دراسة أساليب التفكير لـم تقتصـر علـى البـاحثين الأجانـب فقـط بـل حتـى للبـاحثين العـرب لهـم إسـهامات كبيـرة فـي 
ــد العــال عجــوة هــذا المجــال نــذكر مــنهم علــى ســبيل المثــال لا الحصــر دراســة  أســاليب التفكيــر و علاقتهــا ( 1998عب

في البيئة العربية و التي  لستيرنبرغة أساليب التفكير و التي فتحت المجال أمام الباحثين لدراسة نظري) ببعض المتغيرات
ـــة شـــلبي نـــتج عنهـــا دراســـة  ـــة ( 2002أمين ـــة مـــن المرحل ـــروفيلات أســـاليب التفكيـــر لطـــلاب التخصصـــات الأكاديمي ب

ومـــن هنـــا تتحـــدد مشـــكلة الدراســـة الحاليـــة لمعالجـــة موضـــوع علاقـــة أســـاليب ) 144: 2004، 1الـــدردير،ج).(الجامعيـــة
فـــي ) أدبـــي/علمـــي (الجـــنس و التخصـــص  يالـــذات لـــدى تلامـــذة الســـنة الثانيـــة ثـــانوي فـــي ضـــوء متغيـــر  تقـــديربالتفكيـــر 

  :التساؤلات التالية
 هل يتباين تلاميذ عينة الدراسة في قوة تفضيلهم لأساليب التفكير ؟ .1
 الدراسة؟هل توجد علاقة إرتباطية دالة إحصائيا بين أساليب التفكير و تقدير الذات لدى أفراد عينة  .2
 من حيث أساليب التفكير؟) أدبي -علمي(التخصص التلاميذ حسب وجد فروق دالة إحصائيا بين تهل  .3
 من حيث أساليب التفكير؟) إناث -ذكور(الجنس التلاميذ حسب وجد فروق دالة إحصائيا بين تهل  .4
 حيث تقدير الذات؟من )أدبي/علمي(حسب التخصصوجد فروق دالة إحصائية بين تلاميذ عينة الدراسة تهل  .5

  :استنادا على نتائج الدراسات السابقة و التساؤلات آنفة الذكر يمكن صياغة الفرضيات التالية
 .يتباين تلاميذ عينة الدراسة في قوة تفضيلهم لأساليب التفكير .1
   .بين أساليب التفكير و تقدير الذات لدى أفراد عينة الدراسةدالة إحصائيا توجد علاقة إرتباطية  .2
  .من حيث أساليب التفكير) أدبي -علمي( بين التلاميذ حسب التخصص وجد فروق دالة إحصائيات .3
 .من حيث أساليب التفكير) اثإن -ذكور(التلاميذ حسب الجنستوجد فروق دالة إحصائيا يبن  .4
 من حيث تقدير الذات)أدبي/علمي(حسب التخصصتوجد فروق دالة إحصائية بين تلاميذ عينة الدراسة  .5
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   :أهمية البحث )2

  :تنبع أهمية الدراسة الحالية من عدة اعتبارات أهمها ما يلي
 . تسليط الضوء على أساليب التفكير باختلاف أنواعها و تصنيفاتها .1
يمكن أن يستفيد الجميع بصفة عامة من الدراسة الحالية لأنها تكشف عن أساليب التفكير، و بالتـالي فـإن معرفـة  .2

اعده على فهمه لنفسه و للآخرين وكذا تحسين وتطـوير علاقاتـه مـع أصـدقائه وزملائـه و الفرد بأساليب تفكيره يس
 )147: 2004 ،1ج الدردير،.(والديه وتجنب الفرد للصراعات في العمل و المنزل 

قــد تســاعد النتــائج المحصــل عليهــا فــي توزيــع الأفــراد علــى التخصصــات الأكاديميــة المناســبة لهــم طبقــا لأســاليب  .3
 .ومدى تقدير هؤلاء الأفراد لقدراتهمتفكيرهم 

كما يمكن أن تساعد بعـض المسـؤولين و المـدراء عنـد اختيـار و انتقـاء الأفـراد أثنـاء السـلم الـوظيفي لأن الترقيـات  .4
فأســلوب الفــرد فــي التفكيــر يجــب أن يؤخــذ فــي  ،تعتمــد علــى أســلوب الفــرد فــي التفكيــر بصــورة أكثــر مــن كفاءتــه

 )148، 147: 1،2004الدردير، ج.( و الدافعية عند وضع الفرد في العمل المناسب الاعتبار مثله مثل الذكاء
 

  :أهداف البحث )3

 :يمكن تحديد أهداف الدراسة الحالية في ما يلي 
 .معرفة أساليب التفكير المفضلة لدي تلاميذ السنة الثانية من التعليم الثانوي .1
 .دراسة العلاقة بين أساليب التفكير و تقدير الذات .2
  .الجنس و التخصص بأساليب التفكيرمن معرفة علاقة كل  .3

 

  :التحديد الإجرائي لمتغيرات الدراسة )4

و تقـاس فـي الدراسـة الحاليـة مـن  تشير إلى طرق الفرد المفضلة في التعامل مع مواقف الحيـاة المختلفـة: أساليب التفكير
  .الذي أعده عبد المنعم  الدرديرخلال الدرجة التي يتحصل عليها التلميذ على مقياس أساليب التفكير 

هو نظرة الفرد لذاتـه حيـث ينقـل هـذه النظـرة للآخـرين و يقـاس فـي الدراسـة الحاليـة عـن طريـق مقيـاس تقـدير :تقدير الذات
  . الذات لكوبر سميث

  :الإطار النظري للدراسة

  :أساليب التفكير)5

الــذي يعــيش فيــه، حيــث يتطلــب اســتخدام الفـــرد إن التفكيــر هــو دائمــا العمليــة التــي يتكيــف بهــا الفــرد مـــع الواقــع 
و الغريبـة، و لهـذا فقـد اتجـه معظـم البـاحثين فـي مجـال  ه في التعامل مع الأوضـاع الجديـدةلقاعدته المعرفية و كذا خبرات

يـة التربية و علم النفس إلى دراسة موضوع التفكير لما له من أهمية بالغة في مواجهة التقدم السريع  في مجال التكنولوج
أساليبه وأنماطه من بينهم العالم  و هناك العديد من النظريات التي كان موضوع أبحاثها الأساسي هو التفكير و العلمية،
؛ )Theory of self- government( صـاحب نظريـة الحكومـة الذاتيـة العقليـة )Sternberg( سـتيرنبرغ الألمـاني

تنــاول جانبــا مــن جوانــب أن كــل واحــد منهــا يددة لهــا حيــث نجــد تعــددت تعــاريف أســاليب التفكيــر و التصــورات المحــ وقــد
  : نذكر منهاو أساليب التفكير 
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بأنهــا الطــرق و الإســتراتيجيات « أســاليب التفكيــر (Harrison & Bramson 1982) هاريســون وبرامســونعــرف 
 الدردير،(» الراهنة إلى الحالة التاليةأو الانتقال من الحالة  يتعامل بها مع المعلومات المتاح الفكرية التي يعتاد الفرد أن

 )25: 2004، 2ج

نمط التفكير هو أسلوب الفرد الذي يتمثل فـي الطريقـة التـي يسـتقبل « أسلوب التفكير على أنه 1990قطامي كما يعرف 
ا بطريقتـه يرمزها   و يخزنها في مخزونه المعرفي و بالتالي فهـو يسـترجعهو بها المعرفة و الخبرة و المعلومات و يسجلها 

    )30: 2009محمود غانم، ( » ي التعبير إما بوسيلة حسية أو شبه صورية أو رمزيةف
أسلوب التفكيـر هـو طريقـة الفـرد المفضـلة فـي التفكيـر عنـد أداء الأعمـال ، « )Sternberg 1994( ستيرنبرغ و يضيف

لمفضــــــلة لاســــــتخدام القـــــــدرات و الفــــــرد إنمــــــا تفضـــــــيل لاســــــتخدام القــــــدرات، أو الطريقــــــة ا يملكهــــــا و هــــــو لــــــيس قــــــدرة 
   ) 39: 2009الحموري، ( » الذكاء

الطريقـة التـي يتعامـل بهـا الفـرد مـع المعلومـات « في تعريفه نمط التفكيـر هـو )Baron 1995( بارونذهب في حين   
  ) 29: 2009محمود غانم، ( »من حوله فيما يحقق أهدافه و هو يتأثر بسمات الشخصية 

و السـائدة فـي التعامـل مـع     أسـاليب التفكيـر تشـير إلـى الطـرق المميـزة « 2000 صـفاء يوسـف الأعسـر و تـري 
   .)25: 2،ج2004الدردير، ( » المعطيات المطروحة

المواقـف التـي لمفضلة فـي التعامـل مـع المعطيـات و نستخلص من هذه التصورات أن أسلوب التفكير هو الطريقة ا
هــو لا يعنــى القــدرة بــل طريقــة اســتخدام القــدرة، بمعنــى أننــا لا نملــك أســلوبا واحــدا فــي اليوميــة، و تواجــه الفــرد فــي حياتــه 

الأفــراد يختلفـــون فيمــا بيـــنهم فــي أســـلوب التفكيــر حيـــث يمكــن أن نجـــد أن التفكيــر بــل نملـــك عــددا مـــن الأســاليب بمعنـــى 
  .أسلوب الحل و الذي يعتبر أسلوب التفكيرمشكلة ما لكن يختلفون في طريقة و مجموعة من الأفراد متطابقين في حلول 

  :مداخل لتفسير الأساليب )6

يمكـن اختصـارها فـي  ،)227: 2004،سـتيرنبرغ(أنـه توجـد ثلاثـة مـداخل لتفسـير الأسـاليب جريجورنكـو و سـتيرنبرغذكر 
  .)كل الأشكال الواردة في المقال من تصميم الباحث من أجل الاختصار: ملاحظة( :الشكل التالي
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  :خصائص أساليب التفكير)7

: 2004، 2جالـدردير، ( :عـددا مـن الخصـائص التـي تميـز أسـاليب التفكيـر لـدى الفـرد نـذكر منهـا سـتيرنبرغحدد 

30 ،31(  

 .الأساليب هي تفصيلات في استخدام القدرات و ليست القدرات نفسها -
  التنسيق و الاتفاق بين الأساليب و القدرات يخلق نوعا جيدا من التكامل الناجح و يكون  -
 .أفضل من توظيف أي منها بشكل منفرد بمعني أن الأساليب مهمة لنوعية العمل الذي نختاره  -
 .يمكن قياس الأساليب  -
لفـرد إلـى أسـلوب واحـد داخـل كـل ليس أسلوب واحدا فقط، حيـث يميـل ايكون لديهم بروفيل من الأساليب و الأفراد  -

 .فئة
  .اختيارات الحياة تتطلب ملائمة الأساليب و كذلك القدرات -

  : مجموعة من المبادئ هي 2009سنة  الحموريو أضاف 
لا تتناســب مــع الأســاليب تتناســب مــع موقــف معــين و  لكــن هنــاك بعــضلا توجـد أســاليب تفكيــر جيــدة وأخــرى ســيئة و  -

  .موقف آخر
 .قابلة للتغيير تبعا لتباين مراحل الحياة بالرغم من أنها تتميز بالثبات النسبيأساليب التفكير  -
 .يمكن تعليمها للأطفال و الطلبة بالرغم أنهم يكتسبون أساليب تفكيرهم من خلال التفاعل الاجتماعي مع الآخرين -
ليب وفقــا للموقــف الــذي كمــا يــذكر أن الأفــراد لا يســتخدمون أســلوبا واحــدا فقــط بــل يعملــون علــى تغيــر هــذه الأســا -

 .)41: 2009الحموري، .(بالرغم من أن هناك بعض الأساليب التي تغلب على شخصية الفرد. يتعاملون معه

و ) 168: 2007عبيـــدات،: (يمكـــن اختصـــارها فـــي التصـــميم التـــالي: العوامـــل المـــؤثرة فـــي نمـــو أســـاليب التفكيـــر )8
  )178-171: 2004ستيرنبرغ،(

  
  :لأساليب التفكيرالنماذج المفسرة )9

تعــددت واختلفــت نمــاذج أســاليب التفكيــر وفــق الأســاس الــذي ترتكــز عليهــا، مــن أبــرز تلــك النمــاذج نــذكرها ملخصــة فــي 
  )216-207: 2006عرفة،(و ) 18: 2003قطامي،يوسف (و ) 30: 2007محمود غانم،(:الشكل التالي
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يب نظـرا لتنـوع معـايير التصـنيف، تصـنيفها إلـى عـدة أسـاللقـد تـم  ):حسب نظرية ستيرنبرغ(تصنيف أساليب التفكير)10

: 2009الحمــوري،(و ) 181-173: 2007عبيــدات،(و) 44-37: 2004ســتيرنبرغ،(:يمكــن تلخيصــها فــي الشــكل التــاليو 
40-41(  

  
  :خصائص الطالب المفكر)11

الأعمــال الذهنيــة  علــىتتحــدد مهمــة المعلــم الصــفية كمــدرب علــى التفكيــر يــنظم موقــف الــتعلم يســاعد فيــه الطلبــة 
طالما أن للمعلـم هـذا الـدور ذهنيا وخبراتنا، و تطورا عمليا و نموا و  تنظيم هذا التفاعل إلى أن يحقق الطلبةبأقصى فاعلية و 

بهـدف  ذلـك. يستوعب خصائص الطالب المفكـر الـذي يوظـف آلـة تفكيـره أقصـى توظيـفو  الهام لذلك فإن عليه أن يدرك
  )75-74: 2007نايفة قطامي (: من هذه الخصائص المميزة للطالب المفكر ما يليتنمية شخصيات صفية مفكرة و 

ويتضـمن أن يـدرب المعلـم طلبتـه علـى أن يتفـاعلوا مـع المواقـف الغامضـة بتسـامح و تقبـل و  :التسامح مع الغموض  .أ 
حتـى يتسـنى لهـم قولبتـه  إيجابية و النظر إليها نظرة المتفحص و المتسائل و المتقلب بهدف إدراك و تنظيم استيعابهم لـه

وفق أسلوب معالجتهم، كما أنه ينبغي أن يتاح لكـل طالـب فـي كـل المواقـف أن يمـارس فرديتـه و أسـلوبه فـي المعالجـة و 
 .تحديد النهاية و حالة الاتزان التي يشعر بها بإيجاز

ــالخبرات الصــعبة  .ب  ــب ب و هــو إعــداد الموقــف و   يعتبــر دور المعلــم فــي التفكيــر دورا هامــا فــي هــذا المجــال   :الترحي
الخبرات الصفية التي تتحدى مستوى تفكير الطالب و وضعه أمام مواقف تخل توازنه و تستدعي منه جهدا ذهنيـا متفوقـا 

 .و الراحة لتحقيق حالة التوازن و التكيف
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يتــيح الموقــف الصــفي أمــام الطالــب فرصــة ممارســة التــروي و التــأني بتوجيــه مــن المعلــم و تحــث  :يــة و الاتــزانالرو  .ج 
رعايتــه لهــذه الممارســة حيــث يــنجح هــذا الأخيــر فــي تحقيــق ذلــك حينمــا ينــدمج ســلوكا ذهنيــا مترويــا و متزنــا و يكــون ذلــك 

قـد و يتسـامح معهـا، وهكـذا يـدربهم علـى بعرض نماذج التفكير بصوت مسموع أمام طلبته ثم يناقشهم في ذلك و يتقبل الن
 .عدم القفز إلى النتائج بسرعة و التروي في الوصول إلى الاستنتاجات و الأحكام

على المعلم أن يهيئ الظروف البيئة للطالب لكـي يمـارس عمـلا ذهنيـا صـامتا و خبـرات تسـتدعى  :التأمل و التصور  .د 
ة   و أشياء شبه حسـية، كمـا أنـه عليـه أن يتـيح عـدة مواقـف أمـام استخدام مخيلته و فرصا يقيم فيها علاقات أشياء حسي

عن مشاعره أمام زملائه مما يقوي ثقته بنفسه ويساعده علي تحقيق ذاته وبذلك يكون مدفوعا دفعا داخليا  الطالب للتعبير
بعـد ذلـك إلـى مواقـف لأن يمارس التأمل و التصور و التفكير فـي الصـف أولا إلـى أن يعتـزز هـذا الاتجـاه و يقـوى فينقلـه 

  .حياتية واقعية
وبذلك يكون المعلم مدرب تفكير الطالب في صف يشكل بيئة ثريـة و غنيـة مثيـرة للتفكيـر و مرحبـة بتأمـل الطلبـة 
و تصوراتهم و مشجعة لهم على التروي و الاتزان و متيحة لركوب الصعب و التعامل مع الغريب و الجديد و الغامض، 

مختبــــرا يمــــارس فيــــه الطالــــب حيويتــــه و نشــــاطه و فرديتــــه و يــــدرب فيــــه علــــى الاســــتقلال و ويكـــون الصــــف جــــراء ذلــــك 
  )75: 2007قطامي، فة ناي(التميز

يتصف بها المفكر الجيد فهو لديه استعداد و قـدرة علـى التحليـل  –السمات العامة  -كما أن هناك سمات أخرى 
حــل المشــكل و يوضــح الجــدول التــالي خصــائص التفكيــر العقلانــي و التقــدير الخــاص للأحكــام و التوصــل إلــى قــرارات 

 )192: 2006عرفة، (الجيد في مقابل التفكير الرديء 

 )193 :2006عرفة، ( :يوضح خصائص التفكير الجيد في مواجهة التفكير الرديء): 2(جدول رقم

  التفكير الرديء  الجيد     التفكير   

الســـــــمات العامـــــــة 

  للفرد

 يتحمل الغموضيرحب بالمواقف المشكلة و  -
ناقد للذات بمـا فيـه الكفايـة وينظـر إلـى احتمـالات و  -

 أهداف بديلة، وينظر إلى الأدلة من كل الجوانب
  متأمل ومتأن يبحث كلما كان ذلك مناسبا -

 يسعى إلى التفكير ولا يتحمل الغموض -
 ليس ناقد للذات و يرضى بالمحاولات الأولى -
 مندفع و ييأس بسرعة  -
  صحة الأفكارلديه ثقة زائدة في  -

  مندفع في اكتشاف أهدافه و لا يراجع الأهداف   متأن في اكتشاف أهدافه  الأهداف

منفتح علـى الاحتمـالات المتعـددة  و يأخـذ البـدائل فـي   الاحتمالات
  الاعتبار

فضل التعامل مـع احتمـالات محـدودة  و لا يبحـث ي
  عن الاحتمالات الأولى

 متأن في تحليل الاحتمالات  -  الأدلة
 يستخدم أدلة تتحدي الاحتمالات -
يبحـــــث عـــــن أدلـــــة مضـــــادة للاحتمـــــالات القويـــــة و   -

  مدعمة للاحتمالات الضعيفة

 اختيار الاحتمالاتفي مندفع  -
 يتجاهل الأدلة التي تتحدي الاحتمالات -
  يبحث عن أدلة مؤكدة للاحتمالات القوية فقط  -
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 :أساليب تفكير التلاميذ في المدرسة)12

ــدنيا أوضــحت النتــائج أن  أنمــاط الطلبــة تتــأثر بالمســتوي الاجتمــاعي و الاقتصــادي لهــم، فالطلبــة مــن المســتوي ال
يمارسون سلوكا محافظا محليا يفوق ما يمارسه الطلبة من فئات اجتماعية عليا ذلك يرجع إلى أن القـيم الاجتماعيـة لهـذه 

مـاط تتـأثر بترتيـب الطفـل فـي الـولادة فالأطفـال الطبقات تميل إلى السلطوية  و الجمود كما أشـارت الدراسـات إلـى أن الأن
ــدات، (الــذين جــاء ترتيــب ولادتهــم مبكــرا أقــل ممارســة للســلوك التشــريعي مــن إخــوانهم ذوي الترتيــب المتــأخر : 2007عبي

كمـــا أن المولـــودين أولا يميلـــون إلـــى أن يكونــــوا أكثـــر قبـــولا للأعـــراف الاجتماعيــــة عـــن المتـــأخرين فـــي الترتيــــب . )171
  )209: 2004ستيرنبرغ، ( الميلادي

بدراسة أساليب التفكير  )Grigorenko & Sternberg 1995( جويجورينكو و ستيرنبرغو قد قام الباحثين 
التشــريعي، التنفيــذي، القضــائي، المتحــرر، :فــي المدرســة و قــد تبــين أن أكثــر الأســاليب التفكيــر شــيوعا فــي المدرســة هــي 

كــل هــذه الأســاليب إجرائيــا فــي أحــد دراســته علــى  عبــد المــنعم أحمــد الــدرديروقــد عــرف . و المحلــي المحــافظ، العــالمي 
  )39 -37: 2004الدردير، ( أساليب التفكير عند التلاميذ

التلميــذ الــذي يتصــف بهــذا الأســلوب يفضــل الــتعلم بممارســة الأشــياء بأفكــاره الخاصــة و : أســلوب التفكيــر التشــريعي .1
أفكاره الإبداعية و يفضل قراءة القصص و الموضوعات التي تتضمن أشياء عن يفضل مادة الرسم لأنها تتيح له إظهار 

الابتكـــار و الاختراعـــات كمـــا يفضـــل الأنشـــطة المدرســـية التـــي تظهـــر مـــن خلالهـــا أفكـــاره الخاصـــة و يقـــوم بعمـــل بعـــض 
تجريـب و يفكـر الرسومات البيانية التـي تسـاعده علـى حـل المسـائل بأفكـاره الخاصـة، و كـذلك يفضـل الـتعلم عـن طريـق ال

 .في سر الاختراعات مثل الهاتف المحمول و الكمبيوتر و غيرها
التلميــذ الــذي يتصــف بهــذا الأســلوب يفضــل تنفيــذ تعليمــات المعلمــين و مــدير المدرســة و  :أســلوب التفكيــر التنفيــذي .2

ات المســـئولين فـــي و يســـتمع جيـــدا إلـــى تعليمـــات و إرشـــاد أمـــين المكتبـــة كمـــا ينفـــذ مـــا يطلبـــه منـــه المعلمـــون دون تـــردد 
المدرسة، كما ينفذ تعليمات المعلمين في حـل الوجبـات المدرسـية كمـا أنـه يـذاكر فقـط مـا يطلـب منـه يفضـل الأسـئلة ذات 

 الاختيار المتعدد أو الأسئلة ذات الإجابات القصيرة 
أفكــاره و أفكــار  التلميــذ الــذي يتصــف بهــذا الأســلوب يتميــز بالقــدرة علــى تحليــل و تقيــيم :أســلوب التفكيــر القضــائي .3

و التصنيف و الترتيب و يتميز بقدرته على ربط الموضـوعات  زملائه، يفضل الأسئلة التي تتطلب الإجابة عنها المقارنة
التي يدرسها بموضوعات آخري مرتبطة به أو يربطها بما هو موجود في البيئة، ويتميز بقدرته على ربط الأفكار الفرعيـة 

 .أن الامتحانات غير كافية لتقييم التلاميذالمواد الدراسية و النقد فقد يري و يفضل . للدرس بالفكرة الرئيسية له
التلميذ الذي يتصف بهذا الأسلوب يفضل كـل مـا هـو جديـد   و غيـر مـألوف، فهـو يفضـل  :أسلوب التفكير المتحرر .4

جمــع معلومــات إضــافية عمــا هــو الأســئلة التــي تتطلــب حلهــا أكثــر مــن طريقــة و يفضــل الأفكــار العلميــة الجديــدة و يهــتم ب
موجود بالكتب المدرسية و يفضل الأسئلة التي تستثير تفكيره و يفضـل طرقـا جديـدة فـي حـل المسـائل، يسـتطيع أن يحـدد 

 .بنفسه ما هو مهم في المواد الدراسية، يعتقد أن القوانين المدرسية صارمة و مقيدة لحرية التلاميذ
ذي يتصـف بهـذا الأسـلوب يتميـز بـالحرص علـى النظـام و إتبـاع خطـوات محـددة التلميـذ الـ :أسلوب التفكيـر المحـافظ .5

عند حله للمسائل، يلتزم فقط بما هو موجود بالكتب المدرسية دون اطلاعه على مصادر أخري للحصول على معلومات 
التـي تتطلـب  إضافية و يتجنب مذاكرة الموضـوعات الدراسـية الغامضـة كمـا يحـافظ علـى النظـام المدرسي،يفضـل الأسـئلة
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الإجابة عنها إجابة واحدة فقط، يؤدي الأشياء بطرق تقليديـة تبـث نجاحهـا فـي الماضـي و هـذا الأسـلوب عكـس الأسـلوب 
 .المتحرر

التلميذ الذي يتصف بهذا الأسلوب يستطيع تلخيص الأفكـار العامـة لأي موضـوع دراسـي و  :أسلوب التفكير العالمي .6
على المعني العام للقصيدة أكثر من تفاصيلها و يفضـل المـواد الدراسـية التـي تتضـمن عند قراءته للقصائد الشعرية يركز 

أفكـارا عامـة عـن غيرهـا مـن المـواد التـي تتضـمن حقـائق و تفاصـيل كثيـرة، يميـل غلـى الاختصـار فـي الحـديث و التركيــز 
للمـواد الدراسـية أكثـر مـن اهتمامـه  على الأفكار الرئيسية دون تفاصيل الموضوع أي أن هذا التلميـذ يهـتم بالأفكـار العامـة

 .بتفاصيلها
التلميـــذ الـــذي يتصـــف بهـــذا الأســـلوب يهـــتم بتفاصـــيل و حقـــائق المـــواد الدراســـية أكثـــر مـــن  :أســـلوب التفكيـــر المحلـــي .7

اهتمامــه بأفكارهــا الرئيســية و يفضــل الامتحانــات التــي تتطلــب الإجابــة عنهــا كتابــة حقــائق كثيــرة مفصــلة و يفضــل التعلــيم 
طوة كما يفضل سرد تفاصـيل الموقـف أثنـاء التحـدث مـع زملائـه و يفضـل الأفكـار الحسـية أو الملموسـة و لـيس خطوة بخ

 .الأفكار المجردة و هذا الأسلوب هو عكس الأسلوب العالمي

   :تقدير الذات)13

  :يعرفها بعض الباحثين كالتالي
تعقيــدا لأنهــا تتضــمن اتجاهــات يــرى أن ظــاهرة تقــدير الــذات أكثــر "« )Cooper Smith 1967(كــوبر ســميث  −

  )171: 1998أبو جادو،(    » تقييمية نحو الذات تتسم بالعاطفة،كما تتضمن استجابات دفاعية

يرى أن تقـدير الـذات يشـير إلـى حكـم الفـرد علـى أهميـة الشخصية،فالأشـخاص "« )Hamachek  1978(هامشك  −
و أنهـم جـديرون بـالاحترام والتقـدير كمـا أنهـم يثقـون  ميـة،الذين لديهم تقـدير الـذات مرتفـع يعتقـدون أنهـم ذو قيمـة و أه

بصــحة أفكارهم،أمــا الأشــخاص الــذين لــديهم تقــدير الــذات مــنخفض فــلا يــرون قيمــة وأهميــة فــي أنفســهم ويعتقــدون أن 
  )55: 2007سلامة ،( » "الآخرين لا يقبلونهم ويشعرون بالعجز

أن تقــدير الــذات مفهــوم يعكــس اتجــاه الفــرد نحــو نفســه  و أن الفــرد يكــون  « )Rosenberg  1979(روزنبــرغ  −
  )83: 2007معايطة،ال(  » هذه الموضوعاتوالذات إحدى اتجاها نحو كل الموضوعات التي يتعامل معها، 

إلى نفسه،بمعنى أن ينظر الفرد إلى ذاتـه ت يشير إلى نظرة الفرد الإيجابية أن تقدير الذا« )Garard 1980(جارارد  −
 ،واســـتعداده لتقبـــل الخبـــرات الجديـــدةنظـــرة تتضـــمن الثقـــة بـــالنفس بدرجـــة كافيـــة، كمـــا تتضـــمن إحســـاس الفـــرد بكفاءتـــه 

: 2007مهـداوي،(  » وبصفة عامة يرتبط تقدير الذات بالسلوك الذي يعبر عن النمـو أكثـر مـن أن يعبـر عـن الـدافع

22 (  

يرى أن تقدير الذات يشير إلى وجود مشاعر إيجابية نحو الـذات، وإلـى الشـعور بالنجـاح  « )Demo 1985(ديمو  −
  )83: 2007المعايطة،( »والقدرة، وإلى قبول الذات أن الذات مقبولة من الآخرين

إدراك بــأن تقــدير الــذات هــو «" 1990المسـؤولية الشخصــية الاجتماعيــة ا لتعزيــز تقــدير الــذات و وتتفـق لجنــة كاليفورنيــ −
  William Purkey( بيركـي ولـيمأما ، » الفرد لأهميته التي تدفعه إلى تصرف بمسؤولية، إزاء نفسه وإزاء الآخرين

و  هو اعتيادك لأن ترى نفسك على نحو معين وميلك لأن تتوقع لنفسك النجاح، فيوضح أن تقدير الذات « )1990
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: 2006راشـد،  (»فـي المسـتقبل موقـف مـن المواقـف التـي تواجهـكالبراعة والكفاية والمحبة مـن قبـل الآخـرين فـي أي 

126(  

 Nathaneiel( ناثانيـــــال برانـــــدنهـــــو التعريـــــف الــــذي وضـــــعه  غيــــر أن التعريـــــف الأكثـــــر انتشـــــارا لتقــــدير الـــــذات،

Brandon .1993(  خبـرة الفـرد فـي  «حيث يعرف تقدير الذات علـى أنـه وتبناه المجلس القومي الأمريكي لتقدير الذات
  )62: 2005الغزبي، (  » أن يكون قادر إدارة ومعالجة تحديات الحياة والشعور بأنه جدير بالسعادة

أحــدهما إدراكيــة و الأخــرى وجدانيــة فهــو ينمــو :أن مفهــوم تقــدير الــذات يتضــمن عمليتــين   « وقــد أشــار روبــرت ريزونــر
ومــن خــلال عمليــة وجدانيــة تتمثــل فــي إحساســه بأهميــة  نفســه، ويتطــور مــن خــلال عمليــة إدراكيــة تتمثــل فــي تقيــيم الفــرد

  )127: 2006 راشد، (:ويتم ذلك   في ستة جوانب هي   »وجدارته

 . المواهب الطبيعية الموروثة مثل الذكاء والمظهر والقدرات الطبيعية -
 الفضائل الأخلاقية أو الاستقامة  -
 المهارات :الإنجازات والنجاحات في الحياة مثل  -
 . ور بالأهلية لأن يكون محبوبالشع -
 الشعور بالخصوصية و الأهمية و الجدارة بالاحترام  -
  .                                                                        الشعور بالسيطرة على حياته -

تقييم الفرد لذاته في كليتها وخصائصها العقلية والانفعالية والأخلاقيـة و  هوتقدير الذات  أنونستخلص مما سبق 
أي  كمــا يبــدو فــي مختلــف مواقــف الحيــاة، الجســدية، ويــنعكس هــذا التقيــيم علــى ثقتــه بذاتــه وشــعوره نحوهــا وتوقعاتــه منهــا،

ام الــنفس، وتجنــب الخبــرات التــي تقــدير الفــرد لقيمتــه ولأهميتــه ممــا يشــكل دفعــا لتوليــد المشــاعر الفخــر و الإنجــاز و احتــر 
فيعـود مصـطلح التقـدير  التـي نملكهـا حـول أنفسـنا، تسبب شعور بالنقص،فهو إذن مجموعة من لقيم والأفكـار و المشـاعر

       .                                                                          الذاتي إلى مقدار رؤيتنا لأنفسنا وكيف نشعر اتجاهها

         ) 22: 2009،فراحي: (ة وتقدير الذات حالة تقدير الذات سم)14
تطــرق الكثيــر مــن البــاحثين إلــى دراســة مفهــوم تقــدير الــذات مــن خــلال تجزئتــه     إلــى مصــطلحين،تقدير الــذات 

  :كسمة وتقدير الذات كحالة 
                                                                                                                             ) (Estime de soi trait تقدير الذات سمة   .أ 

يستعمل هذا المفهوم للإشارة إلى سمات الشخصـية التـي يـتم مـن خلالهـا فهـم الأسـلوب الـذي ينتهجـه الأفـراد لفهـم 
حيــث  أنفسهم،ويشــير البـاحثون فــي هـذا الإطــار إلـى مفهـوم تقــدير الـذات الشــامل أو تقـدير الــذات سـمة، انطباعـاتهم حـول

.                                                             مفهوم تقدير الذات إلى الأحكام العامة الخاصة بقيمة الذات ) Crocker & Wolf" (و ولف كروكر"أرجع 
المفهوم بتفسير تقدير الـذات المرتفـع عنـد الأفـراد العـاديين بميـل عـام إلـى حـب الـذات،في حـين يتميـز ويتميز هذا 

تقدير الذات المنخفض بشعور متناقض نحو الذات بين الرضا وعدم الرضـا، ونجـد أنـه فـي بعـض الحـالات النـاذرة يشـير 
 .ة بعض الحالات العياديةتقدير الذات المنخفض إلى كره الأفراد لأنفسهم،وتنجم عن هذه الوضعي
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  (Estime se soi etat)تقدير الذات  حالة    .ب 

أرجـع أيضـا الكثيـر مـن البـاحثين مفهـوم تقـدير الـذات حالـة إلـى الانفعـالات مـن خـلال الشـعور بقيمـة الــذات،حيث 
أن شـعور الفـرد بـالفرح أو الافتخـار مـن الناحيـة الإيجابيـة أو شـعوره  مارشـال، مارغرينـا ، بـراون جوناتـان،بـين كـل مـن 

بالإهانــة أو الخجــل مــن الناحيــة الســلبية تمثــل أمثلــة واضـــحة حــول معنــى الشــعور بقيمــة الــذات،و يضــيف الباحثـــان أن 
فتخارهم بأبنـائهم عنـد الشعور بالافتخار مثلا لا يقاس باكتساب تقدير ذات مرتفع،إذ يمكن اعتبار أن معظم الآباء يزداد ا

إقــــــدام هــــــؤلاء علــــــى إنجــــــاز أعمــــــال كبيــــــرة،لكن هــــــذا الإنجــــــاز الكبيــــــر       لا يمكــــــن أن يغيــــــر مــــــدى حــــــب الأوليــــــاء 
إذن  .لأبنائهم،فالشعور بالافتخار يظهر ويختفي نتيجة لحدث أو إنجـاز معين،أمـا الحـب فيبقـى مسـتقلا عمـا قدمـه الأبنـاء

   .ضاع معينة،بينما تقدير الذات الشامل فيستمرشعور بقيمة الذات يظهر ويختفي لأو 

   :الفرق بين مفهوم الذات وتقدير الذات )15
شـرح فيـه أن مفهـوم الـذات تعريفـا للتفرقـة بـين مفهـوم الـذات وتقـدير   )Cooper Smith( كـوبر سـميثقـد قـدم ل

بينمــا تقــدير الــذات يتضــمن التقيــيم الــذي يصــنعه ومــا يتمســك بــه مــن  الــذات يشــمل مفهــوم الشــخص و آراءه عــن نفســه،
بـين الاصـطلاح الوصـفي لمفهـوم الـذات والاصـطلاح    (Fox 1990)فـوكوميـز . عادات مألوفة لديه مع اعتبار لذاتـه

العــاطفي الوجــداني لتقــدير الــذات مــن خــلال توضــيحه أن مفهــوم الــذات يشــير إلــى وصــف الــذات باســتخدام مجموعــة مــن 
أمــا  وذلــك لغــرض تكــوين وصــياغة صــورة شخصــية متعــددة الجوانــب، أنــا طالــب، أنــا عامــل، أنــا رجــل،: المعلومــات مثــل

حيث أن الأفراد يقومون بصياغة و إصدار الأحكام الخاصـة بقيمـتهم الذات لتقييمي لمفهوم اتقدير الذات فيهتم بالعنصر 
أمـا تقـدير الـذات  ،لفـرد بـان يصـف نفسـه فـي إطـار تجربـة معينـةالشخصية كما يرونها وبالتالي فإن مفهوم الذات يسمح ل

  )21: 2009فراحي،(.فيهتم بالقيمة الوجدانية التي يربطها الفرد بأدائه ضمن هذه التجربة

  :المبادئ الأساسية لرفع تقدير الذات عند التلاميذ )16

  )13ـ12: 2005عمار،(:يواجه المدرس حالتين 

 . وهنا فإن لدى المعلم أساسا صلبا تابتا ليبنى عليه: طلبة مفهومهم لذاتهم إيجابي   . أ
 . الإيجابية نحو الذات وعندها سيحتاج المعلم لطرق يطور من خلالها المشاعر: طلبة مفهومهم لذاتهم سلبي  . ب

  :ذلكإذن فهناك الكثير مما يستطيع المعلم القيام به لرفع تقدير الذات عند الطلبة  ومن 
 .التعرف على الطلبة -
 .تحديد مستوى تقدير الذات لديهم -
  .وضع توقعات عالية لجميع الطلبة ومساعدتهم في تحقيقها -
  .إعطاء مسؤوليات للطلبة ليقوموا بها وإشعارهم بثقة المعلم بهم -
  .من التغذية الراجعة الإيجابية لجميع الطلاب توفير قدر كاف -
  .التعليميةشرح الأهداف من الأنشطة  -
  .به كل طالب التعرف على ما يتميز -
 .إعطاء قيمة وأهمية لإنجازات وجهود الطالب -
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  .تعزيز نجاحات الطلاب -
 .مساعدة الطلبة على تقبل أخطائهم -
الابتعــاد عــن المغــالاة فــي المــدح، الموضــوعية فــي المــدح التعــاطف معهــم، اســتخدام العبــارات اللفظيــة :امتــداح الطــلاب بشــروط -

  .ساعدتهم في برمجة ذاتهم إيجابيااللائقة، م

  الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية

  :الدراسة الاستطلاعية)17

لقد تم اختيار عينتها بطريقة عشوائية وتمثلت في قسم من تلاميـذ السـنة الثانيـة ثـانوي شـعبة العلـوم التجريبيـة بلـغ 
 : تلميذا و تلميذة موزعين كالآتي 28حجمها 

  يوضح توزيع أفراد العينة على أساس الجنس ):2(جدول رقم

  المجموع  إناث  ذكور  أفراد العينة

  28  20  8  العدد
  %100  %71.43 % 28.57  النسبة المئوية

  :أما فيما يخص الأدوات المستعملة في جمع البيانات فقد تمثلت في الآتي
الهـدف منـه معرفـة أسـاليب التفكيـر " عبـد المـنعم أحمـد الـدردير"مـن إعـداد  مقياس أساليب تفكير التلاميـذ فـي المدرسـة

لدى التلاميذ في المدرسة، تقوم فكرة المقياس الحالي على نفس فكرة استبيان أساليب التفكير لدى المعلمـين فـي التـدريس 
نظريـة في ضـوء  ، يهدف هذا المقياس إلى قياس سبعة أنواع من أساليب التفكير"جوكجو رينكو و سترنبرغ"التي أعدها 

  :وهي  سترنبرغ
  .التشريعي، التنفيذي، القضائي:الوظائف -
  .المحلي، العالمي:المستويات -
  .المحافظ، المتحرر:الميول -

عبـارة تقـيس سـبعة أبعـاد مــن أسـاليب التفكيـر بمعـدل سـبع عبـارات لكـل أسـلوب، وأمــام  49يحتـوي المقيـاس علـى 
 .يختار التلميذ من بينهم الإجابة التي تتفق مع طريقته في التفكير "نعم، أحيانا، لا "كل عبارة ثلاث إجابات 

فقــرة تصــف مشــاعر، آراء و ردود الفعــل الفرديــة مــن  58ويتكــون هــذا الاختبــار مــن :مقيــاس تقــدير الــذات كــوبر ســميث
نفـس  )مهنـيالمدرسـي وال( خلال إجابة الفرد علـى الفقـرات بوضـع إشـارة علـى ينطبـق أو لا ينطبق،ويضـم شـكلا الاختبـار

الأبعـــاد عـــدى بعـــد تقـــدير الـــذات المدرســـي الـــذي يصـــبح بعـــد تقـــدير الـــذات المهنـــي فـــي الشـــكل المهنـــي لاختبـــار تقـــدير 
 / تقـدي الـذات المدرسـي الذات،وتتمثل هذه الأبعاد في تقدير الذات العام،تقدير الذات الاجتماعي،تقدير الـذات الأسـري،

ت تتميـز بوضـوح الاتجـاه الموجـب والسـالب ممـا يسـمح مـن التأكـد مـن صـدق فقرا 8الذي يتكون من  وبعد الكذب المهني
  الاستجابات لدى أفراد العينة،ويعبر هذا البعد كمؤشر للاتجاهات الدفاعية أثناء الإجابة على فقرات الاختبار
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 .الكذبيوضح توزيع فقرات اختبار تقدير الذات على الأبعاد الأربعة إضافة إلى بعد ):13(جدول رقم 

  

  :الخصائص السيكومترية 

  مقياس أساليب تفكير تلاميذ في المدرسة/ أ

  .لقد تم استخدام طرق مختلفة للتأكد من ثبات وصدق هذا المقياس
 .لسبيرمان براون وطريقة التجزئة النصفية حسب بطريقتين طريقة معامل ألفا كرومباخ :الثبات

 .يوضح معاملات ثبات ألفا كرومباخ لأساليب التفكير السبعة):3(جدول رقم

  الكلي  متحرر  محافظ  عالمي  محلي  قضائي  تنفيذي  تشريعي  الأبعاد

  0.71  0.67  0.56  0.62  0.65  0.67  0.68  0.66  ألفا كرومباخ
 

كــل لأســاليب التفكيــر حيــث بلغــت قيمتــه كتشــير بيانــات الجــدول إلــى ارتفــاع قيمــة ألفــا كرومبــاخ بالنســبة للمقيــاس 
   0.68إلى  0.56ة تراوحت ما بين قبولفي حين جاءت قيم الأبعاد الخاصة للمقياس م 0.71

 .لسبيرمان براون معاملات ثبات الأبعاد بطريقة التجزئة النصفية): 4(جدول رقم 

  متحرر  محافظ  عالمي  محلي  قضائي  تنفيذي  تشريعي  الأبعاد

  0.85  0.84  0.69  0.85  0.76  0.87  0.76  التجزئة النصفية

تشـريعي، قضـائي ،ومتحرر محـافظ  محلـي تنفيـذي،(تشير بيانات الجدول إلى قيم مرتفعة من الثبات لكل الأبعاد 
  .عالية من الثباتوعليه تبين النتائج بأن الاختبار يتمتع بدرجة ) وعالمي

  

  

  

  
  

  الفقرات  الأبعاد

  

  تقدير الذات العام

1 ،3 ،4 ،7 ،10 ،12 ،13 ،15 ،18 ،19 ،24 ،25 ،27 ،30 ،31 ،34 ،35 ،
38 ،39 ،43 ،47 ،48 ،51 ،55 ،56 ،47.  

  .52، 49، 40، 28، 14، 8، 5  تقدير الذات الاجتماعي
  .44، 29، 22، 20، 16، 11، 9، 6  تقدير الذات الأسري

  .54، 46، 42، 37، 33، 23، 17، 2  المدرسيتقدير الذات 
  .58، 53، 50، 45، 41، 36، 32، 26  الكذب
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  :كالتالي حساب صدق مقياس أساليب التفكير  تم:الصدق 
 : كانت نتائج كالتالي  الكلي بعد حساب ارتباطات فقرات البعد بالمجموع :الاتساق الداخلي للفقرات -

 .يوضح ارتباطات فقرات البعد بالمجموعة):5(جدول رقم 

  1  2  3  4  5  6  7  

  **0.58  **0.520  **0.582  **0.609  **0.394  **0.372  *0.23  التشريعي
  14  13  12  11  10  9  8  الفقرات
  *0.36  **0.581  **0.503  *0.234  **0.666 *0.360  **0.691  التنفيذي
  21  20  19  18  17  16  15  الفقرات
  **0.58  **0.514  **0.553  **0.373  **0.469  **0.403  **0.386  القضائي
  28  27  26  25  24  23  22  الفقرات
  **0.48  *0.199  *0.201  **0.636  **0.518  **0.403  **0.655  المحلي
  35  34  33  32  31  30  29  الفقرات
  **0.39  **0.611  **0.559  *0.292  0.134  **0.506  **0.509  العالمي
  42  41  40  39  38  37  36  الفقرات
  **0.39  *0.195  **0.638  **0.472  **0.693  **0.429  0.109  المتحرر
  49  48  47  46  45  44  43  الفقرات
  **0.62  **0.391  **0.521  **0.689  0.119  0.183  **0.666  المحافظ

  0.05دالة عند *  0.01دالة عند**

  .0,05أو  0,01كلها دالة سواء عند نلاحظ من خلال الجدول أن نتائج ارتباطات فقرات البعد بالمجموعة كانت 
ــار ككــل - ــاد بالاختب ــاط الأبع بعــد حســاب ارتبــاط الأبعــاد مــع الدرجــة الكليــة لمقيــاس أســاليب التفكيــر كانــت النتــائج : ارتب

 : كالتالي 
 .يوضح قيم ارتباط الأبعاد بالدرجة الكلية للاختبار):6(جدول رقم 

  محافظ  متحرر  عالمي  محلي  قضائي  تنفيذي  تشريعي  الأبعاد

ـــــي  الصـــــدق الكل

  للأبعاد

0.62  0.485  0.584  0.516  0.217  0.196  0.27  

 

بالدرجـة الكليـة دالـة إحصـائيا  )محلـي قضـائي تنفيذي، تشريعي،(نلاحظ من خلال الجدول أن قيم ارتباط الأبعاد 
  0.05، أما قيم باقي الأبعاد فكانت دالة عند مستوى دلالة  0.01عند مستوى دلالة 

  :مقياس تقدير الذات لكوبر سميث/ ب

اســـتخدم الباحـــث عـــدة طـــرق لقيـــاس ثبـــات الاختبـــار مـــن بينهـــا طريقـــة ألفـــا كرومبـــاخ، وطريقـــة التجزئـــة النصـــفية : الثبـــات
 : لسبيرمان براون وكانت النتائج كالتالي 
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  .يوضح قيم ثبات تقدير الذات ):7(جدول رقم

  إختبار تقدير الذات

  

  سبيرمان براون  ألفا كرومباخ

0.74  0.71  

  .يتمتع بدرجة عالية من الثبات مقياسوهذا ما يؤكد على أن ال
استخدم الباحث عدة طرق لحساب صدق تقدير الذات،من بينها طريقة معامـل إرتبـاط بيرسـون لمعرفـة الصـدق : الصدق 

 .الذي تنتمي إليه لمقياسبالدرجة الكلية ل مقياسحيث تم حساب معامل الارتباط بين أبعاد ال مقياسالداخلي لل

  .معامل إرتباط الأبعاد بالدرجة الكلية يوضح ):8(جدول رقم

  الدلالة المعنوية  معامل الارتباط بالدرجة الكلية  أبعاد إختبار تقدير الذات

  0.01دال عند  0.902  تقدير الذات العام
  0.01دال عند   0.498  تقدير الذات الاجتماعي

  0.01دال عند  0.578  تقدير الذات الأسري
  0.01دال عند   0.550  تقدير الذات المدرسي

   .المقياس يتمتع بدرجة عالية من الصدقتوصل إليها أن المج ئيتضح من خلال النتا

  :عينة الدراسة الأساسية)18

بـوهران، وبلـغ حمـو بـوتليليس  وبلقايـد الجديـدة تم إجراء هذه الدراسـة وتطبيـق أدوات جمـع المعلومـات بثـانويتين 
، تـم المؤسستين مـن مسـتوي السـنة الثانيـة ثـانوي مـن تخصـص العلـوم و الآدابتلميذا وتلميذة من  118عدد أفراد العينة 

  اختيارهم بطريقة عشوائية

 .يوضح توزيع أفرا العينة حسب المؤسسة والجنس و التخصص):9(جدول رقم

  النسبة المئوية  المجموع  آداب   علوم     المؤسسة

  بلقايد الجديدة
  18.64  22  11  11  ذكور
  27.12  32  15  17  إناث

  حمو بوتليليس
  17.80  21  8  13  ذكور
  36.44  43  22  21  إناث

    118  56  62    المجموع

  100% %100  %47.5  %52.5    النسب المئوية

يلخــص الجــدول توزيــع أفــراد عينــة الدراســة الأساســية حســب التخصــص و الجــنس بحيــث أن أكبــر نســبة هــي مــن 
 56أي مـــا يعـــادل   %47.5وتلميـــذة، ونســـبة الآداب  اتلميـــذ 62أي مـــا يعـــدل  %52.5اختصـــاص العلـــوم التجريبيـــة ب

  .وتلميذة  اتلميذ
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بعــد جمــع البيانــات تــم معالجتهــا إحصــائيا باســتعمال الأســاليب المناســبة لاختبــار فرضــيات الدراســة، و ذلــك مــن 
للنتـائج ؛ و تـم التوصـل SPSS19.0خلال البرنامج الإحصائي المعروف باسم الحزم الإحصائية في العلوم الاجتماعية 

  :التالية

  :عرض النتائج)19

لمعرفة أساليب و ، "يتباين تلاميذ عينة الدراسة في قوة تفضيلهم لأساليب التفكير:" بالنسبة للفرضية الأولى التي تنص -
العينة الكلية، الذكور و الإناث، علميين (التفكير المفضلة لدي تلاميذ عينة الدراسة تم ترتيب متوسطات درجات التلاميذ 

  :على قائمة أساليب التفكير المستخدمة و قد جاءت النتائج كما هو موضح في الجدول التالي) وأدبيين

  .يوضح أساليب التفكير المفضلة لدي عينة الدراسة):10(جدول رقم

    الأدبيين    العلميين    الإناث    الذكور  الكلية  العينة

  المتوسط  الأسلوب  المتوسط  الأسلوب  المتوسط  الأسلوب  المتوسط  الأسلو  المتوسط  الأسلوب

  17.08  عالمي  16.48  تشريعي  17.58  عالمي  16.32  تشريعي  16.46  عالمي

  16.32  تشريعي  16.12  متحرر  16.61  تنفيذي  16.23  قضائي   16.40  تشريعي

  16.48  قضائي  16.03  محلي  16.48  تشريعي  16.16  محلي   16.24  قضائي

  16.48  تنفيذي  16.00  قضائي  16.25  قضائي  15.90  متحرر  16.22  تنفيذي

  16.12  محلي  15096  تنفيذي  15.98  محلي  15.83  تنفيذي  16.07  محلي

  15.64  متحرر  15.85  عالمي  15.86  متحرر  15.34  عالمي  15.88  متحرر

  15.41  محافظ  15.35  محافظ  15.65  محافظ  15.11  محافظ  15.38  محافظ

نلاحــظ اخــتلاف فــي متوســطات أســاليب التفكيــر لــدي عينــة الدراســة الكليــة وكــذلك  )10(رقــم مــن خــلال الجــدول 
 الــذكور والإنــاث و حتــى الأدبيــين والعلميــين، ومــن خــلال مقارنــة متوســطات أســاليب التفكيــر الســبعة نســتنتج أنــه حقيقــة

 .يتباين تلاميذ عينة الدراسة في قوة تفضيلهم لأساليب التفكير موضوع الدراسة
توجــد علاقــة إرتباطيــة دالــة إحصــائيا بــين أســاليب التفكيــر وتقــدير الــذات لــدى : "تــنص لفرضــية الثانيــة التــيلوبالنســبة  -

 :، فقد جاءت نتائج اختبارها معروضة في الجدول التالي"أفراد عينة الدراسة

  .يوضح علاقة أساليب التفكير بتقدير الذات): 11(جدول رقم

  مج الأساليب  محافظ  عالمي  قضائي  متحرر  محلى  تنفيذي  تسريعي  

 -0.018  -0.234  0.012  0.003  0.029  0.043  0.049  0.144  تقدير الذات

 غير دالة  0.05دالة عند   غير دالة  غير دالة  غير دالة  غير دالة  غير دالة  غير دالة  مستوى الدلالة

التشــريعي، التنفيـذي، المحلــى، المتحــرر، (نســتنتج أن علاقـة الارتبــاط بــين أسـاليب التفكيــر ) 11(مـن خــلال الجـدول رقــم 
  .الارتباط  تقيم معاملا و ذلك بالنظر إلىوتقدير الذات كانت ضعيفة وغير دالة ) القضائي، العالمي

  .تحققهاهذا يعني رفض الفرضية و عدم فكذلك ت جاءبما أن النتائج و 



 2012ديسمبر / ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ العدد التاسعمجلة العلوم الإنسانية و الإجتماعية ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

228 

من ) أدبي -علمي(توجد فروق دالة إحصائيا بين التلاميذ حسب التخصص : " بالنسبة للفرضية الثالثة التي تنص -
 :فقد عرضت نتائجها في الجدول التالي." حيث أساليب التفكير

 

  و أساليب التفكير) أدبي –علمي (يوضح الفروق بين التخصص الدراسي ):12(جدول رقم

  مستوي الدلالة  الجد ولية ت  ت المحسوبة  الانحراف المعياري  سط الحسابيالمتو   حجم العينة  

  8.77  111.82  62  علمي
  غير دالة  1.99  1.02

  9.63  113.55  56  أدبي

أن الفــرق الملاحــظ بــين المتوســطين لــيس فرقــا حقيقيــا و ) 12(رقــم النتــائج المبينــة فــي الجــدول يتضــح مــن خــلال 
 .لم تتحقق الفرضيةليس له دلالة إحصائية مما يعني أن 

مــن ) إنــاث /ذكــور(توجــد فــروق دالــة إحصــائيا يــبن التلاميــذ حســب الجــنس : "أمــا بالنســبة للفرضــية الرابعــة التــي تــنص -
 :فقد عرضت نتائج اختبارها في الجدول الموالي." حيث أساليب التفكير

 

  من حيث أساليب التفكير) إناث –ذكور (يوضح الفروق بين الجنسين ):13(جدول رقم 

  مستوى الدلالة  الجد ولية ت   ت المحسوبة  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  حجم العينة  

  9.06  113.75  75  إناث
  غير دالة  1.99  0.65

  9.47  111.91  43  ذكور
  

) إنـاث/ ذكور(الجنسين  تبين أن الفروق الملاحظة بين نتائج الفرضية التي ) 23(يتضح من خلال الجدول رقم 
 .ليست لها دلالة إحصائية مما يعني عدم تحقق الفرضيةمن حيث أساليب التفكير 

حسـب التخصـص توجـد فـروق دالـة إحصـائية بـين تلاميـذ عينـة الدراسـة : " ة و التي تـنصخامسأما بالنسبة للفرضية ال -
 :فإن نتائج اختبارها معروضة في الجدول التالي" من حيث تقدير الذات)أدبي/ علمي (
 

 من حيث تقدير الذات) أدبي/ علمي(يوضح الفروق بين التخصص ):14(جدول رقم

  مستوي الدلالة  وليةالجد ت  ت المحسوبة  المعياري الانحراف  المتوسط الحسابي  حجم العينة  

  7.94  31.32  62  علمي
  غير دالة  1.99  0.27

  6.68  30.95  56  أدبي

الملاحــظ مــن النتــائج المعروضــة فــي الجــدول أعــلاه أن الفــرق بــين المتوســطين لــم يــرق إلــى مســتوى الدلالــة ممــا 
  .يعني عدم تحقق الفرضية
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  :مناقشة النتائج)20

نلاحــظ أنــه يتمــايز تلاميــذ عينــة الدراســة فــي قــوة تفضــيلهم ) 10(مــن خــلال الجــدول رقــم و :الفرضــية الأولــى ةجــينتب يتعلــقفيمــا  −
فنجـد أن تلاميـذ عينـة الدراسـة تميـزوا ببـر  ،لأسـاليب التفكيـر سـتيرنبرغلأساليب التفكير السبعة وتحقق بعض خصائص نظريـة 

أسـاليب وا يختلفون فـي قـوة تفضـيلهم لأسـاليب التفكيـر فقـد فضـلهم كما أن ،حدا فقطوفيلات من أساليب التفكير و ليس أسلوبا وا
، كـم أن الأسـاليب التـي )التنفيذي، المحلي، المتحرر و المحافظ(على أساليب التفكير ) العالمي، التشريعي و القضائي(التفكير 

إلـى أن طـلاب جامعـة  )Chen 2001(ن تشـيتكون الأفضل في مكان ما قد لا تكون الأفضل في مكان أخر حيث  توصـل 
التايوانيين  بالصين فضلوا أسلوبي التفكير الداخلي و التشـريعي وفضـل الـذكور أسـلوبي التفكيـر التنفيـذي و التشـريعي أكثـر مـن 

قنـــا فضـــلوا أســلوبي التفكيـــر الهرمـــي و بإلـــى أن الطــلاب بكليـــة التربيــة  2003كمـــا توصــل عبـــد المـــنعم الــدردير ســـنة ، الإنــاث
في حين أن في الدراسة الحالية توصل الباحـث إلـى أن تلاميـذ عينـة الدراسـة  ،)219، 218: 2004، 1الدردير، ج(الخارجي

فضلوا أسلوبي التفكير العالمي و التشريعي و فضل التلاميذ الذكور أسلوبي التفكيـر التشـريعي و القضـائي فـي حـين أن الإنـاث 
يمكــن تفســير هــذا الاخــتلاف كــون أن أســاليب التفكيــر تكتســب مــن خــلال التطبــع . يفضــلن أســلوبي التفكيــر العــالمي و التنفيــذ

كمـــا أن عمليـــة التطبـــع . الاجتمـــاعي فعمليـــة التطبـــع الاجتمـــاعي فـــي الصـــين تختلـــف عـــن عمليـــة التطبـــع فـــي البيئـــة العربيـــة
تلاف و التعــارض فــي نتــائج خــرى، كمــا يمكــن تفســير هــذا الاخــلأختلــف مــن بيئــة تالاجتمــاعي فــي البيئــات العربيــة بحــد ذاتــه 

  .أيضاإلى اختلاف عينة الدراسة ربما  )تشين، الدردير و الدراسة الحالية(الدراسات 

يمكــن تفســير عــدم وجــود علاقــة إرتباطيــة بــين ) 11(مــن خــلال الجــدول رقــم و : ةنيــالفرضــية الثا ةجــيتأمــا بالنســبة لن −
قـــيس ســـمة تقـــدير الـــذات فـــي اختبـــار كـــوبر ســـميث أســـاليب التفكيـــر و تقـــدير الـــذات فـــي ضـــوء أن المفـــردات التـــي ت

المستخدمة في الدراسة الحالية أكثر ارتباطا بالناحيـة الوجدانيـة فهـي توضـح مشـاعر الفـرد تجـاه ذاتـه و مـدي معرفتـه 
بنفسه  ، بينما المفردات التي تقيس أساليب التفكيـر فـي القيـاس المسـتخدم فـي الدراسـة الحاليـة أكثـر ارتباطـا بالناحيـة 

معرفيــة العقليــة فهــي توضــح اســتجابة الفــرد نحــو موقــف معــين و طــرق التعامــل مــع المهــام المختلفــة التــي تعتــرض ال
  .حياته

يمكـــن تفســـير عـــدم وجـــود فـــروق دالـــة ) 12(موضـــح فـــي الجـــدول رقـــم  وكمـــا هـــو: ةثالثـــالفرضـــية ال ةجـــينتوبالنســـبة ل −
ربما لم يصـل التلاميـذ من حيث أساليب التفكير انه ) دبي/ علمي (التخصص الدراسي  التلاميذ حسب إحصائيا بين

إذا أخذنا بعين الاعتبار طريقة التوجيـه خاصة و تفكير الأساليب إلى تكوين ملمح واضح يميزهم عن غيرهم من حيث 
توجـــد فـــروق دالـــة  بأنــه 1998حامـــد عبـــد العـــال عجـــوة مـــع مــا توصـــل إليـــه  ه النتيجــة لا تتفـــقو هـــذو كيــف تـــتم، 

العلميـة  إحصائيا بين طلاب الأقسام العلمية و الأقسام الأدبية في أسلوب التفكير القضائي و الملكي لصالح الأقسام
و التــي توصــل فيهــا إلــى أنــه يوجــد فــروق دالــة  2003عبــد المــنعم الــدردير ، كمــا تتعــارض مــع دراســة فــي الجامعــة

المحلـي و (الأقسـام العلميـة و الأقسـام الأدبيـة فـي أسـاليب التفكيـر  بـين طـلاب 0.05و  0.01إحصائيا عند مسـوي 
قـــد يرجـــع و  ،:  )2004، 2الـــدردير،ج(علـــى التـــوالي وهـــذه الفـــروق كانـــت لصـــالح طـــلاب الأقســام العلميـــة ) الهرمــي

دراسـة  قيـاس أسـاليب التفكيـر فقـد اسـتخدمتل المسـتعملةالاختلاف في النتائج في الدراسات إلى الاخـتلاف فـي الأداة 
فــي حــين أن دراســة عبــد  ،أســلوب تفكيــر 13 ـفقــرة بــ 104عبــد العــال عجــوة قائمــة أســاليب التفكيــر النســخة الطويلــة 

بينما اسـتخدمت فـي الدراسـة الحاليـة مقيـاس  ،أسلوب تفكير 13 ـفقرة ب 65المنعم الدردير استخدمت النسخة القصيرة 
وهذا المقياس خاص بالتلاميذ فـي  ،أساليب تفكير 7 ـرة ممثلة لفق 49و الذي يتضمن  الدردير عبد المنعممن إعداد 
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المدرسة كما يمكن تفسير هذا الاختلاف إلى عملية التطبع الاجتماعي التي تكتسب من خلالها أساليب التفكير التـي 
  .تختلف باختلاف البيئة الاجتماعية

أنه لا توجد فروق دالة إحصـائيا بـين الجنسـين يتبين ) 13(لجدول رقم ومن خلال ا: بعةراالفرضية ال ةجينتوبالنسبة ل −
التــي أجريــت علــى عينتــين مــن ) 1998( ، و هــذا يتفــق مــع دراســة عمــارمــن حيــث أســاليب التفكيــر) إنــاث/ ذكــور (

مــن تخصصــات متنوعــة، ومــن ضــمن  )طالبــا197(وطــلاب جامعــة الأزهــر) طالبــا192(طــلاب جامعــة عــين شــمس
تعـارض مـع في حين أن هـذه النتيجـة ت ،تفكيرالأساليب  فروق بين الجنسين في توجد أنه لاالنتائج التي توصل إليها 

و التي توصل فيها إلى أنه هناك فروق بين الجنسين في أسـاليب التفكيـر بـين  2001رمضان محمد رمضان دراسة 
العمــر الزمنــي  كمــا أن هنــاك اخــتلاف يــبن الطــلاب و) التشــريعي ، المحلــي، المحــافظ، الملكــي ، الــداخلي(الطــلاب 

خـتلاف لاو قـد يرجـع ذلـك ). أدبـي/علمـي(فـي بعـض أسـاليب التفكيـر بـاختلاف التخصـص الدراسـي ) جامعي/ثانوي(
أداة قيــــاس أســــاليب التفكيــــر المســــتخدمة حيــــث اســــتخدمت دراســــة رمضــــان محمــــد رمضــــان قائمــــة أســــاليب التفكيــــر 

غيــر الأداة المســتعملة فــي  ســريع اعبــد االله أبــ رضــاو  عبــد العــال عجــوة حامــدترجمــة و تقنــين  واجنــرو لســتيرنبرغ 
لـى اخـتلاف العينـات و نسـبة تمثيـل الـذكور و الإنـاث إكمـا يمكـن إرجـاع هـذا الاخـتلاف فـي النتـائج  الدراسـة الحاليـة،

  .ىفي كل منها كما لا ننسي دور التطبع الاجتماعي في تعليم أساليب تفكير معينة دون أخر 
وجـود فـروق ذات عـدم عـن ) 14(الجـدول رقـم المعروضـة فـي نتـائج الدلـت فقد : خامسةلالفرضية ا ةجينتأمابالنسبة ل −

، و هـذا ربمـا راجـع لعـدم وجـود من حيث تقدير الـذات) علمي/ أدبي (التخصص التلاميذ حسب دلالة إحصائية بين 
ذي علاقـة بـين طبيعـة التخصصـات التـي هـي صـفات وأعـراض لشـيء خـارجي، فـي حـين أن مقيـاس كـوبر سـميث الــ

يقيس متغير تقدير الذات أكثر ارتباطا بالناحية النفسـية الوجدانيـة فهـو يهـتم و يقـيس  الاتجاهـات التقييميـة لـدى الفـرد 
  . اتجاه نفسه في الميدان الاجتماعي و الأسري، الشخصي و المدرسي

قدرتـه علـى التحـول بـين أن الفرد قد يستخدم أكثـر مـن أسـلوب للتفكيـر ولكنـه يختلـف فـى وكاستنتاج عام يمكن القول  −
إلــى جانــب أن أســاليب التفكيــر . هــذه الأســاليب، فــبعض المواقــف تتطلــب أســلوباً معينــاً وبعضــها تتطلــب أســلوباً آخــر

ليست محفورة منذ الميلاد فهى فى معظمها نـاتج عـن الوسـط الـذى يتفاعـل فيـه الفـرد، فـبعض الأفـراد قـد يكـون لـديهم 
م وأسـلوبا آخـرا مفضـلا فـى مرحلـة أخـرى، فالأسـاليب ليسـت ثابتـة ولكنهـا متغيـرة، أسلوباً مفضلاً فى مرحلة مـن حيـاته

ومــن ثــم يجــب الاهتمــام بتــدريب التلاميــذ علــى تطــوير أســاليب التفكيــر لــديهم، وقــدرتهم علــى التحــول مــن أســلوب إلــى 
العمليــة التعليميــة آخــر، ولابــد مــن المرونــة فــى التعامــل معهــم ومســاعدتهم بطــرق تربويــة فعالــة، وعليــه يمكــن تطــوير 

 .والتربوية حتى يمكنهم التعامل مع المواقف التى يواجهونها
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