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  :ملخص
تهدف الدراسة  إلى محاولة الكشف عن العنف الزوجي وانعكاساته على التوافق الزواجي  لدى الزوجات المعنفات، ومعرفة تمتعهن 

بین الزوجات غیر المتوافقات  فروق في درجات العنف الزوجيبالتوافق الزواجي، وكذا معرفة تعرضهن للعنف بأشكاله المختلفة، ومعرفة  ال
زوجـة، وقـد اسـتخدم فـي هـذا البحـث المــنهج  43تعـزى لمتغیـر فـارق السـن وعـدد الأولاد واسـتقلالیة السـكن، وأجریـت علـى عینـة تكونـت مـن 

الزوجـي وجود علاقـة عكسـیة بـین العنـف توصلت نتائج البحث  إلى  الوصفي، وطبق علیهن مقیاس العنف الزوجي والتوافق الزواجي، وقد
والتوافق الزواجي، حیث كلما زاد التوافق الزواجي قل العنف الزوجي والعكس صحیح،كما توصلت الدراسة إلى وجود فروق في درجة العنف 

  .الزوجي لدى الزوجات غیر المتوافقات تعود لفارق السن واستقلالیة السكن

  ).الزوجات ( ؛ نساء توافق زواجي ؛ عنف زوجي  :الكلمات المفتاحیة

Abstract: 
The study aims to try to detect marital violence and its repercussions on the marital compatibility of 

battered wives, knowing their enjoyment of marital compatibility, as well as knowing their exposure to 
violence in its various forms, and knowing the differences in the degrees of marital violence between 
incompatible wives due to the variable age difference, number of children and housing independence. On 
a sample of 43 wives, the descriptive approach was used in this research, and a scale of marital violence 
and marital compatibility was applied to them. The study indicated that there are differences in the degree 
of marital violence among incompatible wives due to the age difference and the independence of 
housing. . 
 
 Keywords: spousal violence; marital compatibility; Women (wives) 
 

   :المقدمة
تعتبـــر الأســـرة الوحـــدة الاجتماعیـــة الأولـــى التـــي تســـتهدف المحافظـــة علـــى بنـــاء النـــوع الإنســـاني واســـتمراره عـــن طریـــق 

الــنظم الرعایــة،وهي التــي تقــوم علــى الشــكل الــذي یقبلــه  المجتمــع والقواعــد التــي یضــعها لهــا، وهــي نــواة المجتمــع وأســاس كافــة 
الأخــرى، فالأســرة لا تتكــون  إلا عــن طریــق الــزواج النــاجح الــذي یجمــع بــین الــزوجین عــن طریــق الحــب لأنــه یــؤدي إلــى حســن 

إلتقــاء الاهتمامــات وتبــادل الاحتــرام والمســاواة فــي تقــدیر  أمــور الأســرة الــذي یــؤدي إلــى التوافــق الزواجــي والــذي یعتبــر   التفــاهم و
تي قد تتخللها عدة خلافات ومشكلات زوجیة التي تنشأ بین الزوجین كالعنف الأسـري بمـا فیـه العنـف أرضیة العلاقة الزوجیة، وال

  . الموجه ضد الزوجة والذي یؤدي إلى سوء التوافق الزواجي والانفصال والطلاق وهو أكبر خطر یهدد الأسرة
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  :مشكلة البحث
إلـى علاقـة تواصـل ومـن ثـم إلـى أسـالیب التعامـل  اسـتمراریةن إن واقع الحیاة الزوجیة التي یمكن أن تربط بین الزوجین مـ

فمـن شـأنها أن  .داخل البیت الزوجیة، تعتبـر عوامـل فاصـلة وقاطعـة فـي وصـف نـوع العلاقـة التـي یمكـن أن نجـدها بـین الـزوجین
تساعد على تماسك الأسرة أو العكـس، وعلـى وجود جو من التوافق الذي یؤدي إلى سعادة زوجیة مستقرة ولو نسبیا وفـي المقابــل 
یمكــن أن نجــد أســالیب معاكســة للأولــى فــي شــكل إهمــال، لامبــالاة، تســـلط أو عنـــف وهــذا مــا یشــجع علــى ظهــور خلافــات بــین 

وفـي الوقـت الحـالي نجـد أن العلاقـة الزوجیـة وأدوار . تعكـر صـفو الحیـاة الزوجیـة وعـدم اسـتقرار اكلالـزوجین قـد تتحـول إلـى مشـ
ـــم تعـــد كمـــا كانـــت فـــي الماضـــي فمـــن المفـــروض أن الرجـــال والنســـاء كـــل منهمـــا یكمـــل الأخـــر، إلا أن هــــذا التكامــــل  الـــزوجین ل

ك ســیطرة للــزوج أو ســیطرة للزوجــة أو مســاواة بــین ، حیــث كانــت هنـــا لــیس واضــحا نظــرا لتبــاین الخصــائص ونوعیــة العلاقــات
  .الطرفین

فمشــكلة عنــف الأزواج ضــد الزوجــات لا یمكــن  تقبلهــا داخـــل المجتمــع الــذي تســوده القــیم الدینیــة والأخلاقیــة التــي نــص 
والسـعادة الزوجیـة، وهـذا  علیها الدین الإسلامي إلا أنـه أمسـى أمـرا یمكــن تقبلـــه اجتماعیـا، فالصـحة النفسـیة تتحـدد بنجـاح الـزواج

ما یفسر الاهتمام بمشكلات الأسـرة والتـي یمكـن حصـرها فـي التوافـق الزواجـي والصـراع الزواجـي والعنـف الأسـري ضـد الزوجـات 
ــت دراســـــة أجرتهـــــا منظمــــة الصـــــحة العالمیـــــة فــــي بلـــــدان متعـــــددة إلـــــى  وهــــذا مـــــا یـــــؤثر علــــى تماســـــك البیئـــــة الزوجیــــة، خلصـــ

أو جنســي مارســه ضــدهن /لغــن عــن تــعّ رضــهن، فــي مرحلــة مــا مــن حیــاتهن، لعنــف جســدي ومــن النســاء أب71%إلــى 15%أن 
مـن الاعتـداءات التـي تتعـرض لهـا المـرأة الجزائریـة فـي % 75الأشخاص الذین یعاشرونهن، وتشـیر الإحصـائیات فـي الجزائـر أن 

ب  2005نســبة العنــف الزوجــي لســـنة البیــت الزوجیــة، وأن ثلاثــة أربــاع مــن الحــالات تتلقــین ضــربا مبرحــا، وفــي ورقلــة كانــت 
  :ومن هنا جاءت دراستنا لهذا البحث بطرح التساؤلات التالیة. من مجموع النساء المعنفات%  81
  .هل تتمتع الزوجات في علاقاتهن بتوافق زواجي؟_ 
  .هل تعاني الزوجات من العنف بأشكاله؟_ 
  .متوافقات تعزى لمتغیر فارق السن واستقلالیة السكن؟هل توجد فروق في درجات العنف الزوجي بین الزوجات غیر ال_ 

  :وجاءت فرضیات البحث كتالي
  . تتمتع الزوجات في علاقاتهن بتوافق زواجي_ 
  .تعاني الزوجات من العنف بأشكاله_ 
لیة توجــد فــروق فـــي درجــات العنــف الزوجـــي بــین الزوجـــات غیــر المتوافقــات تعـــزى لمتغیــر فــارق الســـن وعــدد الأولاد واســـتقلا_ 

  .السكن
إن التوافــق الزواجــي لــه تــأثیر فعــال فــي تماســك الأســرة ودلــه دور حیــوي فــي تشــكیل شخصــیة الأطفــال، ویعتبــر  :أهمیــة البحــث

  : العنف ضد الزوجة خطر یهدد البناء الأسري لذلك تكن أهمیة البحث في عدة جوانب منها
  .ة العلمیة كبحث یفتح مجال لدراسات لاحقة فیما بعدكون هذا موضوع أصیل وجدید قد یفید ویسـاهم في إثراء المكتب_ 
  .السعي على إلقاء الضوء على مشاكل الأسرة والعنف الأسري خاصة العنف ضد الزوجة_ 
  . وضع اقتراحات وتوجیهات لتحسیس بمشاكل العلاقات الزوجیة، ولفـت انتباه المسئولین للتفطن لخطر یمس الأسرة وكینونتها_ 

  .معرفة توافق الزوجات مع أزواجهن_ : یهدف إلى :أهداف البحث
  .مقاربة ظاهرة العنف ضد الزوجة داخل الأسرة ومعرفة مدى معاناتها من العنف الزوجي_ 
  .لممارسة العنـف ضـد زوجته لى بعض الأسباب التي تدفع بالزوجالوقوف ع -
  . محاولة التعرف على أشكال العنف التي تتعرض له الزوجة_
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  :التعاریف الاجرائیة
ـــــــف الزوجـــــــي ـــــــوم: العن ـــــــي یق ـــــــزوج  بهـــــــا هـــــــي مجموعـــــــة مـــــــن الســـــــلوكات الت  فـــــــي حـــــــق زوجتهـــــــا وتســـــــبب لهـــــــا ضـــــــرراال

معنویــا ونفســیا، یــؤدي إلــى المســاس بأنثوتهــا، وجــرح كرامتها،والمتمثلــة فــي اهانتهــا بالســب والشــتم وكــلام جــارح، وتشــویه جســمها 
جبارها على ممارسة الجنس في حالـ ة مرضـها أو حرمانهـا وهجرهـا فـي الفـراش، ویتحـدد إجرائیـا بالدرجـة المرتفعـة التـي وضربها وإ

  .یحصل علیها المبحوث في المقیاس
البحـث عـن اتفـاق مـع  و .تقبـل الزوجـان بعضـیهما الـبعض رغـم اختلافـات الموجـودة بینهمـا مـن أجــل التكامـل :التوافق الزواجـي

مكانیــة المفاوضــة حـــول ال مصـــالح الحقیقیــة التــي تســمح بالوصــول حلــول تمكــن مــن إرضــاء أكبــر عــدد مــن الــنفس ومــع الأخــر وإ
  .ویتحدد إجرائیا بالدرجة المرتفعة التي یحصل علیها المبحوث في المقیاس. حاجـات الزوجان

  الدراسات السابقة 
علـى أن عنـف الزوجـة مـا رجـل أسـفرت 100امـرأة و 450 دراسة أجراها مركز الندیم للعلاج والتأهیل علـى عینـة متكونـة مــن .1

كسـب الـزوج للزوجـة  -هو إلا رد فعل للسلوكیات الافتزازیة التـي یمارسـها الأزواج مـع محاولـة الـتحكم فـي كـل صـغیرة وكبیـرة
وقــد أوضــحت الدراســتین أن التوقیــت  .اعتمــاد الــزوج علــى مرتــب الزوجــة، والاســتیلاء علــى أموالهــا الشخصــیة -.أو لأهلهــا

  .الشـهر ونفاذ المرتب الشهري، وتزاید ضغط الأعصاببدایة موما معالمناسب للعنف یبدأ ع
ألــف 90كشــفت الدراســة التــي أعــدتها أمــاني نصــر الخبیــرة بــالمركز القــومي للبحــوث الاجتماعیــة والجنائیــة بالقــاهرة أن هنــاك  .2

مـــن هـــذه الحـــالات تمـــت بســـبب الأمـــور المادیـــة وتزایـــد طلبـــات الزوجــــة 90%حالـــة طــــلاق تحـــدث ســــنویا فـــي مصــــر، وأن 
  .تم نتیجة عنف مارسته الزوجة ضد زوجها4%بینمـا 

-49النسـاء مـن الفئـة العمریـة (خلصت الدراسة بشأن صحة المرأة والعنف المنزلي التي أجرتها منظمة الصحة العالمیة علـى .3
مــنهن فــي إثیوبیــا وبیــرو عــن 70%مــنهن فــي الیابــانو 15%أبلغــت  .النامیــةفــي عشــرة بلــدان،معظمها مــن البلــدان ) ســنة15

مـــن النســـاء عـــن 11.5%إلـــى 0.3%أبلغـــت • معاشـــروهنأو عنـــف جنســـي مارســـه ضـــدهن /تـــعّ رضـــهن لعنـــف جســـدي و
  .تعّ رضهن لعنف جنسي مارسه ضدهن أشخاص غیر عشرائهن

مـن قسـم الشـؤون الأسـریة فـي المحكمـة العلیــا نتــائج اسـتفتاء بـین النسـاء الشـابات حیـث قالـت ) إلیزابیـث بـوتلر(وقـد أعلنـت  .4  
منهن أن من المقبـول ضرب أزواجهـم، وهنـاك نسـبة رجـل مـن بـین سـتة رجـال یكونـون ضـحیة للعنـف الزوجـي فـي 10%نس 

امــرأة تمـوت ســنویا بسـبب العنــف الزوجــي یوجــد فـي المقابــل 120كمـا توضــح الدراسـة أن بینمــا هنـاك  .إحـدى لحظـات حیاتــه
ضـحیة مـن الرجـال یعنـي الشـيء 30لكـلا الـرقمین نجـد أن  رجلا یموتون سنویا لنفس السبب وفي نفـس الظـروف وبمقارنـة30

حتـى الصـحف مقارنـــة مــع أحــداث العنـف ضــد الكثیـر ومــع الأســـف لا أحـد یتحــدث عـن هـؤلاء الضــحایا بصـورة رســمیة، ولا 
  .النساء

وزارة العـدل الأمریكیـة بالتعــاون مـع مركــز الأمــراض والوقایـة أن مـا یقــارب ملیـون ونصـف الملیــون  تهاوقـد ذكـرت دراسـة نشــر  .5
ســابق، شـــریك حمـــیم، زوج حــالي، زوج ( ألــف رجـــل فــي أمریكــا یتعرضــون للاعتــداء بالضــرب سنویـــا مــن قبـــل 835امــرأة و 

مـن النسـاء اللــواتي تـم اعتقـــالهن إثــر نســـبة وقـوع أعمــال 15%وتشــیر الإحصـائیات إلــى أن هنـاك نــس   ).صـدیق أو صـدیقة
  1998 .سنة16 %  عنف مترلي في ولایة ویست فرجینیا، وفي كالیفورنیا قدرت النسبةبـ 

ســنة أظهــرت أن هنــاك كثیــر مــن 20عــالم اجتمــاع ومــدیر مختبــر أبحــاث العائلــة قبـــل ) مــري شــتراوس( بهــا وفــي دراســة قــام .6
حوادث العنـف النسـائیة ضـد الرجـال، ویضـیف سـمیث أنـه لا ینبغـي اسـتغلال الدراسـة ضـد النسـاء ولكنـه یصـر علـى معاملـة 

وقــد أكــد هــذا الأخیــر أن . كیك والســخریةالرجـــال بإنصــاف حتــى یتمكنــوا مــن طلــب المســاعدة دون خـــوف أو التعـــرض للتشـــ
ذا كانـت النسـاء یـردن أن یكـن آمنـات یجـب أن یتخلـین عـن  العنف الزوجي خطأ أي كـان مرتكبـه، ویجـب أن نضـع حـد لـه وإ

  .العنف بأنفسهم أیضا
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وذلـك علـى عینـة مكونـة مـن أثر الانهاك النفسي على الأسـرة حول  Martinussen,et all )2007(دراسة مارتنیسن وآخرون .7
وتوصلت الدراسة الى ان الضغط العائلي یعتبر منبئـا بحـدوث الانهـاك النفسـي، وان . من ضباط الشرطة في النرویج) 223(

  . الانهاك النفسي یزید من عنف الزوج مما ینذر بسوء توافقه
 )100:2008حسام محمود (
وهــدفت الدراســة . لرضــا الزواجــي وعلاقتهــا بــالعنف الموجــه ضــد المــرأةبعنــوان تقــدیر الــذات وا) 2006(دراســة أســامة حمــدون .8

والتعــرف علــى مــدى . لمعرفــة مــدى اخــتلاف تقــدیر الــذات لــدى الزوجــات المعنفــات بــاختلاف مســتوى العنــف الزوجــي لــدیهن
ــــة الدراســــة مــــن  ــــاختلاف مســــتوى العنــــف الزوجي،وتكونــــت عین ــــدى الزوجــــات ب ــي ل  1265اخــــتلاف مســــتوى الرضــــا الزواجــ

كلما زادت درجة العنف الزوجي للزوجة یقـل مسـتوى تقـدیرها لذاتها،وانـه كلمـا زاد مسـتوى العنـف :فوردت النتائج كالتالي.زوجة
  ).70:2010حنان الأطرش، . (الزوجي للزوجة یقل مستوى الرضا الزواجي لدیها

ومـن .زوجـا وزوجـة140لأزواج المصـریین أجریت على عینة من اتوكید الذات والتوافق الزواجي،بعنوان ) 1999(دراسة فرج .9
نتائج الدراسة ان مستوى توكید الذات یرتبط بمستوى توافقه الزواجي، وان توافـق الزوجـات یـنخفض كلمـا ارتفـع مسـتوى توكیـد 

وهنــاك ارتباطــا مرتفعــا بــین توكیــد كــل مــن الأزواج . أزواجهــن فــي حــین یــزداد تــوافقهن كلمــا انخفــض مســتوى توكیــد أزواجهــن
 .جاتوالزو 

  :أدبیات الدراسة*
یعني قدرة كل مـن الـزوجین علـى التـواؤم مـع الأخـر، ومـع متطلبـات الـزواج كمـا یسـتلزم التوافـق : تعریف التوافق الزواجي  .1

الزواجي نوعا من التوافق مع أسرة الطرف الآخر، ویشـمل العلاقـات العاطفیـة والجنسـیة المشـبعة وأن یقتضـي كـلا الطـرفین 
منهمـا بضـرورة حمایـة الآخـر و السـعي إلـى  تبعیـات الحیـاة وأن یعثـر كـل أن یتقبل عن طیب خـاطر مسـؤولیات الـزواج، و

  ).،2002ابتسام القحطاني،( راحته 
كما یعرف أیضا بأنه شعور الطرفان بالوئام و المواءامة و الصحة، و أن كل منهما مرغـوب فیـه و محبـوب وأن الطـرف 

أو مهــدد بدرجــة  لا یمكــن أن الآخــر یحتــاج إلیــه، وأنــه معتــرف بــه اجتماعیــا و بــدوره وبقیمتــه، و یشــعر بأنــه آمــن غیــر خــائف 
  ).65،ص1993عبد الرحمان العیسوي،( . تتحقق في أیه علاقة انسانیة أخرى خلافا لعلاقة الزواج التي هي علاقة مقدسة

وفي تعریف آخر لحسن مصطفى عبـد المعطـي یعـرف التوافـق الزواجـي بأنـه هـو نتـاج التفاعـل بـین شخصـیتي و التوافـق 
في الاختیار المناسب للزواج، والاستعداد للحیاة الزوجیـة والـدخول فیهـا، والحـب المتبـادل بـین الـزوجین والاشـباع الجنسـي وتحمـل 

كلاتهما والاستقرار الزواجي والرضا والسـعادة الزوجیـة ویتوقـف التوافـق علـى تصـمیم مسؤلیات الحیاة الزوجیة والقدرة على حل مش
  الزوجین على مواجهة كل المشاكل المادیة والاجتماعیة والصحة والعمل على تحقیق الانسجام والمحبة المتبادلة 

  ).27،ص2004حسن مصطفى عبد المعطي،(
ع من التوافقات الاجتماعیـة یهـدف مـن خلالهـا الفـرد بـأن یقـیم علاقـات من هنا یمكن القول أن التوافق الزواجي هو هو نو 

منســجمة مــع قرینــه فــي الــزواج، وأن یجــد الــزوجین مــا یشــبع حاجاتهمــا النفســیة والعاطفیــة والاجتماعیــة والجنســیة، ممــا یــدفع بهــم 
  .تحقیق احترام  وتقدیر والسعي للتخطیط لمستقبل الأولاد

فـي انخفاضـة یثیـر مشـاكل عدیـدة بـین الـزوجین قـد تصـل إلـى الطـلاق والتـي تحـدث علـى  وتكمن أهمیـة التوافـق الزواجـي
مــرأى و مســمع الأبنــاء ممــا یحــدث لهــم فقــدان الآمــان و الخــوف مــن انهیــار الأســرة، وفــي المقابــل فــإن ارتفــاع مســتوى التوفــق 

مما یجعلهم أكثر سعادة في الحیـاة بوجـه عـام الزواجي یزید من قدرة كلا الزوجین على تحمل الضغوط الحیاتیة واجتیاز الأزمات 
  . وأكثر قدرة على توظیف طاقتهما، وقدرتهما للقیام بأعباء الأدوار وانجاز المهام بأكبر قدر من الكفاءة

  ) .354،ص1998طریف شوقي فرج،(
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  : من محدداته نذكر أهمها :محددات التوافق الزواجي_
الأســري مصـدرا أساسـیا للتعلــیم الاجتمـاعي وتـأثیرات الخلفیـة الأســریة تنشـأ مـن أصــل یعتبـر الأصـل : الخلفیـة الأسـریة للقــرین*

السـلوكات التـي یـرتبط مـن خلالهـا بـالآخرین،  ذات الأسرة التي تعلم منها كل شریك، ویكتسب منها الاتجاهـات والمعتقـدات و
الخبرات المحیطـة بالعلاقـة الزوجیـة والتفاعـل ومن ثم فإن كل خبرة تحدث أثناء التفاعل مع المجتمع یكون لها أثر كبیر على 

  .مع القرین
إن تكـوین وحـدة أسـریة جدیـدة مـن خـلال الـزواج یضـع مسـؤولیات ومتطلبـات علـى الـزوجین القیـام بهـا  :المهام النمائیة للزواج*

  .من أجل تحقیق التوافق بینهما
ى ممكنـة فـي وضـع القواعـد بـین الـزوجین وتـؤدي إلـى إقامـة إن الحالات الایجابیة هي الأخر  :القواعد الأسریة وأنماط العلاقة *

  .علاقة حمیمة مع شریك الحیاة
حتـى یـتم خلـق جـو صـالح بـین الـزوجین یجـب علیهمـا تقسـیة الأدوار العملیـة والمسـؤولیات بینهمـا،  :المسؤولیة وتقسـیم العمـل*

  . الأسریة من أجل الأبناء ودوام الأسرة والمجتمعوذلك من خلال المنظور الثقافي لأدوار كل منهما، بالإضافة إلى الخلفیة 
  .فالمال أكثر وسیلة للتبادل الذي یحفظ البقاء وأنه یرمز إلى القوة والنجاح والتقدم والحریة الشخصیة :المال*
إن أنماط التواصل بین الزوجین قد تكون متفتحة أو منغلقة،  فالتواصـل الایجـابي یـرتبط ارتباطـا  :أنماط التواصل بین الزوجین*

  ). 35. 27،ص2004حسن مصطفى عبد المعطي،(   .وثیقا بالتوافق الزواجي

  :كمعظم الأزواج یرغبون في نجاح زواجهم لكن هذا لا یتحقق إلا إذا عمد الزوجین إلى ذل:  عوامل التوافق الزواجي_
 على الزوجین معرفة واجباتهما في الحیاة الزوجیة و العمل على القیام بها و تقبلها بطیب خاطر. 
 توفر المستوى المعیشي المناسب. 
 الاستقرار العائلي وذلك من حیث المأوى ونظام الأمن العام. 
  تكامل الأسرة من حیث توحد الاتجاهات والمواقف بین الزوجین من حیث التماسـك والتضـامن فـي الوظـائف والعمـل المشـترك

 ).228،ص1985مصطفى الخشاب، ( 
 تكوین الروابط العاطفیة العمیقة بین الزوجین. 
 قافيالانسجام السیكولوجي للزوجین والتقارب في السن والتقارب في المستوى التعلیمي والث . 

الابتعاد عن الأخطاء الشخصیة التي تعكر صفو العلاقة الزوجیة كالأنانیة ، توجیه النقـد باسـتمرار، عـدم الصـدق والخیانـة، عـدم 
 ).23_ 17،ص1993عبد الرحمان العیسوي،(  .التعاطف، كثر الشكاوي، التدخل في شؤون الآخر

  جة في المنزلة الاجتماعیةالكفاءة في الزواج ویقصد بها المساواة بین الزوج والزو. 
 2005حسن الصفار،(.الاختیار القائم على أساس الدین(  

هـــذا لا یعنـــي أن الـــزوجین لا یختلفـــان طـــوال حیاتهمـــا فقـــد یـــؤدي الخـــلاف إلـــى تطهیـــر المنـــاخ الزواجـــي ویزیـــل الحـــزن 
  .الصامت، وهذا یمكن القول أن التوافق لا یكون بالخضوع التام وبتجنب أي خلاف 

  :مظاهر سوء التوافق الزواجي بین الزوجین مایليومن 
  حیث یسعى كل زوج وراء حاجاته ورغباته مهملا حاجات الطرف الآخر :الانقسام الزواجي. 
  قد یكون وسیلة عقاب من جانب أد الزوجین تجاه الآخر وقد یكون هذا الهجر مؤقت أو دائم: هجر الفراش. 

مظــاهر التفكــك الأســري وهــو مؤشــر دال علــى مــدى تصــاعد الشــقاق وظهورهــا یهــدد ویعتبــر هجــر الزوجــة لعــش الزوجیــة أحــد 
 .بانهیار الزوجین 

  136_122س،ص.عالیة حبیب و آخرون،ب(تحریم الزوجة والتهدید باستخدام یمین الطلاق .( 
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شـخص تجـاه  العنف هو سلوك یتسم بالإساءة، ویشیر بصفة عامة إلى استخدام القوة التي تسبب الضرر والأذى من قبل
شخص آخر، وهو أحـد مظـاهر السـلوك المنحـرف، الـذي عرفتـه المجتمعـات البشـریة علـى مـن العصـور، والظـروف الاجتماعیـة، 
التـي تظهـر فـي مجتمـع مـا فـي فتـرات زمنیـة معینـة، ممـا یــدل علـى وجـود خلـل مـا فـي بنـاء ذلـك المجتمـع، وفـي وظـائف وحداتــه 

  .اهر العنف لتصل إلى أهم نواة في المجتمع ألا وهي الأسرةونظمه ومؤسساته المختلفة، وقد امتدت مظ
 ).    12،ص2015حنان قرقوتي،(

 العنف الزوجي ضد المرأة  .2
هو  سلوك یتسـم بالإسـاءة ویشـیر  إلـى اسـتعمال القـوة التـي تسـبب الضـرر والأذى مـن قبـل شـخص تجـاه شـخص آخـر،  :العنف

المجتمعات البشریة على مـر العصـور وصـولا إلـى هـذه الأیـام، وهـذا السـلوك هـو وهو أحد مظاهر السلوك المنحرف الذي عرفته 
نتاج مجموعة من العوامل والظروف الاجتماعیة التي تظهر في مجتمع ما في فترات زمنیة معینة، مما یدل علـى وجـود خلـل مـا 

  ).11،ص2015حنان قرقوتي،.(في بناء ذلك المجتمع
الذي یقترفه الزوج في حق زوجته ویتسم بالتمییز والاضطهاد والقهر والعدوانیـة النـاجم عـن هو السلوك أو الفعل : العنف الزوجي

علاقـات القـوة غیــر المتكافئـة فـي إطــار نظـام تقسـیم العمــل بـین الـزوجین ومــا یترتـب مـن ذلــك مـن تحدیـد الأدوار وینــتج عـن هــذا 
 ) .113ص،2001أمل الأحمد،(السلوك معاناة نفسیة أو جسمیة أو جنسیة  للزوجة

العنــف الزوجــي علــى أنــه كــل ســلوك یصــدر فــي إطــار علاقــة حمیمــة، یســبب  2002وقــد عرفــت منظمــة العالمیــة للصــحة ســنة 
  :ضررا أو ألاما جسمیة أو نفسیة أو جنسیة لأطراف تلك العلاقة، ویتعلق الأمر بالتصرفات التالیة 

 .الخ.. .أعمال الاعتداء الجسدي كالكلمات و الصفعات و الضرب بالأرجل  .1
شــعاره بالخجــل، ودفعــه إلــى الانطــواء و فقــدان الثقــة  .2 أعمــال العنــف النفســي كــاللجوء إلــى الإهانــة والحــط مــن قیمــة الشــریك وإ

 . الخ...بالنفس
أعمــال العنــف الجنســي ویشــمل كــل أشــكال الاتصــال الجنســي المفروضــة تحــت الإكــراه، وضــد رغبــة الآخــر، وكــذا مختلــف  .3

 .تحدث الضررالممارسات الجنسیة التي 
العنف الذي یشمل مختلف التصرفات السـلطویة المسـتمدة والجـائرة كعـزل الزوجـة عـن محیطهـا العـائلي وأصـدقائها والحـد مـن  .4

 .أیة إمكانیة لحصولها على مساعدة من مصدر خارجي
عیف للقـوي یفسر العنف الزوجـي العلاقـة بـین الـزوجین ویحولهـا مـن علاقـة حـب واحتـرام متبـادل إلـى علاقـة خضـوع الضـ
  .المتجبر، العنف وباء عالمي أفرزته الظروف و المتغیرات الاقتصادیة والاجتماعیة التي مست كیان الأسرة و أفرادها

كمـا أن لجـوء الـزوج إلـى اسـتعمال الســلوك العنیـف ضـد زوجتـه دلیـل علـى عــدم قدرتـه علـى تفهـم الحیـاة الزوجیـة بإطارهــا 
من اضطرابات نفسیة و یكون وقد الأذى النفسي علـى الزوجـة فـي الكثیـر مـن الأحیـان أشـد الطبیعي، وغالبا ما یعاني هذا الزوج 

  .من الأذى الجسدي لأنه غالبا ما یؤدي إلى حالات الانهیار العصبي والأزمات النفسیة المتكررة
الـزوجین یسـلك اتجــاه أن أحد ) طرفان(كما یعرف العنف الزوجي على أنـه تلك العملیة أین تتم وفي إطـار علاقــة زوجان 

  ).2006نادیة دشاش،( الطـرف الأخـر سـلوكیات عدوانیة، عنیفة، مدمـرة

  النظریات المفسرة للعنف ضد الزوجات _
إن الزوجــات المجنــي علــیهن مــن وجهــة نظــر أصــحاب النظریــة النفســیة قــد تعرضــوا لإســاءة المعاملــة مــن  :النظریــة النفســیة *

  .من الألم ولذلك فهن الراغبات في هذه المعاملة السیئةأزواجهن لأنهن یتمتعن بمعاناة 
نجـد أن هـذه النظریـة تلقـت نقـدا شـدیدا لأنهــا ركـزت علـى المـرأة خاصـة المتعرضـة للعــدوان وتجاهلـت الـدور الـذي یقـوم بـه الــزوج 

  . تعمیمالجاني، هذا إلى جانب أن عدد النساء المعتدي علیهن ممن لدیهن شخصیة ماسوشیة قلیل لذا لا یصلح ال
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تنطـوي هــذه النظریـة علــى فكـرة مــؤادة أن العلاقـة بـین الجنســین قـد تكــون مـن مكونــات الحیـاة الاجتماعیــة،  :النظریـة النســویة *
وتهــدف هــذه النظریــة إلــى تحلیــل العلاقــة بــین الجنســین مــن الناحیــة الاجتماعیــة إلــى الإجابــة عــن تســاؤلات تتعلــق بوضــعهما فــي 

إلى الكشف أن لجو الرجل إلى العنـف یعـد استعراضـا لمـا یتمتـع بـه مـن قـوة وسـلطة ومكانـة فـي  إطار المجتمع ككل، كما تهدف
  . المجتمع تفوق ما تتمتع به النساء

نجـد أن هـذه النظریــة لا تهـتم فـي البحــث عـن الأسـباب التــي تـؤدي أي سـوء معاملــة الزوجـة إنمـا مــا یشـغلها الســعي وراء 
  .  وجه عاممعرفة أسباب استبداد الرجل بالمرأة ب

  أهم العوامل المؤدیة إلى العنف الزوجي 
 المفاهیم الخاطئة كالرجولة  .1
 .المفاهیم الخاطئة عن الزواج بصفة عامة .2
 .الإحساس بالدونیة  .3
 .عصیان الزوجة للزوج  .4
 .علاقات الزوج النسائیة والخیانة الزوجیة  .5
 ).228،ص2003رمضان زعطوط،(إهمال الزوجة للبیت  .6

  مظاهر العنف الزوجي ضد الزوجة 
ف مـن طـرف منظمـة العمــل : العنـف الجسـدي ـر العنـف الجسـدي مــن أكثـر أشـكال العنـف وضـوحا، وهـو عنــف مباشـر، عـرّ یعتب

اســـتخدام القــدرة الجســدیة ضــد شـــخص آخــر أو مجموعــة أشــخاص ینـــتج عنهــا أذى جســدي أو نفســـي أو " الدولیــة العنــف بأنــه 
 .. بأداة حادة، الدفع، العض والمسك  الضرب، الركل، الصفع، الخنق، الضرب  وهو یشمل الأفعال المحتویة على. جنسي

من التعریف یتضح أن العنف الجسدي الموجه نحو المرأة عنف ظاهر للعیـان تسـتخدم فیـه قـوة بدنیـة أي اسـتخدام الیـدین 
والرجلین بحیث توجه اللكمات والضربات للضحیة على الوجه والرأس وسائر مناطق الجسم، كما قد یتم اللجـوء إلـى أدوات أخـرى 

أي ( ، أي أن العنـف الجسـدي فعـل أو امتنـاع عمـدي ...ممارسة العنف الجسدي مثل الكرسي ،الزجاج ، العصا أو السـكین في 
یمـس ســلامة جســم المـرأة ویــؤدي إلــى الإخـلال الطبیعــي لوظــائف أعضـائها أو یــنقص مــن   )عـدم منــع الأذى عـن المــرأة متعمــدا

الاعتـداء علیهـا بـالعنف الجسـدي، ونظـرا لكـون العنـف الجسـدي عنـف ظـاهر  تكامل الجسد أو یوجد ألاما لم تكـن تشـعر بهـا قبـل
وملموس یمكن تقدیم الدلیل علیه فإن القانون یعاقب على هذا السلوك ویردعه حسب درجـة خطورتـه وأثـاره الواقعـة علـى الضـحیة 

وبـالنظر إلـى الأطـراف  .  متعرضـة لـهو العقوبة هنا تتوقـف علـى مـدى إبـلاغ المـرأة القـائمین علـى تطبیـق القـوانین عـن العنـف ال
مســتویات التطــور الاجتمــاعي والاقتصــادي، یمكــن القــول أنــه فــي المجتمــع " الممارســة للعنــف الجســدي نجــده یــرتبط نوعــا مــا بـــ 

التقلیــدي والمحــافظ تكــاد تقتصــر فیــه ممارســة الضــرب والإیــذاء الجســدي للمــرأة علــى الأهــل والأقــارب، ذلــك أن العــادات والتقالیــد 
ذائها جسدیا من قبل الآخرین، وتعتبره عیبا یوصم من یمارسـه بالعـار، فـي حـین نجـد أن المجتمـع  والأعراف تجرم ضرب المرأة وإ
وبعــد تحولــه عــن المجتمــع التقلیــدي الأبــوي بغــض النظــر عــن درجــة هــذا التحــول عــرف عنفــا جســدیا تتعــرض لــه المــرأة مــن قبــل 

  .الخ...كان في المدرسة أو العمل أو الشارع أطراف خارج دائرة الأهل والأقارب سواء أ
ؤدي إلى أداء الزوجة جنسیا، و: العنف الحنسي  . أ قـادرة عـن اللإفصـاح عنـه  غیـر یجعلها وهو العنف الذي یصدر من الزوج یِ

 .لأنه سیسبب لها العار والفضیحة و یفقدها قیمتها، وقلیلا جدا ما نجد من تعلن عن هذا الأمر
)Ginafilizzola et Gerard,2005,p118.120 .( 
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إن الإنتهاك الجنسي الذي یعتبر إمتداد للعنف هو نشاط جنسـي للرجـل تحكمـه مقـولات الإخضـاع والسـیطرة و الرجولـة و 
لسوء الحظ فـإن الرجولـة یـتم تحدیـدها مـن خـلال مفهومهـا هـو الـذي ینـال مـا یریـد وقتمـا یریـد و كیفمـا یریـد خاصـة مـن زوجتـه و 

  .في علاقته الجنسیة معها بصورة أكثر خصوصیة
  ).29ص ،1999عدلي السمري،(. وقد تعلم الرجال أن بمقدرهم إشباع رغبتهم الجنسیة حتى ولو كان ذلك ضد رغبة أو إرادة الزوجة

، مثــل المضــایقات هــي نمــط ســلوكي مســتمر یتصــف بهــدم المسـئ للعلاقــة الطبیعیــة مــع المــرأة): المعنــوي ( العنــف النفســي. ج
التهدید، الهجمات الكلامیة، الإذلال والانتقاد المتكرر، الاتهامات الجائرة، العزلـة، الإرغـام، تـؤثر الإسـاءة النفسـیة علـى الكلامیة، 

الزوجة نفسیا فتصاب بالاضطرابات النفسـیة، وتكـون الأسـباب متعـددة منهـا اسـتعمال العنـف اللفظـي الـذي یعبـر عنـه عـن طریـق 
  .منحطة من قیمة الزوجة وتمس كرامتهاالإهانات والشتم واستعمال عبارات 

ویعتبر العنف النفسي من أصعب أنواع العنف ضد الزوجة لأنه الوحید الذي یصعب قیاسه واتخاذ الإجراءات للحد منـه، 
  .أما الضغوط النفسیة التي تعاني منها فتعكس سلبا على الأسرة وعلى تربیة الأطفال الذین یتأثرون بهذا الجو المشون  

 تیمكــن للــزوج أن یمــارس عنــف ذو طــابع اقتصــادي، یتمثــل فــي حرمــان المــرأة مــن وســائل العــیش والحاجــا:الاقتصــاديالعنــف 
إن هـذا العنـف الزوجـي الممـارس ضـد المـرأة مـا هـو سـوى عـرض مـن الأعـراض الــتي  .الأساسیة، إما على شكل حرمان أو تقید

 .اجتماعیا ویعتبر خرق لقوانین حقوق الإنسانتعكس فشل للعلاقة الزوجیة العادیة، فهو سلوك غیر مقبول 
  سمات الزوج العنیف 

 مملوء بالغضب والسخط والضجر والشك والریبة والتوتر والقلق. 
 یشعر دائما كما لو أنه الخاسر. 

یستخدم العنف كمنفذ لمشاعره السیئة حول لذاته، وهو رجل ینظر للمنزل على أنه ذلـك المكـان الـذي یسـتطیع أن یمـارس 
ـــــــه فیـــــــه ـــــــة بـــــــین والدی ـــــــا، وأغلـــــــب الظـــــــن أنـــــــه شـــــــاهد إســـــــاءة المعامل عبـــــــد الرحمـــــــان ( .هـــــــذه المشـــــــاعر دون أن یلقـــــــى عقاب

 ).123،ص2003العیسوي،

  العلاج من العنف الزوجي ضد الزوجة _
 إن النساء المعنفات من طرف أزواجهـن لا تكـون لـدیهن طلاقـة فـي الكـلام، والطبیـب :العلاج الاستعجالي الاستقبالي الطبي

لمختص هو الذي یجعلهن یتكلمن بطلاقة و یجب أن یكون الطبیب یقض، وفـي هـذا العـلاج تـوفر العنایـة الصـحیة للمـرأة ا
 .من معالجة الجروح وما شابه ذلك

  وتكـون بشــكل جمـاعي وذلـك بالعمــل بالمحادثـة مــع جماعـة مـن النســاء یعـانین مــن :الكفالـة النســائیة ذات الـنمط الأنثــوي
 .من الشعور بالدونیة  والإنقاصمن أجل تحقیق التفریغ الانفعالي  نفس المعاناة، وهذا

 ـــبن ذلـــك، بحیـــث أن یتـــوفر جـــو ینبـــه : الكفالـــة النفســـیة ـــواتي طل و تكـــون بشـــكل فـــردي و هـــذا یســـتعمل مـــع الزوجـــات الل
ر، والهـدف منهـا الاسترسال في الكلام عن المعاناة التـي تعـاني منهـا المـرأة مـن هـذا العنـف بـدون اقتصـاد لدینامیـة اللاشـعو 

 .من المقاومة والإنقاصالتفریغ الانفعالي 
 ویصلح مع الأزواج اللذان یتوهان لطلب ذلك، والهدف من هذا كله هو وقایة الأطفال في الحیاة الراشدة: العلاج العائلي). 

Ginafilizzola et Gerard,2005,p27.28.(   

  إجراءات الدراسة المیدانیة
المنهج الطریقة الموضوعیة التي یتبعا الباحث في دراسة ظـاهرة مـن الظـواهر أو مشـكلة مـن المشـاكل أو یعتبر  : منهج الدراسة

  ). 42،ص 1992محمد عبد الغني و آخر ،( .حالة من الحالات من أجل الوصول إلى نتائج عامة محددة یمكن تطبیقها أو تعمیمها
  



ISSN : 2170-1121 - 14 (01 )2022   

 

347 

 المناســــب لتحدیــــد الخصــــائص والســــمات المتعلقــــة بــــالأفرادوفــــي هــــذه الدراســــة نتبــــع المــــنهج الوصــــفي لكونــــه المــــنهج 
  .وتقدیرها وتحلیل الظواهر والمواقف

سنة فمـا فـوق باسـتبعاد الحـالات  18تشمل عینة البحث على مجموعة من النساء المتزوجات تتراوح أعمارهن بین  :عینة البحث
  : ول التالي، وهذا نوضحه في الجد)امرأة متزوجة 43(المرضیة، وبلغ عددهم حوالي 

  یوضح توزیع العینة حسب السن): 01(جدول رقم 
  النسبة المئویة  التكرارت  السن

  % 23  10  سنة 28_  18
  % 65  28  سنة 39_  29
  % 11  05  سنة فما فوق 39

  ٪ 100  43  المجموع
  توزیع العینة حسب عدد الأولادیوضح ): 02(جدول رقم 

  النسبة المئویة  التكرارت  حسب الأولاد
  %   06  03  لدیها أولاد

  %93  40  لیس لدیها أولاد
  %  100  43  المجموع

  توزیع العینة حسب مكان الإقامة یوضح): 03(جدول رقم 
  النسبة المئویة  التكرار  مكان الإقامة
  ٪  03  مع الأسرة

  ٪  40  )مع الزوج(مستقلة 
  ٪  00  أحد الأقارب
  ٪ 100  43  المجموع

  :حدود الدراسة
  ..2018في شهر أفریل :الزمنیةالحدود 

  .في مدینة ورقلة وأدرار :الحدود المكانیة
  .النساء المتزوجات بورقلة وأدرار :الحدود البشریة

  :استخدمنا في هذا البحث أداتین للقیاس هما:أدوات البحث
والجنسي،بعد المعاملـة  أبعاد، وهي البعد الفكري، العاطفي 3فقرة موزعة على  26وهو مكون من : مقیاس التوافق الزواجي .1

، ویتمتـع المقیـاس  )لا(و) نعـم: (، وكانـت البـدائل)2_0( وتربیة الأبناء، حیث یطلب من المفحوص إعطاء تقدیر یتراوح مـن 
 .وهي عالیة ومقبولة) 0,83(بعامل ثبات قدر ب

البعـد النفسـي، :لعنـف وهـيفقرة ضمنت ثلاثة أبعاد تعتبر كمؤشر على وجود ا 24فقد احتوى على  : مقیاس العنف الزوجي .2
، ویتمتــع )2_ 0(، والدرجـة التـي یحصـل علیهــا المفحـوص تراوحـت بـین)أحیانــا، نعـم،لا:( الجسـمي، الجنسـي، وكانـت البـدائل

 .وهي عالیة ومقبولة) 0,73(المقیاس بعامل ثبات قدر ب
یانـات فـي برنـامج الرزمـة الإحصـائیة للعلـوم وبعد تطبیق الأدوات نقوم بتفریغ الإجابات ومن ثم إدخـال الب :المعالجات الإحصائیة

حیـث تـم اسـتخراج التكـرارات والنسـب المئویـة . والحصول علـى النتـائج فـي ضـوء أهـداف الدراسـة وفرضـیاتها SPSSالاجتماعیة  
  .واختبار ت للفروق بین المتوسطات
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   :النتائج والمناقشة
الزوجـي لـدى عینـة مـن النسـاء المتزوجـات  ومعرفـة الفـروق هدف البحث إلى كشف على وجود التوافـق الزواجـي والعنـف 

وقـد توصـلت الدراسـة إلـى النتـائج . بین النساء غیر المتوافقات في مستوى العنف تبعا لمتغیرات السن وعدد الأولاد ومكان الإقامة
 :التالیة

یـنص علـى أنـه توجـد علاقـة بـین التوافـق الزواجـي والعنـف الزوجـي، وقـد تمـت المعالجـة بمعامـل  :عرض نتائج الفرض الأول.1
  : الارتباط برسون، وكانت النتائج موضجة في الجدول التالي

  العلاقة بین التوافق الزواجي والعنف الزوجي): 04(جدول رقم .1

  مستوى الدلالة  معامل الارتباط  المتغیرات
  التوافق الزواجي

-0.72  0 .01  
  العنف الزوجي

، وهنــا نقــول أنــه توجـــد )01. 0(، وعنـــد مســتوى الدلالــة )0.72-(نلاحــظ أن معامــل الارتبــاط برســون بــین المتغیــرات 
علاقة بـین التوافـق الزواجـي والعنـف الزوجـي الموجـه ضـد الزوجـة، وهـي علاقـة عكسـیة أي كلمـا زاد التوافـق الزواجـي قـل العنـف 

  .والعكس صحیح
  :نتائج الفرض الثانيعرض .2
  یوضح النساء المتوافقات وغیر المتوافقات): 05(جدول رقم. 2

  النسبة المئویة  التكرار  المتغیر
  %76  33  المتوافقات

  %23  10  غیر  متوافقات
  %100  43  المجموع

أي ) 10(كـن  ، أمـا بالنسـبة للزوجـات غیـر المتوافقـات 76أي بنسـبة ) 33(نلاحظ أن عدد المتوافقـات فـي زواجهـن كـن 
  ).23(بنسبة 

  :عرض نتائج الفرض الثالث.3
  یوضح النساء المعنفات وغیر المعنفات): 06(جدول رقم. 3

  

، أمــا بالنســبة للزوجــات غیــر المعنفــات مــن  %18أي بنســبة ) 08(نلاحــظ أن عــدد المعنفــات مــن طــرف أزواجهــن بلــغ عــددهن 
  .%81أي بنسبة ) 35(طرف أزواجهن بلغ عددهن 

  :عرض نتائج الفرض الرابع.4
توجـد فـروق بـین الزوجـات غیـر المتوافقـات فـي درجـة العنـف الزوجـي تعـزى لمتغیـر فـارق السـن "الـذي یـنص علـى أنـه  و

  :واستقلالیة السكن وهذا موضح في الجداول  التالیة
  
  
  
  

  النسبة المئویة  التكرار  المتغیر
  %18  08  المعنفات

  %81  35  غیر  معنفات
  %100  43  المجموع
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  . یوضح الفروق بین الزوجات غیر المتوافقات في درجة العنف الزوجي تعزى لمتغیر فارق السن): 07(جدول رقم

  الأسالیب الاحصائیة
  

  فارق السن
  مستوى الدلالة  درجة الحریة  ت المجدولة  ت المحسوبة  الانحراف المعیاري  المتوسط الحسابي

  4  29  سنوات 6أكثر من 
2.47- 0.03  08  0.01  

  11  15  سنوات 6أقل من 

 6من خلال الجدول نلاحظ أن المتوسط الحسابي في درجة العنف الزوجـي بالنسـبة لفـارق السـن بـین الزوجـات أكثـر مـن 
، ) 11(وبـانجراف معیـاري) 51(سـنوات بلـغ ب  6، أما بالنسبة للزوجات الأقـل مـن ) 4(وبانجراف معیاري) 29(سنوات بلغ ب 
وعنــد مســتوى الدلالــة ) 08(عنــد درجــة الحریــة ) 0.03(وهــي أكبــر مــن المجدولــة -2.47 المحســوبة ب " ت"وقــد بلغــت قیمــة

  .، وهي دالة أي توجد فروق بین الزوجات غیر المتوافقات في درجة العنف الزوجي تعزى لمتغیر فارق السن)0.01(
  :أما الجدول التالي یوضح متغیر استقلالیة السكن

  فروق بین الزوجات غیر المتوافقات في درجة العنف الزوجي تعزى لمتغیر استقلالیة السكن): 08(ل رقمجدو

  الأسالیب الاحصائیة
  

  استقلالیة السكن
  مستوى الدلالة  درجة الحریة  ت المجدولة  ت المحسوبة  الانحراف المعیاري  المتوسط الحسابي

  3.64  25  مستقلة
0.80 0.44  08  0.01  

  12  21  غیر  مستقلة

مــن خــلال الجــدول نلاحــظ أن المتوســط الحســابي فــي درجـــة العنــف الزوجــي بالنســبة لاســتقلالیة الســكن لــدى الزوجـــات 
وبـــانجراف ) 21(، أمـــا بالنســـبة للزوجـــات غیـــر المســـتقلات فقـــد بلـــغ ب ) 3.64(وبـــانجراف معیـــاري) 25(المســـتقلات بلـــغ ب 

وعنـد مسـتوى ) 08(عنـد درجـة الحریـة ) 0.44(وهي أكبر مـن المجدولـة  0.80المحسوبة ب" ت"، وقد بلغت قیمة) 12(معیاري
، وهــي دالــة أي توجـدـ فــروق بــین الزوجــات غیــر المتوافقــات فــي درجــة العنــف الزوجــي تعــزى لمتغیــر اســتقلالیة )0.01(الدلالــة 
  .السكن

 :مناقشة النتائج
ئیة للعلـوم الاجتماعیـة توصـلنا إلـى وجـود علاقـة النتـائج التـي تمـت معالجتهـا باسـتخدام الحزمـة الإحصـا من خلال عرض

عكسیة بین العنف الزوجي والتوافق الزواجي، حیث كلما زاد التوافق الزواجـي قـل العنـف الزوجـي والعكـس صـحیح، وهـذه النتیجـة 
 التــي توصــلت إلــى أنــه كلمــا زادت درجــة العنــف لــدى الزوجــة یقــل مســتوى الرضــا )2005(أســامة حمدونــة تتفــق مــع دراســة 

التي أشـارت نتائجهـا إلـى أن  الزوجـات اللـواتي یتعرضـن إلـى الإسـاءة الزوجیـة   )2002(الحاج یحي الزواجي لدیها، أما دراسة 
ویعود العنف الذي یمس العلاقة بین الـزوجین تتحـدد طبیعتهـا مـن خـلال الانسـجام . قد أظهرن مستوى متدن من التوافق الزواجي

شباعهما لحاجاتهما الن فسیة والاجتماعیة، وبـذلك الوصـول إلـى تحقیـق التوافـق الزواجـي والتقلیـل مـن الصـراع والمشـكلات بینهما وإ
بین الزوجین، كما یعتبر الاختلاف في الأفـق الثقـافي والفكـري والمكانـة الاجتماعیـة بـین الـزوجین مـن الأسـباب المؤدیـة إلـى سـوء 

  .یة التوافق وبذلك ظهور العنف وخلق جو معكر في العلاقة الزوج
كمـا توصـلت الدراسـة إلـى وجـود فـروق فـي درجـة العنــف الزوجـي لـدى الزوجـات غیـر المتوافقـات تعـود لفـارق السـن وهــذه 
النتیجــة تتفـــق مـــع نظریـــة التجـــانس فـــي الاختبــار الزواجـــي التـــي تعطـــي أهمیـــة للتقـــارب العمــر مـــن أجـــل الوصـــول إلـــى الســـعادة 

فــي تقریــره أن الســن التــي یكــون فیهــا الرجــل فــي أفضــل حالاتــه  كینــزيكمــا یــذكر  .)54،ص2004محمــد بیــومي وآخــرون،(الزوجیــة
عبـد المـنعم (الجنسیة هي التي تقع بـین الثامنـة عشـر والثانیـة والعشـرون، بینمـا أفضـل السـن للمـرأة بـین الثلاثـین والسـابعة والثلاثـین



     )350-339ص  .ص(  ، العنف الزوجي وانعكاساته على التوافق الزواجي لدى الزوجات المعنفات

350 

جـي لـدى الزوجـات غیـر المتوافقـات تعـود لمتغیـر كما توصلت إلى أنه توجـد فـروق فـي درجـة العنـف الزو ). 194،ص1993الحفني،
حیـث بینـت نتائجهـا أن الزوجـات اللـواتي یقمـن بمنـازل مسـتقلة   سـفیان محمـد أبـو نجیلـةاستقلالیة السكن، هذا ینفق مع دراسـة 

لة تتزایــد ولــیس مــع عائلــة ممتــدة أقــل تعرضــا للعنــف، وتعــود هــذه النتیجــة إلــى أن الــنمط المعیشــي للأســرة الممتــدة أي غیــر مســتق
داخلهـا شــبكة العلاقــات وكثافتهـا التــي تــؤثر علـى دینامیــات  التفاعــل ومـا یــنجم عنــه مـن تــوترات ومشــاحنات وهـذا مــا یــؤثر علــى 

  ).61ت،ص.علیة حبیب وآخرون،ب(  .التوافق الزواجي  مما یولد العدید من مظاهر عدم الاستقرار الزواجي كالهجر والانفصال

 : خاتمة
الــزوج والزوجــة مــن أجــل تكــوین أســرة ســعیدة یتوقــف علــى أســاس الحــب والتفــاهم والتوافــق والتبــادل، لــذا إن الارتبــاط بــین 

  . یكون الزواج ناجحا انطلاقا من التوافق الزواجي
ومن هنا نقترح بعض المواضیع التـي یجـب دراسـتها للوصـول إلـى حلـول للمشـكلات الزواجیـة والمشـاكل التـي یحـدث بـین 

  :أثر سلبي على حیاتهما الزوجیة والمتمثلة فیمایليالزوجین والتي لها 
 المشكلات الزواجیة وأثرها على الزواج.  
 التكوین الزواجي ومساهمته في تحقیق التوافق بین الزوجین.  
 الزواج الناجح وعلاقته بالرضا عن الحیاة لدى الزوجین.  
 سلبیات العنف على الصحة النفسیة للزوجة.  
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