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Résumé:

Avec I'évolution du systémeé du catif de I'Algérien de I'approche de la plate-forme, les objectifs
éducatifs a I'approche des compétences changent avec la fonctionnalité de I'enseignant, et est devenu
un réle au sein de I'établissement d'enseignement plus efficacen'a pas été son réle se limite a la
performance en salle de classe, maisil aégalement étendu a d'autres fonctions imposées par la
nécessitéimpérative de la nature du programme induit par le fait que I'éleve est le processus
éducatifréel de I'outil et de I'administrations colaire est devenu un enseignant il faut de nombreuses
taches dans la salle de classe, commet abouchaque module séparément — numéro squotidiens livre -
section décoration - muséed'intérét — pendentifs éducatifs ...... , hon seulement p Pour cetenseignant,
maisaussidé passé la pression de I'administration a faire des taches qui deviennent des
enseignantsconsidérés par beaucoup commeuneinsulte a I'enseignantlui-méme et un exemple de la
piéce: activités Alasfih - accompagner les étudiants au restaurant - gardédansl'aréne ....... , & travers
cette proposition Nous notons la pressionexercée par I'administration sur I'enseignant, qui a son tour
ressent un epression tres émotionnelle & la suite de toutes ces actions, ce qui rend son retour
pratiquefaible et doncfaible. Nous avonsmenéuneétude sur un groupe
d'enseignants

dans différentes écoles primaires de la ville de Ouargla pour révéler cette relation.

Mots-clés: Pression psychologique - Administration de I'éducation - Enseignants du primaire.

817



2018 -/ 33 sl zlzall 5 s Lfl o ylal Q_-’-,JLJ' A2

“ 01

XYY
adalad Dy ) g sy Gl 02Dl 35y 5A pgh (Allail 4y g ) Aleall puslie (o Auspaall b plaall iy
058 o) iy 138 5 L ageasy aaad oy o adde o LS L Led soaadll Aa a6 g 3 30 pdia) BV Casa
Jlae¥l 3y (&1 eadlady ASalinn €1 A g 5 Alaadl Jaas Len s il Dlaadl uilsn US4 i U s
50 aae 5 il Jasruall 5aL 5 e ey YTl LS ¢ g il Adeall Cpuaall uiad) 8 JIS sy 38 4 1Y)
Ao 8 Al A0 (eSip catie iy ) oY o Bl | Cisy il Tl o Lealse Ll
s Al s dyp gl Alend) (B Sines jaS ) led AN Al ol il el G ABDR)) dada o o il

i) b grzall g A g il Ay oY) JlecY)
A ) ASia -1
CBDle pekas 5 elimell (o de gane poi SalSie Loty chald Bge i daded duehe Gl e
o i g s Bl el a8 gl e b AN g s AT B aeie IS % Cusy dAaes
i BV INST | % DS SYWIPAPIE WS JEPC R V-1 BT tPI SYRE PR e P
deall (& )gana e 050 mual 50 alsall o cleW)sa) ) clelisll 4 jlad) sa 5 2a #leie ) sels pa
peie aaall laim jaae S Caanal ) 4 3 sall Ay oY) Jlee) e Ales U sland Jy Gansn s el
Ll Aleall B fises oaS Hsn L s I8 dba 5 finall il uial e o G Les ey
Uglans o aal ales sl il oda Al y0 Ld 5 1A ¢ ey il iy oY) 5 Apusiil) Jasiuall & el
s adal e sl AKEL) Cibidiy ¢ et A dawk ) G el
SLHEN) o adl) e g2l il Jaraall (5 siase La-1
£ Ayl A3V JleeW) s il Japizall da o (g Ailian) ANV I3 ADle a5 Ja-2
$ iadl el (g a0 il kil 3 Agliaa) ANS D By 8 aa 55 Ja-3
A ) Gl p -2
30 AENN) (el alaa 5] usiil) Jaaal) (5 gina-1
il Jarzmall 5 s i Ay ) Jlee) G Ailiaa) AV b 4kl ) ADle aa 5i-2
ol il (5 a0 el baraall 8 ddliaa) ANS 3 By 8 22 55-3
tA) Al il aal-3
D) Gaanll A jall Caags
o ol galaa s Ayl o gall (5 s -1
A D A )Y Jlee YU daudil) b gl AL -2
< il Jaraall (5 gia (B Gandall G 358 e adSY -3
Ay dal -4
alas g2l Lagaall oda jolias 46 jaes Al bl ¢ pmse oo sl ol ) Al 0l dyeal 3gai -
Gy g A o AN el
Alels 5aly 3 Leale el Aglaey Leadle s Loaa Jalaill Gl gpnall JUad 4n g 8 dpudil) Jasial) &l 50 ¢ -
Cadaall Legagy Al cileasl)

818



2018 -/ 33 sl zlzall 5 s Lfl o ylal Q_-’-,JLJ' A2

e Y bl 5 ulee pumy 8 aclud 3 45 ) Jlee VU ele L ddd) bl 4l o LS -
esinal) aSley Lo e pa 85l (g shalaty ) Cpaleall (po 33D 038 HA) Gueny o Faa agall (e 43V (s adll
- i) e o
T B U
) Cledinall b sk ) @aall Cle g sall (e dpudil) Lo gall a3 1Stress 1 Awddll Jagidali -1
b Ay el GlS) e araal) 2S5 L g el adimal) (& Al a5 Gl e W s 22l o Qi A
belaly il biis 4ty o od I o sads o pmae (dbi) "Gl Jaoal pll aad S35 Ay el AR
aé ol s iy ulany) Aall b Aailal D) (g Laf L gaall 5 52 o S5 Guiall acally dnioall 5 e
pana elay c2aaY) ). Ao g L) Jpems) ameays Ragede e L (Yates — 1979) "Gald' (s p lld 0
(123=.(2009) i

@l 4y il (Selye — 1956) "' Cojei Lo pllacaall 13g] iy poi uiill elale (any S3 S8
(Kyriacou and — sutcliffe— 1978 ) << sus 5= 5SU 1€ g e 5 piloa 3 68l An i€ alat o 8l i gy idae
Gy LYy G S Tyl NV 5 e 3 i) Ll i Caiget e pn 8 Lasall Ly
W o gracall a8 2 S aall (8 e sell Gy A 3L 55 i) il jm 334 38 A o) sad )yt Bale Leaaliay
3l Gmiaid salandly ey alany 403 Tnag ol JS8) 85 A cillkial AafSs dledl Ll m e
Gigaa o a5y axal 2l oY gl gzl ) (Megraph —1979) "Gl s oIl iy LS L @l
) 136l T e (S5 Al ale Gl Caaliays olea o ollaal danlic Al

3oy sl allhe Gn ()5 aae oo Aaslll Al Ll Ll (Daly — 1979) "I s
.l gall 13 2 i lacid

I O ped cJead e 8 Aadil) Lo grally 2 geciall want (s oiall) o) G Lee ey
< il 5 gl LAY e ST A o 4 Bl ol el Lo Al bl 48 (565 ) Cal sl
Eolall Lkl 5 sise iy s chaialy i JaSY) dan ) e coglhadl Jeal) eld aakiing D o 8l dalal)
(P10 1992K Smith&Miller). cldliiall Gl aiga) sa & Jiall 3l &l 50 e o
A oals Bl olas Y Lediean (S s saxie 30 sla 8 gl jabias o § daghiall jalas-2
cclalat¥) 5 adl gl (clalal 5 pdl) Apad il Jaai Jio 4l il o<l S 2 a0 A8D 8 Jiam Aala) jalaals
IO e 5 3l 5 s o shaie LSS dpad il talga e i pkall 491,59 Ak Y as i 8 LS
b ) gall 8ol Slu 8 i oM as el LY Lo sane

YUY (LSOt g [ PRSPPI [\ PRV P g P R WA | P YO I I - WP N [T PN
S gasiy QY il s Bl Gaa) o ) A bl 8 Jian WS W gy (JUilaY) ISl
cilist ) Jead Lagim La &) jlbadd Gas el S Al el LAY e lasial e 3
o lsmaall g (gl bk g baiall e Jle 5 g e Rl 4 )aY) il gl L el DAL
Jaad) alia Wl Jeally Laldll Jah sal) e M{majm%_m Gl sl <3S L. Bl ulaae (3a
Jand) cilaghati b deleall & 555 Gadlay) i 5 L 13 2001 allal b jus oSy dal el o3 (Y 5 ciganl (g0

ool g eluy )l e

819



2018 -/ 33 sl zlzall 5 s Lfl o ylal Q_-’-,JLJ' A2

5V A Gpuedll DA GULEWY) e cadie) 3 Lawa) clud,all of (1998) " Sue e Sy
b A il ) bl Sy L jrae (16) S35 ou,Sl dee daldll hgimal jilias wiad e i
(1993) "€ aila” 83 Laiy ol yacan (14) (1990) "csse il san’ S5 a8 Lgalls 3l jlead) axc
(2013) m S (50359 shaddl (o slad &5 (1990) "Cans sall 5 _yudid’ il sy ol yrmn ke A5
th grall @l glwa—3
by o (Se i slall G e o il Bl ) (s ki slalall (e 1 ghidall i) (g el 1-3
Ay ety wiay By s galad) Lol Agal ga o 50l 4l ol adije oadl B 5 (5 siaar i 53 il
Sy e sl Llua) ey gl (e gl 15 el bgall f Gylady) bl g g S5 s
Los Sl il s die oy (o 8l e Led W Rlad 38 on Al (o Aanladl g dag pudl JlecY)
Oe AeS g il Aaa o el Ll cad ed (b g padl s Adasd g Balaudl Hsad (e Gl alay
- U Gl Un iy Ullas ey il
s Apadl  Apdill 3 il daia o Al GlLulSed 53 sa 0 dakdall e paldda) o adijal s giaad) -2-3
pre o @l dys e sl U gam Lae R s Aal ) aany sl g Al gkl g dal sal) (0
(850=.(2011) )8yl 2g3). Jal sl 5 g Hlal) ae oSl e 5yl
] i
Ge Galian Y Au ol s jea Jals Al Lg sty 0 A oY) Clegall o) Caleall gl ) Jlee¥i -1
Cim g Jrany GOV (K15 ole S8 L pne o Apaled ) Fusnie A e Les sl (A 2 )Y Clagal
alea agrallaty () (el g g5 baas dal e denl) dapb o Cus Clagad) o38 24510 Gleadl il jladl)
oo Adhie gl s cilial ol o LS ale OS5 Russiall e pere Jalaty ol (alid) e Cilide Caal
Tl W a5 L L s ale S A el il s giad) ol
o ool il & gl dal e e 33300 il aas dgteall 5 J0Y) Cun (e 4g duallyy ) daghaddl) -1-1
Al eeY) e Jaady Agall 5 ey & dagaddl o sy L
il a3 -
Caxgl) & sl dal (e Gl A0 3t Gupal L aies S Gl s -
e A jlae s HlaaY) pumy 3 2 Gy -
Lo Al dpalatl) Sl sl (o -0
Lgeadtins (Al oy g8l Jilay -
csoaall eda Y Jsdal J8 S AY) Gaedly Al )l 8 jaa Jals Ay sy o Jleed) da 8 Laadl) (g
e A adal sSE  ge 2D ¢ adial @y Gy i B el ety s laes Lo e A (S
Bod Sy 5o o2adli ()5Ss (aal dalad ()5S A (a2 4l B leaspns Jaied ¢ Lol daal s Les 5l
Liall Glblil) apaad aled) ) sdiey sy Al s Cilaal) 56 Laie @Sy ¢ Juandl dabiey gl
Al 5 A g pall il £ L e Caal Cuay bl sda adatiy Caall Jals Lgiu e dgle cpay
RS b Ll 5 Cangd) OIS LSl g el (e (805 Salaiall U Lad aleall dage (30 130 (f Glanll (g6l s 8
Ledal (e a0 Calan) Caymy 4l ¢ Wl Lalgd (o pall 3 el (95805 Juzadl (o pall e alld) (IS LS aleial
Opaliall sl Cilaal gy o aleall e ey 1005 ¢ Juadl 5 ) sy agle Jiid sdic ixa alaill muad aley

820



2018 -/ 33 sl zlzall 5 s Lfl o ylal Q_-’-,JLJ' A2

Lesh e bl leuld oS ASsle 5ol Resae 08 Oy Lnagy itba S #SO%
&) e dexys 4l agali) adyy uall agile 55 agalaial 30 o dery uall laghadill 6 000 &) ) ¢
Sl IS 18 e pel Vg Al V) aavie SN plal) e ol ey Ayl aess)
G Aaled sl o3 (e Anii ayy Glld I pleddl (S s LIS Uniladd (uall Tplatall el (ppaleial
Base Lhady o adde di ¢ dun )ty adia 395 adlaal ¢l 8 4l g upad) mlad ot JS0 Lele g0
Szl e S A )y Aail g Bl gl s el aans 4 o s Ll baal g 1y et amy o 5 4yl
L (5 sina s 48aal 5 Gl Argd ae iy Lo callu¥) e i ¢ Ll LeS o g pall ddlonl § 5l s 4iaga
s sl 038 lasind a5 a8laal & slig amyn 8 zladll e Al lse o35S ) Bilu ) aaays ¢ ot jlecl
et S, Calaal) gl Ay Ade § sl Al o Jileld a8 A caud Al gl o Y Lgie sl s
o om 4l ) AlaYl i e b o Letaoles (s L) 20 4 g S AaiY) (my J plaal
S el e led zoml g ALLY) oda b g il A il 550 Bled e e laa dae) ARG 2xy o aledd
O e lashs AR deba 80 JoY) e sV G Y Y el
oo Jal e psen (b Lertiinn A s gl Ay s o Cauall alee o gt ald a0 L ) ALYl
O s e S 8 ¢ gl gy Aanl) Ay ae T o Ging B et dilee (A il Adee (3 ¢ 4l shad g
oaddy o aliin (ia Jal el s S 8 sl Jilas g e Gt Us (e Lo alaall o sh Lela) 5
ozl Ghal o (A 380 (Gl se acad sy )0 O shd aea (BB Gl gey Caniall Gl ge o iy
Jlad IS8 4wl Jashadil a abeall (S s 4l ol ) ey sl YT Ll dadlaas Ll ) e Jans
aa sk 8 5l gl oo O Lge 05S 1305 Lt asian (A1) Bl 5l 33l (g LSt )5S o 4de cpanty
s bl Ay dudl 8 AED e 1 je 40 Alale e aleall S 4 ) AleaYUy ¢ dn 0 LU 8 o0l aile
4
Tl Lo Al 5 oY) i dga s (he dagall o2 Jadig Sl 2-1
0o gy g 5 Ml e Agmdlal 5 ) -]
G i e ash L dlaa) s adedll sl o aaiig Leoslel pe ae canliadl sl sl Hlasial -G
sl
Al a5 5 Apedlal) Ailie -z

JUBU aaie Agedlall 5505 (e oall (O (358 a Chuall Jals alea) Lgy asty ) Clagall aal opad
D% Y g Wi (05K bl 45 g A )3 8 4alss ol 13 (8 aledd) ey o 050 Jaeanil g Gl e
58 Laas adde JL8Y1 5 Gooall 20l ol 2 Gl Zpadlall 5 G sl o Cum Jlad JS8 Caall 13 5 e
Caxgd § by Syl e sl o Lalail) A jles o Gpal) elhae) ol 8 ola) dpaal aal Jle il Gl
G call a1 L ey Glajlees Jel Pla e Geoall 2l Goi Jaie o oSay o plaal) pokiiv g
Dl sleall 038 ey e ALl e 15 58I adde JLEY) ade g el 13 agdai aae e Ji Y G oL
4 paey Joaiul plaall Y kil s damy Cigea aa)s Aa) el I Okl el o) Ju
L Gy o Jledinl) 3000 A glas axe 5 2 5k A ALY e BlaY) axe IS danl) ol 8 Al
pie 5 A 4 sl Lo 23l Slad) paes ¢ aoall §oaagas plaal ALl dlaial e DU cllalg

821



2018 -/ 33 sl zlzall 5 s Lfl o ylal Q_-’-,JLJ' A2

Sy alaall J e da giall i) e el agal @ Alglass ds iad) Aail1 Juel b s jlie
oo g sanga 8 8e) i (e (DU gLl 5 Dlas OIS el o (e DAY

Al 3l s oli) ey Gaal e DY) axe o)y @l o Capey o adde lld alad) sy 13
e e Jalge ) haile @b o6y of oS

8 Qe Gl (5585 ddhalall 5 dpudil 5 Leladal) s Lliall agilala s Ol Jspal alaall Plain) s
GO 4 iy aulie dia sa a5 pae SIS ¢ diall aledl) o 40yl g 4y Cilaal g b aled
laly of adle ol gall o3 o iy Ladie 5 aleadl 0 (e Ciuall 8 08 LS O S 5 aae 5 aledll e
lea Gty (pend ) oaad o) Se dlas) eday alall Lol 5B el ddbde Jilas
585 o) Calaal sle) e i e el G sl b Riaie 5S5 A Bl @l Ay Jile s -
Dait sy Ll Lalasiin) dpaglail) il gl 5 Bouial) i) aladid 5 agd leann iy Cilaal) oda puny & (D)
vie LY a Bl alaall fodla y alaie o Blas MO Jsey e slel jey LAV uall o e
ol (alat Calldall 5yt o Ludl a5 aall

aleal alatind e agiiy oadedll Gl b dlamie 055 Y A Blal db by A la Jile -G
(el i sal (he A AN (s AV il il s B el ) D

ST e dagall 0385 Aaliae Fa )55 (bl 1oty 48 jeal) a Jai " 2anl) dage " dagal) (i S
Pl odn el 5 saaetie bl A8 pral) anaiy o iy alealls Caall 50y dpeal Hleal
8 palaal g 7 il -1-
sl g Al 5 ) sall —2-
& sl 5 I Ja -3-
Y 5 5 eaY) Adand g asleill y Aalall il 5 Adbidal) dpadail Jilu gl dasind e dgad) ullll) -4-
- el aileills

asted o JENIS adaill 3 Apulad toaliay 2ol g8 sle) ja (upaa) o iy A8 jeall o2 aygi ol 3
Gl o8 S ¢ Al okl ) Laall ey s el (I JS Gas ¢ccamall ) dend) (e ¢ Jsenadl
sl (Sa JLaidVls 4d sk (b e i 53 ol s 2l g (5 gina s 3ol Aaglay Al Ldlil 5 G LS
Jensls 48 jaal o3 i e saclun Lo i) (e iy o 4yl g 4l glae ol 3 Gyl o ey 4l
ldialy Algpes aldaindy A8 ae iy Loy alad gad U Lo Lol Jud
Oe Rl 138 5 A8 L) o3 3y Adliy Calllall ASHlie (b GlIS A8 paall i Jadi degal) oda o LS
5aa Jaly Guoaall Lg ast A )53V aal e 8 s Gyl an ol 3 Led alaiaW) cany A Al o) 53
) N apaiiy Sl bl ) ABGY) 5L " ash of ade Gl AS lde (eoaa) Geday S A )
L sl ot Al gy iy 43 L) 5 Aapd) aleadl LUK eyl 50e3) aladiad 5 ¢ cilal @Yl
A e all Cangd) Bad gad agedi (53e o ilaglaa AUl aleall adh ol ) A e G ¢ A
&z alal Jiy oz a5 Jy Leleast deadl g ilaal pay DA e pladl) Ga b sal
laly 38 A4S il oda Jal e ¢ ool 8 ASjLial o (Ul aady ) o1 Jii o GlXS 5 ¢ Lgiiiad 4y sraaa
se S ) Lee 3 Laal Sl Lo b aal gl allall Uy a3 a0 ) Bl ap ) SIS Ll
(1360=.2010. il o algl) | S sl 4

822



2018 -/ 33 sl zlzall 5 s Lfl o ylal Q_-’-,JLJ' A2

Balad) Jpal o (a3 ah0 s Cun agin L GEEIL 3Ol ~ledl (e eoaall 2 4dld Gl
Oo Y lola a0 Sy e g sl N JE e anacluny oLl S Sl agl ey ddalgl)
peel e Al 3 5ladl) 8 apnel s N Aa s laall Gl sad AV 5 kAl ) gl Baay 05 e
Sa ) el a7 sl Gl e Bada bae Cuaally oY 5e) many A Apuadl) o3 dallas 8 A )
elamcl & Lo Jay sadme 55l ea¥) Glans oDl OO e¥3a el slay & sy slaal) dpadll
Gl aal IS 1Y AT gl o Ay QA 50 aein ge Wie UG o ety 8D 8 Cauall
Oo s o hall el 8 Ly g Adbaa) o) V) Gaaly Cuaall Al b Callal 138 o iy GEED 13a
8 a5 1Y aiaa Uady (LN G fingd Al 58 o olasdl Guls A88a) ) Jseasl ) Coags 53 ¢ 5l
lee
AN pealiall Cacall 5 )0y dnalls degal) 038 Jadip: Ladbiall 5 il ay)- 3-1
sl e dlsilad) g Laall- |
et 5 2l ) pucas A yem
paald ) 5 23 s 5 =
8 dle e aleall Say Jia Al e Jala B 860 ) caay ) a8l sl e danall ey
ouotl lee ) Jiy o aodsion ¥ Gl (i Qlaill e Jailas e s lanmie pe Cluall (5 Ladind dusy
adsh (e e i g el i B a B aendl 50 pelsmes pgia ) pliad) a Bl Ll ¢
Flea cpe s e 5% Blual) of iy a ag
Aai A jall 5 yaa Jala plaillg ¢ gl o dlladll e dasy Cim dwd allal) e iy iy Ll -1
4palaa g 4o 31 Al g 48 aSlagdl g Jaall (3 4% 5 llal) ol
Glaadl y il SIS dm e Bl s plasinly caall Jals el e Jdlaally (el o ghs 4y o jla bl -2
S sSs Lod Al g adkl g g dxdl 0 o e Jalall saclis o Jery Aol Bluat) o Ladld) e
¢S e laaka o il e lsa Al e Akl e Jary ) o) Llaai) e deadl 5 5 s0a
A ) ALY Ay il das el Y Ll ddee Gl vie oy o aleadl e Gy 48 La e
S Y Yl 13 die L se e gl Lol 5 clalad) dpaii) dags 1D adly DA e Jen oLl o0
Cumy AOIAT Dy i i i o Jaad) ailials pal e L) cilglaall 5 cajlaally Ul as 5 e daalls Ji aledd
238 (yay 4bla die A lua®) G dal e il jles sy oy o Al s Lold Usbual allall 138 Jaaly
Dl lad)

Oo lo st A lasy dpelaal) bl 8 A8 il Jalll ol el Zladl s ¢ aliall g ol 5l dlasi
Bl o 1B alaal 5S5 Le s Led e el sl Laladl mamgis ¢ L psiy (A el sy oS
SV LS L At alead) G sl A Gl UKo DA Dbl e ) ise 05Ss Le iy 45510 5 ol
Legnses A )all 3 jma (Jalo dpailel) el alaal) alayy Al 280 Y ALYl COUal oY 58 luadl b

el o aledl gl ¢ plailly PAY) el 4l ladl) 8 de ) sy Levie Ul o Bl e
Jandl 5 2all Lad susy Apaglad &y dla) 4dlglae Lo et e ddailad) o (DUl aain A0 <o) ) Gy
13 zle 3l sedall aae s ol yhaall Claal agiats ¢ 52 pdiall Ayl Cilaal) Baanl LD Cag Lkl g
idaade pe 40Us Gy Aly Aus Dl i e ddailaddl g o Gl ) ) Lola L g o3an) 5 plailly DAY Cuas

823



2018 -/ 33 sl zlzall 5 s Lfl o ylal Q_-’-,JLJ' A2

il e ¢ as3ll o AS agne Jaluciall alaall ()58 Y aed LS 1S aaiiall slaall ¢ gasing Y DU ¢
Ge g ade s ¢ JiE s Ly Jlal) ade san Vs Lty aay adle il s aleal Guesiall elaa Jelay of
(2010 i 5 aiual) zlgia) OUall Jaad Al cilal sl apaa s Lguall cillaliail

e 4 W gy el 1385 5 paine Aislal Ao dnaidi Al 4l psfl) Gl e (St il -4-1
o2 e o Janis lgae il 5 5l Ll 5 LDl addie Cheiall Ll i of Udde ey 3000l oy i oLl
it g le oLl (8 sl o as s gl ode asy o gl Y saa gl oladl o el ) (g ¢ ol
plaall o gy (IS (o) Aanll Ay i i 5 paine Dl il Alee (4 IS ¢ L T il Agd s syl
aleddl i of Gings ¢ Lete ilgml i Rl Al e JSS Q) Jae iy SIS Lgilmly g g 4w 2y
A s b Al g i) Ay 5 e alldl) AS 5

il gl alias 13g) Al ,al g g ge Ak o Wl adiey AT (50 mete aladil Add Al mgie5
@A o Ll & sumse Adlall A jall Cilumpad (o Uiy dpalall aailiad g dids; Leia JSI5 cdpala)
s sl il okl 5 38 ¢ LGNNI e add) aleal V) Jlee) 5 dpuial) Lo saaall Al dayda Jsl
s A5 A 5 i Ay e YD el alae de gana (ge A o) A 055 1A ) die -6
odna (12) 5 abea (38) gl 52 ¢ alas50 araae

oaiall g SN e e Al ol e 58 i (1) B Jgsa

wiall) i

£ sanall P o Ay
16 4 12 Gl gl - )y 18 dlxy
08 2 6 By - 62 G le 19 Ay
15 3 12 A5 - el S sdaiay
11 3 8 Ay - o ey Ay
50 12 38 & sanal

%100 %24 %76 A il dal)

td) Al agas -7

Oe ¢ cAalaa (38) 5 alea (12) o8l 5 . ales (50) Lasae aly A Aisedly Gl 5ol 030 2aas 1Ay ydal) agaal) -1-7
22018 / 2 2017 (oo 5ol Aladly cplalall abead) Gigell o 8 Jiays ¢ A% 55 Aipae gl 8 Cpleledl aledl)
Al o3 b aatieall asdil) ulially dusliall 5 (uindl) s s el ol puially Al 5l aa A

A8y, duae Al A pad 4l clolay) | Al agasd) —2-7

adle 5 ¢ 2018 ils Ales B el s p 2017 sl jed e Aoy Cndl 13 gyl Al agasdl -3-7
22018/22017 (ool )l ans sl (61 e s pal a Aia 31 8 jaally sl 138 a2y

Al L gioally Leile 5 450 il culy oYl it 0 Aal) Ll j0 gty Lag 1A jal) <l g9 - 8

il il il =% 300 5 e Gaall) adicl

Lo sl 5 sise Gl (1995) 24 aiae) o3 dpuadil) Jagaall (eliia oladind o5 0 el Jabial) Gulia —1-8
e, Al Jiae 1 ¥l Al o 4e S50 5,8 (61) o oebiadl 05Shy (ial pal) Al o) Ayl

824



2018 -/ 33 sl zlzall 5 s Lfl o ylal Q_-’-,JLJ' A2

alai®y) 5 Al el restall ae ABLA oSl ae AR, B AY) 5 cpall ) pe D), il
el et 5, Caglaadl 5 jeliadl 5 eVl 5 AY) (el ae DLl

S Al oo & e gSand) ailaddl - 9

fob WS i) bkl i iy (Baa e U 5 adll) Jaial) Gablial 4 e gSadl ailiadll -1-9

P Gl a5 5 eil) LAY Lgie gy A Ganl) aal ey 1 Gaal)-

il ale 3l e A e i) (moe CuaccpeSadd Gua el adell GuSad) 3ua -1-]
Aeluall 1y s e ellig da (B1) A5V 45 pm ( (ssme ) Gl aSat agie alla Cua ¢ Ayl agle
Opalee g oo Wl ¢ um 3 1300 gl claded = &l ) (5 sime — L5aY) Jilay —a il dae— &yl
Dl gy U Jandls 0 Gl ye Al Gl

il biall ulie &l jle o GAY) A Jiay 1(04) ad) Jand

claadall Osasaall s | % N duud G A
daal 06 100 ilaleil
FETREN 06 100 Jilaall
P 06 83 3 gl
(6 jle) 1w (11) ada 06 66 & siaal
soke (11) 4yl Geluall yas 06 88.5 L alll 42l
%87.5: i el dunsl

s de i) dud yal) -10
elre o Ao e Liadty @l g0 Gubiall LeDUaiay) Al jall ekl Gaalil) Q0 dalal) Gl Gua-1-]
Caall 2l (o smm Bl YDleles) Slaay) Jilaill ¢ ja) aes Lales (15) Leana alis 4855 Ao el
3101 ol @llyyg ¢ ¢ s le (08) laxe 5 Liliaal Ay e s ¢ g Ll ) dalee S <l el ey

A W sa 3 ke (42) e AisSe
P Jpanll A g e lalliagd phl 4 lad) Baa2-]
i) lanall (bl 4l 45 ) Gaia 3l a5 1(05) ady Jgaad

0.01 AN (s fine | Wgaaalli | punall & | g . o | ssdiilas) ¢ a5
5.01 89.00 05 L) el Al 33%
3.22 | 59.90 | 05 | Lua s ,133%

Lelasld_ s 3.36 10.12

825



2018 -/ 33 sl zlzall 5 s Lfl o ylal Q._-’-,JLJ' A2

(0B) o, Jsaad) 1 Jill Jsandl b HED 5 ol ) oSl el ) 5ok dais Ladls i) — o

bl ol
Gaakatl) 32le & laas S alf dadeaill 453l ) ok
A s [ mo—Aef [ AN e | m)— Aad [ AN e | - - dad
0.01 xic 4 0.88 0.01 xic s 0.82 | 0.01 xie &a 0.72 ol

2 ) il -8
ool alre 5 il Tl s 1) e A ) sda a1 A6 dpda il Allaial) gilil —*
&we@j\ém@;\ :&ﬂm‘)ﬂ\ XYY )\.}35&}. |Ic§3)A 3\:15\;3_‘\1\

&V Al 3 il apdy il Q8 Gl A o gl il Lkl (5 gie o el dal e
DA e 5 sime € Jlae 32a5 5 I3V G adl o cdans e (Joine ¢aidia A 5 Apblie) Gl sise & )
Py G V) Jaaad) ¢ Al b Galaadl i) Jaall (e (e Lle Jeasiall il

1:a8, Jo
Ll o8 oAl ull) Jaial) (s g (i (AN 3 oY) Apidn i) il

@f k“‘sh >t ‘5 - S‘
L | Ll | Sl [ Ll | sl | Al o8 s
% 72 36| %24 12 o404 02

il Cun adi e A5 Arey LY o addl calas gl i) Jaiiall (s siva of (1) p) dsadl oy
OF e o3 Al o3 5 s sial) (5 gisall 8 0024 5 aijall 5 sind) B W72 aeual il Jaaial) D
LddaS Lo (a5 %04 L (addiall (6 sl dasy (s (B Al ol Ao ] o) Lariall (end jacs s
e Al 50l e o ol il Janall (5 i o QY &l daa S5 A 5 claa

o) gl adldl) aae W ey HseV) e LIS ) e b Jab aled) o e dagl) sl e
D A el aann pedy Gua aleall daiilly laa g daalatll dulead) (o Jil) agl) A8 jaa (Y aidaill damiall
el ey g3 5 Ul Al Galliadll A8 jee a5 Cauall Ja) el Wiy 3 sel) e SIS i alile
(e e s ailile JAl agie JS Ap i ARk 5 agdia dals 3300 G A8 G508 asa s e Ll o age
ol i Cun lan age & jperdl gl je pe Las 23U Gl el pe 2ay ually (a3l ) LS ddill ) saY)
ey Jladll g Laliall 5 4S ) (5 S

Go g Al Gaang L gy cguil 8 aaly cosld ) dleall S5 (D i) Tkl gl aa i N
LSS el e sl 5 Gl (e g g5 Al b Cidag 8 48 Hlall (i aliel 5 a5 JS Aedd) ) S
O Aglias) AL @) akls ) ADle aa gl e daca il oda sl TASED A Al Adleial) goli -*
"L G yaal ales gal il il 5 aleall 4 V) Jlee)

ol Jsandl 8 nge 2 Lo Slan) dalaill il < el Cum

826



2018 -/ 33 sl zlzall 5 s Lfl o ylal Q._-’-,JLJ' A2

2:08, Jgaa
Gl die o8 o) dil) biidal) g aleall 4 ) Jlee¥) Aidle il gy

glanyl by el i)

O | AN s | O BB Jelas e
48 | 0.01 xe 4la 0.46

sudil) Jariall g aleall 4 55 JleeV) Al

de 3 aladaall 4,0 Jlee¥) Gp 4dals ) dflias) AN ) ADle a5a s (02) i, Jsandl G
iad & 5 0.01 AN (5 sise die Ao dad a5 0.46 5 Lli V) dad Cialy 3 ageal il Lkl Cnd)
Ao @l 4pals ) ABle aa g laalie Al A jdl) st agle 5 Al jal) (g e (g Al ADle 2sa g e
sl sl 5 alaall 3y )aV) JleeW) (g Ailas)

Oe 3N sal Gubiis Gy Jlee) e duiall J3h 4 ash Lo DA (e el ) dagill oda s
¢aa i audl Jaly 23l Hlda¥ly audll G s Adkilall Gliladd) Giaiy Luesy LSy gl s
sda Ja o ey eldall dmy aglslin ol agaddaniy dal ) 55 ol agind yn gy aeal A)s Auwgall agllal
038 3 5% ool (o5 T gial) (5 el (o) Ly Alie Aisdl (e g st ey aleadl Cilea eV
Dnipaleal) e ) Age z A 3 HaY) JleeV) o2 ¢l pabaial e g Al ) Laiy cdai aladl
S aal Vg exie Le JS g 4y ¢ 500 Al Gady o g saga ol 5 A i) il (e Allay
Aadlal) aled - DUl g Jumdll e Jlall 5 Gyl e 5 gl snidll == Jie b sy o gy ol i Gl iy
oAl - gl 5 sgall (e 28 Bl o glal e all SlacYl alaia¥) aae - A el Adaddl 3 AS Ll
1 (5 25) agill are s JuSIl aealedl s (DUl A3 (e SESYLCOURD il s daglie aae s Judll ladl
ale Sy addaill ¢ Lia gl 5 Ayl plia sl (e el 35S (lagmaa
il Lanall & dflian) AV 3 B8 aa g1 e A il sl Coan AAIAY dui AL Alleial gilill) —*
ol jpatial (5 e
ol Jsaall 8 nge s Lo Slan) dalaill il @ el Cum
2:08, Jssa
(bll) Dol B ¢ clalaal) g palaall cila )3 o gie O G980 AN {c) ad

AV e | da "o dad "o dad idlaal o ,dsal
001 xe | dfaal | lad i yenal < ¢ © il
22.00 70.65 38 Claledll
Llaa) alls 48 2.67 4.83
14.03 | 9250 | 12 o paladl

il daa g Gt Ly ¢ il el

827



2018 -/ 33 sl zlzall 5 s Lfl o ylal Q._-’-,JLJ' A2

dal sl Leie S5 @y 4 aSa Jal gl (e 4o geae (I )5S Gnsiad) G @5 A0 o2
b Aaalay alail Aige 13 ke 8 Conpal Cun L Aplall Jal e s dpdill el gal) 5 &) 5 dpelaiaY]
5 Al alie Gl el 6 b5 GeofS) () s Laddae Jaly daaid) el e SN shl
Al 5zl a¥) e g st pady aleddl G d2ad s eda ¢ Ll Gaditall (Wbl drgda y digal) Algs o) jeinY)
baal Al e nj lee b e g 05 0 SIS0 A 5 L)l Gee Gsmola () cBaaY) (e ol Aals
3l S VA galad) culall QIS aa Lo Lol daulie Age Ll i 1) Aaleddl e 13a g 4p)) il
iasd o5l 5 cpaleal o LIS o Ladl g 3ol e 1305 o a5 Qi) o cps B aleadl 4 o i 3 5l
O S G e Baclie Lige (p e IS L) 5 el CBA e 1385 agiigal 353 50 dlacl g
oY)
Tl gl
alaall Gy 5 Jlee¥) a3 ey (Y Cpaelie Glaain) PR e aleall 4 )0V cle¥) o cadadll -1
S5 A o s
Craleall Lgia ey Al A ) 5 dadil) o lally plaia¥l 5 )5 o -2
cdrall Gaadal dleall 5 el anall Cus e aall Zleial & il sale) -3
led Gamiy A bl ol ol Calidg alandld dpadetll il il Ganleds cpuiliadl Ssmg 550 -4
el
e el Al
Lo o Alae Aol ralall Clul) ol dpuiil b gl ge Jeladl) cullid 1(2009) iy 3 sena sla )y caea) Jof -1
37-13 (Laxal) (10alaad) cialial) dpuaiill g &y g il slall Alna (3 daals Dlla (ge
Ludil) APLall eBle 5 LdluY) daslall Al gal il Lzl 1(2006)dalS das i caml pl il Jlaall -2
:398-369 0223321l <14 alaall dpdluy) dadlal) dlas caaal
el 8y el Sl aila g el Caall Al Juand 8 dpeliall Al jall Qs 3 1(2010) i) e Hlg -3
150-118 (023321 ¢11alal) cAdiall ¢y g il 5 Lpusiil) o glall Alaa ¢ clay) Sl
oA e cDladl ol Gl ale cildUa ol a1 dpdly e il el il 1(2013) a S s -4
30l daala 5 ) gdie siuke Al
Aaul) A il A< e Alae gl A4S Al ool dpudll ALl 4o 5 il Jariall 1(2011) a8yl s -5
.56-28 ¢laaall (11 alaall
el s diaudil) danal) 1(2009) o s Ja -6
Sl (@@l s Aglall Jgrall b A0 Ay 5l 5 el g pelall A dea 5 1(2008) s 0 S -7
198-  Hegarty, N. (2010).Application of the Academic Motivation Scaleto Graduate

School students, The Journal of Human Resource and Adult Learning, 06(02), 48-55.

209-Mazé, C; Verlhiac, F. (2013). Stress et stratégies de coping d’étudiantsen premiéere
annéeuniversitaire : rélesdistinctifs de facteurstransactionnels et dispositionnels,

PsychologieFrangaise, 01-17.

828



