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Le fonctionnement psychologique chez I'adolescentctime de viol sexuel,
Etude clinique a partir de la production projective.
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Resumé

Etude axée sur le fonctionnement psychologique Eadalescente de sexe féminin ayant subi
un incident de violence sexuelle grave tel que i@, \ui est considéré comme traumatisme
psychologique aigu. Ce traumatisme est perceptilpar I'incapacité de la victime a amortir le choc
provoqué par cette violence. IL en est de méme pauiaiblesse a absorber le surplus émotionnel
d’énergie qui inhibe I'appareil psychique et prouwed’incapacité du « moi » & maintenir I'équilibre
psychologique du fait de l'intensité de la situatdramatique et son effet de surprise.

Pour affronter cette grave situation, le « moi »e&sayer de mobiliser les mécanismes de
freinage et de repli, qui permettent a la victimesthdapter a la réalité de la situation vécue.

Pour mener cette étude, nous avons utilisé la rdéthgie clinique, six cas d'adolescentes ayant
subi des actes violents d’agression sexuelle, articipé a cette recherche. Ces adolescentes sont
toutes Résidentes de la wilaya d’el oued.

Pour I'examen de ces cas de victimes, nous avars@des outils projectifs afin de vérifier les
hypotheses y afférentes, Rorschach, analyse deulfs le TAT, et la grille de Shentoub (1990).
A partir des résultats de cette recherche et apée analyse des données obtenues, nous sommes
arrivés a la vérification des hypothéses de dépastadolescentes violées n’arrivent pas a s'adapt
la réalité vécue, une fragilité psychologique, ca¥dsée par une angoisse aigue, la démission et
d'évitement.

Mots-clés: emploi psychologique, l'adolescence, viol, trausma¢ psychologique, production
projective.
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