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لأسخاذ التربيت البدهيت والسياضيت على السفع مً (الخبرة المهىيت ، الخكىيً الأكادًمي ، الجيس )جأزير بعض المخغيراث الشخصيت 

دافعيت الأداء المهازي الحسكي لدي جلامير الطىز الثاهىي 

دزاست ميداهيت ببعض زاهىياث بلدًت الجلفت                            
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Abstract. The objective of our current study 

is to highlight the role played by some of the 

personal variables (professional experience, 

academic composition, gender) of the 

professor of education and physical to raise 

the motivation of the performance of the 

motor skills of secondary stage students The 

study population consisted of 5801 students 

in the secondary stage. The sample of the 

study was 192 secondary school students 

We found that tribal gains, seniority, and 

pedagogic formation influence the increase 

in the skillful performance of students in the 

secondary stage. This is why we have 

examined the subject of our research, 

( professional experience , academic 

composition ,gend) professor of physical 

education and sports to increase the 

motivation of motor performance skills of 

the students of the secondary stage for some 

high schools Djelfa. " 

Keywords: professional experience , 

academic composition , physical and athletic 

education,  motor skills performance. 
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إبراز الدور الذي  نهدف من خلال دراستنا الحالية  إلى  .ممخص
المهنية ، التكوين خبرة ال) بعض المتغيرات الشخصية تمعبه

 لأستاذ التربية والبدنية عمى الرفع من دافعية (الأكاديمي ، الجنس
،اعتمدنا المنهج الأداء المهاري الحركي لتلاميذ الطور الثانوي

 تمميذ 5801الوصفي في عممية البحث وتكون مجتمع الدراسة من 
 تمميذ بالمرحمة 192بالمرحمة الثانوية ،أما عينة الدراسة فقد كانت 

الثانوية ،واعتمدنا عمى استمارة المقياس لدافعية الأداء المهاري 
 ت وقد تمت معالجتها بواسطة الأسموب الإحصائي, الحركي 

،وقد توصمنا إلى أن المكتسبات القبمية و Ttestستيودنت 
البيداغوجي تؤثر في الرفع من دافعية الأداء  والتكوين الأقدمية

 ،وهذا ما دعانا لدراسة المهاري الحركي لدى تلاميذ الطور الثانوي
بعض المتغيرات تأثير :" موضوع بحثنا هذا والمتمثل في 

ستاذ لأ(، التكوين الأكاديمي ، الجنس  المهنيةخبرة ال)الشخصية 
التربية البدنية والرياضية عمى الرفع من دافعية الأداء المهاري 
 ".الحركي لدى تلاميذ الطور الثانوي لبعض ثانويات ولاية الجمفة

  ؛ التكوين الأكاديمي ؛ الجنس ؛الخبرة المهنية. مفتاحيةالكممات ال
   . دافعية الأداء المهاري الحركي؛أستاذ التربية البدنية والرياضية 

 

mailto:amargedid@gmail.com
mailto:douarriad@gmail.com
mailto:douarriad@gmail.com
mailto:douarriad@gmail.com
mailto:douarriad@gmail.com


  آخرون&  قديد عمر 2022فيفري، 1عدد/15المجمد

 

 
468 

 

 :ملدمت .1

حظعى حمُؼ االإإطظاث في طبُل طمان اطخمسازها ئلى جدصُل أهم الػىاصس واالإيىهاث التي حػىد بالفاةدة والسبذ غليها غلى      

ب والبػُد،وجإهد الدزاطاث االإُداهُت غلى أن أهم هره الػىاصس هى الأداء الري ٌػخبر االإيىن الأطاسخي والػمىد  االإدي اللسٍ

الجىدة  الػالُت ًمىً  الفلسي لأي جىظُم  وان،وجصداد أهمُت الأداء غىدما هخددر غىه في مجاٌ الخػلُم لأن الخػلُم الػالي  ذو

 .أن ًدظً الىطؼ الاكخصادي للدوٌ 

ىدظب الأداء الخػلُمي أو التربىي هره الأهمُت مً أهمُت االإدزطت في خد ذاتها باغخبازها زاوي مإطظت احخماغُت بػد  وٍ

 . الأطسة،والتي جخىلى الؼفل وجلىم بتربِخه وحػلُمه ومظاغدجه للخىُف مؼ الظسوف والىطػُاث االإدُؼُت به

ت أخر الأطخاذ دوزا مدىزٍا في جدلُم ول هرا داخل االإإطظت ومجمل الػملُت التربىٍ .                                                                                                                                                          وٍ

وئذا وان الأداء ٌػىع الخد الخظً أو الظحئ الري ًإدي به شخص ما غمله ،فاهه غىدما هؼالب أطخاذ التربُت البدهُت 

اطُت بالىصىٌ أو بسفؼ مظخىي أداء الخلامُر ئلى االإظخىي الػالي ،ًجب أن هساعي مجمىغت مً الظسوف واالإػؼُاث التي  والسٍ

ٌػمل في ظلها مً هظام ئدازي وهظام للخىافص والأحىز،وأدواث ووطاةل الخدزَع،بالإطافت ئلى ػبُػت جخصصه وخبرجه االإهىُت 

ً وػبُػت غلد غمله وغلاكخه مؼ الخلامُر ومدُؽ الػمل  (أهثى/ذهس)وحيظه الخ،ول هره ...وجفاغله مؼ الأطاجرة الآخسٍ

  .أدائهم الظسوف التي جدُؽ بالأطخاذ  كد جإزس بالإًجاب أو  الظلب غلى السفؼ مً دافػُت الخلامُر للخػلم،ومً زم ًإزس غلى

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي  وهرا ما دفػىا ئلى مداولت مػسفت جأزير الخبرة االإهىُت لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

. الخسوي في الؼىز اللاهىي 

 :الؤػيالُت

ت مظإولُت غً ئهظاب وجدغُم اللُم لدي االإخػلمين فيها  وذلً مً مىؼلم أن ,      ئن االإإطظاث الخػلُمُت همإطظاث جسبىٍ

لت في جلً االإإطظاث  وجىفسد ول فترة فيها بخصاةص حظمُت وهفظُت وغللُت  واحخماغُت , هإلاء االإخػلمين ًلظىن فتراث ػىٍ

ين الفسدي والاحخماعي  خُث أن االإخػلم ًيىن في خاحت , خاصت بها ولرلً فان دزاطت اللُم حػد طسوزة مؼلىبت غلى االإظخىٍ

وهرا في خاحت ئلى جىظُم احخماعي زاقي بأهدافه , ماطت ئلى هظام لللُم التي حػمل غلى جىحُه طلىواجه وػاكاجه ودوافؼ وؼاػه 

ً ً خُاجه ووؼاػه وغلاكخه مؼ الآخسٍ (.ل07ص,2005,مدمد سعد شزلىول).وملله الػلُا التي جيىن كاغدة في جيىٍ

ت التي حظاهم في ئغداد الفسد الصالح وجىمُخه ولهرا أدزحذ همادة  اطُت مً أهم الػلىم الػصسٍ      وحػخبر التربُت البدهُت والسٍ

ت الإخخلف الأػىاز في مخخلف دوٌ الػالم  خُث خصص لهره االإادة مإػسون ومسبىن ًلدمىن حهىد هبيرة , في البرامج التربىٍ

ت  ىاث التي , داخل االإإطظاث التربىٍ اطُت االإػاصس ًخجاوش خدود وىنها بػع الألػاب والخمسٍ ولأن مفهىم التربُت البدهُت والسٍ

, بل أصبدذ لها أغساطها وأطاطُاتها ػأنها ػأن باقي االإىاد الدزاطُت , ًإديها الخلامُر مسة في الأطبىع جدذ ئػساف أطخاذ 

خُث ًجب غلى أطخاذ االإادة أن ًبرٌ مجهىداث ئطافُت خاصت في الؼىز اللاهىي لأن الخلمُر في هره الفترة ًمس بمسخلت حد 

. (االإساهلت)خظاطت  في خُاجه

جلجي ومهام همُت طهل الخلُُم ملازهت مؼ الأداء      هما ٌػخبر الأداء الري ٌػخمد غلى جفاغل مىزد بؼسي مؼ غىصس مادي أو

ت مؼ بػظها البػع وذلً الإا ًخميز به مً غمىض ومهام ذاث ػبُػت هىغُت  في غلاكتها  الري ٌػخمد غلى جفاغل االإىازد البؼسٍ

.                                                                                   مؼ الأداء

لرلً فان جلُُم جأزير خبرة وحيع الأطخاذ غلى زفؼ أداء الخلامُر،غلى أطاض مػُاز االإسدود والؤهخاج الري هى ملداز ما خصله 

الخلمُر غير واف لأن أداء هرا الأخير  غير مسجبؽ فلؽ بمظخىي أداء الأطخاذ وخبرجه وحيظه،بل ًخػداها هرلً ئلى ظسوف 

. احخماغُت وهفظُت وغللُت لا ًخدىم ولا ًإزس فيها الأطخاذ
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اطُت بصفت خاصت هى هدُجت لػدة ظسوف ومخغيراث     هما أن أداء الأطخاذ وجأزيره بصفت غامت وأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

ل)لPeter Dolten. 2011.p9) .ٌظمى بالجيع واالإظاواة في  الػمل والتي منها جصاًد غدد اليظاء فُما

      وجصاًد أحس الأطخاذ الري أدي ئلى جصاًد ػلب االإخخسحين لهره االإهىت مما ًخلم مىافظت للخصىٌ غلى هرا االإىصب،وهرا 

د مً غدد الأطاجرة االإظخخلفين ػلبا للخبرة االإهىُت والػمل والأحس،وئذا وان هرا الىىع مً غلىد الػمل ٌظهل غلى  بدوزه ًصٍ

دهم غىدما جلل،فان االإظخخلف ٌؼػس بػدم الأمان لأهه لا ًملً  االإإطظت جىظُف هره الفئت غىد جصاًد الخاحت ئليهم وحظسٍ

ادة في الأحىز  ظاث والصٍ مسهص داةم في االإإطظت مما ًإزس غلى ولاةه لها،في الىكذ الري ٌظخفُد هظساةه   الداةمىن مً حػىٍ

                                                                                                                                          ل(للDeborah Dean 2008.p11) .والخىافص

اطُت مً هلا الجيظين جصداد         وهظسا للخىحه في الخدًث غً الخبرة والجيع في ول هرا فان أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

. خبراجه االإهىُت بمسوز الىكذ،وئذا وان أداء الخلامُر ًخأزس بػامل خبرة وحيع الأطخاذ الري ًدزطه مً غدمه

: ومً خلاٌ بدلىا وئػلاغىا غلى الدزاطاث الظابلت وحدها مىاطُؼ لها غلاكت بدزاطدىا الخالُت وهرهس منها

:ل(الخبرة المهىيت)الدزاساث التي جىاولذ معلىماث خىو الأسخاذ .1.1

اطُت :ل(مسعىد بىززدة مدمد و ميروح عبد الىهاب)لدزاطت كام بها.ل1.1.1 بمػهد غلىم وجلىُاث اليؼاػاث البدهُت والسٍ

الجيس ، الخبرة المهىيت ، ل)جأزير بعض المخغيراث الشخصيت " جمدىزث هره الدزاطت خىٌ . الجصاةس .2بجامػت كظىؼُىت 

"لعلى أداء أساجرة التربيت البدهيت والسياضيت في طىز الخعليم المخىسطل(علاكت العمل

كظىؼُىت ، باجىت، ) أطخاذ غبر أزبؼ ولاًاث 115اطخػملذ هره الدزاطت هأداة لجمؼ االإػلىماث اطخمازة اطخبُان مىشع غلى 

 :وكد جىصلذ هره الدزاست على عدة هخائج منها .(طؼُف ، مُلت

سخي- . امخلان الأطاجرة الإظخىي مخىطؽ في الىفاًاث اللاشمت لأداء واحبهم الخدزَ

لها أزس في الأداء مما ًإهد أن الأدواز الىاضخت والخىظُف بػلىد غير مدددة االإدة وجدلُم  (ملبذ ، مظخخلف)غللت الػمل - 

ت غلى الاهخمام بظسوف غمل أطاجرة  .الراث لهم أزس واضح في الأداء هره الىدُجت التي جىصلذ ئليها جدخم االإدزطت الجصاةسٍ

اطُت وبداحاتهم الىفظُت والاحخماغُت ختى ٌظخؼُػىن جلدًم أداء مميز . التربُت البدهُت والسٍ

:لالدزاساث التي جىاولذ دافعيت الأداء المهازي الحسكي.ل2.1

علاكت بعض اللدزاث العلليت بفً الأداء  المهازي ومسخىي الإهجاش لبعض المهازاث ل"ل:بػىىان  ، 2004 خىىها ،دزاطت-01

"لالأساسيت بالكسة الطائسة لدي لاعباث أهدًت اللطس للدزحت الأولى 

هدفذ الدزاطت ئلى الخػسف غلى الػلاكت بين اللدزاث الػللُت وفً الأداء االإهازي مً حهت واللدزاث الػظلُت ومظخىي الؤهجاش 

طخخدم الباخث االإىهج امً حهت أخسي لبػع االإهازاث الأطاطُت بالىسة الؼاةسة لدي لاغباث أهدًت اللؼس للدزحت الأولى ،و 

لت الػمدًت ،وجيىهذ غُىت البدث مً   لاغبت مً 82الىصفي الإلاةمخه لؼبُػت البدث ، وكد جم اخخُاز مجخمؼ البدث بالؼسٍ

اضخي    ،واطخخدام الباخث اطخمازة اطخبُان 2004-2003لاغباث أهدًت اللؼس للدزحت الأولى بالىسة الؼاةسة للمىطم السٍ

: والاخخبازاث واالإلاًِع واالإلاخظت الػلمُت هأدواث للىصىٌ ئلى جدلُم الأهداف ،وأطخخدم الباخث الىطاةل الؤخصاةُت الآجُت 

ت ،الصدق الراحي ، مػامل الازجباغ البظُؽ بيرطىن ،  الىطؽ الخظابي ،الاهدساف االإػُازي ،مػامل الالخىاء ،اليظبت االإئىٍ

 :وكد جىصلذ هره الدزاست على عدة هخائج منها .مػامل الازجباغ االإخػدد الإػالجت الىخاةج 

الاهدباه،الخصىز الػللي ،الؤدزان )جدلُم لاغباث أهدًت اللؼس للدزحت الأولى بالىسة الؼاةسة للمظخىي الجُد لللدزاث الػللُت - 

يي)فظلا غً فً الأداء االإهازي الجُد لهً في مهازاث الؤزطاٌ االإخىج الأمامي  (الخسوي -الخسخي س مً أمام السأض ئلى (الأمسٍ ، الخمسٍ

ت بُنهما . الأمام ، الاطخلباٌ مً الأطفل ، الظسب الظاخم االإىحه ، أدي ئلى وحىد الػلاكت االإػىىٍ
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اطُت ل2013/2014سىت "هجماوي زالد"دزاطت -02 ت ومىهجُت التربُت البدهُت والسٍ : جخصص.لىُل ػهادة الدهخىزاه في هظسٍ

اضخي التربىي  اطُت03هافؼ طفُان بجامػت الجصاةس: جدذ ئػساف الدهخىز . اليؼاغ البدوي السٍ طُدي . مػهد التربُت البدهُت والسٍ

أزس العمل المسخلط في خصت التربيت البدهيت والسياضيت على دافعيت الإهجاش والأداء المهازي ":جدذ غىىان . شزالدة-غبدالله

".للدي جلامير الخعليم الثاهىيل

اطُت غلى دافػُت جلامُر االإسخلت  هدفذ هره الدزاطت ئلى الخػسف غلى أزس الػمل االإخخلؽ خلاٌ خصت التربُت البدهُت والسٍ

ت وأدائهم االإهازي ،و جددًد مدي أهمُت وحىد الجيظين في االإجمىغت االإخخلؼت أزىاء الػمل االإخخلؽ في خصت التربُت  اللاهىٍ

اطُت ومدي مظاهمخه في السفؼ أو الخد مً دافػُت الؤهجاش والأداء االإهازي لديهم أهثر مً االإجمىغاث الأخسي  البدهُت والسٍ

ب (الؤهار فلؽ, الروىز فلؽ) . بػد الخدزٍ

ب . وجىطُذ الفسوق في مظخىي جؼىز دافػُت الؤهجاش والأداء االإهازي  لدي الروىز غً الؤهار في االإجمىغت االإخخلؼت بػد الخدزٍ

الؤهار في االإجمىغت االإخخلؼت غىه في / وجىطُذ الفسوق في مظخىي جؼىز دافػُت الؤهجاش والأداء االإهازي  لدي الروىز 

ب/ذوىز  وجملل مجخمؼ بدله في ,وأطخخدم الباخث االإىهج الىصفي الإلاةمخه لؼبُػت البدث .ئهار االإجمىغت االإخخلؼت  بػد الخدزٍ

اث ولاًت غين الدفلت خُث جم اخخُاز أزبػت مإطظاث مىشغت غلى مخخلف حىاهب الىلاًت  جلامُر الأكظام النهاةُت للاهىٍ

لت  (حىىب.غسب.ػسق .وطؽ  ) اث ، أما باليظبت لاخخُاز الػُىت جم اخخُازها بؼسٍ لت غؼىاةُت جم اخخُاز هره اللاهىٍ وبؼسٍ

غؼىاةُت مىخظمت ، بدُث أهه جم طبؽ كىاةم الأكظام النهاةُت التي جخىافم مؼ أن غدد الروىز والؤهار ًيىن مخجاوع ، مما 

الػُىت الغير مخخؼلت "-ذوىز فلؽ"الػُىت الغير مخخلؼت "-ئهار/ذوىز "الػُىت االإخخلؼت :-ٌظمذ بدؼىُل االإجمىغاث الللازت 

ت ، اخخبازاث الخىؼُؽ بالىسة )، واغخمد  الباخث في أدواث حمؼ البُاهاث غلى بػع الاخخبازاث " ئهار فلؽ" اخخبازاث مهازٍ

ب في الظلت  ؼ غلى الخاةؽ,"السمُت الخسة"واالإداوزة  اخخباز الخصىٍ س الظسَ ب ,اخخباز الخمسٍ ب بدكت والخصىٍ اخخبازاث الخصىٍ

: - ، وكد اطخخدم  الباخث الأطالُب الؤخصاةُت الخالُت " ملُاض دافػُت الؤهجاش"واغخمد أًظا غلى  (مً أماهً مخخلفت 

. لػُيخين مظخللخين " T test" اخخباز -، " طبيرمان"مػامل الازجباغ  البظُؽ - الاهدساف االإػُازي - الىطؽ الخظابي 

:لوكد جىصلذ هره الدزاست على الىخائج الخاليت 

ًىحد فسوق ذاث دلالت ئخصاةُت في مظخىي جؼىز دافػُت الؤهجاش والأداء :" ًلي غدم صدق الفسطُت الأولى والتي جىص غلى ما-

ب " االإهازي لدي الػُىت االإخخلؼت غً غُىت الروىز بػد الخدزٍ

ًىحد فسوق ذاث دلالت ئخصاةُت في مظخىي جؼىز دافػُت الؤهجاش :" ًلي  غدم صدق الفسطُت اللاهُت  والتي جىص غلى ما-

ب  "والأداء االإهازي لدي الػُىت االإخخلؼت غً غُىت الؤهار بػد الخدزٍ

ًىحد فسوق ذاث دلالت ئخصاةُت في مظخىي دافػُت الؤهجاش والأداء :" ًلي  غدم  صدق الفسطُت  اللاللت والتي جىص غلى ما-

ب  .االإهازي لدي غُىت الروىز غً غُىت الؤهار في االإجمىغت االإخخلؼت بػد الخدزٍ

في حاهب أبػاد الدافػُت مؼ  صدكها  في حاهب اخخبازاث الأداء االإهازي 

 وظخخلص مً خلاٌ غسض الدزاطاث الظابلت التي اهخمذ بأطخاذ التربُت البدهُت :الخعليب على الدزاساث السابلت.ل3.1

اطُت واهخمذ أًظا دافػُت الؤهجاش والأداء االإهازي الخسوي غدة هلاغ هرهس منها ل:والسٍ

غلاكت بػع اللدزاث الػللُت بفً  الأداء  االإهازي ومظخىي الؤهجاش " الدزاطت الأولى والتي وان مىطىغها:مً خيث الهدف.ل1.3.1لل

والتي جىصلذ ئلى لاغباث أهدًت اللؼس للدزحت " لبػع االإهازاث الأطاطُت بالىسة الؼاةسة لدي لاغباث أهدًت اللؼس للدزحت الأولى 

فظلا غً فً  (الخسوي -الاهدباه،الخصىز الػللي ،الؤدزان الخسخي)الأولى بالىسة الؼاةسة  خللىا مظخىي الجُد لللدزاث الػللُت 

يي)الأداء االإهازي الجُد لهً في مهازاث الؤزطاٌ االإخىج الأمامي  س مً أمام السأض ئلى الأمام ، الاطخلباٌ مً الأطفل ، (الأمسٍ ، الخمسٍ
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ت بُنهما، بدُث ئجفلذ دزاطدىا الخالُت مؼ هره الدزاطت مً خُث  الظسب الظاخم االإىحه ، أدي ئلى وحىد الػلاكت االإػىىٍ

ل.الىخاةج االإخدصل غليها

اطُت غلى دافػُت الؤهجاش والأداء "       أما الدزاطت اللاهُت والتي وان مىطىغها أزس الػمل االإخخلؽ في خصت التربُت البدهُت والسٍ

: والتي جىصلذ ئلى غدم صدق الفسطُت الأولى والتي جىص غلى ماًلي " االإهازي لدي جلامُر الخػلُم اللاهىي 

ًىحد فسوق ذاث دلالت ئخصاةُت في مظخىي جؼىز دافػُت الؤهجاش والأداء االإهازي لدي الػُىت االإخخلؼت غً غُىت الروىز بػد " 

ب ". الخدزٍ

ًىحد فسوق ذاث دلالت ئخصاةُت في مظخىي جؼىز دافػُت الؤهجاش والأداء :" غدم صدق الفسطُت اللاهُت  والتي جىص غلى ماًلي -

ب  "االإهازي لدي الػُىت االإخخلؼت غً غُىت الؤهار بػد الخدزٍ

ًىحد فسوق ذاث دلالت ئخصاةُت في مظخىي دافػُت الؤهجاش والأداء :" غدم  صدق الفسطُت  اللاللت والتي جىص غلى ماًلي -

ب في حاهب أبػاد الدافػُت مؼ  صدكها  في حاهب .االإهازي لدي غُىت الروىز غً غُىت الؤهار في االإجمىغت االإخخلؼت بػد الخدزٍ

. بدُث جىافذ دزاطدىا الخالُت مؼ هره الدزاطت مً خُث الىخاةج االإخدصل غليها. اخخبازاث الأداء االإهازي 

فىجد أن منها مً اطخخدمذ , اخخلفذ الدزاطاث الظابلت في اطخخدام االإىهج االإظخػمل :مً خيث المىهج المسخسدم.ل2.3.1

بي ، واخخلفذ في ػسح أطئلت غلى , االإىهج الىصفي ولرا لؼبُػت البُاهاث االإظخػملت  ومنها مً اطخخدمذ االإىهج الخجسٍ

والبػع الأخس اطخخدم ,ومنها مً اطخخدمذ ملاًِع مدىمت ملىىت , فمنها مً اطخخدمذ اطخمازة الاطخبُان , االإفدىصين 

والبػع الأخس اطخخدم الاخخبازاث للُاض الأداء االإهازي، , اطخمازة االإلابلت وػبىت االإلاخظت في حمؼ االإػلىماث مً االإفدىصين 

لت لجمؼ  هما جخفم أًظا الدزاطت الخالُت مؼ بػع الدزاطاث الظابلت في اطخخدام االإىهج الىصفي وباطخخدام هفع الؼسٍ

بي, االإػلىماث  ل.وجخخلف مؼ بػع الدزاطاث الأخسي التي اطخخدمذ االإىهج الخجسٍ

ت التي جتراوح :مً خيث العيىت.ل3.3.1   اجفلذ مػظم الدزاطاث الظابلت في الػُىت، خُث أنها ػبلذ غلى جلامُر االإسخلت اللاهىٍ

ت،واجفلذ 18 ئلى 15أغمازهم مابين   طىت، واجفلذ الدزاطت الخالُت مؼ هره الدزاطاث في الػمس الصمجي لخلامُر االإسخلت اللاهىٍ

الدزاطت الخالُت مؼ بػع الدزاطاث واخخلفذ مؼ بػظها،وذلً جبػا لظسوف مجخمؼ الدزاطت والهدف منها،خُث اخخلفذ مؼ 

ل.(جلامُر،أطاجرة)بػع الدزاطاث في ػبُػت الػُىت 

, اجفلذ الدزاطت الخالُت مؼ بػع الدزاطاث الظابلت في اطخخدام اطخمازة االإلابلت :للمً خيث أدواث حمع البياهاث.ل4.3.1

.  واطخمازة ملُاض الدافػُت لجمؼ االإػلىماث الخاصت بالدزاطت مً االإفدىصين

فمً مً جسي أن الدافػُت والأداء االإهازي , اخخلفذ الدزاطاث الظابلت في الىخاةج االإخدصل غليها  :مً خيث أهم الىخائج.ل5.3.1

والبػع الأخس ًسي أن لبػع , ومنها مً جسي الػىع , جإزس فُه شخصُت الأطخاذ أو االإدزب أو االإسبي وذلً خظب ػبُػت الدزاطت 

ل.لها دوز ئًجابي وفػاٌ في غملُت الأداء (االإىدظباث اللبلُت, االإإهل الػلمي , الجيع  )االإخغيراث الصخصُت 

. مً خُث الىخاةج االإخدصل غليها,  وهرا ما جخفم مػه دزاطدىا الخالُت مؼ بػع الدزاطاث وجخخلف مؼ أخسي 

: مً خُث الاطخفادة مً الدزاطاث الظابلت

:    ئن هره الدزاطاث الظابلت في مجملها كد طاهمذ بلظؽ هبير في ئللاء الظىء غلى جددًد الأطع الهامت لهره الدزاطت ملل

 .جددًد مىطىع الدزاطت الخالُت والهدف منها -

 .جددًد االإىهج االإىاطب الإىطىع الدزاطت الخالُت -

لت اخخُازها وحجمها -  .جددًد الػُىت وػسٍ

 .جددًد مدخىي الاطخبُان االإىحه لهره الفئت -
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 .جددًد الأدواث االإىاطبت لجمؼ البُاهاث -

. جددًد االإػالجاث الؤخصاةُت بما ًدىاطب مؼ ػبُػت فسوض وأهداف الدزاطت الخالُت -

ً الأوادًمي ، ) أزدها في مىطىغىا هرا مداولت الىؼف غً جأزير بػع االإخغيراث الصخصُت  الخبرة االإهىُت ، الخيىٍ

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي (الجيع  . لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

اطُت  دوز  في جدفيز الخلامُر والسفؼ مً دافػُتهم  (طلبي أو ئًجابي  )   ومً هىا ًمىً اللىٌ أن لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

أزىاء الخصت لخػلم مهازاث خسهُت طىاء أواهذ مخىاولت مً كبل أو مهازاث خسهُت حدًدة مً خلاٌ البرهامج االإظؼس 

. ومً هىا هؼسح مجمىغت مً الدظاؤلاث،وهداوٌ الؤحابت غنها في بدلىا هرا

:لالدساؤو العام.ل4.1

ً الأوادًمي ، الجيع)هل جإزس بػع االإخغيراث الصخصُت - اطُت غلى السفؼ  (الخبرة االإهىُت ، الخيىٍ لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي؟ 

:لالدساؤلاث الفسعيت.ل5.1

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لدي جلامُر الؼىز اللاهىي؟- . هل جإزس أكدمُه  أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لدي جلامُر الؼىز - ً البُداغىجي لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ هل  ًإزس الخيىٍ

. اللاهىي؟

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي - هل جىحد فسوق ذاث دلالت ئخصاةُت بين  أطاجرة  التربُت البدهُت والسٍ

حػصي الإخغير الجيع؟  

:لالفسضيت العامت.ل6.1

ً الأوادًمي ، الجيع)جإزس بػع االإخغيراث الصخصُت -  اطُت غلى السفؼ مً  (الخبرة االإهىُت ، الخيىٍ لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

. دافػُت الأداء االإهازي الخسوي

:لالفسضياث الفسعيت.ل7.1

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لدي جلامُر الؼىز اللاهىي -  . جإزس أكدمُه  أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لدي جلامُر الؼىز -  ً البُداغىجي لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ ًإزس الخيىٍ

. اللاهىي 

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي حػصي -  جىحد فسوق ذاث دلالت ئخصاةُت بين أطاجرة  التربُت البدهُت والسٍ

. الإخغير الجيع

:لأهداف  الدزاست.ل8.1

: جخجه أهداف الدزاطت ئلى غدة هلاغ ًمىً أن هىحصها في ما ًلي

ً الأوادًمي ، الجيع)مداولت مػسفت مدي جأزير بػع االإخغيراث الصخصُت -  لأطخاذ التربُت البدهُت  (الخبرة االإهىُت ، الخيىٍ

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي . والسٍ

ً الأوادًمي ، الجيع)ئبساش الدوز الري جلػبه بػع االإخغيراث الصخصُت -  لأطخاذ التربُت والبدهُت غلى  (الخبرة االإهىُت ، الخيىٍ

. السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لخلامُر الؼىز اللاهىي 

. الؤػلاع غلى الػىامل االإإزسة في جدفيز الخلامُر غلى الخػلم االإهازي الخسوي- 

اطُت في جدفيز الخلامُر غلى الخػلم االإهازي الخسوي بؼيل حُد وطلُم - هؼف الدوز الري ًلػبه أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

ؼ . وطسَ
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. جصوٍد االإىخبت الجامػُت بملل هره البدىر- 

:لأهميت الدزاست.ل9.1

: جبرش أهمُت البدث مً أهمُت االإىطىع الري هدىاوله في دزاطدىا هره وهى

ً الأوادًمي , الخبرة االإهىُت )جأزير بػع االإخغيراث الصخصُت " اطُت غلى السفؼ مً  (الجيع’ الخيىٍ لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لدي جلامُر الؼىز اللاهىي، والري ًجب ئغؼاةه أهمُت بالغت أزىاء ئحساء خصت التربُت البدهُت 

اطُت خاصت في  اطُت، ومً حاهب أخس ليي هبرش الدوز الفػاٌ الري ًلػبه الأطاجرة غامت وأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ والسٍ

مىً خصس الىلاغ الخالُت في أهمُت البدث واالإخمللت في  : الخأزير غلى دافػُت  حػلم الخلامُر، وٍ

اطُت في الخأزير غلى حػلم الخلامُر-  . حػخمد الدزاطت الخالُت غلى ئبساش دوز أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

ً الأوادًمي ، الجيع)حػخمد هره الدزاطت غلى مػسفت جأزير بػع االإخغيراث الصخصُت -  لأطخاذ التربُت  (الخبرة االإهىُت ، الخيىٍ

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت أداء الخلامُر لخػلم االإهازاث الخسهُت . البدهُت والسٍ

ت ومدي فػالُتها في غملُت الخػلم االإهازي الخسوي-  . ئبساش االإسخلت الػمسٍ

. ئن هره الدزاطت جملل ئطافت ئلى زصُد الدزاطاث الظابلت في مجاٌ دافػُت الأداء االإهازي الخسوي- 

. أهمُت حػلم االإهازاث الخسهُت في خُاة الخلامُر خاصت في هره االإسخلت- 

:لأسباب ازخياز الدزاست.ل10.1

الخبرة االإهىُت ، )جىمً أطباب اخخُاز االإىطىع ئلى زغبدىا ومُىلىا في البدث غً مػسفت  مدي جأزير بػع االإخغيراث الصخصُت 

ً الأوادًمي ، الجيع اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لدي جلامُر الؼىز  (الخيىٍ لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

اللاهىي، مداولين لفذ الاهدباه للػاملين في هرا االإجاٌ لإغؼاء غملُت الخػلم االإهازي الخسوي الأهمُت البالغت التي جىدظبها خلل 

اطُت . دزض التربُت البدهُت والسٍ

ػد بدلىا هرا خؼىة مً الخؼىاث للاهخمام بملل هرا الىىع مً البدىر، خُث وظعى مً خلاٌ جدلُم بػع الأهداف  وَ

اطُت بملل هرا الىىع  التي حػخبر مظعى ول باخث، وبغُت ئزساء االإىخبت الجامػُت الإػهد غلىم وجلىُاث اليؼاػاث البدهُت والسٍ

. مً الدزاطاث التي جدىاوٌ هرا االإىطىع

:لجددًد المفاهيم الىازدة في البدث.2

مً أحل جدلُم الخىاصل بين الباخث واللازب هسي أهه مً الظسوزي جددًد االإفاهُم التي جخىسز ػىاٌ البدث ختى جخيىن 

لللازب زؤٍت واضخت خىٌ دواعي اطخػمالها ،وأهمُت ذلً في الفهم الجُد ، ومىه واهذ أهم االإفاهُم الىازدة في هرا البدث هما 

: ًلي

:لالخبرة.ل1.2

ٌ  الػلم بالصخئ: الخبر والخبر والخبرة و الخبرة واالإخبرة و االإخبرة وله:لغت لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل.لي به خبر،وكد خبره ًخبره خبرا: ،جلى

(ل1989معجم  لسان العسب لابً مىظىز ،)

لت مً خُاجه،وهي الفسص التي ًدصل غليها الفسد مً فترة الػمل :اصطلاخا ًلصد بها الػمل الري ًلىم به الفسد مىر مدة ػىٍ

     (A.S Hormby,2000 ,p439). الظابلت واالإإهلاث

اطُت مػسفُت واهذ أو هفظُت، :إحسائيا هلصد بمخغير الخبرة في بدلىا هرا ول الأػُاء التي ًىدظبها أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

جي في الجامػت وخلاٌ ممازطخه الإهىت الخدزَع   الخ والتي كد جإزس غلى أداء ...حظمُت ،خسهُت واحخماغُت خلاٌ مؼىازه الخيىٍ

 .الخلامُر
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:لالجيس.ل2.2

وهرا غلى مىطىع :كاٌ ابً طُدة.الظسب مً ول وصخئ،وهى مً الىاض والؼير ومً خدود الىدى والػسوض والأػُاء حملت:لغت

ل.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللغبازاث أهل اللغت وله جددًد،والجمؼ أحىاض وحىىض

(ل1985.معجم المديط)

م بين الرهس والأهثى هخاج الفسوق لGender أوSexكد ٌؼاز ئلُه بمصؼلح  :ل اصطلاخا ظخخدم هرا االإصؼلح الأخير للخفسٍ ،وَ

م  بُنهما غلى أطاض الأغساف والخلالُد الاحخماغُت والظُاطُت  البُىلىحُت والبدهُت ، في خين ٌؼاز ئلى االإصؼلح الأوٌ للخفسٍ

 Deauxلللللل).واللىي الللافُت ،أي الاخخلافاث في الللافت واالإػازف والاطخػداداث وهظم االإػخلداث بين ول مً السحاٌ واليظاء

K.2010.p105ل(لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل 

: الأسخاذ.ل3.2

م الأمللت والخجازب:اصطلاخا والأطخاذ هى الصخص الري ًلىم :هى االإػلم واالإدزض مً الفػل ًدزض أي ٌػلم غلى ػسٍ

 لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل)ل,Atlas Student Dictionaryل p1081,2003)بالخػلُم

اطُت في الخػلُم االإخىطؽ، بؼسغ :إحسائيا هلصد بالأطخاذ في بدلىا هرا الصخص الري ًلىم بخدزَع مادة التربُت البدهُت والسٍ

اطُت  أن ًيىن مخدصل غلى ػهادة اللِظاوع غلى الأكل في الاخخصاص ، ومخخسج مً مػاهد أو أكظام التربُت البدهُت والسٍ

 .االإىحىدة في الجامػاث

هي مجمىغت مً اللُم واالإهازاث واالإػلىماث والاججاهاث التي ًمىً أن ًىظبها بسهامج التربُت :التربيت البدهيت والسياضيت.ل4.2

ت تهدف ئلى جدظين الأداء الؤوظاوي مً خلاٌ الأوؼؼت البدهُت  اطُت للفسد لجػله مىاػً صالح فهي غملُت جسبىٍ البدهُت والسٍ

ل. االإخخازة لخدلُم ذلً مً خلالها ًىدؼف الفسد أفظل  االإهازاث البدهُت والػللُت والاحخماغُت واللُاكت غبر اليؼاغ البدوي

 (34،ص2002مصطفى السائذ مدمد، )

اطُت في بدلىا هرا مجمىغت الىخداث الخػلمُت :حعسيف التربيت البدهيت والسياضيت إحسائيا.ل5.2  هلصد في التربُت البدهُت والسٍ

اطُت  في االإسخلت االإخىطؼت للخلامُر،والتي ًىدظبىا مً خلالها مهازاث  والخػلُمُت التي ًبرمجها أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

. وخبراث حظاغدهم غلى خل االإؼىلاث في خُاتهم الدزاطُت والُىمُت

ً الفسد، خُث أن الخسواث : خصت التربُت البدهُت ت لخدلُم الأهداف االإظؼسة في جيىٍ حػخبر وطُلت هامت مً الىطاةل التربىٍ

البدهُت  التي ًلىم بها الفسد في خُاجه غلى االإظخىي الخػلُمي البظُؽ في الؤػاز االإىظم واالإهُيل حػمل غلى جىمُت وجدظين 

سه واوسجامه  ً الفسد وجؼىٍ س هرا البدن وميىهاجه،مً حمؼ الجىاهب الػللُت،الىفظُت،الاحخماغُت،الخللُت، لظمان جيىٍ وجؼىٍ

. في مجخمػه ووػىه

:لحعسيف التربيت:لأولا

مً الفػل زبا،ًسبى أي هما،ًىمى :لغت

الجظمُت )غملُت مىظمت لإخدار حغيراث مسغىب فيها في طلىن الفسد مً أحل جؼىز مخيامل في حىاهب شخصُت :اصؼلاخا

                                                                                                                                                                                                                                         (14،ص1996أمين أهىز الخىلي،). (والػللُت، والاهفػالُت والاحخماغُت

:لحعسيف السياضت:لزاهيا

 .مً الفػل زوض،ًسوض،التروٍع أي اطدبداٌ الخالت االإرمىمت بالخالت االإدمىدة:لغت
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اطت غبازة غً مجهىد غادي أو مهازة جمازض بمىحب كىاغد مخفم غليها بهدف الترفُه،االإىافظت،االإخػت،الخميز أو :اصؼلاخا السٍ

س االإهازاث)الخؼىز في االإهازاث اطاث بالإطافت ئلى ما ًظُفه االإمازطىن  (جؼىٍ ،واخخلاف الأهداف،احخماغُا أو ئهفسادها ًميز السٍ

اطتهم . أو الفسق مً جأزير غلى زٍ

ف الدافػُت غلى أنها ػاكت وامىت في الياةً الحي،حػمل غلى اطدلازجه لِظلً طلىوا مػُىا في الػالم زحؼ: الدافعيت.ل6.2

م الاطخجابت االإفُدة وظُفُا له في غملُت جىُفُت مؼ بُئخه الخازحُت ووطؼ هره الاطخجابت في ميان  خم ذلً غً ػسٍ الخازجي،وٍ

حابس عبد ).الأطبلُت غلى غيرها مً الاطخجاباث االإدخملت مما ًيخج غىه ئػباع خاحت مػُىت أو الخصىٌ غلى هدف مػين 

 للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل(لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل07،ص1998الحميد حابس ،

:لدافعيت الإهجاش.لل7.2

خم :الدافعيت حػسف الدافػُت غلى أنها ػاكت وامىت في الياةً الحي،حػمل غلى اطدلازجه لِظلً طلىوا مػُىا في الػالم الخازجي،وٍ

م الاطخجابت االإفُدة وظُفُا له في غملُت جىُفُت مؼ بُئخه الخازحُت ووطؼ هره الاطخجابت في ميان الأطبلُت غلى  ذلً غً ػسٍ

حابس عبد الحميد حابس، )ل.غيرها مً الاطخجاباث االإدخملت مما ًيخج غىه ئػباع خاحت مػُىت أو الخصىٌ غلى هدف مػين

 لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل(.      07،ص1998

سحؼ ذلً لازجباغ الفسد :اصطلاخا اهدظب مفهىم الدافػُت اهخماما مخميزا مً االإػىُين بدزاطت الؤوظان واالإخػاملين مػه وٍ

بدوافؼ مخػددة جليره وجدسهه وجىحهه في أنٍ واخد هدى اججاهاث مدددة،لرا فلد جم اطخخدامه لخفظير طلىن الؤوظان في 

. مداولت للخيبإ برلً الظلىن والخدىم فُه

 "غملُت اطدلازة الظلىن واالإدافظت غلُه لخدلُم هدف مػين "هلصد بمصؼلح الدافػُت الؤهجاش في بدلىا هرا بأنها:إحسائيا 

 :الأداء المهازيل.8.2

لت آلُت ،  ت التي ًلىم االإدزب بالخخؼُؽ لها في االإلػب بهدف الىصىٌ ئلى دكت أداء االإهازاث بؼسٍ ىاث االإهازٍ ول الؤحساءاث والخمسٍ

 للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل                                                                                                                                                                    (374وحدي مصطفى الفاجذ ،ب س ،ص). وئجلان جدذ أي ظسوف مً ظسوف االإبازاة

:لالمهازة

جدٌ غلى مدي هفاءة الأفساد في أداء واحب خسوي مػين، وحػجي أًظا ملدزة الفسد غلى الخىاصل ئلى هدُجت مً خلاٌ اللُام 

مفتي إبساهيم خماد ). بأداء واحب خسوي بأكصخى دزحت مً الؤجلان مؼ برٌ أكل كدز مً الؼاكت في أكل شمً ممىً

ل                                                                                                                                                                                       (.104،ص2001،

:للالمهازاث الحسكيت.ل9.2

االإهازة في الخُاة الػامت حػجي غمل أو وظُفت ما،حظخػمل هىا للخػبير غً واحب خسوي مػين،وكد حظخػمل للخػبير غً هىغُت 

اطُت فهي زباث الخسهت والُتها  الأداء،وجدٌ هىا غلى مدي هفاءة الأفساد في أداء واحب خسوي مػين،أما االإهازة الخسهُت السٍ

 للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل (17،ص1989وحيه محجىب ،). واطخػمالها في وطػُاث مخخلفت وبؼيل هاجح

:لالمسخلت الثاهىيت.ل10.2

ت مً أدبين وغلمُين  ووػجي بها في بدلىا هرا جلامُر الظىت الأولى واللاهُت واللاللت زاهىي الرًً ًصاولىن دزاطتهم باالإدزطت اللاهىٍ

. الخ...وحظُير وجلىُين

 :عسض وجدليل ومىاكشت هخائج فسضياث الدزاست .2

لابد أن هخؼسق ئلى الجاهب االإُداوي والري وظعى مً خلاله للإحابت ,بػد أن جىاولىا الجاهب الىظسي  الإىطىع الدزاطت الخالُت

وهرا مً خلاٌ جؼبُم أداة الدزاطت ,غلى الدظاؤٌ الػام للدزاطت وذلً كصد الخدلم مً صخت فسطُاث الدزاطت أو هفيها
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االإخبػت في هره الدزاطت غلى الػُىت التي جم اخخُازها وحمؼ االإػلىماث والػمل غلى جسجُبها وجصيُفها وجدلُلها واطخخلاص 

الىخاةج والىكىف غلى زىابذ االإىطىع االإدزوض وفي الفصل االإُداوي طىدىاوٌ مجالاث الدزاطت واالإخمللت في االإجاٌ الصماوي 

. واالإياوي واالإىهج االإظخخدم فظلا غً جددًد الأدواث االإظخخدمت لجمؼ البُاهاث واالإػلىماث التي تهم مىطىع البدث

:لالإحساءاث المىهجيت المخبعت في عمليت البدث.ل1.3

:لالمىهج المخبع.ل1.1.3

. جم الاغخماد غلى االإىهج الىصفي الخدلُلي في الدزاطت الخالُت الإلاةمت هرا االإىهج مؼ ملل هره الدزاطاث

:للالدزاست الاسخطلاعيت.ل2.1.3

بدله الإػسفت صلاخُتها وصدكها لظمان دكت          و  وطاةل ججسبت كصد الباخث بها ًلىم غملُت هي الدزاطت الاطخؼلاغُت

مىطىغُت الىخاةج االإدصل غليها في النهاًت وحظبم هره الدزاطت الاطخؼلاغُت الػمل االإُداوي ، وتهدف للُاض مظخىي الصدق 

و اللباث التي جخمخؼ به الأداة االإظخخدمت في الدزاطت االإُداهُت هما حظاغد الباخث غلى مػسفت مخخلف الظسوف االإدُؼت 

.  بػملُت الخؼبُم 

  فبػد الاػلاع غلى الدزاطاث االإؼابهت وبػع الىخب االإخخصصت كمىا باغداد أطئلت جخدم بدلىا وتهدف الدزاطت 

ازة مُداهُت كصد أخر االإىافلت االإبدةُت  الاطخؼلاغُت التي كمىا بها ئلى الؤالإام والؤخاػت بمخخلف حىاهب االإىطىع، و كد كمىا بصٍ

ت )مً ػسف الؤدازة والأطاجرة مً أحل الخصىٌ غلى االإػلىماث والخػسف غلى مجخمؼ الدزاطت   (أطاجرة وجلامُر االإسخلت اللاهىٍ

ت, وجددًد غُىت  البدث اث مً بين أصل زماهُت غؼس زاهىٍ . وكمىا باخخُاز طبؼ زاهىٍ

ذ الدزاطت الاطخؼلاغُت ًىم الأخد  ت الىىزاوي بىلاًت الجلفت2018 ماي 06أحسٍ ت ابً الىجاح وزاهىٍ .  بلاهىٍ

:لمجخمع وعيىت الدزاست.ل3.1.3

ت :مجخمع الدزاست.ل1.3.1.3 ًخيىن مجخمؼ البدث في الدزاطت الخالُت غلى   أطاجرة التربُت البدهُت وجلامُر االإسخلت اللاهىٍ

اث ببلدًت الجلفت و غدد الخلامُر فيهم  زاهىيت مسعىدي عطيت ، بالحسش السعيد ، الىجاح ، ل) : واالإخمللت في5081بظبؼ زاهىٍ

للل(علي الياكىث ، عبد الحم بً خمىد ، الىىزاوي ، مخلً زسيس ي عبد العالي 

مً أحل اخخباز صخت الفسطُاث االإلترخت للبدث جم اخخُاز غُىت كصدًه مً خُث الػدد جدخىي :عيىت الدزاست.ل2.13.1.3

اث و هي 07 جلمُر مىشغين غلى192غلى   : زاهىٍ

 ًمثل جىشيع الثاهىياث المسخعملت في عيىت الدزاست:ل1حدوو زكم 
 (إهار،ذكىزل)عدد الخلامير الثاهىياث

ت بلخسغ الظػُد  30 .زاهىٍ

ت مظػىدي غؼُت   ذوىز فلؽ08 .زاهىٍ

سخي غبد الػالي  32 .مخلً غسَ

ت الىجاح  38 .زاهىٍ

ت غلي الُاكىث  42 .زاهىٍ

ت غبد الخم بً خمىدة  12 .زاهىٍ

ت الىىزاوي  30 .زاهىٍ

 192االإجمىع 

ل

:لأدواث الدزاست.ل4.1.3

م االإلُاض الري :ملياس  دافعيت الاداء مىحه للخلامير-ل  لً هخمىً مً حمؼ االإػلىماث مً جلامُر الؼىز اللاهىي ئلا غً ػسٍ

. ٌػخبر وطُلت لجمؼ االإػلىماث 
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ػسف غلى أهه م اطخمازة مػُىت جدخىي غلى غدد مً الأطئلت مسجبت :"وَ أداة لجمؼ االإػلىماث االإخػللت بمىطىع البدث غً ػسٍ

لىم الباخث بخػدًل بىىدها خظب دزاطخه, ًلىم باغدادها مخخصىن في االإجاٌ , بأطلىب مىؼلي مىاطب ًجسي جىشَػها غلى ,وٍ

لل(112 ،ص2002خسان هشام، ل)ل.أشخاص مػُىين لخػبئتها

:ل كسومبار𝜶خساب معامل الثباث .ل5.1.3

𝜶=  
R+1 

2R
 

𝜶= 0.84 

: وفم االإػادلت الخالُت,للد جم اطخيخاج مػامل صدق االإلُاض اهؼلاكا مً مػامل اللباث: الصدق الراحي.ل6.1.3

داو وهى (0.91) ٌظاوي معامل الصدق    ومىه 0.84 =0.91 معامل الصدق.     حرز مػامل اللباث=معامل الصدق

إخصائيا 

. كمىا باطخخدام صدق االإدىمين باغخبازه أخد الؼسق الؼاتػت غبازاث االإلُاضللخأهد مً صخت  :صدق المدكمين.ل7.1.3  

. ومً أهم الخػدًلاث التي كام بها االإدىمىن هي حػدًل في مػجى بػع الػبازاث

وجم جلظُمه غالى ,وفي طىء الخىحيهاث كمىا باحساء الخػدًلاث التي اجفم غليها االإدىمىن،و وطؼ االإلُاض في صىزجه النهاةُت

: أزبؼ مداوز هي

اطُت):لالمدىز الأوول دىي  (مدىز الأكدمُت لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ  أطئلت مسجبت جسجِبا 05خاص بالفسطُت الأولى وٍ

.  05 ئلى 01جصاغدًا مً

اطُت) :المدىز الثاوي ً البُداغىجي لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ دىي  (مدىز الخيىٍ  أطئلت مسجبت 05خاص بالفسطُت اللاهُت وٍ

. 10 ئلى 06جسجِبا جصاغدًا 

اطُت) :المدىز الثالث ذ(مدىز حيع أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ  أطئلت مسجبت جسجِبا 05وي ثخاص بالفسطُت اللاللت وٍ

 . 15 ئلى 11جصاغدًا مً

                                           :الأساليب الإخصائيت.ل8.1.3

غ البُاهاث بىاطؼت الأدواث االإظخػملت بغسض جدلُلها ومػالجتها ئخصاةُا بىاطؼت (الاطخبُان)بػد مسخلت الخؼبُم جم جفسَ

م مجمىغت مً الػملُاث جم الاغخماد غليها وهي SPSSبسهامج :  وذلً غً ػسٍ

.لالػدد الؤحمالي للػُىت/100×غدد الخىسازاث :كاهىن اليسب المئىيت.ل1.8.1.3

بمىحب هرا اللاهىن طىداوٌ الخػسف غلى مدي وحىد فسوق ئخصاةُت في ئحاباث االإبدىزين غلى  :T tesكاهىن .لل2.8.1.3

ل.الأطئلت االإلدمت لهم

ت𝜶= 0.05 دزحت الخؼأ االإػُازي  . Df=N-1:        دزحت الخسٍ

غ زم الخدلُل الؤخصاتي مػخمدًً في ذلً غلى  واليظبت  (T test)جىاولىا في هرا الفصل غسض ومىاكؼت هره الدزاطت بالخفسَ

ت زم الخفظير واطخخساج أهم الىخاةج وغسطها ئخصاةُا . االإئىٍ

:لعسض و جدليل ومىاكشت الفسضيت الأولى  .2.3

:لعسض هخائج الجداوو الإخصائيت للفسضيت الأولى.ل1.2.3

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لدي جلامُر الؼىز :لالفسضيت الأولى جإزس أكدمُت  أطخاذ  التربُت البدهُت والسٍ

 .اللاهىي 
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 ًمثل الخكسازاث واليسب الخاصت بالفسضيت الأولى:ل2الجدوو زكم 

ل

:لجدليل ومىاكشت هخائج الفسضيت الأولى 

و التي  و الخاصت بالفسطُت الأولى (05)ئلى السكم (01)خددث مً السكم    بػد غسض الىخاةج االإدصل غليها مً الأطئلت والتي  

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لدي جلامُر الؼىز اللاهىي " جلىٌ    ''جإزس أكدمُت  أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

وهرا زاحؼ لىحىد السغبت بالاهخمام  '' داةما''خُث هلاخظ مً الجداوٌ الظابلت أن اغلب الخلامُر واهذ وظبت الؤحاباث بـ 

بالخػاون واهدماحهم في الػمل الجماعي  مؼازهت شملائهم بأفيازهم و حصجُػهم خلاٌ ممازطت االإهازاث الخسهُت ، فُما حاءث 

 فلد وان بيظبت طػُفت وهرا زاحؼ ئلى ''أبدا''أما الاخخُاز اللالث وهى " أخُاها"ئحاباث الخلامُر اكل  فُما ًخص الاخخُاز اللاوي 

ً ، هما أن كُمت   Tأن بػع الخلامُر لِع لديهم خب الخػاون والاهدماج في االإجمىغت وجبادٌ السأي و هُفُت الخػامل مؼ الآخسٍ

test( 0.05)و بملازهتها مؼ مظخىي الدلالت  (0.00) حاءث داةما هبيرة  ، وبما ئن كُمت الاخخماٌ االإػىىي في حمُؼ الػبازاث وان

هجد أن كُمت مظخىي الدلالت أهبر  مً كُمت الاخخماٌ االإػىىي  وهرا ًدٌ غلى أن الفسطُت الأولى كد جدللذ وهرا ًبين لىا 

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لدي جلامُر الؼىز اللاهىي أهه  . جإزس أكدمُت  أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

وهرا مً خلاٌ اطخغلاٌ الأطخاذ لأكدمُخه في هرا االإجاٌ وذلً للسفؼ مً دافػُت الخلامُر هدى أداء مهازي خسوي أفظل وغلى 

أهمل وحه ممىً 

أزس العمل المسخلط في خصت التربيت البدهيت والسياضيت على ل"2013/2014سىت "هجماوي زالد"وهرا ما جىافلذ مؼ دزاطت 

".لدافعيت الإهجاش والأداء المهازي لدي جلامير الخعليم الثاهىيل

:لعسض و جدليل ومىاكشت الفسضيت الثاهيت .ل2.2.3

:لعسض هخائج الجداوو الإخصائيت للفسضيت الثاهيت

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لدي :لالفسضيت الثاهيت ً البُداغىجي  لأطخاذ  التربُت البدهُت والسٍ ًإزس الخيىٍ

 ل.جلامُر الؼىز اللاهىي 

ًمثل الخكسازاث واليسب الخاصت بالفسضيت الثاهيت :ل3الجدوو زكم 
 المجىع           جكسازاث هخائج الإحاباث       العبازاث  

T testل
مسخىي 

الدلالت 

دزحت 

لdfالحسيت 

كيمت اخخماو 

 sigالمعىىيت 
اللساز 

أبدا أخياها دائما 

ل192ل10ل67ل115ل6ع

64
.1

5
.0ل

05
ل

ل2

0.
00

0
ل

دالت 
ل192ل17ل83ل92ل7ع

ل192ل17ل71ل104ل8ع

ل192ل09ل85ل98ل9ع

لل192ل16ل71ل105ل10ع

المجىع         جكسازاث هخائج الإحاباث العبازاث 

T testل
مسخىي 

الدلالت 

دزحت الحسيت 

dfل

كيمت اخخماو 

 sigالمعىىيت 
اللساز 

أبدا أخُاها داةما 

 192 12 85 95ل1ع

64
.1

5
 0.

05
 

2 

0.
00

0
 

دالت 
 192 10 67 115ل2ع

 192 19 83 90ل3ع

 192 11 61 120ل4ع

  192 21 77 94ل5ع
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:لجدليل ومىاكشت هخائج الفسضيت الثاهيت 

 والتي  و الخاصت بالفسطُت اللاهُت (10)ئلى السكم (06)خددث مً السكم    بػد غسض الىخاةج االإدصل غليها مً الأطئلت والتي  

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لدي جلامُر " جلىٌ  ً البُداغىجي  لأطخاذ  التربُت البدهُت والسٍ ًإزس الخيىٍ

وهرا زاحؼ لىحىد  '' داةما'' خُث هلاخظ مً الجداوٌ الظابلت أن اغلب الخلامُر واهذ وظبت الؤحاباث ب ''لالؼىز اللاهىي 

السغبت بالاهخمام بالخػاون واهدماحهم في الػمل الجماعي  مؼازهت شملائهم بأفيازهم و حصجُػهم خلاٌ ممازطت االإهازاث 

 فلد وان بيظبت ''أبدا''أما الاخخُاز اللالث وهى " أخُاها"الخسهُت ، فُما حاءث ئحاباث الخلامُر اكل  فُما ًخص الاخخُاز اللاوي 

طػُفت وهرا زاحؼ ئلى أن بػع الخلامُر لِع لديهم خب الخػاون والاهدماج في االإجمىغت وجبادٌ السأي و هُفُت الخػامل مؼ 

ً ، هما أن كُمت  و بملازهتها مؼ  (0.00) حاءث داةما هبيرة  ، وبما ئن كُمت الاخخماٌ االإػىىي في حمُؼ الػبازاث وانT testالآخسٍ

هجد أن كُمت مظخىي الدلالت أهبر  مً كُمت الاخخماٌ االإػىىي  وهرا ًدٌ غلى أن الفسطُت اللاهُت كد  (0.05)مظخىي الدلالت 

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي جدللذ وهرا ًبين لىا أهه  ً البُداغىجي لأطخاذ  التربُت البدهُت والسٍ ًإزس الخيىٍ

. الخسوي لدي جلامُر الؼىز اللاهىي 

ىه البُداغىجي في السفؼ مً دافػُت الخلامُر هدى أداء مهازي خسوي أفظل وغلى أهمل  وهرا مً خلاٌ اطخغلاٌ الأطخاذ لخيىٍ

. وحه ممىً

الجيس ، ل)جأزير بعض المخغيراث الشخصيت  " (مسعىد بىززدة مدمد و ميروح عبد الىهاب)  وهرا ما جىافلذ مؼ دزاطت 

"لعلى أداء أساجرة التربيت البدهيت والسياضيت في طىز الخعليم المخىسطل(الخبرة المهىيت ، علاكت العمل

:لعسض و جدليل ومىاكشت الفسضيت الثالثت .ل3.2.3

:لعسض هخائج الجداوو الإخصائيت للفسضيت الثالثت

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي :لالفسضيت الثالثت جىحد فسوق ذاث دلالت ئخصاةُت بين  أطاجرة  التربُت البدهُت والسٍ

 .الخسوي حػصي الإخغير الجيع 

 ًمثل الخكسازاث واليسب الخاصت بالفسضيت الثالثت:ل4الجدوو زكم 
 المجىع   جكسازاث هخائج الإحاباث    العبازاث  

T testدزحت الحسيت مسخىي الدلالت لdfكيمت اخخماو المعىىيت لsig  اللساز

لدائما  

أخياها  

أبدا 

 192 11 56   125ل11ع

64
.1

5
 0.

05
 

2 

0.
00

0
 

دالت 

 192 11 80 101ل12ع

 192 19 69 104ل13ع

 192 44 51 97ل14ع

 192 37 63 92ل15ع
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ئلى  (11)خددث مً السكم  بػد غسض الىخاةج االإدصل غليها مً الأطئلت والتي:جدليل ومىاكشت هخائج الفسضيت الثالثت 

اطُت " و التي جلىٌ  و الخاصت بالفسطُت السابػت (15)السكم جىحد فسوق ذاث دلالت ئخصاةُت بين  أطاجرة  التربُت البدهُت والسٍ

خُث هلاخظ مً الجداوٌ الظابلت أن اغلب الخلامُر واهذ '' غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي حػصي الإخغير الجيع

وهرا زاحؼ لىحىد السغبت بالاهخمام بالخػاون واهدماحهم في الػمل الجماعي  مؼازهت شملائهم '' داةما ''وظبت الؤحاباث ب 

" أخُاها"، فُما حاءث ئحاباث الخلامُر اكل  فُما ًخص الاخخُاز اللاوي , بأفيازهم و حصجُػهم خلاٌ ممازطت االإهازاث الخسهُت  

فلد وان بيظبت طػُفت وهرا زاحؼ ئلى أن بػع الخلامُر لِع لديهم خب الخػاون والاهدماج في '' أبدا''أما الاخخُاز اللالث وهى 

ً ، هما أن كُمت   حاءث داةما هبيرة  ، وبما ئن كُمت الاخخماٌ T testاالإجمىغت وجبادٌ السأي   و هُفُت الخػامل مؼ الآخسٍ

هجد أن كُمت مظخىي الدلالت أهبر  مً كُمت  (0.05)و بملازهتها مؼ مظخىي الدلالت  (0.00)االإػىىي في حمُؼ الػبازاث وان

الاخخماٌ االإػىىي  وهرا ًدٌ غلى أن الفسطُت السابػت كد جدللذ وهرا ًبين لىا أهه جىحد فسوق ذاث دلالت ئخصاةُت بين  

اطُت غلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي حػصي الإخغير الجيع ل.أطاجرة  التربُت البدهُت والسٍ

ىلىحُت لدًه طىاء أوان ذهس أم أهثى  في هرا االإجاٌ وجىظُفها في  وهرا مً خلاٌ اطخغلاٌ الأطخاذ لأغلب للخصاةص الفيزً

مسعىد بىززدة )وهرا ما جىافلذ مؼ دزاطت  .السفؼ مً دافػُت الخلامُر هدى أداء مهازي خسوي أفظل وغلى أهمل وحه ممىً

على أداء أساجرة ل(الجيس ، الخبرة المهىيت ، علاكت العملل)جأزير بعض المخغيراث الشخصيت  " (مدمد و ميروح عبد الىهاب

 "التربيت البدهيت والسياضيت في طىز الخعليم المخىسط

بػد اهتهاةىا مً غسض الىخاةج وجدلُلها ومىاكؼتها اطخخلصىا غدة هخاةج هامت وجىصلىا ئلى ئزباث صخت  :الاسخيخاج العام .3

ل:الفسطُاث التي كمىا بؼسخها وظخيخج ما ًلي 

  سخي أو الدزاسخي أو خازج االإإطظاث اطُت  التي كد اهدظبها طىاء في مظازه الخدزَ  حػد الأكدمُت لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

م الاهخساغ في هىاد طىاء هلاغب أو مدزب أو مظير غاملا مهما ومظاغدا أزىاء غملُت الخػلُم في خصت التربُت  ت غً ػسٍ التربىٍ

اطُت جإدي ئلى السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي الخسوي لدي الخلامُر . البدهُت والسٍ

  شخصُت الأطخاذ جإزس بؼيل ئًجابي غلى الػمل الجماعي بين الخلامُر ،وهرا ما ٌظاغده غلى السفؼ مً دافؼ الخلامُر هدى

اطُت  .أداء أفظل للمهازاث الخسهُت خلاٌ خصت التربُت البيُت والسٍ

  اطُت حظاهم في غسض زوح الخػاون بين الخلامُر وهرا ما ٌظاغده غلى السفؼ االإىدظباث اللبلُت لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

اطُت  .مً دافؼ الخلامُر هدى أداء أفظل للمهازاث الخسهُت خلاٌ خصت التربُت البيُت والسٍ

  اطُت حظاهم في اجصاٌ  و جماطً الخلامُر فُما بُنهم و جإزس بؼيل  اطخغلاٌ الخبرة االإهىُت لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

سها ،وهرا وله ًصب في صالح  ئًجابي غلى الدافؼ الاحخماعي و الخللي بين الخلامُر ،حظاهم غلى همى شخصُت الخلمُر وجؼىٍ

 .الأطخاذ لأداء مهامه غلى أهمل وحه ومظاغدجه في السفؼ مً الدافؼ لخػلم االإهازاث الخسهُت االإؼلىبت منهم بؼيل طلُم وملالي

:لالاكتراخاث 

اطُت        (والجيع, الخبرة ) مً خلاٌ بدلىا االإخىاطؼ واهؼلاكا مً أهمُت بػع االإخغيراث الصخصُت لأطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

اطُت  وئطافت ئلى الدوز , وجأزيرهما غلى  السفؼ مً دافػُت الأداء االإهازي لخلامُر الؼىز اللاهىي خلاٌ خصت التربُت البدهُت والسٍ

اطُت  جىصلىا حملت مً الاكتراخاث حاءث غلى الىدى , الأطاسخي الري ًلػبت الأطخاذ في جدلُم هدف خصت التربُت البدهُت والسٍ

: الخالي 

اطُت -  .طسوزة الاهخمام  والخخؼُؽ  االإدىم لهدف الخصت مً كبل الأطخاذ للظير الجُد لخصت التربُت البدهُت والسٍ

اطُت خاصت في الجاهب االإهازي الخسوي وحب غلى  - للسفؼ مً دافػُت أداء الخلامُر  أزىاء طير خصت التربُت البدهُت والسٍ

 (االإخػلم )الأطخاذ ئغؼاء أهمُت بالغت للاجصاٌ الجُد بِىه وبين الخلامُر، وذلً لىلل االإهازاث والخبراث مً الأطخاذ ئلى الخلمُر

لت بظُؼت وطلظت  .بؼسٍ



ستاذ التربية البدنية والرياضية عمى الرفع من دافعية لأ(، التكوين الأكاديمي ، الجنس  المهنيةخبرة ال)بعض المتغيرات الشخصية تأثير  2022فيفري، 1عدد/15المجمد
الأداء المهاري الحركي لدى تلاميذ الطور الثانوي 

 

 
481 

 

ًخىحب غلى الأطخاذ خث الخلامُر غلى االإصاوحت بين ما هى هظسي مً خلاٌ الخىحيهاث والخػلُماث التي ًخللىنها مىه خلاٌ  -

وما هى جؼبُلي مً خلاٌ غسطه للمهازاث االإساد جؼبُلها طىاء مىه هى شخصُا أو مً أخد شملائهم أو , الؼسح لهدف الخصت 

م الفُدًى  .االإهازاث االإػسوطت غً ػسٍ

يُت والأًام الػلمُت  - ً البُداغىجي والدوزاث الخيىٍ وحب غلى الأخصاةُين اللاةمين غلى التربصاث كصيرة االإدي والخيىٍ

اطُت جىغُتهم بالاهخمام بالاجصاٌ الجُد، ومداولت ئًصاٌ االإػلىمت ئلى الخلامُر بؼسكت بظُؼت  لأطاجرة التربُت البدهُت والسٍ

ت (االإخػلم)وطلظت جخماشخى مؼ كدزاث الخلمُر  .طىاء الػلمُت أو االإهازٍ

اطُت )ًجب غلى االإسبي  - ت، وان ًدظم بظهىلت وطلاطت ئًصاٌ االإػلىمت  (أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ أن ًخدلى بصخصُت كىٍ

 .للمخػلمين

اطُت الاخخُاز الجُد واالإىاطب للمىاكف الخػلُمُت والخػلمُت بما ٌظاهم في جسغُب  - وحب غلى أطخاذ التربُت البدهُت والسٍ

 .الجيظين غلى الػمل االإخخلؽ في الخصت وبالخالي ًسفؼ مً أدائهم االإهازي الخسوي

طسوزة جىفير الظسوف االإىاخُت الخػلُمُت الداغمت لخدور غملُت الخػلم  للأداء االإهازي الخسوي الفػاٌ ئلى حاهب جىمُت  -

ؼ  .كدزاث الخلامُر وجدفيزهم للخػلم الظسَ

طسوزة  كُم الأطخاذ بجهد ئطافي مً خلاٌ مداولت الخلسب مً الخلامُر، وذلً كصد فهم مُىلا تهم وزغباتهم، وبالخالي  -

ادة دافػُتهم هدى أداء مهازي خسوي حُد ب ئلى خد بػُد وحهاث هظس الجيظين مما كد ٌظاهم في شٍ  .مداولخه جلسٍ

 :زاجمت 

اطُت،ومداولت مىاهبت ول ما هى  (الىلاطُىُت )وحب غلى الأطخاذ الابخػاد غً الؼسق الخللُدًت خلاٌ دزض التربُت البدهُت والسٍ

وذلً مً خلاٌ الاػلاع غلى هخاةج البدىر االإُداهُت في هرا االإجاٌ والدزاطاث ,  (الخدزَع )غصسي وحدًد في غملُت الخػلُم

.   االإخػللت بهرا االإجاٌ
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