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هدفت الدراسة الى الكشف عن مستوى كل من الكفاءة الذاتیة المدركة وعلاقتها بالتوجه نحو :ملخص 
ومن أجل تحقیق أهداف . تلامیذ التعلیم الثانوي والتعلیم المتوسطالغش كسلوك سلبي لدى عینة من 

البحث تم اعتماد المنهج الوصفي الارتباطي، من خلال استخدام مقیاس توقعات الكفاءة الذاتیة 
)Self-efficacy ( الذي صممه سفارتسر وجیروزیلم)Schwarzer et Jerusalem, 1995 ( ترجمه

ومقیاس التوجه نحو الغش في الوسط المدرسي من ) 1997(سنة عن الألمانیة سامر جمیل رضوان
. تلمیذ وتلمیذة من التعلیم المتوسط والثانوي) 167(وقد تكونت عینة الدراسة من . إعداد الباحثان

كما . بین توقعات الكفاءة الذاتیة والتوجه نحو الغشإحصائیاوأظهرت النتائج عن وجود علاقة دالة 
دلت النتائج أن ارتفاع مستوى الكفاءة الذاتیة لدى التلامیذ كان مرتفعا، وأن مستوى إدراك ظاهرة الغش 

وأبرزت النتائج عن وجود فروق دالة في متغیر . كسلوك سلبي كان أیضا مرتفعا في نظر التلامیذ
توى الدراسي لصالح السنة الرابعة متوسط، ومتغیر الإعادة كان لصالح والمسالإناثالجنس لصالح 

. غیر المعیدین
معتقدات الكفاءة ؛التعلیم المتوسط ؛التعلیم الثانوي؛الغش في الوسط المدرسي : كلمات مفتاحیة

الذاتیة 

Abstract : The study aims at investigating the level of perceived self-efficacy and
its relation to cheating as a negative behaviour among a sample of secondary and
middle school students. The researchers developed a questionnaire on cheating
behaviour that consisted of 32 items, and used the Self-efficacy Scale designed by
Schwarzer and Jerusalem (1995), translated from German by Samer Jameel Radwan
(1997). they were applied on a sample of 167 students. The results showed a
statistically significant relationship between self-efficacy expectations and cheating,
significant differences in the sex variable in favour of female and the academic
level in favor of the fourth year of middle school, and repeated was in favour of
non-repeated.
Keywords: cheating in the middle school; secondary education ; intermediate
education - self-efficacy beliefs
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مقدمة
تعد ظاهرة الغش في الوسط المدرسي من أكثر الظواهر تأثیرا على النسق التعلیمي والتقویمي داخل 

ومع التطور التكنولوجي تزاید سلوك الغش بوتیرة كبیرة وسریعة في نفس الوقت؛ وأضحى من الصعب . المدرسة
هو الأسلوب المفضل لدى التحكم فیها وحصرها، وقد أصبح الحصول على العلامات المرتفعة دون بذل الجهد

ومن وجهة نظر تربویة وبیداغوجیة ینظر الى سلوك الغش على أنه سلوك سلبي لما له من . الكثیر من التلامیذ
.بصفة عامةوالتعلیمعملیة التعلمآثار سلبیة على 

ك والغش في الوسط المدرسي فضلا على أنه سلوك غیر أخلاقي یتنافى مع القواعد المدرسیة، فهو سلو 
حیث یقلل من الدافعیة للتعلم ویجعله یشعر : أولا على مستوى التلمیذ نفسه: یهدد العملیة التعلیمیة على مستویین

حقق نتائج مرضیة بطرق ینه یرى أمع مرور الوقت بعدم الحاجة الى بذل الجهد والمثابرة في التحصیل طالما 
سیجعل التلمیذ عاجزا عن التعلم في سهلة وغیر متعبة، والأخطر من ذلك أن التكوین بهذا النمط وبهذه الطریقة 

على مستوى النظام : ثانیا. مقارنة مع زملائه من نفس القسمساب المفاهیمكتاللاحقة وغیر قادر على الةالمرح
ش لعملیة تقویم النظام التربوي، فإذا كانت احصائیات ونتائج  الفصول فالغش هو عامل مؤثر ومشو : التعلیمي

الدراسیة أو امتحانات نهایة السنة التي ترفع الى مدیریات التربیة أو للمركزیة؛ مبنیة على عملیات غش واسعة 
كن الاعتماد وتفتقد الى المصداقیة، فإن كل السیناریوهات والتوقعات التي تضعها الوصایة تكون مغلوطة ولا یم

كما أن عملیة التقویم الاشهادي أو التحصیلي تكون غیر قادرة على . علیها في بناء التوقعات والاستشراف التربوي
فرز النتائج وتصنیفها بصورة تربویة ودقیقة اذا كانت جرت الامتحانات في ظروف غیر طبیعیة وساد الغش بین 

. التلامیذ
الیة الاقتراب من موضوع الغش في الوسط المدرسي عبر تناوله من في هذا السیاق تحاول الدراسة الح

تربوي ومعرفي ویركز على مساهمة توقعات الكفاءة الذاتیة في ادراك الغش كسلوك سلبي، وهذا –منظور نفسي 
ي ما یتیح لنا تقدیم مساهمة علمیة تعالج سلوك الغش لدى التلامیذ من زاویة مغایرة تقوم على الإدراك الإیجاب

للذات والاحساس بالفعالیة تجاه النشاط التعلیمي دون الحاجة الى مساعدة الغیر أو الاعتماد علیهم في انجاز 
.الواجبات والمهام المطلوبة من التلمیذ

:مشكلة الدراسة
تنطلق مشكلة الدراسة الحالیة من القلق المتزاید تجاه ظاهرة الغش، والتي أصبحت تؤرق المجتمع خصوصا 

لدى العدید من رغبةوقد دلت العدید من الدراسات عن وجود . تراب مواعید الاختبارات والامتحانات الوطنیةمع اق
من الطلاب قاموا بسلوك الغش %43التلامیذ والطلاب لممارسة الغش، حیث أثبتت دراسة ایریكیون وسمیث أن 

%54من تلامیذ الثانویة و%70في دراسة أخرى تبین أن و ). Erikson & Smith, 1974(في الامتحانات 

براهیم، (من تلامیذ المتوسطات یعترفون بممارسة الغش في الامتحانات  ٕ ودلت ). 49: 2006ورد في مرعي وا
یعتبرون أن منهم %36.8أن من التلامیذ الراسبین في امتحان شهادة البكالوریا500نتائج دراسة أجریت على 

الغش سلبا على مصداقیة ؤثر سلوكیعلى مستوى آخر و ). 2009زقاوة، (ل الغش هو الوسیلة المعتمدة في الانتقا
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تعمل وزارة العدل على اعداد مشروع تمهیدي لقانون رة الظاهرة و هداف النظام التعلیمي، ولخطأالامتحانات وفعالیة 
عادة النظر في العقوبات المطبقة حال ٕ .یاالعقوبات یسمح بتجریم الغش في الامتحانات والمسابقات وا

نتیجة ؛المجتمعأفراد لدى الامتحات في المدارس وتراجع صورة المدرسة انطلاقا من الخطر الذي یهددو 
لممارسة الغش بكل السبل والطرق؛ فإن الحاجة الى معرفة ظاهرة الغش لدى التلامیذ وعلاقتها بتوقعات الكفاءة 

تقییم ذاته وكفاءته الشخصیة بعیدا عن مساعدة قدرة التلمیذ علىمعرفة الذاتیة، أضحى أمرا مهما لأنه یتعلق ب
هل توجد علاقة دالة بین توقعات الكفاءة المدركة : وعلیه فإن الاشكال الرئیسي للدراسة یتمثل في.الآخرین

والتوجه نحو إدراك الغش كسلوك سلبي لدى التلامیذ؟

:فرضیات الدراسة
دراكاءة الذاتیة توجد علاقة ارتباطیة دالة احصائیا بین توقعات الكف- ٕ ظاهرة الغش كسلوك سلبي لدى عینة وا

.التلامیذ
.إدراك الغش في الوسط المدرسي كسلوك سلبي تعزى الى الجنستوجد فروق دالة احصائیا نحو-
.توجد فروق دالة احصائیا نحو إدراك الغش في الوسط المدرسي كسلوك سلبي تعزى الى المستوى الدراسي-
.الإعادةتوجد فروق دالة احصائیا نحو إدراك الغش في الوسط المدرسي كسلوك سلبي تعزى الى متغیر -

هدفت الدراسة الى الكشف عن العلاقة بین معتقدات الكفاءة المدركة والتوجه نحو ادراك الغش :أهداف الدراسة
والثانوي، على ضوء متغیر الجنس في الوسط المدرسي كسلوك سلبي لدى عینة من تلامیذ التعلیم المتوسط 

.الإعادةوالمستوى الدراسي و

:أهمیة الدراسة
المتعلقة بالغش بین التلامیذ خلال الامتحانات والاعمال و ظاهرة هامة في الوسط المدرسيتكشف عن -

وبیانات یوفر معلوماتوهذا ما ومدى ارتباط الظاهرة أو تأثرها بمستوى معتقدات الكفاءة المدركة، ، المدرسیة
المربین والتلامیذ الى خطورتها رسم برامج بیداغوجیة ونفسیة للحد من ظاهرة الغش وتوجیهیمكن استغلالها في 

.في بناء التوقعات والتقویم المدرسي
تین مدرسیتین وهما تلامیذ التعلیم المتوسط وتلامیذ التعلیم الثانوي، مما یسمح لنا بتكوین معرفة تتناول شریح-

.المختلفةالأطوارحدود الظاهرة في شاملة عن

:مصطلحات الدراسة
مكانیات سلوكیة تجعله قادراكفاءة و امتلاك اعتقاد الشخص بهي : معتقدات الكفاءة الذاتیة ٕ على التغلب على ا

أن توقعات الكفاءة الذاتیة تؤثر على ثلاثة ) 1997(ویرى سامر رضوان . مشكلة ما ومواجهة المواقف الصعبة
المثابرة في السعي للتغلب : أولا اختیار الموقف، ثانیا الجهد الذي یبذله الفرد وثالثا: مستویات من السلوك هي

هي الدرجة التي یحصل علیها المستجیب من المقیاس الذي أعده لذاتیة معتقدات الكفاءة اإجرائیاو.على الموقف
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) 40(، حیث تكون أعلى درجة یحصل علیها المستجیب )Schwarzer et Jerusalem(سفارتسر وجیروزیلم 
).10(وأدنى درجة هي 

بأنه حصول الطالب على الإجابة المطلوبة من قرین أو ) 1995(عرفه زیاد حمدان :الغش في الوسط المدرسي
كتاب أو مذكرة أو كتابة على مقعد أو على جدار أو جزء من الجسم بهدف تمریر متطلبات دراسیة دون اعتبار 

ة الحالیة من خلال واجرائیا یقاس الغش في الدراس". بذكر لتعلم المادة أو شعور ذاتي بأهمیتها لحیاته ومستقبله
الدرجة التي یحصل علیها المستجیب عبر استبیان الغش، حیث تكون اعلى درجة التوجه لادراك الغش كسلوك 

).  32(وأدنى درجة هي ) 96(سلبي 

:تتحدد نتائج الدراسة الحالیة ضمن الحدود التالیة:حدود الدراسة
.في الوسط المدرسيادراك الغش كسلوك سلبيعلاقة توقعات الكفاءة الذاتیة والتوجه نحو : الحدود الموضوعیة

.2017/2018من العام الدراسي الثانيالفصلطبقت الدراسة خلال : الحدود الزمانیة
.تلامیذ من الطور المتوسط والتعلیم الثانوي ولایة غلیزاناقتصرت الدراسة على : الحدود المكانیة

جراءاتهامنهجیة  ٕ :الدراسة وا
الذي یقوم على وصف الظاهرة وتحلیلها، وتفسیرها الارتباطي المنهج الوصفي الباحثاناستخدم :منهج الدراسة

.بناء على البیانات التي تم جمعها
الثانويالتعلیم التعلیم المتوسط و تلمیذ وتلمیذة من مرحلة ) 167(الدراسة من عینة تتكون:عینة الدراسة

:كما هو موضح في الجدول التالي. 2017/2018للسنة الدراسیة سجلین الم
خصائص عینة الدراسة) 1(جدول 

المجموعاناثذكورالتخصصالمستوى
433881متوسط4السنة 

السنة الأولى 
ثانوي

141832ج م آداب

371754ج م علوم

9473167المجموع

:الدراسةأدوات
تم تصمیم استبیان التوجه نحو الغش من خلال الخطوات : استبیان التوجه نحو الغش في الوسط المدرسي: ولاأ

:التالیة
مرعي (منها دراسةالتلامیذ والطلاب لدى تناولت موضوع الغش الدراسات السابقة التي بعض مراجعة تم -

.)2015؛ خابور وحجازي، 2006وزهریة، 
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سؤال مفتوح على عینة من التلامیذ حول اتجاهاتهم نحو الغش في الوسط المدرسي، النزول الى المیدان وطرح -
.من حیث أسبابه ونتائجه

تلامیذ في التعلیم المتوسط لدى الالتوجه نحو الغشمن تصمیم أداة استبیان سمحت لنا الخطوتان السابقتان-
) فقرة21(مجال التصور : على مجالین أساسیینوقد تم توزیعها فقرة، ) 36(منتكون في البدایة والتعلیم الثانوي

.)فقرة15(مجال الممارسة و 
). موافق، موافق أحیانا، غیر موافق(: تحدید ثلاثة بدائل في الإجابة على بنود الاستبیانتم -
فقرة، موزعة ) 32(من مكونةأصبحت الأداة في صورتها النهائیة بعد التأكد من الخصائص السیكومتریة و -

). فقرة13(مجال الممارسة ، )فقرة19(مجال التصور : مجالینعلى 
الذي صممه سفارتسر تم استخدام مقیاس معتقدات الكفاءة الذاتیة : مقیاس توقعات الكفاءة الذاتیة: ثانیا

، )1997(ترجمه عن الألمانیة سامر جمیل رضوان سنة ) Schwarzer et Jerusalem, 1995(وجیروزیلم 
لیصبح 1995بندا، وقام سفارتسر وجیروزیلم  باختصاره سنة 20من ) 1981(نسخته الأولى تكون المقیاس في

المجموع الكلي للدرجات ،)لا، نادرا، غالبا، دائما(فقرات لها تدریجات رباعیة أمام كل فقرة) 10(من عشر مكون 
ذاتیة في حین تشیر الدرجة العلیا ، حیث تشیر الدرجة الدنیا الى انخفاض توقعات الكفاءة ال)40-10(یتراوح بین 
.توقعات الكفاءة الذاتیة المدركةالى ارتفاع 

:الخصائص السیكومتریة للأدوات
: استبیان التوجه نحو الغش في الوسط المدرسي: أولا

:صدقال.أ
مجموعة منخلال عرضها بصورتها الأولیة على الأداة من تم التحقق من صدق : الصدق الظاهري-

من المحكمین على أن ) %80(جمع أوذلك للوقوف على آرائهم واقتراحاتهم في بناء ومضمون الأداة، و محكمین،ال
، %)80(من قل أبحذف الفقرات التي كان الاتفاق حولها انوقام الباحث. جلهأفقرات الأداة تقیس ما وضعت من 

بعدما كانت في ،فقرة) 36(یة مكونة من فقرات، لتكون الأداة في صورتها النهائ) 03(وبلغ عدد الفقرات المحذوفة 
.)الممارسة-التصور (مجالین فقرة، موزعة على ) 39(صورتها الأولیة 

معامل الارتباط بین الدرجة تم التحقق من تمتع الأداة من الاتساق الداخلي وذلك بحساب : الاتساق الداخلي-
،داةرتباط بین درجة كل عبارة والدرجة الكلیة للألااعاملالكلیة للمجال والدرجة الكلیة للأداة، كما تم استخراج م

.)3(و) 2(مثلما هو موضح في الجدول 
معامل الارتباط بین الدرجة الكلیة للمجال والدرجة الكلیة للأداة) 2(الجدول 

معامل الارتباطمجال الاتساق
0,94التصور

0,92الممارسة



2018أكتوبر ،2عدد،11مجلد  دراسات نفسیة و تربویة

256

عبارة والدرجة الكلیة للبعدمعاملات الارتباط بین درجات كل)3(الجدول 

معامل رقم العبارة
الارتباط

معامل الارتباطرقم العبارةمعامل الارتباطرقم العبارة

مجال 
التصور

غیر دال10.4180.53150.20
20.5790.67160.40
30.56100.53170.67
غیر 40.21

دال
110.61180.49

50.50120.73190.71
60.32130.65200.62
70.27140.55210.74

مجال 
الممارسة

غیر دال220.74270.59320.11
230.79280.66330.63
240.71290.67340.29
250.59300.75350.75
360.86غیر دال260.69310.16

) 32و31(من مجال التصور، والفقرة ) 15و4(باستثناء الفقرة یلاحظ أن جمیع المعاملات دالة إحصائیا 
.فقرة) 32(من مجال الممارسة، وتم حذفها لیصبح الاستبیان في صورته النهائیة مكون من 

تم التحقق من ثبات الأداة عن طریق حساب معامل ألفا كرونباخ، وتصحیحه باستخدام معادلة :ثباتال-ب
كلها القیموهذه ،)0.76(وفي مجال الممارسة ) 0.74(في مجال التصور الثبات ةقیمبراون، وقد بلغت -سبیرمان

.تشیر إلى الوثوق في صلاحیة الأداة للاستخدامدالة 

: مقیاس معتقدات الكفاءة الذاتیة: ثانیا
. عن طریق الاتساق الداخلي وكانت كل العبارات دالة احصائیاقام مترجم المقیاس بحساب الصدق: الصدق.أ

بدراسة الخصائص السیكومتریة للنسخة الجزائریة لمقیاس توقعات ) 2015(في حین قام كل من بوقصارة وزیاد 
الكفاءة الذاتیة وتم حسب الصدق عن طریق الصدق التلازمي والصدق البنائي والصدق الظاهري، ودلت النتائج 

وقد قام الباحثان بإعادة حساب صدق الاتساق . تلاك المقیاس لمؤشرات صدق تتلاءم مع البیئة الجزائریةعلى ام
.الداخلي ودلت النتائج على ارتفاع قیم الارتباط بین المفردات والدرجة الكلیة للمقیاس
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معاملات الارتباط بین درجات كل عبارة والدرجة الكلیة للبعد) 4(الجدول 

اتالفقر 
معامل ارتباط مع 

الدرجة الكلیة للمقیاس
مستوى 
الدلالة

عندما یقف شخص ما في طریق تحقیق هدف أسعى إلیه فإني قادر على 
.إیجاد الوسائل المناسبة لتحقیق هدفي

0.47

دالة عند 
0,01

0.40.إذا ما بذلت من الجهد كفایة، فإني سأنجح في حل المشكلات الصعبة

0.52.تحقیق أهدافي ونوایايمن السهل علي

0.55.أعرف كیف أتصرف مع المواقف غیر المتوقعة

اعتقد بأني قادر على التعامل مع الأحداث حتى لو كانت هذه مفاجئة 
.لي

0.53

أتعامل مع الصعوبات بهدوء لأني أستطیع دائما الاعتماد على قدراتي 
.الذاتیة

0.57

0.62التعامل مع ذلكمهما یحدث فإني أستطیع 

0.63أجد حلا لكل مشكلة تواجهني

0.56.إذا ما واجهني أمر جدید فإني أعرف كیفیة التعامل معه

0.58.أمتلك أفكارا متنوعة حول كیفیة التعامل مع المشكلات التي تواجهني

داخلي قوي مع الدرجة ، مما یعني أنها تتمتع باتساق0.01تظهر النتائج أن الفقرات دالة عند مستوى 
.الكلیة للمقیاس

في حین ). 0.85(ر رضوان مترجم المقیاس بحساب ثبات المقیاس على البیئة العربیة وبلغ امقام س: الثبات.ب
في البیئة الجزائریة على امتلاك المقیاس لمؤشرات ثبات ) 2015(نتائج الدراسة التي قام بها بوقصارة وزیاد دلت 

وهي متقاربة مع دراسة )0.73(أما في الدراسة الحالیة فقد بلغت قیمة ألفا ). 0.72(ة ألفا ملائمة، حیث بلغت قیم
.بوقصارة وزیاد

:ما یليتم استخدام بیانات الدراسة لمعالجة :الإحصائیةالمعالجة
. المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة-1
المتوسط الفرضي-2
.لدراسة الفروق) t.test(اختبار ت -3

:عرض نتائج الدراسة
إدراك توجد علاقة ارتباطیة بین توقعات الكفاءة الذاتیة والتوجه نحو " نص ما یليوت: الفرضیة الأولىعرض نتائج 

.وللتحقق منها تم إیجاد معامل ارتباط بارسون". في الوسط المدرسيكسلوك سلبي الغش ظاهرة 
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نحو الغش كسلوك سلبيالعلاقة بین توقعات الكفاءة والتوجه )5(الجدول 

المتوسط المجالات
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

المجال 
التصور

المجال 
الممارسة

الدرجة 
الكلیة

توقعات الكفاءة 
الذاتیة

27.835.220.214**0.153*0.197*

0.01دالة عند ** 0.005دالة عند *

نحو إدراك والتوجه توقعات الكفاءة الذاتیة تشیر نتائج الارتباط إلى وجود علاقة دالة إحصائیا بین درجات 
مما . الدرجة الكلیة للأداةفيو مجال التصور ومجال الممارسةفي الوسط المدرسي في ظاهرة الغش كسلوك سلبي 

للعمل رافض لسلوك الغش ومشجع توجه هصاحبارتفاع مستوى الكفاءة الذاتیة المدركة لدى التلامیذ أن یعني 
، )2012(النتیجة التي توصل الیها ساجر وحسین وفرحان المدرسي البعید عن الغش، وهذه النتیجة تتماشى مع 

وقد دلت دراسات عدیدة الى أثر ).%72(حیث وجدت الدراسة اتجاهات قویة بالرفض لظاهرة الغش بنسبة 
،)2015لبنى، (، الإنجاز الدراسي )2013بوقفة، (تراتیجیات التعلم المنظم ذاتیا الفعالیة الذاتیة على كل من اس

كما أن هذه . )2014میدون وأبي مولود، (، التوافق المدرسي )2016،الزعبي وظاظا(الأهداف التحصیلیة
ه على انجاز مهمة النتیجة تؤكد لنا ما جاء في الادب النظري من أن الكفاءة الذاتیة تشیر الى ایمان الفرد بقدرت

Bandura(أو مجموعة مهام  & Locke, وتؤثر على مقدار المثابرة والعمل الشخصي للتلامیذ عندما .)2003
الى أن ) Cervone & peake, 1986(وقد أشار سارفون وبیك . یواجهون صعاب أو مشكلات في الطریق

مستوى الصمود في مواجهة العقبات و الدافعیةمعتقدات الأشخاص حول فاعلیة الذات هي التي تحدد مستوى 
.والمشكلات، وكلما زادت ثقة الفرد في فاعلیة الذات تزید مجهوداته، ویزداد إصراره على تخطي العقبات

وللتحقق أكثر من النتیجة تم المقارنة بین المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي على مستوى المتغیرین 
.للعینة وكانت النتیجة كالتالي

یوضح الفرق بین المتوسط التجریبي والمتوسط الفرضي لأفراد عینة البحث) 6(جدول 

العینةالمتغیرات
المتوسط 
الحسابي

المتوسط 
الفرضي

الفرقالفرق

التوجه نحو 
الغش

16746.09388.09التصور
2.84

16731.25265.25الممارسة

16727.83252.83توقعات الكفاءة الذاتیة

كلا في فرضيمن درجات المتوسط الأعلىحسابيدرجات المتوسط الالجدول یشیر بوضوح الى أن 
المجالین والدرجة الكلیة للأداتین، مما یدل على أن عینة الدراسة لها تصور وممارسة إیجابیة نحو أهمیة العمل 

.حة نحو خطورة سلوك الغشالشخصي البعید عن الغش والتحایل في الوصول الى الإجابة، ولدیها رؤیة صحی
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وما یلاحظ الیوم على مستوى النسق الاجتماعي والقیمي هو أن .كما لها مستوى مرتفع من الكفاءة الذاتیة المدركة
بالخصوص، لدراسة واللمدرسةالفشل والرسوب الدراسي عادة ما یساهم في امتلاك التلمیذ لقیم سلبیة أو مضادة 

تشبع أكثر بالقیم السلبیة وتتبناها كسلوك االبكالوریا لهشهادة التلامیذ الراسبین في فئة فقد وجدت دراسة سابقة أن 
یوجه حیاتها، ومن أبرز تلك القیم الاعتماد على الاخرین وهو ما یدفعها الى الغش في الامتحان نتیجة نقص 

هو ضربة حظ والاكتفاء والانضباط ونقص الطموح وضعف بناء الأهداف الشخصیة والاعتقاد بأن النجاحالتنظیم 
تعلي من شأن المدرسة والمعلم والمعرفة بصفة التي لقیم لدى هذه الفئة لبالجهد القلیل، وفي المقابل نجد تراجعا 

:ترتیب الفقرات حسب مجال التصور). 2013بوفلجة وزقاوة، (عامة 

ترتیب فقرات التوجه نحو الغش في مجال التصور) 7(جدول 

المستوى الانحراف
المعیاري

المتوسط 
الحسابي

الفقرات رقم

مرتفع 0.52 2.80 "من غشنا لیس منا " أومن بالقول 6

مرتفع 0.62 2.77 الغش المدرسي منهي عنه في الدین 5

مرتفع 0.58 2.71 أعتبر أن الغش وسیلة لضمان مستقبلي الدراسي 10

مرتفع 0.64 2.63 الامتحاناتالنجاح الدراسي مرتبط بالضرورة بالغش في  15

مرتفع 0.66 2.62 أرى أن الغش لا یعتبر سلوك سلبي 16

مرتفع 0.69 2.60 أرى أن الغش سلوك عادي جدا 4

مرتفع 0.65 2.56 عادة ما أغش في المواد الأساسیة 1

مرتفع 0.78 2.51 "من اعتمد على نفسه بقي في قسمه "أومن بالقول  9

مرتفع 0.75 2.51 تجربة المغامرة والإثارةالغش وسیلة لخوض 13

مرتفع 0.77 2.47 النظام الداخلي للمؤسسة یدفعني إلى الغش 18

مرتفع 0.75 2.42 لا أحب بذل مجهودات كبیرة في المراجعة 3

مرتفع 0.74 2.37 عادة ما أغش في المواد المكملة 2

مرتفع 0.83 2.36 "من نقل انتقل "أومن بالقول  8

مرتفع 0.79 2.30 طبیعة الاختبارات تدفعني إلى الغش 19

مرتفع 0.82 2.25
أفكر أحیانا في الغش لأنني أفتقد لمهارة المراجعة والتعامل مع 

الامتحان
17

مرتفع 0.88 2.17 أمارس الغش لأن مجتمعنا لا یؤمن إلا بالنتائج والمعدل 11

مرتفع 0.79 2.05 أنفسهمأرى أن الكثیر من الناجحین لم یعتمدوا على  14

مرتفع 0.85 2.04 "الغایة تبرر الوسیلة " أومن بالقول 12

منخفض 0.68 1.94 أفكر في الانتقال بأي طریقة كانت 7
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نلاحظ أن كل العبارات جاءت بمستوى مرتفع من حیث التوجه نحو إدراك الغش كسلوك سلبي باستثناء العبارة رقم 
الغش " والعبارة الثانیة " من غشنا فلیس منا" وما یلاحظ أن العبارة الأولى . التي جاءت بمستوى ضعیف) 7(

على التوالي، مما یعني تأثیر العامل الدیني في جاءت في الرتبة الأولى والثانیة" المدرسي منهي عنه في الدین
.  توجیه السلوك وتغییر الاتجاهات لدى التلامیذ

:ترتیب الفقرات حسب مجال الممارسة-
الممارسةترتیب فقرات التوجه نحو الغش في مجال ) 8(جدول 

المستوى
الانحراف 
المعیاري

المتوسط 
الحسابي

الفقرات رقم

مرتفع 0.63 2.65 لدي ثقة كبیر ة بالنفس لذلك اضطر للغشلیس  24

مرتفع 0.65 2.65 وضعي داخل الأسرة یدفعني للغش 25

مرتفع 0.67 2.63 أجد صعوبة في التخلي عن الغش لتعودي علیه 26

مرتفع 0.70 2.53 أفضل الغش لأني لا أحبذ المراجعة كثیرا 20

مرتفع 0.77 2.52 إهمالي للدراسة یضطرني للغش 23

مرتفع 0.71 2.51 أمارس الغش لأن المجتمع یمارسه بشكل عادي 28

مرتفع 0.82 2.37 أشعر بالندم عندما أمارس الغش 30

مرتفع 0.77 2.36 أمارس الغش لأنه سلوك غالبیة التلامیذ 29

مرتفع 0.87 2.27
ضغط الأولیاء ورغبتهم في تحقیق النجاح یدفعني للغش 

أحیانا
31

مرتفع 0.82 2.26 كثرة الضغوط المدرسیة تدفعني للغش 27

مرتفع 0.81 2.23 خوفي من الامتحان یجعلني أفكر في سلوك الغش 22

مرتفع 0.91 2.17 أمارس الغش لأنني لا أرید تكرار تجربة الفشل 32

مرتفع 0.88 2.10 خوفي من الرسوب یدفعني إلى الغش 21

ما یلاحظ على الترتیب أن الخوف الذي یلازم التلامیذ أثناء الامتحانات قد یكون دافعا نحو التفكیر في 
بأهمیة الاعتناء بوضعیة تمدرس التلامیذ الغش، فرغم أن التوجه إیجابي في كل العبارات إلا أن ترتیبها یوحي 
غوط ودون اكراههم على التوجیه واختیار وتخفیف الضغوط عنهم، وارشاد الاولیاء في كیفیة المتابعة دون ض

. تخصصاتهم المرتبطة حتما بالنتائج

الذكور (توجد فروق دالة إحصائیا تعزى إلى متغیر الجنس " نص على ما یلي تو : الفرضیة الثانیةعرض نتائج 
.لدلالة الفروق" ت"اختبار تم حساب الفرضیة وللتحقق من ". كسلوك سلبيالغشإدراكالتوجه نحو في ) والإناث
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لدلالة الفروق بین الذكور والإناث" ت"اختبار )9(جدول 

العینة
درجة الإناثالذكور

الحریة
قیمة 

"ت"
مستوى 
الدلالة عمعم

3.170.002-16744.478.4848.186.63165مجال التصور

2.470.014-16730.176.8732.646.02165الممارسةمجال 

3.020.003-16774.6414.4580.8211.97165الأداة ككل

التصور لكل من مجال 0.003، 0.014، 0.002أن مستویات الدلالة تساوي ) 9(یتضح من الجدول 
:، لذلك یمكن القول)0.05(من القیمة المحددة صغروالدرجة الكلیة على التوالي، وهذه القیم أممارسةمجال الو 
تعزى الى في الوسط المدرسيكسلوك سلبي شالغظاهرة إدراكالتوجه نحوتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة، في "

مع دراسة أجنبیة وجدت أن سلوك الغش ینتشر وتتفق هذه النتیجة .الفروق لصالح الاناثجاءتو "متغیر الجنس
من %54الى أن الغش ینتشر لدىوتوصلت أخرى )Jensen & al, 2002(الذكور أكثر من الاناث لدى

ن سلوك ووجدت دراسات عربیة أخرى أ). Erickson & Smith, 1974(لدى الاناث %35ل بالذكور في مقا
عبد ربه، ؛ 2010البداینة والساكت، ؛ 2011المتولي وآخرون، (الذكور ویقل عند الاناث دالغش ینتشر أكثر عن

.)2007الرفوع، ؛ 2006مرعي وزهریة، (في حین لم تتوصل دراسات أخرى الى فروق بین الجنسین ،)1994
وتفسر هذه النتیجة انطلاقا من كون أن الاناث هن أكثر حرصا من الذكور على تحقیق النجاح والالتزام بالنظام 

كما یمكن عزو .یر الامتحاناتالداخلي للمؤسسة والابتعاد عن سلوك الغش وأي ممارسة لا تتوافق مع قواعد س
هذه النتیجة الى التنشئة الأسریة، حیث عادة ما تخاف الاناث من رد فعل الأهل في حالة عقاب مدرسي أو 
استدعاء الولي، ومن جهة أخرى نرى أن الاناث من حیث التحصیل العلمي أفضل من الذكور نتیجة الاجتهاد 

عكس الذكور حیث أصبح سلوك الغش لدیهم كمغامرة . تائج أفضلوالاعتماد على النفس والإصرار في تحقیق ن
.وشطارة یعبر من خلالها التلامیذ المراهقین عن رغبتهم في تحقیق النتائج بأي وسیلة كانت

ي فالدراسيتوجد فروق دالة إحصائیا تعزى إلى متغیر المستوى"نص على تو : نتائج الفرضیة الثالثةعرض 
تم حساب المتوسط والانحراف الفرضیة وللتحقق من ". كسلوك سلبي في الوسط المدرسيالغشإدراك التوجه نحو 

.لدلالة الفروق"ت"المعیاري لأفراد العینة واختبار
لدلالة الفروق تبعا لمتغیر المستوى الدراسي" ت"اختبار )10(جدول 

العینة
الأولى ثانويمتوسط4

درجة الحریة
قیمة 

"ت"
مستوى 
الدلالة عمعم

16749.607.2542.787.081656.140.00مجال التصور

16733.886.3828.785.851655.370.00جال الممارسة

16783.48الأداة ككل
12.8

4
71.56

11.9
7

1656.190.00
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وهذه القیم في كلا المجالین والدرجة الكلیة، 0.00أن مستویات الدلالة تساوي ) 10(یتضح من الجدول 
α(، لذلك یمكننا القول بوجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة )0.05(أصغر من القیمة المحددة 

، في الوسط المدرسي تعزى الى متغیر المستوى الدراسيكسلوك سلبي الغشإدراك ، في التوجه نحو )0.05=
توجه نحو الغش كسلوك یعني أن تلامیذ التعلیم المتوسط لهم مما . وكانت لصالح مستوى السنة الرابعة متوسط

یتمتعون بخلفیة تصوریة ومعرفیة ویمكن تفسیر ذلك الى تلامیذ هذه المرحلة. سلبي أكثر من تلامیذ التعلیم الثانوي
الاستقلالیة بعة ب، ومازالوا یحتفظون بالكثیر من القیم الإیجابیة المشإیجابیة تمكنهم من عدم الوقوع في سلوك الغش

لدى أكثربینما ینتشر سلوك الغش . والعمل الشخصي والمثابرة وتحقیق الأهداف بالطرق الشرعیة والاخلاقیة
وطبیعة تلامیذ التعلیم الثانوي خصوصا السنة الأولى منهم، وهذا ما یؤكد لنا أن نمط التعلیم في المرحلة الثانویة 

المسافة التي بینه وبین الأستاذ بعیدة و ،أكثر تحررا من ذي قبلي وضع یشعر بأنه فالتلمیذ المناخ السائد؛ یجعل 
كما تلعب أسالیب التقویم ونمط الامتحانات والاسئلة دورا كبیرا في . مقارنة ببیداغوجیة القرب في التعلیم المتوسط

سنة في امتحانات وما نلاحظه كل.یئا فشیئاانتاج سلوك الغش الذي تعود علیه التلمیذ في التعلیم الثانوي ش
شهادة البكالوریا هو مؤشر على استفحال سلوك الغش في التعلیم الثانوي یصل الى درجة اهتزاز صورة الشهادة 

دراسة جونسن وآخرون الى نفس النتیجة حیث وجدت أن نسبة الغش تنتشر لدى طلبة المدارس وتذهب . الممنوحة
).Jensen & al, 2002(والجامعي الثانویة في مقابل انخفاضها لدى طلبة الاعدادي

توجد فروق دالة إحصائیا تعزى إلى متغیر الاعادة في " وتنص على ما یلي : عرض نتائج الفرضیة الرابعة
لدلالة " ت"تم حساب اختبار وللتحقق من الفرضیة ". التوجه نحو إدراك الغش كسلوك سلبي في الوسط المدرسي

.الفروق
لة الفروق بین الذكور والإناثلدلا " ت"اختبار ) 11(جدول 

درجة غیر معیدمعیدالعینة
الحریة

قیمة 
"ت"

مستوى 
الدلالة عمعم

دال2.98-16742.537.4446.937.82156مجال التصور
دال3.01-16728.036.7732.016.36156مجال الممارسة

دال16770.5612.8578.9513.481560.26الأداة ككل

مجال : على التوالي0.002، 0.004، 0.004أن مستویات الدلالة تساوي ) 11(یتضح من الجدول 
، لذلك یمكننا القول بوجود )0.05(القیمة المحددة التصور ومجال الممارسة والدرجة الكلیة، وهذه القیم أصغر من

إدراك الغش كسلوك سلبي في الوسط ، في التوجه نحو)α=0.05(فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة 
غیر المعیدین ویمكن القول أن التلامیذ .المدرسي تعزى الى متغیر الإعادة وجاءت لصالح التلامیذ غیر المعیدین

لازالوا یحتفظون بقیم إیجابیة تجاه العمل الشخصي، ویتخوفون من الغش أكثر من المعیدین، في حین فإن 
ش كسلوك سلبي لدى المعیدین هو اعتقادهم أن الغش هو الوسیلة الوحیدة للانتقال انخفاض التوجه نحو ادراك الغ

، وخصوصا وجودهم مع زملاء جدد أقل سنا منهم وربما ذوي مستوى تحصیلي جید مما یؤثر من سنة الى أخرى
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مرة ثانیة أو ، كما ینمو لدیهم الشعور بالقلق والخوف من الفشل والرسوب على تقدیرهم للذات وتوافقهم الدراسي
سلوك الغش للاندفاع نحوثالثة وبالتالي یتعرضون الى التسرب والطرد من المؤسسة وهذا بالنسبة الیهم مثیر كاف 

) ٪55.8(أن ، وأظهرت نتائج سابقة على عینة من الراسبین في الامتحانات تفادیا لحدوث المفاجأة في نهایة السنة
من التلامیذ الراسبین ) %36.8(تبین من خلالها أن كما . الامتحاناتمنهم یرون أن الفشل هاجس یلازمهم أثناء

وهذا یؤكد لنا الصفات التي تمیز الراسبین، فهم یعتمدون .هو الوسیلة المعتمدة في الانتقال" الغش"یعتبرون أن 
ویخلص. )2009زقاوة، (الأسالیب غیر الشرعیة ولا یعطون قیمة للجهد الخاص والاعتماد على النفس

الغش هو " في دراسته عن مشكلات التلامیذ الذین رسبوا مرتین في شهادة البكالوریا إلى أن ) 2007:تبایبیة(
وتبقى هذه النتیجة محدودة بحدود هذه ".مشكلة تعبر عن اختلال النسق القیمي والأخلاقي للتلمیذ الممارس للغش

.)135(الى غیر المعیدین الذین بلغ عددهم وهو عدد قلیل بالنسبة ) 32(العینة لأن عدد المعیدین كان 

خاتمة
تطرقت الدراسة الى معرفة العلاقة التي تربط توقعات الكفاءة الذاتیة وطبیعة التوجه نحو إدراك الغش 

وقد أثبتت النتائج أن . كسلوك سلبي لدى عینة من تلامیذ السنة الرابعة متوسط وتلامیذ السنة الأولى ثانوي
الذاتیة كان لها علاقة بتوجه التلامیذ نحو إدراك الغش باعتباره سلوكا سلبیا، وقد ظهر ذلك عند توقعات الكفاءة 

تلامیذ التعلیم المتوسط أكثر من تلامیذ التعلیم الثانوي، كما أن مستوى الكفاءة الذاتیة لدى الفئة الأولى أعلى من 
ت لصالح الاناث، وفروق في متغیر المستوى في حین وجدت فروق جوهریة تبعا الى الجنس كان. الفئة الثانیة

.لصالح التعلیم المتوسط
أكدت لنا هذه النتائج أهمیة الاعتناء بالجانب المعرفي والنفسي للتلامیذ ومساعدتهم على بناء توقعات لقد 

، مما یعزز لدیهم الشعور بالاستقلالیة والثقة بالنفس والالتزام بالمثابرة والعمل الذاتي؛ القائم إیجابیة نحو كفاءاتهم
وتبین لنا أن المنعطف الذي . على معرفة تصمیم الأهداف الشخصیة والتخطیط والوصول الى أفضل النتائج

والتي یقابلها مرحلة المراهقة والبحث عن یحدث فیه التغیر المعرفي والنفسي للتلمیذ انما هو مرحلة التعلیم الثانوي،
:ةأساسیثلاثة عواملالهویة المدرسیة والاشتغال على بناء الهویة المستقبلیة، كل ذلك یتم تحت تأثیر 

التغیر المفاجئ لأنماط التعلم والتقویم في هذه المرحلة الجدیدة، وشعور التلمیذ أن العلامة هي الوحیدة التي : أولا
. ا تقییم مجهوده؛ ولا یأخذ الأستاذ بعین الاعتبار باقي المهارات التي تعزز للتلمیذ وجوده في القسمیتم من خلاله

وارغام ابناءهم على تحصیل علامات مرتفعة تحقق أحلامهم وتوقعاتهم ولیس أحلام وتوقعات ضغط الاولیاء: ثانیا
.أبنائهم

المدرسة، الدراسة، : تلمیذ یومیا من المحیط الاجتماعي حولالتمثلات الاجتماعیة السلبیة التي یتبناها ال: ثالثا
.وتثمین مجهوده الشخصيالشهادة، وحتى بذل الجهد، والتي أثرت بدون شك على مستوى دافعیته للتعلم

- ویبحث دوما عن المناخ المراهق أكثر حدة وتمردا،/ لقد ساهمت هذه العوامل الثلاثة في جعل التلمیذ
والصعوبات التي مواجهة مشكلات التعلم الذي یسمح له ویمكنه من - في خلق هذا المناخكما قد یكون سببا

تغذي نزوات في الواقع وهي . الغش والتحایلبأسالیب ) الامتحانات خصوصا(یتلقاها أثناء العمل المدرسي 
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الظهور وفرض أمر الواقع داخل قاعة الدرس الى جانب المغامرة واحداث الاثارة أمام بالمراهق وغریزة ح
.زملائه

بدلا من تركیز جهودنا على مواجهة الغش وأسالیبه ببعض أن أهم شيء توحي به نتائج الدراسة الحالیة هو
نحو أكثر علینا التوجه . جوهرهاالقوانین الردعیة والإجراءات الإداریة والتي عادة ما تعالج مظهر المشكلة ولیس

تنمیة الكفاءات الذاتیة للتلمیذ واحساسه بالقدرة على مواجهة أي صعوبات تعترض مساره وضع برامج لعلى العمل 
وفي السیاق البیداغوجي علینا أن . من طرف المحیط المدرسي والعائليالذي یبذله وتثمین الجهد بمفرده، الدراسي 

كون له قد یوالذي داخل قاعات الدرس؛ المشترك بین التلامیذ أو الجماعي لعمل التعاوني مفهوم انعید النظر في 
.وتصوره للعملنتائج جانبیة على نفسیة التلمیذ

توصیات
المثابرة، التخطیط للمذاكرة، التعلم الذاتي، الدافعیة عند العجز : بناء برامج ارشادیة حول مواضیع مهمة مثل-

.التعلمي
.الإیجابیة في نفوس التلامیذ، ودعم الخطاب القیمي في الوسط المدرسيتعزیز القیم-
.تدعیم العلاقة بین المدرسة والاسرة لمتابعة الأبناء-
سب التلمیذ الاستقلالیة في غرس قیمة الثقة بالنفس والاعتماد على الذات منذ المراحل الأولى للتعلم حتى یكت-

.العمل
الجماعي بین التلامیذ والذي كرس بعض السلوكات السلبیة لدى التلمیذ من إعادة النظر في مفهوم العمل -

التشاور في كل شيء والاتفاق على الإجابة الواحدة، العودة الى زمیله عند العجز عن الإجابة دون بذل : قبیل
.الجهد
المدرسة دلیل موه إرساء العلاقة بین المدرسة والاسرة وتعمیق الانشغال ببناء الوعي الاسري من خلال اصدار-

.للأسرة حول كیفیة متابعة الأبناء وأسالیب تقدیم الارشاء لهم عند الحاجة
. إقامة ورشات تدریبیة للتلامیذ وتعویدهم على العمل الشخصي-

:المراجع
فحص فروض نظریة النشاط الرتیب على سلوك الغش في ). 2010(البداینة، ذیاب والساكت، میساء سامي -1

.218-183، ص )5(25الجامعیة، مؤتة للبحوث والدراسات، الامتحانات
أسباب تفشي ظاهرة الغش في الاختبارات بین طلبة جامعة الحسین بن طلال، ). 2007(الرفوع، عاطف عبید -2

.164- 143، ص )4(22مؤتة للبحوث والدراسات، 
.منشورة، الموقد، مصرالفاعلیة الذاتیة الأكادیمیة، ورقة عمل ). 2012(الضمور، محد مسلم -3
القیم السائدة لدى طلاب التعلیم الثانوي وعلاقتها بتحصیلهم الدراسي ). 2012(بوفلجة، غیات وزقاوة، احمد -4

181-153، )2(13والنوع والتخصص، مجلة العلوم التربویة والنفسیة، 
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.52-24، ص )1(1ربویة، الذاتیة العامة لدى تلامیذ المرحلة الثانویة، مجلة العلوم النفسیة والت

دراسة میدانیة لعینة من : المشكلات الدراسیة والسلوكیة لدى الفاشلین دراسیا). 2007(تبایبیة، عبد الغاني -7
.التلامیذ المعیدین مرتین في السنة الثالثة ثانوي، رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة الحاج لخضر باتنة

ظاهرة الغش بین طلاب الجامعة وأثرها على مستواهم العلمي وعلاقتها انتشار). 1994(عبد ربه، علي -8
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.2والراسبین في شهادة البكالوریا، رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة وهرانبین الناجحین 

، ص 40الغش في الامتحانات وأداء الواجبات المدرسیة، مجلة الباحث، العدد ). 1995(زیاد، حمدان محمد -10
147 -157

دى طلبة التعلیم المفتوح ، فعالیة الذات الاكادیمیة وعلاقتها بدافع الإنجاز الاكادیمي ل). 2015(لبنى، جدید -11
92-71. ، ص)2(37مجلة جامعة تشرین للبحوث العلمیة، 

اتجاهات الطلبة نحو الغش الأكادیمي، ). 2012(ساجر، كریم وحسین، فوزیة محمد وفرحان، مالیة محمد -12
659، ص )3(23مجلة كلیة التربیة للبنات، 

أثر الجنس والتخصص ومستوى التحصیل في ). 2006(مرعي، توفیق احمد وزهریة، إبراهیم عبد الحق -13
أسباب ظاهرة الغش في الامتحانات من وجهة نظر طلبة جامعة الاسراء الخاصة، اربد للبحوث والدراسات، 

72-47، ص )2(9

الكفاءة الذاتیة المدركة وعلاقتها بدافعیة الإنجاز والتحصیل الأكادیمي لدى طلبة ). 2012(نافذ، نافع یعقوب -14
.98-72، ص )3(13السعودیة، مجلة العلوم التربویة والنفسیة، -امعة الملك خالد في بیشةج
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:حقملاال
-النسخة النهائیة-استبانة التوجه نحو الغش في الوسط المدرسي

غیر موافق موافق أحیانا موافق الفقرات رقم
عادة ما أغش في المواد الأساسیة 1

عادة ما أغش في المواد المكملة 2

أحب بذل مجهودات كبیرة في المراجعةلا  3

أرى أن الغش سلوك عادي جدا 4

الغش المدرسي منهي عنه في الدین 5

"من غشنا لیس منا " أومن بالقول 6

أفكر في الانتقال بأي طریقة كانت 7

"من نقل انتقل "أومن بالقول  8

"قسمه من اعتمد على نفسه بقي في "أومن بالقول  9

أعتبر أن الغش وسیلة لضمان مستقبلي الدراسي 10

أمارس الغش لأن مجتمعنا لا یؤمن إلا بالنتائج والمعدل 11

"الغایة تبرر الوسیلة " أومن بالقول 12

الغش وسیلة لخوض تجربة المغامرة والإثارة 13

أنفسهمأرى أن الكثیر من الناجحین لم یعتمدوا على  14

النجاح الدراسي مرتبط بالضرورة بالغش في الامتحانات 15

أرى أن الغش لا یعتبر سلوك سلبي 16

أفكر أحیانا في الغش لأنني أفتقد لمهارة المراجعة والتعامل 
مع الامتحان

17

النظام الداخلي للمؤسسة یدفعني إلى الغش 18

إلى الغشطبیعة الاختبارات تدفعني  19

مجال الممارسة
أفضل الغش لأني لا أحبذ المراجعة كثیرا 20

خوفي من الرسوب یدفعني إلى الغش 21

خوفي من الامتحان یجعلني أفكر في سلوك الغش 22

إهمالي للدراسة یضطرني للغش 23

لیس لدي ثقة كبیر ة بالنفس لذلك اضطر للغش 24

داخل الأسرة یدفعني للغشوضعي  25

أجد صعوبة في التخلي عن الغش لتعودي علیه 26

كثرة الضغوط المدرسیة تدفعني للغش 27

أمارس الغش لأن المجتمع یمارسه بشكل عادي 28
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أمارس الغش لأنه سلوك غالبیة التلامیذ 29

أشعر بالندم عندما أمارس الغش 30

الأولیاء ورغبتهم في تحقیق النجاح یدفعني للغش ضغط 
أحیانا

31

أمارس الغش لأنني لا أرید تكرار تجربة الفشل 32

)Schwarzer et Jerusalem, 1995(سفارتسر وجیروزیلم (مقیاس توقعات الكفاءة الذاتیة
دائماغالباً نادراً لاالعبارة

إلیه فإني قادر على إیجاد الوسائل عندما یقف شخص ما في طریق تحقیق هدف أسعى 
.المناسبة لتحقیق هدفي

.إذا ما بذلت من الجهد كفایة، فإني سأنجح في حل المشكلات الصعبة
.من السهل علي تحقیق أهدافي ونوایاي

.أعرف كیف أتصرف مع المواقف غیر المتوقعة
.لو كانت هذه مفاجئة لياعتقد بأني قادر على التعامل مع الأحداث حتى 

.أتعامل مع الصعوبات بهدوء لأني أستطیع دائما الاعتماد على قدراتي الذاتیة
مهما یحدث فإني أستطیع التعامل مع ذلك  

أجد حلا لكل مشكلة تواجهني
.إذا ما واجهني أمر جدید فإني أعرف كیفیة التعامل معه

.حول كیفیة التعامل مع المشكلات التي تواجهنيأمتلك أفكارا متنوعة
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