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 الباحثاف ذلؾ قاـ لأجؿالجامعي، كأسباب النفكر الدراسي لدل الطالب  إلى الكشؼ عف الدراسة ىدفت :ممخص
عشكائيا، كبعد الاستعانة  اختيركا ،(ة)طالبا  (66) عددىـ الطمبة الجامعييف مف عينة عمى أداة، طبقت بإعداد

 :لدل الطالب الجامعي أكثر أسباب النفكر الدراسي شيكعا النتائج أف بالمنيج الكصفي، أظيرت
، فيما بمغت نسبة نفكر الطالب (30,02%)، كأسباب البيئة الصفية (31,20%)أسباب تتعمؽ بالأستاذ بنسبة 
 لا يكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف الطمبة الذككر كالإناث في ، مع العمـ أنو(66,51%)الجامعي بشكؿ عاـ نسبة 

. أسباب النفكر الدراسي
 LMDنظاـ – الجامعة - الطالب – النفكر الدراسي : المفتاحية الكممات

Abstract 

This study aimed to uncovering the reasons of school aversion of students. For this reason, the 

researchers prepared a questionnaire, it was applied to a sample of (66) students, they they 

were randomly selected. After using the descriptive approach, the results showed 

results showed that The most common causes of school aversion's students are Reasons 

related to the professor (31.20%), Reasons for the classroom environment (30.02%), and the 

percentage of university students' aversion to students in general was (66.51%). 

 There are no statistically significant differences between male and female students in reasons 

of school aversion due to their gender. 
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  مقدمة- 1 
الذم أصبح يلازـ " اليدر المدرسي"كاحد مف الظكاىر النفسية التربكية، كشكؿ مف أشكاؿ " النفكر الدراسي"

ف كاف ذلؾ بنسب متفاكتة كمختمفة، مما أثار اىتماـ كثير مف الباحثيف في الجكانب  مؤسساتنا التربكية الجامعية كا 
. النفسية كالتربكية كالمنشغميف بتحسيف الأداء كجكد مخرجات التعميـ
، كبعد تطبيؽ نظاـ تعميمي جديد  برؤية كفمسفة جديدة، تحاكؿ أف " LMD"إف الجامعة الجزائرية اليكـ

الإنساف أك الفرد القادر عمى التصرؼ "تستجيب لطمكحات كآفاؽ المجتمع المنتج، كىي بذلؾ أماـ تحد تككيف 
في المكاقؼ الحياتية المشابية لممكاقؼ التربكية التي " حسف التكاجد"أم الفرد القادر عمى " كليس التعرؼ فقط

قد تؤثر عمى " النفكر"، لكف في المقابؿ فإف شرارة "Le savoir faire"يتعمميا كيكتسب منيا نتيجة المبدأ الأجنبي 
". الفرد المنتج"الصكرة الكاممة لمعالـ 

إذ تـ " تكقعات الطلاب عف الحياة الجامعية"ىذا النفكر عكستو دراسة لمركز التكجيو كالإرشاد حكؿ 
في جامعة الممؾ فيد بالعربية السعكدية، بعد مركر فصميف دراسييف ( ة)طالب  (300)استطلاع آراء أكثر مف 

 منيـ قد انتابيـ %65لمعرفة انطباعاتيـ عف الحياة الجامعية عند التحاقيـ بيا كمدل تأقمميـ معيا، فاتضح أف 
 راكدتيـ فكرة عدـ الاستمرار في الجامعة، كأف %50 كانكا يخافكف الإخفاؽ الدراسي، ك%80، ك"شعكر بالغربة"

 يعتقدكف أف المغريات في المحيط خارج الجامعة تؤثر سمبا %64 كاف اختيار التخصص مقمقا لدييـ، ك74%
(. 2005مركز التكجيو كالإرشاد، ) يتأثركف برغبات زملائيـ %66عمييـ، ك

إف النتائج السابقة تشير إلى تعدد العكامؿ المساعدة عمى النفكر الدراسي لدل الطالب الجامعي، كتعكس 
بذلؾ عدـ قدرتو عمى التكيؼ مع الحياة الجامعية كمجتمع جديد، كىي تستمزـ منو جيدا كمعرفة بأنظمة ىذه البيئة 
الجديدة للاستفادة مف خدماتيا، كتفرض مف جية أخرل عمى ىذه المؤسسة الجامعية، مزيدا مف الاىتماـ بالطالب 
 .  الجامعي مف خلاؿ التكيؼ مع متطمباتو كخصائصو لتسييؿ عممية تأقممو كاندماجو لجذب اىتمامو كانتباىو معا

    

 :إشكالية الدراسة. 2
 الاعتيادم الجامعي  لقد حاكلت الجزائر ىيكمة منظكمتيا الجامعية مسايرة لمدكؿ المتقدمة، فطرحت بديؿ النظاـ   

الذم يسمح لمطالب الجامعي  (LMDؿ ـ د )بأف تبنت نظاما جديدا ىك نظاـ  (1971)الذم جاء بو إصلاح 
مف أجؿ ضماف جكدة التعميـ،  (دكتكراه– ماستر – ليسانس )  مساربسيركرة تعميمية تعممية تشمؿ التككيف كفؽ

فغيرت المناىج كميا لتجعميا تتلاءـ مع ىذه الفمسفة الجديدة في التعميـ، لكف كاقع الحاؿ اليكـ لا يمكنو أف يتحفظ 
ىذا البديؿ الجديد مف جميع أعضاء الأسرة تطبيؽ عمى كثير مف الانتقادات التي مازالت ترمى كالسياـ عمى 

. الجامعية سكاء كاف أستاذا أـ طالبا، أـ مسيرا
   أماـ ىذا الكضع، أضحى الطالب الجامعي يعبر عف ىذا الانتقاد بعزكفو كنفكره مف المحاضرات في أغمب 

، أك بالبيئة الصفية غير تارة (الأستاذ كطريقة تعامموب)تكاصمية الأحاييف متحججا بأسباب مختمفة، بيداغكجية أك 
 لشعكره أحيانا بعدـ جدكل ما يقرأ مف كحدات (شخصياأم تتعمؽ بو )أحيانا شخصية ، ك  تارة أخرلالمشجعة
لقد بينت الكثير مف الدراسات التي حاكلت أف ترصد عكامؿ نفكر المتعمـ عمكما مف الدراسة، بأنيا غالبا . تعميمية

.  بإحدل العكامؿ السالفة الذكرترتبطما 



               دراسات نفسية و تربوية    2018جوان / 1 عدد،11مجمد 
 

 
268 

عف تناقض صارخ، ذلؾ أف المدرسة التي تقكـ بدكر أساس في تقكيـ  يعبرلدل المتعمـ " النفور"   إف سمكؾ 
 .ركبقنفكر كالغياب كاؿؿأصبحت مصدرا ؿاتجاىاتيـ،  كتعديؿ كأخلاقيا،ـ نفسيا كاجتماعيا قعدادكا    التلاميذكؾؿس
 (21: 2014ميزاب، )
لتستقصي أسباب عزكؼ الطمبة عف دخكؿ الأقساـ في " سريسح كعمي سميماف"مف أجؿ ذلؾ، جاءت دراسة     

مكزعيف بيف جامعتي بغداد ( ة)طالبا  (60)، إذ طبقت عمى عينة قكاميا (في مادة الرياضيات)الجامعات 
كالجامعة التكنكلكجية بالعراؽ، كقد أشارت إحدل نتائجيا إلى أف شعكر الطالب بجمكد المادة كانقطاعيا عف 

 (.2010  سريسح كعمي سميماف،)التطكر، ىك الدافع الأساس كراء نفكرىـ 
حكؿ أسباب عزكؼ طمبة المرحمة الرابعة في أقساـ كميات التربية عف : (2016)" حيدر كالزىرم"كما أكدت دراسة 

، أف مف بيف (ة)طالبا  (208)التطبيؽ داخؿ القاعات الدراسية في مادة التربية العممية، المطبقة عمى عينة مف 
 :أسباب العزكؼ اليامة

 .خشية الطالب الكقكع في الخطأ أثناء تطبيؽ الدرس* 
 .خشيتو مف أسئمة الطمبة أثناء التطبيؽ* 
 (.2016حيدر كالزىرم، )الخجؿ عند الكقكؼ أماـ الطمبة * 

 لقد كشفت نتائج ىتيف الدراستيف أف سبب نفكر الطالب أحيانا، قد يرجع لطبيعة المادة المتعممة كالإحساس 
بانقطاعيا عف التطكر، كىي أسباب بيداغكجية محضة متعمقة بالمناىج، كىك ما بات يشتكي منو الطالب عندما 
تراه يدرس مادة تقدـ محتكل جافا أك بعيدا عف تخصصو، ما قد يشعره بقمة أىميتيا في كاقعو المعاش كاستنتاجو 
بأنيا مادة ليس ليا قابمية لمتطكر، أك لا تستجيب لمطالب الحياة الاقتصادية الاجتماعية، فيشعر الطالب أيضا 

كيلاحظ الباحثاف أيضا مف خلاؿ الدراستيف، أف الأسباب قد تتعمؽ بالطالب . بأنيا لا تغذم طمكحو في الحياة
التي يجب أف يحرص الأستاذ عمى " دعائـ التعمـ"نفسو، خاصة حينما لا تتكفر البيئة التعممية الصفية عمى 

 .تكفيرىا ما استطاع
حكؿ أسباب عزكؼ طمبة الكمية : (2014)" جميؿ إبراىيـ كمحمكد صالح"    مف جية أخرل، أكدت دراسة 

، أف أىـ "كرككؾ"بمحافظة (ة)طالب  (282)التربكية المفتكحة عف الدراسة في الأقساـ العممية، عمى عينة مف 
أسباب النفكر أك العزكؼ تتمخص في صعكبة المناىج كالأسئمة مف جية، كأيضا لغياب عنصر التشكيؽ في  

 (.     2014جميؿ إبراىيـ كمحمكد صالح، )المادة، كالخكؼ مف الفشؿ مف جية أخرل 
، حضكر في زيادة عكامؿ (مثلا" التكجيو الجامعي"مف جانب )    كيعتقد الباحثاف أف للأسباب البيداغكجية 

طالب  (200)حكؿ التكجيو الجامعي كعلاقتو بالفشؿ الدراسي عمى  (2002)" بكجماف"النفكر، إذ أشارت دراسة 
 :إلى علاقة التكجيو ببعض العكامؿ، حيث كثيرا ما يعمؿ التكجيو الغير سميـ عمى (ة)
 عدـ مراعاة الرغبة الحقيقية لمطالب-
 .ملأ المناصب البيداغكجية فقط-
 .النسب العالية لرسكب الطالبة في الكسط الجامعي-
 (.2002بكجماف، )فشؿ الطالب الدراسي عمكما-
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.     ىذه النتائج تعد رسالة كاضحة كقكية عمى أف التكجيو السيء يحمؿ نفكرا كعزكفا كمعيما فشلا دراسيا لمطالب
حكؿ درجة رضا الطمبة الجامعييف عف الخبرات  (2002)" أبكقديس"عف دراسة " بكعمكد"مف جية أخرل، تؤكد 

كالخدمات التي تقدميا الجامعة في الخبرات التخصصية، عمى أف درجة رضاىـ جاءت متدنية بالنسبة للإرشاد في 
أم أف خدمات التكجيو تظؿ دائما دكف المستكل في تقدير . (2016بكعمكد، )اختيار المساقات كالأعماؿ الكتابية 

 . الطالب، ما يجعمو غير راض عف تخصصو الدراسي عمكما، الأمر الذم قد يساعد عمى النفكر
    يبحث الباحثاف أيضا في عكامؿ أخرل قد تنفر الطالب الجامعي مف دراستو، كيشيراف إلى أف العكامؿ أحيانا 

قد تككف ناجمة عف مشكلات يكاجييا الطالب، فقد كجدا أف كثيرا مف الدراسات طرحت ىذا الرأم، إذ جاءت 
بعنكاف مشكلات التطبيؽ المدرسي مف كجية نظر طمبة كمية التربية الأساسية،  (2011)" الجبكرم كآخركف"دراسة 

بالجامعة المستنصرية ببغداد، أف الطالب تعترضو مشاكؿ متعمقة ( ة)طالب  (134)التي طبقت عمى عينة 
 (.2011الجبكرم كآخركف، )، كبالمناىج (بالكمية)بالمدرسة 

لمشكلات مادة التربية العممية التي تكاجو الطمبة المطبقيف في  (2010)" خكالدة كآخركف"فيما أشارت دراسة 
إلى ( ة)طالب  (100)عمى عينة مف  (في كمية الممكة رانيا لمطفكلة في الجامعة الياشمية)تخصص تربية الطفؿ 

 :أف أىـ ىذه المشكلات متعمقة بػػػػػ
 (.2010خكالدة كآخركف، )طبيعة البرنامج، كشخصية الطالب، كتخطيط كتنفيذ الدرس مف قبؿ الأستاذ * 

بعنكاف المشكلات التي تكاجو دراسة معممي  Waleling & Fantahun( "2006)فاليمينج ك فانتياف "أما دراسة 
جيما "بجامعة ( ة)طالب  (285)الصؼ المتدربيف أثناء التطبيؽ الميداني خلاؿ العاـ الجامعي الأخير، عمى عينة 

Jimma" "فأفرزت مف نتائجيا"بأثيكبيا ، : 
البرنامج ينفذ بطريقة ملائمة، لكف النقص في التسييلات كالخدمات التي تعترض تقدـ الطمبة، كأف البرنامج 

 ,Waleling & Fantahun )المطبؽ لا يعطي اىتماما كافيا لتحقيؽ احتياجات المطبقيف كلا يراعي اىتماماتيـ 

2006.) 

تعترض المسار التعميمي لمطالب، التي مشكلات اؿ أف   إف ىذه الدراسات، تزيد مف قناعة الباحثيف في اعتبار 
قكده في النياية إلى النفكر، خاصة إذا كاف الطالب مف فئة الطمبة الذيف لا يعشقكف التحديات كلا ت أف امف شأنو

عمى الأقؿ مف المكاد التي يرافؽ " النفكر الدراسي"العمؿ في المصاعب، فسرعاف ما يبرزكف آلية دفاعية كىي 
 !تقديميا مشكلات لمطالب 

الطالب النافر دراسيا؟، لقد كجدا أف  (Profil)ما ىي سحنة :    بعد ما سبؽ ذكره، حؽ لمباحثيف أف يتساءلا معا
فاعمية برنامج إرشادم لمحاربة النفكر الدراسي لدل تلاميذ المرحمة : "قد قدمت مف خلاؿ دراستيا" ياسيف"الباحثة 

: الصفات التالية" التعميمية المتكسطة
ىماؿ المكاد كالكاجبات       (96%)عدـ الاىتماـ كا 
( 93%)الشركد كالسرحاف المستمراف               

 اللامبالاة 
( 90%                )التكاجد بالمدرسة القمؽ عند

 المدرسة لا تعبر عف طمكحو 
( 86%    )الممؿ     
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(. 2015ياسيف كآخركف، ) تصكر سمبي لدكر المدرسة في الحياة
أماـ ىذه الصفات ذات النسب المرتفعة، يدرؾ الباحثاف أنيما أماـ مشكمة ليست باليينة لانعكاساتيا السمبية     

. في زيادة نسب بعض الظكاىر مثؿ التسرب كالرسكب المدرسي، كأثرىا عمى جكدة التعميـ كمخرجاتو
 في LMDفي ظؿ تطبيؽ نظاـ :     عمى أساس ما سبؽ، يحاكؿ الباحثاف أف يطرحا إشكاليتيما كما يمي

شيكعا لدل الطالب الجامعي؟ كىؿ  (العزكؼ عف المحاضرات)الجامعة الجزائرية، ما أكثر أسباب النفكر الدراسي 
 . في أسباب النفكر الدراسي ؟" الذككر كالإناث"تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الطمبة 

: فرضيات الدراسة. 3
    مف خلاؿ ما استند عميو الباحثاف مف نتائج دراسات سابقة كظفت في الإشكاؿ، كبالنظر إلى مراجعة الأدب 

: النظرم المتعمؽ بمكضكع الدراسة، فإنيما يقترحاف الآتي
. تعد مف أكثر الأسباب حضكرا في نفكر الطالب دراسيا (المتعمقة بالمناىج)الأسباب البيداغكجية . 1
 .تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف الطمبة الذككر كالإناث في أسباب النفكر الدراسي تعزل لمجنس. 2
 

: أهداف الدراسة. 4
النفكر عف حضكر المحاضرات )الكشؼ عف الأسباب الرئيسة التي تدفع الطالب الجامعي إلى النفكر الدراسي * 

(. تحديدا
. قياس دلالة الفرؽ بيف الطمبة الجامعييف في أسباب النفكر الدراسي مف حيث متغير الجنس* 
. التعرض إلى مشكمة النفكر الدراسي في المرحمة الجامعية* 

 

: أهمية الدراسة. 5
 مرحمة النضج كالإبداع كالتفكير الناقد، تمثؿاستقصاء مسببات النفكر الدراسي في المرحمة الجامعية التي * 

. كجميع عمميات التفكير العميا
.  في الجامعة الجزائريةLMDالتعرض لمشكمة النفكر في ظؿ تلازميا مع تطبيؽ نظاـ * 
كنجاحو لدل الطمبة الجامعييف، حيث مف المفركض ىك " المرافقة البيداغكجية"التحقؽ مف مدل فاعمية نظاـ * 

. آلية تكضيحية تعمؿ عمى تقديـ إجابات لكؿ استفياماتيـ خصكصا الطمبة الجدد
 .تقديـ مقترحات قد تككف كفيمة بتقديـ رؤية جديدة لمحد مف آثار ىذه المشكمة* 

 

: حدود الدراسة. 6
. 2017/2016طبقت الدراسة خلاؿ السنة الدراسية : الحد الزمني
. الجزائر/ بجامعة سعيدة الإنسانية طبقت الدراسة في كمية العمكـ الاجتماعية ك: الحد المكاني
 . (ليسانس)اىتمت الدراسة بالطمبة الجامعييف مف مستكل : الحد البشري
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: التحديد الإجرائي لممفاهيم. 7
يمثؿ نكع مف عدـ الإقباؿ عمى الدراسة لعدـ تكفر الرغبة فييا أك لتكفر شعكر سمبي نحكىا نتيجة : النفور الدراسي

عكامؿ معينة لدل المتعمـ، كيقاس في ىذه الدراسة بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب عمى مقياس النفكر الدراسي 
[. 90، 30]: المعد لذلؾ، كىي تنحصر ضمف مجاؿ السقؼ النظرم المحدد بػػػ

: تتمخص في ىذه الدراسة كفقا لتصميـ الأداة بأربعة أسباب ىي: أسباب النفور
. (نفسية)أسباب بيداغكجية، أسباب تتعمؽ بالأستاذ، أسباب البيئة الصفية، كأسباب ذاتية 

 بجامعة  الإنسانيةىك كؿ طالب تحصؿ عمى شيادة البكالكريا كسجؿ بكمية العمكـ الاجتماعية ك: الطالب الجامعي
 .2016/2017سعيدة، خلاؿ السنة الدراسية 

 

: تعريف النفور الدراسي. 8
التسرب، كالرسكب، كاليركب مف المدرسة، "   ىك مشكمة مف المشكلات التعميمية المتعمقة بالطالب، تماما مثؿ 

 . كالشركد الذىني، كالتشكيش في الفصؿ تنتيي بعدـ إقباؿ الطالب عمى التعميـ
 

 :نفورأسباب ال. 9
 .لبي حاجاتولا ت لأسرة التير مف المدرسة غالبنا متمردنا عمى ظركؼ اؼافيككف اؿ* 
.  المدرسةـ أسرة نقص الإشباع النفسي سكاء كاف في الأ*
. كاليركب مف المدرسة القفز مف فكؽ السكرفعؿ سمككات غير تربكية ؾب (جماعة الرفاؽ) التحريض مف الزملاء *
 . كراىية الطفؿ لمدراسة*

: جوانب علاجية لمنفور. 10
.  قبكؿ الطفؿ كاحترامو كتقكية حضكره*
ظيار الميف ك*  . التآلؼ كالأنس معو إشعاره بالمحبة كا 
.  كتشجيعو كمكافأتو عند أداء كظائفو، إرشاده إلى حؿ الكاجبات المدرسية*
 .معو ترغيبو بمحيط المدرسة مف خلاؿ حسف التعامؿ *
.  عكامؿ نفكر الطفؿ مف المدرسة كالضرب كالتكبيخ كالمكـإزالة *
. قمشاكؿ  كق كطمب التكضيح عف مسائؿق الاستماع إلى كلاـ*
.  الطفؿاتاستعداد  السعي إلى معرفة قابميات ك*
 . كالتغافؿ عف أخطاءه كعدـ التشدد في أعمالو، التساىؿ معو خصكصا في السنة الأكلى*
. عدـ تيديد الطفؿ كتكعده بالضرب عند رفضو الذىاب لممدرسة* 
 طمب المساعدة مف معممي الطفؿ في المدرسة *
(. 57 - 41: 1998القائمي، ))مساعدة الطفؿ عمى قضاء كقت أطكؿ مع أحد الأصدقاء مف نفس عمره * 
 :الإطار الميداني لمدراسة: ثانيا

   تتضمف الإجراءات كتصميـ أداة الدراسة، كاختيار المنيج المناسب كتحديد أفراد عينة :الطريقة والإجراءات. 1
 .الدراسة كطريقة اختيارىا، كتعييف الأساليب الإحصائية الملائمة
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( 30)مككف مف " أسباب النفور الدراسي لدى الطالب الجامعي"صمـ الباحثاف استبيانا يقيس : أداة الدراسة. 2
 :فقرة مكزعة عمى أربعة أبعاد تمثؿ أسباب النفكر كىي

: كقد قيست خصائصو السيككمترية كما يمي
 

 :    حساب الصدق و الثبات: أولا
كىك أىـ أنكاع الصدؽ كأكثرىا شيكعا، كيسمى أيضا معامؿ ارتباط الاختبار بالمقياس، كيتـ  :الصدق التجريبي

 .تقديره بحساب انحدار درجات المقياس عمى درجات الاختبار
قاـ الباحثاف باختبار معامؿ الصدؽ التجريبي، كذلؾ عف طريؽ استخداـ معادلة الارتباط لبيرسكف بيف كؿ 

 :فكانت النتائج كما يمي (صدؽ التككيف)بعد كالمقياس ككؿ 
معاملات الارتباط بين درجات أبعاد المقياس والدرجة الكمية لممقياس يبين : (1)جدول رقم ال

 قيمة معامل الارتباط الأبعـــاد مقرال
 0.77 الأسباب البيداغكجية  1
 0.61 لأسباب البيئة الصفية ا 2
 0.45  (نفسية) لأسباب الذاتيةا 3
 0.69 لأسباب المتعمقة بالأستاذ ا 4

قكم بيف الأبعاد كالمقياس إلى بيف متكسط القكة  أف ىناؾ ارتباطا ايجابيا يتراكح ما (1)يتضح مف الجدكؿ رقـ     
. ككؿ، مما يدؿ عمى صدؽ المقياس في قياس ما كضع لأجمو

ىك صدؽ الدرجات التجريبية للاختبار بالنسبة لمدرجات الحقيقية التي خمصت مف شكائب أخطاء  :الصدق الذاتـي
: يقاس الصدؽ الذاتي بحساب الجذر التربيعي لمعامؿ ثبات الاختبار، كذلؾ كما يمي ك.القياس

 ½(معامل ثبات الاختبار)=  معامل الصدق الذاتي 
إذف فالصمة كثيقة بيف الصدؽ الذاتي كالثبات، كقد قاـ الباحثاف بحساب معامؿ ثبات الاختبار بطريقة التجزئة 

: النصفية، كطريقة التبايف، كذلؾ كما يمي
: طريقة التجزئة النصفية )1)

، في حساب معامؿ الارتباط بينيما، فنتج معامؿ ثبات نصؼ  الاختبار استخدمت درجات نصفي
 لحساب Spearman Brownكيمي ذلؾ استخداـ معادلة سبيرماف براكف  ، (0.67)يساكم  ( ½ر  )الاختبار

½  ر 2                          0,80:معامؿ ثبات الاختبار كمو كىي
½ ر + 1 =        1                                  ر

. عدد أقساـ الاختبار: 2    :حيث أف
. معامؿ الارتباط بيف نصفي الاختبار: ½       ر

 .معامؿ ثبات الاختبار كمو : 1            ر
كمف الكاضح أنو كمما انخفضت قيمة  (0,89)بأخذ الجذر التربيعي نحصؿ عمى معامؿ الصدؽ الذاتي كىك  

 .معامؿ الثبات انخفضت قيمة معامؿ الصدؽ الذاتي لممقياس
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 لفا كرونباخأطريقة التباين باستخدام معادلة ( 2)
Cronbakh Alpha : 

لفا كركنباخ عمى تباينات أسئمة الاختبار، كتشترط أف تقيس بنكد الاختبار سمة كاحدة فقط، أتعتمد معادلة  
، ثـ بحساب معامؿ ثبات المقياس ككؿ، باستخداـ انفرادكلذلؾ قاـ الباحثاف بحساب معامؿ الثبات لكؿ بعد عمى 

 :لحساب معاملات الثبات، كصيغة معادلة الفا كركنباخ لمتكضيح ىي  SPSSالبرنامج الإحصائي 
   (مجمكع تباينات الأسئمة – 1)       ف  =  معامؿ الثبات 

 تبايف الدرجات الكمية           1ف ػ                    
.  في ىذه الدراسة30عدد أسئمة الاختبار كىي :   ن: حيث أف

.   تجاه سلامة أداة بحثواف ، فيذه النتيجة تطمئف الباحث0,68: كحصؿ عمى قيمة تساكم 
 التي أجريت عمى العينة التي تـ تطبيؽ مقياس تمخيص اختبارات الصدق والثباتبناء عمى ما تقدـ، يمكف 

 : عمييا في الجدكؿ الآتػػػيسياالأسباب المؤدية إلى النفور الدر
 (الصدق والثبات)السيكومترية النتائج ممخص : (2)جدول رقم  ال

 
 
 
 
 
 

 .يستنتج مما سبؽ أف أداة الدراسة أكفت بالشركط السيككمترية للاختبار الجيد، كأنيا تفي بأغراض الدراسة
 

:الدراسة الأساسية  
     سنتطرؽ في ىذا الجزء إلى المنيج المتبع في الدراسة كعينة الدراسة كأدكات جمع البيانات كالأساليب 

 :الإحصائية المتبعة، فيما يمي تفصيؿ ليذه العناصر
 

: المنهج المتبع في الدراسة . 1
    تختمؼ مناىج البحث العممي باختلاؼ مكضكع الدراسة، كلكؿ منيج يتبعو الباحث جممة مف الخصائص ، 

الأسمكب الكصفي يعتمد عمى دراسة  »، ىالائـ أىداؼم لمنهج الوصفيفا ،كنظرا لطبيعة مكضكع الدراسة الحالية
 فالتعبير كميان، تعبيران  أك كيفيان  تعبيران  الكاقع كالظاىرة كما تكجد في الكاقع كييتـ بكصفيا كصفا دقيقا كيعبر عنيا

رقميان يكضح مقدار ىذه الظاىرة  كصفان  فيعطينا الكمي التعبير أما خصائصيا، الظاىرة  كيكضح لنا يصؼ الكيفي
 .  )223: 1998عبيدات كآخركف، (« أك حجميا كدرجات ارتباطيا معا لظكاىر المختمفة الأخرل

 
: عينة الدراسة الأساسية . 2
 . ا، مستكل ليسانس قسـ العمكـ الاجتماعية كالإنسانية جامعيا طالب(66)تككنت عينة الدراسة مف  

 :توزيع عينة الدراسة حسب الخصائص المحددة في الدراسة .1.2
 :   سنعرض فيما يمي الجداكؿ التي تبيف تكزيع عينة الدراسة الأساسية ك تمثيميا

 الحكـ الدرجة الاختبار
 جيدة 0,63 الصدؽ التجريبي  الصــــدق

 عالية 0,89 الصدؽ الذاتي
 جيدة 0,80  طريقة التجزئة النصفية الثبات

 جيدة 0,68 معامؿ الفا كركنباخ 
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 :توزيع عينة الدراسة حسب الجنس
 .بين توزيع عينة الدراسة حسب الجنس:  (3)جدول رقم ال

 %النسبة المئكية العدد الجنس 
 18,18% 12ذككر 
 81,82% 54إناث 

 %100 66المجمكع 
تمثؿ أربعة   (81,82% )كبر مف عدد الذككر، بحيث نسبة الإناثأ     يلاحظ مف الجدكؿ أف عدد الإناث 

.  في عينة الدراسة(18,18%)نسبة الذككرمرات 
:  الوصف النهائي لأداة الدراسة. 3
 : أبعاد ىية فقرة، تتكزع عمى أربع(30)ككف مف  ـسياأسباب النفور الدر استبياف تصميـ ؿافالباحث تكصؿ 

 .فقرات (6)الأسباب البيداغكجية 
 .فقرات (8)أسباب البيئة الصفية 

 .فقرات (10)الأسباب المتعمقة بالأستاذ 
 .فقرات (6)" النفسية"الأسباب الذاتية 

 (.3)، دائما (2)، أحيانا (1)أبدا : كيعتبر الاستبياف ثلاثي البدائؿ كفؽ الأكزاف التالية
  :الأساليب الإحصائية المستخدمة لمعالجة بيانات الدراسة . 4
 برنامج المعالجة الإحصائية في العمكـ الاجتماعية تـ الاعتماد في معالجة معطيات الدراسة عمى   
(22.SPSS) بالأساليب الإحصائية الآتية :

. المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية- النسب المئكية- التكرارات : الإحصاء الوصفي- 
- معادلة سبيرماف براكف - معادلة بيرسكف -كركنباخ   معادلة ألفا- التجزئة النصفية : الإحصاء الاستدلالي-

.  تحميؿ التبايف الأحادم– لدلالة الفركؽ بيف عينتيف مستقمتيف (ت)اختبار
 

:  نتائج الدراسةمناقشةعرض و . 5
ما أكثر أسباب النفكر الدراسي شيكعا لدل الطالب "نصت عمى  :ولىالفرضية الأنتيجة  مناقشةعرض و 1.5

 الجامعي؟
بالمتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم، ككذا الكزف النسبي، كقد أفضت  اف ىذه الفرضية استخدـ الباحثختبارلا

:  النتائج إلى ما يمي
  بالترتيبسيا يبين الأسباب المؤدية إلى النفور الدر:(4)الجدول رقم                     

 %الوزن النسبي  الانحراف المعياري المتوسط الحسابيسي االأسباب المؤدية إلى النفور الدرالترتيب 
 31,20% 2.72 18.68  متعمقة بالأستاذأسباب 01
 30,02% 2.86 17.97 أسباب البيئة الصفية 02
 21,82% 2.09 13.06 البيداغكجيةلأسباب ا 03
 16,96% 1.89 10.15 (نفسية)ذاتية أسباب 04

 66,51% 6.14 59.89 درجة الكميةال
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، 10.15]سباب النفكر المدرسي عامة تتراكح ضمف المجاؿ  لأة الحسابياتمتكسطاؿ يظير أف (4)الجدول رقم   
كالكاضح مف الجدكؿ أف [ 2.86، 1.89]: ، بانحرافات معيارية مقابمة ىي أيضا تراكحت في المجاؿ[ 18.68

الأسباب المتعمقة بالأستاذ احتمت الرتبة الأكلى عف باقي الأسباب الأخرل، التي جاءت تباعا، بينما بمغ المتكسط 
يقابؿ ذلؾ أيضا أف نسبة النفكر الدراسي لدل الطالب الجامعي  . (59.89)الحسابي عند الدرجة الكمية قيمة 

 فيما يخص الأسباب، ببمكغ أعلاىا تمؾ المتعمقة بالأستاذ، بينما جاءت [31,20%، %16.96]تراكحت بيف 
كىي نسبة مرتفعة يعبر عنيا المنحنى البياني (. 66,51%)النسبة العامة لمنفكر الدراسي عند الدرجة الكمية بػػػ

 . المكالي

 

 يمثل منحنى بياني لنسبة النفور الدراسي لدى الطالب الجامعي: (01)الشكل رقم 
 (.60%)    يكضح الشكؿ أعلاه، أف نسبة النفكر الدراسي لدل الطمبة الجامعييف بمستكل يفكؽ 

، حيث دلت عمى أف عكامؿ النفكر (2015)" آمنة"    لقد تأكدت نتيجة ىذه الدراسة مع ما تكصمت إليو دراسة 
إذ تعمقت تحديدا بعدـ تناسب المناىج الدراسية مع حاجات التلاميذ  (44,55%)بنسبة " مدرسية"لدل التلاميذ 

لى كثافة البرامج، كتأثير الأساتذة كغياب الدكر الإرشادم لمستشار التكجيو المدرسي، ثـ العكامؿ  كاىتماماتيـ، كا 
.  كىي عادة تعكد لخبرة التمميذ المدرسية، كالخجؿ، كالتقميد (13,63%)الشخصية سجمت نسبة 

أضحت تتزايد يكما بعد يكـ في مؤسساتنا الجامعية، حيث ينفر كثير مف الطمبة " النفكر الدراسي"    إف مشكمة 
الجامعييف مف حضكر المحاضرات لتعدد الأسباب، فقد يحمؿ الطمبة أيضا اتجاىات نحك الجامعة أك نحك نظاـ 

LMD ، فيـ يجيمكف الكثير عف ىذا النظاـ الجديد كأساليب كطرؽ تدريسو رغـ محاكلة الكصاية مرافقة الطالب
خصكصا لمطالب في السنة " نظاـ المرافقة البيداغكجية"في حؿ ىذا المشكؿ الضبابي بكضعيا تحت تصرفو 

حكؿ اتجاىات الطمبة الجامعييف نحك ( 2016 )"بكعمكد"لقد أكدت دراسة  .الأكلى مف التحاقو بمقاعد الجامعة
أف لمطمبة اتجاىات سالبة نحك تخصصاتيـ " سعيدة"بجامعة ( ة)طالبا  (90)تخصصاتيـ الدراسية عمى عينة مف 

(.  2016بكعمكد، )( 34,68% )بنسبة

   يشير الباحثاف إلى أنو رغـ مركر عشرة سنكات مف تغيير مناىج الجامعة الجزائرية كاعتماد نظاـ جديد، إلى أف 
ذلؾ لـ يشفع في التكصؿ إلى درجات عالية مف الرضا لدل الطالب الجامعي، كمازاؿ الكثير مف الطمبة يحمؿ 
اتجاىات سالبة نحكه الأمر الذم يقكدىـ إلى النفكر مف المحاضرات، كقد يرجع الباحثاف سبب ذلؾ، في التغيير 

الذم أصبحت تشيده الجامعة تقريبا خلاؿ كؿ ثلاث سنكات إما باعتماد مشاريع تمدرس جديدة كميا كاختصاصات 
جديدة، أك بتحكير أخرل، أك بإلغاء أخرل أيضا عند الاقتضاء، الأمر الذم لا يعطي ثباتا نسبيا للأستاذ أك 

. لمطالب
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  :ثانية نتائج الفرضية المناقشة عرض و2.5
 ".تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف الطمبة الذككر كالإناث في أسباب نفكرىـ الدراسي "نصت الفرضية عمى أنو 

لحساب  (ت)الانحراؼ المعيارم كاختبار كالمتكسط الحسابي،  اف    للإجابة عمى ىذه الفرضية استخدـ الباحث
 :كأتت النتائج كما يكضحيا الجدكؿ الآتي،  بيف العينتيف المستقمتيفالفركؽدلالة 

 . والدرجة الكمية لممقياسسياالنفور الدر في أبعاد لدلالة الفروق بين الطمبة" ت"يبين نتائج اختبار : (05)الجدول رقم 

 الجنس المتغير
حجـ 
 العينة

المتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعيارم

قيمة 
 (ت)

 قيمة

(sig) 
 درجة
 الحرية

فارؽ 
 المتكسطيف

مستكل 
 الدلالة

الأسباب 
 البيداغكجية

 0,41 2,03 13,11 12 ذكر
 

 غير داؿ 0,27 64 0,68
 2,44 12,83 54 أنثى

أسباب البيئة 
 الصفية

  2,95 19,25 12 ذكر
1,73 

 
0,08 

 
64 

 
 غير داؿ 1,56

 2,05 17,68 54 أنثى

 لأسباب الذاتيةا
  2,01 10,00 12 ذكر

0,30 
 

0,76 
 
64 

 
 غير داؿ 0,18

 1,27 10,18 54 أنثى
لأسباب ا

المتعمقة 
 بالأستاذ

  2,87 18.83 12 ذكر
0,21 

 
0,83 

 
64 

 
 غير داؿ 0,18

 1,99 18,64 54 أنثى

الدرجة 
 الكمية

  6,53 60,91 12 ذكر
0,63 

 
0,52 

 
64 

 
 غير داؿ 1,25

 3,94 59,66 54 أنثى

كفؽ قيـ  ، [1,73، 0,21] تراكحت ضمف المجاؿ" ت"جميع قيـ اختبار ( 5)الجدكؿ رقـ  أظيرت نتائج    
سكاء بالنسبة للأسباب أـ بالنسبة لمدرجة الكمية لممقياس، كىي قيـ أكبر  [0,83، 0,08] تتراكح بيف" sig"معنكية 

، أم لا يكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف الطمبة الذككر كالإناث في أسباب النفكر الدراسي (0,05)مف مستكل دلالة 
 . عمى مستكل الأبعاد كالدرجة الكمية لممقياس تعزل لجنسيـ

     كلإعطاء مزيد مف التأكيد عمى النتائج المتحصؿ عمييا، قاـ الباحثاف بحساب الفركؽ أيضا كفؽ اختبار 
:  كقد تكصلا إلى النتائج التاليةOne Way Anovaتحميؿ التبايف الأحادم  

يبين نتائج اختبار تحميل التباين الأحادي عمى مقياس النفور الدراسي تبعا لمتغير الجنس : (06)الجدول رقم 
 "sig"قيمة  "ف"قيمة  متوسط المربعات مجموع المربعات درجات الحريةمصدر التبايف 

الأسباب 
البيداغكجية 

بيف المجمكعات 
داخؿ المجمكعات 

المجمكع 

1 
64 
65 

0,758 
285 

285,758 

0,758 
4,453 

0,17 0,68 

أسباب 
البيئة الصفية 

بيف المجمكعات 
داخؿ المجمكعات 

المجمكع 

1 
64 
65 

24,04 
509,89 
533,93 

24,04 
7,96 

3,01 0,08 

الأسباب 
المتعمقة 
بالأستاذ 

بيف المجمكعات 
داخؿ المجمكعات 

المجمكع 

1 
64 
65 

0,33 
481,98 
482,31 

0,33 
7,53 

0,04 0,83 

 0,76 0,09 0,33 0,33 1بيف المجمكعات أسباب 
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ذاتية 
" نفسية"

داخؿ المجمكعات 
المجمكع 

64 
65 

234,14 
234,48 

3,65 

 
الدرجة الكمية 

بيف المجمكعات 
داخؿ المجمكعات 

المجمكع 

1 
64 
65 

15,34 
2436,91 
2452,25 

15,34 
38,07 

0,40 0,52 

       

تتراكح " sig"كفؽ قيـ معنكية  ، [3,01، 0,04] تراكحت ضمف المجاؿ" ؼ"     يشير الجدكؿ إلى جميع قيـ 
سكاء بالنسبة للأسباب أـ بالنسبة لمدرجة الكمية لممقياس، كلأنيا قيـ كميا أكبر مف مستكل  [0,83، 0,08] بيف

، معناه عدـ كجكد فركؽ دالة إحصائيا بيف الطمبة الذككر كالإناث في أسباب النفكر الدراسي تعزل (0,05)دلالة 
 . لمجنس

      في ظؿ ىذه النتائج، يذكر الباحثاف أف مكقؼ الكاقع الجامعي أصبح صعبا في ظؿ تكرار النفكر كتعدده 
ناثا)بيف الطمبة  ما انعكس عمى انحصار التحصيؿ البيداغكجي العممي في درجات أغمبيا متكسطة،  (ذككرا كا 

كأنتج معو مخرجات بيداغكجية غير مقنعة تماما، حيث يعجز الكثير منيـ في مكاجية غيرىـ مف الزملاء بمستكل 
خطاب يرتقي فيو الأسمكب المغكم مع الطرح العممي المنطقي كالقدرة عمى المناقشة كالإقناع، بؿ يحؿ محؿ ذلؾ، 

ثراء  (العامي)الأسمكب المغكم الغير فصيح  كالطرح العممي السطحي، فيما تغيب القدرة عمى تحميؿ الخطاب كا 
الدرجات مف غير الاىتماـ بنكع ما " الكـ"ىذا المممح يرسـ صكرة لمطالب اللاىث كراء . المناقشة مع الغير

 ". الكيؼ"يحصمو مف نكاتج تعممو 
الختامية لمفرد القادر عمى أف يككف نافعا، كؼء في مكاقؼ الحياة " السحنة"تحاكؿ الجامعة أف تقدـ لممجتمع       

لذلؾ يسأؿ الباحثاف، ىؿ . ق فيما بعد، لكف يبدك أف ىذا اليدؼ النبيؿ مازاؿ بعيد المناؿ كالغايةضالتي تعتر
سبكا إلييا؟ لأف في اعتقادىما أكلى تحاكلت المؤسسة الجامعية أف تشخص احتياجات متككنييا الطمبة قبؿ أف يف

ثـ ىؿ قدمت ما يكفي مف آليات إرشادية كفيمة بالإسياـ في ، "مسألة تحديد الاحتياجات"عكامؿ نجاح التككيف 
  . تذليؿ الصعكبات أماـ الطمبة؟ إنيا أسئمة كغيرىا كثير يجب أف نتكخ طرحيا دائما قبؿ أم ممارسة تككينية

 
 

 :توصيات واقتراحات
 :بناءا عمى ما تقدـ يكصي الباحثاف

 ".عمكـ التربية"تكثيؼ الدكرات التككينية للأساتذة لاطلاعيـ عمى الأساليب الحديثة في التدريس خاصة * 
إعادة النظر في محتكل بعض الكحدات الدراسية سكاء الأساسية أـ الاستكشافية التي تحدث نفكر دراسيا * 

 .بمستكيات كبيرة
 .الاعتماد عمى تكظيؼ التقنيات المتطكرة في تقديـ المحاضرات* 
تعريؼ الطمبة المقبميف عمى اختيار تخصص عمكـ التربية بمناىجو ككحداتو كبرامجو كأساتذتو لتسييؿ التكاصؿ * 

 ".المثمث الديداكتيكي"بيف محاكر 
منذ بداية الحصة إلى " الإملاء"انتباه الأستاذ إلى كيفية تقسيـ كقت حصتو كنبذ الاستراتيجيات التقميدية مثؿ * 

 .نيايتيا
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ككسيمة تعميمية لمشرح، فالأثر الكتابي عمييا يعمؽ بذىف الطالب كيقرب لو فيـ " السبكرة"اعتماد الأستاذ عمى * 
حكر الحصة مف محاضرة إلى " بالمقاربة بالكفاءات"كاستيعاب المعمكمة، كعمى الأستاذ أف يتذكر بأف العمؿ 

 . درس
 .اىتماـ الأستاذ أكثر بالتحضير لمحاضراتو قبؿ تنفيذىا* 
 .فسح المجاؿ أماـ الطالب لمتحدث كالحكار كالمناقشة أثناء المحاضرة، كليس الاكتفاء باحتكار الكممة* 
كراسي، قاعات، سبكرات، أقلاـ، )اىتماـ الجامعة أكثر بالبيئة الصفية، مف نظافة محيط التعمـ، كتكفير أدكاتو * 

 .بصكرة كافية، ليقبؿ الطلاب عمى التعمـ بصكرة أكبر (...كسائؿ تكنكلكجية
عند إسناد المحاضرات  (...الخبرة المينية، الدرجة العممية، عامؿ المغات،: "اقتراح العمؿ بمعايير معينة مثؿ* 

 .للأستاذ المعني
 .تنكيع الأستاذ مف أساليب التعمـ عند إلقاء المحاضرات كعدـ الاكتفاء بأسمكب كاحد طيمة السنة* 
. مراعاة ما يفضمو الطالب مف أساليب تعمـ لبناء محاضراتو بناء عمى ذلؾ* 
 

 :ويقترح الباحثان أيضا
 إجراء دراسة بحثية تتناكؿ أسباب نفكر الطالب في مستكيات أخرل كتخصصات أخرل. 
  (التطبيؽ)إجراء دراسة عف اتجاىات الطمبة نحك حصص الأعماؿ المكجية . 
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