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تيدؼ ىذه الدراسة إلى تكضيح العلاقة بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا ك ذلؾ مف خلاؿ  :ممخص 
قياس تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي لدل ىاتو الفئة، أيف طبؽ كؿ مف مقياسي تقدير الذات لركزنبرغ ك مقياس التكافؽ 

 بصريا العادية كالمعاقيفكسعت ىذه الدراسة إلى المقارنة بيف المعاقيف بصريا المدمجيف في المدارس  . الدراسي ليكنجماف
 تمميذ مدمجا 18:طبقت الدراسة عمى عينة مككنة مف، غير المدمجيف ك الذيف يزاكلكف دراستيـ في المدارس الخاصة بيـ 

 .كقد تكصمت نتائج الدراسة إلى أىمية الدمج في تحقيؽ ىذه العلاقة. تمميذ غير مدمج20،
  تقدير الذات ،التكافؽ الدراسي ،الإعاقة البصرية ،الدمج المدرسي:الكممػات المفتاحية 

 
Abstract: This study aims to clarify the relationship between self-esteem and academic 

adjustment in visual impairments, both the Rosenberg self-esteem scale and academic 

adjustment the scale are used. The approach in this study is to compare between visual 

impairments integrated into normal schools to others who follow their schooling in 

specialized schools (non-integrated) The sample comprises 18 integrated children and 20 non-

integrated. The results of the study held the importance of integration in the realization of this 

relationship and ended this study with some suggestions. 
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قدمة  م
الإعاقة ظاىرة تنتشر في كؿ المجتمعات الإنسانية، ككجكدىا أقترف مع كجكد الإنساف فيي بطبيعة الحاؿ 

فمقد كاجيتو البشرية منذ أقدـ العصكر كسيبقي ىذا الإشكاؿ مطركحا مادامت  .ليست مكضكعا طارئا أك خاصا
الفئة مقياسا ق  بيذالاىتماـعتبر أ ككالرعاية، كغيرىا مف الفئات بالاىتماـ ىذه الفئة حضت دأسبابو قائمة، كلؽ
نما نتيجة الاىتماـ كلـ يكف ىذا .نيضتيالتطكر الشعكب ك   للإحصائيات المتنامي الازدياد محض الصدفة كا 
 مميكف  42 مميكف طفؿ معاؽ ،يعاني 140، إذ أشارت الإحصائيات إلى كجكد ما يقارب مف الكبيرة ليذه الفئة

تجمي في كيفية جعؿ ىذه الفئة مف المعاقيف تعيش جنبا إلي  الاىتماـ  ىذا.منيـ مف إعاقات بصرية مختمفة الحدة
، كلقيت ىذه العممية اىتماـ الكثير مف الباحثيف رغـ كجكد تبايف في جنب مع اقرأنيـ العادييف كتحقيؽ عممية الدمج

إلا أف أىدافيا كنتائجيا لقيت ارتياحا كبيرا عند الجميع سكاء كاف عند الآباء أك الأبناء،كلقد أسيمت ،كجيات النظر
ىذه العممية في تغير نظرة الفرد لنفسو ،كبالتالي تحقيؽ التكافؽ في شتى المجالات ،ك لا يمكف لمفرد المعاؽ مف 

لأف تقدير الذات ىك الأساس .تحقيؽ ىذا التكافؽ دكف ضبط بعض المتغيرات التي تخصو كفرد مثؿ تقديره لذاتو 
 إف فيـ العلاقة .، ككسب الثقة مف محيطو الخارجي كالذم يمكنو مف التقييـ المناسب لذاتوفي تككيف شخصيتو 

بيف تقدير الذات كالتكافؽ الدراسي لدل المعاقيف بصريا بمختمؼ فئاتو يسيؿ كيساعد المعمميف أك الفريؽ المختص 
عف الكشؼ عمى مختمؼ العيكب كالنقائص سكاء كانت ذاتية مؤثرة في التمميذ أك عامة تؤثر عمى التمميذ ك 
المجتمع، فيتخذ عمى أساسيا الاستراتيجيات كالحمكؿ المناسبة بغية تحقيؽ العممية التربكية ليذه الشريحة مف 

 .المعاقيف
 : الإشكػػػالية – 1

يؤثر عمى مستكم الأداء ككذلؾ القدرة عمي  أم اختلاؼ سفإ ؼ ليذا الأفراد يختمفكف في مياراتيـ ك قدراتيـ
 ىذه مع المحيط الخارجي،كلعؿ مف أىـ احتكاكومكاجية المشكلات التي تصادؼ الإنساف في حياتو نتيجة 

فالإعاقة البصرية ككغيرىا مف الإعاقات ليا . بالاختلاؼالمشكلات ىك تعرض الشخص لإعاقة تجعمو يشعر 
حاسة البصر تمعب دكرا عظيما في حياة الإنساف كىي تنفرد دكف غيرىا مف " خصائصيا  ك تأثيرىا ، إذ أف 

الحكاس بنقؿ بعض جكانب العالـ الاجتماعي إلى العقؿ ، كىي مف أىـ الحكاس التي يعتمد عمييا الفرد في التعمـ 
 الخبرات المباشرة كغير مباشرة، كبذلؾ تؤثر الإعاقة البصرية عمى الكفاءة الإدراكية لمفرد، اكتسابك المعرفة ك 

تجعمو عاجزا عف ممارسة الكثير مف النشاطات ك الأعماؿ التي ك  ناقصابحيث يصبح إدراكو للأشياء 
( 2008،12 و آخروف ،طارؽعامر)".يمارسيا

كما أف الإعاقة البصرية تختمؼ عف غيرىا مف الإعاقات الأخرل مف حيث سماتيا  كخصائصيا ،فمقد أشارت 
 (ـ1940)، كسكمرز(ـ1938)،كبرادف(ـ1930)مؤىؿ دراسةؾىذا المجاؿ  أجريت في الكثير مف الدراسات التي

( 2009،عادالمقرحي س).ف الكفيؼ أكثر عرضة للاضطرابات الانفعالية أ،  (ـ1988)كدراسة عفاؼ محمد 
 أك ضعؼ ىذه الحاسة ، بؿ تمثؿ تغيرا في سمكؾ الفرد يتطمب افمما يعني أف الإعاقة البصرية ليست مجرد فقد

الحجري ).تنظيما في حياتو ككؿ ، حيث أف الإنساف عندما يصاب بإعاقة معينة ينتابو شعكر بالنقص
( 1120،20،المةس
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محاؿ سيككف لو تأثير عمى تقدير المكفكؼ لذاتو ، لذلؾ فاف التعايش المستمر لممعاؽ  لا    فيذا الشعكر بالنقص
مع الاحباطات المستمرة الناتجة عف الإعاقة البصرية ستؤثر سمبا عف نظرتو لنفسو ، كىذا ما أشارت إليو دراسة 

رتباطيو عكسية بيف ذكم التقدير المنخفض لمذات ك قمؽ إمف أف ىناؾ علاقة  (2008بمكيلاني ،)
( 2011،20،المةالحجري س).المستقبؿ

( 2004خالد فارس،).إف تقدير الذات ليس متغيرا أحاديا بؿ يتضمف بعديف إحداىما شخصي ك الأخر اجتماعي 
– إف تقييـ الفرد لذاتو يعتبر مف أىـ المقكمات الأساسية لسكية النفسية ، ك بالتالي تحقيؽ العممية التفاعمية فرد 

فالمدرسة تعتبر البيت بشتى مجالاتو  الأخيرة ليا الأثر الكبير في تحقيؽ التكييؼ ك بالتالي التكافؽ ىذهمجتمع ، 
، ك لذلؾ يذىب بعض الباحثيف إلى أنيا مصدر التكييؼ احتياجاتوالثاني بعد الأسرة كالذم يأخذ منو الفرد كؿ 

 (1994،182،بد الوهابالجسماني ع) .الاجتماعي
إلى أف قصكر إمكانات الفرد البشرية كالتي تتمثؿ في العاىات الجسمية أك ضعؼ في "  يكنسانتصار"تشير 

جتماعية قاسية كذلؾ إالقدرات الجسمية أك الافتقار إلى الجاذبية الاجتماعية ، كميا عكامؿ تعرض الفرد لمنافسة 
 (1984،390،إنتصاريونس ).الاجتماعيحتى يحصؿ عمي القبكؿ 

لذا يعتبر التكيؼ الاجتماعي لدل المتعمميف في المدرسة مؤشرا جيدا عمي التكيؼ الاجتماعي العاـ  ك أماـ العدد 
 بفئة المعاقيف ،بقصد الاىتماـك بكؿ جدية ك عمؽ نحك  المتنامي لإفراد الفئات الخاصة ، فاف جؿ الدكؿ تسعى

 ،  كالتربكية ،بيدؼ العناية بيـ كدمجيـ في الحياة العامة  الاجتماعيةرعايتيـ ك تكفير كامؿ الخدمات الصحية ك
نظاـ الدمج يسيـ في تدعيـ شعكر " أف  (Furstenberg ,& Doyal,1994)" دكيؿ"ك " فرستنبيرج "كحسب 

المتعمـ ذم الحاجة الخاصة بأنو جزء مف مجتمعو ك ليس فردا ينتمي إلى أقمية محركمة ، كيؤكد كذالؾ إلى 
 (2008،90،لودالدبابنة خ)".تحسيف مفيكـ الذات ك يزيد فرص التفاعؿ ك التكافؽ 

فعممية الدمج الفرد المعاؽ تفتح لو الأفاؽ لتحقيؽ أىدافو كذلؾ بممارسة نشاطو في مجتمعو العادم  دكف قيكد أك 
( 2008،90،لودالدبابنة خ)". أخرلاعتباراتحكاجز أك أم 

 Papageorgiou)" سكليز " ك " يانكلا " ك " انجيكر " كؿ مف  أظيرت النتائج دراسة فمقد
yiannoula,&Soulis,2008)  أف لمدمج المطبؽ أثرا ايجابيا عمي تحسيف الأداء الأكاديمي لدم الطمبة المعاقيف

( 2008،92،لودالدبابنة خ)".بصريا 
في عالـ أصبحت الإناث تبحث ليا عف دكر في المجتمع كذلؾ مف خلاؿ البحث عف ذاتيا ، ك تحقيؽ التكييؼ 

 فاف الأمر يختمؼ كمية عند ،بمتطمباتو الجديدة بعيدا عف الاعتبارات ك الضكابط التي كانت سائدة مف قبؿ 
المعاقيف كىذا بطبيعة الحاؿ ككف الإعاقة ليا حيزىا الخاص ضمف العممية التفاعمية داخؿ المجتمع ، فالمعاؽ 
يبحث عف ذاتو ك عف مكانتو ضمف المجتمع كالحديث ىنا عمى الذككر ، فما بالؾ عند الإناث  كخصكصا في 

" كينت"، (ـ2010)"شعباف عبد ربو"كىذا ما أشارت إليو الكثير مف الدراسات مثؿ دراسة  . مجتمعاتنا العربية
(2001)black,kalanek et constance( 1996)  خمكد أديب "، دراسة  (2010" )طيب تكمي"، دراسة

. ةتبايف كانت ـ، فاف نتائجيا (1998)،دراسة كيؼ  (2008)"الدبابنة 
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   كفي ظؿ غياب الدراسات التي تطرقت إلى فئات ذكم الاحتياجات الخاصة كبالأخص ذكم الإعاقة البصرية ، 
جاءت دراستنا الحالية التي تنصب عمى مقارنة بيف المعاقيف بصريا المدمجيف ك الغير المدمجيف فيما يخص 

: العلاقة بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي إلى طرح التساؤؿ العاـ 
". كغير المدمجيف  ىؿ تكجد علاقة بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي بيف المعاقيف بصريا ، المدمجيف"

: ندرج التساؤلات الفرعية ك ىي كالتالي تك منو 
  ىؿ تكجد علاقة بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا غير المدمجيف ؟
  ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية  بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي  عند المعاقيف بصريا غير المدمجيف

تعزل لمتغير الجنس؟ 
   ىؿ تكجد علاقة بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا المدمجيف؟
  ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية  بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي  عند المعاقيف بصريا المدمجيف

تعزل لمتغير الجنس؟ 
  ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند المعاقيف بصريا المدمجيف ك غير المدمجيف في أبعاد التكافؽ

الدراسي ؟ 
  ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المعاقيف بصريا المدمجيف ك غير المدمجيف عمي مقياس تقدير

 الذات؟
 :الفػػػرضيػػػات -  2

تكجد علاقة بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي بيف المعاقيف بصريا ، المدمجيف ك غير : الفرضية العامة 
. المدمجيف

: ة ػػػػػيػالفرضيات الجزئ
  رتباطيو بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا غير المدمجيفإتكجد علاقة .
 المدمجيف تعزم لمتغير الجنس تكجد فركؽ بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا غير .
  رتباطيو بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا المدمجيفإتكجد علاقة. 
 تكجد فركؽ بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا المدمجيف تعزم لمتغير الجنس .
 تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند المعاقيف بصريا المدمجيف ك غير المدمجيف في أبعاد التكافؽ الدراسي .
 تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المعاقيف بصريا المدمجيف ك غير المدمجيف عمي مقياس تقدير الذات. 
  :تحديد مصطمحات الدراسة-   3
 الفرد الشاممة سالبة كانت أك مكجبة نحك اتجاىات" تقدير الذات بأنو " ركزنبرغ"عرؼ : تقدير الذات - 1 - 3

نفسو ، فتقدير الذات المرتفع يعني أف الفرد يعتبر نفسو ذات قيمة كأىمية ، بينما يعني تقدير الذات المنخفض 
 (1998،142،ؤادفيوليت ؼ). " احتقارىا ك لياعدـ رضاء الفرد عف ذاتو أك رفضو

محاكلة "سعد كيس فترل أف التكافؽ الدراسي ىك أنقلا عف  (2006)ناصرعرفت : التوافؽ الدراسي  - 2 – 3
الطالب التفاعؿ ك التكاصؿ داخؿ المؤسسة التعميمية مع جميع جكانب العممية التعميمية المختمفة مف أساتذة ك 
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بحيث يساىـ ذلؾ في مكاجية . جماعة الأقراف ك مناىج دراسية ك نظاـ امتحانات ك مكاقؼ أكاديمية كغيرىا
( 2010،193،أسعدويس )".متطمبات البيئة الدراسية ك بالتالي رضا الطالب عف ىذه الجكانب ك قناعتو بيا 

نقلا عف عبد ربو شعباف أف المعاقكف بصريا أنيـ  (1998)يعرؼ أبك مصطفي : الإعاقة البصرية  -3 – 3
 ".الأشخاص الذيف يعجزكف عف استخداـ بصرىـ في الحصكؿ عمى المعرفة "

مفيكـ يتضمف ك ضع الأطفاؿ غير العادييف مع "   يرل الركساف أف الدمج ىك: الدمج التربوي  - 3-4
الأطفاؿ العادييف في الصؼ  العادم بشكؿ مؤقت أك بشكؿ دائـ ،بشرط تكفير عكامؿ تساعد عمى إنجاح ىذا 

( 1998،29الروساف ،)".المفيكـ 
 :تكمف أىمية دراستنا  فيما يمي :أهمية الدراسة -  4
  العاـ ك الخاص بقضايا فئة ذكم الاحتياجات الخاصة اىتماـتعد ىذه الدراسة ضمف إطار . 
  يحاكؿ تقديـ معمكمات أساسية عف علاقة تقدير الذات بالتكافؽ الدراسي لدل المعاقيف بصريا ضمف فئتي

 .المدمجيف ك غير المدمجيف 
  إثراء المكتبة العممية بمثؿ ىذه الدراسات .
  قد يستفيد العاممكف بحقؿ التأىيؿ ك التربية الخاصة مف ىذه الدراسة في التعرؼ عف السمات الشخصية

. لممعاقيف مما يساعدىـ عمى رعايتيـ ك تقديـ الخدمات المناسبة ليـ
  التأكيد عمى دكر المحيط مف أسرة ك الأصدقاء في التأثير عمي تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي سكاء كاف ذلؾ

 .بالإيجاب أك السمب 
 :مف خلاؿ التساؤلات المطركحة مف طرؼ الباحث يمكف أف نضع الأىداؼ العامة :أهداؼ الدراسة - 5
  عند المعاقيف بصريا سكاء المدمجيف أك غير المدمجيف  التكافؽ الدراسي كالتعرؼ عمى  تقدير الذات .
 كالتعرؼ عمى العلاقة بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي حسب متغير الجنس لممعاقيف بصريا المدمجيف  

. غير المدمجيف
  التعرؼ عمى الفركؽ المكجكدة بيف المدمجيف ك غير المدمجيف مف حيث العلاقة بيف تقدير الذات ك التكافؽ

 .الدراسي 
  :دراسات سابقة -6
: دراسات تقدير الذات -  1 –6

حكؿ الخجؿ كعلاقتو بتقدير الذات كمستكل الطمكح لدل المعاقيف بصريا (:2010)دراسة عبد ربه عمى شعباف 
 طالبة معاقيف 31 طالب ك30 طالب مقسمة عمى 61في المرحمة الإعدادية كالثانكية  عمى عينة بمغ قكاميا 

كمف بيف نتائج الدراسة عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في . مف إعداد الباحث نفسواستبيافبصريا مستخدما 
مستكل تقدير الذات تعزل لمتغير الجنس، كما بينت كذلؾ إلى عدـ كجكد فركؽ في مستكل تقدير الذات تعزل 

 .لمتغير الإعاقة سكاء في درجة الإعاقة أك سبب حدكث الإعاقة
 حكؿ تقدير الذات ك علاقتو بالنكع كالحالة black, kalanek et constance( 1996: )دراسة 

ك تككنت .  العرؽ صفات العائمة ك التحصيؿ الدراسي لدم طلاب المرحمة المتكسطةأصؿالاجتماعية،العرؽ ك 
 تقدير الذات الذم طكره كؿ مف دبكافيميبس استبيافستخدـ الباحث في الدراسة أطالبا ،ك  (90)عينة الدراسة مف 
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، كتكصمت نتائج الدراسة إلي عدـ كجكد فركؽ في تقدير الذات بيف الذككر ك الإناث يعزل لمحالة (1995)ك لييز 
  .الاقتصادية ك الاجتماعية

" لسترنبرج"حكؿ علاقة أساليب التفكير ( :2010)دراسة طيب تومي :دراسات التوافؽ  الدراسي -  2 –6
(  30)بالتكافؽ الدراسي لدل التلاميذ المكفكفيف في كؿ مف بسكرة الجزائر العاصمة ، قسنطينة عمى عينة شممت 

ذككر مستخدميف مقياس التكافؽ الدراسي ليكجماف ،كقد حصمت نتائج  (10)إناث  (20).كفيفا مف كلا الجنسيف
نو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف الذككر كالإناث  المكفكفيف في درجات مقياس التكافؽ أالدراسة إلى 

كما بيف كذلؾ انو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في درجات التكافؽ الدراسي بيف التلاميذ المكفكفيف .الدراسي 
 .تعزل إلى متغير المركز الذيف يدرسكف فيو

حكؿ أىمية مفيكـ الذات في تحقيؽ التكافؽ الدراسي لدل المراىؽ المتمدرس ( :2011)دراسة بف دومة زبيدة 
 إناث، مستخدما 900 ذككرك 680  طالب منيا 1580كحدد مجتمع الدراسة ب.كعلاقتو بظيكر السمكؾ العدكاني 

كمقياس التكافؽ الدراسي  (2004)عد صكرتو لمعربية الدكتكرة إيماف عز سنة أمقياس مفيكـ الذات ؿ فيتس كالذم 
كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف متكسط درجات التكافؽ الدراسي لممراىؽ ،ليكجماف ككانت النتائج كالتالي

ك أف . المتمدرسيف  مرتفعي مفيكـ الذات كبيف متكسط درجات التكافؽ الدراسي لممراىقيف  منخفض مفيكـ الذات
 . مكجب كداؿ إحصائيا بيف مستكل مفيكـ الذات كدرجة التكافؽ الدراسي لدم المراىقيف المتمدرسيفارتباطىناؾ 

ف أ تكصمت إلى ( :1994)ودارسة بيشوب وجوبؿ   (1989)دراسة دروفاؿ: دراسات الدمج -  3 –6
 كالأكاديمية عندما يتعممكف في المدارس الاجتماعيةالأطفاؿ ذكم الحاجات يتطكركف بشكؿ أفضؿ في المجالات 

كتككيف صكرة ,  مع الأطفاؿ العادييف عمى النمك المغكمالاجتماعيةالعادية إضافة إلى الأثر الكبير لمتفاعلات 
 .يجابية عف الذاتإ

ثر الدمج عمى تكفير بيئة محفزة للأداء الأكاديمي كالأداء أ حكؿ ( :2008)دراسة خمود أديب الدبابنة 
 لدل الطمبة ذكم الحاجات الخاصة كقد تككنت عينة الدراسة مف الطمبة ذكم الإعاقة الاجتماعي الانفعالي

كمف النتائج المتحصؿ عمييا . طالبا مستخدمة أداة  طكرىا الباحث نفسو 109البصرية كالسمعية كالبالغ عددىـ 
ظيكر فركؽ ذات دلالة إحصائية عمى بعد دعـ عممية الدمج لمتكيؼ الاجتماعي كالانفعالي تبعا لنكع الإعاقة، 

 .بينما لا تكجد  فركؽ ذات دلالة إحصائية عمى الدرجة الكمية ليذا البعد كفقا لجنس
 التعميؽ عف الدراسات السابقة  -7

 أف ىذه الدراسات قد قامت عمى عينات متنكعة شممت الذككر استخلاص مما سبؽ مف نتائج تمؾ الدراسات يمكف 
الإناث  مف المعاقيف بصريا، كما تطرقت ىذه الدراسات إلى عممية الدمج المعاقيف بصريا مع اقرأنيـ العادييف ،  ك

بيدؼ الكشؼ عف أىـ العكامؿ كالمتغيرات التي يمكف أف تساىـ في تنمية تقدير الذات كالتكافؽ الدراسي لدييـ كقد 
ككذالؾ عمى مستكل أكدت نتائج ىاتو الدراسات إلى تبايف الفركؽ بالنسبة لجنسيف عمى مستكل تقدير الذات ،

أكدت نتائج ىذه  ك.  لياتو الفئة فيما يتعمؽ ببرامج عممية الدمجالبرامج المقدمة كما أكدت فاعميو .التكافؽ الدراسي
 الاجتماعية لأنو يساعد عمى تنمية الميارات جزئيا،الدراسات عمى أىمية إتباع أسمكب الدمج سكاء كاف كميا أك 

 بأقرانيـ العادييف احتكاكيـ نماذج سمككية سكية مف خلاؿ كاكتسابكزيادة القدرة عمى التكاصؿ الشخصي 
 . في المدارس العاديةكمعايشتيـ ليـ
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 البحكث كالدراسات في تحديد الفركض بحثنا الحالي كتعيف إجراءاتو كالأدكات كالمقاييس ىذه مف استفدناكقد 
 .الاستعانة بيا كالأساليب الإحصائية التي يمكف

: إجػرءات الدراسة الميدانية - 8
الذم يقكـ عمى رصد كمتابعة دقيقة "  في الدراسة الحالية المنيج الكصفي كاستخدمنا كقد  :المنهج المتبع-  1

( 43،1975، سيد أحمدغنيـ)."حدث معيف بطريقة كمية أك نكعية في فترة زمنية معينة أك عدة فترات  أك لظاىرة
 كبالضبط إبتداء مف نياية 2013/2014تـ إجراء الدراسة الميدانية خلاؿ المكسـ الدراسي :المجاؿ الزمني -  2

شير سبتمبر إلى غاية شير فيفرم ،حيث قمنا بتطبيؽ رائز ركزنبرغ لتقدير الذات ك مقياس يكنجماف لمتكافؽ 
 .الدراسي

 أجرينا البحث الميداني عمى مستكل مجمكعة مف المدارس الخاصة بالمعاقيف بصريا : المجاؿ المكاني – 3
 .،كمجمكعة مف الثانكيات تضـ أطفالا مدمجيف ، مكزعة عمى كؿ مف كلاية الجزائر ك كلاية الجمفة 

 بشكؿ عرضي ،مكزعيف اختيارىـ تمميذ مف المعاقيف بصريا ، تـ 38مف تتككف عينة بحثنا : عينػة البحػػث – 4
 .  طفلا20 كتضـ (الغير المدمجيف )فئة المعاقيف بصريا ك المتمدرسيف في المدارس الخاصة  ،عمى الشكؿ التالي

 . فردا 18 كتضـ (المدمجيف )فئة المعاقيف بصريا ك المتمدرسيف في المدارس العادية ك
 : يبيف توزيع العينة حسب الفئة و الجنس و السف 1والجدوؿ

( 38)مجمكعة البحث
المدمجيف  غير المدمجيف 

(18(   )47,36% ) (20(   )52,63% )
 السف الإناث الذككر المجمكع السف الإناث الذككر المجمكع

07 
04 
57,15 % 

03 
42,85 % 

 09 17ػ15
06 
66,66% 

(03) 
33,33% 

14-16 

04 03(75% ) 01(25 % ) ( %70)07 10 19ػ17 03(30% ) 16-18 

07 
05 

71 ,42% 
02 
28,57% 

 01 22ػ19
01 

(100% )
00 

18  
 فمافكؽ

 
يسعى كؿ باحث لجمع المعمكمات كالبيانات الضركرية لدراسة مكضكع بحثو ،كىذا  :تقػديـ أداة الدراسة–5

 :بالاعتماد عمى مجمكعة مف الكسائؿ كالتي تتمثؿ في دراستنا ىذه في 
  :مقياس تقدير الذات لروزنبرغ

، كىك مقياس تجميعي  (1979)بني مقياس تقدير الذات مف طرؼ العالـ النفسي ركزنبرغ : تقديـ المقياس -
بيدؼ تقييـ الفرد لذاتو .  في مجاؿ البحث العممي ك الممارسة العيادية لقياس تقدير الذات الشامؿ الاستعماؿكاسع 

( Hell ;Paullman et al,2000,06)".ككفاءاتو 
ك  (7.6.4.2.1)يجابية في خمس منيا ك المتمثمة في البنكدإيتككف المقياس مف عشر عبارات مصاغة صياغة 

 (10.9.8.5.3)سمبية ك المتمثمة في 
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: الخصائص السيكومترية في البيئة الجزائرية - 
ختبار بعد أسبكعيف عمى مجمكعة لإتـ حساب ثبات المقياس  بطريقة إعادة ا : ثبات مقياس روزنبرغ-

 إناث ،كقد تمتع المقياس بدرجة مقبكلة مف الثبات 10 ذككر ك10 تمميذ مكزعيف عمى  20استطلاعية قكاميا 
بد حشايشي ع). α= 0,01 بمستكل دلالة 0,83 ك عند الإناث 0,79عند الذككر  ،حيث كاف معامؿ الارتباط

 النقاط الأربعة المتكاجدة أماـ إحدلعمى  (×)يجيب المفحكص عمى المقياس بكضع الإشارة (15،2010،الوهاب
. رفض، أكفؽ، أكافؽ تماماأرفض تماما ، أ: كؿ عبارة ك المدرجة عمى النحك التالي 

يتـ تصحيح العبارات الايجابية تصاعديا أم مف كاحد إلى أربعة ،ك ينقمب سمـ التنقيط في الاتجاه التنازلي بالنسبة 
 (197،2012ايت مولود،). لمعبارات السالبة مف أربعة إلى كاحد ثـ تجمع علامات كؿ العبارات

: مقياس التوافؽ الدراسي ليونجماف 
 الباحث عمى المقياس الذم أعده يكنجماف ك ترجمة ك تعديؿ ك تقنيف مف طرؼ اعتمد: تقديـ المقياس - 

، الذم قاـ بتجميع الإجراءات السيككمترية المرتبطة  بالصدؽ كالثبات التي تجعمو  (1994)الدريني حسيف 
 .صالحا لقياس سمة التكافؽ الدراسي عند المتمدرس 

يقدـ المقياس مجمكعة مف الفقرات مكاجية للإفراد لمحاكلة الكشؼ عف مدل تكافقو الدراسي ك يتككف المقياس مف 
:  بندا مبنية عمى أبعاد تتمثؿ في 34

 .34 ،31 29  ،25 ،22 ،20 ،19 ،13 ،11 ،7  ،5  ،1الجيد ك الاجتياد البعد الأكؿ
 .32 ،28 ،26 ،24 ،23 ،18 ،17 ،16 ،14،15 ،10 ،9 ،8 ،3 ،2  التنظيـ البعد الثاني
 .33 ،30 ،27 ،21 ،12 ،6  ،4العلاقة بالمدرس البعد الثالث

كالتي تقابؿ الدرجة المتفؽ  عمييا ك  (1)تقدر إجابة المبحكث بدرجة .(لا )، أك ب  (نعـ)يتـ إجابة التمميذ ب 
 . المعبرة عف التكافؽ الدراسي 

  : لممقياس في البيئة الجزائريةالسيكومترية الخصائص -
كركنباخ كانت جميع معاملات αتـ تطبيؽ المقياس عمى عينة الثبات كباستخداـ معادلة  :كرونباخα طريقة -

  ،0.66 الجد ك الاجتياد:ىذا مف خلاؿ النتائجا يدؿ عمى أف المقياس يتمتع بدرجة عالية مف الثبات كذقكية ك ق
  .0.71 العلاقة بالمدرس ،0.68الإذعاف

رتباط بيرسكف بيف كؿ بند مف بنكد المقياس ك الدرجة الكمية لممقياس عمى لإمعاملات ا : طريقة صدؽ المحتوى-
رتباطا دالا عند إأف جميع البنكد  التي يتضمنيا مقياس التكافؽ الدراسي ترتبط  كالتي تـ قياسيا اتضح  تمميذ100

 المقياس أك اتساؽإلي   بالدرجة الكمية مما يشيرα=  0.05 كأخرل عند مستكل الدلالةα=  0.01مستكل الدلالة
 (127،2011،بيدةبف دومة ز). ك تماسكو بالأحرل صدؽ محتكل المقياس

 
: عػرض النتائػج ومناقشتػها – 6  
بيف  توجد علاقة بيف تقدير الذات و التوافؽ الدراسي" نص الفرضية عمى أنو ت: البحث نتيجةعرض  -1

 ، "المعاقيف بصريا ، المدمجيف و غير المدمجيف
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 .  بيرسوف  بيف درجات غير المدمجيف في كؿ مف تقدير الذات والتوافؽ الدراسي الارتباطمعامؿ 2جدوؿ 
الانحراؼ المعيارم  معامؿ الارتباط مستكل الدلالة المتغيرات  حجـ العينة المتكسط

 
0.74 0.055 

2.81 19.73  
38 

تقدير الذات 

التكافؽ الدراسي  31.65 3.81

  =αكىي غير دالة عند مستكل الدلالة الإحصائية (0.055)رتباط ىي لإمف خلاؿ الجدكؿ يتضح أف قيمة ا
رتباطيو بيف تقدير الذات كالتكافؽ الدراسي عند إنو لا تكجد علاقة أكنقكؿ   كعميو نقبؿ بالفرضية الصفرية0.05

 .المعاقيف بصريا المدمجيف كغير المدمجيف

:  عرض نتائج الفرضيات -2
:  نتائج الفرض الأوؿ  و مناقشةعرض –1 - 2

رتباطيه بيف تقدير الذات و التوافؽ الدراسي عند المعاقيف إتوجد علاقة " ينص الفرض الأكؿ عمى ما يمي 
، لمتحقؽ مف صحة  ىذا الفرض قمنا بتطبيؽ معامؿ الارتباط  بيرسكف  بيف درجات غير "بصريا غير المدمجيف 

 المدمجيف في كؿ مف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي ، ك كانت النتائج كما ىي مكضحة في 
 درجات غير المدمجيف في كؿ مف تقدير الذات و التوافؽ الدراسي 3الجدوؿ

الانحراؼ المعيارم  معامؿ الارتباط مستكل الدلالة المتغيرات  حجـ العينة المتكسط

 
0.357 

 
0.217 

2.585 31.50  
20 

تقدير الذات 

التكافؽ الدراسي  22.75 2.275

كىي أكبر مف  (0.357) ىي SPSSمف خلاؿ الجدكؿ يتضح أف قيمة الدلالة الإحصائية المحسكبة في 
نو لا تكجد علاقة أكىي غير دالة ك بالتالي نرفض الفرضية ك نقبؿ الفرضية الصفريةكالتي تقكؿ  (0.05)
ك منو نستنتج أف الفرضية . رتباطيو بيف تقدير الذات كالتكافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا غير المدمجيف إ

كيمكف تفسير عف عدـ كجكد علاقة بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي لدم فئة المعاقيف .الأكلي لمبحث لـ تتحقؽ
أف  مف أىـ الظركؼ المؤثرة في بناء تقدير الذات لدم فئة المعاقيف بصريا قمة الخبرة ك . بصريا غير المدمجيف 

 الفئة خصكصا ميارات ىذه بالبيئة المحيطة ،كىذا راجع إلى نقص بعض الميارات التكاصمية لدم الاحتكاؾ
.  بشكؿ عاـالاجتماعيةالتكاصؿ غير المفظية ، كؿ ىذا لابد أف يترؾ بعض الآثار السمبية عمى مياراتيـ 

ىذا ما تجمي لنا مف خلاؿ دراستنا حيث نجد أف التلاميذ غير المدمجيف يفتقدكف إلى الخبرة ، كىذا راجع إلي قمة 
 مع الكسط الخارجي بشكؿ كبير مما يؤدم إلى نقص في بناء خبرات ك ميارات جديدة ،ككؿ ىذا لو احتكاكيـ

 .بناء تقدير ذات ناضجفي الأثر الكبير 
ىذا يعني أف عامؿ الكضع المدرسي أك نكع ،نجد عامؿ السف الذم يمعب دكرا ميما في بناء تقدير الذات كذلؾ 

القسـ الذم ينتمي إليو التمميذ لو أىمية بالنسبة لتقدير التمميذ لذاتو، فاقتراف الإعاقة بعامؿ السف  إضافة إلى قمة 
الاحتكاؾ بالبيئة الخارجية يؤدم بطبيعة الحاؿ إلى فقداف الثقة لدل التمميذ ك شعكره بعدـ الأمف ،كخكفو مف 

 كؿ ذالؾ . المدمجيف مقارنة مع نظرائيـالغير المدمجيفالمستقبؿ مما يؤدم إلى فركؽ كبيرة بيف التلاميذ المعاقيف 
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 في المجاؿ التكافقي  عمى كؿ الاضطراب في عممية التكييؼ ك بالتالي تخمؽ نكعا مف اختلاؿيؤدم إلى 
 . ك الدراسية الاجتماعيةالمجالات النفسية منيا ك 

توجد فروؽ بيف "ينص الفرض الثاني لمبحث عمى ما يمي  : نتائج الفرض الثاني و مناقشة عرض– 2  –2
كلمتحقؽ مف صحة ".المدمجيف تعزي لمتغير الجنس  تقدير الذات و التوافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا غير

لعينتيف مستقمتيف ألا ك ىما الذككر ك الإناث ، ك كانت النتائج كما ىي   (T) ت اختبارالفرض قمنا باستخداـ 
 :مكضحة في الجدكؿ أدنو 

  تقدير الذات و التوافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا غيرلدلالة الفركؽ بيف متكسطات(  T) ت  اختبار4جدكؿ 
  المدمجيف تعزي لمتغير الجنس

قيمة ت درجة الحرية نحراؼ المعيارم لإاالمتكسط عدد الأفراد المجمكعة المتغير 
مستكل 
الدلالة 

ت 
الذا
ير 
 2.045 31.71 14ذككر تقد

18 0.556 0.585 
 3.742 31 06إناث 

ؽ 
تكاف
ال

ي 
راس
 5.694 22.50 14ذككر الد

18 0.315 0.756 
 4.633 23.33 06إناث 

نو بالنسبة لبعد تقدير الذات بيف عينة الذككر ك الإناث أف العلاقة ليست دالة إحصائيا حيث أيتضح مف الجدكؿ 
 ( 0.05)  كىي أكبر مف مستكل المعنكية 18بدرجة حرية  (0.585)بمغ مستكل الدلالة 

كبالتالي فإننا نقبؿ الفرض الصفرم أم أف ىذه القيمة ليس ليا دلالة إحصائية ك بالتالي لا تكجد فركؽ بيف في 
. تقدير الذات بيف الذككر ك الإناث

ك في بعد التكافؽ الدراسي بيف الذككر ك الإناث تبيف النتائج أيضا انو العلاقة  ليست دالة إحصائيا حيث بمغ 
 كعميو تقبؿ 0.05كبر مف مستكل المعنكية المعتمد أ ك ىك أيضا 18بدرجة حرية  (0.756)مستكل الدلالة 

كمنو نستنتج أف الفرضية .الفرضية الصفرية القائمة بأنو لا تكجد فركؽ بيف الذككر ك الإناث في التكافؽ الدراسي
 .الثانية لمبحث لـ تتحقؽ

ك يمكف تفسير عدـ كجكد فركؽ بيف الذككر ك الإناث فيما يخص تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي ،إلى أف 
مجالات الإبداع ك التفكؽ  المختمفة أصبحت متاحة لكؿ الجنسيف ك لـ تعد محتكرة عمى جنس معيف ، كأف الفتاة 
أصبحت تفكر في تحقيؽ أىدافيا ك ذاتيا نظرا لتغير أفكار المجتمعات العربية  كحؽ التعمـ كالعمؿ ، أما بالنسبة 
لممعاقيف بصريا فإنيـ يحاكلكف تعكيض ما فقد منيـ ليس نكرا في الإعاقة بؿ شعكرا بأنيـ جزء مف ىذا المجتمع ، 

ك بالتالي مف حقيـ المشاركة في بناءه سكاء ذككرا أك إناثا عمى حد سكاء كشعكرىـ بأنيـ قد يككنكا عمة عمى 
 .المجتمع ىذا يدفعيـ إلى تحقيؽ ذاتيـ 

 لا يكجد اختلاؼ قكيفسر عدـ كجكد فركؽ بيف المعاقيف بصريا غير المدمجيف عؿ مستكم التكافؽ الدراسي أف
كاسع في تنشئتيا الاجتماعية ك التي مف خلاليا تعمؿ عمى تعديؿ التكافؽ بشكمو العاـ لمفرد، كالمتمثؿ أساسا في 

كبر ، فثقافة الكالداف في مجاؿ أالبيئة الأسرية حيث أف المعاممة التي يتمقيا المعاؽ بصريا ىي متساكية بدرجة 
جتماعيا ك ىذاف ليما الأثر الكبير عمى إالإعاقة تساعد المعاؽ بصريا عمى تكيفو ك بالتالي إحراز تكافقا نفسيا ك 

 .التكافؽ الدراسي عند التحاؽ المعاؽ بصريا بالمدرسة
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هناؾ علاقة بيف " ينص الفرض الثالث لمبحث عمى ما يمي  : نتائج الفرض الثالث و مناقشةعرض- 3 – 2
لمتحقؽ مف صحة  ىذا الفرض قمنا بتطبيؽ ، "تقدير الذات و التوافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا المدمجيف 

رتباط بيرسكف بيف درجات المدمجيف في كؿ مف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي ككانت النتائج كما ىي لإمعامؿ ا
 :مكضحة في الجدكؿ التالي 

رتباط بيرسوف بيف درجات المدمجيف في كؿ مف تقدير الذات و التوافؽ الدراسي لإمعامؿ ا 5جدوؿ 

رتباط إ ك ىذا يدؿ عمى أف ىناؾ 0.05 ك ىي أقؿ مف 0.000يتبيف مف خلاؿ الجدكؿ أف قيمة الدلالة تساكم 
ك منو .   بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي عند  المعاقيف بصريا المدمجيف0.01 عند مستكل  0.762قكم 

. نستنتج أف الفرضية الثالثة لمبحث قد تحققت 
رتباطيو قكية عند المعاقيف بصريا فيما يخص تقديرىـ لذاتيـ كتكافقيـ الدراسي إلى إكيمكف تفسير كجكد علاقة 

ك زيادة القدرة اجتماعية أىمية الدمج في تنمية ك تطكير الخبرات ك الميارات لأنو يساعدىـ عمى تنمية ميارات 
 مع الأقراف العادييف ك معايشتيـ الاختلاط نماذج سمككية سكية مف خلاؿ اكتسابعمى التكاصؿ الشخصي إضافة 

كبر لمتمميذ لمتكافؽ مع الحياة أالدمج يتيح فرصة " عتبر أف أ كىذا ما تطرؽ إليو شاش سلامة حيث ،في المدارس
 ىـعفي المجتمع العادم بطريقة أكثر سيكلة ،تكاجد التلاميذ الغير العادييف مع التلاميذ العادييف يجعميـ يتعممكف ـ

 (13،2002 ،سلامة محمدشاش )".ك يكتسبكف مياراتيـ ك يتقبمكف عجزىـ منذ البداية 
 
توجد فروؽ بيف تقدير الذات و التوافؽ " ينص الفرض الرابع  : نتائج الفرض الرابع و مناقشة عرض-4 – 2

 باستخداـ اختباركلمتحقؽ مف صحة الفرض قمنا ، "الدراسي عند المعاقيف بصريا لممدمجيف تعزي لمتغير الجنس 
 :لعينتيف مستقمتيف ألا ك ىما الذككر ك الإناث ، ك كانت النتائج كما ىي مكضحة في الجدكؿ أدنو (T)ت 

 فروؽ بيف تقدير الذات و التوافؽ الدراسي عند المعاقيف بصريا لممدمجيف تعزي لمتغير الجنس 6جدكؿ 
مستكل الدلالة قيمة ت درجة الحرية الانحراؼ المعيارم المتكسط عدد الأفراد المجمكعة المتغير 

ت 
الذا
ير 
 4.292 31.67 12ذككر تقد

16 0.251 0.805 
 3.189 32.17 06إناث 

ؽ 
تكاف
ال

ي 
راس
 4.602 23.42 12ذككر الد

16 0.663 0.432 
 3.724 21.67 06إناث 

يتضح مف الجدكؿ إف لبعد تقدير الذات بيف الذككر ك الإناث المدمجيف أنو لا تكجد فركؽ حيث بمغ مستكل 
 ك بالتالي نقبؿ الفرضية الصفرية التي تقكؿ انو لا تكجد 0.05 ك ىك أكبر مف مستكل المعنكية 0.805الدلالة 

كفي بعد التكافؽ الدراسي بمغ مستكل الدلالة  .فركؽ في تقدير الذات بيف الجنسيف عند المعاقيف بصريا المدمجيف
 ك ىك غير داؿ إحصائيا ك بالتالي نقبؿ أيضا الفرضية الصفرية ك التي 0.05كبر أيضا مف أ  ك ىك 0.432

الانحراؼ المعيارم  معامؿ الارتباط مستكل الدلالة المتغيرات  حجـ العينة المتكسط

0.000 0.762** 
3.869 31.83  

18 
تقدير الذات 

التكافؽ الدراسي  22.83 4.301
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كمنو نستنتج أف الفرضية .نو لا تكجد فركؽ في التكافؽ الدراسيبيف الجنسيف عند المعاقيف بصريا المدمجيفأتقكؿ 
. الرابعة لمبحث لـ تتحقؽ

يمكف تفسير عدـ كجكد فركؽ بيف الذككر ك الإناث في مستكم تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي لدم المعاقيف 
بصريا المدمجيف ،ككف الحياة العصرية كدت لا تفرؽ بيف الجنسيف في مختمؼ المجالات مف حيث الإبداع ك 

أما بالنسبة لممعاقيف ،. تبحث عف تحقيؽ ذاتيا ك أىدافيا اللامتناىية  ك التفكؽ ، فالإناث أصبحت تزاحـ الذككر
بصريا فانو يبحث عف نفسو كسط ىذا التغير المستمر مف المحيط الخارجي فيك يحاكؿ رغـ كجكد إعاقة بتعكيض 

ذلؾ النقص ك في نفس الكقت يرل نفسو ممزما في المشاركة في بناء المجتمع سكاء كاف ذلؾ مف الذككر أك 
 .الإناث ، مما يجعؿ ىذه الإعاقة حافزا لا عائقا يدفعيـ إلى المزيد مف التحدم

عدـ كجكد فركؽ بيف الذككر كالإناث عند المعاقيف بصريا المدمجيف عمي مستكل التكافؽ الدراسي يفسر ذلؾ 
بكجكد تشابو في خصائص الجنسيف ك بالخصكص ذكم الإعاقة البصرية حيث أنيـ يبدكف في بعض الأحياف 

 ك القدرات لتحقيؽ التكافؽ داخؿ الفصؿ أك المحيط المدرسي كذلؾ ناتج عف مختمؼ النكاحي الاستعداداتنفس 
 المكاقؼ المدرسية بحماسة ك ميؿ ككفؽ طاقة لالمزاجية ك الصفات الخمقية التي تحفز التمميذ عمى الإقباؿ إؿ

قرأنو  داخؿ الفصؿ أك خارج المدرسة مما قد ينتج عنيا أيختمقيا التمميذ لإثبات كجكده حيث تؤثر في علاقاتو مع 
 .كبر قدر ممكف مف التكافؽ الدراسي أإما الإيجاب أك السمب في تكيفيو ، كؿ ىذا يؤدم إلى 

 
: نتائج الفرض الخامس و مناقشة عرض - 5 – 2

توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند المعاقيف بصريا المدمجيف وغير " ينص الفرض الخامس عمى ما يمي
 ( T) ت باستخداـ اختيار ، كلمتحقؽ مف صحة الفرض قمنا "المدمجيف في أبعاد التوافؽ الدراسي 

 :ككانت النتائج كما ىي مكضحة في الجدكؿ الآتي 
 المعاقيف بصريا المدمجيف وغير المدمجيف اختبار ت لدلالة الفروق في المتوسطات بين 7جدول 

  في أبعاد التوافؽ الدراسي

الدلالة قيمة ت درجة الحرية نحراؼ المعياري لإاالمتوسط حجـ العينة العينة الأبعاد 
الجهد و 
الاجتهاد 

 1.844 7.11 18مدمجيف 
36 0.754 0.466 

 2.908 7.70 20غير مدمجيف 

التنظيـ 
 1.978 10.83 18مدمجيف 

36 1.379 0.176 
 2.174 9.90 20غير مدمجيف 

العلاقة 
بالمدرس 

 1.680 5.00 18مدمجيف 
36 0.559 0.580 

 1.625 5.30 20غير مدمجيف 
 بيف عينة المدمجيف ك غير المدمجيف لا تكجد فركؽ ذات الاجتيادنو بالنسبة لبعد الجيد ك أيتضح مف الجدكؿ 

ف ىذه إ ك بالتالي ؼ0.05كبر مف مستكل المعنكية أ ك ىي 0.466دلالة إحصائية حيث بمغت مستكل الدلالة 
. القيمة ليست ذات دلالة إحصائية
نو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف عينة المدمجيف كغير المدمجيف حيث أك في بعد التنظيـ فتبيف النتائج 

.    كبالتالي العلاقة ليست دالة إحصائيا0.05كبر مف مستكل المعنكية أ ك ىي 0.176بمغت الدلالة المحسكبة 
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نو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية أيضا حيث بمغت مستكل أكبالنسبة لبعد العلاقة بالمدرس تبيف النتائج 
.  ك ىذه القيمة ليس ليا دلالة إحصائية0.05كبر مف مستكل المعنكية أ ك ىي 0.580الدلالة المحسكبة 

كبطبيعة الحاؿ لا يتسنى ىذا التكافؽ إلا عف طريؽ تحقيؽ مجمكعة مف العكامؿ التي تتحكـ فيو ك مف أىميا نجد 
 .الإذعاف إضافة إلى الاجتيادالعلاقة بالمدرس ك الجيد ك 

يتجمى لنا أىمية العلاقة بيف التمميذ ك المدرس في تحقيؽ عممية التكافؽ ك أف ىذه العلاقة مبنية عمى عنصرم 
ك التي تعد حاسمة ك جد ميمة لكفاءة تعميميـ،   المعمميف نحك تلاميذىـاتجاىاتتأثير ك مؤثر لذلؾ يجب مراعاة 

نو أف يزيد مف ثقتيـ أ ىؤلاء التلاميذ الشيء الذم مف شاتجاهيجابية لإإذ يجب عمي المعمميف إظيار مشاعرىـ ا
. بأنفسيـ  كتكافقيـ الدراسي

بالنسبة إلى عدـ كجكد فركؽ بيف المعاقيف بصريا سكاء المدمجيف منيـ أك غير المدمجيف عمى مستكم بعد الجيد 
 يرجع ك بدرجة كبيرة إلى أف كلا الفئتيف تعملاف ضمف الإطار أك المحيط الذم ينتمكف إليو دكف أم الاجتيادك 

تأثير عمييـ ، فالمدمجيف يعممكف جنبا إلى جنب مع أقرانيـ العادييف ذلؾ دكف أف ينقص مف عزيمتيـ في حيف 
يعمؿ المعاقيف بصريا الغير مدمجيف دكف كجكد فركؽ بينيـ ، فيـ يجتيدكف أكثر ضمف كسطيـ مما يخمؽ لدييـ 

 .جك مف الحماس ك المشاركة الفعالة 
أما بالنسبة لعدـ كجكد فركؽ بيف المدمجيف ك غير المدمجيف لدم المعاقيف بصريا عمي مستكم بعد الإذعاف 

فيرجع إلى العلاقة الحسنة مع المدرس ، فالمدرس يساىـ ك بقدر كبير عمى تنمية قدرة حؿ المشكلات لتلاميذه 
إضافة إلى مساعدتو عمي أداء كاجباتو كىذا يرجع بطبيعة الحاؿ إلى أف التمميذ يككف محترما لمدرسو ك لممادة 

كىكذا كانت الطاعة أعظـ فضيمة " المدركسة كيؤكد في ىذا الصدد كيلا رد اكلسكف أىمية طاعة المعمـ بقكلو 
 (596،1962ويلارد اولسوف، )".كبر رذيمة أكالعصياف 

 
:  نتائج الفرض السادس ومناقشةعرض –6 -2

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف المعاقيف بصريا المدمجيف و غير المدمجيف "ينص الفرض السادس عمى 
  ت ػ لعينتيف مستقمتيف ، ك باستخداـ اختبارك لمتحقؽ مف صحة الفرضية قمنا ، "عمي مقياس تقدير الذات 

: كانت النتائج مكضحة في الجدكؿ أدنو
 المعاقيف بصريا المدمجيف و غير المدمجيف لدلالة الفروؽ بيف متوسطات   ت اختبار8جدوؿ 

عمي مقياس تقدير الذات 
درجة نحراؼ المعياري لإاالمتوسط حجـ العينة العينة الأبعاد 

الحرية 
الدلالة قيمة ت 

تقدير الذات 
 4.087 31.33 18مدمجيف 

36 0.152 0.880 
 2.585 31.50 20غير مدمجيف 

 ك 0.05كبر مف مستكل المعنكية أ  كىي0.880  تساكم  sigيتضح مف نتائج التحميؿ الإحصائي أف قيمة 
بالتالي فيي غير دالة إحصائيا أم انو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية بيف المدمجيف ك غير المدمجيف في 
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كيرجح عدـ كجكد فركؽ عمى مستكم تقدير الذات بيف فئة المدمجيف ك غير المدمجيف إلى .مقياس تقدير الذات 
.  الظركؼ ك طبيعة المحيط الذم ينتمكف إلية

زدياد تقديره ليا ، كىذا ما إيجابية ك بالتالي إكنتيجة لعدـ كجكد ضغكط تؤدم إلى نظرة التمميذ لنفسو كلذاتو نظرة 
كجكد تقدير المرتفع لمذات لدم تلاميذ الأقساـ " نقلا عف بيركف أف  (Rigness,1961)أكدتو دراسة رينس 

لى كجكد شعبية مع زملاء القسـ بالإضافة لمساىمة ىذه الأقساـ  الخاصة يرجع لكجكد تفكؽ في ىذه الأقساـ  كا 
( Perron,1991,125)".في التقميؿ مف إشعار التمميذ بالفشؿ المدرسي 

 تقدير الذات لدييـ إلى شعكر ارتفاعف تفسير إأما تلاميذ المدمجيف ك الذيف يزاكلكف دراستيـ مع اقرأنيـ العادييف ؼ
ىذه الفئة مف المعاقيف بنكع مف التقبؿ مف طرؼ زملائيـ العادييف ، ك شعكرىـ بالتعكيض كالأماف مف خلاؿ 
العلاقات الجديدة ك الجيدة، ك يرجع ذلؾ إلى المساعدة المقدمة مف طرؼ الأخصائييف النفسانييف ،إضافة إلى 

ذلؾ كجكد ىاتو الفئة مف المعاقيف ضمف مجمكعة متشابية ك متساكية تقريبا مف حيث الكفاءات ك القدرات العقمية 
يجابية ، عندما يشترؾ في أقساـ الدمج أيف يتلاقى الترحيب إر اثأدمج التمميذ المعاؽ لو "، حسب شاش فاف 

شاش )".كالتقبؿ مف الآخريف بحيث يعطيو الشعكر بالثقة في النفس ك يشعره بقيمتو في الحياة ك يتقبؿ عجزه 
 (85،2002،سلامة محمد

 :اتػراحػقتإ
 العممية  كالعممية كالتي نرم أنيا ميمة الاقتراحات مف نتائجنا ىذه في التربية الخاصة في ضكء الاستفادةيمكننا 

 :  فيما يميالاقتراحات بيذه الفئات ك تتمثؿ الاىتماـلمتخفيؼ ك لزيادة 
  ك  . عمى مرحمة التعميـ الثانكم ك الجامعي اقتصارىاتعميـ عممية الدمج لتشمؿ كافة مراحؿ التعميـ ، كعدـ

لما لا منذ مرحمة الطفكلة المبكرة ، كيككف ذلمؾ عف طريؽ كضع الخطط المناسبة ك العمؿ عمى  التنفيذ  الصارـ 
. ليذه البرامج

  العمؿ عمى الإعداد الكمي ك الكيفي لممختصيف بكافة أشكاليـ مف معمميف ك مختصيف نفسانييف ك
 ك مربيف ، بحيث يتـ تدريبيـ عمى التعامؿ مع ذكم الاحتياجات الخاصة في كامؿ المدارس الخاصة اجتماعييف

. منيا ك العادية 
  ا لتشمؿ كامؿ الدكائر عكض مركز الكلاية فقط بالمعاقيف، كتعميموالعمؿ عمى زيادة أعداد المدارس الخاصة .
  المراكزتكفير الأدكات ك الكسائؿ الأكثر عصرنو ك تعميميا عمى كافة. 
  جؿ ملاحظة التطكر الذم أمف التعميمية،تشجيع التكاصؿ بيف أكلياء التلاميذ المعاقيف كالقائميف عمى العممية

. يكتنؼ عممية الدمج 
  ، الحث عمى إجراء الندكات ك الممتقيات المتعمقة بفئة المعاقيف ، بغية مكاكبة التطكر الحاصؿ في ىذا المجاؿ

 . مف تبادؿ الخبرات كالاستفادة

  :خاتمة
العلاقة بيف تقدير الذات ك التكافؽ الدراسي عند فئة المعاقيف طرقنا إلييا حكؿ معرفة الدراسة التي تمف خلاؿ 

ثر كبير في تحقيؽ أأيف كجدنا لمدمج . مدمجيف اؿك غير المدمجيف بصريا،ك ذلؾ مف خلاؿ المقارنة بيف فئتي 
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ذلؾ لـ  كؿ محدكديتيا في بلادنا،ككذالؾ العممية   ىذه العلاقة ، كذلؾ رغـ الصعكبات الكبيرة التي تلاحؽ ىذه
 أىدافيـالعادييف،بغية تحقيؽ طمكحاتيـ ك أقرانيـ  بالركب كمسايرة بالمحاؽ ىذه الفئة إصراريثني مف عزيمة ك 

كىذا لما يتعرضف الإناث  ، كنخص بالذكر ىنا إناثكينطبؽ ىذا القكؿ عمى كمتا الفئتيف مف ذككر ك . المستقبمية 
يبحثف عف أصبحف تخطيف تمؾ العراقيؿ كالضغكطات ك إلا أنيف ليف مف ضغكطات كعراقيؿ عمى عدة جكانب ،

 .كسط مجتمعاتيفليف مكانة 
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