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 نهاا الفل  أحد المشكلات التي يعاني عنتهدف هذه الدراسة إلى الكشف   
الموهوب ألا وهي العزلة، والتحقق نن فاعلية البرنانج الإرشادي الهلسي الجماعي 
المصمم للتخليف نن حدتها  عهد التلانيذ الموهوبين في المرحلة الابتدائية ) الصف 

أفادت الهتائج بهجاعة  الثاني، الثالث، الرابع( في بعض نن ندارس بلدية عهابة.
يره في التخليف نن حدة العزلة لدى التلانيذ الموهوبين في المرحلة البرنانج وقوة تأث

الابتدائية في الصلوف )الثاني، الثالث، الرابع(، حيث تحص  التلانيذ في التفبيق 
نن التفبيق القبلي   260البعدي للمجموعة التجريبية على مجموع درجات أق  قدر بـ 

 بين التفبيقين 050بلارق   666الذي قدر بـ 
 .الموهوبين  ؛العزلة ؛الإرشاد الهلسيالكلمات المفتاحية: 
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Abstract: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :مقدمة
التربوية نن حيث الوظائف  الاجتماعية و تحت  الأسرة نكانة هانة بين المؤسسات
الهلسية و رعايتاا واهتماناا بهموهم  التي تؤدياا في تهشئة الأطلال وإشباع حاجاتهم

الاجتماعي. وتمدّهم بك  نا يحتاجونه ليكونوا أفراد  الجسدي والمعرفي والانلعالي والثقافي و
 مجتمعام، والموهوبين نن الثروات البشرية التي جب  أ  نتعرف علياا ونعتي  هاا في نتميزين 

لزيادة تلوقاا وتوجيااا إلى المجال المهاس  للاستلادة نهاا. فالموهوبين يتميزو  بسمات 
محددة سواء نن الهاحية الجسمية أو العقلية أو الاجتماعية أو الانلعالية، و هذه السمات 

عرف  عليام و تمث  المدخ  الفبيعي لأي برنانج يادف إلى رعايتام وهى تساعدنا في الت
عملية أساسية في نجاحه ولكن يبدو أنها نعقدة، ويرجع السب  في ذلك إلى أ  الموهوبين 
مجموعات نتبايهة، فقدراتهم المرتلعة لا تعبر عن نلساا بفريقة واحدة ب  نجد طرائقاا 

 .القدرة جب  استخدام وسائ  نتبايهة في التعرف عليام نتبايهة  وتبعاً لهذا التباين في

       This study aims to reveal one of the problems that the 

gifted child suffers from, namely isolation, and to verify the 

effectiveness of the group psychological counseling program 

designed to alleviate its severity among gifted students in the 

elementary stage (second, third, and fourth grades) in some of 

Annaba municipality schools. The results indicated the 

effectiveness of the program and the strength of its effect in 

alleviating the severity of isolation among gifted pupils in the 

elementary stage in grades (second, third, and fourth). In the post 

application of the experimental group, the students obtained a 

minimum score of 461 from the pre-application, which was 

estimated at 666, with a difference. 153 between the two 

applications 

Key words: psychological counseling; isolation; Talented people. 
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ويتأثر السلوك الظاهري والداخلي للفل  الموهوب بالعلاقات الخارجية وردود فع  
الآخرين اتجاه نضجه العقلي المبكر، فقد يااجم الفل  الموهوب الشعور بالوحدة بسب  

اللوج الدراسي، أو قد يااجمه  اختلاف الميول والرغبات عهد أقرانه في نلس سهه أو زنلاء
الشعور بالقيد والتسلط وكبت الحرية والاستقلالية، نتيجة الظروف الأسرية التي قد تكو  
عانلا نسببا في ظاور السلوك الغير نتوافق، فتولد نشكلات تعيق الموهوب في الوصول إلى 

وانلعالية  إشباع حاجاته، وك  هذه العوان  وغيرها تتسب  في حدوث نشكلات سلوكية
 العزلة.                       عديدة وسوف  نتهاول في هذه الدراسة إحدى هذه المشكلات  وهي 

يعاني بعض التلانيذ في نرحلة الفلولة نن نظاهر الانفواء مما يؤثر على توافقام     
 الشخصي والاجتماعي والمدرسي، والعزلة حالة نلسية تعتري الأطلال لأسباب خلقية  أو

 نرضية أو لعوان  تربوية أو ظروف اقتصادية.
سهوات وقد تستمر نعام حتى  (0ـ  4)وتظار عهد بعض الأطلال في اللئة العمرية نن    

المدرسة الابتدائية ونن الممكن ظاورها فجأة في المرحلة الابتدائية حيهما يزداد احتكاك 
 الفل  وتلاعله الاجتماعي.

ائعة وإ  كانت نسبتاا لدى البهات أعلى نن ونشكلة الانفواء والعزلة غير ش
نسبتاا عهد الذكور وكثيرا نا يساء فام الانفواء فالبعض يلوم الفل  على انعزاله ويرى في 
ذلك بلادة وجبها وانكماش  لا داعي له بيهما البعض الأخر يحبذ هذا السلوك ويرى بأنه 

ضجة. وحقيقة الأنر أ  الفل  طل  عاق  ورصين يحافظ على نكانته الاجتماعية ولا يثير 
المهفوي طل  غير قادر على التلاع  الاجتماعي أو الأخذ والعفاء نع الزنلاء فعدم 
اندناج الفل  في الحياة يؤدي إلى عرقلة نشاركته لأقرانه في الأنشفة والمشكلة تكمن في 

 استمرار الفل  على هذا السلوك حتى يكبر مما يعوق نموه الهلسي.  
لمشاك  التي تواجه الفل  الموهوب شعوره بالعزلة فيما بين أقرانه، فام نن أكثر ا

أق  نهه في المستوى وهذا يخلق بداخلام شعور عميق بالغيرة والحقد عليه فيهصرفو  عهه 
ويبتعدو  تمانا عن اللع  نعه أو نصاحبته أو الحوار نعه، مما يشعره بهوع نن الحز  

م ولا يتحدث إليام، كذلك قد يكو  الهلور نهه هو، والاكتئاب وجبعله بدوره يعزف عها
حيث يراهم غير قادرين على فامه واستيعابه، مما يخلق بداخله شعورا باللوقية، فام نن 
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وجاة نظره لا يمتلكو  القدرة على التلكير السريع، كما أنهم يتصرفو  بصورة سخيلة، 
ونها، فيحدث نوع نن الصدام فيحاول أ  يلرض وجاة نظره عليام، وهم بدورهم لا يتقبل

 .(0)هو بالدرجة الأولى صدام نوعي في طبيعة الهمو العقلي وطبيعة الهظر والاستجابة للأنور
والإرشاد الهلسي خدنة نلسية تربوية يادف إلى المحافظة على كيا  الأفراد وكيا  

شخصيته وإقانة المجتمع ليكو  سليما ونانيا وقويا. يساعد التلميذ في المحافظة على ذاته و 
الظروف التي تؤدي إلى نموه ونضجه وتكيله، في الحياة المدرسية أو الماهية بوجه عام و يقدم 
له المعلونات التربوية عن الدراسات المتوافرة في المجتمع وشروط الدخول فياا، كما انه 

 ق التوافقيساعد التلانيذ على اكتشاف قدراتهم ونيولهم واستعداداتهم حتى يتمكهوا نن تحقي
الهلسي . و يعد الإرشاد أحد العهاصر الهانة التي يتشك  نهاا البرنانج التربوي العام في 
المرحلة الابتدائية، فالإرشاد المبكر للأطلال يساعدهم في فام أنلسام، و التوافق نع 
المواقف الجديدة وييسر عملية التعلم لديام بما يقدنه نن خدنات نتهوعة سواء بشك  

للفل  أو غير نباشر عن طريق تقديم الاستشارات للوالدين أو المدرسين نستادفة  نباشر
 نصلحة الفل .
 :مشكلة الدراسة

تقودنا هذه الدراسة إلى التعرف على العزلة التي  يعاني نهاا الأطلال الموهوبين 
  نهلصلا فالعزلة تعي  أ  تكو  (.9ـ 7المتمدرسين في المرحلة الابتدائية في اللترة العمرية )

عن الآخرين وحيدا نعظم الوقت.إ  الفل  الخجول يشعر بعدم الراحة، ولكهه يستمر حثيثا 
في البحث عن الاتصال الاجتماعي بيهما يحجم الأفراد الانعزاليو  عن أي تلاع  اجتماعي 
، إ  العزلة الاجتماعية ترتبط ارتباطا وثيقا نع نشاك  أخرى نث  الصعوبات المدرسية 

تكيف الشخصي ووجود نشاك  عاطلية انلعالية. كما أ  الأطلال الأذكياء ،عدم ال
المبدعو  يرغبو  في بعض الأحيا  أ  يكونوا وحيدين ولكن ليس بالضرورة أ  يكونوا 
انعزاليين، إنهم يميلو  إلى الإنتاجية والسعادة. و نعظم الأفراد الانعزاليين يشعرو  بالخوف 

المرحلة الابتدائية لا يميلو   ض، كما أ  بعض الأطلال فيوعدم الثقة وعدم اللام والرف
للع  نع زنلائام ويكونو  نرفوضين ونتجاهلين نن الآخرين. ونجد الأطلال المهعزلين 
يكونو  نتفرفين في عزلتام حيث يهسحبو  إلى عالم خيالهم الأنر الذي يتفل  التدخ  
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والممارسة في التعان  نع الآخرين ونع العلاجي.إ  الأطلال المهعزلين يلتقرو  إلى الخبرة 
الأصدقاء كبارا أو صغارا لأنهم لا يقدرو  على تفوير الصدقات، إنهم لا يعلمو  الآخرين 

  .(4)القيم ولا يتبادلو  نعام وجاات الهظر
 وعلى  ضوء ذلك يمكن صياغة الإشكالية في التساؤل التالي :  

اعي في تخفيف حدة العزلة عند  التلاميذ ما مدى فاعلية برنامج الإرشاد النفسي الجم
 الموهوبين في المرحلة الابتدائية؟

 فرضيات الدراسة: ـ
ـ ههاك علاقة ارتباطيه بين البرنانج الإرشاد الهلسي الجماعي و العزلة  الفرضية العامة:

 عهد التلانيذ الموهوبين في المرحلة الابتدائية.
 وتقول: (3)قسمت إلى  الفرضيات الجزئية: 

توجد فروق دالة إحصائيا في حدّة العزلة عهد التلانيذ الموهوبين  ـ الفرضية الجزئية الأولى:
في نرحلة التعليم الابتدائي حس  نتغير الجهس قب  و بعد تفبيق البرنانج الإرشادي 

 المقترح. 
لة توجد فروق دالة إحصائيا بين التلانيذ الموهوبين في المرح الفرضية الجزئية الثانية: ـ

الابتدائية في حدّة العزلة حس  نتغير المستوى الاقتصادي للأسرة قب  وبعد تفبيق البرنانج 
 الإرشادي المقترح.

توجد فروق دالة إحصائيا بين التلانيذ الموهوبين في المرحلة  الفرضية الجزئية الثالثة: ـ 
وبعد إجراء البرنانج  الابتدائية في حدّة العزلة حس  نتغير المستوى التعليمي للوالدين قب 

 الإرشادي المقترح
  أهّمية الدّراسة:ـ  

الموضوع الذي تهاولته و اللئة التي سوف تدرساا، وذلك  علىتتركز أهمية هذه الدراسة    
لدى هذه اللئة نن الأطلال الموهوبين المتمدرسين في نرحلة  العزلةفي محاولتاا التعرف 

أ  يلاقي فياا الموهوب العديد نن العوائق و العراقي   التعليم الابتدائي و التي نن الممكن
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التي قد تؤثر على نسار تمدرسه وتكيله السليم نع محيفه الدراسي، و التي قد تعود إلى عدم 
 فام طبيعته المختللة نن طرف نعلميه و حتى أولياؤه.

لال و تعود أهمية الدراسة أيضا إلى وضع برنانج إرشاد نلسي جماعي لمساعدة الأط 
 و نساعدتهم في تحقيق التكيف.   العزلةالموهوبين في المرحلة الابتدائية للتخليف نن حدة 

 ـ كما تسعى هذه الدراسة إلى محاولة التعرف على فاعلية البرنانج الإرشادي المعد.
 ـ مصطلحات الدراسة :

و والارتقاء،حتى الفلولة هي المدّة التي يقضياا صغار الحيوا  والإنسا  في الهم ـ الطفولة :
يبلغو  نبلغ الهاضجين ويعتمدو  على أنلسام في تدبير شؤو  حياتهم وتأنين حاجياتهم 
البيولوجية والهلسية وفياا يعتمد الصغار على آبائام وذويام في تأنين بقائام والدفاع عن 

 .(0)هذا البقاء
ى التعان  نع هو الفل  الذي يملك قدرة فائقة عل نارمور الموهوب حس ـ الموهوب:  

الحقائق والأفكار و العلاقات بكلاءة عالية، كما أنه يلض  الانضمام إلى الأفراد الذين 
يهتمو  إلى اللئات العمرية التي تكبره لإحساسه بأنهم يشاركونه في اهتماناته العقلية العليا 

في اللاو و بالإضافة إلى أنه يهلق نعظم وقته في القراءات المليدة بدرجة أكبر نن إنلاقه 
 .(2)اللع 

بأنها شـعور بـهقص التضـانن نـع الآخـرين وذلـك يعـود   Haged , 1971يعرفاا  ـ العزلة : 
لشـعور اللـرد المعـزول بعـدم وجـود نـن يشـاركه الآراء والاهتمانـات كمـا أنهـا تمثـ  إدراك اللـرد 

اللـرد عن المشاركة الاجتماعية وشـعوره بعـدم الانتماء للجماعـة والمتمثـ  فـي ابتعاد 
 .(5)والثقافية

فترى أ  البرنانج الإرشادي خفة   (0121)عزة حسين  تعريف البرنامج الإرشاديـ 
تتضمن عدّة أنشفة تهدف إلى نساعدة اللرد على الاستبصار بسلوكه والوعي بمشكلته، 

سعيه نحو توظيف  وتدريبه على حلّاا وعلى اتخاذ القرارات اللّازنة بشأنها، إلى جان 
 . (6)طاقات اللرد وتهمية قدراته ونااراته

 تعريف الإرشاد النفسي الجماعي:  ج ـ
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هو طريقة نن طرق الإرشاد الهلسي يقوم على إرشاد مجموعة نن العملاء تتشابه        
نشكلاتهم واضفراباتهم الهلسية، وتتضمن تلك العلاقة عرض ونهاقشة نوضوعات ذات 

عانة للجماعة مما يساعدهم على التهليس عن نشاعرهم وانلعالاتهم أهمية خاصة أو 
 .(7)وتعدي  اتجاهاتهم وأنماط سلوكام

انفلاقا نن طبيعة إشكالية وفرضيات البحث، والمعلونات المراد ـ المنهج المستخدم: 
التجريبي، الذي يستخدم التجربة في قياس  الشبه الحصول علياا، استخدنت الباحثة المهاج

المتغيرات المختللة. وقد اعتمدنا على التجربة القبلية و البعدية باستخدام مجموعتين  أثر
إحداهما ضابفة والأخرى تجريبية، بحيث يستخدم هذا الهوع عيهتا  نتكافئتا  نن حيث 
الخصائص، إحداهما ضابفة والأخرى تجريبية، وتقاس المجموعتا  قب  التجربة، ثم يدخ  

 .(2)المجموعة التجريبية وحدها المتغير التجريبي على
 ـ حدود الدّراسة :  

أجريت هذه الدراسة في بعض نن المدارس الابتدائية لبلدية عهابة  : ـ الحدود المكانية 1ـ  2
 شاوي حدّة، بوسيجور، أبو بكر الصديق . وهي ابتدائية  كبلوتي عمار، لبع  عبد السلام،

 4206جانلي  20الميدانية في اللترة الممتدة نن أجريت الدراسة : ـ الحدود الزمنية  2ـ  2
، وقسمت  هذه اللترة إلى نرحلتين، فترة الدراسة الاستفلاعية 4207نارس  03إلى 

 ( أشار واستغرقت الدراسة الهاائية اللترة المتبقية.30ودانت ثلاثة )
والمتمث  بعد تحديد مجتمع الدراسة نن خلال الدراسة الاستفلاعية ـ مجتمع الدراسة :  3

في التلانيذ الموهوبين في المرحلة الابتدائية ) الصف الثاني والثالث والرابع( في ك  نن 
المدارس التالية )كبلوتي عمار، لبع  عبد السلام، أبو بكر الصديق، بوسيجور، شاوي 

، عسلة حسين، العقيد عميروش(. ثم إحصاء نئة وأربعو  نلردة  0425ناي 22حدّة، 
(022) . 

نلردة، بمعنى اعتبار عيهة البحث  (002) اعتمد على العيهة العددية ذاتها: ة الدراسةـ عين
هي عيهة المجتمع نلساا. بما أ  مجتمع الدراسة هو عيهة البحث، فقد اعتمدت "الفريقة 

 .(4)القصدية ،ونعرفة أ  تلك الملردات تمث  مجتمع البحث
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بية والثانية ضابفة تتكو  ك  مجموعة نن تم تكوين مجموعتين للدراسة بفريقة إحداهما تجري
نلردات )إناث( لكي تكو   02ذكر، واستبعدت  (45)أنثى و (45)نلردة نهاا  (52)

 المجموعتين نتكافئتين نن حيث الجهس.
 الأدوات المستخدمة:

أجريت المقابلة نع المعلمين المشرفين على الأقسام التي اختيرت نهاا عيهة ـ مقابلة: 1
ا  الهدف نن المقابلة الأولى التعرف على المعلمين وشرح هدف الدراسة وتحديد الدراسة  وك

المواصلات التي سوف يتم ترشيح التلانيذ نن خلالها والمتمثلة في التلانيذ ذوو الإدراك 
السريع و الإنكانات العالية والتحصي  المرتلع الذي يكو  على أساس القدرات العقلية لا 

ت  المقابلات الأخرى لمعرفة رأي وتقيم المعلم للتلانيذ الذين تم على أساس الحلظ، وكان
 اختيارهم وتسجي  المعدلات التي تحص  علياا التلانيذ .

كما أجريها نقابلات فردية نع التلانيذ أفراد مجتمع الدراسة لجمع بعض المعلونات عن 
تفبيق الاختبارات(، المستوى الاقتصادي للأسرة ) ناهة الوالدين، عدد الإخوة، السكن ، و 

 وأخرى جماعية.
كونه  وسيلة هانة في جمع المعفيات التي بإنكانها اختبار فرضيات ـ الاستبيان: 2 

 .(02)البحث
عهد   العزلة صمم استبيا  يتضمن المتغيرات الديمغرافية و مجموعة نن البهود التي تقيس 

 بهد.  03الأطلال قدرت ب 
لحصول على نسبة اتلاق عالية في الهتائج بين التفبيق الثبات هو ا:  ـ ثبات الاستبيان

و تم حسابه  (00)الأول لأدوات وطرق القياس المستخدنة والهتائج بعد إعادة تفبيقاا
على عيهة ضمت  يوما 00بعد ندّة فاصلة قدرت بـ  ريقة التطبيق وإعادة التطبيقبط

ناي  30 ة حسين،( تلميذ نوهوب  نن ابتدائية  العقيد عميروش، عسل03)ثلاثون
 . تم استبعادهم فيما بعد عهد اختيار العيهة الهاائية للدراسة . 1991

بمعنى نعان   0..8وكانت الهتيجة نساوية لـ  (10)وتم حساب نعان  الارتباط بيرسو  
 الارتباط نرتلعا. 
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هادف الاستدلال على نصداقية استبيا  الدراسة  واختبار ندى نلائمة :ـ صدق الاستبيان
تم عرضه  (10)دواة وطرق القياس المستخدنة في التحلي  الكمي للظاهرة نوضوع البحث أ

أساتذة جانعين  (80)وتكونت عيهة المحكمين نن  في صورته الأولية على أساتذة محكمين
وبهاءا على الملاحظات الموجاة نن طرف المحكمين تم تعدي  الاستبيا  الأولي ليظار في 

 تفبيقه فيما بعد.شكله الهاائي الذي تم 
 لوشيكما تم حساب صدق ك  بهد بصلة نهلردة وفق المعادلة الإحصائية التي اقترحاا 

وبعد المعالجة الإحصائية لاستجابات أفراد عيهة المحكمين على بهود الاستبيا  ثم الحصول 
 .0..8على قيمة صدق نساوية لـ 

اختبار دكتورة إجلال سري( تم الاعتماد على ك  نن  اختبار )كوس، و ـ اختبارات : 3
 لقياس الذكاء عهد أفراد العيهة.

ـ البرنامج الإرشاد النفسي  الجماعي المصمم لتخفيف  حدّة العزلة  للتلاميذ  4
 الموهوبين.

أعد هذا البرنانج هادف نساعدة الأفراد المشاركين في البرنانج على التعبير عما لديام نن 
تجعلام يميلو  واللصح عن المواقف والمشاعر التي  لمختللة،أفكار ونشاعر بحرية في المواقف ا

 للعزلة.
( جلسات إرشادية جماعية، بواقع جلستين أسبوعيا لمدة )شار 0قانت الباحثة بإعداد ) 

( دقيقة حس  طبيعة ك  جلسة 93ـ  03واحد( وتتراوح ندّة ك  جلسة نا بين )
 والموضوعات المفروحة للمهاقشة.

لى اللهيات التالية: المحاضرة، نهاقشة جماعية، التعزيز الاجبابي،الواج  واعتمد البرنانج ع
 المهزلي.

وذلك  ( أساتذة محكمين في مجال علم الهلس1ـ  عرض البرنانج في صورته الأولية على )
 هادف التحقق نن نلائمة البرنانج لأفراد العيهة وصحة الإجراءات التفبيقية للبرنانج.

 تقييم البرنامج :ـ 
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بعد الانتااء نن تفبيق البرنانج قانت الباحثة بتفبيق الاستبيا   التقييم الأول : ـ
 الخاص  بقياس العزلة الذي استخدم في القياس القبلي نع المجموعتين التجريبية والضابفة.

هو تقييم تتبعي أو بعد انتااء التجربة بشاريين للتأكد نن فاعلية ـ التقييم الثاني :
 ار أثره .البرنانج واستمر 

ـ الهسبة المئوية، نعان  الارتباط، طريقة تحلي   1ـ ـ الوسائل الإحصائية المستخدمة:
 (. Tالتباين، درجة الحرية، المتوسط الحسابي، الانحراف المعياري، الاختبار)

 تحليل ومناقشة النتائج :ـ 
 العزلة( أ  ههاك انخلاضا في نتوسط درجات 90يتضح نن خلال الجدول رقم )

في المجموعة الضابفة . وعهد نقارنة المتوسط  1.00في المجموعة التجريبية و  9.1يساوي 
في القياس البعدي  العزلة بالهسبة للمجموعة التجريبية وجد أ  ههاك انخلاض في درجات

أكبر نن الانخلاض الموجود في المجموعة الضابفة بلارق بين فروق المتوسفات للمجموعتين 
نابين القياس القبلي والبعدي . وبالكشف على القيمة )ت( وجد أنه  درجات تقريبا 0

 بعد تفبيق البرنانج في المجموعتين. العزلة توجد فروق دالة إحصائيا في درجات
 في الجدولية "ت" قيمة نن أكبر المحسوبة "ت" قيمة أ  السابق الجدول نن يتضح

 العيهة التجريبية في فياا إحصائية دلالة ذات فروق وجود على يدل وهذا ، العزلةالدرجات 
وعليه يتضح نن خلال الجدولين  .البعدي التفبيق لصالح والبعدي القبلي التفبيقين بين
( صحة اللرضية العانة، حيث أوضحت نتائج الدراسة أنه توجد علاقة ارتباطيه 90.90)

والبرنانج الإرشادي عهد التلانيذ الموهوبين في المرحلة الابتدائية  العزلة بين انخلاض حدة
 الهلسي الجماعي.

 
 عرض النتائج التفصيلة المتعلقة بالفرضية العامة : 1ـ  2ـ  1

( يوضح قيم )ت( للمجموعتين التجريبية والضابطة قبل وبعد تطبيق 42ـ جدول )
 البرنامج الإرشادي النفسي الجماعي :



 ISSN:2253-0347........................................................................مجلة علوم الإنسان والمجتمع
 

117 

 

 
 

ابطة حسب القياس ( يوضح قيم )ت( للمجموعتين التجريبية والض43ـ جدول رقم )
 البعدي:

 
 
 : ــ مناقشة النتائج في ضوء الفرضية الجزئية الأولى 2ـ  2ـ   1
توجد فروق دالة إحصائيا في حدّة العزلة للتلانيذ الموهوبين في نرحلة التعليم الابتدائي  

  حس  نتغير الجهس قب  و بعد تفبيق البرنانج الإرشادي المقترح.
 النسبة التباينية للفرضية الفرعية الأولى ( يبين حساب44جدول رقم )
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 ـ مناقشة النتائج في ضوء الفرضية الجزئية الثانية: 3ـ  2ـ 1

توجد فروق دالة إحصائيا بين التلانيذ الموهوبين في المرحلة الابتدائية في حدّة العزلة حس  
 ترح.نتغير المستوى الاقتصادي للأسرة قب  وبعد تفبيق البرنانج الإرشادي المق

 الثانيةيبين حساب النسبة التباينية للفرضية الفرعية  (45جدول رقم )
 
 ـ مناقشة النتائج في ضوء الفرضية الجزئية الثالثة: 4ـ  2ـ 1

توجد فروق دالة إحصائيا بين التلانيذ الموهوبين في المرحلة الابتدائية في حدّة العزلة حس  
 .إجراء البرنانج الإرشادي المقترح نتغير المستوى التعليمي للوالدين قب  وبعد

 
 

 
 ( ـ يبين حساب النسبة التباينية للفرضية الفرعية الثالثة46ـ جدول رقم )

 :ـ مناقشة النتائج في ضوء الفرضية الجزئية الأولى 2ـ  2ـ   1
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وجود فروق دالة إحصائيا في حدّة العزلة تعزى لمتغير الجهس قب  وبعد ( 99)يتضح نن الجدول 
وهي أعلى نن قيمة  1.03البرنانج الإرشادي ذلك أ  قيمة )ف( المحسوبة بالهسبة بـ   تفبيق

 3.30بـ  )ف( الجدولية المقدرة

 
 

. وبهاءا على ذلك نستهتج أ  ههاك فروق دالة إحصائيا في حدّة العزلة تعزى إلى لمتغير 
 لاستجابات الجهس قب  وبعد تفبيق البرنانج الإرشادي وبالهظر إلى المتوسط الحسابي

يتضح اتجاه اللروق لصالح   13.17واستجابات الذكور والمقدر بـ  10الإناث والمقدر بـ 
الإناث في التفبيق الأول . وفيما يخص الاستلادة نن البرنانج المصمم فكانت عهد الذكور 

أنا نتوسط  0.1أكثر نن الإناث حيث كا  نتوسط الذكور في التفبيقين الثاني والثالث 
للإناث بين نتوسط التفبيق  9للذكور و 9.37. بلارق 9ث في التفبيقين قدر بـ الإنا

 الأول ونتوسط التفبيقين الثاني والثالث. 
بهاءا على نا تم عرضه ونهاقشته يتضح وجود علاقة ذات دلالة إحصائية في حدة العزلة 

وبعد تفبيق البرنانج قب  الجهس للتلانيذ الموهوبين في نرحلة التعليم الابتدائي حس  نتغير 
 الإرشادي لصالح الإناث.

 ـ مناقشة النتائج في ضوء الفرضية الجزئية الثانية: 3ـ  2ـ  1
العزلة حس   ـ توجد فروق دالة إحصائيا بين التلانيذ الموهوبين في المرحلة الابتدائية في حدّة

 لمقترح.نتغير المستوى الاقتصادي للأسرة قب  وبعد تفبيق البرنانج الإرشادي ا
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العزلة تعزى لمتغير المستوى  ( وجود فروق دالة إحصائيا في حدّة90يتضح نن الجدول )   
الاقتصادي للأسرة قب  وبعد تفبيق البرنانج الإرشادي. ذلك أ  قيمة )ف( المحسوبة 

، وبالهظر إلى المتوسط الحسابي 3.30وهي أعلى نن قيمة )ف( الجدولية المقدرة  9.11بـ.
في  10للأسرة المقدر بـ   ضعيفلردات العيهة نحد ذوي المستوى الاقتصادي لاستجابات ن

في نتوسط التفبيقين البعدي والتتبعي،  يليه نتوسط ذوي المستوى  0.1التفبيق الأول و
في نتوسط التفبيقين  7.00في التفبيق الأول  و  11والذي قدر بـ  متوسطالاقتصادي 

الثالثة ، نتوسط استجابات نلردات العيهة الذين المستوى البعدي والتتبعي  وكا  في المرتبة 
في نتوسط التفبيقين.  0في التفبيق الأول و  9.00قدر بـ جيد   الاقتصادي لأسرتهم 

 .ضعيفيتضح اتجاه اللروق لصالح ذوي المستوى الاقتصادي 
يذ أنا فيما يخص الاستلادة نن البرنانج الإرشادي المصمم كانت لصالح التلان      

حيث كا  نتوسط نتائجام في التفبيق الثاني ضعيف  الذين المستوى الاقتصادي لأسرتهم
بين نتوسط التفبيق  9.1، بلارق 0.1والثالث بعد تفبيق البرنانج الإرشادي المصمم 

الأول ونتوسط التفبيقين الثاني والثالث يليه في المرتبة الثانية نن حيث الاستلادة نلردات 
بين نتوسط التفبيق  0.09بلارق  متوسطلذين المستوى الاقتصادي للأسرة عيهة الدراسة ا

 جيدالأول ونتوسط التفبيق الثاني والثالث، في حين كا  ذوي المستوى الاقتصادي للأسر 
أق  استلادة نن البرنانج وقدر اللارق بين نتوسط  التفبيق الأول و نتوسط التفبيقين 

حيث  (04) تذل عليه الهس  المئوية في الجدول رقم.وهذا نا  0.00الثاني والثالث بـ 
يلياا  %90.00قدرت الهسبة المئوية للملردات ذوى المستوى الاقتصادي ضعيف بـ 
فيما   % 03.07الهسبة المئوية للملردات ذوي المستوى الاقتصادي نتوسط وقدرت بـ 

 .%00.70كانت نسبة ذوي المستوى الاقتصادي جيد للأسرة   
ا تم عرضه ونهاقشته يتضح وجود علاقة ذات دلالة إحصائية في حدة بهاءا على ن

العزلة للتلانيذ الموهوبين في نرحلة التعليم الابتدائي حس  نتغير المستوى الاقتصادي 
 للأسرة قب  وبعد تفبيق البرنانج الإرشادي لصالح المستوى الاقتصادي الضعيف.

 الجزئية الثالثة:ـ مناقشة النتائج في ضوء الفرضية   4ـ  2ـ  1
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ـ توجد فروق دالة إحصائيا بين التلانيذ الموهوبين في المرحلة الابتدائية في حدّة العزلة حس  
 نتغير المستوى التعليمي للوالدين قب  وبعد إجراء البرنانج الإرشادي المصمم

وجود فروق دالة إحصائيا في حدّة العزلة تعزى لمتغير  (25)يتضح نن الجدول 
التعليمي لأحد الوالدين قب  وبعد تفبيق البرنانج الإرشادي ذلك أ  قيمة )ف( المستوى 

. وبالهظر 3.39وهي أعلى نن قيمة )ف( الجدولية المقدرة  10.70المحسوبة قدرت بـ  .
إلى المتوسط الحسابي لاستجابات العيهة  نجد  في المرتبة الأولى التي لها أحد الوالدين أو 

، في حين 10حصلا ( على نستوى تعليمي نتوسط  المقدر بـ الاثهين نعا نتحص  )نت
جاءت في المرتبة الثانية فئة التلانيذ الذين تحص  أحد الوالدين أو كلاهما على نستوى 

، في حين حازت فئة التلانيذ الذين المستوى التعليمي لأحد 13.9تعليمي جانعي وقدر بـ 
في التفبيق الأول،  9المتوسط الحسابي بـ  الوالدين أو كلاهما ثانوي على آخر نرتبة وقدر

 يتضح اتجاه اللروق لصالح ذوي المستوى التعليمي نتوسط لأحد الوالدين.
فيما كانت الاستلادة نن البرنانج الإرشادي المصمم لصالح التلانيذ الذين    

المستوى التعليمي لألحد والديام نتوسط حيث كا  نتوسط نتائجام في التفبيق الثاني 
بين نتوسط التفبيق  9.1، بلارق 0.1الثالث بعد تفبيق البرنانج الإرشادي المصمم و 

الأول ونتوسط التفبيقين يليه في المرتبة الثانية نن حيث الاستلادة نلردات عيهة الدراسة 
بلارق في الهتائج  0.9الذين المستوى التعليمي لأحد الوالدين جانعي وقدر نتوسفام بـ 

أنا أق  نتوسط كا  لصالح ذوي  0.1ول ونتوسط الثاني والثالث بين التفبيقين الأ
. حيث قدرت الهسبة 0بلارق بين التفبيقين  0المستوى التعليمي الثانوي وكا  المتوسط  

يلياا  % 70.97المئوية للملردات ذوى المستوى التعليمي لأحد الوالدين نتوسط بـ 
لأحد الوالدين جانعي وقدرت بـ  الهسبة المئوية للملردات ذوي المستوى التعليمي

فيما كانت أق  نسبة لذوي المستوى التعليمي ثانوي لأحد الوالدين  وقدرت  %  01.17
 .% 13.10بـ 

بهاءا على نا تم عرضه ونهاقشته يتضح وجود علاقة ذات دلالة إحصائية في حدة 
ستوى التعليمي لأحد العزلة للتلانيذ الموهوبين في نرحلة التعليم الابتدائي حس  نتغير الم

 الوالدين قب  وبعد تفبيق البرنانج الإرشادي لصالح المستوى التعليمي المتوسط.
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ـ توجد فروق دالة إحصائيا بين التلانيذ الموهوبين في المرحلة الابتدائية في حدّة العزلة حس  
 نتغير المستوى التعليمي للوالدين قب  وبعد إجراء البرنانج الإرشادي المصمم

( وجود فروق دالة إحصائيا في حدّة العزلة تعزى لمتغير 91ضح نن الجدول )يت
المستوى التعليمي لأحد الوالدين قب  وبعد تفبيق البرنانج الإرشادي ذلك أ  قيمة )ف( 

. وبالهظر 3.39وهي أعلى نن قيمة )ف( الجدولية المقدرة  10.70المحسوبة قدرت بـ  .
لعيهة  نجد  في المرتبة الأولى التي لها أحد الوالدين أو إلى المتوسط الحسابي لاستجابات ا

، في حين 10الاثهين نعا نتحص  )نتحصلا ( على نستوى تعليمي نتوسط  المقدر بـ 
جاءت في المرتبة الثانية فئة التلانيذ الذين تحص  أحد الوالدين أو كلاهما على نستوى 

لانيذ الذين المستوى التعليمي ، في حين حازت فئة الت 13.9تعليمي جانعي وقدر بـ 
في التفبيق  9لأحد الوالدين أو كلاهما ثانوي على آخر نرتبة وقدر المتوسط الحسابي بـ 

 الأول، يتضح اتجاه اللروق لصالح ذوي المستوى التعليمي نتوسط لأحد الوالدين.
فيما كانت الاستلادة نن البرنانج الإرشادي المصمم لصالح التلانيذ الذين    
لمستوى التعليمي لألحد والديام نتوسط حيث كا  نتوسط نتائجام في التفبيق الثاني ا

بين نتوسط التفبيق  9.1، بلارق 0.1والثالث بعد تفبيق البرنانج الإرشادي المصمم 
الأول ونتوسط التفبيقين يليه في المرتبة الثانية نن حيث الاستلادة نلردات عيهة الدراسة 

بلارق في الهتائج  0.9مي لأحد الوالدين جانعي وقدر نتوسفام بـ الذين المستوى التعلي
أنا أق  نتوسط كا  لصالح ذوي  0.1بين التفبيقين الأول ونتوسط الثاني والثالث 

. حيث قدرت الهسبة 0بلارق بين التفبيقين  0المستوى التعليمي الثانوي وكا  المتوسط  
يلياا  % 70.97الوالدين نتوسط بـ  المئوية للملردات ذوى المستوى التعليمي لأحد

الهسبة المئوية للملردات ذوي المستوى التعليمي لأحد الوالدين جانعي وقدرت بـ 
فيما كانت أق  نسبة لذوي المستوى التعليمي ثانوي لأحد الوالدين  وقدرت  %  01.17

 .% 13.10بـ 
ئية في حدة العزلة بهاءا على نا تم عرضه ونهاقشته يتضح وجود علاقة ذات دلالة إحصا

للتلانيذ الموهوبين في نرحلة التعليم الابتدائي حس  نتغير المستوى التعليمي لأحد الوالدين 
 قب  وبعد تفبيق البرنانج الإرشادي لصالح المستوى التعليمي المتوسط.
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 الخاتمة :
لقد ظار نن خلال هذه الدراسة التي تهدف إلى التعرف على نا إذا كا   
في المرحلة الابتدائية. أ  هؤلاء الأطلال يعانو  نن  العزلةوهوبين يعانو  نن الأطلال الم

ومختللة حس  المتغيرات التي تعرضها إلياا في الدراسة نن  العزلة درجات نتلاوتة نن
نستوى تعليمي للوالدين والجهس  والمستوى الاقتصادي.  مما يؤثر على نستوى توافقام 

جتماعية عانة والدراسية خاصة نتيجة  الأسالي  الوالدية العام نع نتفلبات حياتهم الا
لا   .الغير سوية  وعدم احترانام وجا  طبيعتام الخاصة نن قب  الأولياء والمعلمين والأقرا 

قد يكو  عائق أنام تلوقام كما قد يكو  حاجز يعيق نجاحام في الحياة إذا لم  العزلة هذا
 والتلام ممن هم حولهم. يتوفر لهم المهاخ والوسائ  والعهاية

كما أ  البرنانج  الإرشاد الهلسي الجماعي الذي صمم وطبق للتخليف نن حدة 
عهد التلانيذ الموهوبين في المرحلة الابتدائية، أثبت نجاعته وهذا نا أكدته  نتائج   العزلة

 الدراسة الميدانية.
نيذ الموهوبين في وهذا نا يؤكد على ضرورة وجود نث  هذه البرانج للتكل   بالتلا

فالإرشاد المبكر للأطلال يساعدهم في فام نرحلة نبكرة حتى لا تتلاقم نشكلاتهم، 
أنلسام، و التوافق نع المواقف الجديدة وييسر عملية التعلم لديام بما يقدنه نن خدنات 
نتهوعة سواء بشك  نباشر للفل  أو غير نباشر عن طريق تقديم الاستشارات للوالدين أو 

 .رسين نستادفة نصلحة الفل المد
 هوامش البحث 

الاضطرابات النفسية عند الأطفال  ،(4222)نوفق هاشم صلر الحلبي (0)
-442، ص ص 4نؤسسة الرسالة للفباعة والهشر والتوزيع، لبها ، ط ،والمراهقين

442. 
، مبادئ التوجيه والإرشاد (4222)جودت عزت عبد الهادي، سعيد حسي  العزة (0)

 .022ص فة للهشر والتوزيع، عما  الأرد ، ، دار الثقاالنفسي
 .05ص، 9نؤسسة الرسالة، لبها ، ط ،، من أجل أطفالنا(0426)عدنا  البيعي (0)
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، دار الصلاء للهشر ، تربية الموهوبين والمتفوقين(4222)ناجدة السيد عبيد (2)
 .42صوالتوزيع، عما  

، أثر برنامج إرشادي لتخفيف العزلة (4200)ضلاف عدنا  نصفلى (5)
،كلية التربية، قسم ماعية لدى طالبات المرحلة المتوسط، جامعة بغدادالاجت

 .007ص العلوم التربوية والهلسية، رسالة ناجستير،
، نهشورات جانعة دنشق،  ، برنامج الإرشاد النفسي(4224)رياض ناي  العاسمي (6)

 .02،00ص صكلية التربية، نفبعة الروضة، 
دار  ،ي التطبيقي التكنولوجياالإرشاد النفس ،(4222)عبد العظيم حسينطه  (7)

 .442صاللكر للهشر والتوزيع، الأرد ، 
، مناهج البحث (4220)ناجح رشيد القادري، محمد عبد السلام البواليز (2)

 .22ص ، دار صلاء للهشر والتوزيع، عما  ــــ الأرد الاجتماعي
نكتبة  ،المدخ  البحث في العلوم السلوكية، (0445)صالح بن حمد العساف (1)

 ..44ص، 0السعودية،  ط ،ا ، الرياضالعبيك
دار الهاضة العربية،  ،علم النفس وعلم الاجتماع :(0425)محمد السيد أبو الهي  (07)

 .26صبيروت، 
، ديوا  ، مناهج البحث العلمي في العلوم والاتصال(4220)حمد بن نرسليأ (00)

 .005صالمفبوعات الجانعية، الجزائر، 


