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  المؤلف المراسل*

      نددد  متر اددد  التلدددوي  الم نددد   والاجتمدددا   إلدددن ءنددداس ملتدددا  لنتوا ددد  الن  ددد  البحدددل الحدددال هددد    :ملخصصص 
متر ادا  313تأل د   اندة البحدل مد   .ال دتوومترية واتدتقام معدا ار اءداس  نتدهومعر ة خاائاه  ولاية الوادي،   

طب  الملتدا   ندن العاندة خدلال ال  اسد  اءول مد  ال دنة  ،م  الجن ا  م  مؤس ات التلوي  الم ن  ءولاية الوادي
 .2019/2020التلوينتة 

، والاد م العددامن ،  مددا تد  التحقدد  مدد  تد  التحقدد  مد  الادد م ءرلا ددة طدرم هدد : ،دد م المحتدوي، والادد م التمااددزي 
يات جاددد ن مددد  ديدددة ومعامدددا ال دددا اليبلتدددة وطريقدددة الربددات المر دددب، ووددد  تمتددد  الملتدددا  عم دددتو االربددات عمعامدددا ال دددا الع

       مددددا اتددددتق  المعددددا ار لنعانددددة  نددددن الملتددددا  عح ددددال ال رجددددة الم تاريددددة التائتددددة المقاءنددددةالخاددددائس ال ددددتوومترية، 
 لن رجة الخام.

 .الخاائس ال توومترية؛ ءناس ملتا ؛ متر ا  التلوي  الم ن ؛ التوا   الن    والاجتما  الكلمات المفتاحية: 
 

 

Abstract: The present search aimed to constructing a scale of psychosocial adjustment when 

trainees vocational training in El-Oued, It aimed to find out its psychometric properties in terms 

of validity, reliability, and performance norms. The sample size consisted of 313 trainees of both 

sexes in vocational training in state of El-Oued. 

The scale was applied during the first semester of the training year 2019/2020. The validity 

was verified by three methods: contently validity, discriminatory validity, and factorial validity, 

and to verify the reliability was used method  Alpha Coefficient, Stratified Alpha and Composite 

Reliability; the scale has reached  a good levels of psychometric properties. As derived standards 

of the sample on the scale calculates the standard degrees T-scores interview crude degrees. 

 

Keywords: Psychosocial Adjustment; Trainees Vocational Training; Constructing a Scale; 

Psychometric Properties. 
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 :مقدمة-1
ءن المراه   واجه  ا ا ،را ات  رارن ءانه و ا  تعتبر مرحنة المراهقة م  ا،عب مراحا الحتان توا قاً 

        تع   ترن انتقال جذري    مراحا الحتان المختن ة،  نتقا  ا ا المراه  ،ن  ه و انه و ا  البائة المحتية عه
م   ونه ط لًا يعتم   نن الغار    وضاس حاجاته وتحما م ؤولتاته إلن إن ان عالغ ورات  يحما  اما اءهنتة 
والم ؤولتة,  ما يااحب هذا الانتقال اتوال مختن ة م  النمو تاا عه إلن م توي معا  م  النضج، حال 

تتول  ء اخنه دوا   مختن ة و،را ات ج   ن و   تغار توا ال رد    هذه المرحنة وتتغار ءذلك اهتماماته وا لاره و 
وو  يوون ل ذه العواما ا ر  بار    ،حة ال رد الن  تة وتوا قه الشخا  وتوا قه  ،لا تتلاسم م  طبتعة المجتم 

 م  اسرته و ا اء راد المحتيا  عه.
املًا    الو،ول إلن وتعتبر الاحة الن  تة م  اه  اءه ا  الت  ي عن إلا ا الإن ان طوال  ترن حتاته 

ال عادن والاتزان، ولا يع  التوا   الن    والاجتما   اح  الر ائز اءساستة لناحة الن  تة  ح ب، ءا إن هناك 
ويتح د  ،وينظر البعض إلن ان الاحة الن  تة عا تبارها  منتة توا   ،م  يعتبره م تاحاً ل ا او وج اً م  اوج  ا

غار سنت  تبعا لم ي نجاح اءسالاب الت   تبع ا ال رد لنو،ول إلن حالة التوازن  ما إذا  ان التوا   سنتما او
       ونجاح  منتة التوا   الن     ؤدي إلن حالة التوا   الن    الت  تعتبر ونب الاحة  ،الن ب  م  ءائته

 (.27، 2005 ،الن  تة )زهران
والت ا ا م  ا راده  ،تعاما والتوا   معهوي رض انضمام ال رد إلن هذا مجتم  ج     نته عإلحاح ال

ومووناته حال تنشط ل يه حاجات ومتينبات ن  تة واجتماعتة ج   ن تضعه امام اختبار الق رن  نن تنبات ا 
وتلات  ا م  الوض تة الج   ن. حال  نظر لنتوا    نن انه عبارن     لاوة تلتفته م  البائة، ويتضم  الق رن 

 .(Wolman, 1989, 105تاجاته، وتنبتة معظ  المتينبات الاجتماعتة من ا وال  اولوجتة ) نن تنبتة ال رد لاحت
ويعتبر التلوي  الم ن  عالجزائر مجتم  له خاو،تة وتماز    عاو  التجمعات التر وية والتعنتمتة 

وهذا م  حال النظام التلوين  العام الذي  رتلز  نن الت ريب الم ن  المباتر ءواسية اءج زن والمع ات  ،اءخري 
 ما يعتبر متر ا  التلوي  الم ن  ذوو خاو،تة اجتماعتة ، المختن ة سواس داخا مؤس ة التلوي  او خارج ا

       وي  الم ن   ت  توجا       الغالب  المنتحقا  عمؤس ات التل ،ون  تة ومعرفتة    عاو  ال ئات المتعنمة
م  تلاماذ التعنت  اءكاديم  العادي الذ   ل  تل  ل     الق رن اللافتة لموا،نة تعنتم   العادي وهذا العاما و  

 ,Saracoglu & Others, 1989حال اتارت دراسة ساراكو نو وآخري  ) ، ؤ ر    توا ق   الن    والاجتما  

وا توا قا ن  تا م  اوران   غار ال او   ,    حا  اظ رت اينبة  او ي الق رن  نن التعن   انوا ( إلن ان ال591
      ( ان الينبة العاد ا   ان توا ق   الن    اواRobinson & Janos, 1986, 59دراسة رو ن ون وجانس )

 م  اوران   المتمازي  دراستا. 
حال  ت  إدماج      مراكز  ،  عالن بة لنشبال المنتحقا  عهول ذا تع  مؤس ة التلوي  الم ن  مجتم  ج  

ومعاه  متخااة و   تخااات     ن وتو ار اءساتذن المتخااا  والوسائا والمع ات التلوينتة م  اجا 
 إدماج   ال نت     الوسط الم ن  والاجتما  .

غر ي تش فته  ترن م  الزم  حال وينعب التلوي  الم ن  دورا  بارا    حتان المتر س عا تباره مجتم  ما
وتتينب  منتة  ،وي اه     نموه عا ة  امة و   توا قه الن    والاجتما   ، ت  إ  اده لشغا م نة م تقبنتة

 وم ارات   م  اجا النجاح والإنجاز. توا   المتر اا  م  ءائت   التلوينتة من   تع  لًا    اسالاب   واستراتتجتات  
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           المتمت  ء ذه الخا،تة ي تيت  ،الن    والاجتما   م مة    حتان المتر ستع  سمة التوا   و 
ان  تخين  لبات الحتان واءزمات والخبرات القاستة وهذه ه  طبتعة الحتان البشرية مزيج م  المواوف ال عا ن 

 ن  مجتم  ما  مجتم  والقاستة ول ذا دراسة هذه ال مة او التعر   نن م تواها والمتغارات المرتبية ء ا 
متر ا  التلوي  الم ن  و  يوشف لنا    الع    م  العواما الم ا  ن لنتلوي  الجا  او للإ  اد لنم تقبا 

عالاهتمام والعناية وخا،ة    سوم  نخا،ة ان هذه ال ئة تع  را  مال عشري هام ووون  امنة يجب ان تحض
ا  التلوي  الم ن  لتا  لنتوا   الن    والاجتما    ن  متر وم  هذا المنين  اراد الباحران تامت  م ،الشغا

رجات الخام لن مة  والتحق  م  م تويات الا م والربات لنملتا     اتتقام معا ار ت  ار ال لولاية الوادي
 .الم ت   ة  نن الملتا  انيلاوا م   انة البحل

 البحث: أهداف-1.1
 التالتة:ي عن البحل الحال  إلن تحقا  اءه ا  

 ءناس ملتا  لنتوا   الن    والاجتما    ن  متر ا  التلوي  الم ن  لولاية الوادي. -
 التحق  م  م تويات الا م والربات لملتا  التوا   الن    والاجتما    ن  ال ئة الم ت   ة. -
 ل راسة.اتتقام معا ار ت  ار ال رجة الخام لملتا  التوا   الن    والاجتما    ن  مجتم  ا -
 التعر   نن م توي التوا   الن    والاجتما    ن  متر ا  التلوي  الم ن  لولاية الوادي. -
 :البحث أهمية-2.1

     ي اددد  الملتدددا  المادددم   ددد  هدددذه ال راسدددة القدددائما   ندددن تدددؤون ويدددام التلدددوي  الم نددد  عدددالجزائر، لاتموندددوا 
    ،الناحتددة التلوينتددة او التر ويددة او الن  ددتة الاجتماعتددةمدد  تشددختس ععددض مشددولات المتر اددا  سددواس  اندد  مدد  

كمددا اندده  دد  حدد ود  ندد  البدداحرا  لا  وجدد  ملتددا  ل ددمة التوا دد  الن  دد  والاجتمددا   خددا  ع ئددة متر ادد  التلددوي  
 حال ست اه  هذه ال راسة   : ،   الجزائر الم ن  
 ر س التلوي  الم ن .س  الن رن    المقا تس الن  تة والتر وية الت  تعنن عمت -
 ت نتط الضوس  نن  ئة الشبال المتر اا     التلوي  الم ن  ول   انظار الباحرا  ل ا. -
 التشجت   نن تامت  المقا تس الن  تة انيلاوا م  ال تام الرقا   المحن . -

 د  لن درد عاد ة تزود هذه ال راسة حقا البحل العنم  عملتا  ي تم  اهماته م  اهمتة سمة التوا د  الن  كما
عحاددل يمودد  ان ي ددت اد مدد  ملتددا   ، امددة ومدد  ضددرورن الاهتمددام عددالمتر س  دد  التلددوي  الم ندد  عادد ة خا،ددة

 التوا   الن       مجالات البحل العنم  والإرتاد والتوجته والاحة الن  تة ويمو  استعماله   : 
  . البحوث وال راسات الت  تعنن عالتوا   الن       المجال الم ن -
 مجال التوجته والإرتاد الم رس  الم ن . -
 الإرتاد والاحة الن  تة. -

 للبحث: النظري  الجانب-2
         عنتددده ،ت دددرض اليبتعدددة الإن دددانتة  ندددن ال دددرد ال دددع  إلدددن تحقاددد  التوا ددد  خدددلال مراحدددا الحتدددان المختن دددة

       ددنجف  دد  التعامددا مدد  اتخددري  لاتحقدد  مددا  نتدده ان ، ان  تلتددم مدد  ذاتدده وتلوين ددا ومدد  ظددرو  ءائتدده ومجتمعدده
وإذا  شدددن   منتدددة التوا ددد   دددإن ذلدددك يجعدددا ال دددرد  تعدددرض لمشدددولات ن  دددتة  ،لددده التوا ددد  الشخاددد  والاجتمدددا  

             وحدددددددالات مددددددد  التددددددوتر والإحبددددددداق تعرونددددددده  ددددددد  ءنددددددو  اه ا ددددددده وتحقاددددددد  ميالبددددددده وحاجاتددددددده  ،واجتماعتددددددة مختن دددددددة
 الن  تة والاجتماعتة.
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 التوافق: مفهوم-1.2
ورد    ل ان العرل ان مادينف التوا د  مدأخوذ مد  و د  الشد س اي لاسمده، وود  وا قده موا قدة، وات د  معده 

 (.262 ،1988 ،توا قا )اء  منظور
ويعدر  ودامو   ند  الددن س: التوا د  مجمدوم التعد  لات التدد  تقدوم ء دا العضدوية لتجعددا التلتدم مد  المحددتط 

 (.Bloch & Chemama, 1991, 25) متلائ 
ويعدر  التوا د  عأنده إتدبام حاجدات ال درد التد  ترادر دوا عده عمدا يحقد  الرضدا  د  الدن س والارتتداح لتخفتددم 

ويودون ال درد متوا قدا إذا هدو اح د  التعامدا مد  اتخدري  عشدأن هدذه الحاجدات  ،التدوتر الناتدع  د  الشدعور عالحاجدة
  د  الموودف التدوا ق   لا دة  نا،در: ال درد وحاجاتده  ،واجاد تناول ما يحق  رغباته عما  رضته ويرض  الغار ايضا

      دد  استرضددائ    مدد  البائددة او الإموانتددات والظددرو  المتت ددرن لدده واتخددرون الددذ   يشددار ونه المووددف ولا غنددن لدده
 (.71 ،ل 2001،إلن جانب إرضاس ن  ه ايضا )الشاذل 

        عر ددده  ، قددد  ا تبدددر ان التوا ددد  الن  ددد  مدددا هدددو إلا نتتجدددة او محادددنة للتدددام ال دددرد ععمنتدددة مدددا Super امدددا
     ءدددا  طتاتددده عأنددده المحادددنة اللنتدددة او التراكمتدددة المتمرندددة  ددد  اءنمددداق او الجواندددب الخا،دددة عدددالتلتم، والدددذي يعبدددر 

      ددد  اتجددداها  همدددا التوا ددد  الدددذات  ويخدددتس عدددالتنظت  الن  ددد  الدددذات  لن دددرد، واتخدددر هدددو الاجتمدددا   والدددذي  ر دددز 
      نددن  لاوددة ال ددرد مدد  اتخددري ، و لاهمددا  ددت  التعباددر  ندده خددلال مواوددف الحتددان المختن ددة سددواس  دد  الحتددان اءسددرية

 .(Super, 1957, 107) او العما وخلا  ذلك
ويتضددف ان التوا دد   منتددة ذاتتددة تتعندد  عددال رد ن  دده تبدد ا مدد  خددلال الإح ددا  عحاجددة تحدد ث لدده  دد م تددوازن 
و دد م اسددتقرار ت  عدده إلددن اللتددام ع ددنوك معددا  وادد  الو،ددول إلددن إتددبا  ا ورجددوم ال ددرد إلددن حالددة التددوازن والح ددا  

        نتتجدددة لعمنتدددة التوا ددد  وهدددذه النتتجدددة وددد  تلدددون امدددا حالدددة ال ددد وس او التدددوازن التددد  يادددا إلا دددا ال دددرد   ددد   نا دددا
 نن الم دتوي الشخاد   ت دمن التوا د  الشخاد  وود  تلدون  ندن م دتوي البائدة المحتيدة واءتدخا  المحتيدا  
 تعتبددر توا دد  اجتمددا   وهددذا لا  ددوح  ان  ددا مدد  التوا دد  الشخادد  والتوا دد  الاجتمددا   م اددولا   دد  ععضدد ما 

 و  تحقا  التوا   الاجتما   دون وجود م توي ،ح  م  التوا   الشخا .فبالعوس تمام  لا يم
والملاحدددن ان البددداحرا  ا تمددد وا  ندددن ندددو ا  مددد  العلاودددات لتعدددري    لم  دددوم التوا ددد ,  لاودددة ال دددرد ءن  ددده 

لتوا د  والمتمرنة  د  التوا د  الشخاد  و لاوتده عالبائدة المحتيدة عده والمتمرندة  د  التوا د  الاجتمدا  , حادل  دؤدي ا
        الن  ددد  والاجتمدددا    ندددد  الإن دددان إلددددن الخندددو الن دددب  مدددد  المدددرض الن  دددد  والعقنددد ، وال دددرد المتوا دددد  مددد  ذاتدددده 
وم  اتخري  والبائة المحتية، يوون ل يه الشعور عالم ؤولتة تجاه ن  ه وتجاه المجتمد ، والشدعور عالرضدا وال دعادن 

  التعامددا مدد  اءحدد اث المختن ددة، والنظددرن الإيجاءتددة لعمددور، والت ا ددا والرقددة عددالن س، وتحقادد  الددذات، والمرونددة  دد
 البنّاس    التعاما م  اتخري ، واليموح والتين  لم تقبا ا ضا.

 والصحة النفسية: التوافق-2.2
الاددحة الن  ددتة  نددن ان ددا حالددة  امنددة مدد  العافتددة الج ددمتة  1946 ر دد  منظمددة الاددحة العالمتددة سددنة 

 مدا ان دا حالدة مرالتدة تتادف عالنمداس الم دتمر وت دتف  ،والاجتماعتة ولتس مجرد غتدال المدرض او الإ اودةوالعقنتة 
    الإموانتدددات وتحقاددد  اءهددد ا  اللبدددري  ددد  الوجدددود، حادددل تعمدددا وظدددائف الإن دددان الحاويدددة عأوادددن طاوات دددا سدددواس 

   عدده ويددتمو  مدد  تحقادد  الإتددبام و،ددولا  نددن م ددتوي حتاتدده ال اخنتددة حاددل  تحقدد  الان ددجام ءددا  وددواه الن  ددتة ودوا
إلدددن الرضدددا وال دددعادن، حادددل  تادددف الإن دددان عحدددس الم دددؤولتة العامدددة ويتمتددد  ءنظدددام  دددت  سدددامتة توجددده مشدددرو ه 

 (.9 ،2009 ،الوجودي )العبا ي
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ويري ععض الباحرا  ان الاحة الن  دتة حالدة او مجمو دة تدروق وال دنوك التدوا ق  دلادا توا رهدا،  د  حدا  
آخددددرون ان الشخاددددتة ال ددددوية مددددراد  لماددددينف الاددددحة الن  ددددتة، والحلتقددددة ان التدددد اخا  باددددر ءددددا  هددددذه  ددددري 

 (.58 ،ا 2001 ،الماينحات )الشاذل 
ويوجد  ارتبدداق و ادد  ءددا  ماددينح  الاددحة الن  ددتة والتوا دد  ودد  ياددا إلددن التددراد ، ولعددا ال ددبب  دد  ذلددك 

ءائتده والعلاودات الشخادتة يعد  دلدالا لتمتعده عادحة ن  دتة   رج  إلن ان الشخس الذي  توا د  توا قدا جاد ا لمواودف
جادد ن ايضددا، وهددذا مددا جعددا ععددض البدداحرا   نجئددون إلددن اسددتخ ام مقددا تس الاددحة الن  ددتة للتددا  التوا دد  واحتانددا 

 (.82 ،1990 ،مقا تس التوا   للتا  الاحة الن  تة ) ب  النيتم
الإن دان لإتددبام حاجاتده ال يريددة او الموت دبة طددول  تددرن  ويدري الباحرددان ان التوا د   منتددة م دتمرن يقددوم ء ددا

حتاتدده  نددن الم ددتوي الشخادد  الددذات  او  نددن م ددتوي البائددة المحتيددة,  قدد   و دد  الإن ددان  دد  هددذه العمنتددة وذلددك 
عددالتغاار  دد  البائددة او عددالتغاار  دد  ذاتدده وودد  ي شددا, للدد  إذا تدد  تحقادد  التوا دد  ءن ددبة  باددرن و تددرن اطددول مدد  حتاتدده 
فدددتمو  القدددول ان الإن دددان  ددد  هدددذه الحالدددة  تمتددد  عالادددحة الن  دددتة, إذا  عمنتدددة التوا ددد  الم دددتمر تدددؤدي إلدددن حالدددة 
الاحة الن  تة، و ذلك ا دتلال الادحة الن  دتة يمود  ت  داره ع دوس التوا د ،  العلاودة ءدا  الم  دوما   لاودة ت ا دا 

الم ندد  الددذي  تمتدد  ء رجددة  التددة مدد  الاددحة  متبددادل وم ددتمر،  مرددال  نددن ذلددك المتددر س  دد  مؤس ددة التلددوي 
الن  دددتة, نجددد ه ي دددتش حتدددان تلوينتدددة واسدددرية وناندددة التدددأزم والاضددديرال ومنائدددة عدددالتحمس، ويتقبدددا ذاتددده  مدددا  تقبدددا 
اتخرون, وهذا راج  لعمنتة التوا   الم تمرن الت  يقوم ء ا م  ذاته وم  اتخري  ء ايدة مد  مغادرتده مقا د  ال راسدة 

ره  دد  الالتحددام عددالتلوي  الم ندد , حاددل ان ال رجددة العالتددة مدد  الاددحة الن  ددتة لنمتددر س تر دد  مدد  حالددة إلددن ت لادد
 توا قه م  الذات وم  اتخري .

 التوافق: نظريات-3.2
يشار روادها ان جمت  اتوال ال شدا  د  التوا د  تندتج  د  امدراض تاداب ان دجة  البيولوجية الطبية: النظرية- 1

ومردددا هدددذه اءمدددراض يموددد  توار  دددا او اكت ددداء ا مددد  خدددلال الحتدددان  ددد  طريددد  الإ،ددداعات  الج ددد ، خا،دددة المدددخ،
والجددروح والعدد وي او الخندددا ال رمددون  الندداتج  ددد  الضددغط الواودد   ندددن ال ددرد، وترجدد  النبندددات اءولددن لوضدد  هدددذه 

 (.86 ،1990 ،النظرية لج ود  ا م  داروي ، من ل وجالتون،  ولمان ) ب  النيتم
هددذه النظريددة التوا دد  هددو ان ددجام نشدداق وظددائف الج دد  فتمددا ءان ددا، وان  منتددة التوا دد  تعتمدد   ددري ا،ددحال 

امدا سدوس التوا د    دو  ، نن الاحة الج متة  قط و التال  التوا   التام لن درد يعند  سدلامة وظدائف الج د  المختن دة
 اختلال التوازن ال رمون  او نشاق او وظت ة م  وظائف الج  .

ويشار ا،حاء ا ان هناك  لاوة ءا  الرقا ة وانماق التوا  ،  ق   ب  ان هنداك اخدتلا   الاجتماعية:النظرية  - 2
 دذلك وجد ت  دروم  د  الاتجاهدات نحدو اءلد  واءمدراض ءدا   ،   الاتجاه نحدو الخمدول ءدا  التاعداناا  واءمدريواا 

          ظريددددة ان اليبقدددددات الاجتماعتدددددةععددددض المجمو دددددات  دددد  الولايدددددات المتحدددد ن اءمريوتدددددة، ويؤ ددددد  ا،ددددحال هدددددذه الن
 د  المجتمد  تدؤ ر  د  التوا د ، حادل ،دا  ار دال اليبقدات الاجتماعتدة الد نتا مشداكن   عيداع   ازيقد   مدا اظ دروا 
مالا ونالا لعلاج المعووات الن  تة،    حا  وام ذووا اليبقات الاجتماعتة العنتا والرا تة عاتاغة مشدولات   عيداع  

 ،دن دددام ،ا مدددالا اودددا لمعالجدددة المعوودددات ال ازيلتدددة، ومددد  اتددد ر ا،دددحال هدددذه النظريدددة نجددد   ادددرزن  ددد ، واظ دددرو 
 (.93 ،1990 ،ردلتك ) ب  النيتم ،هولنجنزها 

وتددري هددذه النظريددة ان التوا دد  مددرتبط عالرقا ددة وانمدداق المجتمعددات الإن ددانتة، وتعتبددر  منتددة التوا دد  سددنوك 
المجتمدد ، حاددل تؤ دد  هددذه النظريددة  نددن اهمتددة البائددة والرقا ددة والحضددارن  دد  تح  دد  مددرتبط عالمعتقدد ات ال ددائ ن  دد  
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م  وم التوا د ،  مدا هدو مقبدول وايجداء  وسدنوك متوا د   د  مجتمد  مدا، ود  لا يودون مقبدولا ولا يعتبدر سدنو ا متوا قدا 
    مجتم  آخر.

حادل  ،   معالجة محتيده تدؤدي إلدن توا قده ري ا،حال النظرية المعرفتة ان طريقة ال رد  المعرفية: النظرية- 3
التوا دد   ند  الإن ددان عالعنمدداس الددذ   يحداولون   دد  الحددوادث المحتيددة ء د   دد  هددذا اللددون   منتددة Kellyتدبه  اندد  

مدد  خددلال نظددام مدد  الم دداكت  او التلوينددات المعرفتددة، ويعمددا الإن ددان  نددن اتددتقام  رضددتات مدد  هددذه التلوينددات 
بتاندات ،دحة ال رضدتة احدت ن ء دا، ءتاندات تد    ،دحة ال رضدتة، او تن ا دا،  دإذا د مد  ال المعرفتة  د  يقدوم عجمد 

 .(Burger, 2019, 414)إذا ل  ت  م ا  ما  نن تغاار النظرية و 
يتبا  ان هدذه النظريدة تر دز  ندن اهمتدة ود رات ال درد الذاتتدة والمعرفتدة  د  نجداح  منتدة التوا د   لنمدا  دان و 

ويندزم رواد هدذا ، لع لار الت  تتناسب م  البائة المحتية،  نما  ان وادرا  ندن التوا د  ال دنت  ال رد متعنما وموت با
المددذهب إلددن ان الإن ددان حددر  دد  اختتددار اءسددالاب التدد   توا دد  ء ددا مدد  ن  دده ومدد  مجتمعدده وهددو يختددار ال ددنوك 

توا ددد  توا قدددا سدددائا إلا إذا تعدددرض ولا يموددد  ان   مجتمعددده،المقبدددول اجتماعتدددا ويتوا ددد  توا قدددا ح دددنا مددد  ن  ددده ومددد  
 لضغوق البائة المحتية.

( ان انمدداق التوا دد  وسددوس التوا دد  امددرا موت ددبا ومتعنمددا مدد  الخبددرات 1972 ددري واط دد  ) السصصلوةية: النظريصصة- 4
الت   تعرض ل ا ال رد خدلال حتاتده حادل يشدما التوا د   ندن خبدرات تحد د  تفتدة الاسدتجاعة لتحد يات الحتدان والتد  

 (.42 ،1990 ،تقاءا عالتعزيز والت عتمو  م وجود هذه الخبرات  ؤدي عال رد إلن سوس التوا   )ك ا  
حال يعتبر ال نو اون ان ال نوك الإن ان     غالباته العظم  سنوك متعن ، وهدذا الدتعن  يحد ث مد  خدلال 

اتده الاومتددة لات التدد   واج  دا  دد  حتالاوتدران، وإن اليدرم التدد  ي دتخ م ا الإن ددان لنتوا د  مدد  اءزمدات، او المشدو
 حال يمو  ان يح ث التعن  م  خلال اسنول او اكرر م  اءسالاب التالتة: متعنمة،طرم 
 .الإتراق الإجرائ -ا

 .الإتراق التقنا ي-ل
 (Burger, 2019, 350. )التقنا -ج

وو قددا ل ددذه النظريددة  ددري الباحرددان ان التوا دد  يعدد   عددا موت ددب وذلددك مدد  خددلال الخبددرات التدد   تعددرض ل ددا 
      التدددوا ق  يشدددتما  ندددن خبدددرات تشدددار إلدددن  تفتدددة الاسدددتجاعة لتحددد يات الحتدددان التددد  تقاءدددا عدددالتعزيز  وال دددنوك، ال دددرد
 فته والت  ت اه   د  تشدواا تخاداتهانتة الموجودن ولذا     تجعا الإن ان ععا ا    المشا ر الإن  عالت عت ،او 

 وانه مجرد م تجاب لما حوله ولتس مت ا ا معه او مغار ومع ل لما هو سنب     محتيه.
 التحليل النفسي: نظرية- 5

         ددددري  رويدددد  ان الشخاددددتة تتلددددون مدددد   لا ددددة وددددوي اساسددددتة وتشددددما: ال ددددو ويتضددددم  المورو ددددات المعبددددرن 
    دد  الغرائددز معتمدد ن  نددن مبدد ا النددذن، امددا اءنددا  تعتبددر عمراعددة المدد  ر التن اددذي لنشخاددتة حاددل ي ددعن لإيجدداد حالددة 

     م مدد  التددوازن ءددا  ميالددب  ددا مدد  ال ددو واءنددا اء نددن الددذي  ددر   إلددن مبدد ا الواودد ، ويعتمدد  مبدد ا المرالتددة والدد  ا
 (.381 ،1999 ،الشن اوي ) اللمال   ال ع  نحو 

     كمدددا  دددري ا،دددحال هدددذه النظريدددة ايضدددا ان  منتدددة التوا ددد  الشخاددد   ددد  الغالدددب تلدددون لا تدددعورية، حادددل 
ان ال رد لا يع  اءسبال الحلتلتة لع ن سنو تات، والشخس المتوا   هو م  ي تيت  إتدبام المتينبدات الضدرورية 

مدد  اتدوال سدوس التوا د ،  مدا ان ء ايددة  لن دو ءوسدائا مقبولدة اجتماعتدا،  مدا ان العاددال والدذهان مدا همدا إلا تدوا
( 86 ،1990 ،سدوس التوا د  غالبددا مدا ترجدد  إلدن مرحنددة الي ولدة وخا،ددة  د  خمددس ال دنوات اءولددن ) بد  النيتددم
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كمدا  ؤ د  ا،دحال هدذه النظريدة  دذلك  ندن ان ال دمات اءساسدتة لنشخادتة المتوا قدة تتمردا  د   دلاث سدمات وددون 
 (.33 ،1990 ، رن  نن الحب )ك ا  اءنا، الق رن  نن العما، والق

ويددري الباحددل ان ا،ددحال نظريددة التحناددا الن  دد   ر ددزون  نددن دور اءنددا ويعتبروندده عمراعددة المدد  ر المنقددذ 
لنشخاددتة مدد  الاددرا ات, ويؤ دد ون  نددن  منتددة إتددبام الحاجددات  دد  الي ولددة عحاددل يوددون ل ددا اء ددر  دد  طبتعددة 

ن ءدا  جواندب الشخاددتة المختن دة  دد  الم دتقبا,  مددا  درون ان الشددخس ال درد وو رتده  نددن تحقاد  درجددة مد  الاتددزا
المتوا دد  هددو الشددخس ،دداحب اءنددا القددوي والحوددت  الددذي ي ددتيت  ال ددتيرن  نددن ال ددو واءنددا اء نددن ويددوازن ءددا  

وود  اغ ندد  هددذه النظريدة ان ال ددرد موجددود داخدا مجتمدد   نتدده ان  تدوازن وينتددزم عقواناندده ويتبدد   ،متينبدات  ددا من مددا
ولا تعيدد  هددذه النظريددة  ددذلك الاهتمددام لخبددرن ال ددرد والظددرو  المحتيددة عدده والحاجددات  ،منظومتدده الخنلتددة واللتمتددة

 .الموت بة م  خلال الت ا ا الاجتما    بر مراحا الحتان
(  ان الشددخس المتمتدد  عالاددحة C. Rogers, 1961 ددري  ددارل روجددرز ) فس الإنسصصاني:علصصا الصصن نظريصصة- 6

وا   ء ا، وم  وم الدذات الإيجداء  ل يده واءدا  إيجاءتا    الذات، ومتقبا لذاتهالن  تة والتوا   الح   يمتنك م  وما 
إدراكدا ،دحتحا وتتحدول هدذه الخبدرات لنتغاار والنمو،   و ي دتقبا الخبدرات التد  تواج ده  د  حتاتده الاومتدة ويد ر  ا 

ويشددار ايضددا إلدن ان اء ددراد الددذ   يعدانون مدد  سددوس  ، تادبف جددزسا مدد  م  دوم الددذات ممددا  دؤدي إلددن اسددتمرار نمدوه
       التوا ددد  يعبدددرون  ددد  ععدددض الجواندددب التددد  تقنق ددد  فتدددا  تعنددد  ع دددنو تات   غادددر المت دددقة مددد  م  دددوم    ددد  ذوات ددد 

توا د  الن  د  إذا مدا حداول اء دراد الاحت دا  ءدبعض الخبدرات الان عالتدة ععاد ا  د  مجدال إذ يمو  ان ي دتمر سدوس ال
 .(Barocas & al, 1993, 28) الإدراك او الو  

ويعتقددد  ماسدددنو ان الادددحة الن  دددتة و اءسدددا  ال دددنوك التدددوا ق   دددرتبط ءتحقاددد  الدددذات،  الشدددخس المتمتددد  
ندات الموجدودن ل يده واءتدخا  المتمتعدا  عالادحة الن  دتة والتوا د  عالاحة الن  تة وال نوك التوا ق  يحقد  الإموا

         دددد ر ون العددددال   ،الاسددددتمتام عالحتددددان نوللآخددددري ، ولنيبتعددددة ولدددد     ودددد رن  ندددد لجادددد  لدددد     تقبددددا واحتددددرام لددددذوات  ا
 .(Hjelle & Ziegler, 1981, 388) كما هو لا  ما يحبون 

ا تبددار  منتددة التوا دد  حالددة و ددد  تددعورية وتجددارل حتاتتددة وتعبادددرات يتضددف ان هددذه النظريددة تؤ دد   ندددن و 
         والتوا دددد   ندددد ه   ددددرتبط ءتحقادددد  الددددذات حاددددل ان اللددددائ  الحدددد   نشددددط لتحقادددد  إتددددبام الحاجددددات اءولتددددة، واو تددددة

تعتبددر  ويؤ دد  ا،ددحاء ا  ددذلك  نددن اهمتددة اللددت  التدد  ،او ال  دداولوجتة التدد  إذا اتددبع  اخت دد  مدد  مجددال ال ا  تددة
           ءانمدددددددا اغ نددددددد  النظريدددددددة ا دددددددر الددددددد وا   اللاتدددددددعورية  ددددددد  ال دددددددنوك  ،المحددددددد دات الضددددددداعية ل دددددددنوك ال دددددددرد النددددددداتج

 وتلوي  الشخاتة.
 التوافق: أبعاد-4.2

يمو  ان نماز ءا  اتجاها  مختن ا   توا   و ق ما الإن ان: توا   نحو ال اخا وهو ان دجام ال درد مد  ن  ده 
وتوا دد  نحددو الخددارج وهدو الددتلاحم الددذي يحققدده ال ددرد مد  اتخددري  والبائددة المحتيددة عدده  ذاتدد ،وتقبنده ل ددا و ددا مددا هدو 

 و ا ما هو خارج    ذاته.
التوا ددد  العقنددد  والتوا ددد  ال راسددد   :الات التوا ددد     ددد ن،  نجددد  من ددداوح دددب  بددد  الحماددد  الشددداذل   دددإن مجددد

والتوا د  الم ندد  والتوا د  الجن دد ، والتوا د  الزواجدد  والتوا د  ال تاسدد  او الاوتادادي او الدد  ن ، ويودون ذلددك تبعددا 
 . لتع د مواوف حتان ال رد
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اءساستان لنتوا   همدا: البعد  الشخاد  والبعد  ويت   معظ  الباحرا     ما ان  ن  الن س  نن ان البع ان 
الاجتمددا    نددن ا تبددار ان تنددك المظدداهر المتعدد دن يمودد  ضددم ا إلددن ععضدد ا لتشددواا  نا،ددر البعدد    الشخادد  

 (.69 ،2009 ،والاجتما   )ووي ري 
        متزندددددا ويقاددددد  عددددده وددددد رن ال دددددرد  ندددددن التو اددددد  ءدددددا  دوا عددددده المتادددددار ة توفتقدددددا  رضدددددا ا جمتعدددددا إرضددددداس 

(، ويتضم  التوا   الشخا  الا تماد  نن الن س، الإح ا  عاللتمة الذاتتدة، الشدعور عالحريدة 72 ،2014 ،ر ت )
والقددد رن  ندددن توجتددده ال دددنوك دون تددد خا او سدددتيرن مددد  اتخدددري ، الشدددعور عالائتمدددان، التحدددرر مددد  المادددا لنعزلدددة 

 (.21 ،2006والانيواس والخنو م  اء راض العااءتة )ح اب، 
( ان المتمتدددد  عددددالتوا   الشخادددد  يوددددون ال ددددرد راضددددتاً  دددد  ن  دددده، وتت دددد  حتاتدددده 2009ويددددري )المرواندددد , 

      الشخادددتة عدددالخنو مددد  التدددوترات والادددرا ات الشخادددتة التددد  تقتدددرن عمشدددا ر الدددذنب والقنددد  والضدددا ، وهدددو ايضددداً 
 (.81 ،2009ما يقوم  نن اساسه تعور ال رد عاءم  الشخا  )المروان ، 

يتعندد  التوا دد  الاجتمددا   عالعلاوددات ءددا  الددذات واتخددري ، إذ ان تقبددا اتخددري  مددرتبط ءتقبددا الددذات وممددا و 
ي دددا    ندددن ذلدددك وددد رن ال دددرد  ندددن  قددد  ،دددلات اجتماعتدددة راضدددتة مرضدددتة، و لاودددات تت ددد  عالتعددداون والت دددامف 

ي ، والعمددا  نددن إتددبام حاجددات   والإ رددار، وتعتمدد   نددن ضددبط الددن س وتحمددا الم ددؤولتة والا تددرا  عحاجتدده للآخددر 
         المشددددددرو ة ويجددددددب الا يشددددددول هددددددذه العلاوددددددات العدددددد وان او الارتتددددددال او الاتلددددددال او  دددددد م الاكتددددددراث لمشددددددا ر

 (.52 ،ل 2001اتخري  )تاذل ، 
يشددددار معجدددد  إنجنددددش وإنجنددددش إلددددن ان التوا دددد  الاجتمددددا   يعندددد :  ان ددددجام ال ددددرد و لاوتدددده مدددد  محتيدددده 

 ( English & English, 1961, 4  العلاوات الاجتماعتة  )الاجتما   وتلوي
  ( إلددن اندده:  تنددك العمنتددة التدد   تحقدد  ء ددا لن ددرد حالددة مدد  الان ددجام والاتددزان 2006 ،ويددري )حشددم  و دداه 

   د   لاواتده عأ،د وائه وا ددراد اسدرته و ائتده المحنتدة ومجتمعدده اللبادر، ي دتيت  مد  خلال ددا إتدبام حاجاتده مد  وبددول 
 (.55 ،2006ي رضه المجتم   نا ا م  ميالب والتزامات وما  رضاه له م  معا ار و ت   )حشم  و اه ، ما 

ال درد والظدرو  والمواودف واء دراد   ا(   دو:  العلاودة المن دجمة ءدGold & Colbامدا  ند  جولد  و ولدب )
 (.70 ،2007  )لجما  ، ةتوالاجتماع ةت تاليب ئتهاء وونون ي   الذ

والتوا دددد   الن  دددد همددددا التوا دددد   اساسددداا  التوا دددد  مدددد  ععدددد    الحددددال  البحدددل  تندددداول ددد  ضددددوس مددددا سددددب  و 
والإطدار الاجتمدا    او الن  د  حال يمو  دراسدة التوا د  مد  إطداري   ندن اءودا: الإطدار الشخاد  ،الاجتما  

والإتدبام  اد ويشار الإطار الشخاد  اساسدا إلدن الجاندب الدذات  مد  التوا د  ويتضدم  الم تدار الرئت د  لنتوا د  الج
اللا   لحاجات ال رد وتوا ر حالة م  التوازن ال اخن  ل يه، ويعن  الإطار الاجتما   عمعناه العام توا   ال درد  مدا 

ة او غاددر تددونتة يقددوم ءوضددع ا اتخددرون،  مددا ي ددتخ م الماددينف عمعندداه الضددا  يلددت  مدد  الخددارج عمعددا ار تددونت
 (.67،ا 2001فتشار إلن التوا   م  اتخري  )تاذل ، 

 الطريقة والأدوات:  - 3
خيدوات ءنداس ملتدا  التوا د  الن  د  والاجتمدا    و اندة البحدل  د  تنداول ن  مدن ج ومجتمد   فتما سنعرض

و تفتددة التأكدد  مدد  ،ددلاحاته وخاائادده ال ددتوومترية، وإجددراسات تيبتقدده مادد انتا  ، ندد  متر ادد  التلددوي  الم ندد 
 واسالاب المعالجة الإحاائتة الت  ت  استخ ام ا    تحناا البتانات.
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  الدراسة: منهج-1.3
        الباحدددل  ددد  هدددذه ال راسدددة إلدددن ءنددداس ملتدددا  ءحددد  اهددد  المتغادددرات  ددد  مجدددال  نددد  الدددن س التر دددوي  ي دددعن

وذلدددك  نددد  تدددريحة هامدددة مددد  تدددرائف المجتمددد  المتمرندددة  ددد  متر اددد  التلدددوي   والاجتمدددا  ،وهدددو التوا ددد  الن  ددد  
 د  دراسدة    والدذي ي دتخ م  ،  الم ن     ولاية الوادي, حال يوون المن ج المتب  ل ذه ال راسة هو المدن ج الو،د

        و لاوات دددا، والعوامدددا المدددؤ رن  ددد  ذلدددك, وهدددذا يعندددناءوضدددام الراهندددة لنظدددواهر مددد  حادددل خاائاددد ا، اتدددوال ا، 
ان المن ج الو،     ت  ء راسة حاضدر الظدواهر واءحد اث ععودس المدن ج التداريخ  الدذي  د ر  الماضد  ويشدتما 

تنبددؤ لم ددتقبا الظددواهر واءحدد اث التدد    رسدد ا، امددا ه  دده  منتدداتالمددن ج الو،دد    دد   راددر مدد  اءحتددان  نددن  
          ددددد  الحاضدددددر لتوجتددددده الم دددددتقبا، وذلدددددك مددددد  خدددددلال و،دددددف الحاضدددددر ءتدددددو ار ءتاندددددات  افتدددددة اءساسددددد    دددددو

لتوضتحه و  مه  د  إجدراس المقارندات وتح  د  العلاودات ءدا  العوامدا وتيدوير الاسدتنتاجات مد  خدلال مدا تشدار إلتده 
 (.217 ،2017 ،وآخرون  شورالبتانات )عت

  الدراسة: مجتمع-2.3
المتر اا     مؤس ات التلوي  الم ند  ءولايدة الدوادي   تالباحل    ال راسة الحالتة اهتمامه نحو جم  وجه

 ،2019/2020م  م توي  التقن  وتقن  سام    جمت  انماق التلوي  خدلال ال  اسد  اءول مد  ال دنة التلوينتدة 
مؤس ة م  مؤس دات التلدوي  الم ند   25متلونا  ءد:  متر اا 5282والبالغ   ده   ،سنة 23و 17ا ماره  ءا  

 . رم تلوين  207عوا م  منيقت  وادي سو  ووادي ريغ وموز ا   نن 
  الدراسة: عينة-3.3

ءناس ادوات اللتا  لنخاائس الن  تة    اولن مراحنده تجريدب اولد  لن قدرات  ندن مجمو دة ،دغارن   تينب
ول دذا  ، د  مراحدا اخدري   م  ا راد المجتم  الم رو     استخ ام مجمو ة اكبر  د دا لاسدتلمال ءنداس ادان اللتدا  

مددد  مجمدددوم ال دددروم المووندددة  أخوذناسدددتخ م الباحدددل  ددد  ال راسدددة الحالتدددة مجمدددو تا  مختن تدددا  مددد  المتر ادددا  مددد
 لمجتم  البحل وه   ما  ن :

اسدتيلاعتة مد  المتر ادا  اسدتخ م   د  مرحندة تجريدب ءندود ا نداس ءنداس ملتدا  التوا د  الن  د   مجمو ة-1
 62والاجتمددا   وودد  اختاددرت عيريقددة وادد ية مدد  متر ادد  مر ددز التلددوي  الم ندد  والتم ددا  عالروابددة موونددة مدد  

 .متر س ومتر اة
 انددة البندداس اءساسددتة اسددتخ م  عغددرض التحقدد  مدد  ،ددلاحتة الملتددا  وخاائادده ال ددتوومترية وإجددراس  -2

, وودد  تح  دد  تاددرت عاليريقددة العشددوائتة الب ددتيةالتحناددا العددامن  لاستلشددا  العوامددا الجوهريددة الموونددة لنملتددا , اخ
المناسدبة لنتحنادا الاستلشدا   اءولد   نبغد  ان العاندة  ( Beavers & all, 2013)مدا اورده ح دب ،حجد  العاندة

مددد  اءخدددذ ععدددا  الا تبدددار التشدددبعات، و ددد د المتغادددرات المرتبيدددة عودددا  امدددا، و نمدددا ضدددع    ،150الا تقدددا  ددد  
( Muthén & Muthén, 2002)  مدا وجد  ،(Beavers & al, 2013, 3) الارتباطات احتجنا لعانة عحج  اكبدر

 Cattell   حدا  ا تدرض  (Harrington, 2009, 48)    جمت  حالات التحناا ايع   افت 265ن حج  العانة ا
 .(MacCallum, & al, 1999: 84)  رد 250ان حج  العانة المرغول    دراسات التحناا العامن  هو 

هددذا اءسددا  تدد  سددحب العانددة عيريقددة  شددوائتة ع ددتية مدد  مجمددوم ال ددروم التلوينتددة الموونددة لمجتمدد   و نددن
   ال دحب العشدوائ  لعرودام عاسدتخ ام ءرندامج  ال روم،للا  207إلن  1حال ت  إ ياس ت ن ا روم  م  ، ال راسة

ان ال ددحب الباحردد ،ددااوودد  و  ،(RANDBETWEEN( ءواسددية ال الددة )Excel, 2010مايوروسددو   إك ددا )
 :(1) الموضف    الج ولمتر س  313 ان و،لا إلن الحج إلن  العشوائ 
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 عينة البحث. يوضح ( 1جدول )

مستوى  الفروع التكوينية المؤسسات الرقم

 التكوين

 تعداد المتربصين

 المجموع الإناث الذكور

المعاهد  1

الوطنية 

 المتخصصة

 26 17 9 تقني سامي تسيير الموارد البشرية المغير

 26 10 16 تقني سامي إعلام آلي / خيار: قاعدة المعطيات 2

 23 10 13 تقني سامي خيار: قاعدة المعطيات إعلام آلي / الوادي 3

 30 25 5 تقني سامي المحاسبة والتسيير جامعة 4

حساني عبد  5

 الكريم

 28 0 28 تقني سامي التعمير

 12 0 12 تقني سامي مراقبة النوعية في الصناعات الغدائية 6

مراكز  7

التكوين 

المهني 

 والتمهين

 18 12 6 سامي تقني المحاسبة والمالية الرقيبة

 27 10 17 تقني سامي إعلام آلي / خيار: قاعدة المعطيات 8

 19 5 14 تقني المحاسبة المغير 9

 35 0 35 تقني سامي الإلكترونيك الصناعية 2الوادي  10

 30 14 16 تقني سامي تسيير الموارد البشرية 3الوادي  11

 20 6 14 تقني إعلام آلي التسييـر سيدي عمران 12

 19 0 19 تقني إعلام آلي / خيار: البرمجة جامعة 

 313 109 204 المجموع

 )تقرير إداري ت ري يا ر    م  رية التلوي  والتعنت  الم ناا  ءولاية الوادي(. 2019وض تة ال روم الولائتة لش ر دي مبر المصدر: 

 بناء مقياس التوافق النفسي )الشخصي( والاجتماعي: خطوات-4.3
( 1998 ،ري ا( و)  ددد1998 ، تالع  ددد  مددد  البددداحرا   نددد  إجدددراس ال راسدددات الما انتدددة مردددا )الادددن او،دددن

        (, عأ ضدددددنتة ءنددددداس اختبدددددارات ومقدددددا تس مناسدددددبة لنبائدددددة الرقافتدددددة المحنتدددددة و ددددد م الا تمددددداد  رادددددرا 2005 ،ري يدددددو)كر 
عالإطدددار النظدددري  الاهتمدددام( عضدددرورن 2009 ،,  مدددا او،دددن )تتغدددزنةتدددللاختبدددارات اءجنب بيددد ندددن الترجمدددة والتعر 

او  مددا ا،ددينف  نا ددا عالادد م الرقددا  ؛ وتعدد  سددمة التوا دد  الن  دد  والاجتمددا    ةتددالرقاف ئددةالتناسددب الب تس لنمقددا
     الباحرددان ضددرورن  ددري متددر س التلددوي  الم ندد   امددا متغاددر ءتغاددر ال ددتام الرقددا   والاجتمددا   والزمندد  لددذا  يلدد 

تد   د  البحدل عاءخذ    الا تبار الج ود العنمتدة ال داعقة. ومد  هدذا المنيند   ة،تا  ل ذه ال مان يقوما عإ  اد مل
وذلدك ءبنداس ملتدا  التوا دد   ،الم داهمة  د  تدو ار ادان مدد  ادوات اللتدا  تتناسدب مد  البائدة الرقافتددة المحنتدة الحدال 

  البنائتددة والمنينقددات النظريدة التدد  يعتمدد  ويشدار  رونبددال إلددن ضدرورن تح  دد  الباحددل لنم داكت ،الن  د  والاجتمددا  
( وودد  تضددم  ءندداس Cronbach, 1970; 464 دد  ءندداس الملتددا  وبددا البدد س عددالخيوات العمنتددة لبناندده )     نا ددا

 الملتا  المرور عالإجراسات والخيوات اتتتة:
الباحدددل سدددمة التوا ددد  الن  ددد  والاجتمدددا   المدددراد  تاسددد ا  نددد  متر اددد   حددد د السصصصمة المقاسصصصة: تحديصصصد-1.4.3

 التلوي  الم ن  ءناس  نن ما  ن :
القراسن المتأنتة لما اتتف م  اءدءتات المتو رن    اللتدب والمراجد  العنمتدة العر تدة واءجنبتدة وال راسدات واءعحداث  -

       لتوا دددد  الن  دددد  والاجتمددددا   عشددددوا  ددددام، وذلددددك للاسددددت ادن الما انتددددة، واءدوات الم ددددتخ مة  ا ددددا والتدددد  تتندددداول ا
       الإجرائددددد  ل ددددا انيلاودددددا مدددد  مجتمددددد  متر اددددد  ميددددالتعر    دددددوتح من ددددا للإلمدددددام عجوانددددب هدددددذه ال ددددمة وموونات دددددا 

 التلوي  الم ن .
متلددون وخا،ددة الاطددلام  نددن  دد د مدد  ال راسددات والبحددوث والمقددالات التدد  اهتمدد  عددالتلوي  الم ندد  والشددبال ال -

 ويام التلوي  الم ن     الجزائر.
عمجتمددد  البحدددل مددد  خدددلال الخبدددرن العمنتدددة عقيدددام التلدددوي  الم نددد   ددد  سدددنك التوجتددده والإرتددداد  ال رايدددة اللافتدددة -
 ا .لم ناا
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          الباحددددل موضددددوم ءندددداس ملتددددا  لنتوا دددد  الن  دددد  والاجتمددددا   اختددددار الهصصصصدف مصصصصس المقيصصصصاس: تحديصصصصد-2.4.3
    وايضددا ل دد  الندد رن  دد  اءدوات التدد  ت ددت  علتددا   ، ندد  متر ادد  التلددوي  الم ندد  ء دد   ل دد  الاهتمددام ء ددذه ال ئددة

هددذه الخا،ددتة  ندد  ال ئددة الم ددت   ة مدد  ال راسددة وايضدددا لنم دداهمة  دد  تزويدد  حقددا البحددل العنمدد  عددأدوات  تدددا  
 من ا    مجال التوجته الم ن  والم رس .للاست ادن  م  البائة الرقافتة المحنتة والوطنتة اسبتتن

معظدد  ال ددمات الشخاددتة مدد   دد د مدد  الموونددات  تتر ددب بعصصاد الفرعيصصة للمقيصصاس ومكوناتهصصا:الأ تحديصصد-3.4.3
ولتح  د  اءععدداد المووندة لن دمة محدا اللتددا   ،اللامندة )اءععداد( التد  ت ددا    د    م دا و تدا  درجت ددا  ند  اء دراد

 مدددا ان طبتعدددة ال راسدددة  ،الباحدددل نبغدد  الرجدددوم إلدددن اءطدددر النظريددة لن دددمة والمجتمددد  المددد رو  ووددد رن وإموانتددات 
        ووددد  را ندددا ان اغندددب البددداحرا  ذهدددب  اد المووندددة لنخا،دددتة الم روسدددةي اددد   ددد  الوودددو   ندددن اءععددد من ددداوالغدددرض 

و عددد  التوا ددد   الن  ددد اساسددداا  وهمدددا ععددد  التوا ددد        الن  ددد  والاجتمدددا   تتلدددون مددد  ععدددلتوا دددإلدددن ان سدددمة ا
 .عه    هذه ال راسة المعتم  التق ت وهو  الاجتما  
تيباد  ملتدا  التوا د  الن  د  والاجتمدا   عالتح  د  سدواس  د  هدذه   دت  طبيعصة وخصصا   الأفصراد: تحديد-4.4.3

ءولايددة  ال راسددة او دراسددات م ددتقبنتة  قددط  نددن ا ددراد مدد  المجتمدد  الم ددت    اي  نددن متر ادد  التلددوي  الم ندد 
 م  م توي التقن  والتقن  سام . سنة 23إلن  17م   ا ماره م  الجن ا   الوادي
 د د عحادر  ان،تاغة ءنود ملتا  التوا   الن    والاجتمدا   ودام الباحرد وبا الفقرات )البنود(: صياغة-5.4.3

      ددد د  ندددن طدددلام الا تددد   مدددا والاجتمدددا  ، ددد  ضدددوس الخنفتدددة النظريدددة ل دددمة التوا ددد  الن  ددد  مددد  مووندددات ال دددمة 
متر اد   مد  ععدض مدا تد  مقاءندة  اععادهدا،مة التوا د  العدام او احد  م  المقا تس العر تدة واءجنبتدة التد  تلدتس سد

مر ددز التلددوي  الم ندد  والتم ددا  عالروابددة ولايددة الددوادي وطددرح ععددض اءسددئنة الم توحددة مرددا تدد ور حددول اهتمامددات 
 وماول المتر س وم تقات التوا   ل يه وهذا للاسترتاد ء ا     منتة ،تاغة ال قرات.

     وسددعة لمجمو ددة مدد  ال قددرات عالا تمدداد  نددن موونددات  ددا هددذه العمنتددة وددام الباحددل عاددتاغة اولتددة م و عدد 
   حاددل  مدد  الباحددل  نددن ،ددتاغة  دد د  باددر مدد  ال قددرات  سددن ا،مدد  ععدد ي التوا دد  الن  دد  والاجتمددا   المحدد د   

وهدذا ءنده  دت  حدذ   لنملتدا ، تدةوهذا ء    انتقاس اجودها والح ا   نن   د مناسب م  البندود  د  الادورن الن ائ
اللرار م  البنود خلال المراحا المختن ة م  ءنداس الملتدا ؛ وود  تمد  الادتاغة عأسدنول ال بدارات التقريريدة عمرا دان 

 .(87, 2004)الشروق الت  يجب تو رها    ،تاغة ال قرات الت  ذ رها موسن النب ان 
تلددون  وللددالاعغددرض تدد  انتبدداه الم ددتجاب  قددرات إيجاءتددة واخددري سددنبتة وذلددك  عاددتاغة انالباحردد وددام كمددا

 ما ان هذا اءمر يعيد  ودون لنملتدا   د  ،د م إجاعدات المجابدا   نده ععد  الت لادر والإمعدان ال دنت   آلتة،إجاعاته 
 وودد  تلوندد  الاددورن اءولتددة لنملتددا   ،(47 ،2011 ، دد  وددراسن و  دد   قراتدده وبددا الإجاعددة  نا ددا. )البدد ري والحودداك

 .(  قرن111م  )
 تف المجال لنمتر اا  لنت رج    الإجاعة عشوا اكردر دودة و د  حالدة  د م  عغرض تحديد بدا ل الإجابة: -6.4.3

معدددارض  ،محا دد  ،موا دد  ،وجددود مووددف واضددف مددد  ال قددرن ا تمدد  الباحددل التددد ريج الخماسدد  لنبدد ائا )موا دد  عشددد ن
البدد ائا والددذي يعتمدد   نددن  ددرض (  دد  وضدد  R. Likert, 1932معددارض عشدد ن( ح ددب سددن   رن ددتس لتوددرت  )

والينددب مندده اختتددار احدد   ،ال قددرات  نددن الم حددو  تتضددم  مواوددف ل ظتددة يمودد  ان  تعدرض ل ددا  ددا  ددرد جمو دةم
            ،ءددددد ائا الإجاعدددددة التددددد  تعبدددددر  ددددد  رايددددده  نمدددددا ان هدددددذه اليريقدددددة ت دددددمف عإظ دددددار التبا ندددددات الضدددددئانة ءدددددا  اء دددددراد

 تة    ءناس المقا تس الن  تة وذلك لما ل ا م  محاس .وه  م  اليرائ  الشائعة والمرب
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ح ددب  5إلددن  1وضدد  م تدداح لتاددحتف الملتددا  وإ يدداس اءوزان لنبنددود مدد   تدد  مفتصصاا التصصصحيح: وضصصع-7.4.3
 (.سنبتة إيجاءتة،  د الب ائا وويبتة البن  )

 :العنا،ر التالتةوتتضم   ورقة التعليمات: تحرير-8.4.3
 الملتا  وال    م  وراس تيبتقه. لرن مب ية     -
 طريقة الاستجاعة والزم  المح د إن وج . -
 (.116, 2006تق ي  ععض النماذج المحنولة إن تتينب اءمر )لي  ،  -
 توضتف العما المينول والإطار. -
 سبب اختتار ال ئة الم ت   ة. -
 الحل  نن تحري الما ا تة والج ية    الإجاعة. -
 الشخاتة.البتانات  -

لن مة المقاسة، وإجدراسات التيباد ،  رح موجزتوتحتوي  نن تتضم  تعنتمات الميب  *  ما ت  إ  اد عياوة 
والددزم  الم ددتغرم وطريقددة الإجاعددة، و عددض الإجاعددات  دد  اءسددئنة المتووعددة طرح ددا مدد  طددر   الم ددت   ة،وال ئددة 

 ا راد العانة.
 ددرض الملتددا   نددن المتخااددا  والخبددراس  دد  المجددال  يعدد  الصصصورا الأوليصصة علصصك المحكمصصيس: عصصر -9.4.3

خيددون هامددة تحقدد     دد  مدد  ال وائدد  مدد  اهم ددا مدد ي مناسددبة البنددود وودد رت ا  نددن  تددا  الخا،ددتة او ال ددمة طبقددا 
لنتعريدددم الإجرائددد  وال ددد   مددد  الملتدددا  والإطدددار النظدددري الخدددا  عال دددمة او الخا،دددتة موضدددوم اللتدددا  وال ئدددة 

 (.152, 1997, ري الم ت   ة )اليري
 18 ندن تدوا اسدتمارن تحودت  وتوزيع دا  ندن   قدرن 111المووندة مد   الاورن اءولتة لنملتا  ت  إخراجوو  

والتر ددوي مدد  جامعددات   اسددتاذ مدد  اءسددتذن الجددامعاا  ذوي الخبددرن  دد  مجددال  ندد  الددن س والتر تددة واللتددا  الن  دد
        ة الاددددتاغة النغويددددة لنبنددددود، وطنددددب العر تددددة لنتأكدددد  مدددد  سددددلامواسددددتاذ واحدددد   دددد  النغددددة  ،والددددوادي ،2البنادددد ن ،ورونددددة

 وسلامة الاتاغة ومقترحات التع  ا والحذ . م  المحوما  إء اس آرائ   حول  تا  البنود لن مة
وحددذ  البنددود التدد   ،اسددترجام اسددتمارات التحوددت  تدد  إجددراس التعدد  ا المقتددرح مدد  وبددا ال ددادن المحومددا  ععدد 

اغنب اءساتذن المحوما  ءتقنتس   د البندود ءن  د دها  د  الادورن اءولتدة  بادر حال او،ن ات قوا  نن حذ  ا، 
(  ددإن م تددار حودد  هددؤلاس الخبددراس 372 ،1988 ،وح ددب ) ددودن والخناندد  ،ودد   ددؤ ر  نددن  بددات درجددات الملتددا 

 80ءن دبة % المحومدا  دت  تدرك البندود التد  نالد  موا قدة ، %(80و 75ي تن  إلن آراس اءكررية وغالبا يوون ءا  )
 ا.ءن  60وا،بف الملتا   تلون م   آخري  51ءن  وحذ   23حال ت  تع  ا  واكرر

وت  توزيع ا وتغاادر ترتاب دا عحادل  ،60إلن  01وض  البنود    ت ن ا روم  ج    م  ت  هذه الخيون  عع 
وهدذا  ال دنبتة،لا تلون البنود المنتمتة لبع  معا  تأخذ ارواما مت ن نة واءمدر  دذلك عالن دبة لنبندود الإيجاءتدة والبندود 

 الم تجابا .جمت  البنود ءتمع  م  طر   نلع راد  ما يضم  وراس ةعغرض ت ادي الإجاعة النميت
مدد  مجتمدد  البحددل مجمو ددة التجريددب اءولددن المشددار إلا ددا  اناختددار الباحردد الأولصصي للمقيصصاس: التجريصصب-10.4.3

متددر س ومتر ادددة, وودد  اجدددري التجريددب  ددد  تددد ر  62سدداعقا لإجدددراس التجر ددة الاسدددتيلاعتة اءولددن, المووندددة مددد  
لن ئدة الم دت   ة وتد  , حال تد  التأكد  مد  وضدوح التعنتمدات وال قدرات والتحقد  مد  مناسدبة الملتدا  2019دي مبر 

تاحتف اءخياس الإملائتة واخياس اليبا ة ولد   دت  ت دجاا اي  وائد  او مشداكا ا نداس التيباد   مدا ود ر متوسدط 
دودددائ  وهدددو ووددد  مناسدددب ومؤتدددر  ددد ل  ندددن سددد ولة ووضدددوح ال قدددرات عالن دددبة  7الدددزم  الم دددتغرم للإجاعدددة ءدددد: 
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 دد د اكبدر مد  العانددة المينو دة وهدذا تح ددبا  يد تنبدده لضدرورن توز لنمجابدا ,  مدا سدمف التيبادد  التجريبد  لنملتدا  عال
لع م استرجام ععدض اءورام او  د م ج يدة ععدض اء دراد  د  الإجاعدة  مدا يمود  حدذ  ععدض اءورام ع دبب  د م 

 تو ر تروق معانة  العمر يمو  ان يوون اكبر م  العمر المح د.
ءتيباد  الملتدا   ندن العاندة التقندا  المشدار إلا دا  انالباحر وام :المقياس علك العينة الأساسية تطبيق-11.4.3

, وتد  ذلدك عم دا  ن متخاادا   د   ند  الدن س و ندوم التر تدة 2019ساعقا  د  اءسدبوم الرالدل مد  تد ر دي دمبر 
حا،ددنا   نددن تدد ادن النت ددانس وتدد ادن الماسددتر المتمرنددا   دد  م تشدداري التوجتدده عددالمراكز التدد  تدد   ا ددا التيبادد  

اسدداتذن ال ددروم, حاددل تدد  وضدد  وروددة تعنتمددات الميبدد  مدد   ددا مجمو ددة مدد  اورام الإجاعددة حاددل وددام  ا  ن ددو م
     الميبقددا  عشددرح الملتددا  وتوضددتف دور واهمتددة مرددا هددذه المقددا تس,  مددا تدد   ددذلك حددل المتر اددا   نددن الج يددة 

وروددة لدد   ددت   11 نددن  العرددورة, و اسددتمارن الموز دد 313مدد  ءددا   308 دد  الإجاعددة  نددن ال قددرات, وودد  تدد  اسددترجام 
      ورودة تد  ت ريدغ البتاندات من دا واسدتخ ام ا 297 ا ا إكمال الإجاعة ولد  تدت  الإجاعدة  نا دا ح دب التعنتمدات, وتبقدن 

    الخيوات الموالتة والتحق  م  الخاائس ال توومترية.

  ومناقشتها: النتا ج -4
اللددت  الم قددودن وهددذا عغددرض المحا ظددة البتانددات الناواددة و البدد س  دد  اسددتخ ام الدد رجات الخددام تدد  معالجددة  وبددا

خ مددة تعددويض البتانددات الم قددودن عدداليرم الإحاددائتة  SPSSحاددل تتددتف حزمددة  ، نددن  دد د مناسددب لحجدد  العانددة
% تدد  اسددتخ ام طريقددة 5لدد  تتعدد ي  التدد و عدد  التأكدد  مدد  الن ددبة المقبولددة لتعددويض اللددت  الم قددودن  دد   ددا ال قددرات 

(MI( التعويض المتع د )Multiple Imputation) .الت   و رها البرنامج 
 SPSS حزمدددة ددد  المتاحدددة  Mahalanobis Distance 2D)(تددد  اسدددتخ ام م دددا ة ماهدددالانو تس  كمدددا

لاكتشا  الحالات المتير ة التد  تدو ر  ندن طبتعدة توزيد  ا دراد العاندة وتجان د   والتد  تعتمد   ندن اللتمدة الحرجدة 
المتمرندة  د   د د  لحريدة( ودرجدة ا0.001لاختبار  ا تر تد  لنحود   ندن اللدت  المتير دة, وذلدك  ند  م دتوي دلالدة )

 ند   2ل دا اكبدر مد   تمدة  دا 2Dمتد  الحدالات التد   تمدة ءنود الملتدا  عا تبارهدا متغادرات الم دتقنة, حادل تلدون ج
(df=60; α=0.001مشدداه ات متير ددة )،   22مددا يعندد  ضددرورن حددذ  ا عغددرض تحناددا البتانددات, وودد  تدد  اكتشددا 

 وهو   د مناسب لإتمام عاو  الخيوات. 275حج  العانة  قنحالة متير ة وحذ  ا م  ا راد العانة, حال تب
عالادد م ان يلددتس الملتددا   عددلا ال ددمة التدد  وضدد  مدد  اجددا  تاسدد ا، اي ان  ددؤدي  يقادد  المقيصصاس: صصصد -1

الغددرض الددذي وضدد  ءجندده  قددط،  الادد م يعتبددر اهدد  خا،ددتة سددتوومترية مدد  خاددائس المقددا تس الن  ددتة ويشددار 
  ت االاددد م إلدددن الاسدددت لالات الخا،دددة التددد  تعياندددا إياهدددا درجدددات الملتدددا  مددد  حادددل مناسدددبت ا ومعناهدددا و ائددد 

 (.60 ،2016 ،)ءوسال 
مد  وبدا المحومدا  )كمدا سدب  الإتدارن  ا تدت  التحق  م  ، م المحتوي م  خلال  حس محتوي المل وو 

ح ددب راي  ا تدد(، عحاددل تدد  حددذ  البنددود غاددر الممرنددة لمجددال ال ددنوك موضدد  اللا تدد دد  خيددوات ءندداس المل هتددإل
  نن عع   . موز ةءن   111ءن ا م  مجموم  60وا،بف الملتا   تلون م   ،المحوما  وتع  ا ءنود اخري 

التحقددد  مددد  ،دد م البنددداس ءدددرلاث طددرم وهددد : المقارندددة  تدد  التكصصصويس الفرضصصصي )المفهصصصوم أو البنصصصاء(: صصصصد -1.1
 والا م العامن . ،الات ام ال اخن  ،اليرفتة )الا م التماازي(

ا  اسددتخ ام اختبددار )ت( لعانتدد تدد  (:Discrimination Validityالطرفيصصة )الصصصد  التمييصص ي  المقارنصصة-2.1
مد   اتوالد رجات الد ن اتدمجمدو ت  الد رجات العن  المعر دة دلالدة ال دروم ءد SPSS م تقنتا   د  الحزمدة الإحادائتة
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وودد  جدداست  (،2)  مددا يعرضدد ا الجدد ول ملتددا  واععدداده وللددا ءندد  مدد  ءنددودهدرجددات التوا دد  الن  دد  والاجتمددا   لن
 32 ،2عقد رن تماازيدة مقبولدة ءدا  ا دراد العاندة إلا البندود ارودام:   داءند  ممدا يعند  تمتع 56 تمة اختبار )ت( دالة لدد: 

 حذ  ا م  مجمو ة البتانات. نل  تأت  اللتمة دالة ل   مما است   42 ،36
ععددض المختاددا   دد  اللتددا  الن  دد  إلددن ان العلاوددة القويددة ءددا  درجددة  يشددار الصصداخلي للمقيصصاس: الاتسصصا -3.1

ال قدددرن وال رجدددة اللنتدددة لنملتدددا  تعنددد  ان ال قدددرن تلدددتس ال دددمة التددد  يلت ددد ا الملتدددا ، وان اسدددتبعاد  قدددرات ضددد ت ة 
 ,Kroll) ات دداوالعلاوددة عال رجددة اللنتددة والاحت ددا  عددال قرات وويددة العلاوددة عال رجددة اللنتددة يجعددا الملتددا  اكرددر ا

عح دال  تمدة الارتبداق ءدا  درجدة  دا  المتبلتدة،ءند   56تد  التحقد  مد  الات دام الد اخن  لدد:  لدذلك ،(426 ,1960
وودد  جدداست جددا  ،(3 دد  الجدد ول ) الموضددحة SPSSءندد  وال رجددة اللنتددة لنملتددا  عاسددتخ ام الحزمددة الإحاددائتة

جدداست  تمددة ارتباط ددا غاددر دالددة ممددا  46 ،29 ،21 ،6 ،5معدداملات الارتبدداق دالددة إحاددائتا سددوي البنددود اروددام: 
 ءن . 51و التال  ت  حذ  ا وا،بف الملتا   تلون م   ،يعن    م ات ام درجات ا م  ال رجة اللنتة لنملتا 

العامن  هو م  اه  الوسائا الم دتخ مة  د  تح  د  ،د م  التحناا صد  البناء العاملي )الصد  العاملي(: -4.1
  دو اسددنول إحادائ    د   إلدن التعددر   ،التلدوي  ال رضد ، وهدو  دد  جدوهره اسدنول لتح  د  ءنتددة ال دمات الن  دتة

ويبدد ا عح ددال معدداملات الارتبدداق  ، نددن ال ددمات ال ددتوولوجتة مدد  خددلال تحناددا الارتباطددات ءددا  البتانددات ال ددنو تة
و اسدتخ ام اسدالاب إحادائتة متق مدة يمود  تقد  ر  ،ت  نن   د م  الاختبدارات التد  طبقد   ندن العاندةءا  ال رجا

مددا إذا  ددان هندداك  امددا مشددترك ءددا  الاختبددارات او  وامددا طائفتددة مشددتر ة ءددا  مجمو ددة معانددة من ددا  مددا يمودد  
 (.217 ،1997 ،اختاار الاختبارات اللرارن إلن   د مح ود م  العواما )لويس

م  اسدتعمال التحنادا العدامن  الاستلشدا   ان الباحدل لا  نيند  مد  تادور محد د نظدري لننمدوذج  الغرضو 
وإنما سداتعر   ندن  د د العوامدا، وطبتعت دا، ونمدط تشدب  المتغادرات المقاسدة  ،حته، ان يختبرالعامن  الذي  ري  

 (.48 ،2011 ، نا ا  نن نحو استلشا   اي عع  إجراس التحناا )تتغزن
ان الاطمئنددان إلددن نتددائج التحناددا العددامن  مدد  وبددا الباحددل يوددون ععدد  التحقدد  مدد  ان البتانددات ،ددالحة  كمددا

 منتددة التحقدد  مدد  تددروق تيبادد  التحناددا العددامن   منخددس (4) الجدد وللنتحناددا و  ايددة  دد د ا ددراد العانددة ويبددا  
 .والإجراسات الإحاائتة المترتبة  ن ا SPSSالاستلشا   ءبرنامج 

 ملخ  التحقق مس شروط استخدام التحليل العاملي الاستكشافي. (4جدول )

 القرار القيمة المستخرجة محك القبول المؤشر

 مقبول بند 11بعد حذف    0.00013 0.00001أكبر من  (Determinantمحدد المصفوفة )

 مقبول 0.859 0.5أكبر من  (KMOاختبار )

 مقبول )دالة إحصائيا(     Sig = 0.000 دالة إحصائيا 2قيمة كا (Bartlettاختبار )

 مقبول (0.938و  0.722جميع القيم محصورة بين ) 0.5أكبر من  (MSAمؤشر )

 SPSSالمصدر: مخرجات ح مة 

ت  حذ    د م  البنود لو،ول  تمة محد د الماد و ة لنم دتوي الميندول حادل يجدب ان تلدون اللتمدة  وو 
ويتدددأ ر المحددد د علدددت   ،للددد   دددت  إجدددراس التحنادددا العدددامن  0.00001المينقدددة لمحددد د ماددد و ة الارتبددداق اكبدددر مددد  

جدد ا وإلا  ددت  حددذ  ععدد  ال قددرات  نخ ضددةمعدداملات الارتبدداق ءددا  ال قددرات حاددل يجددب الا تلددون مرت عددة جدد ا او م
 تتح    تمة المح د.ل

الانتقدال إلدن  تد التأك  م  تو ر جمت  الشروق لإجراس التحناا العامن  لعاندة البتاندات المتحادا  نا دا  و ع 
ءنددد ا، عاسدددتخ ام طريقدددة  40الخيدددون التالتدددة وهددد  اسدددتخراج العوامدددا وتح  ددد   ددد دها لادددورن الملتدددا  المووندددة مددد  
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الم ددتخ مة عورددرن مدد  جانددب البدداحرا   دد   تلشددا  لرئت ددتة التدد  تعدد  إحدد ي طددرم التحناددا العددامن  الاسالمحدداور ا
 المجال الن    والتر وي.

اسدتخ م الباحدل طريقدة  المقاسدة،العواما اللامنة الت  تتجم  تحت ا المتغارات  لاستخلا  العوامل: استخلاص-2
وه  م  اليرم القائمة  نن التبا   المشدترك، إذ ت دتعما  (،SPSSالمتو رن    حزمة ) (PAFالمحاور الرئت تة )

 (.307 ،2011 تغزن،التبا   المشترك وتا   ال قرات او المتغارات م  تبا   الخيأ والتبا   الخا  )ت
( للادزر وبدا إجدراس >1 ت  الجذور اللامنة ح دب محدك الجدذر اللدام  اكبدر مد  الواحد  ) (5) الج ول ويبا 

 امدا مد  العوامدا اللامندة التد  جداست  دت  جدذورها  11انده ود  تد  اسدتخراج  الجد ولمد  خدلال  والملاحن ،الت وير
% مد  التبدا   61.3اللامنة اكبر م  الواح  ح ب محك  ا زر وبا الت وير, وت  ر وه  مجتمعة ما يقدارل ن دبة 

والجوهريدددة  ددد  ت  دددار  الحاسدددمةمدددا الندداتج  ددد  المتغادددرات الملاحظدددة, ولاختادددار  ددد د العوامدددا واختتدددار  قدددط العوا
او طريقددة منحنددن المنحدد ر  ،غالبددا مددا ي ددتخ م البدداحرا  محددك  اددزر  دد  تح  دد  العوامددا الجوهريددة ،التبددا   المشددترك

للاتا لت  اا ت  ار العوامدا الم دتخرجة وإيجداد ءنتدة ع دتية, إلا ان هداتا  اليدريقتا  تحتدوي  ندن ععدض القادور 
 ,Horneل ددورن ) Parallel Analysisطريقددة التحناددا المددوازي    اسددتخ امت دد ال ددذو  ،ولا تاددنف لجمتدد  الحددالات

(, الت  تقوم عح ال الجذور اللامنة م  ما و ة البتاندات اء،دنتة، ومد  ءتاندات مولد ن  شدوائتا، حادل  دت  1965
لنعوامدا مد  البتاندات الاحت ا  عالعواما الت  تلون جذورها اللامنة مد  البتاندات اء،دنتة اكبدر مد  الجدذور اللامندة 

وح ددب تتغددزن لا تشددوو هددذه اليريقددة مدد   اددول ومددواط  القاددور الموجددودن  دد  محددك  اددزر ومنحنددن  ،العشددوائتة
وودد  اظ ددرت  دد د مدد  ال راسددات ان طريقددة التحناددا  ،المنحدد ر، وتتمتدد  ء وددة و  ايددة اكبددر  دد  تح  دد   دد د العوامددا

وغالبدددا مدددا  نادددف  ،محدددك  ادددزر واختبدددار منحندددن المنحددد رالمدددوازي  ددد  تح  ددد   ددد د العوامدددا تت دددوم  ندددن طريقتددد  
 2006عاستعمال طريقة التحناا الموازي عا تبارها اليريقة اء ضا واءكرر دوة    تح  د  العد د الحلتقد  لنعوامدا )

,Lance, Butts, & Michels.)  ,(58- 57, 2012)تتغزن. 
عا ة جاهزن و امنة حال  ت  استخ ام ا  إضدا ة  SPSSان طريقة التحناا الموازي لا تتو ر    حزمة  إلا

 تحماددا هددذه الإضددا ة مدد  الموودد تدد  وودد   ، ددت  تحمان ددا مدد  الإنترندد  وتن اددذها  دد  البرنددامج SPSSءرمجتددة ءنغددة 
(people.ok.ubc.ca) ,(6) وتيبتق دا  ندن البتاندات الحالتدة, وتد  الحاددول  ندن البتاندات الموضدحة  د  الجدد ول 

ان مددا  ددت  الجددذور اللامنددة لنبتانددات الحلتلتددة و ددت  الجددذور اللامنددة لنبتانددات المولدد ن  شددوائتا والمقارنددة ء  بددا  الددذي
ان ار عددة  ددت  لنجددذور اللامنددة لنمتغاددرات الم ددتخرجة مدد  البتانددات اء،ددنتة  ويتبددا , ح ددب طريقددة التحناددا المددوازي 

تانددات العشددوائتة ح ددب تقنتددة التحناددا المددوازي وهددذا جدداست اكبددر مدد  الجددذور اللامنددة لنمتغاددرات الم ددتخرجة مدد  الب
العوامدا المتبلتدة  تعتبدر  وامدا غادر  مداا ،يعن  ان   د العواما ال امة    هذا التحنادا هد  ار عدة  وامدا جوهريدة

 م مة    التحناا.
ت دددمف  قدددط عاسدددتخراج  دددت  الجدددذور اللامندددة  SPSSان تيباددد  طريقدددة التحنادددا المدددوازي  ندددن حزمدددة  غادددر

ولنحاددول  نتدده تدد  ، دون الحاددول  نددن الرسدد  البتددان  الموضددف لنعوامددا ال امددة ،الم ددتخرجة مدد  ءتانددات  شددوائتة
 دد  اسددتخراج  تردامالمجددان  المدد  وم مدد  طددر  جامعددة ام دد JASP, 0.13.1الاسددتعانة عالبرنددامج الإحاددائ  

( Dataعدددالخط الم دددتمر  ددد ل  ندددن الجدددذور اللامندددة لنبتاندددات اء،دددنتة ) هما احدددمنحنادددا    بدددا ( الدددذي 1)الشدددوا 
( ونلاحدن Simulationومنحنن آخر عالخط المتقي    ل  نن الجذور اللامنة لبتاندات  شدوائتة مولد ن عالمحاكدان )

        حادددددل تعتبدددددر هدددددذه الجدددددذور هددددد   اان ار عدددددة  وامدددددا ا،دددددنتة جدددددذورها اللامندددددة اكبدددددر مددددد  الجدددددذور المحاكتدددددة ل ددددد
 العواما ال امة.
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 SPSSالتعددر   نددن  دد د العوامددا ال امددة  دد  التحناددا الحددال  وددام الباحددل عإ ددادن التحناددا ءبرنددامج  و عدد 
عا تماد ار عة  واما وذلك عيريقة المحداور الرئت دتة والتد وير المائدا لندتخنس مد  البنتدات المر بدة، وموازندة القد رن 

 تح ا  مقروئتة النتائج. ل الت  ارية لنموونات والحاول  نن ارتباطات اكرر ح ما و التا
وام عالت وير المائا لنعوامدا عيريقدة ان الباحل ي ترض ان المتغارات الم تخرجة مرتبية فتما ءان ا  ق   و ما
حادل ي ضدا التدد وير المائدا  د  معظدد   ،(Hendrickson & Whiteل ن ر  د  ووا د  ) Promaxالبرومداكس 

المائدا  ندن مبد ا ارتبداق المتغادرات  تد ويرالحالات، ءنه يعيد  تمرادا اكردر واو تدة للتفتدة ارتبداق العوامدا، ويقدوم ال
( يقددد م التددد وير المائدددا ا ضدددا  ر،دددة لتحقاددد  البنتدددة Bartholomew & otherوح دددب عدددار ولوماو وآخدددرون )

  (.Bartholomew & other, 2011, 70) الب تية.
  (.Kline, 2016, 47تعتبر طريقة  البروماكس  م  اكرر طرم الت وير المائا رواجا واستخ اما ) كما

 : تمة الجذر اللام  ون بة التبا   الم  ر لنعواما الم تخرجة (7) الج ول ويوضف

 ( الجذور الكامنة قبل وبعد التدوير.7جدول )

الجذور الكامنة  الجذور الكامنة قبل التدوير

 النسبة التراكمية للتباين المفسر نسبة التباين المفسر الجذر الكامن بعد التدوير

9.944 24.860 24.860 6.287 

2.877 7.191 32.051 6.402 

1.736 4.341 36.392 7.019 

1.615 4.037 40.430 4.337 

 SPSSالمصدر: مخرجات ح مة 

ن دب تراكمتدة لتبدا   العوامدا ععد  التد وير نظدرا لوجددود توجد   د  حالدة التد وير المائدا  لاوالجد  ر عالدذ ر انده 
 (.162 ،2013 ،اجزاس مشتر ة ءا  العواما لا ت مف عجم  ءتانات ا )غان 

او اكردر, عالا تمداد  ندن  0.35ت  الاحت ا   قط عدالبنود التد  ءنغد   دت  تشدبع ا   ندن العوامدا اءر عدة  وو 
حادل  ،(  د  تح  د   تمدة التشدب  المقبدول ح دب حجد  العاندةHair & other, 2010, 116جد ول هدا ر وآخدرون )

(  ان التشدب  الد ال هدو Overall & Klett دري او درول و ناد  ) مدا  ،250حج   اندة  0.35تقاءا  تمة التشب  
 Pattern Matrixماددد و ة الدددنمط ( 8), ويعدددرض الجددد ول (119, 1994) بددد  الخدددال ,  0.35مدددا  زيددد   ندددن 

مدد  مادد و ة الددنمط ان  قددرات الملتددا   والملاحددن؛ ن  الاستلشددا   لنعوامددا الم ددتخرجةالناتجددة  دد  التحناددا العددام
( لددد  يادددا تشدددبع ا إلدددن الم دددتوي 57؛ 44 ؛43؛ 24 ؛23 ؛1توز ددد   ندددن ار عدددة اععددداد  مدددا نلاحدددن ان البندددود )

( 12(  نددن اي مدد  العوامددا اءر عددة ول ددذا تدد  إععادهددا مدد  الملتددا ,  مددا نلاحددن  ددذلك ان البندد  )0.35المقبددول )
ءنتددة مر بدة وياددعب ت  دداره وودد  تد  إععدداده  ددذلك, وودد  ءندغ  دد د البنددود التدد   تشدب   نددن اكرددر مد   امددا فتعتبددر ذو

ءنود وه     مجمن ا   ور معناهدا حدول الشدعور الإيجداء  والرقدة والحريدة, ولدذا تد  ت دمتة  09تون  العاما اءول 
واهددا حددول ععددض ءنددود ويدد ور محت 08هددذا البعدد    الإح ددا  عالحريددة الشخاددتة , امددا العامددا الرددان   قدد  تلددون مدد  

الان عددالات والقدد رن  نددن ضددبي ا وال ددتيرن  نا ددا ولددذا تدد  ت ددمتة هددذا البعدد    الددتحو   دد  الان عددالات , امددا العامددا 
ءن  وي ور محتواها حول ععدض الوضد تات اءسدرية ولدذا تد  ت دمتة هدذا البعد    العلاودات  12الرالل  ق  تشب   نته 

ءندود ويد ور محتواهدا حدول طبتعدة المعامندة مد  اء دراد مد  خدارج ا دراد  04ته  تشب   ن  اما العاما الراع ،اءسرية  
 الن  ددد تلدددون الادددورن الن ائتدددة لملتدددا  التوا ددد   و  دددذا, اءسدددرن ولدددذا تددد  ت دددمتة هدددذا البعددد    الت ا دددا مددد  اتخدددري  

 ءن  موز ة  نن ار عة اععاد.  33والاجتما   تتلون م  
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اجددود البنددود والحاددول  نددن الاددورن الن ائتددة لملتددا  التوا دد  الن  دد  التو،ددا إلددن  ععدد  التحقصصق مصصس ال:بصصات:-3
نقددوم  دد  الخيددون الموالتددة التحقد  مدد   بددات هددذه الاددورن ععدد ن طدرم مختن ددة. حاددل يعتبددر الربددات هددو  ،والاجتمدا  

مقدد ار الحلتقدد  لن ان خنددو درجددات الاختبددارات مدد  اءخيدداس غاددر المنتظمددة التدد  تشددول اللتددا ، اي مدد ي  تددا  اءد
 (.131 ،2000 ،لن مة الت  ت    للتاس ا ) لام

( عددالتخن   د  معادلددة معامددا )ال ددا( العاديدة  ندد  تقدد  ر الربدات  نددن م ددتوي ملتددا  2017 ،)تتغددزن وينادف
ان اختتدار معامدا  Schmidt & Hunter, 1996متعد د اءععداد، واسدتب ال ا عمعامدا )ال دا( اليبلتدة؛ حادل  دري 

غار مناسدب، او غادر ،دالف لتقد  ر  تتارا)ال ا( لتق  ر الربات  ن ما  نيوي الملتا   نن   د م  اءععاد يعتبر اخ
 (.13 ،2017 ،تتغزن)الربات 

 د  تقد  ر الربدات  ندن م دتوي المقدا تس  Stratified Alphaتتغزن استعمال معادلة )ال ا( اليبلتدة  وي ضا
 مددا ان معامدددا )ال ددا( تعيددد  تقددد  را  ،العاديدددةد، عحاددل تعيددد  نتددائج ادم عورادددر مدد  معامدددا )ال ددا( المتعدد دن اءععدددا

 نددن ععدد ها مددرلا ععدد  تر ت تددا( غاددر  ل قددراتمنخ ضددا لنربددات الحلتقدد ، إذا  اندد  ال رجددة الحلتقددة ) تمددة تشددبعات ا
     ل قددرات  نددن ععدد ها يوددون مت دداوياعمعنددن ان انتمدداس ال قددرات إلددن ععدد ها يوددون متلا ئددا ) تمددة تشددبعات ا ،مت دداوية

 .(او تلون هذه التشبعات متقار ة ج ا
وح دال  ،وام الباحدل  د  الب ايدة عاسدتخراج معامدا  بدات اءععداد عاسدتخ ام معادلدة معامدا )ال دا( العاديدة وو 

 Feldt and: )دمعامددا الربددات اللندد  لدد رجات اء ددراد  نددن الملتددا  عاسددتخ ام معادلددة معامددا )ال ددا( اليبلتددة لدد

Brennan, 1989 (9)    الج ول الموضحة( وو  وام الباحل ءتيبا  المعادلة والحاول  نن النتائج:  

 ( معاملات ال:بات بطريقتي ألفا طبقية وألفا العادية.9جدول )

 المعادلة معامل الثبات التباين التسمية البعد

 العادية)ألفا(  0.774 22.261 الإحساس بالحرية الشخصية 1البعد

 )ألفا( العادية 0.832 45.413 التحكم في الانفعالات 2البعد

 )ألفا( العادية 0.824 69.019 العلاقات الأسرية 3البعد

 )ألفا( العادية 0.697 8.249 التفاعل مع الآخرين 4البعد

 )ألفا( الطبقية 0.942 483.837 المقياس الكلي

 المصدر: إعداد الباح:ان.

 قددد  تمتددد  الملتدددا  اللنددد  ، ان  دددت  معددداملات الربدددات لنملتدددا  واععددداده ءنغددد  م دددتويات مقبولدددة حادددل نلاحدددن
% وه   تمة جاد ن جد ا تعودس  بدات دراجدات اء دراد 94حال و،ن   تمة المعاما إلن ن بة   ال،عمعاما  بات 
 %70%  و77ل ءنغد  , حاد4والبعد  1عد  ما جاست  تمة معاما الربات مقبولدة للدا مد  الب اللن ، نن الملتا  

 %.82% و83 ت  جا ن  ذلك حال ءنغ   3والبع  2كما حق   ا م  البع 
( ρاو معامددا رو ) (CR)عح ددال معامددا الربددات لعععدداد عاسددتخ ام معامددا الربددات المر ددب  انوددام الباحردد كمددا

 الربات المر دب يعتبدر إحد ي المعدادلات التد  تمود    ام ،للا متغار  (K. Joreskog, 1970للارل جورسووج )
 (.37 ,2012 زن،م  تق  ر م ي دوة   د المؤترات     تا  عع  او م  وم ) اما  ام ( )تتغ

, (Bacon et all,1995, 96) المددذ ورن  دد مدد  خددلال الاددتغة  معامددا الربددات المر ددب تدد  ح ددالودد  و 

 :(10)والحاول  نن النتائج المبانة    الج ول 
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 ( معاملات ال:بات المرةب للأبعاد.10جدول )

معامل الثبات المركب  التسمية البعد

(CR) 

الإحساس بالحرية  1البعد

 الشخصية

0.778 

 0.837 التحكم في الانفعالات 2البعد

 0.827 العلاقات الأسرية 3البعد

 0.732 التفاعل مع الآخرين 4البعد

 SPSSالمصدر: مخرجات ح مة 

وتعدد   ،( وهدد  تعتبددر  ددت  مقبولددة0.7اكبددر مدد  )ت  معامددا الربددات المر ددب ودد  جدداست ان جمتدد   دد نلاحددنحاددل 
 (.Hair et al, 2017, 92)او ا نن  0.60تلون مقبولة  ن ما  تمة معاما الربات المر ب 

هد  عبددارن  د   دت  إحاددائتة  دت  مد  خلال ددا تح  د  م دتويات الاختبددار،  المعدا ار معصايير التصصصني : اشصتقا  -4
ان الددد رجات الخدددام  المتعدددار   نتددده ومددد ؛ (52, 2014وتقندددا  الاختبدددار )تدددحاتة،  إ ددد اد وهددد  م مدددة  ددد   منتدددة

(Raw Scores لا تاددددنف إحاددددائتا لتح  دددد  م ددددتويات اء ددددراد او اللشددددف  دددد  ال ددددروم ءاددددن    ندددد  اسددددتخ ام )
والمقا تس التر وية والن  تة لاختلا  وح ات اللتا  ءان ا، والاخدتلا   د  معداملات الادعو ة والتماادز  الاختبارات

م ددتويات اء ددراد  ددت  تحويددا الدد رجات الخددام إلددن نددوم مدد   ولتح  دد ؛  ا ددا اتءان ددا، والاخددتلا   دد  توزيعددات الدد رج
 (.Standard Scoresانوام ال رجة الم تارية )

ه   ت  تحويا ال رجات الخام وت تخ م    مقارنة م دتوي اداس  درد معدا  عم دتوي اداس  الم تارية وال رجات
المجمو ددة التدد   نتمدد  الا ددا، وذلددك  دد  طريدد  انحددرا  اي درجددة  دد  المتوسددط الح دداء  لتنددك المجمو ددة، إذ ان 

       ادددنف لنمقارندددة عحددد  ذات دددا ولا ت ندددندرجدددة ال دددرد التددد  يحادددا  نا دددا  ددد  اختبدددار مدددا )ال رجدددة الخدددام( لدددتس ل دددا مع
م  درجته  د  اختبدارات اخدري او مد  درجدة تدخس اخدر،  ندن الاختبدار ن  ده او  ندن اختبدارات اخدري إلا إذا تد  
تحوين ا إلن درجات م تاريه،  المعا ار إذن م مة ءن دا  بدرت  د   تفتدة اداس اتخدري   د  الاختبدار،  تدو ر ءدذلك 

التائتددة اهمتددة  دد  تحويددا الدد رجات الم تاريددة ال ددالبة إلددن درجددات موجبددة، ول ددذا  م تاريددةاساسددا لنمقارنددة لندد رجات ال
            يادددددددبف الم تدددددددار التدددددددائ  اكردددددددر ح اسدددددددتة  ددددددد   تدددددددا  م دددددددتويات ال دددددددروم ال رديدددددددة مددددددد  الددددددد رجات الم تاريدددددددة 

 (.309 ،2018 ،)ءر ات
رجات الخددام ء ددراد  انددة التقنددا  ( لتحويددا الدد T-scoresتدد  اسددتخ ام وددانون ال رجددة الم تاريددة التائتددة ) وودد 

 :(11) وتانت    ح ب ن ب التوزي  اليبتع   ما  وضف الج ول

 ( معايير تفسير الدرجة الخام.11جدول )

 مستوى السمة عدد الأفراد من العينة العدد المفترض للأفراد النسبة الطبيعية الدرجة المعيارية الدرجة الخام

 مرتفع 5 5 2 % 70أكبر من  164إلى  160من 

 فوق المتوسط 38 39 14 % 70إلى  60من  159إلى  144من 

 متوسط 105 94 34 % 60إلى  50من  143إلى  128من 

 متوسط 86 94 34 % 50إلى  40من  127إلى  112من 

 تحت المتوسط 33 39 14 % 40إلى  30من  111إلى  97من 

 منخفض 8 5 2 % 30أقل من  96إلى  73من 

 SPSSالمصدر: إعداد الباح:ان بالاعتماد عس مخرجات ح مة 

واون ددا  164اكبددر درجدة ء دراد العانددة  ندن ملتددا  التوا د  الن  د  والاجتمددا   هد  ان  (11الجد ول )  بدا 
,  مددا نلاحددن ان  دد د اء ددراد الحلتقدد   دد   ددا م ددتوي لن ددمة جدداس متقددارل جدد ا مدد  العدد د الموجددود  دد  العانددة 73
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 ندن الم دتويات ح دب الن دب اليبت تدة    التوزي  اليبتع  لع راد  نن ال مة و التال  يمو  توزيع وهذا   ل  نن
؛   رجددة ا،ددحال الم ددتوي العددال   دد  ال ددمة المقاسددة (02المبددا   دد  )الشددوا رودد :  منحنددن التوزيدد  اليبتعدد   دد 

رر, و نن العودس تمامدا   رجدة واك 144تلون ا نن م  المتوسط عضعف الانحرا  الم تاري اي م  ال رجة الخام 
ذوي الم ددددتوي المتوسددددط ل ددددمة التوا دددد  الن  دددد   مدددداواوددددا, ا 111ذوي الم ددددتوي المتدددد ن  تبدددد ا مدددد  ال رجددددة الخددددام 

والاجتمددا    ندد  متر ادد  التلددوي  الم ندد   ترت دد  او تددنخ ض  دد  المتوسددط عددانحرا  م تدداري واحدد  او مددا يقددارل 
  نن الملتا . 143إلن  112الخام  % م  ا راد العانة اي م  ال رجة 68ن بة 

 الخلاصة:-5
م  خلال البحل الحال  تامت  وتقنا  ملتدا  لنتوا د  الن  د  والاجتمدا    ند  مجتمد  متر اد  التلدوي   ت 

ءندد  للتددا  ال ددمة تتددوزم  نددن ار عددة  33مدد   المتلونددةوودد  تدد  التو،ددا إلددن الاددورن الن ائتددة  الددوادي،الم ندد  لولايددة 
ويدت  تنلدتط الإجاعدة  ندن  والربدات،وو  تمتع  الاورن الن ائتة لنملتا  واععداده عم دتويات جاد ن مد  الاد م  اععاد،

وودد  تدد  اتددتقام المعددا ار مدد  اجددا اداس  ،33و 165البنددود و دد  سددن  لتوددرت الخماسدد  عحاددل تتددراوح الدد رجات ءددا  
 (.T-scoresة التائتة )اء راد وم تويات    نن ال مة المقاسة عاستخ ام ال رجة الم تاري

 :المقترحات-
 ضوس المراحا الت  مر ء ا إنجاز البحل الحال  والنتائج الت  تو،ا إلا ا يمو  اوتراح ما  ن :   
الاهتمددام مجتمدد  متر ادد  التلددوي  المعندد   دد  الجزائددر نظددرا لعهمتددة الاجتماعتددة والاوتاددادية التدد   تمتدد   -

 ء ا
تيبا  الملتا  الم دتنتج  د  البحدل الحدال   ندن  اندات اخدري مد  مجتمد  متر اد  التلدوي  الم ند   د   -

 وإ ادن اتتقام المعا ار له لتح    ال مة عأكرر دوة. ومو وواته،الجزائر لتعزيز ،لاحاته 
 اخري.متغارات لتأ ار والتأ ر لن مة المقاسة عاستخ ام الملتا     دراسات اخري لنتعر   نن  لاوات ا -
تشجت  تامت  وتقنا  المقا تس الن  تة والتر وية انيلاوا م  ال تام البائ  والرقدا   المحند  و د م الا تمداد  -

 عا ة اللنتة  نن المقا تس الماممة    ءائات و قا ات مختن ة تماما    مجتم  ال راسة.
 الإحالات والمراجع:  -

 دار إحتاس التراث. ،. القاهرن2. جمعج  ل ان العرل(. 1988جمال ال    اءنااري ) منظور،اء  
(. ءندداس ملتددا  الاطمئنددان 2011وجدد ان جع ددر جددواد  بدد  الم دد ي ) الحودداك،و  الددرزامالبدد ري، سددمارن موسددن  بدد  

واءعحداث الن  دتة . مر دز ال راسدات التر ويدة مجنة البحوث التر وية والن  دتةالن    ل ي طنبة جامعة عغ اد. 
 .81-29(. 8)29جامعة عغ اد. 
 . الجزائر: دار ورطبة لننشر والتوزي .1. قاللتا      ن  الن س والتر تة(. 2014ءوسال ,  ب  العزيز)

الاتجاهددددات الح  رددددة لنظريددددة الادددد م ومتضددددمنات ا التيويريددددة لنلتددددا  وتاددددمت   (.2009) ءوزيددددان محمدددد اتتغددددزن, 
عحوث ن ون و    ن  الن س و نتة التر تة لجامعدة المندك سدعود حدول  ند  الدن س ووضدايا التنمتدة  .الاختبارات

 : جامعة المنك سعود.ال عودية .ال ردية والمجتم تة
عحددل  نمدد  محودد . . اختبددار ،دحة البنتددة العامنتددة لنمتغاددرات اللامنددة  د  البحددوث(. 2011) ءوزيددان تتغدزن, امحمدد 

 سعود.ال عودية: جامعة المنك 
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.  مدددان: دار التحنادددا العدددامن  الاستلشدددا   والتو اددد ي: م اكتم مدددا ومن جات مدددا(. 2012تتغدددزن، امحمددد  ءوزيدددان )
 الم ارن.

(. توج دددات ح  ردددة  ددد  تقددد  ر ،ددد م و بدددات درجدددات ادوات اللتدددا : تحنادددا نظدددري 2017تتغدددزن, امحمددد  ءوزيدددان )
 (.29-7. )(1)4 .الوادي جامعة. مجنة العنوم الن  تة والتر ويةتقويم  وتيبتق . 

 . الإسون رية: دار الو اس.الاحة الن  تة(. 2006ح اب،  ب  المنع   ب  الله )
. ماددددر: دار العالمتددددة لننشددددر التوا دددد  الن  دددد  والتددددوازن الددددوظت  (. 2006عدددداه ، ماددددي ن ) ح ددددا ؛حشددددم ، 

 والتوزي .
 . القاهرن:  ال  اللتب.4ق. الاحة الن  تة والعلاج الن   (. 2005حام   ب  ال لام ) زهران،

. الإسددددون رية: الموتبددددة 1. قالاددددحة الن  ددددتة وسددددتوولوجتة الشخاددددتةا(.  2001الشدددداذل ،  بدددد  الحمادددد  محمدددد  )
 الجام تة.

. الإسدددددون رية: الموتبدددددة 1. قالواجبدددددات الم رسدددددتة والتوا ددددد  الن  ددددد ل(.  2001 بددددد  الحماددددد  محمددددد  ) الشددددداذل ،
 الجام تة.

 .  مان: دار الم ارن لننشر والتوزي .5. ق تا  الشخاتة(. 2014محم  ر ت  ) تحاتة،
 . القاهرن: دار غريب لنيبا ة والنشر.نظريات الإرتاد والعلاج ال نو  (. 1999الشن اوي، محم  )

  .. الرياض: موتبة الرت1. قاس ه تيبتقاته والتر وي نظرياتهاللتا  الن    (. 1997اليريري،  ب  الرحم  )
 . الإسون رية: دار المعر ة الجام تة.6. قاءععاد اءساستة لنشخاتة(. 1994احم  محم  ) الخال ، ب  

 . الإسون رية: دار المعر ة الجام تة.الاحة الن  تة والتوا   ال راس (. 1990 ب  النيتم، م ح   ب  الحما  )
.  مدددان: دار الرقا دددة لننشدددر 1. ق لاج دددامشدددولات الادددحة الن  دددتة امراضددد ا و (. 2009العباددد ي، محمددد  جاسددد  )

 والتوزي .
 . القاهرن: دار ال لر العر  .اللتا  والتقوي  التر وي والن   (. 2000 لام، ،لاح ال    محمود )

. اءردن: الإحادداس الباحددل  دد  التر تددة والعنددوم الإن ددانتة(. 1988خناددا  وسددف ) الخناندد ،و  سددنتماناحمدد    ددودن،
 والتوزي .دار ال لر لننشر 

. و ددنيانة: مؤس ددة ح ددا  را  من جتددة البحددل العنمدد   دد  العنددوم الاجتماعتددة(. 2017) وآخددرون عتشددور, ناديددة 
 الجبا لننشر والتوزي .

 . القاهرن:  ال  اللتب.التحناا العامن  نظريا و منتا    العنوم الإن انتة والتر وية(. 2013حجاج ) غان ،
. رسددالة ماج ددتار غاددر اءم و لاوتدده ععمدداالتوا دد  الن  دد  الاجتمددا   الم رسدد  لني ددا (. 2009ليت ددة ) وويدد ري،

 منشورن. جامعة الجزائر.
. تقدددوي  الاختبدددارات الن  دددتة تدددائعة الاسدددتخ ام عالم تشدددفتات وال تدددادات (2005هدددادي ءددد  ظدددا ر ح ددد  ) كريدددري،

نشددددورن. جامعددددة المنددددك سددددعود: . رسددددالة ماج ددددتار غاددددر موالوحدددد ات الإرتددددادية الحوومتددددة عم  نددددة الريدددداض
 ال عودية.

 . مار: هجر لنيبا ة والنشر.3. قالاحة الن  تة(. 1990ك ا  ،  لاس ال    )
. القدداهرن: الاغتددرال الن  دد  والاجتمددا   و لاوتدده عددالتوا   الن  دد  والاجتمددا  (. 2007لجمددا  ، ،ددلاح الدد    )

 موتبة الم ءول .
 اهرن: المارية ال ولتة لنيبا ة والنشر.. الق تا  الشخاتة(. 2006لي  ، مح   )
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 . القاهرن: ميبعة فتوتور  ارلس.1. ج ن  الن س الإكنانتو  تقات  الق رات(. 1997 اما منتوه ) لويس،
. القدددداهرن: دار ال لددددر 3. قالتوا دددد  الن  دددد  والم ددددؤولتة الاجتماعتددددة لدددد ي المجددددرما (. 2009المرواندددد ، محمدددد  )

 العر  .
 .  مان: دار الشروم لننشر والتوزي .1. قاساسات اللتا     العنوم ال نو تة(. 2004النب ان، موسن )
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 :ملحق الجداول والأشكال البيانية -
.نتا ج التحقق مس صد  المقارنة الطرفية( 2جدول )  

المتوسط  المجمو ات الفقرات
 الح اء 

الانحرا  
 الم تاري 

المتوسط  المجمو ات ال قرات  اختبار  ت   تمة
 الح اء 

الانحرا  
 الم تاري 

  تمة اختبار  ت 

 **5.23 0.66 4.77 العنتا 31  **7.21 0.67 4.74 العنتا 1
 1.07 4.00 ال نتا  1.35 3.47 ال نتا

 1.06 1.26 4.32 العنتا 32  1.31 1.25 3.84 العنتا 2
 0.90 4.12 ال نتا  1.10 3.77 ال نتا

 **8.31 1.00 4.32 العنتا 33  **5.33 1.03 4.16 العنتا 3
 1.29 2.73 ال نتا  1.05 3.25 ال نتا

 **6.49 0.90 4.51 العنتا 34  **4.83 0.79 4.18 العنتا 4
 1.15 3.40 ال نتا  1.01 3.45 ال نتا

 **6.28 0.62 4.81 العنتا 35  **3.65 0.81 4.19 العنتا 5
 1.15 3.85 ال نتا  1.11 3.60 ال نتا

 1.83 0.98 4.59 العنتا 36  **3.71 0.49 4.70 العنتا 6
 0.83 4.45 ال نتا  0.88 4.26 ال نتا

 **5.42 1.35 3.33 العنتا 37  **5.33 0.71 4.45 العنتا 7
 1.04 2.25 ال نتا  1.14 3.62 ال نتا

 **5.53 1.26 3.40 العنتا 38  **6.57 0.43 4.81 العنتا 8
 1.01 2.36 ال نتا  1.11 3.89 ال نتا

 **4.2 0.55 4.44 العنتا 39  **7.84 0.54 4.63 العنتا 9
 1.09 3.84 ال نتا  1.13 3.48 ال نتا

 **6.95 0.63 4.63 العنتا 40  **5.53 0.45 4.78 العنتا 10
 1.03 3.64 ال نتا  0.89 4.14 ال نتا

 **7.87 1.15 3.70 العنتا 41  **8.63 0.52 4.59 العنتا 11
 1.18 2.18 ال نتا  1.22 3.25 ال نتا

 1.74 0.76 4.79 العنتا 42  **7.43 0.70 4.29 العنتا 12
 0.76 4.58 ال نتا  1.05 3.19 ال نتا

 **8.12 0.94 4.51 العنتا 43  **8.44 0.73 4.51 العنتا 13
 1.20 3.05 ال نتا  1.16 3.15 ال نتا

 **6.91 1.15 3.68 العنتا 44  **5.02 1.03 3.71 العنتا 14
 1.17 2.36 ال نتا  1.23 2.77 ال نتا

 **8.26 1.20 3.70 العنتا 45  **7.04 0.51 4.66 العنتا 15
 1.04 2.16 ال نتا  1.18 3.60 ال نتا

 **2.81 0.94 4.05 العنتا 46  **5.73 0.30 4.93 العنتا 16
 1.01 3.62 ال نتا  1.25 4.07 ال نتا

 **7.98 0.30 4.93 العنتا 47  **5.04 0.46 4.71 العنتا 17
 1.30 3.68 ال نتا  0.99 4.07 ال نتا

 **7.15 1.40 3.89 العنتا 48  **7.4 0.37 4.88 العنتا 18
 1.35 2.26 ال نتا  1.13 3.85 ال نتا

 **6.74 0.55 4.56 العنتا 49  **5.71 0.76 4.41 العنتا 19
 1.06 3.62 ال نتا  1.14 3.49 ال نتا

 **8.6 0.53 4.73 العنتا 50  **10.79 0.82 4.51 العنتا 20
 1.28 3.33 ال نتا  1.28 2.59 ال نتا

 **4.99 0.84 4.30 العنتا 51  **2.7 0.88 4.26 العنتا 21
 1.09 3.49 ال نتا  1.18 3.79 ال نتا

 **3.27 0.94 4.26 العنتا 52  **5.45 1.15 3.82 العنتا 22
 1.03 3.73 ال نتا  1.36 2.68 ال نتا

 **7.45 1.27 3.74 العنتا 53  **7.78 1.03 4.44 العنتا 23
 1.17 2.23 ال نتا  1.34 2.90 ال نتا

 **8.76 0.83 4.55 العنتا 54  **8.14 0.95 4.01 العنتا 24
 1.24 3.01 ال نتا  1.10 2.63 ال نتا

 **12.79 0.51 4.78 العنتا 55  **12.61 0.83 4.38 العنتا 25
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 1.29 2.71 ال نتا  1.01 2.45 ال نتا
 **5.83 0.83 4.47 العنتا 56  **7.04 1.25 3.47 العنتا 26

 1.18 3.48 ال نتا  1.07 2.11 ال نتا
 **8.61 1.10 3.88 العنتا 57  **7.78 0.78 4.48 العنتا 27

 1.12 2.29 ال نتا  1.19 3.18 ال نتا
 **13.38 0.92 4.22 العنتا 58  **6.66 1.31 3.59 العنتا 28

 1.01 2.08 ال نتا  1.17 2.22 ال نتا
 **5.53 0.77 4.64 العنتا 59  **3.11 1.32 2.60 العنتا 29

 1.04 3.81 ال نتا  1.12 1.97 ال نتا
 **10.16 1.11 3.89 العنتا 60  **8.77 1.22 3.60 العنتا 30

 1.04 2.08 ال نتا  1.01 1.97 ال نتا
  SPSSالمصدر: مخرجات ح مة 

 ( نتا ج التحقق مس صد  الاتسا  الداخلي.3جدول )

  تمة الارتباق البنود   تمة الارتباق البنود   تمة الارتباق البنود   تمة الارتباق البنود
1 0.45**  16 0.44**  30 0.52**  47 0.46** 
3 0.39**  17 0.39**  31 0.31**  48 0.53** 
4 0.33**  18 0.49**  33 0.47**  49 0.29** 
5 0.18  19 0.38**  34 0.43**  50 0.22** 
6 0.14  20 0.58**  35 0.22**  51 0.5** 
7 0.34**  21 0.13  37 0.4**  52 0.42** 
8 0.38**  22 0.36**  38 0.25**  53 0.68** 
9 0.51**  23 0.47**  39 0.43**  54 0.31** 
10 0.32**  24 0.52**  40 0.47**  55 0.49** 
11 0.59**  25 0.68**  41 0.52**  56 0.64** 
12 0.47**  26 0.45**  43 0.49**  57 0.38** 
13 0.5**  27 0.49**  44 0.51**  58 0.54** 
14 0.37**  28 0.43**  45 0.47**  59 0.40** 
15 0.46**  29 0.17  46 0.11  60 0.55** 

  SPSSالمصدر: مخرجات ح مة 

 .الجذور الكامنة المستخلصة حسب محك ةي ر قبل التدوير( 5جدول )

 التبايس التراكمية نسبة نسبة التبايس المفسر الجذر الكامس العدد
1 9.944 24.860 24.860 
2 2.877 7.191 32.051 
3 1.736 4.341 36.392 
4 1.615 4.037 40.430 
5 1.360 3.401 43.831 
6 1.342 3.355 47.186 
7 1.265 3.163 50.349 
8 1.189 2.971 53.320 
9 1.130 2.826 56.146 

10 1.047 2.618 58.764 
11 1.009 2.522 61.287 

 SPSSالمصدر: مخرجات ح مة 
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 .العوامل الجوهرية حسب طريقة التحليل الموازي ( 6جدول )

 الملاحظة الجذور الكامنة الناتجة عس: الرقا
 بيانات مولدا بيانات العينة

 اكبر 1.804 9.944 1
 اكبر 1.713 2.877 2
 اكبر 1.646 1.736 3
 اكبر 1.583 1.615 4
 ا،غر 1.526 1.360 5
 ا،غر 1.474 1.342 6
 ا،غر 1.428 1.265 7
 ا،غر 1.384 1.189 8
 ا،غر 1.344 1.130 9

 ا،غر 1.303 1.047 10
 ا،غر 1.265 1.009 11

 SPSSالمصدر: مخرجات ح مة 

 .مصفوفة النمط( 8جدول )

 قيمة التشبع )التحميل( علك العوامل محتوى البند رقا البند
 4العامل 3العامل 2العامل 1العامل

         اتجنب تناول اليعام م  ا راد اسرت   1
 0.457       اتنعر     الللام م  اتخري   3
       0.439 اخجا م  مظ ري الخارج   8
   0.355     اسع  عق وم الضاو   9
     0.366  اتعر عال عادن 11
 0.359-     0.462 اتعر عالنشاق    الاباح 12
 0.361        اتعر عع م احترام اتخري  ل  13
       0.734 ا بر    را   عحرية 15
   0.408    ا تز عانتمائ  ءسرت  16
       0.506 ا تم   نن ن    17
   0.373    اوض  اووات طابة م  اسرت  18
       0.425 عإموان  التلن  عيلاوة م  اتخري  19
   0.495     مغادرن المنزلتنتاءن  رغبة     20
         لتس ل ي ه   مح د    حتات  23
         ات رم    الحو     اتخري  24
     0.489    تمنلن  الشعور عالتأ  25
     0.356   ياعب  ن  ال تيرن  نن مشا ري  26
 0.465       يعامنن  ا، وائ  عيريقة مز جة 27
     0.618   واضف نتاءن  القن  دون سبب  30
       0.473 اءذل ج  ي لإسعاد اسرت  31
   0.446     اتشاجر م  ا راد اسرت  33
 0.538       اتوتر  ن  وجودي م  ا، وائ  34
       0.504 ا      ن    35
   0.397     اختنف  رارا م  زملائ  38
       0.684 اتعر عالت احل 40
     0.603   البواساتعر عالرغبة     41
         اتعر عأنن  اوا  تمة م  غاري  43
         اتعر ءوجود ا  اس  تر اون ء  44
     0.352   ا ان  م  الإج اد الن    45
   0.470     ا تق  ان  غار مرغول ءا  ا راد اسرت  47
   0.614     ا لر    تغاار موان إوامت  48
       0.466 اتخري  اوض  اووات ممتعة م  49
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   0.532     ت ع ن  زيارن اوار   50
   0.473     لا يعجبن  المجتم  الذي اعتش فته 53
   0.421     لت   ل ي الرغبة    ال راسة 54
   0.422      تعور مزاج   ن  دخول  لنمنزل 55
         ياعب  ن  ان اكون  ما اري  57
     0.759   عالحزن يغنب  ن  الشعور  58
       0.493 يمونن  ال  ام    ن    59
     0.787    نتاءن  الشعور عالإرهام دون سبب 60

 SPSSالمصدر: مخرجات ح مة 

 

 
 .الجذور الكامنة حسب طريقة التحليل الموازي ( 1شكل )

 .(JASP: البرنامج الإحصا ي )المصدر
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الطبيعي لأفراد العينة علك المقياس.( منحنك التوزيع 2شكل )

 (.SPSSالمصدر: البرنامج الإحصا ي )
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   ءناس ملتا  لنتوا   الن    والاجتما    ن  متر ا  التلوي  الم ن  ءولاية  .(2022) ءو ور ،مناورو   وزي  ، رحات
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