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 المؤلف المراسل: *

 

هدف  ولتحقيق، لدى الأبناء في البيئة الجزائريةالرفض الوالدي -يهدف هذا البحث إلى بناء مقياس القبول :ملخص
 38وبعد عرضه على مجموعة من الخبراء تم الإبقاء على ، الرفض الوالدي -القبول مقياس ببناء حثانالبا قام البحث

 منعينة  علىاستخراج الخصائص السيكومترية للمقياس ومنها الصدق والثبات  وتمفقرة مع تعديلات لغوية بسيطة، 
مجموعة من الأساليب الإحصائية منها  انولمعالجة بيانات البحث استعمل الباحث ،في المرحلة الثانوية تلميذ 442

الرفض -أظهرت النتائج دلالات صدق وثبات مقبولة لمقياس القبولقد كرونباخ، و -معامل ارتباط بيرسون، معادلة ألفا
 الوالدي.  

 .ثبات ؛صدق ؛بناء مقياس ؛والديرفض  ؛والدي قبولالكلمات المفتاحية: 
Abstract: This research aims to build a measure of Parental Acceptance-Rejection among 

children in the Algerian environment, the researcher built a measure of the Parental Acceptance-

Rejection, and after presentation to a group of experts were retained 38 paragraphs with simple 

language modifications, has been extracted psychometric characteristics of the scale, including 

validity and reliability The research sample reached 442 students at the secondary level. To treat 

the research data, the researcher used a set of statistical methods including, Pearson correlation 

coefficient, Alpha-Cronbach equation. The results showed signs of validity and reliability 

acceptable for the measure of Parental Acceptance-Rejection 

Keywords: Parental Acceptance-Rejection; building scale; validity; reliability 
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 مقدمة -1
الطفنل نمنوا اجتماعينا الأسرة كمجتمع صغير عبارة عنن وحندة حينة ديناميكينة، لهنا وظيفنة تهندف نحنو نمنو   

    اويتحقننق هننذا الهنندف بصننفة مبدئيننة عننن  ريننق التفاعننل العننائلي الننذي يحنندب دارننل الأسننرة والننذي يلعننب دورا هامنن
 في تكوين شخصية الطفل وتوجيه سلوكه.

مسنوولة عنن التنشنئة السنليمة للفنرد، وأن الصنحة  –ومنن ورائهنا المجتمنع  –إلى أن الأسرة  Frommويشير 
           ، دفء والاحتنننننرام والحننننننان فننننني الأسنننننرةفنننننرد لا تتحقنننننق إلا بتنننننوفير معاملنننننة متوا ننننننة مشنننننبعة بالحنننننب والنننننالنفسنننننية لل

ولكني ، والعجز والاغتنراب أما إذا تعرض الطفل لأسباب را ئة أو مغالية في التنشئة، فإن الطفل قد يشعر بالوحدة
  .للمجتمع متنا لًا عن فرديته وقد ينزع إلى التدميرلية يواجه الطفل هذه المشاعر فإنه يتجه إلى المسايرة الآ

            لنفسننننني إذ ينننننرى منننننن أوائنننننل النننننذين تنننننناولوا المعاملنننننة الوالدينننننة فننننني إصنننننابة الأبنننننناء بنننننالمرض ا Freudويعننننند 
هم فنني السنننوات الأولننى سننيشهر علننى شخصننياتهم، إذ تنمنني المعاملننة القاسننية أبنننائ ن فنني نفننوسامننا يزرعننه الوالنند أن

    مشننناعر عننندم الا مئننننان النننذي يجعلهنننم يلجئنننون إلنننى أسننناليب غينننر مناسنننبة لجنننذب الانتبننناه كنننالغيرة والعننندوانفنننيهم 
 (.2 ،2000،وراجح )بركات والوحدة

ولوجية يتعلنننق بجاننننب النننرفض الوالننندي لأننننه بعنند ذو  بيعنننة سنننيك-علنننى أهمينننة بعننند القبننول Rohnerويوكنند 
         علاقنننة الوالننندين بالأبنننناء إذ يختلننن  الآبننناء ديمنننا بيننننهم فننني مننندىوهنننو لنننية مسنننلمة بديهينننة فننني ، انفعنننالي عمينننق

مننا يشننعرون بننه مننن دفء أو منندى مننا يبدونننه تجنناه أبنننائهم مننن قبننول أو رفننض، ويفتننرض أن هننذا البعنند مننن أبعنناد 
سنلو   ثنار محنددة تننعكة علنىآكمنا تترتنب علينه  المعاملة الوالدية يعتبر حاسماً في نمو وتكنوين شخصنية الأبنناء،

 (.3 ،2010)العنزي،  الأبناء ونموهم العقلي والانفعالي
 إن الإنسان في حاجة إلى أن يعرف نفسه ويفهمهنا، فقند أصنبح جليناً أن المشنكلات الرئيسنية التني يواجههنا
عالمنننا الينننوم هننني بالتلاكينند مشنننكلات بشنننرية وأن المعوقننات الأساسنننية التننني تمنننع التقننندم هننني معوقننات بشنننرية أي نننا 
والمجتمعات تطورت من الأنماط البسيطة إلى الأدوار المعقدة وهذا يتطلنب معرفنة إمكاننات ورصنائص النناس التني 

       وقننند تحنننول علنننم الننننفة بفعنننل هنننذه المطالنننب يمتنننا ون بهنننا، حتنننى يتسننننى وضنننعهم فننني أداء الأدوار التننني تلائمهنننم،
إلى علم يسعى إلى استخدام الفنيات المنهجية كما هو الحال في العلوم الأكثر موضوعية من رنلال محاولنة تحديند 
الخصننائص البشننرية كمينناً، وهكننذا صننار القينناس النفسنني إحنندى مميننزات علننم النننفة الحننديث فكسننب بننذل  ثقننة كبيننرة 

 ."ليست لدي ثقة في شيء ينقصه القياس الحق" :في مقولته المشهورة (داروين)عنه هذا ما عبر  ولعل
لذا أصبح إعداد المقايية النفسية من الأهمية بمكان راصة فني ظنل تعندد المفنافيم فني علنم الننفة وتعندد 

فني المقنايية النفسنية المصنممة محليناً  افالبيئة الجزائرية كغيرهنا تعناني نقصن ،مجالاته وارتلاف البيئات الاجتماعية
         ويمكنننن تفسنننير ذلننن  بجملنننة الصنننعوبات التننني قننند تواجنننه القنننائمين علنننى ذلننن ، لأن هنننذا العمنننل قننند يتطلنننب العديننند 

إلا أننه فني الأرينر ينوفر أدوات للقيناس محلينة الإعنداد يسنتطيع أي باحنث ، من المهارات البحثية والكثير من الوقت
فقد لوحظ أن أغلنب المقنايية التني  بقنت علنى المجتمنع الجزائنري إنمنا أعندت فني بيئنات  ،ي دراستهالاستعانة بها ف

وثقافننات أرننرى قنند تختلنن  عننن البيئننة الجزائريننة فنني بعننض جوانبهننا، كمننا أن اغلننب المقننايية تعاملننت مننع أسنناليب 
الدينة، لنذل  تنلاتي هنذه الدراسنة لبنناء المعاملة الوالدية مجتمعة من رلال تناولهنا كلابعناد لمقيناس أسناليب المعاملنة الو 

مقياس القبول والرفض الوالدي لدى الأبناء في البيئة الجزائرية نشرا لأهميته راصة وأنه بعند ذو  بيعنة سنيكولوجية 
 يتعلق بجانب انفعالي عميق.
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 . أهداف البحث:1.1
 يهدف البحث الحالي إلى:

 البيئة الجزائرية. الرفض الوالدي لدى الأبناء في-بناء مقياس القبول -
 الصدق، الثبات( للمقياس المصمم. (التلاكد من الخصائص السيكومترية -

 . تحديد المفاهيم:2.1
 scale :المقياس -
أداة قياس يتم إعدادها وفق  ريقة منشمة من رطوات عدة تت من مجموعة من الإجنراءات التني تخ نع لشنروط  "

وقواعد محددة لغرض تحديد درجة امتلا  الفرد للسمة أو الخاصية موضنوع القيناس، عنن  رينق إجابتنه علنى عيننة 
 .(52، 2000عودة ،" (القدرة المرغوب في قياسها السمة أومن المثيرات التي تمثل 

 :Parental Acceptanceالقبول الوالدي -
ن منن الندفء والمحبنة لأ فنالهم، وقند يعبنر عننه بنالقول: كالثنناء علنى الطفنل، وحسنن اكل ما يمكن أن يمنحه الوالند

الحننديث إليننه، والفخننر بننه وبلاعمالننه، أو بالفعننل: مثننل التقبيننل والمداعبننة، والسننعي لرعايننة الطفننل، والتواجنند معننه عننند 
 (.79، 1987سلامة، )الحاجة 

 :Parental Rejectionالرفض الوالدي -
عنندم إشننباع احتياجننات الطفننل للحنننو والانتمنناء  إلننى" اتجنناه أحنند الوالنندين أو كلاهمننا نحننو كرافيننة  فلهمننا ممننا يننودي 

 (.33، 2002،")نعيمةديشعر بلانه غير مرغوب ديه مما يوثر في تكوينه النفسي
 الأبناء:-

 سنة. 19 – 17تتراوح أعمارهم بين ممن ، اوإناث اتلاميذ المرحلة الثانوية ذكور  يقصد بالأبناء

 : الاطار النظري  – 2
 تعريف القبول / الرفض الوالدي:

 القبول الوالدي: -
يعرفننه محمنند بيننومي بلانننه "تقبننل الوالنندين للابننن لذاتننه، بتقبننل جنسننه وجسننمه، وإمكانياتننه العقليننة بشننكل يوكنند 

 (.75، 2000والرغبة في وجوده" )رليل،على أهميته 
وتعرفه يونة انتصار بلانه" إحا ة الابن بالعط  وإشعاره بلانه ع و له أهميته مما يتيح له فرصنة إشنباع 

 (.55-54، 2004حاجاته النفسية التي تعتبر صمام أمن لصحته النفسية" )يونة،
محاسننننه أكثنننر منننن أرطائنننه، ومحاولنننة تفهنننم مشنننكلاته وهمومنننه والاسنننتمتاع  إلنننىكمنننا يشهنننر فننني الالتفنننات 

 (.32، 1997بالعمل والخروج معه وجعله يحة إحساسا عميقاً بالود والصداقة ) غينة،
  وذلنن  بعنندم توجيننه اللننوم إليننه والنفننور ، عار الطفننل بلانننه محبننوب ومرغننوب ديننهفالتقبننل أسننلوب يقصنند بننه إشنن

   بنل أي نا  ،لاسنتقباله اومتهيئنوفي الكثير منن الحنالات مسنتعدا  في الطفلبل لية فقط راغبا من وجوده، والوالد المتق
في رعايته مهمة صعبة أو عملا شاقا، ويوكد الوالد المتقبل على أهمية الصغير في البيت كما ينمي علاقنة  ى لا ير 

 (. 347، 1979الدسوقي،)معه يجابية إانفعالية 
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 الرفض الوالدي: -

محمنند بيننومي بلانننه: " نبننذ الوالنندين للطفننل نبننذاً صننريحاً أو ضننمنياً مننع تركننه دون إثابننة علننى السننلو   يعرفننه
   المرغننوب، أو لننوم وتوجيننه ومحاسننبة علننى السننلو  غيننر المرغننوب ديننه وكننذل  عنندم المبننالاة بإشننباع حاجننات الطفننل

 (. 74، 2000،")رليلأو حتى الاهتمام بوجوده وكيانه الشخصي والاجتماعي
     تنننرى ممدوحنننة سنننلامة أن النننرفض الوالننندي يعنننني " غيننناب الننندفء والمحبنننة، وتشهنننر فننني صنننورة عننندوان و 

على الطفل وعداء اتجاهه، أو في صورة عندم المبنالاة بالطفنل وتجاهلنه وإهمنال الأمنور التني يراهنا مهمنة وضنرورية 
 (.   207، 2001بالنسبة له")فايد،

              حننننند الوالننننندين أو كلاهمنننننا نحنننننو كرافينننننة  فلهمنننننا ممنننننا ينننننودي أمنننننا محمننننند نعيمنننننة ديعرفنننننه بلاننننننه: " اتجننننناه أ
          عنننندم إشننننباع احتياجننننات الطفننننل للحنننننو والانتمنننناء، ديشننننعر بلانننننه غيننننر مرغننننوب ديننننه ممننننا يننننوثر فنننني تكوينننننه ىإلنننن

 (.33 ،2002نعيمة، )النفسي"
الطفنل الأمنر النذي يجعلنه سنيء وترى يونة انتصار أن الرفض الوالدي يعني " الكرافية وعندم الرغبنة فني 

التكيف، ويبدو في صور متعددة كعدم الاكتراب به، والافتراق عنه فترات  ويلنة دون مبنرر، أو القسنوة فني معاملتنه 
 (.55 ،2004والإكثار من تهديده وعقابه والسخرية منه ظاهرياً أو ضمنياً")يونة، 
لقبننول والننرفض الوالنندي، ومنهننا محاولننة تفهننم والملاحننظ للتعنناريف السننابقة يجنند أنهننا ركننزت علننى مشنناهر ا

مشننكلاته وهمومننه والاسننتمتاع بالعمننل والخننروج معننه فنني حننال قبولننه، واللامبننالاة بننه وبمشنناعره، وعقابننه، والسننخرية 
منه، والتنكر لإشباع حاجاته الأساسنية راصنة حاجتنه للحنب فني حنال رف نه، كمنا اهتمنت بالطريقنة التني يعبنر بهنا 

ورفنض الابنن، فقند تلارنذ  ابعناً ظاهريناً صنريحاً، أو ضنمنياً مقنعناً، كمنا ركنزت التعناريف السنابقة الوالدان عنن قبنول 
 للأبناء كنتيجة حتمية لأسلوب الرفض الوالدي. ءالسيعلى التكيف 

      نموذجننناً عبنننر دينننه عنننن هنننذين القطبنننين حينننث اقتنننرح بعنننداً سنننماه التقبنننل 1939سننننة  (سنننيموند )وقننند قننندم 
     وقنند وضننح ذلننن   رف نناً،يت نناءل إلننى أن يصننبح فنني الطنننرف الآرننر  (سنننموند )فالتقبننل عننند فنني مقابننل الننرفض، 

 (. 88 ،1980)السيد، الموالي:في الشكل 
 

 
 

 لبعد التقبل في مقابل الرفض. (سيموندز)( نموذج 1شكل )

        نموذجننناً آرنننر علنننى أسننناس التحلنننيلات الإكلينيكينننة لمجنننال العلاقنننة بنننين  1957سننننة   Roeمتكمنننا قننند
فنني دراسننته التنني  1962سنننة  Slaterكننل مننن الآبنناء والأمهننات وأبنننائهم، ويتفننق هننذا النمننوذج مننع مننا توصننل إليننه 

وقنند  1961سنننة ( شننيفار)اعتمنند فيهننا علننى تقننارير الوالنندين عننن سننلوكهم مننع أبنننائهم، وكننذل  علننى مننا توصننل إليننه 
ساسننية، واسننتقلال كننل دراسننة عننن الأرننرى وارننتلاف رغننم ارننتلاف تسننميات المكونننات الأ –اتفننق البنناحثون الثلاثننة 

علننى وجننود بعنند أساسنني لسننلو  الآبنناء والأمهننات مننع الأبننناء وهننو بعنند التقبننل والحننب فنني مقابننل  -بيانننات كننل منهننا
 (.     88 ،1980التجنب والرفض)السيد،
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 ي بعندين رئيسنيينالوالدينة تتمثنل فنوعلى المسنتوى العربني فقند أكند يوسن  عبند الفتناح أن أسناليب المعاملنة 
        همنننا: القبنننول مقابنننل النننرفض الوالننندي، وقننند أينننده فننني ذلننن  يوسننن  عسنننكر حينمنننا حصنننر معاملنننة الوالننندين للأبنننناء

 (. 17 ،2000،وراجح  بركات)الرفض في اتجاهين: اتجاه القبول واتجاه 
العلاقننة بننين الآبنناء كمننا أكنند كننل مننن فنناروق عبنند السننلام ومحمنند جميننل منصننور أن معشننم البحننوب التنني درسننت 

 والأبناء قد أظهرت وجود هذين البعدين وقد ترجمت في الشكل التالي:
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 شكل )2(: أبعاد المعاملة الوالدية عند فاروق عبد السلام ومحمد جميل منصور )جوانة، 1993، 18(.

والجنندير بالملاحشننة أنننه بسننبب أهميننة اتجنناه القبننول والننرفض الوالنندي ورطورتننه علننى التوافننق النفسنني والصننحة     
فني الثمانينينات بتطنوير نشرينة حديثنة فني التنشنئة الاجتماعينة علنى أسناس هنذا البعند  Rohnerالنفسية للأبناء، قنام 

وتحاول هذه النشرية تحديد العوامل المرتبطنة بنالقبول والنرفض الوالندي وتفسنير هنذه الشناهرة والتنبنو بنبعض نتائجهنا 
وقننند أثنننارت هنننذه ، وبصننفة راصنننة تلننن  الخصننائص والسنننمات التننني يمكنننن أن تترتننب علنننى القبنننول والنننرفض الوالنندي

النشرية عندداً كبينراً منن الدراسنات والبحنوب الهامنة التني تحناول الكشن  عمنا يمكنن أن يترتنب علنى النرفض الوالندي 
 (.719 ،2001من مشكلات سلوكية واضطرابات انفعالية ومن أمراض نفسية وانحرافات)كرم الدين،

 الطريقة والأدوات:  - 3
 مجتمع وعينة الدراسة:. 1.3

، والبنال  (الجزائنر) مجتمع الدراسة من جمينع تلامينذ السننة الثانينة منن التعلنيم الثنانوي بمديننة المسنيلةتكون 
% مننو عين 62.39بنسننبة  مننن الإننناب 2235% و37.60بنسننبة  مننن الننذكور 1347منننهم  اتلميننذ 3582عننددهم 
 ربية لولاية المسيلة.من مديرية الت انمدارس ثانوية وفقا للإحصائيات التي حصل عليها الباحث 10على 

                 بالطريقننننننننة العشننننننننوائية البسننننننننيطة ، ارتيننننننننرتمدينننننننننة المسننننننننيلةبأجريننننننننت الدراسننننننننة بخمننننننننة ثانويننننننننات قنننننننند و  
الشننمال  :كمننا روعنني فنني ذلنن  الارتيننار أن تكننون حسننب مواقعهننا الأصننلية لمدينننة المسننيلة ،ثانويننات 10مننن بننين 

      حيننث تنننم كتابننة أسننماء الثانوينننات فنني قصاصننات صنننغيرة ،وسنننط المدينننة إلننىوالجنننوب والشننرق والغنننرب بالإضننافة 
 ثم سحبت منها رمسة فكانت الثانويات التالية:
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 يوضح توزيع مجتمع الدراسة على المؤسسات الثانوية. (1جدول )
 

 كيفية اختيار العينة وحجمها:. 2.3
والتوجينه منن والنديهم  أثناء ارتيار العينة تم الأرذ بعين الاعتبار اشتمالها على أبناء منا الوا يتلقنون الرعاينة

-متنوفىه ينكنان أحند والد منن-متودينانومن ثمَّ فقد تم استبعاد أصحاب الحالات التالية: منن كنان والنداه  ،الأسرةفي 
وهننذا اسننتناداً إلننى مننا أوضننحته الأم، أرريننات مننع وجننود  وأكننان والننده متننزوج بننلاررى  مننن-منفصننلانكننان والننداه  مننن

 .ء معشم فترات حياتهم مع الوالدينامة الأبنابعض الدراسات، حيث أبر ت أهمية إق
-تعليمننيبمننا حصننلوه مننن مسننتوى  –مل علننى أفننراد يسننتطيعون تكمننا روعنني أثننناء ارتيننار العينننة أن تشنن 
  رائهننم فنني معاملننة كننل مننن الأب والأم لهننم، راصننة وأن هنننا  مننن النندلائل مننا يشننيرآربننراتهم والتعبيننر عننن  وصنن 

إلننى أن التلاميننذ مننن ذوي الأعمننار الصننغيرة لا يمكننن الاعتمنناد علننى تقنناريرهم اللفشيننة، كمننا أن المقينناس لا يصننلح 
 (.143، 1981السيد، ) لدراستهم

وفنني ضننوء الشننروط السننابقة تننم ارتيننار تلاميننذ المرحلننة الثانويننة، وبالتحدينند تلاميننذ السنننة الثانيننة كمجتمننع 
     ،سنننة الأولنني لأنهننم جنندد فنني الثانويننة، وهننذا قنند يننوثر علننى درجنناتهم علننى المقينناسحيننث اسننتبعد تلاميننذ ال ،للدراسننة

ف تقندمهم لنينل ولم يتم ارتيار تلاميذ السنة الثالثة ثانوي نشراً لأنهم في السنة النهائية من التعلنيم الثنانوي فنإن ظنرو 
ب المعتناد فني المعاملنة، ضن  إلنى هنذا قد تخلق مناراً دارل الأسرة ورارجها يتعنارض منع الأسنلو شهادة البكالوريا 

 الصعوبات التي قد يواجهها الباحث لو ارتار هذه الفئة للدراسة لأن وقتها لا يسمح بذل .  
% منن تلامينذ السننة الثانينة ثنانوي، كمنا تنم 25وارتيرت لانتقاء العيننة رمنة ثانوينات أرنذ منن كنل ثانوينة 

والتني تسنتخدم عنندما يكنون مجتمنع البحنث كبينرا ويتنو ع علنى مسناحة ارتيار العيننة بطريقنة العيننة متعنددة المراحنل 
عينننة لعشننوائي، وديمننا يلنني نننورد بيانننات جغراديننة واسننعة، عننندها يلجننلا الباحننث للقيننام بمراحننل متعننددة مننن الارتيننار ا

       يننننة علنننيهم شنننروط الع الدراسنننة، منننع توضنننيح الثانوينننات التننني تنننم ارتينننار أفنننراد العيننننة منهنننا، وعننندد النننذين انطبقنننت
 :من كل ثانوية

 
 
 
 
 
 

 مجموع التلاميذ عدد تلاميذ السنة الثانية ثانوي اسم المؤسسة الثانوية م

 إناث ذكور

 152 100 52 عبد الله بن مسعـود  01

 335 229 106 محمد الشريف مساعدية  02

 364 215 149 محمد بن يحي المقري  03

 369 244 125 عثمان بن عفان   04

 179 121 58 سعودي عبد الحميد  05

 457 277 180 ابراهيم بن الأغلب التميمي  06

 386 252 134 عبد المجيد علاهم   07

 373 231 142 صلاح الدين الأيوبي  08

 671 370 301 جابر بن حيان    09

 296 196 100 عبد المجيد مزيان   10

 3582 2235 1347 المجمـــوع
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 يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة على المؤسسات الثانوية. (2جدول )
 

 المجمــوع عدد التلاميذ موقعها اسم المؤسسة م

 % التلاميذ إناث ذكور

 20.68 114 73 41 الوسط إبراهيم بن الأغلب التميمي  1

 15.24 84 41 43 الغرب محمد الشريف مساعدية  2

 16.87 93 61 32 الشمال صلاح الدين الأيوبي  3

 16.69 92 57 35 الجنوب عثمان بن عفان   4

 30.49 168 96 72 الشرق جابر بن حيان  5

 %100 551 328 223  المجمـــوع

إليهنا تلمينذاً بالثانوينات الخمنة المشنار  551وبعد تطبيق أدوات الدراسة في البداينة علنى عيننة مكوننة منن 
 ن لنم يكملنوا تعبئنة أدوات الدراسنةئن  النذياسنتبعاد أول تلميذاً للأسباب التي ذكنرت سنابقاً، بالإضنافة إلنى 109استبعد 

 19-17% من المجتمع الأصلي تتراوح أعمارهم الزمنينة منا بنين 12.33تلميذاً بنسبة  442وبذل  بل  أفراد العينة 
 مو عين على الثانويات الخمة. 0.67معياري قدره انحراف و  17.61بمتوسط حسابي قدره سنة 
 SPSSتنم معالجنة البياننات باسنتخدام الحاسنب الآلني منن رنلال برننامج  الأساالي  اححصااةية المساتخدمة:. 3.3

(VER.22)  الحزمنننة الإحصنننائية فننني العلنننوم الاجتماعينننة، وتتمثنننل المعالجنننات التننني تمنننت للبياننننات فننني الإحصننناءات
 الآتية:

لإعطاء صورة سريعة عن عينة الدراسنة بشنكل مختصنر ومبسنط، وذلن  بعند  :والنس  المئوية للبيانات التكرارات -
 عرضها على هيئة جداول وأشكال بيانية.

 للتلاكد من صدق المقياس من رلال: :معامل ارتباط بيرسون  -
 .أ. معامل ارتباط كل عبارة بالبعد الذي تنتمي إليه في صورة الأب/الأم     
 .ب. معامل ارتباط كل بعد من أبعاد المقياس بالدرجة الكلية للمقياس في صورة الأب/الأم    
 .للتلاكد من ثبات المقياس :كرونباخ-معامل ألفا -

 تحديد المنطلقات النظرية لبناء مقياس القبول/ الرفض الوالدي:. 4.3
والتنني تقننوم علننى فلسننفة الفننروق بننين الأفننراد، ولكننن  اعتماااد النظريااة الكلاساايكية فااي القياااس النفسااي:. 1.4.3

بالاستناد إلى معيار جماعة الأقران، أي أن النتائج التي يتم الحصول عليها منن قيناس سنمة معيننة بارتبنار منا تنرد 
وتقننوم كننذل  هننذه النشريننة علننى فرضننية أن تو يننع درجننات ، ة التنني ينتسننب إليهننا الفننرد المقنناسإلننى معيننار الجماعنن

 Culler). ,1966,272( في السمة المقاسة يتخذ شكل المنحنى الطبيعيالأفراد 
      لنننى عننندد منننن الأسنننئلة ليعبنننرجينننب عأي أن الشنننخص ي اساااتخدام أسااالور التقريااار الااا:اتي لل خصاااية:. 2.4.3
خص بمنا فني ذلن  رر يوكد هذا الأسلوب على العالم كما يدركه الفرد أو علنى العنالم النذاتي للشنآبمعنى ، عن نفسه

 ) .350،2007مجيد، (كما أن السلو  لا يفهم إلا في ضوء هذا العالم الذاتي الدارلي، إدرا  الفرد لذاته
 صياغة فقرات المقياس:. 3.4.3

 بعنند أن تننم تعريننف أسننلوب القبننول/الرفض الوالنندي نشريننا، تننم الحصننول علننى عنندد مننن الفقننرات التنني تعبننر 
عن القبول/الرفض الوالدي لدى تلاميذ المرحلة الثانوينة، وقند روعني فني صنياغتها أن تكنون ممثلنة للمواقن  اليومينة 

كمننا ، والاجتماعيننة المختلفننة للتلاميننذ ومننا تثيننره مننن مشنناعر لننديهم، وأن تكننون بصننيغة المننتكلم وقابلننة لتفسننير واحنند 
كلمنة، وذلن  منن رنلال  20 يزيد عندد كلمنات الفقنرة عنن لاالفقرة واضحا وصريحا ومباشرا وأيجب أن يكون محتوى 
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        الا ننننلاع علننننى عنننندد مننننن الكتننننب والرسننننائل الجامعيننننة والأبحنننناب المتخصصننننة، كمننننا تننننم الاسننننتفادة مننننن الا ننننلاع 
 ما توفر من المقايية منها:     على
داً منهننننا بعنننندي بعنننن 18ي ننننم  :1965للمعاملااااة الوالديااااة كمااااا ياااادركها الأبناااااء ساااانة  Scheafferمقياااااس أ. 

 عبارة، ويعتبر كمرجع لمعشم المهتمين بقياس  بيعة المعاملة الوالدية. 192التقبل/الرفض الوالدي مو عة على 
عبنارة تقنية  84ويتكنون منن  1976أعنده سنيد صنبحي سننة  مقياس الاتجاهات الوالدياة كماا يادركها الأبنااء:ر. 
التذبنذب ، التسنلط إثنارة الألنم النفسني، الحماينة الزائندة، التفرقنة :مقناييةوي نم  هات الوالدية كما يدركها الأبناءالاتجا
 وللمقياس صورتان إحداهما للأب والأررى للأم.، ، السواءالإهمال
           ،Scheafferيعتمنننننند علننننننى مقينننننناس  1976مننننننن إعننننننداد ناهنننننند رمننننننزي سنننننننة  مقياااااااس التفاعاااااال الاجتماااااااعي:ج. 

المحافشنة عبنارة(، التحرر/ 29)التباعند التقارب/ (،عبنارة 30لحرية/التقييند )ويتكون منن ثلاثنة مقنايية فرعينة هني: ا
 عبارة(. 11)

معتمندا علنى جندول  1981أعندها سنيد رينر ن سننة  استمارة مقابلاة لتحدياد أنمااط التر ياة الأسارية ل:مهاات:د. 
بنندا، وتقنية أنمناط  55وتتكون الاستمارة في صورتها العربية من  1957وآررون سنة  (سير )المقابلة الذي أعده 

 التربية الأسرية الثلاثة وهي: التسامح/التشدد، التسيب/الحماية، الثواب/العقاب.
ي نم ثلاثنة مقنايية وهني: مقيناس  1988من إعداد كمال إبرافيم مرسي سننة  مقياس إدراك المعاملة الوالدية:ه. 
 التقبل، مقياس إدرا  الحث على الانجا  ومقياس إدرا  عدم التقبل.إدرا  
وهنو أداة للتقرينر النذاتي ، 1988ترجمنة ممدوحنة سنلامة  Rohnerأعنده  استبيان القبول/الرفض الوالدي للكباار:و. 

  مننن يقننوم مقامهمننا عننندما كننانوا  لقبننولهم أو رف ننهم مننن والننديهم أو أعنندت بهنندف القينناس الكمنني لمنندى إدرا  الأفننراد
عبننارة يسننتجيب المفحننوب لهننا بننلان يختننار أحنند  60فنني سننن السننابعة وحتننى الثانيننة عشننر، ويتكننون المقينناس مننن 

والعبنارات  النرفضو وان، الإهمنال العند، النندفء  ، أبداً( وتقنية أربعنة أبعناد هني:البدائل الأربعة )دائماً، أحياناً، نادراً 
لسننالفة الننذكر، ويمثننل مقينناس النندفء  ننرف القبننول، بينمننا تمثننل المقننايية الثلاثننة الأرننرى مو عننة علننى المقننايية ا

  رف الرفض.
أعنده عبند القنادر المييصنيب ز. مقياس المعاملة الوالدية لطلبة المدارس الثانوية والجامعات كما يادركها الأبنااء: 

 ينة: التشنجيع علنى الانجنا /التثبيطاد التالعبنارة تقنية الأبعن 192، يتكون منن 1991وأنور رياض عبد الرحيم سنة 
   الاتسنننناق/التذبذب، المسنننناواة/التفرقة، التقبننننل/الرفض، وعلننننى المفحننننوب ، التسننننلط، الحمايننننة الزائنننندة/الإهمالالتسامح/

             أن يجينننننب عنننننن كنننننل عبنننننارة بارتينننننار إجابنننننة منننننن ثنننننلاب )دائمننننناً، أحيانننننناً، ننننننادراً( منننننرة علنننننى معاملنننننة الأب ومنننننرة
 عاملة الأم.على م

، لمعرفننة 1999أعند هنذا الاسنتبيان جنابر نصنر الندين للبيئنة الجزائرينة سننة  ح. اساتبيان القباول والارفض الوالادي:
عبنارة صنيغت بنين الإيجناب والسنلب وقندمت  54، وي نم الاسنتبيان هإدرا  الأبناء لمعاملة الأب والأم كل على حند

   ل الأربعننة وهنني: )دائمنناً، أحيانننابارتيننار واحنند مننن البنندائبشننكل تننناوبي، بحيننث يجيننب المفحننوب علننى كننل عبننارة 
وأسنفرت  (،164-163 ،1999نادراً، أبداً( المطابقة للعبارة تارة على معاملة الأب وتارة على معاملنة الأم )جنابر، 

 فقرة بشكل أولي تم تو يعها على بعدين للاستبيان: 40هذه الخطوة على صياغة 
وهو الدفء والمحبة الذي يمكنن لببناء أن يمنحنوه لأبننائهم وقند يعبنر عننه إمنا بنالقول أو الفعنل  الوالدي: القبول-1

 فقرة. 20في أشكال السلو ، كالاهتمام بهم وبراحتهم واستحسان أفعالهم والفخر بسلوكهم، حيث ي م هذا البعد 
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يشننير إلننى السننلو  الوالنندي الننذي  هننو غينناب النندفء والمحبننة مننن قبننل الوالنندين لأبنننائهم، وهننو الوالاادي: الاارفض-2
 ه وعندم الاهتمنام بنه، وعندم الرغبنةيمكن أن يفسره الابن علنى أننه تعبينر عنن غ نب والدينه أو اسنتيائهم مننه وإهمالن

 فقرة.  20حيث ي م هذا البعد 
 أبعاد مقياس القبول/الرفض الوالدي وأرقام عباراته (3جدول )

 
 الكلي المجموع أرقام العبارات البعد الرقم

-33-31-29-27-25-23-21-19-17-15-13-11-9-7-5-3-1 القبول الوالدي 1

35-37- 39 

20 

-34-32-30-28-26-24-22-20-18-16-14-12-10-8-6-4-2 الرفض الوالدي 2

36-38-40 

20 

 40 المجموع الكلي

 بداةل احجابة وتصحيح المقياس:. 4.4.3
كاننننت الإجابنننة علنننى الفقنننرات مرفقنننة بخمنننة بننندائل علنننى مينننزان أو متصنننل كمننني، ويسنننمى هنننذا الأسنننلوب   

، وهو من أشنهر الأسناليب اسنتخداماً فهنو Likert Technique Summated Ratingsبلاسلوب التقدير الجمعي ليكرت 
تسنناعد علننى  يننادة درجننة  لا يتطلننب الوقننت والجهنند المبننذول فنني الأسنناليب الأرننرى، كمننا أن عنندد البنندائل الخمسننة

 الثبات؛ حيث يزداد بزيادة عدد البدائل المستخدمة.
 3، 4، 5نننادراً، أبنداً( النندرجات )وينتم تصنحيح المقينناس بحينث تقابنل بنندائل الإجابنة )دائمنناً، غالبناً، أحيانناً، 

      دى منهنننا بالإيجننناب لمعرفنننة مننن 19( علنننى الترتينننب، حينننث يجينننب المفحنننوب علنننى كنننل فقنننرة والتننني صنننيغت 1، 2
الباقيننة صننيغت بالسننلب لمعرفننة مسننتويات الننرفض كمننا يدركننه  19و، أو مسننتويات تقبننل الأبننناء مننن  ننرف والننديهم 

الأبناء من معاملة والديهم لهم و عت هذه العبارات بشكل تناوبي أي سوال سالب يليه سنوال موجنب، وفني تعليمنات 
 هابقة المقابلنننة لمعاملنننة الأب ثنننم الأم كنننل علنننى حننندالمقيننناس يطلنننب منننن المفحنننوب ارتينننار واحننند منننن البننندائل السننن

       ويسنننتخدم الجمنننع الجبنننري فننني حسننناب الدرجنننة الكلينننة التننني يحصنننل عليهنننا المفحنننوب منننن جاننننب الأب والأم كنننل
          ( درجنننة، والدرجنننة المرتفعنننة تشنننير 95 – 19وبالتنننالي تتنننراوح الدرجنننة الكلينننة علنننى هنننذا المقيننناس منننن ) ه،علنننى حننند
 رفض شديد من جانب الأب أو الأم.إلى قبول/
 لحساب صدق المقياس تم استخدام الطرق التالية:الصدق: .5.4.3

مننن أجننل التحقننق مننن صننلاحية الفقننرات، تننم عننرض المقينناس مننع التعريننف النشننري . الصاادق الظاااهري: 1.5.4.3
منننن الخبنننراء المختصنننين فننني علنننم الننننفة والقيننناس النفسننني وبنننناء الارتبنننارات، و لنننب مننننهم قنننراءة فقنننرات  11علنننى 

   محكننم المقينناس بدقننة والنشننر فنني صننياغتها وم ننمونها وأبعادهننا ومنندى ارتبنناط كننل فقننرة بالبعنند الننذي تتبعننه، وعلننى ال
أن يقرر ذل  حسب معيار كمي تدريجي من النوع الثلاثي، وعليه تم الإبقاء علنى العبنارات التني أجمنع عليهنا أكثنر 

 يلي:  رائهم تم إجراء ماآ% من المحكمين وفي ضوء 80من 
     07قننة يخننص بعنند القبننول الوالنندي تننم تعننديل صننياغة بعننض الفقننرات واسننتبعاد فقننرة واحنندة لأنهننا لننم تنننل مواف ديمننا-أ

 عبارة. 19% من المحكمين وبذل  أصبح مجموع عبارات بعد القبول الوالدي 63.6من المحكمين أي بنسبة 
 10يخص بعد الرفض الوالدي تنم تعنديل صنياغة بعنض الفقنرات واسنتبعاد فقنرة واحندة لأنهنا لنم تننل موافقنة  ديما-ب

 عبارة. 19عبارات بعد الرفض الوالدي  % من المحكمين وبذل  أصبح مجموع90.9من المحكمين أي بنسبة 
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تننم اسننتخدم معامننل ارتبنناط بيرسننون بننين درجننة كننل فقننرة مننن فقننرات المقينناس . صاادق الاتساااق الااداخلي: 2.5.4.3
 :ويوضح الجدول الموالي ذل  ه،وذل  لصورة الأب والأم كل على حد، هيلإوالدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي 

 كل فقرة بالبعد ال:ي تنتمي إليه في صورة الأر( يوضح معامل ارتباط 4جدول )
 

 الرفض القبول

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

1 0.42** 2 0.45** 

3 0.62** 4 0.62** 

5 0.43** 6 0.26* 

7 0.66** 8 0.60** 

9 0.57** 10 0.42** 

11 0.60** 12 0.47** 

13 0.71** 14 0.56** 

15 0.46** 16 0.50** 

17 0.60** 18 0.56** 

19 0.58** 20 0.55** 

21 0.52** 22 0.61** 

23 0.60** 24 0.43** 

25 0.64** 26 0.61** 

27 0.36** 28 0.63** 

29 0.53** 30 0.59** 

31 0.59** 32 0.63** 

33 0.71** 34 0.58** 

35 0.59** 36 0.65** 

37 0.63** 38 0.67** 

 (.SPSSبالاعتماد على مخرجات نشام  ين)المصدر: إعداد الباحث    0.05*دالة عند مستوى    0.01عند مستوى  دالة **
 ( يوضح معامل ارتباط كل عبارة بالبعد ال:ي تنتمي إليه في صورة الأم5جدول )

 
 الرفض القبول

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

1 0.51** 2 0.36** 

3 0.65** 4 0.60** 

5 0.54** 6 0.28* 

7 0.45** 8 0.56** 

9 0.83** 10 0.47** 

11 0.54** 12 0.48** 

13 0.57** 14 0.63** 

15 0.48** 16 0.48** 

17 0.64** 18 0.62** 

19 0.56** 20 0.41** 

21 0.50** 22 0.49** 

23 0.70** 24 0.24** 

25 0.69** 26 0.44** 

27 0.43** 28 0.53** 

29 0.56** 30 0.57** 

31 0.63** 32 0.71** 

33 0.72** 34 0.65** 

35 0.54** 36 0.67** 

37 0.60** 38 0.52** 

 (.SPSSبالاعتماد على مخرجات نشام  ين)المصدر: إعداد الباحث              0.05*دالة عند مستوى           0.01عند مستوى  دالة **
( أن جميننع الفقننرات ذات معامننل ارتبنناط دال لأن القيمننة المحسننوبة أكبننر مننن الجدوليننة البالغننة 5الجنندول )يتبننين مننن 
      وهننننذا ينننندل ، (0.01) عننننند مسننننتوى دلالننننة 0.30، وأكبننننر مننننن الجدوليننننة البالغننننة 0.05عننننند مسننننتوى دلالننننة  0.23
 وبذل  توفر الصدق لاستبيان القبول/الرفض الوالدي. ، ترتبط بالدرجة الكلية للمقياسفقرات العلى أن 

 هذا وقد تم إلى جانب ذل  حساب معامل ارتباط كل بعد بالدرجة الكلية للاستبيان والجدول الموالي يوضح ذل :



 259صفحة |                                         بعلي/ بركات                                                                                                                

 

 

 ( يوضح معامل ارتباط كل بعد بالدرجة الكلية للمقياس(6جدول 
 

 مستوى الدلالة معامل الارتباط أبعاد المقياس 

 0.01 0.56 القبــول صـورة الأب

 0.01 0.38 الرفـض

 0.01 0.54 القبــول صـورة الأم

 0.05 0.24 الرفـض

 (.SPSSبالاعتماد على مخرجات نشام  نيالباحث)المصدر: إعداد 
 ثبات المقياس:.6.4.3

 كرونباخ-طريقة ألفا 1.6.4.3.
        بهنننذه الطريقنننة لبعننندي المقيننناس وكنننذل  للدرجنننة الكلينننةتنننم اسنننتخراج معامنننل ثبنننات مقيننناس القبنننول/الرفض الوالننندي 

 :له والجدول التالي يوضح ذل 
 كرونباخ لجميع أبعاد المقياس والدرجة الكلية-معامل ألفا حيوض (7)جدول 

 
 كرونباخ-معامل ثبات ألفا أبعاد المقياس 

 0.88 القبــول صـورة الأب

 0.86 الرفـض

 0.64 الدرجة الكلية

 0.89 القبــول الأم صـورة

 0.84 الرفـض

 0.91 الدرجة الكلية

 (.SPSSبالاعتماد على مخرجات نشام  نيالباحث)المصدر: إعداد                                                                 
   وهنني قيمننة مرتفعننة تنندل (، 0.91درجننة الكليننة للمقينناس بلغننت )( أن قيمننة معامننل الثبننات لل7يت ننح مننن الجنندول )
 على ثبات المقياس.

 . الاستنتاج العام:4
للكشننن  عنننن أسننناليب معاملنننة الآبننناء للأبنننناء فإننننه لابننند منننن تطنننوير المقنننايية الملائمنننة لتقننندير إدرا  الأبنننناء لهنننذه 

وبالتننالي ، وب الامبريقيننة المتعلقنة بالشناهرةالأسناليب، فوجنود مثننل هنذه المقنايية يشننجع علنى إجنراء المزينند منن البحن
تطوير وإعادة تنشيم الأدب النشري الخاب بها، ولعل هذا ما سعت إليه هذه الدراسنة منن رنلال العمنل علنى تنوفير 
       مقيننناس القبنننول والنننرفض الوالننندي لننندى الأبنننناء فننني البيئنننة الجزائرينننة منننع بينننان رصائصنننه السنننيكومترية ليكنننون أداة 

 صلت الدراسة إلى:في يد الباحثين في مجال علم النفة، وقد تو 
 . تمتع مقياس القبول والرفض الوالدي للأبناء بمستوى مقبول من الصدق.1
 . تمتع مقياس القبول والرفض الوالدي للأبناء بمستوى مقبول من الثبات.2
 التوصيات:-
 . الاستفادة من المقياس الحالي في الكش  عن أسلوب القبول والرفض الوالدي لدى الأبناء.1
 لوالندين بنالطرق التربوينة الصنحيحةإنشاء مراكنز للإرشناد الأسنري، بحينث يكنون ضنمن أهندافها تبصنير ا. ضرورة 2

 والتعريف بنتائج الأساليب التربوية الخا ئة.
      . ضنننرورة تكننننات  الموسسنننات التعليميننننة والإعلامينننة والمجتمعيننننة لنشننننر ثقافنننة عامننننة تهنننتم بالأسنننناليب الصننننحيحة 3

 تحقق لهم الصحة النفسية.في تنشئة الأبناء والتي 
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 مقياس القبول والرفض الوالدي
 
..N/….                                           
 التعليااااامات: 

ديما يلي مجموعة من العبارات ننود أن تجينب عليهنا بصنراحة بمنا تدركنه منن معاملنة والندي ، منع ملاحشنة         
 ولكنن تحصنيل أن هذه العبارات لية بها إجابة صحيحة أو إجابة رطلا، وليست لارتبار قندرت  العقلينة أو مسنتوى 

 القصد هو التعرف على معاملة الأب والأم ل .
 

 :خي التلمي: أختي التلمي:ةوالمطلور منك أ 
 (قراءة كل عبارة بدقة، ثم تحديد مدى انطباقها على معاملة أبي  وأم  ل  كنل علنى حنده وذلن  بوضنع علامنة )

        :أمامها وتحت
 ...  إذا كان الموق  يحدب باستمرار.داةما
 ...  إذا كان الموق  يحدب في مرات كثيرة.   غالبا
 إذا كان الموق  يحدب من حين لآرر.  ...أحيانا  
 ...  إذا كان الموق  يحدب في مرات قليلة. نادرا  
 إذا كان الموق  لا يحدب إ لاقاً.....  أبدا  
 
 :تأكد أخي التلمي: أختي التلمي:ة أن 
  مهم.مراعاة الدقة والمصداقية أمر  -
      العلمي.جابت  محا ة بسرية تامة ولا تستخدم إلا لغرض البحث إ -

 :ملاحظة
عليها.لا تتر  عبارة دون الإجابة                           - 

  –  العبارات.لا تتوق  كثيراً أثناء الإجابة على 
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 عليك:( أسفل الاختيار ال:ي ينطبق الرجاء وضع علامة )
أرى أن )أباااي/ أماااي( كاااان منااا: صااا ري حتاااى  م

 الآن:
 الأممعاملة  معاملة الأر

 
 أبدا  
 

 
 نادرا  
 

 
 أحيانا  

 
 غالبا  
 

 
 داةما  
 

 
 أبدا  
 

 
 نادرا  
 

 
 أحيانا  

 
 غالبا  
 

 
 داةما  
 

           يشجعني أن أحكي له عن مشكلاتي الخاصة. 1
           يرى أن أفكاري تافهة. 2
           يتسع صدره لكل ما أقوله له. 3
           أشعر بلانه نادم على إنجابي. 4
           يساعدني عندما أ لب منه ذل . 5
           يذكرني بلارطائي وعيوبي. 6
           يعاملني برفق وهدوء. 7
           يتحدب عن عدم  اعتي له. 8
           يخف  من آلامي وأحزاني. 9

           يعاملني وكلاني مشكلة تعوق  ريق سعادته. 10
           له. يعتبرني صديقاً  11
           ينسى أن يشتري لي ما أ لبه منه. 12
           يعتز بحسن أدبي وسلوكي الطيب. 13
           يسخر مني ويحقرني أمام إرواني. 14
           يق ي وقت فراغه معي. 15
           يتجنب صحبتي. 16
           يجيب على أسئلتي دون ضيق مهما كثرت. 17
           يعاقبني دون سبب واضح. 18
           يعرف ما أحتاج إليه ويح ره لي. 19
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 : APA كيفية الاست هاد به:ا المقال حس  أسلور
    مجلة  .الرفض الوالدي لدى الأبناء في البيئة الجزائرية-بناء مقياس القبول .(2021)بعلي، مصطفى وعبد الحق، بركات

    .263-249 .الوادي، الجزائر(، الجزائر: جامعة 2)7 .العلوم النفسية والتربوية
 

أرى أن )أبي/ أمي( كان من: ص ري حتى  م
 الآن:

 معاملة الأم معاملة الأر
 
 أبدا  
 

 
 نادرا  
 

 
 أحيانا  

 
 غالبا  
 

 
 داةما  
 

 
 أبدا  
 

 
 نادرا  
 

 
 أحيانا  

 
 غالبا  
 

 
 داةما  
 

           يشكو من سوء تصرفاتي. 20
           يبتسم لي أثناء حديثه معي. 21
           يطول رصامه لي. 22
           يفتح لي قلبه وعقله ويتقبل كلامي معه. 23
           يتصيد أرطائي.  24
           يبتسم لي كلما يراني. 25
           يعاقبني على كل كبيرة وصغيرة. 26
           يهمه معرفة من هم أصدقائي. 27
           يهددني بالطرد من البيت. 28
           يجعلني أشعر بالفخر حين أقوم بعمل جيد. 29
           لا يكترب بمرضي. 30
           يحاول أن يجعلني سعيداً. 31
           عثرة في  ريقه(.يشعرني بلاني سبب مشاكله ) 32
عننننننندما يراننننننني حزيننننننناً لا يهنننننندأ قبننننننل أن ينننننندرل  33

 السرور إلى نفسي.
          

           يقول لي أني أثير أعصابه. 34
           يثني علي )يشكرني( أمام الآررين. 35
           يتعمد جرح مشاعري. 36
           .يشعرني بلان ما أفعله له أهمية 37
           يهددني بالعقاب. 38


