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الحالية إلى    :ملخص الدراسة  الشخصية لدىهدفت  السمات  البدنية والرياضية  أساتذة    قياس بعض  وعلاقتها  التربية 
تحديد الفروق في  ، وكذا  المرحلة الثانوية بمدينة تقرت  تلاميذالتربية البدنية والرياضية لدى    بدافعية التعلم نحو درس

تب والرياضية  البدنية  التربية  درس  نحو  التعلم  لدافعية  من  التلميذ  جنسمتغير  عا  الدراسة  عينة  وتكونت  أستاذ    23، 
استبانة السمات الشخصية واستبانة دافعية التعلم  واعتمدت الدراسة على  بسيطة، اختيروا بطريقة عشوائيةتلميذ  310و

ية البدنية التربأساتذة    السمات الشخصية لدى بعض  مستوى  ، وأظهرت النتائج أن  نحو درس التربية البدنية والرياضية
البدنية والرياضية،  مرتفعوالرياضية   التربية  التعلم نحو درس  دافعية  التلاميذ  ومستوى  جد فروق في  تو و مرتفع،    لدى 

توجد علاقة بين مستوى بعض   جنس،ولاال تعزى لمتغير دافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية لدى التلاميذ
  لدى          السمات الشخصية لأستاذ التربية البدنية والرياضية ودافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية

 التلاميذ.

 . ثانويةتلاميذ مرحلة ؛ رياضيةأستاذ تربية بدنية و ؛ تعلمدافعية ؛ شخصيةسمات  الكلمات المفتاحية:

Abstract: The study aimed to measuring some personality traits of physical education and sports 

teachers and its relationship to learning motivation in secondary-schools in the tougourt city, and 

determination the differences in learning motivation due to the gender, the study sample 

consisted of (23) teachers and (310) pupils, They were randomly selected, the researchers used 

the descriptive approach, A personality traits questionnaire was used and learning motivation, the 

findings show that a high level of teachers personality traits and pupils learning motivation, The 

results also showed there is a difference in learning motivation to sports physical education 

lesson due to gender variable, and while there is no relationship between personality traits level 

and learning motivation of pupils in secondary-schools. 

Keywords: personality traits; learning motivation; physical education and sports teachers; pupils 

of secondary-schools. 
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 مقدمة  -1
أحد  لقد   أصبح  إذ  كبيرة،  أهمية  الرياضية  البدنية  التربية  لأستاذ  الشخصية  السمات  موضوع  اكتسب 

في   المهمة  السلوك  المواضيع  عمليات  فهم  في  لنتائجه  نظرا  الرياضي،  النفس  لعلم  المكونة  الفروع  مختلف 
لكن وعلى الرغم من هذا فإن الشخصية ليس لها مفهوما  ،  افق وطبيعة العلاقات بين الأفراد الإنساني، وآليات التو 

يت  ولا  لهامحددا،  محدد  معنى  على  العلماء  تعريفها  فق  على  قادرين  غير  فهم  ذلك  ومع  لتفسير  ،  الكافية  بالدقة 
تدرسها، التي  والزوايا  المناهج  لتعدد  تبعا  معناها  يختلف  التي  المفاهيم  من  فالشخصية  وخصائصها،        طبيعتها 

نظام متكامل من السمات  ، وبالتالي هي  فمن الممكن دراسة الشخصية من حيث سماتها، أو أنماطها، أو وظائفها
    تفاعلهد عن غيره، وتحدد أسلوب تعامله و والاجتماعية والانفعالية الثابتة نسبيا والتي تميز الفر الجسمية والعقلية  

 هذا من جهة.   ن ومع البيئة الاجتماعية المحيطةمع الآخري
ثانية جهة  الفرد   ومن  سلوك  تحدد  واقعية  عصبية  نفسية  خصائص  إلى  فتشير  إذن  ،              الشخصية 
والسمات هي صفات نستخدمها لوصف شخصية  ،الفرد في المواقف المختلفة  د لاستعداداتهي ذلك التنظيم الفري 

ي موقف  فرد معين، والتي تفيدنا في فهم سلوك شخص ما في عدة مواقف متنوعة، أو من خلال التفاعل معه ف
النظم ف  بعينه الفرو   السمات تشير الى مختلف  الفردية بين  والاتساقات في سلوك الأفراد، والتي في ظلها نحدد  ق 

تحتاج مهنة التدريس إلى مؤهلات شخصية يجب أن تتوفر في المدرسين حتى يستطيعوا  لذا  الأفراد والتمييز بينهم. 
الواجبات والمسؤوليات والأعباء، والتي تؤثر   العديد من  لذا فهي وظيفة ترتبط بها  الكبيرة،  المسؤولية  القيام بهذه 

دى التلاميذ في بيئته المدرسية والتي تؤثر على أدائهم سلبا أو إيجابا نتيجة  بشكل مباشر في توفر دوافع التعلم ل 
 لاستجاباتهم لها.       

معينة  بطريقة  يسلكه  الذي  للشخص  المميز  الاتجاه  إلى  عامة  بصفة  تشير  الشخصية  السمات          إن 
، وعلى ذلك يمكن أن نميز بدقة نوع السمات التي تظهر  وآخر وهي صفات يمكن أن نفرق على أساسها بين فرد  

على الشخص والدرجة التي يمتلكها، فمن المعتقد أنه يمكن التنبؤ بكيفية سلوك الشخص في المستقبل وفهم سلوكه 
للمدرس وتحدي دها وقياسها لمعرفة خصائصها، وتمثل  الحالي، ومن هذا تتضح أهمية معرفة السمات الشخصية 
  أبعاد عرفنا ذكاء الفرد فقد عرفنا بعدا من  إذا السمات أبعاد الشخصية التي يمكن قياسها لمعرفة خصائصها، فمثلا 

شخصية الفرد، وهكذا يكون للشخصية    أبعادمن    آخرعرفنا مدى اتزانه الانفعالي فقد عرفنا بعدا    وإذاشخصيته،  
 . (64-63 ،2014)الشتاوي،  التي يمكن قياسهابعد السمات   أبعاد
 :  الدراسة  إشكالية  -1.1

موجودا   شيئا  ليست  فهي  مكتسبة  بالتالي  وهي  وبيئته  الشخص  بين  الدينامية  العلاقة  الشخصية        تمثل 
بالمواقف   لنفسه شخصيته  يخلق  الشخص  أن  إذ  الاجتماعي،  للتفاعل  نتاج  هي  وإنما  ولادته  منذ  الشخص      عند 

والمشاكل يجابها  لتفاعله    التي  تبعا  شخصيته  يغير  كما  لها،  التصدي  أو  بحلها  يقوم                           التي 
 . (13 ، 2008 )علاوي،  الآخرينمع 

فهنــاك العديــد مــن الأســئلة شــغلت بــال المهتمــين  للأســتاذ، تتطلــب ســمات شخصــية معينــةإن مهنة التدريس  
ـــمات الشخصـــية للمعلـــم التـــي تعتبـــر مـــن أســـباب نجاحـــه فـــي مهنـــة  بشـــؤون التربيـــة والتعلـــيم، والتــــي تــــدور حــــول السـ

 .(2  ،2005)غنام،    التعليم، ذلك لما للمعلم من دور هام فـي إعداد وتشكيل أجيال المستقبل
إن لدافعية التعلم أهمية من الناحيــة التعليميــة، التــي تعــد كوســيلة لتحقيــق أهــداف الــتعلم بصــفة فعالــة لكونهــا 
تدفع المتعلم إلى الانتباه والتركيز وبذل الجهد والاهتمــام بالدراســة مــن أجــل تحقيــق النجــاح والانجــاث، لــذا فــإن الكثيــر 
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التعلم نحو الدرس لدى التلاميذ، وراجع هــذا لعــدة أســباب داخليــة  من الأساتذة قد يواجهون صعوبات في إثارة دافعية
خاصــة بالتلميــذ نفســه وأســباب خارجيــة خاصــة بــالمعلم وأخــرى بالبيئــة المدرســية، فــالمعلم يمتــاث بالقــدرة علــى المراقبــة 

  ت الموثوقــة تســمحاليوميــة بــالطرق المختلفــة التــي يتجلــى فيهــا موقــف التلاميــذ إثاء الــتعلم ويمتلــك البيانــات والمعلومــا
 .(2-1،  2002)غربي،    له بتقدير الأسباب الحقيقية لسلوكهم 

فالمــدرس بصــورة عامــة ومــدرس التربيــة البدنيــة والرياضــية بصــورة خاصــة عليــه أن يتحلــى بــبعض الصــفات 
والســمات المتعلقــة بشخصــيته منهــا )الســيطرة، المســؤولية، الاتــزان الانفعــالي، الاجتماعيــة( التــي تمكنــه مــن مزاولـــة 

ة مادتــه والاقتنــاع بالعمــل فــي مجــال التعلــيم مهنــة التعلــيم التــي تتمثــل فــي كيفيــة مســاعدة التلاميــذ علــى الــتعلم وإجــاد
وامــتلاك المهــارات التدريســية التــي تمكنــه مــن إجــادة وتســيير  ابعاداتهــا وأخلاقياته ــ إليهاوالحرص على شرف الانتماء 

المواقف التعليمية المختلفــة ويمتلــك فــن التعامــل مــع التلاميــذ والقــدرة علــى إدارة الصــف وحفــت النظــام، فــالمعلم يعتبــر 
شــخص تغيــرات وتعــديلات لا يســتطيع  إحــدا الوســيط التربــوي المهــم فــي الــذي يتفاعــل معــه التلاميــذ، والقــادر علــى 

أن يقوم بها، فهو يلعــب دورا مهمــا فــي  تشــكيل الحيــاة المعرفيــة والانفعاليــة للتلاميــذ، ويشــير الكبيســي والــداهري   آخر
ه واحترامـــه لأراء تلاميـــذه أن دافعيـــة التلاميـــذ نحـــو الـــتعلم تـــرتبط بحســـن المعاملـــة الجيـــدة للمـــدرس وعطف ـــ ،(2000)

      متلـــك هـــذه الســـمات الشخصـــية تكـــون لـــه القـــدرة علـــى الرفـــع ه وقـــوة شخصـــيته، لـــذا فـــإن المـــدرس الـــذي ييتوموضـــوع
     التعليميـــة علـــى أحســـن وجـــه، مـــن دافعيـــة الـــتعلم لـــدى التلاميـــذ حتـــى يحفـــزهم علـــى تسديـــة واجبـــاتهم داخـــل المؤسســـة 

ية ومن هذا تبرث مشكلة الدراسة الحالية في محاولة قيــاس بعــض الســمات الشخصــية لأســتاذ التربيــة البدنيــة والرياض ــ
 وعلاقتها بدافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية لدى التلاميذ.

 وتتمحور مشكلة الدراسة في الإجابة على التساؤلات الآتية:     
 السمات الشخصية لأستاذ التربية البدنية والرياضية؟ بعض ما مستوى   -
 لدى التلاميذ؟  نحو درس التربية البدنية والرياضية  ما مستوى دافعية التعلم   -
      نحـــو درس التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية فـــي مســـتوى دافعيـــة الـــتعلم  إحصـــائيةهـــل توجـــد فـــروق ذات دلالـــة  -

 ؟ لدى التلاميذ تعزى لمتغير الجنس
ــتعلم الســمات الشخصــية لأســتاذ التربيــة البدنيــة والرياضــية ودافعبعــض هــل توجــد علاقــة بــين مســتوى  -  يــة ال

 لدى التلاميذ؟   نحو درس التربية البدنية والرياضية
 فرضيات الدراسة:  -2.1

 السمات الشخصية لأستاذ التربية البدنية والرياضية مرتفع.  بعض مستوى   -
 التربية البدنية والرياضية.    درسيتميز التلاميذ بدافعية التعلم مرتفعة نحو   -
ــتعلم  - ــة الـــ ــتوى دافعيـــ ــي مســـ ــائية فـــ ــة إحصـــ ــروق ذات دلالـــ ــد فـــ ــية توجـــ ــة والرياضـــ ــة البدنيـــ ــو درس التربيـــ          نحـــ

 لدى التلاميذ تعزى لمتغير الجنس.
التعلم  - دافعية  مستوى  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  والرياضية   توجد  البدنية  التربية  درس             نحو 

 السمات الشخصية لأستاذ التربية البدنية والرياضية.بعض لدى التلاميذ تعزى لمتغير مستوى 
 

 :  دراسة أهداف ال-3.1

 :على التعرف الدراسة هدفت     
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 أستاذ التربية البدنية والرياضية.دى  السمات الشخصية لبعض مستوى   -
 .التلاميذ  والرياضية لدىنحو درس التربية البدنية  مستوى دافعية التعلم   -
لـــدى التلاميــذ تعـــزى نحـــو درس التربيــة البدنيـــة والرياضــية الكشــف عـــن الفــروق فـــي مســتوى دافعيـــة الــتعلم  -

 لمتغير الجنس.
نحــو  ســتاذ التربيــة البدنيــة والرياضــية ودافعيــة الــتعلم لأشخصــية الســمات بعــض الطبيعــة العلاقــة بــين أبعــاد  -

 لدى التلاميذ.  درس التربية البدنية والرياضية
 أهمية الدراسة:  -4.1

 ســــتاذ التربيــــة البدنيــــة والرياضــــيةلأ فــــي معرفــــة بعــــض الســــمات الشخصــــيةتتجلــــى أهميــــة الدراســــة الحاليــــة 
ســمة  تي يمكن قياسها فــي ســمة المســؤوليةوتحديدها وقياسها لمعرفة خصائصها، وتتمثل أبعاد السمات الشخصية ال

وهذا لأن المعلــم بوصــفه أحــد المحــاور الأساســية فــي العمليــة الاجتماعيــة، ســمة الاتــزان الانفعــالي، وســمة الســيطرة،
      التدريســــية، ولأن ســــماته الشخصــــية تــــؤثر تــــسثيرا علــــى العمليــــة التربويــــة وتــــؤثر علــــى دافعيــــة الــــتعلم لــــدى التلاميــــذ، 

الســمات الشخصــية لأســتاذ التربيــة البدنيــة بعــض العلاقــة بــين طبيعــة ولذا ارتسينا من خلال هذه الدراسة الكشــف عــن 
، والحصول علــى معلومــات وبيانــات يــتم مــن خلالهــا لدى التلاميذنحو درس التربية البدنية والرياضية    ودافعية التعلم 

مــن دافعيــة  الحكم على مدى توافر بعض السمات الشخصية لدى أساتذة التربية البدنية والرياضــية ودورهــا فــي الرفــع
   الــتعلم نحــو دروس التربيــة البدنيــة والرياضــية لــدى التلاميــذ، ممــا يســمح بــالتنبؤ بمســتوى دافعيــة الــتعلم لــدى التلاميــذ 

 من خلال التعرف على السمات الشخصية للأستاذ.

 : والدراسات السابقة  تحديد المفاهيم -2
 تحديد المفاهيم والمصطلحات:  -1.2
 مفهوم السمات الشخصية: -

تكوينــا مزاجيــا  أوفكــرة مجــردة  الآنمكــون عصــبي نفســي تعــد حتــى  أنهــا: يعرفهــا البــورت علــى ااصططط ح
والأدلــة علــى وجودهــا تــستي مــن الاتســاق بــين الأفعــال الســلوكية التــي يمكــن ملاحظتهــا، فهــذه الأفعــال تعــد مؤشــرات 

 .(65،  2005)فوثي وفاضل،    على وجود السمات
تشير إلى الصفات والسمات التــي يتميــز بهــا مدرســو مــادة التربيــة البدنيــة والرياضــية أثنــاء تدريســهم :  اإجرائي

مــادة، والتــي تظهــر مــن خــلال درجــات المبحــوثين )الأســاتذة( علــى اســتبانة الســمات الشخصــية المتكــون مــن أربعــة لل
 أبعاد )سمة الاجتماعية، سمة الاتزان الانفعالي، سمة المسؤولية، سمة السيطرة(.  

 مفهوم دافعية التعلم: -
ــادو: ااصطططططططط ح ــة  ة اســـــــتثار  بسنهـــــــا (292 ،2004)عرفهـــــــا أبـــــــو جـــــ ــتعلم  تحـــــــركداخليـــــ                قاتهاط ستغلال أقصىلإالمـــــ

 للمعرفة.  إشباع  إلى  ويهدف فيه،  يشترك  تعليمي موقف  أي في
لتــي تــدفع المــتعلم إلــى الانخــرات فــي نشــاطات الــتعلم الــذي يــؤدي االدافعية بسنهــا مجموعــة المشــاعر  وتعرف  

 .(2002)السيد،    التعلم الأهداف المنشودة، وهي ضرورة أساسية لحدو     إلى بلوغ
هــي مجمــوع درجــات المبحــوثين )التلاميــذ( علــى اســتبانة دافعيــة الــتعلم نحــو درس التربيــة البدنيــة : اإجرائيطط

 والرياضية المستخدم في الدراسة.
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 :الدراسات السابقة  -2.2
 تناولت العديد من الدراسات موضوع السمات الشخصية ودافعية التعلم منها: 

غنام،   أجرتها  التي  المرحلة    (2005) الدراسة  معلمات  لدى  التنظيمي  والولاء  الشخصية  "السمات  بعنوان 
الأساسية،   المرحلة  معلمات  لدى  التنظيمي  والولاء  الشخصية  السمات  معرفة  إلى  هدفت  والتي   ،"           الأساسية 

التي توصلت إليها الباحثة: إن درجة توافر السما النتائج         ت الشخصية لدى معلمات المرحلة الأساسية  ومن بين 
التنظيمي لدى   الشخصية والولاء  السمات  كبيرة، وتوجد علاقة ارتباطية موجبة بين  الحكومية كانت  المدارس  في 

 معلمات المرحلة الأساسية. 
عية  بعنوان "سمات شخصية المدرب الرياضي وعلاقتها بداف(  2013)وفي دراسة أجراها عروسي عبد الرثاق  

الرياضي وعلاقتها بدافعية التعلم، وتوصلت الدراسة   للمدرب  التعلم"، والتي هدفت إلى معرفة السمات الشخصية 
إلى النتائج التالية: أن السمات الشخصية للمدرب الرياضي جاءت بدرجة مرتفعة، وأن دافعية التعلم لدى اللاعبين  

وية بين السمات الشخصية للمدرب الرياضي ودافعية التعلم  جاءت بدرجة مرتفعة، وتوجد علاقة ارتباطية موجبة وق
 لدى اللاعبين.  

دراسة بعنوان "قياس السمات الشخصية وعلاقتها    (2010)وأجرت أسماء صالح علي، إكثار خليل إبراهيم  
ولاء  بالولاء التنظيمي لدى عينة من مدرسي كلية التربية"، والتي هدفت إلى قياس السمات الشخصية وعلاقتها بال 

التنظيمي لدى عينة من مدرسي كلية التربية، وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية: أن المدرسين يتميزون بالسمات  
السمات   بين  ضعيفة  علاقة  وتوجد  الاجتماعية(،  سمة  السيطرة،  الانفعالي،  الاتزان  )المسؤولية،  الشخصية 

 الشخصية والولاء التنظيمي. 
الشخصية  Murray, Rushton, & Paunonen  (1990وأجرى   السمات  على  التعرف  هدفت  دراسة   )

للمعلم، وأظهرت النتائج إلى وجود علاقة بين فعالية التدريس وتقدير سمات الشخصية، كما تساهم هذه السمات  
 في فعالية التدريس لدى المعلمين. 

بصورة المعلم لدى تلاميذ    ( بعنوان "الدافعية للتعلم وعلاقتها2008والدراسة التي أجرتها عصماني رشيدة )
السنة الرابعة متوسط" والتي هدفت إلى التعرف على الدافعية للتعلم لدى التلاميذ وعلاقتها بصورة المعلم، وأظهرت  

لا أنه  التدريسي  نتائجها:  والأسلوب  للتعلم  التلاميذ  دافعية  بين  توجد  توجد علاقة  ولا  دافعية    للمعلم،  بين  علاقة 
توجد فروق    التدريسي، ولا  لا توجد فروق بين الجنسين في نظرتهم للأسلوب ، و املة المعلم لهم التلاميذ للتعلم ومع

 . توجد فروق بين الجنسين في دافعيتهم للتعلم لصالح الإنا  ، و بين الجنسين في نظرتهم لمعاملة المعلم لهم 
تسثير الدافعية في التعلم على تلاميذ الصف    والتي هدفت التعرف علىDweck  (1986  )دراسة أجراها    وفي
في  وتوصل  الابتدائي،   تؤثر  الدافعية  أن  والمهارات    اكتسابإلى  للمعرفة  التلاميذ  أفعال    حيثواستغلال  تتمثل 

يز الانتباه والمثابرة  كة الجهد،التر ط )الايجابي( مثل المعرفالتلاميذ ذوي الدافعية الداخلية في التعلم في السلوك النش
الخارجية  و  الدافعية  ذوي  أفعال  تتمثل  بينما  التعلم،  في  والاستقلالية  الصعوبات  مواجهة  في  المحاولات       استمرار 

ين، وتوجد  مثل النفور،التجنب، المعارضة، التخلي والاعتماد على الآخر   )السلبي( في التعلم في السلوك الضعيف  
اخلية لصالح البنين وفي الأفعال المرتبطة بالدافعية الخارجية  فروق بين الجنسين في الأفعال المرتبطة بالدافعية الد

 . لصالح البنات
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" والتي هدفت التعرف  عنوان "الدافعية للتعلم في مرحلة التعليم المتوسطب  (1997)دراسة أجراها ونتزل  وفي  
إدراك التلاميذ لمدى اهتمام  أن  ، وتوصل الباحث إلى النتائج التالية:  دور إدراك التلاميذ للعناية التربوية للمعلم على

يجابيا بمدى متابعة التلميذ للأهداف  إ يرتبطان    المعلمين بهم ودرجة الاعتناء التي يحضون بها من طرف المعلمين
المطلوب،   الدراسي  الجهد  لبذل  واستعداده  المعلم(  كالاجتماعية  باعتناء  )المتعلق  الإدراك  نفس  سلبيا  ارتبط  ما 

التلاميذ   فيهمباعتقاد  لهم والتحكم  المعلم  إدراك  ك  ،لمدى مراقبة  فيما يخص  الدراسة وجود فروق جنسية  بينت  ما 
البيداغوجية،   الأستاذ  تلاميذه،   وأنعناية  مع  بيداغوجية  عناية  يبدئ  الذي  يفضل  إف  المعلم  معلم  بسنه  تبين  نه 

الديموقراطي،  و و   الأسلوب  للتلاميذ  الراجعة  التغذية  التيقدم  روح  فيهم  والمثابرةعاو ينمي  عصماني،    ن  في  )ورد 
2008 ) 

فإن   دراسات  تم عرضه من  ما  التربية  سـمات  الدراسـة  من خلال  وأستاذ  الشخصية للأستاذ بصورة عامة 
خاصة   بصورة  والرياضية  لشخصيةالبدنية  العام  البناء  معـرفة  في  أهداف  هذاو الأستاذ،    تـفيدنا  واتجاهاته    هلمعرفة 

طموحه التعلم،    تعتبرالدافعية  ،فدوافعـهو   ومستـوى  تحقيق  إلى  لوحدها  تؤدي  لا  الهامة  التعلم  شروت  أحد        هي 
ضرورة توفر الدافع للتعلم من أجل إنجاح عملية    Skinner(1976)ين  وقد ب  ،ولكن التعلم لا يحد  دون دافعية

        ن المتعلمون أوى منه إذا  عملا لا جد  ثر المدارس وإعداد المعلمين وتصميم الطرق التعليميةأ التعلم حيث يرى أن  
 . ؟ للأستاذ  تتطلب سّمات معـينة للشخصية التعلم لدى التلاميذ  دافعية ،ومنه فهللا يرغبون في الدراسة

 : الطريقة والأدوات-3
مــن طبيعــة بحثنــا، اخترنــا لدراســتنا المــنهج الوصــفي التحليلــي، حيــث يهــدف البحــث  انطلاقــاالمططنها المت:طط : -1.3

 .الوصفي إلى جمع البيانات لمحاولة الإجابة على التساؤلات تتعلق بالحالة الراهنة لأفراد عينة البحث
 :حدود الدراسة-2.3
 المؤسسات التعليمية التربوية بمرحلة التعليم الثانوي بمدينة تقرت.أجريت الدراسة على مستوى  :  ةالمكانيحدود  ال
  .05/06/2019إلى غاية  15/01/2019الفترة الممتدة من  الدراسة فيأجريت  :ةالزماني  حدودال

 .تلميذ 310أستاذ،   16ويتحدد في هذه الدراسة أفراد العينة والبالغ عددهم  الحدود ال:شرية:  
ــو درس التربيــــة اقتص ــــالحططططدود الموضططططو ية:  ــة الــــتعلم نحــ ــية ودافعيــ ــري الســــمات الشخصــ ــة علــــى متغيــ      رت الدراســ

 البدنية والرياضية.
 الدراسة:عينة  مجتم  و -3.3

يتكون مجتمع الدراسة من مجموع تلاميذ المرحلة الثانوية في ثانويات مدينة تقرت والمقــدر عــددهم   مجتم  الدراسة:
، حســب أســتاذ 23تلميــذ، ومــن مجمــوع أســاتذة التربيــة البدنيــة والرياضــة فــي هــذه الثانويــات والبــالغ عــددهم  6052ب 

 .2018/2019ي  للموسم الدراس  مديرية التربية بمدينة تقرت  إحصائيات
المشــرفين علــى عمليــة تــدريس مــادة التربيــة البدنيــة والرياضــية بمرحلــة الأســاتذة  دراســةشــملت عينــة ال الدراسطة: عينطة

من مجتمع الدراســة، وعينــة مــن %69.56أستاذ والتي تمثل نسبة   16التعليم الثانوي بمدينة تقرت والمقدر عددهم ب  
 بطريقة عشوائية بسيطة.  اتلميذ، اختيرو  310التلاميذ قدرها  
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 :دراسةالأدوات  وصف  -4.3
بعــد الاطــلاع علــى الأدب والدراســات الســابقة والكتــب التــي تناولــت موضــوع الدراســة،  اسططت:انة السططمات الشخصططية:

ــتها ــام عبـــد   علـــي غنـــام فـــي دراسـ ــة ختـ ــتبانة الـــذي اســـتخدمته الباحثـ ــاحثون علـــى الاسـ بعنـــوان "الســـمات  اعتمـــد البـ
قــرة مقســمة إلــى أربعــة ف (37)مــن  الاســتبانة كــون ت، وتالشخصــية والــولاء التنظيمــي لــدى معلمــات المرحلــة الأساســية"

، (موافق بشــدة، موافــق، محايــد، غيــر موافــق، غيــر موافــق بشــدة مستويات للإجابة هي ) خمسة محاور،وأمام كل فقرة 
    37فتشــير القيمــة درجات ال ــبعــدها يــتم جمــع و  (،1، 2، 3، 4، 5)وتــم إعطــاء البــدائل علــى الترتيــب الــدرجات التاليــة 

 بهــا تميــزالتــي الدرجــة إلــى أعلــى درجــة علــى أداة الدراســة، و  185فــي حــين تمثــل ، الدراســةإلى أدنى درجــة علــى أداة 
 الأستاذ تعبر عن درجة توفر السمات الشخصية لديه.

 يوضح محاور وعدد  :ارات است:انة السمات الشخصية.  (1جدول )                 
 

الع:ارات  عدد  عدد الع:ارات الايجابية  محاور الاست:انة  الرقم 
 السلبية 

 عدد الع:ارات 

 09 04 05 المسؤولية  01

 09 04 05 ي الاتزان الانفعال 02

 10 03 07 السيطرة  03

 09 04 05 السمة الاجتما ية  04

 37 15 22 الأداة ككل  05

بعنوان    الباحث موهوبي بلقاسم في دراسته   هااستخدم  تي ال  انة ولقد تم الاعتماد على الاستبدافعية التعلم:    انة است: 
البدنية   التربية  دروس  نحو  التعلم  ودافعية  التسملي  التفكير  تنمية  في  الموجه  الاكتشاف  أسلوب  استخدام  "اثر 

فقرة مقسمة إلى أربعة محاور وأمام كل فقرة ثلاثة مستويات للإجابة هي   (28)من    انةتكون الاستبت والرياضية"، و 
، وبعدها يتم جمع الدرجات فتشير  (1، 2، 3)، أبدا(، وتم إعطاء البدائل على الترتيب الدرجات التالية )دائما، أحيانا 

إلى أعلى درجة على أداة الدراسة، والدرجة التي    84إلى أدنى درجة على أداة الدراسة، في حين تمثل    28القيمة  
 تميز بها التلميذ تعبر عن درجة توفر دافعية التعلم لديه. 

 يوضح محاور وعدد  :ارات استبيان دافعية التعلم.  (2جدول )                   

 عدد الع:ارات  عدد الع:ارات السلبية  عدد الع:ارات الايجابية  دافعية التعلم   أبعاد الرقم 

 07 01 06 الاهتمام والمثابرة  01

 07 00 07 الرغ:ة المستمرة في الانجاز  02

 05 00 05 الرغ:ة في تحقيق الذات  03

 09 03 06 البيئة التعلمية  04

 28 04 24 الأداة ككل  05
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 الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة: -5.3

لحســاب صــدق وثبــات فقــرات أدوات الدراســة تــم تطبيــق اســتبانة الســمات الشخصــية ودافعيــة الــتعلم بصــورته 
 تلميذ.    42وأستاذ،    15الأولية على عينة استطلاعية من أساتذة التربية البدنية والرياضية والبالغ عددهم  

      موضـــحة وكانـــت النتـــائج  طرفيـــةالمقارنـــة ال بطريقـــة صـــدقالتمييـــزي  قمنـــا بحســـاب الصـــدق صطططدد أدوات الدراسطططة:
 في الجداول التالي:

   است:انة السمات الشخصية ودافعية التعلم بطريقة صدد المقارنة الطرفية. يمثل صدد    (3)  جدول     
 

المتوسط   عدد الأفراد  الفئة  الأداة 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

 مستوى الدلالة  درجة الحرية  قيمة ت 

 0.05دالة عند 6 5.33 0.32 3.60 04 الدنيا  الشخصية السمات 
 0.02 4.45 04 العليا 

 0.05دالة عند 14 13.92 0.12 1.91 08 الدنيا  دافعية التعلم 
 0.09 2.70 08 العليا 

( بالنســـبة لاســــتبانة 13.92، 5.33( يتضــــح أن قيمـــة )ت( تســــاوي )03مـــن خــــلال نتـــائج الجــــدول رقـــم )
 وات( وبالتــالي فــإن أد0.05علــى الترتيــب، وهــي دالــة عنــد مســتوى دلالــة )  السمات الشخصية واستبانة دافعية الــتعلم 

 .الدراسة تتمتع بصدق تمييزي 
 وكانــت النتــائج تطبيــق معادلــة ألفــا كرونبــا تــم حســاب الثبــات بطريقــة الاتســاق الــداخلي وهــذا ب:  أدوات الدراسةث:ات  

 موضحة في الجدول التالي:        
يمثل معامل ث:ات الأداة بحساب معادلة الفا كرون:اخ.  ( 4)  جدول                  

      

 
 
 

 

 بطريقة التجزئة النصفية.  يمثل معامل ث:ات أدوات الدراسة  (5) جدول
 

معامل الارت:اط بين جزئي   الأداة 
 الاستمارة 

معامل الارت:اط سبيرمان وبروان  
 بعد التصحيح 

 مستوى الدلالة 

 0.05 0.88 0.79 السمات الشخصية 
 0.05 0.84 0.72 دافعية التعلم 

ــر نتـــائج الجـــدول رقـــم ) ــمات الشخصـــية( أن اســـتبانة 05( و)04تظهـ يتميـــزان  دافعيـــة الـــتعلم  اســـتبانةو  السـ
         بدرجـــة ثبـــات مقبولـــة وذلـــك بطـــرق مختلفـــة )معامـــل الفـــا كرونبـــا ، طريقـــة التجزئـــة النصـــفية(، يتضـــح ممـــا ســــبق

 .الأساسيةأن أدوات الدراسة تتمتع بقدر كبير من الصدق والثبات ويمكننا الاعتماد عليها في الدراسة  
الإحصائية:   أساليب المعالجة-3.6  
المتوسط الحسابي.  -  
الانحراف المعياري.  -  
اختبار "ت" لعينة واحدة.  -  

كرون:اخ  أدوات الدراسة  α  معامل 

 0.87 السمات الشخصية 
 0.79 دافعية التعلم 
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اختبار "ت" لعينتين مستقلتين.  -  

 : النتائا ومناقشتها عرض   -4
السطططمات الشخصطططية لأسطططتا  التربيطططة البدنيطططة بعططط  مسطططتوى تحليطططل ومناقشطططة الفرضطططية الأول :عطططرض، -1.4

 والرياضية مرتف 
ــابي الفرضـــي والمتوســـط الحســـابي للعينـــة    تـــم معالجـــة البيانـــات بحســـاب اختبـــار "ت" بـــين المتوســـط الحسـ

 واستخراج دلالتها الإحصائية فكانت النتائج موضحة في الجدول التالي:
 يمثل قيم المتوسط الفرضي والمتوسط الحسابي للعينة وقيمة "ت" ودلالتها الإحصائية. (6) جدول    

 
المتوسط   المتوسط الفرضي  المتغير 

 الحسابي 
قيمة )ت(  
 المحسوبة 

مستوى الدلالة  
 الفعلية 

 القرار 

 دال  0.000 11.41 4.24 3 سمة المسؤولية 
 دال  0.000 7.04 4.07 3 سمة الاتزان الانفعالي 

 دال  0.000 8.09 3.96 3 السيطرة سمة 
 دال  0.000 7.43 3.82 3 سمة الاجتما ية 
 دال  0.000 9.81 4.02 3 الأداة ككل 

يتبــين مــن الجــدول أعــلاه أن المتوســط الحســابي لعينــة الدراســة فــي الأداة ككــل أكبــر مــن قيمــة المتوســط   
، أي توجد فــروق ذات دلالــة 0.05( وهي دالة عند مستوى دلالة 9.81الحسابي الفرضي، في حين بلغت قيمة ت )

جــة تــوفر الســمات الشخصــية لــدى در أن إحصــائية ولصــالح المتوســط الحســابي لعينــة الدراســة، وعليــه يمكــن القــول 
مرتفعــة، ويتبــين كــذلك مــن نتــائج الجــدول أن قــيم المتوســط الحســابي لعينــة الدراســة  أســاتذة التربيــة البدنيــة والرياضــية

فــي أبعــاد الســمات الشخصــية )ســمة المســؤولية، ســمة الاتــزان الانفعــالي، ســمة الســيطرة، ســمة الاجتماعيــة( جــاءت 
   ي الفرضــي لهــذه المحــاور، فــي حــين بلغــت قــيم )ت( فــي أبعــاد الســمات الشخصــية أكبــر مــن قــيم المتوســط الحســاب

توجــد  ، وهــذا يــدل علــى أنــه0.05( وهــي دالــة عنــد مســتوى دلالــة 7.43، 8.09، 7.04، 11.41علــى الترتيــب )
يــدل ، وهــذا أبعــاد الســمات الشخصــيةفروق ذات دلالة إحصائية ولصالح المتوسط الحسابي لعينة الدراسة فــي جميــع 

وبهــذا يمكــن  مرتفعــة، درجــة تــوفر الســمات الشخصــية بجميــع أبعادهــا لــدى أســاتذة التربيــة البدنيــة والرياضــيةعلــى أن 
ــارات اســـتبانة الســـمات الشخصـــية تـــدل علـــى الرضـــا والقبـــول، ــول بـــسن اســـتجابات أفـــراد عينـــة الدراســـة علـــى عبـ        القـ

 بدرجة مرتفعة.  و   أساتذة التربية البدنية والرياضيةالسمات الشخصية بجميع أبعادها متوافرة لدى    وأن
التربيــة البدنيــة أســاتذة الســمات الشخصــية لــدى  مســتوى بعــضالفرضــية الأولــى أن اختبــار أظهــرت نتــائج 

ويعــزو البــاحثون هــذه النتــائج إلــى أن أســاتذة التربيــة البدنيــة والرياضــية يتمتعــون بســمات شخصــية والرياضــية مرتفــع، 
   لعلاقــات الطيبــة والتفــاهم المتبــادل والتعــاون بيــنهم وبــين مختلــف الفــاعلين فــي العمليــة التعليميــة، عاليــة مــن حيــث ا

وكــذا تحلــيهم بــروح المســؤولية فــي مهنــة التــدريس، كمــا أنهــم يتميــزون بســمة الســيطرة والاتــزان الانفعــالي فــي مختلــف 
أســتاذ التربيــة البدنيــة والرياضــية يتمتــع بحــب سن ب ــ يفسر ذلكو المواقف التعليمية والاجتماعية خلال أدائهم التدريسي، 

المســؤولية خــلال حصــة التربيــة البدنيــة والرياضــية، وأن لديــه اتــزان انفعــالي جيــد خــلال ســيرورة درس التربيــة البدنيــة 
والســيطرة  والرياضية ويرجع ذلك إلى الرثانة العقلية التي يتمتع بها الأستاذ، وأن لأستاذ التربية البدنية لــه قــوة الــتحكم 

كبيــرة وذلــك مــن خــلال حصــة التربيــة البدنيــة والرياضــية لأن الــتحكم والســيطرة خــلال الــدرس تبــين شخصــية الأســتاذ 
وقوة شخصيته، وأن أستاذ  التربية البدنيــة الرياضــية اجتمــاعي ولابــد مــن ربــط العلاقــة بينــه وبــين التلميــذ بصــفة كبيــرة 
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 ى، لهذا نجــد التلاميــذ حــبهم لهــذه المــادة بــدل المــواد الأخــرى، ويرجــع ذلــكمع التلاميذ ناهيك عن أساتذة المواد الأخر 
يجعــل الأســتاذ مرتــاح  المجتمــع ممــاتزان والرثانــة داخــل لاالمســؤولية ويتميــز بــا  ويتمتع بروح  ة أن الأستاذ يحب المثابر 

      لارتيـــاح النفســـيوابالرضـــا  والاســـتقرار ويشـــعرالجميـــع والشـــعور بالطمسنينـــة  ىداخـــل الوســـط المدرســـي ومحبـــوب لـــد
 ته اليومية.   في حيا

أســـــماء صـــــالح علـــــي وإكثـــــار خليـــــل  دراســـــة إليهـــــاواتفقـــــت هـــــذه النتيجـــــة مـــــع النتيجـــــة التـــــي توصـــــلت     
أن المدرســين يتميــزون بالســمات الشخصــية )ســمة المســؤولية، ســمة الاتــزان الانفعــالي، التي أظهرت  (  2010)إبراهيم 

التــي أشــارت  (2012) واتفقت هذه النتيجة كذلك مع نتيجة دراسة الدباغ والطــائي  الاجتماعية(،سمة السيطرة، سمة  
 أيضــاواتفقــت  السمات الشخصية )الاستثارة، السيطرة، الضبط( ظهرت بدرجة عاليــة لــدى لاعبــات الكــرة الطــائرة،أن  

لســمات الشخصــية لــدى معلمــات ( التــي أظهــرت أن درجــة تــوافر ا2005ختــام عبــد   علــي غنــام)مــع نتيجــة دراســة 
أن مــديري المــدارس التــي أظهــرت ( 2008)العتيبــي مــع نتيجــة دراســة أيضــاواتفقــت  المرحلــة الأساســية كانــت كبيــرة،

التـــي ( 2013عروســـي عبـــد الـــرثاق)مـــع نتيجـــة دراســـة  أيضـــاواتفقـــت  يتصـــفون بالســـمات الشخصـــية بدرجـــة عاليـــة،
، فــي حــين أشــارت نتــائج دراســة شــيماء علــي ت بدرجــة مرتفعــةالسمات الشخصية للمدرب الرياضــي جــاءأظهرت أن  
 لسمات الشخصية بين الدرجة المتوسطة والعالية والضعيفة.( أن هناك درجات متفاوتة في أبعاد ا2007خميس )

التربيططة البدنيططة  درسالت ميططذ بدافعيططة الططتعلم مرتفعططة نحططو  يتميزثانيططة:التحليططل ومناقشططة الفرضططية عططرض، -2.4
 والرياضية

تـــم معالجــــة البيانــــات بحســــاب اختبــــار "ت" بــــين المتوســــط الحســــابي الفرضــــي والمتوســــط الحســــابي للعينــــة 
 واستخراج دلالتها الإحصائية فكانت النتائج موضحة في الجدول التالي:

 وسط الحسابي للعينة وقيمة "ت" ودلالتها الإحصائية. يمثل قيم المتوسط الفرضي والمت ( 7) جدول
 

ط  المتوس المتغير 
 الفرضي 

 القرار  مستوى الدلالة  قيمة )ت( المحسوبة  المتوسط الحسابي

 دالة  0.000 48.91 2.53 2 دافعية التعلم 

     أكبــر( وهــي قيمــة 2.53الجــدول أعــلاه أن قيمــة المتوســط الحســابي لعينــة الدراســة قــد بلغــت )مــن يتضــح 
ــي بلغـــت ) ــط الفرضـــي التـ ــد بلغـــت )2مـــن المتوسـ ــة)ت( قـ ــة 48.91(، وأن قيمـ ــتوى دلالـ ــد مسـ ــة عنـ ــة دالـ ــي قيمـ ( وهـ

دافعيــة (، وبالتالي فإنــه توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية ولصــالح المتوســط الحســابي لعينــة الدراســة، أي أن 0.05)
 .رتفعةالتعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية لدى التلاميذ م

 درس نحـــو الـــتعلم  أن أغلبيـــة التلاميــذ يتميـــزون بارتفـــاع فــي دافعيـــة ةالفرضــية الثاني ـــاختبـــار أظهــرت نتـــائج 
والرياضية، ويفسر الباحثون ذلك إلى أن التلاميذ لديهم اتجاهــات إيجابيــة نحــو البيئــة المدرســية بجميــع   البدنية  التربية

ــديهم،كما أن التلاميــذ ــتعلم ل يســعون إلــى فــره وجــودهم خــلال  مكوناتهــا الــذي يعــد عــاملا مهــم فــي الرفــع دافعيــة ال
والرياضــية ورفــع تحــديات التربيــة البدنيــة  حصة التربية البدنية والرياضية ويسعون إلى تصحيح الأخطاء خــلال درس

ــابرة خـــلال الـــدرس، وبـــذل ــق الهـــدف  والمثـ ــبيل تحقيـ ــة فـــي سـ ــاء الحصـ ــودات أثنـ ــة مجهـ ــديهم قابليـ ــا أن لـ      المنشـــود، كمـ
ــالعلـــى مختلـــف  ــدرات  الأعمـ ــبة للقـ ــية مناسـ ــة والرياضـ ــة البدنيـ ــة بـــدرس التربيـ ــوعات المتعلقـ والنشـــاطات، وأن الموضـ
لتلاميــذ ممــا يزيــد مــن رفــع دافعيــتهم للــتعلم، وهــذا لأن الوظيفيــة الأساســية للدافعيــة فــي عمليــة الــتعلم العقليــة والبدنيــة ل

أنهــا تحــرر الطاقــة الانفعاليــة للتلميــذ وتســتثير نشــاطه، ويظهــر هــذا مــن خــلال ممارســته لمختلــف الأنشــطة البدنيــة 
د دافعيتــه للــتعلم، ولهــذا فــإن هــؤلاء التلاميــذ لــديهم والإنجــاث وبالتــالي تــزدا عوالرياضية والتي تولد لديــه الحاجــة للإشــبا
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اهتمام كبير بسداء واجباتهم وأنهم يمتلكون القدرات والكفاءات الكافية للتعلم مما يتولد لديهم الحوافز التــي تعمــل علــى 
 رفع دافعيتهم للتعلم نحو دروس التربية البدنية والرياضية.
( حيــث أظهــرت نتائجــه أن درجــة 1998حمــد علــي مصــطفى)ولقــد اتفقــت نتيجــة هــذه الدراســة مــع دراســة م

 .الطلبة عن الدراسة جاءت بدرجة مرتفعةدافعية التعلم لدى  
نحــو درس  توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى دافعيــة الــتعلم تحليل ومناقشة الفرضية الثالثة:عرض،  -3.4

 لدى التلاميذ تعزى لمتغير الجنس  التربية البدنية والرياضية
 لعينتين مستقلتين.  تمت معالجة البيانات باستخدام اختبار )ت(

 لدى الت ميذ تعزى  نحو درس التربية البدنية والرياضيةدلالة الفرود في دافعية التعلم  يوضح (8) جدول 
 . لمتغير الجنس 

 

المتوسط   العينة الجنس  المتغير 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

"  ت"قيمة 
 المحسوبة 

درجة  
 الحرية 

مستوى  
 الدلالة 

 القرار 

 دالة  0.01 308 2.52 0.17 2.55 156  كر  دافعية التعلم 
 0.20 2.50 154 انث 

 
ــاري )ب ـــ( و 2.55الجـــدول أعـــلاه أن المتوســـط الحســـابي لعينـــة الـــذكور بلـــغ ) يتبـــين مـــن     (، 0.17انحراف معيـ

( 2.52(، وقــد بلغــت قيمــة )ت( )0.20انحراف معيــاري )ب ــ( و 2.50حــين بلــغ المتوســط الحســابي لعينــة الإنــا  )فــي 
(، وبالتــالي فإنــه توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية فــي دافعيــة الــتعلم نحــو 0.05وهــي قيمــة دالــة عنــد مســتوى دلالــة )

ــالح الـــذكور ــر الجـــنس ولصـ ــزى لمتغيـ ــذ تعـ ــدى التلاميـ ــية لـ ــة والرياضـ ــة البدنيـ ــد درس التربيـ ــنس يعـ ــذا يـــدل أن الجـ      ، وهـ
 .لدى التلاميذ  دافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضيةعوامل المؤثرة في الرفع من من ال

ذات دلالة إحصائية في دافعية الــتعلم نحــو درس أظهرت نتائج اختبار الفرضية الثالثة إلى أنه توجد فروق 
إلــى أن الــذكور ويفســر البــاحثون ذلــك الجــنس ولصــالح الــذكور، التربية البدنية والرياضية لدى التلاميــذ تعــزى لمتغيــر 

فــي المرحلــة الثانويــة والتنــوع فــي الأداء المهــارات الحركيــة عنــدما يقــوم  الإنــا  بــالأخصلتعلم أكثــر مــن  لة  يبلاهم قديل
 )الاحتشـــــام( الفســـــيولوجية)البنيةبالعوامـــــل النفســـــية  ولكـــــن يتـــــسثرون لـــــتعلم للـــــديهم قابليـــــة  عنـــــد الإنـــــا بسدائهــــا، أمـــــا 
عــدة عوامــل منهــا التنشــئة  إلــى، وقــد يرجــع الاخــتلاف بــين الجنســين والتقاليــد( والاجتماعيــة )العــادات ا(المورفولوجي ــ

          وبعضــــها يتعلــــق بسنمــــات الشخصــــية التــــي يتميــــز الإنــــا الاجتماعيــــة وبعضــــها يتعلــــق بــــالخوف مــــن النجــــاح لــــدى 
 بها كل جنس.  

توجد فروق ذات دلالــة إحصــائية التي أظهرت أنه (2006)مع نتيجة نبيلة خلال    واتفقت نتيجة هذه الدراسة
 Dweckمــع نتيجــة  واتفقت نتيجــة هــذه الدراســة،الجنس ولصــالح الــذكوردافعية التعلم لدى التلاميذ تعزى لمتغير في  

فروق بين الجنسين فــي الأفعــال المرتبطــة بالدافعيــة الداخليــة لصــالح البنــين والتي أظهرت نتائجها أنه توجد   (1986)
دراســة عصــماني مــع نتيجــة  واتفقــت نتيجــة هــذه الدراســة، وفــي الأفعــال المرتبطــة بالدافعيــة الخارجيــة لصــالح البنــات

ــتعلم لصــالح الإنــا التــي أظهــرت نتائجهــا أنــه ( 2008)رشــيدة  واختلفــت ، توجــد فــروق بــين الجنســين فــي دافعيــتهم لل
     لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائيةأشـــارت أنـــه التـــي  (2007)مـــع نتيجـــة دراســـة ثهـــرة حميـــدة  نتيجـــة هـــذه الدراســـة

ــي دافعيـــة الانجـــاث لـــدى التلاميـــذ تبعـــا للجـــنس، ــة هـــذه الدراســـة فـ مـــع نتيجـــة دراســـة أميـــرة وحجـــاثي  واختلفـــت نتيجـ
 لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في دافعية التعلم لدى المعلمين تبعا للجنس.التي أشارت أنه    (2017)
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توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية فــي مســتوى دافعيــة الــتعلم لــدى "تحليططل ومناقشططة الفرضططية الرابعططة: عططرض، -4.4
 السمات الشخصية لأستاذ التربية البدنية والرياضيةبعض التلاميذ تعزى لمتغير مستوى  

لمتغيــر الســمات الشخصــية لحساب الفروق في دافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية لدى التلاميذ تعــزى 
 للأستاذ )متوسط، مرتفع(، تم استخدام اختبار )ت(.

الفرود في دافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية لدى الت ميذ تعزى لمتغير السمات  يمثل  (9) جدول 
 الشخصية للأستا  )متوسط، مرتف (.

 

 
 
 

 دافعية التعلم 
 
 

مستوى  
السمات  
 الشخصية 

 عينة
 الأساتذة 

عينة 
 الت ميذ 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

)ت(   قيمة 
 المحسوبة 

درجة  
 الحرية 

مستوى  
 الدلالة 

 القرار 

 0.74 308 0.32 0.19 2.52 160 8 مرتف 
 

 غير
 0.18 2.53 150 8 متوسط  دال 

 
انحراف ب ــ( و 2.52المرتفعــة بلــغ )يوضح الجــدول أعــلاه أن المتوســط الحســابي لعينــة الأســاتذة ذوي الســمات 

 انحرافب ــــ( و 2.53، فــــي حــــين بلــــغ المتوســــط الحســــابي لعينــــة الأســــاتذة ذوي الســــمات المتوســــطة)(0.19معيــــاري )
(، وبالتــالي فإنــه 0.05( وهــي قيمــة غيــر دالــة عنــد مســتوى دلالــة )0.32(، بينما بلغــت قيمــة )ت( )0.18معياري )

ــذ تعـــزى  لا ــية لـــدى التلاميـ ــة والرياضـ ــة البدنيـ ــتعلم نحـــو درس التربيـ ــة الـ ــائية فـــي دافعيـ ــة إحصـ ــد فـــروق ذات دلالـ توجـ
الســــمات بعــــض ونلخص أنــــه لا توجــــد علاقــــة ارتباطيــــة بــــين مســــتوى ،الســــمات الشخصــــية للأســــتاذبعــــض لمتغيــــر 

 .ة البدنية والرياضية لدى التلاميذالشخصية لأساتذة التربية البدنية والرياضية ودافعية التعلم نحو درس التربي
علاقــة بــين بعــض الســمات الشخصــية لأســتاذ التربيــة جــد لا تو أشــارت نتــائج اختبــار الفرضــية الرابعــة أنــه 

    ويفســر البــاحثون هــذه النتيجــة ،دافعيــة الــتعلم نحــو درس التربيــة البدنيــة والرياضــية لــدى التلاميــذو  البدنيــة والرياضــية
فاســـتجابات عينــة الدراســة كانــت غيــر دالـــة  ،لــدى التلاميــذتــؤثر فــي تـــوفر دافعيــة الــتعلم  أن الســمات الشخصــية لا

الذين لا يعزون اختلاف دافعيــتهم للــتعلم إلــى مســتوى بعــض الســمات الشخصــية للأســتاذ، فربمــا يرجــع ذلــك   إحصائيا
إلى الصدفة أو حجم العينة وعدم تحري الدقة في الإجابة أو إلى عوامــل أخــرى، غيــر أن معظــم الدراســات والبحــو  

دافعيــة الــتعلم لــدى، فالأســتاذ الــذي يفهــم تؤكــد علــى الــدور الــذي تلعبــه الســمات الشخصــية للأســتاذ فــي التــسثير علــى 
تلاميذه، وأنه يعرف ما يشعرون بهم من صعوبات ومشاكل، سوف يشجعهم على التغير وبذل مجهــودات ممــا يــؤثر 
علــى رفــع دافعيــتهم للــتعلم، وتظهــر أهميــة العلاقــة البيداغوجيــة فــي دافعيــة الــتعلم لــدى التلاميــذ، فكلمــا كانــت العلاقــة 

 للتلاميذ على التعلم.   إقبالويسودها الاحترام والود فإن العلاقة تكون حسنة وبالتالي يحد   تتسم بالإيجابية  
وهــذا مــا أثبتتــه دراســة المحتســب أن الســمات الشخصــية للمعلــم وطريقــة معاملــة التلاميــذ، أنهــا تلعــب دورا 

والمــتحمس ينمــي اتجاهــات إيجابيــة كبيرا في تنمية اتجاهاتهم نحــوه ونحــو مادتــه التعليميــة، فــالمعلم المــرح والمتســامح 
تنميــة اتجاهــات ســلبية مضــادة  إلــىنحو العمل المدرســي لــدى تلاميــذه، بينمــا العكــس المعلــم الســاخر والعقــابي يــؤدي 

قــد تســتمر عنــدهم فتــرة ثمنيــة طويلــة، وبهــذا يتضــح أن الأســتاذ الطيــب و الحنــون مــع تلاميــذ بمعنــى متفــتح ويملــك 
        يــــؤثر إيجابــــا فــــي دافعيــــة تلاميــــذه مقارنــــة مــــع الأســــتاذ الجــــدي والحــــاد  الآخــــرينام حســــن المداعبــــة والفكاهــــة واحتــــر 

 (.92،  2002)غربي،  في سلوكاته مع تلاميذه 
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ــدد أكــــد  ــي هــــذا الصــ ــد  أثــــر كبيــــرا Viau (2000وفــ ــية للأســــتاذ تحــ ــي دراســــته أن الســــمات الشخصــ       ( فــ
 إنشــاءاســتطاع  إنحنــون والعطــوف يرفــع مــن دافعيــة التلاميــذ الأســتاذ ال أنفي دافعية التعلم لــدى التلاميــذ، وتوصــل  
 ومشاركتهم في اتخاذ القرارات المتعلقة بتسيير الحصة.    إسهاماتهم جو ملائم وفعال لأجل التعلم عن طريق  

توجــد  ( التــي أظهــرت نتائجهــا أنــه لا2008دراســة عصــماني رشــيدة )مــع نتيجــة   واتفقت نتيجــة هــذه الدراســة
علاقــة بــين دافعيــة التلاميــذ للــتعلم ومعاملــة  للمعلــم، ولا توجــد ة التلاميــذ للــتعلم والأســلوب التدريســيعلاقــة بــين دافعي ــ

 .المعلم لهم 
وجــود علاقــة  إلــى(التــي أشــارت نتائجهــا 2006)نبيلــة خــلال  دراســةمــع نتيجــة  واختلفــت نتيجــة هــذه الدراســة

دراســة أميــرة وحجــاثي مــع نتيجــة  واختلفت أيضا نتيجة هذه الدراسةارتباطية بين السمات الشخصية والدافعية للتعلم، 
واختلفــت نتيجــة هــذه بــين الســمات الشخصــية ودافعيــة التعلم، ايجابيــة وجــود علاقــةالتــي أظهــرت نتائجهــا ( 2017)

( التــي أشــارت نتائجهــا إلــى وجــود علاقــة ارتباطيــة موجبــة 2013دراســة عروســي عبــد الــرثاق )مــع نتيجــة  الدراســة
        واختلفــــت نتيجــــة هــــذه الدراســــةوقويــــة بــــين الســــمات الشخصــــية للمــــدرب الرياضــــي ودافعيــــة الــــتعلم لــــدى اللاعبــــين. 

( التي أظهــرت النتــائج إلــى وجــود علاقــة بــين فعاليــة 1990) Murray, Rushton, & Paunonenدراسة مع نتيجة 
 التدريس وتقدير سمات الشخصية.

 :خ صةال -5
 بعد عره ومناقشة النتائج المتعلقة باختبار فرضيات الدراسة أظهرت النتائج التالية:

 .مرتفع  التربية البدنية والرياضيةأساتذة  لسمات الشخصية لدى  ابعض مستوى   -
 .لدى التلاميذ مرتفع  دافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضيةمستوى   -
لــدى التلاميــذ تعــزى  دافعيــة الــتعلم نحــو درس التربيــة البدنيــة والرياضــيةتوجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية فــي  -

 .لمتغير الجنس
السمات الشخصية لأساتذة التربيــة البدنيــة والرياضــية ودافعيــة الــتعلم بعض لا توجد علاقة ارتباطيه بين مستوى  -

 والرياضية لدى التلاميذ.  نحو درس التربية البدنية
التربيـــة البدنيـــة دراســـة العوامـــل المـــؤثرة فـــي تكـــوين شخصـــية أســـتاذ لـــذا وجـــب علـــى القـــائمين بهـــذا الميـــدان 

أســاتذة  قتــراح بــرامج تــدرس مختلــف ســلوكات، لاالأخــرى المــواد والتعــرف علــى مــا يميــزه عــن شخصــيات  والرياضــية،
دافعيــة للــتعلم مــن قبــل المعلمــين الالاهتمــام بضــرورة و  .التلاميــذ على دافعية الــتعلم لــدى  التربية البدنية وكيفية تسثيرها

          والتعـــــرف  لـــــدى التلاميـــــذ،وذلـــــك مـــــن خـــــلال اســـــتخدام الطـــــرق التربويـــــة التـــــي تســـــاعد علـــــى إثـــــارة الدافعيـــــة للـــــتعلم 
 لمرتفعة.على خصائص الطلبة ذوي الدافعية ا

التربيـــة البدنيـــة  لـــدى أســـاتذة  إعـــداد بـــرامج تدريبيـــة مـــن قبـــل الجهـــات المســـؤولة لتنميـــة الســـمات الايجابيـــة -
 والرياضية.

وعلاقتهـــا بمتغيـــرات إجـــراء دراســـات مســـتقبلية حـــول الســـمات الشخصـــية مدرســـي التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية  -
 .  دراسية أخرى مثل دافعية الإنجاث واتجاهات التلاميذ نحو الممارسة الرياضية
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