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هدفت الدراسةةةةةة سلخ اسةةةةةتمدام  عاى ملمجة ع خ الاجتا  الجزائرر لقمال  لر ال جل الاعا  ع خ جوعى ال ما   :ملخص
للأسةةةةةةةةرى  ت بمقنا عل عمنة الب ة الالونة مو سلنا   عشةةةةةةةةر   عائ ة كعدع ام جال الاتاجل عنة ف  ف ةةةةةةةةا  الجاعمة 

-PARامعاى ف  "الاقمال الاعرب لجوعى ال ماى " الممرى الت  ننشةةةةةةةةةت معنا لات وعمو لتقد ة المدمة النجلةةةةةةةةةمة  تتا ل
AR-QOL  الاترجاة عو النلةةمة الجرنلةةمة ام ةة مة PAR-QOL   لاا اتبعنا الاننج الو ةةج  كعد 2015ف  جوا  

سجرا  الدراسةةةةةةة الاسةةةةةةت لاعمة ع خ نجا العمنة مو امسةةةةةةر  نتنا ل الاوسةةةةةةولا مو علال يرا ى نلةةةةةةقم  ل علا  العائ   
لوظمج  للأسرى عوجوع ال جل الاعا   ما   دل   جوعه عاعل امنلا  الجرعمة لنا   لت  مل ام ل  الذر لتجلمر امعا  ا

تتقدم ك  امسةةةرى ل  ل المدمة  الالةةةاعدى  الذر  لةةةتدع  مو الجاد  الت د.د  ال ةةةبتت اعتادنا الت  مل ا د ةةةائ  
لاعا   لر ع خ امكعاع امسةاسةمة الالونة لجوعى    جا   النتائج ا د ةائمة لتبمو    ل  جل ا22نلةمة  SPSSالآل 

ال ماى للأسرى  ه  البعد العا ج   البعد التامج   م   جوع   ل مو امسرى ل تاجل  الالاعدى ع خ س جاع تواز  جد.د  
   لو  م ةةردا ك     دما  ل مرى رمر م ةةر، ك   لاا لناو  لر ع خ امكعاع ف  امنلةةا  الجرعمة مسةةرى ال جل الاعا

 كالنلق الجرع  الاجتااع    امنلا  الجرعمة لا عوى  النلق الجرع  الز ج ت

  تالنلق ؛ جوعى ال ماى؛ العماعى التشا رية العلا  العائ  : الكلمات المفتاحية

 

Abstract: Through this study we aimed at the use of a new questionnaire to measure the impact 

of the handicapped child on the quality of life of the family, this questionnaire and the fruit of a 

study for the adapted on the society Algerian, it is the PAR-AR-QOL interpreting of the original 

questionnaire in French the PAR-QOL, interpreted and validated by Achechera Asmaa June 2015. 

We presented an approach to systemic family therapy on the impact of the disabled child on the 

family system and its subsystems, with a short analysis of the demand for care and care services 

that solicits the family, this request that requires therapist, precision and analysis. As we used the 

statistical analysis program the SPSS version 22, to conclude with results that confirm the presence 

of the impact of the child's disability on the quality of life of the family and on these major 

emotional, emotional and adaptive, also on subsystems that makes up family, social system of the 

couple's brothers. 
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 مقدمة -1
الا مر مو الاشاكل كلبل  سعمة ال جل الما ة  عايةا تعان  امسر الت  .وجد فمنا  جل مو ذ ر         

    ا ما   دل  هذا ال ارئ الالتار مو  لر ع خ  عا  امسرى لنظام اجتااع  مرلل  معقد  ت لا  يواعد 
     تجاعلا ت 

عبرامج ال  ة  برامج الت امو الاجتااع  ف  كاا    التاجل عنذا ال جل   بح مو ام لويا  الما ة      
 الالاعدى الااع ة الت  تلاعد   ال  مة   علاعنا  فقد شرعت عد.د القوانمو الت  تاجل لنة ال ق كالرعا ة الاجتااعمة

 .بقخ التاجل ال قمق   امساس   الواجل توفره لنذه الجئة .ن  ق  يبد  مو   سرهة ع خ مواجنة مت  باتنة الاتزا.دى
امسرى   بالدرجة ام لخ مو امعويو  فناا الا رك  الداف   القاعدى الت  ستت ال هذا العل   سمتألر ف  م م نا 
لا  تلتدع  من  الالاعدى  المدمة  ف   ر ملتوى لا   بأر  جة س جاعمة  ملاندى لانت  فن  ت او  ر مجنوع 

 الاشفجا   هذه الدراسة عداف  ف   خ لل  فراعهال ال نا  تلعخ عائاا ل تمجمف مو سغت هذا ال ال   لره ع
سوا  لا  ع خ جانل مو جوانل تألمر ال جل الاعا  ع خ امسرى ذلك التألمر الذر   عل يماس  عدية لبمرى   عو

 لتنولا  تعدعنظرا   سرر كشلل م دعالعلاية الز جمة    العلاية امعوية  دتخ العلايا  امعوية ف  عاعل النلق ام
 تلنظام علائق   ع خ امسرى     سرىلل  فراع امتألمره ع خ   مجالا

لقد اعترنا مقاربة علاجمة عا ة كالعائ ة لا ا لة ا جاكة ع خ  جوع ذلك املر ل  جل الاعا  ع خ جوعى 
 ر،قتسنال ماى لدى امسرى   ه  مقاربة تعتبر دد. ة عا ة ف  علاعنا  ه  العلا  العائ   النلق     لت قمق ذلك 

الت  تعمش  سعمة  ىمسر ا تلاعدع خ مقاربة نلقمة  ف  عنائ  النظرر كالاعتااععرنامج تاجل عنذه امسرى  .ن  ق 
 تألمرها لانت   مة    نجلمة    تع مامة    اجتااعمة    س  كلبل ت ور دالة ال جل الاعا  عوبة      سغت

ت  مل "ال  ل"  رى  يانا عت بمق مقاربة العلا  النلق  عبرسفراع امامعرى لباي   ع خ الوظمجة امعوية  امع ار 
تدع    ف  توجم  ع م  الاعالج عتادمسرتمو  كاعتبار ت د.د ال  ل  تعريج  عدية ف  العلا  العائ   النلق   

دى  فرسمات   جرا  ل اقاع ة ام لخ  لاا  لاعده كشلل  ساس   عيمق ع خ اعتمار استراتمجما   عرى ل تدعل   اد
"العماعى التشا رية  ت بمقا  الشبلة" الت  ع  نا لنا الجانل امعمر مو : مننا ما نقترد  ف  هذه الدراسة  ه 

 تهذه الدراسة
عمنة الب ة م دعى ف  مجاوعة ام جال الاتاجل عنة عاعل "ف ا  التاجل النجل " الماص كجاعمة التا      

 تل   ة عب د ة ياار  لا ة الواعر
 

 الإشكالية: -2
اهتات العد.د مو الدراسا   الب وث كاوسولا العائ ة  تجاعلاتنا  ع رى دماتنا  فاانت الدراسا  ف  مجال        

  ل نا ت ا ل تقد ة (نجلمة  اجتااعمة)مقاربا   استراتمجما  علاجمة  عرى كما ا رشاع امسرر  العلا  العائ    
سبت  تقوية  عائنا وتمكينها من  صعوباتال جاع ال  ول  مواجنة الالاعدى للأسرى ف  ع ة ع رى دماتنا   

  مع ارها الامت جة  سوا  عاعل النلق امسرر  عارج       عا   فراعها ف  س ار تجاع نة الاجتااع   العلائق  العام
هذا  يد لا  مسر ذ ر الادتماجا  الما ة  بلل  نوالا ا عاية الت  ت مل ال جل كشلل عاص ن مل مو 

تغمر ف  النلق امسرر كشلل   باا   دل  موامسرى   ع خ  لرمو  نذا الواي الاهتاام ف  اللنوا  امعمرى   لاا ل
مهامتنا     ا استجاكة   ز العلاجمة  التدريبمة كالترلم الدراسا  ت ريت سلخ الاواسم  ا رشاع ة عد.د   فنجد   عام

 لر ال جل الاعا  ع خ جوعى ال ماى امسرية  لة  لو    رمر  هو ت قمق التاجل  العلا   ل   ل امساس  للأسر 



      
          

 

العدع الق مل مو الدراسا  الت   ه جلر  هذا ما  كشلل عام ل  الترلمز الابمر  الاهتاام الواس  ف  ت ك الدراسا 
 الماص عنات سرر ام الوست الاجتااع  تنا لت فقت  ك رها لانت عراسا   جنبمة   تعرست ل 

الباد و  لتنا لنا  الت   لعخ اى امسرية مو الاواسم  ال د. ة  موسولا تألمر ال جل الاعا  ع خ جوعى ال مس    
كشلل  ك ر عية  تا م  لاشف مظاهرها  فنة ع ائ نا عا ة     ع ا  يمال ذلك املر كشلل عيمق مازالت 

 ف  ملتويا  ممت جة  متعدعى مو   شلالنا   ي م ة ع خ علا مقا.ما تقمة التجاعلا  امسرية كامت ف مظاهرها 
 عمة الالونة ل تالجر    نلا العلايا  عاعل النلق امسرر الرئمل  

 اللؤال امساس :جاكة ع خ ف  هذه الدراسة نب ة عو ا     
 ؟عدرجة  الو يماسناال جل ع خ جوعى ال ماى للأسرى  عايةس  ؤلرتل ه -              

هذا الاوسولا مو منظور نلق   عراسةوعى ال ماى امسرية كشلل م دع    مال  لر ال جل الاعا  ع خ جي  س 
  سملاح لنا مو ايترا، مقاربة ل علا  العائ   لنذا املر الذر  ظنر ف  امكعاع امساسمة لجوعى ال ماى عند امعويو

الاسةةتدلال ع م    بالتال  العال ع خ ايترا، عرنامج تاجل لنذه امسةةرى  مناا لانت نوعمة سعاية ال جل هذا امعمر   
لتمجمف ال ةةةغول ع خ امسةةةرى  ت قمق ملةةةتوى مو المدمة الما ةةةة ل  جل   دد. ة علاجمة اسةةةتراتمجمةمبن   فق 

  تالو مو ملاعدى امسرى لب وغ لجا ى  ظمجمة مقبولة  استغلال م ار لقدراتنات

 :فروض الدراسة -3

  التامج  فمناتالبعد.و العا ج  .وجد  لر ل  جل الاعا  ع خ جوعى ال ماى للأسرى كاا .ؤلر ع خ  -
 .وجد فر  عال سد ائما عمو البعد العا ج   جنا ال جل الاعا    لره ع خ جوعى ال ماى للأسرىت -
 رتاعا    لره ع خ جوعى ال ماى للأس.وجد فر  عال سد ائما عمو البعد التامج   جنا ال جل ال -
 بعد   العا ج   التوافق  ملر ال جل ع خ  لا .وجد فر  عال سد ائما عمو الجنلمو ف  الدرجة الا مة للاستبما - 

 جوعى ال ماى للأسرىت

 أهداف الدراسة: -4
ف   مدى  لادمة استبما  ملمف   قما ملتوى  لر ال جل الاعا  ع خ جوعى ال ماى امسرية الالونة  ت1

 مو كعد.و  ساسممو ف  هذه الدراسة  العا ج   الوجدان ت
الاعا  ف  تجاعلا  النلق امسرر مو علال الت  مل الماص استاشاف مع ما  عا ة عتألمر ال جل  ت2

 كاقاربة العلا  العائ   النلق ت

  ار البرنامج الاقتر،تسفرسمة عال ف   تقد ة     لة ل  ل امسرى مو علال ال قا  امالقمام كقرا ى نلقم ت3
 ت بمقا  الشبلة تندف ل تاجل ايترا، عرنامج ل تاجل  قوم ع خ مقاربة علاجمة دد. ة  ه  العماعى التشا رية  ت4

 كامسر ف   سعمة ال عوبةت
 
 
 



 
 

 

 أهمية الدراسة: -5
 الت  يامت  تأت   هامة هذه الدراسة ف  لوننا م ا لة عا مة لت بمق  عاى ملمجة ع خ الاجتا  الجزائرر  -

لقمال  لر ال جل   2015ساا  عتعريبنا  تاممجنا ف    ر دتنا لنمل شناعى الدلتوراه ف  الدلتورى عشاشرى  
 البعد العا ج   البعد التوافق ت :امكعاع امساسمة الت   قملنا  ه  ف الاعا  ع خ جوعى ال ماى ف  امسرى  

كاا تلاح لنا هذه الدراسة مو سجرا  م ا لة للإسا ى ع خ مجاوعة مو تجاعلا  مجرعا  امسرى عاعل  -
  م مة النلقمة  ع ا  تجلمر لاعنخ الظاهرى الادر سة النلق ال مور الذر   ت ننا   استعاال القرا ى الت

  استمدام م    اتنات
لاوسولا  لر ال جل ع خ جوعى ال ماى امسرية  ه  يرا ى تالو مو ا جاكة ع خ "الامف"  من   الدراسة -

ت  لاعد ع خ فنة لااذا ددث ذلك الل وك    رمره   سؤال الامف ف  الاقاربة العلاجمة النلقمة منة جدا
 ت( (Ausloos , 1995, 29-32 لذلك هو كالنلبة لال مو  عال م  امسرى  عا ة م  ال جل

 

 حدود الدراسة: -6

س   جوع امسر ف  ملا   ادد مجل ت ق  المدمة الما ة م جالنة لما كاممر اللنل   يد تة اعتمار الج ا       
اص لدعة  تدريل  ا جبارر م  امسر   ت بمق عرنامج ع  ه  التوا ل الالتار  عتادهام  مو يواعد العال الت  
 جو  لاا  ن  .نظة لقا ا  عا ة م  امسر  ك  ور الز جمو دتخ  إ  استدعخ اممر ال  اممنا  كالم وص

 لعمنة كشلل عائة  سنولة الات ال عناتا لتوفر ه الجاعمةلنذا اعترنا هذ  سلخ مراس ة امعويو ل   ور

 الدراسة:تحديد مصطلحات  -7
ت ك الجااعة البشرية الالونة مو  ب   م    جال  عمشو  ف  مجال  ادد م دع  ه  امسرى الأسرة: -

 معر ف  .تجاع و   فق يواعد   ع ار ت دعها ظر ف التنشئة  امعلا   العاعا  عاعل  ست اجتااع  
 كبمر تألر فم   تتألر ك   عوجوع ال جل الاعا     عد ن ت

زال ت مر نقاشا  ب  ا ف  ام سال الع امة الانتاة كالاوسولا  يد تة ت وير .ا عاية مجنوم لا  الإعاقة: -
 Philipp ع  دمة  نشأ فم مل    1980 الاعنخ دتخ عام  الاجنومهذا الا   ح كعد عدى تعد.لا  ف  

Wood ت ت   ا ة الانظاة العالامة ل   ة ما  لاخ  كالت نمف الد ل  للإعايةت      

The international classification of impairment, disabilities and handicap (I.C.I.D.H) 

La classification internationale des handicapes, déficiences. Incapacités, désavantage (C.I.H; ) 

(Achechera,  2015, 03).                                

نعن  كا عاية  لل دالا  العجز الجلا     العق   الت  لا تلاح ل ا اب ف   ر عار لا  ف  هذا الب ة      
 مو التجاعل  التوا ل م  م م    ت بل  عو  عا   ع اره الاجتااعمة  ت بمة داجات  ا نلانمةت

" لل شم  تامز عنق     ي ور جلا      : OMSتعرف  الانظاة العالامة ل   ة الطفل المعاق: -
 عق   ك جة عائاة    مؤيتة سوا  لا  هذا الق ور ف رر    ملتلل"ت



      
          

 

كعد    ( C.I.F)2001نرلز ف  هذا الب ة ع خ ما جا  ك  التعد.ل ال ان  ل ت نمف الد ل  للإعاية للنة     
للإعاية   م  هذا التعد.ل جا  عتعويض تعرض الت نمف ام ل للانتقاع سبل ترلمزه ع خ الجانل الوظمج  

 لا    مو  ساسممو فم   نرى  نناا  مدما  ما نريد تعريج  مو ال جل الاعا ت
: كا   ح l'infirmité م   ح ا عاية   l'activitéكا   ح النشال   l'incapacité العجزعوض م   ح  لقد 

كالاشارلة هو الاشتراك   يعن   رعاة     ظمجة مو  رف الج يعن  كالنشال  القمام كان la participation الاشارلة
 تAchechera, 2015)  03)دقمقمة ف   سعمة معا شة 

هذا الت وير الالتار ف  مجال التعريجا    ت د.د  سبت الا    ا  اجرائما .واكل العال  الاجنوع الابمر      
تاجل مناسل      ا ساا  دقوي  القانونمة ف  مجال العلا   التدريل الاوج  ل اعا  عندف ال  ول ع خ 

  الاجتااعمة لت بمة داجات  الاتنوعة   ب وغ عرجة مو الاستقلالمة تلاح ل  كالاندما  امف ل عاعل مجتاع ت

 عتبره الا مر مو العام مو ف  مجال العلا  النجلةةة   ا رشةةةاع امسةةةرر  ريقة  نظرية جد.دى سذ  العلاج العائلي: -
"   العلا  العائ   لما فقت  ريقة علاجمة  لان  ع خ امع  اتجاه عماعر .ت ةةاو : J.Halley.ؤلد جو  هال  

  (ت10  1988 )الناع ل   اعتااع من  قا  علاجمة ممت جة"

ف  هذا الب ة نق ةةةةةةةةةةةةد كالعلا  العائ   ت ك الاقاربة العلاجمة الت  تعتاد ع خ عا مة التوا ةةةةةةةةةةةةل  ال وار م      
العائ ة  كعد تأممو ا  ار العلاج  اللائق   ت بمق القواعد امسةةةةةةةةةاسةةةةةةةةةمة لنذه الاقاربة  لتقد ة المدمة مجاولا  فراع 

 . ا جاكة ع خ   ل العائ ة

يدم العد.د مو الباد مو تعريجا  لنا دلةةةةل مجالا  عا نة الماص عتقد ة المدمة للأسةةةةرى سةةةةوا   جودة الحياة: -
اع ة  مالمة    سعارية  فنناك  ك ر مو مائة تعريف ممت ف كانت عدمة  ةةةةةةةةةةةةة مة  تربوية  اجتااعمة  ايت ةةةةةةةةةةةةةة

 .(group d'auteures, 2005مننا)
"جوعى ال ماى تا ل رسا الجرع ف  مجالا  ممت جة مو دمات   تشال ال الة ) 1993(تعريف سريللو   -

 الجلامة الجمدى  ال الة الاجتااعمة  الايت اع ة  النجلمة"ت
   إنجازه ف  الاجال "جوعى ال ماى ه  سعراك الجرع لانزلت :OMS 1993تعريف الانظاة العالامة ل   ة  -

 ,Rebillard, 2006القمة الت   عمشنا  علايت  كأهداف   انتظارات   انشغالات   معا.مره") منظومة ال قاف   ف 

  ت(749-766

 شعر فمنا الجرع     الاجاوعة الت  تعمش م  كع نا البعض  ف  هذا الب ة نق د كجوعى ال ماى  الدرجة الت      
    داجاتنا مناا لانت يد لبمت كالدرجة الت  ت قق لنا الرسا   تمجف    تزيل عننا ال غتت

 الإطار النظري والدراسات السابقة: -8

 .  : ما الدراسا  اللاكقة  الو استملاص كعد مراجعة    
 
 
 



 
 

 

 اتاج مو كال جل الاعا   ملتوى ال غت الذر  شعر   لم ائ  النجلمة  الشم مة الهناك علاية عمو  - 
لا .نق  م  تقدم سن   مناا لانت  سعمة     التاجل كال جل هو ف  زياعى الزمو ك   يعبر   عن   لاا   

   الاجتااعمة    ال  مة    الااع ة كشلل عامتك  الاتاجل
   بالتال  ع خ جوعى دماتنا  فالعلايا  الز جمة ف   دما  مج لوظاهناك  لر لم ائ  العائ ة ع خ  عائنا  -ب

 ك مرى تتألر سما كا  جاب فتزعاع يوى  تراكت    كالل ل فت عف  تتجاكت
ناك  لر مباشر ل علايا  الاجتااعمة   ال عوبا  الاالمة الآنمة  الت  يد تزعاع سو ا م   ول عا مة ه - 

 امعور(ت-نلا  الجرعمة الالونة ل  )الز ج امالتاجل  ع خ  ظائف النلق العائ     
ه  الآلار الل بمة  . مر الاهتاامل  جل الاعا  آلار س بمة   عرى س جاعمة ع خ النلق امسرر  سلا    ما  -ث

س جاعمة عاعل النلق امسرر  تجاعلا    س ولما لظنور  ف ا  الو    توفر دالة ال جل الاعا   كاا
 الدعة ف  سنجاز الانام  تباعل امع ار الار  كاا  لاح مو ت قمق عرجة عالمة م ل اممل  زياعى التلادة 

 .La Resilienceمو الار نة العائ مة

 لعلاج العائلي النسقي:امقاربة 
 عاع ا النظر ف  مجنوم يرينة ال ماى الذ.و العلا  العائ   كجنوع كاد مو مو مدرسةةةةةةة الت  مل النجلةةةةةة    تأسةةةةةةا    

اانت البدا ا  الجع مة مو الولا ا  الات دى اممريلمة  لة انتق ت , فالوايعمة ل اريض: )تعريف الجرع لاسةةةةةةةةةةةةة راكات (
الت  اهتات  the child guidance Movement 1920سلخ   ر با  باي  ع ل العالة   لانت درلة مرافقة ال جولة

  ان لايا مو فرسةةةةمة    الآكا  ملةةةةئولو  عاا سةةةةم ةةةةمر سلم   عنائنة لنلةةةةق فرع  كشةةةةلل منج ةةةةلكامم م   ج نا 
 ت ت ور  معنا م    ا  عا ة م ل "ال اا ة امموممة الاجر ة"  "امم الاولدى ل ج ام" 

ل ف  مو ام ائل الذ.و عا وا ع خ تغممر هذا التوج  ن و الج ةةل عمو امم  ال ج Ackerman Nathan عتبر      
.     الدراسةةةةةةةة  العلا  سلخ توج  منايض تااما .دعوا سلخ الجا  عمنناا منناا  شةةةةةةةللا  الوددى امسةةةةةةةاسةةةةةةةمة ف  العائ ة

(El Kaini, 1995, 17-18). 
 

 العلاج العائلي النسقي: 
الاقاعلا   علال شترل   اجنوم عماعر   لانلاا هو ف  ال س  ال قا  عمو الاعالج   فراع العائ ة لما هو العلا     

الت  تتة عمو امفراع هنا  الآ   عاعل  ملر التجاعلا  العلائقمةالترلمز مو  رف الاعالج ع خ الجوانل الامت جة 
 )الالتل    الاجال العلاج  الاغ ق(ت ا  ار العلاج  الا بول  الات لة فم  مو الاعالج

ت لا  ف  اعالج الذر .د.رها ف  الشةةةةلل  الا ةةةةاو     سةةةةاسةةةةا ع خ ع ر  فعالمة ال سةةةةرىم  ام تبنخ الاقاعلا     
 ع خ  ع خ نجل  لاعالج العال الذات  الشم   است اار ملتلبات  مو الزمو   ع خ يدرات   منارات  الما ة ف 

التعرف ع خ مجاوعة متنوعة مو الاقاربا  العلاجمة النلةةةةةةةةةةةةقمة امعرى  فنو م الل كمنارا  الت  مل النلةةةةةةةةةةةةق   
 (تAlberule, 2000,10) س وب  الماص يلتنبت مننا  

 

 أساسيات الطريقة العلاجية النسقية:
  الو ت مم نا ف  للالة نقال:     

مواجنة  فراع العائ ة لبع ةةنة البعض   هذا  لةةتدع  د ةةور العدع امكبر  الاالو د ةةوره مننة   دتخ  ت1
الغائبو   ا  و  كاقعد فارغ  فن  لا تشب  الاقاع ة العاع ة ل اج وص  م  العلاية العلاجمة الجرع ة علاية 



      
          

 

تلةةةتمدم الاملانزما  الت وي مة لاواجنة الاج وص لنجلةةة  فقت ع   رمره ماو  ذس Substitutiveتعوي ةةةمة
 هو ف  دمات ت

التدعل الاباشةةر لدراسةةة  ت  مل العلاية   اسةةتمرا  الجرسةةما   تنوي  القرا ا  النلةةقمة كاسةةتعاال امسةةئ ة  .2
الاجتودة  سن  الاشةةةةةةةف عو  ناال التجاعلا   لمف توظف  هذا  لةةةةةةةاعد العائ ة ع خ تغممر يواعد   ناال 

امع ار  ادترام   تأع ةا  التجاعلا  اللةةةةةةةة بمة  اسةةةةةةةةتبدالنا كأعرى  ك ر مر نة  تتناسةةةةةةةةل م  ت قمق ال اج
جلةةةةةةر ما   دث الآ   هنا  من  هو سةةةةةةاو  الاعالج .وج   يلةةةةةةاعد عتدعلات  الاغ قة   لان  لا ف  القواعد

 لةةةةةةةةةةةةةاح هذا ل عائ ة كأ  تع    تعزيز الاجا ى العائ مة :ا  ار العلاج  الآمو   الاؤمو لنذه التجاعلا 
نا  لجا ى جد.دى تلةةةةاح لنا كأ  تواج  ال ةةةةغول  ال ةةةةعوبا  يدراتنا  ملنوناتنا النجلةةةةمة     تلةةةةت ارها لب

-Salem, 2005, 110)  يلاند  فراعها كع نة البعض ف  س ار ممزا  العدالة العلائق  عمو امعذ  الع ا 

111 .) 

عمناةةا   ةةا ل الآكةا  ف  معظة ال ةةالا   ممت ف الوسةةةةةةةةةةةةةعمةةا      عةةدلوا ممزا  الواجبةةا   يلةةةةةةةةةةةةةت ار    .3
فإ  كع ةةةةةةةةةةنة ماو ل   جل معا     الانجعالمة  الوجدانمة كالتلةةةةةةةةةةا ر م  لل امعوىم ةةةةةةةةةةاعرهة الوظمجمة 

.واجنو  مشةةةةةةةةةل ة متعدعى ام ج    م دعى الم ةةةةةةةةةو ةةةةةةةةةمة  سذ تتج  معظة عوا جنة  اهتااماتنة لوالد.و 
دا مو الع ف  الاهتاام   هذا كامسةةةةةةال سلخ ال جل الاعا   فمجوز ع خ دلةةةةةةاب سعوت  عن ةةةةةةمل لبمر ج

 ية  مام النلةةةبة للأعوى   يشةةةعرهة كالغ ةةةل مو  عمنةم عتنة الاعا    بالانافلةةةة الغمر متلةةةاعاعل ك رمر
ف  نجا الويت .نتاعنة شةةةةعور كالذنل كلةةةةبل ت ك الاشةةةةاعر    ننة   ةةةة ا  عمناا   امعويو الان ازيو سلم 

لدرجة  ننة  نةيد .ب غ عنة اممر لتاويو مجاهمة سةةة بمة عو ذ ات  ه   عان  مو مشةةةاكل  مو ا عاية مهو
 قجو  عند امسةةةةةةال كأننة اللةةةةةةبل ف  س ةةةةةةاكة  عمنة  إعايت   يتانو  لو  ننة   ةةةةةةمبوا لذلك كا عاية    

 (ت53  2001 العجز)ر ز مارر  ع.ب  

   ةل مو ا عوى ت اةل مزيةد مو الالةةةةةةةةةةةةةؤ لمةة كلةةةةةةةةةةةةةبةل  جوع ام مامعةت ف  دةالةة سعةايةة  يلو   رةالبةا مةا     
عو من  ا  ل   هامسةةرى امك ر ترشةةم ا مو امعويو ل قمام عنذا الد ر عل عاعى ما .تة ت  ةةمر عومالبنت امكبر ف  ا 
عو امكبر يد  قوم كأع ار امب  امعت  اف البنت امكبر  فملةةةةةةةةةةةةةاح ل  ع عل ع ر  عور ف  رعا ة ام  الاعا  م

تتة عاعل ا  ار التوا ةةةةةةةةةةةةة    الوجدان   لا لا    عا مة التولمل امعور للأعنا  الابار رالباس الابرى كأع ار امم 
ن  يد لا .توافق م  عرجة الناو النجلةةة    الاعرف  للأعنا   لاا  امعويو مو الةةةاندى ار ك العا ج  الآمو  الاؤمو 

 "مهمة إرجاع الدين" ه  ما  عرف ف  الاقاربة اللةةةةمايمة  ب  الجشةةةةل فم    ةةةةمبنة لا دتخ  لنة هذا الد ر الاولل
 ,Nina- Canault).   ت بمة دجاتنة الما ةةةةةةةة  فم ةةةةةةةاعو  كا دبال مو دتخت رمنة  هذه الوسةةةةةةةعمة يد للأعويو 

1999, 271-238 .) 

 إجراءات الدراسة الميدانية -9
 منهج الدراسة:

لو ةةةةةةول  ا الربت عمو امسةةةةةةباب  النتائج كاا  الن  مو ع وا  الاننج الو ةةةةةةج    اتبعنا نجاز هذه الدراسةةةةةةة     
لاا  لةةاح لنا مو جا  البمنا  الاافمة  الديمقة عو الظاهرى الاراع التعرض المنا  ب وغ   الاوسةةوعمة لنال تجلةةمرا  

   تالغا ة ف  ايترا، عرنامج تاجل كاسر الا جال الاعايمو ف  دالة ال عوبة
 

 



 
 

 

 الدراسة:مجتمع وعينة 

ف  الج ةةةةةا  الماص "كالتاجل النجلةةةةةة   عمنة الدراسةةةةةة مو مجاولا امسةةةةةر الت  لنا   جال متاجل عنة تة اعتمار    
 22م جال ف   سةةةةةةعمة ا عاية الما ةةةةةةة" كجاعمة التا  ل  ةةةةةة ة عب د ة ياار  لا ة الواعر  سذ ت ور العمنة ع خ 

 جلا متاجل عنة عاعل الج ةةةةةةةةةةا  مو  رف فريق متعدع التم ةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةا   قدم لنة عدما  علاجمة  تدريبمة ت ت 
ض العق مة اممرا-امذ   امنف  ال نجرى-ع مو عارجمو  لأ با  ام جالسشةةةراف  ع ةةةائممو نجلةةةانممو  با زرى متد

 لنا   عشةةر    سةةرى دلةةل عدع ام جال الاتاجلسام جال الاوجوع   كالج ةةا     سةةر  الجناز الع ةةب -للأ جال
 جنا  ن خت جل   06  جنا ذلر جل  16 : عنة

 :كيفية ملأ الاستبيان
 ا ى امسةئ ة      ا جاعةةةة لاالنةدف مةو الاسةتبما    لمجمةة ا جاعةة كعةد يةر نشر، ل ول   امب     امم      

 تعيمقةةةةت  جمةةةل امب     امم  لةةةل  ادةةةد لودةةةده  لا تقبةةةل الاجاعةةةة الاشترلة15تتعةةةدى 
 

 مترية:كو أدوات الدراسة وخصائصها السي
 :دق الظاهري ـالص
 ع ت 15لخ س 10لأ لما   ملأ الاستبما : مو تقد.ر زمو ا جاكة ل -
 (8ل تأكد مو عا ةةةةةةةمة الاعت ةةةةةةةار   ل مو ام لما  تقد.ر الويت اللازم للإجاكة لة يمال زمو ا جاكة ل اا  ) -

   لما  مو العمنة كالديمقةت
 ع ت 3,37الاتوست ال لاع  للإجاكة كالزمو = -
 نلبة الرفض:  جرت -
 ت8,62%= 862  لما  مو 10ا جاكة:نلبة ال عوبة ع خ  -

 مجاهمة الا اا ت-الاستجلار-تا  ت ال عوبة ف  :   ل ل توسمح •
 

 :صدق المحتوى 
 ت5 سلخ 1متدر  مو   Likertمنة ع خ س ة  ر بمة ام لما  الاشارلمو ف  الدراسة ام  مة  اعتبر ا الاستبما       
 ت33,62% جاعوا: منة جدا  •
 ت47,31%منة ل غار   جاعوا:  •
-النجلةةانمو  –مو العمنة  تانوا     لةةتعال الاسةةتبما   ع ةةائمو   متدع و  آعر   لام با  8,62%   لما : 10

 ا عاريو ت-الاربو  
 

 :صدق البنود
  مو ام لما  سذا ما لانت هناك عنا ر تم  جوعى ال ماى ناي ة "عةةةةةةةةةة: "عشاشرى  ل ف  الدراسة الما ة      

  أت  ع خ ذلرها:ف  الاستبما     لة 
 ( مننة  جاعوا    الاستبما  ادتوى لل العنا ر الما ة كجوعى ال ماىت%89,65) 104 -
 ( ايتردوا  سئ ة سسافمة .ر    ننا مناة ف  تقممة جوعى ال ماىت10,34%) 862مو العمنة ام  مة  12 -
 عمو الز جموتمننة تانوا مزيد مو امسئ ة دول تبعا  اس راكا  ال جل ع خ العلاية  3 -
 مننة ايتردوا سسافة سؤال دول العلاية م  العائ ة الابمرىت 2 -



      
          

 

 مننة  شار ا لغماب ت ر  الاستبما  لالألة ملاندى العائ ة الابمرى للأ لما ت 5 -
 مننة ايتردا  س   سئ ة دول تبعا  الغماب الشب  تام ل عنا ة كال جل كالنلبة ل ول ت 2 -
 

  :  الثبات
 )ملتوى لبا  عال (ت 0, 79دلاك  عو  ريق دلاب معامل  لجا لر نبا  =تة     

 

 : الصدق
 تتة دلاك  ك ريقة الاتلا  الداع    عو  ريق معامل الارتبال عمو الدرجة الا مة للاعتبار  فر ع     

 

 :مفتاح تصحيح الاستبيان 
 تجا  النقال دلل نتائج الاستجاكا   تقلة ع خ عدع البنوعت    
 =جوعى ال ماى جمدى جدات2ال ماى: سذا لا  الاجاولا  يل مو  جوعى

 =جوعى ال ماى متوس ةت 35  2الاجاولا عمو 
 = جوعى ال ماى متدنمةت5  36الاجاولا عمو 

    : الو ل جاد  دلاب متوست امكعاع الت   قملنا الاستبما  دلل البنوع الالونة لال كعد
 ت16  11  10  9  8  7البعد الوظمج :      14  13  6  5  4  3  2  1البعد العا ج : 

           .17البعد العام لجودة الحياة:                               ت12البعد الايت اعر: 
 لاحظة خاصة بتفسير البنود:م
 كاا  ن   ا ل لقل عام   ل  علالة ف  البعد.و لدى لل  فراع عمنة الدراسة فإن   لتبعدت 17البند -
 لما لناا لقل علال  ف   فراع العمنة  ماا ساح كاستبعاعهاا: )دلل الدراسة ام  مة(ت 15  12البند.و -

 إجراءات التطبيق:

 ذلك   جال  ه  مقاعلا  مبنمة ع خ الاقاربة الما ةةةةة كالعلا  العائ   النلةةةةق سةةةةر امتة اجرا  مقاعلا  م       
عا ة ع خ تقد.ر الز جمو  عل التجاعلا  اللرية ف  لل الاتجاها  لر ال جل الاعا لت  مل العلايا   استنتا   

لة يانا عت  مل ت ك الالقا ا   ارهاا كالنلةةبة لال النلةةق امسةةرر  علذلك املر ع خ نلةةقناا الز اج      ةةا ع خ  
لاعالجمو عائ ممو سةةةةةةةةرر لاا تدربنا ع منا علال تاويننا ع خ الارجعمة النظرية ل علا  ام ت  ملا نلةةةةةةةةقما كالاعتااع

 نلقمموت

  ع خ جوعى لر ال جل الاعايمال جد.دى لت د.د   ى عا الارد ة ال انمة يانا عت بمق الاسةةةةةةةتبما   اسةةةةةةةتعاال  لأ ف     
 جرا  مقاعلا  عا ة م  لل عائ ةتال ماى للأسرى  ذلك كإ

 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها:
  ت   نا ع خ spss ئ ت بمق الاستبما   اجرا  الت بمق الاد اكعد تجريغ البمانا  الات  ل ع منا مو          

لر ال جل الاعا     ع خ  جوع ارتبال عمو 90ت0ة ر =عرجا  اد ةةائمة عالة  يوية كالةةتوى علالة متقارب ف  يما
  :بالتاليو ع خ جوعى ال ماى ف  الاسرى عويو ماا .ؤلرالعا ج    البعد التامج  لدى ام البعد 



 
 

 

  ل اجاولا العةةام لاةةل  ادةةد مو 0,90امعاى عةةالمةةة  م  معةةامةةل ارتبةةال مةةا عمو امكعةةاع  كبر موفةةاع مةةة  •
 ت(1الجد ل )  البعد التوافق  -= البعد العا ج الاجالا  الاراع يماسنا

 ت(2الجد ل )العا ج   البعد التامج  التوافق    البعد  لر ال جل الاعا  عمو يور ارتبال  •
 كالنتائج الاسةةةةتدلال  الو  ع م  امسةةةةاسةةةةممو  كعد.نا ف  ال ماى  جوعى الاعا  ال جل لر  عمو ارتبال .وجد •

 الاعا  ال جل لر  عمو 645ت0= ر يماة عند يور  ارتبال عوجوع ام لخ الجرسةةةةمة ت قق ع خ ا د ةةةةائمة
 (ت3الجد ل )  ال ماى جوعى ف   التامج  العا ج  البعد.و ف  امسرى لدى ال ماى  جوعى

 الا مة الدرجة ف (  ا ناث الذلور عمو)  سةةةةةةةةم   لاتغمر ال جل  لجنا سد ةةةةةةةةائما عال فر   .وجد لا ن س •
 ا عاية  ذ ر  ام جال   لما   كأ ام لخ  الجزئمة الجرسمة ع خ  جمل  هذا العا ج   البعد ف  للاستبما 

 جوعى مو العا ج  فالبعد  بالتال  جنلةةةةةةةةةةةةةة   لا  مناا الاعا  ال جل م  تجاع نة ف  عا جما  امز    لا
 ت  الاعا  ال جل كجنا .تألر لا لد.نة ال ماى
 (ت4الجد ل)

 الا مة الدرجة ف (  ا ناث الذلور عمو)  سةةةةةةةةةةةةةم   لاتغمر ال جل لجنا سد ةةةةةةةةةةةةةةائما عال فر   .وجد لا •
 ا عاية ذ ر  ام جال   لما   كأ ال انمة  الجزئمة الجرسةةةةةةمة ع خ  جمل  هذا التامج   البعد ف  للاسةةةةةةتبما 

 مو التامج  فالبعد  بالتال  جنلةةةةةة   لا  مناا الاعا  ال جل  سةةةةةةعمة م  تامجنة ملةةةةةةتوى  ف  .تألر    لا
 (ت5الجد ل )   الاعا  ال جل كجنا .تألر لا لد.نة ال ماى جوعى

لا .وجد فر  عال سد ةةةةةةةةائما عمو الجنلةةةةةةةةمو لدى الا جال ف  الدرجة الا مة للاسةةةةةةةةتبما  ف  البعد العا ج   •
    لما  اع خ الجرسةةةةةةةةةةةةةمة الجزئمة ال انمة  ك .ؤلر ع خ جوعى ال ماى للأسةةةةةةةةةةةةةرى   هذا  جمل  البعد التامج 

ام جال ذ ر ا عاية لا .تألر   ف  الالةةةةةةةتوى العا ج   ف  ملةةةةةةةتوى تامجنة م   سةةةةةةةعمة ال جل الاعا  
 (ت6الجد ل )  .نة لا تتألر كجنا ال جل الاعا مناا لا  جنل    بالتال  فجوعى ال ماى لد

جوعى ال مة للأسةةةةةرى ف    ل  جل الاعا  تألمر ع خ أالجرسةةةةةمة العامة ك د ةةةةةائمة  ةةةةة ةالنتائج ا  تظنر •
سةةةةةاسةةةةةممو العا ج   التامج   ف  عرجت  الا مة للاسةةةةةتبما   ملةةةةةتوى علالة اد ةةةةةائمة يور يماة البعد.و ام

درجة الا مة ن  لا .وجد فر  عمو الجنلةةةةةةةةةةةةةمو ف  التألمر ع خ جوعى ال ماى للأسةةةةةةةةةةةةةرى  ف  ال     645ت0ر=
 للاستبما ت

ترا، عرنامج تاجل كاسر هؤلا  عمرى الما ة كإملانمة ايح لنا مو الاجاكة ع خ الجرسمة امهذه النتائج تلا •
 ت جال   عتاد الاقاربة العلاجمة النلقمة   ه  العماعى التشا رية  ت بمقا  الشبلةام

 

 التحليل النسقي للمقابلات:
امب  لتة   الةو ععانةا يةد  جلر شعور ننةا معز لةة ع ةخ امنلةا  الجرعمةة المارجةة افرسمة    امسرى تشةعر     

كأ  م اعره الداعاة ي م ة     ع م  القمام عد ره الوظمج  لةةةةةةةةاملا لودةةةةةةةةده لاةةةةةةةةا هو ال ال م  كاي  امعنا :  سوف 
 ..واج  هذه الاشل ة    ا لودده

دةةد ث تجاعةةل  لقةةا ا  متاةةررى مةة  الاننمةةمو  الاتةةدع مو المةةارجممو  لنةةا  سةة وك امسةةرى لالارا  العلا  م      
العةةةةةةلا  ال جل الاعا   لة   قق الدرجة الانتظرى مو العو   الدعة   عا ة تقويةةةةةةة اسةةةةةةتقلالمة ال جةةةةةةل مةةةةةةو عةةةةةةلال 

 -  با  -ةةةةةةةةرى  ننةةةةةةةةا م ا ةةةةةةةةرى عت ةةةةةةةةك الاستدعا ا  الاتاررى لتقد ة المدمة )جاعمةهةةةةةةةةذا  شةةةةةةةةعر امس   التةةةةةةةةدريل
  .سعارىتتتت(  ك ر مو    تشعر كالدعة



      
          

 

اللةةةةةةند الةةةةةةداعة لةةةةةةلأب عدرجةةةةةةة لبمةةةةةةرى   يالةةةةةةو    تاةةةةةةو  مةةةةةةدعلا  دةةةةةةداث تغممةةةةةةر ع ةةةةةةخ دةةةةةةد ع النلق ه  امم     
 .الز ج  الاغ ق

عةةةةةةو الاعةةةا   م  ةةةةةة مح عةةةةةةو دالةةةةةةة ا ام جةةةةةةال يةةةةةةد .ةةةةةةدعة ع رهةةةةةةا سذا تالنةةةةةةت مةةةةةةو اكتلةةةةةةاب الجنةةةةةةة ال  جةةةةةةوع     
 عتجعمةةةةةل مملانزما  تغممر ال د ع هةةةةة   الةةةةةز   كازيةةةةةد مةةةةةو الجنةةةةةد  ال ةةةةةبر يةةةةةد لا  لةةةةةو  ذا فائةةةةةدى سلا م البتنةةةةةا

 ترى  التجاعلا  ما عمو النلق الز ج   امنلا  امع
 

 مقترحات الدراسة: -10
 يادة التشاورية وتطبيقات الشبكة:الع اقتراح برنامج تكفل لأسر ذوي الحاجات الخاصة:

تندف البرامج العلاجمة  التدريبمة كشةةةةلل عام سلخ تأهمل ال جل  تالمن  مو ع وغ عرجة مو الاسةةةةتقلالمة لت قمق     
العام مو ع خ هذه البرامج  الاقاربا  العلاجمة الما ةةةةةةةةةةةةةةة عا مة الدمج الاجتااع  ف   ةةةةةةةةةةةةةوره الامت جة  سلا    

كال جل الاعا   بأسةةةةةةةرت  لادظوا نوعا مو التنايض عندما  قماو  فعالمتنا مو جنة نظر امسةةةةةةةر  فامسةةةةةةةر ما تجتأ 
الواي  هذا   دا م  لل فترى تقدم فمنا المدمةتتزا.د   باتنا ل تدعل  الالةةاعدى      ةةا لادظوا  ننا تتنولا  تزعاع ت د.

جعل كعض العام مو الانتامو  .ب  و  عو سةةبل جد.دى  ل ل هذه الاشةةل ة معتاد.و ع خ ملةةارا  العال الشةةبل  
كاعنخ مراجعة  متاكعة ت ك اللبل  الالارا  الت  س اتنا امسرى  لنا  عا مة التاجل كشلل عام   إع اعنا لقرا ى 

 ت(Jimmy & Marie, 2010) كالاعتااع عل يدرا  العائ ة نلقم  ل ب ة عو لمجما  الارافقة الناج ة  الجعالة 
 

 مفاهيم حول العيادة التشاورية: 
سةةةةةوا  لانت   بةو  ةةةةةعالت ر، هذه الاقاربة م ا لة للإجاكة ع خ سشةةةةةلالمة تعان  مننا العائلا  ف   سةةةةةعما      

لوسعما  ال ر ب  النجرى الق رية  رمرها     كلبل  جوع  دد    منمةكلبل ظر ف اجتااعمة    ايت اع ة    
الوظمج   .ؤلر كشةةةلل   فراعها ف   سةةةعمة عا ةةةة  تلةةةبل ل عائ ة عدم اسةةةتقرار    تجرض ع منا نا ا مو اللةةة وك

  مباشر ع خ جوعى ال ماى لد.نا ف  كعد.نا امساسممو العا ج   التوافق   بشلل رمر مباشر ع خ مقوماتنا لنلقت 
كاا جا   هذه الاقاربة لا ا لة ل ل الاشةةةةةةةةةةةةةةاكل الت  تواجننا البرامج الاجتااعمة ال لوممة  رمر ال لوممة     

   ف ا  مؤ ر . تق  فم     بالتال  تلعخ سلخ س جاع مجال  البرامج ال  مة  التربوية للأسر ف   سعما   عبة
سةةةرى  م  لل مو  عال ف  مجال ال ةةة ة التربمة الاتدعل    الانن  الاعن  كشةةةلل مباشةةةر كاشةةةلل امسةةةرى م  ام

هذا الاجنوم العام ل عماعى التشةةةةا رية ، ا عارى الت  تتعامل مع  امسةةةةرى مو علال سةةةة ولنا لالةةةةارا  التاجل الامت جة
 الو     أعذ  سةةرى ال جل الاعا  كال لةةبا   مننا ف   سةةعمة ال ةةعوبة سةةوا  ف    ل مرادل تاج نا كال جل   ر 

  كعد التشمم      كعدهتمباشرى 
 شلال  -ف  مجنومنا الت بمق  تنظة العماعى التشا رية العال العلاج  الشبل  ف   شلال متعدعى تلاخ نااذ     

(Figures هو مو الا ةةةةةةة   ا  الت   ورت  )   Jean Yves Barreyre et  Brigtte Bouguet ةةةةةةةا عواسةةةةةةة ة    
  la clinique de relais :الوسم ةالاقاربة التوافقمة    تقنمة كالعماعى 

 Equipe de redaction, 2012)) 
 مفهوم التشاور في العيادة التشاورية:

 "بةو ال جل ف   سةةةةةةةعمة ال ةةةةةةةع"  تعرف  ع خ  ن    .تج  الاهتاام ف  العماعى التشةةةةةةةا رية مسةةةةةةةرى ال جل الاعا     
  ي بح التشا ر فمنا   ال مجنوم الجعلت



 
 

 

كالتقا  مجاوعة مو  هذا الجعل  جلةةةةةةةةةةد  usager’L الاعن  "الالةةةةةةةةةةتمدمم الالةةةةةةةةةةتعال =دول  الفعل التشـــــــاوري  
تم مت  نجاز امشةةةةةةماص  مننممو  عا و  معا   يد لا  عا و  معا  عندف ع وغ توافق  ملةةةةةةتوى مو التجاهة    ال

  رمر مباشةرى   شةترل  ل جل  لل مو .تجاعل معنة مباشةرى سةرى  ا ار العلاج   م  امعال لا .نج ةل عو ا 
متباعلة مو جا  ام راف الاشةةةةةةارلة  فماا  م  التوجم  الاناسةةةةةةل    ال ل  تلةةةةةةويةهذا الجعل التشةةةةةةا رر ت قمق 
 الواجل ايتراد  مجل التاجلت

 

 :La concertationأهداف التشاور:
 ت د.د الانام  امهداف اللةةةةةةةاا، مسةةةةةةةرى ال جل  الاجتاعمو ف  ج لةةةةةةةة العماعى التشةةةةةةةا رية لازيد مو التعارف     

 تعريف ال د ع الما ةةة لال  ادد مننة كالوسةةعمة الاشةةل ة  ه  دالة ال جل الاعا    ملاو الانلةةداع    الجاوع 
 :   ال عوبة ف  عا مة تقد ة المدمة الما ة

 توفمر ملادة مؤ رى  منظاة ل تباعل الا ترم عمو ال اسريوت -
كم ةةةةةةةةوص ال جل الاعا   امسةةةةةةةةرى  الا ةةةةةةةةالح المدماتمة  عويو ت ويل لل ما هو سةةةةةةةة ب  ف  منظور ام -

 امفراع  الاؤسلا    جعل ال لة  ك ر موسوعمة  عيةت
كشةةةف النقائ   ال ةةةعوبا  ف  عا مة التاجل   هذا .ت  ل جرع مج ةةةل م ةةة وب عتع مقا  الات ا ريو  -

  لمرها مد.ر الج لة سامو الويتت
ال جل الاعا  عرفقة  سةةةةرت      لودده     امسةةةةرى التعرف ع خ الالةةةةار الذر  لةةةة ا   سةةةة ا    سةةةةملةةةة ا   -

 لوددهات
تجام  الاع وما   لل ما هو مجمد  لرا  التعريف  الجنة  التوسمح  التجلمر  ا جاكة  الاستق ا   دول  -

 ع خ جوعى ال ماى للأسرىت مشلل     عل     لبل سغت    توترما هو 
وى لا   ةةةةةةةة مة  اجتااعمة  تربوية  اعارية  .تة هذا تقد ة لمجمة تجاعل الا ةةةةةةةةالح الاتدع ة ف   ر ملةةةةةةةةت -

 التنظمة ف  س ار مو الادترام لال ما  الو للأفراع     قدموه دلل منامنة تجاه ال جل الاعا   امسرىت
توسمح الااارسا  الاننمة ف  سو  الامدا  الذر  عال فم  امفراع  .وسح للآعريو الذ.و يد لا  ع او   -

 قة ت ك الااارسا  الاننمة  تجاه ال جل الاعا   اتجاه امسرىتكشلل   مح ظر ف  دقم

 الاجتااع     ا عاررت  –ال ب    -النجل يستخلص من هذا التشاور مشاريع للتدخل:  -

                                                                       (Groupe d auteur, Relais Social,2011) 

 :العيادة التشاوريةأهداف 
الاسةةةةةةةتجاكة ل  با  العائلا  الت  تعمش  سةةةةةةةعمة  ةةةةةةةعبة  تؤلر ع خ جوعى ال ماى امسةةةةةةةرية ف   كعاعها  -

 امساسمةت
الالاعدى  الدعة لال الاننممو  الاتدع مو  ف  الالتويا  الما ة كالعلا   الارايبة التربمة   مدمة الة  تقد -

 الام  ة للأسرى  ل  جل الاعا   للأسرى  ال جل الاعا  معات ا عارى الاوجوع.و ع خ شبلة المدمة 
التمجمف مو  لر  تألمر الوسةةةةةعما  ال ةةةةةعبة ال ةةةةةار ة ع خ امسةةةةةرى عت بمق  ر   عا  العال العلاج   -

 الشبل   تلت ار علالنا يدرا   إملانما  سنلانمة  علائقمة لامنة لدى امسرى سلخ  لدى الاننمموت
 ةةةةةةةةةةةةةمةةارتنةةا  لنةةا  نقةةاي مات   م مر  .ت لة فمةة  معةةالج متةةدرب ع خ العمةةاعى  ت ريةةك الاع ومةةا   إعةةاعى -

 ت(Ferry, 1987)التشا رية  علال ملمرى ل ج لة



      
          

 

 

 لماذا العيادة التشاورية:
   نلام  سلخ      لنا  عا مة التاجل   ع خ  ر ملتوى لا     تا  الاتدعل    الانن     الاعالج لمجاا شئنا    

ال  با  الما ة كأسرى ال جل الاعا    يد تاو     ا   با  عا ة ك  هو شم ما تم   جمل ع خ عدع مو 
  عا ه لاننت   لجا ت  يدرت  ت لا   تلممره ل  غول الت  تلببنا هذه العلاية الما ة الاجندىت

مباشرى عتقد ة  هامة امساسمة لنذه العماعى ه  فت نا لج ا  عاص .بنم   يت لة فم  الاعالج الاعن لاا    ام     
  دلة ر ر    ملاعد ع خ تقد ة مشورى  المدمة للأسرى   لتدع  سلم  لل مو .رى هو    العائ ة  ن  مجمد  ملاند

معا  الماص كمدمة ال جل عدمة  تالو الاعالج مو ت قمق سجاكة ل  با  امسرى  بالتال  ت لمو  سبت  تديمق ا
  الاعا ت
منا  الالونمو لنا  م  تلعخ العماعى التشا رية سلخ تجعم نا لملت مر    لاعظة سالاس  الشبلة العلاجمة الت      

الجعال  ال وار الانن  شب  منق   عمو الاننممو   امسرى يد ت جأ هذا الال ك ع   سرشاع    توجم  مو  التوا ل
شمم  سلخ ع وغ المدمة الانشوعى  رفنة  فاأناا ف  متاهة لا ننا ة لنا   ت ور دالة ال جل الاعا  منذ مرد ة الت

 وعى ال ماى للأسرى .زعاع  يتنولات.ت ور   لره ع خ ج
الندف امساس  الذر ن اح سلم  مو علال ايترا، هذا البرنامج هو استمدام  عاى عا مة دد. ة  لبتت ف  عد.د     

بة علاجمة منجرعى لنا يواعدها مجالا  التدعل الماص كالعلا  العائ   فعالمتنا     ب ت تا ل ف  دد ذاتنا مقار 
 مننجمتنا الابنمة ع خ  سا نظرية معر فة  ماارسا  علاجمة مقننة  م بو ة مو ر اعها امساسممو  ن و 

م م  )علالنا ت لمو المدمة الما ة ك  ن اح سلخ استاشاف هذه الاقاربة عدمة للأسرى  ال جل الاعا   مو
 لاجاوعة مقالا  دول العماعى التشا رية(ت

 

 :مخطط البرنامج
 الو لنا    ن ةةةةةةة  مم  ا ل برنامج  قوم ع خ  سةةةةةةةال مجاوعة مو الم وا  امعائمة  عاعل ا  ار النظرر     

ل عماعى التشا رية   باتبالا اللمر رى الاننجمة الت  تقوم ع منا:  ع خ  ساسنا .ن  ق البرنامج الماص كالتاجل عاعل 
 العماعى التشا ريةت

 

 :عليها ة التي يجب المرورالمراحل الأساسي
 المرحلة الأولى: •
   تعريجنا لنق ة ان لا  ل اع وما   الاع ما  عو امسةةةةةةةرى تلةةةةةةةاح ة الاقا م -ض الرف –ت د.د ا نق اعا     

 كالتشا رت
 المرحلة الثانية: •
توا ةةة مة عمو الاعالج "  الت لة فم   ه  عا مة "الجااع  الاجتو، ع خ العاوممرد ة القبول عاعل هذا الج ةةةا      

 اعتدا  مو امسرىت  لل مو سمعال معنة 
 المرحلة الثالثة: •
تلاح لنا كالار ر مو العقد الاوجوعى ف  الارد ة ال انمة  العقد الت  ت ردنا دالة امسرى الت  تعان  ال غول     

تجامك ا شةةةلالا   الترلمز ع خ عوجوع ال جل الاعا    الار ر سلخ املر الذر  لةةةبب   جوعه  ف  هذه الارد ة .تة 
  هامة فمنا ل   ت الاك ر هو ما
 



 
 

 

 المرحلة الرابعة: •
الو ةةةةةةةةةةول سلخ مجاهمة  اسةةةةةةةةةة ة عو الرفض  الانق اعا  الت  لانت ف  الارد ة ام لخ   ه  مرد ة ت ويل     

 ,Selma, 2008)ال ماىوى الالةةاعدى لت لةةمو جوعى الاجاهمة  اسةةتدعال معارف جد.دى عو يدرا  امسةةرى  ملامو الق
 ت(147-167

 

  أدوات العمل في العيادة التشاورية:
 :Le socio-génogrammeالمخطط الاجتماعي الجيلي   -أ
 عاى  ساسمة ف  العماعى التشا رية لا  لتغنخ عن    لاح كال جاظ ع خ عت ملار عا     لنا  ام يا  امك ر     

تلةةة انا امسةةةرى لوددها    كارافقة الاتدع مو  تشةةةعباتنا  ماا  لةةةاح تشةةةا رية   يلشةةةف الاجالا   الالةةةارا  الت  
 كالت  مل  التجلمر النلق ت

 :Le procès-verbal  التقرير الشفوي  -ب
 لل ال قا ا  .تة تقريرها  لتاعتنا:  هذا  شال يلامو:     
هذا القلةةةةةةةةة   م توى ال وارا تتتتتت -الادعويو -الغائبمو-مع وما  امسةةةةةةةةاا  ل  اسةةةةةةةةريو قســــــم عام: -

 مم   للا لالا عو عدع لبمر مو الاعنممو كالعال التشا ررت
القلةةةةةةة عاص فقت كال اسةةةةةةريو  هذا   دول الوسةةةةةةعمة الا   ة علال ال قا: تقرير التباعلا  قســــم خا  -

 (Jean Mariel, 2000, Article) ل ج لة
   ام يبل ال قا  الاوال ت 5.ب غ هذا التقرير ل اشارلمو ف   يت لا .تعدى   •
 :  l’Agendaالرزنامة -ت

 .و تتقا   الالالك Les territoires العلا   التربمة  الارايبة ف  الاجالا  :ت او فتح الااارسا  ل الاعدى    
الما ةةة كالشةةبلة   بالتال   لةةاح عت د.د  .و  متخ تتة النشةةا ا  الارتب ة كالعماعى التشةةا رية   اسةةتدعا  العام مو 

التدعل عاعل ا  ار العلاج  مو   راف الاعنممو مباشةةةةةةةرى    رمر مباشةةةةةةةرى   اللةةةةةةةاا، لنة كاا  لةةةةةةةاخ كالايت ام)
  تL'intrusion (Selam, 2008, 183-219) عارجة عن 

 :خاتمة
.بقخ التشا ر  التوا ل عمو الاننممو  الاتدع مو ف   ر مجال مو مجالا  العال منة  دمور لنجا،  استارار     

    الاجنوعا  الت  .بةةذلوننةةا لتقةةد ة المةةدمةةة   ف   ر ملةةةةةةةةةةةةةتوى لةةا : العلاج   التربور  التةةدريب   الاجتاةةاع 
  مجنوم ال عوبة هو  ة الت  تار عنا العائ ة)كاعتبار  الاجلرى لوسعما  ال عوبلاا    النظرى الت  م مة   ا عارر 
دداث ال ارئة الغمر عاع ة كالنلةةةةةةةةةةبة ل عائ ة  الت  تدفعنا الخ   ام الاشةةةةةةةةةةاكل الت  تنتج عو التجاعلا     زمة ام

نظرى الت  م مة  جل    تاو   ما   دل  فمنا مو تغمرا   ظمجمة  ت ك ال  عو التواز ( عوجوع ال جل الاعا الب ة 
مو علال مرجعمة نظرية ) العماعى التشةةةةةا رية(  ت بمقمة )العال العلاج  الشةةةةةبل ( الما ةةةةةة عتقد ة المدمة  عاعل 
الج ةةةةا  الاجتودة )كل مجالا  ال قا  الاالنة م  الاننممو  مو  قدم المدمة للأسةةةةرى(  مام امسةةةةرى   الت  ت ةةةة ر 

دما  ل مرى لا تلتمدم الالالك الاو  ة الخ ملا  عال الاننممو الا كعد ترعع  نا ل مرى لايت امنا )فامسرى ف   دما
 شةةةك ف  لجا ى الانن   هو دالة مو رفض المدمة (  اسةةةتعاال ملةةةالانا  ملةةةاراتنا  لاو ع   توجم   تاجل جمد 

الانن   لان  لما ع خ اسةةتعداع عتقد ة المدمة الا  وبة سةةرى كالمدمة   الالةةاعدى )يد ت تق  ام مو الاعنممو عتقد ة



      
          

 

مام م ل هلذا  ع ا   الانارا  ل قمام عد ره  مننا ما هو كلةةةةةةةةةةةةةبل عدم امتلاك ام لعدى اعتبارا  مننا ما هو ذات 
 لخ التاويو الذر ت  ل ع م  ف  الجامعة(تس لخ  يرج  ذلك كالدرجة ام   سعما 
مقاربة علاجمة تلةةةةةةةاح كالقمام  تنجمذ  هة ع وى لتقد ة المدمة للأسةةةةةةةرى  ه  التوا ةةةةةةةل تقدم العماعى التشةةةةةةةا رية      

مو لاكتشةةةةةاف كع ةةةةةنة  التشةةةةةا ر عمو امسةةةةةرى  العام مو معنا مو يريل    كعمد  لاا تجتح ف ةةةةةا   مام هؤلا  الجاع 
 فماا عمننةت ملنوناتنة الدفمنة   الت ا ر  التشا ر  التوا ل   يدراتنة ع خ منننة البعض  التعرف

 

 ملحق الجداول:
 خصائص الأطفال لأسر عينة الدراسة (1) جدول

 
 

 الجنس

 

 
 العدد

 
 العمر

 نوع الإعاقة حسب السن والجنس

زرع  التوحد
 قوقعي

اضطرابات 
 سلوكية

 16 الذكور
 1 3 2 6=5لىإسنة4
 / / 10 10=8-س6

 / 3 3 6=6-س5 6 الإناث
 

 خصائص أسر الأطفال (2) جدول

 الاسرةعدد الأطفال في 
 

عدد 
 الأسر

 مهنة الأمالعدد                      

 معلمة 1 6 2إلى  1
 ممرضة 1 15 6إلى  3

 لا شيء 20 1 6اكثر من 
 
 

 بعاد( دراجات الارتباط في الأ3)جدول
 
 
 
 
 
 
 

 
 النتائج

 
 الترابط ما بين الأبعاد

 %95فاصل الثقة في 
 الحد الأعلى الحد الأدنى

 0,993 0,971 0,986 البعد العاطفي
 0,980 0,971 0,959 البعد التوافقي

 0,991 0,962 0,981 المجموع

 الدرجة الا مة للاستبما  الاتغةمر
 البعد الوجدان 
 

 0,90يماة ر= 
 0,000عال عند ملتوى 

 البعد التامج 
 

 0,91يماة ر= 
 0,000عال عند ملتوى 



 
 

 

 بعادكل بعد من الأ(  درجات الارتباط في 4)جدول
 
 
 

 
 
 
 

 سرةلجودة الحياة للأمعاق في البعدين درجة الارتباط لأثر الطفل ال (5جدول )

 جودة الحياة لأسرة الطفل المعاق المتغير

 الدرجة الكلية للاستبيان
 645ت0قيمة ر=

 01ت0مستوى الدلالة: دال عند
 
 في الدرجة الكلية للاستبيان في البعد العاطفي الفرضية الجزئية الأولى الذكور والإناث( الفروق بين 6ول )دج

المتوسط  الجنس
 الدلالة الاحصائية قيمة : ت الانحراف المعياري الحسابي

 غير دال 635ت1 61555ت0 0781ت3 الذكور
 غير دال 580ت1 71161ت0 6475ت2 الاناث

 
                                             ناث في الدرجة الكلية للاستبيان الفروق بين الذكور والإ  ( يبين7جدول )

 الفرضية الجزية الثانيةالتكيفي في البعد 

المتوسط  الجنس
 الدلالة الاحصائية قيمة :ت الانحراف المعياري الحسابي

 غير دال إحصائيا 437ت0 80619ت0 8746ت2 الذكور
 غير دال إحصائيا 470ت0 58664ت0 7458ت2 الاناث

 
                            ( يبين الفروق بين الذكور والإناث في الدرجة الكلية للاستبيان في البعدين الأساسيين 8جدول )

 في جودة الحياة لدى أسرة الطفل المعاق
 

المتوسط  الجنس
 الدلالة الإحصائية قيمة: ت الانحراف المعياري الحسابي

 إحصائياغير دال  102ت1 25928ت1 9527ت5 الذكور
 غير دال إحصائيا 102ت1 25956ت1 3933ت5 الإناث

 

 البعد العاطفي المتغير

 
 الدرجة الكلية للاستبيان

 901ت0قيمة ر=

مستوى الدلالة: دال 

 01ت0عند
 البعد التكيفي المتغير

 
 الدرجة الكلية للاستبيان

 917ت0قيمة ر=

مستوى الدلالة: دال 

 01ت0عند
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